
全部で２１種目！！
いろんなスポーツを
体験してみてね！

【参加者注意事項】
（1）イベント当日に発熱・体調不良等の症状がある方は来場をお控えください。
（2）イベント参加者は、運動できる服装・屋内外シューズ・飲み物を各自で持参してください。
（3）傷害保険は主催者側で加入します。小学生以下（未就学児含む）のスポーツ体験中の事故等については、応急手当は行いますがその後の責任は保険の範囲とします。
（4）会場内にて写真撮影を行う場合があります。撮影した画像は今後のイベントの宣伝等で使用させていただく可能性がございますので予めご了承ください。
（5）スポーツ体験の種目によっては、体験スペースの都合上、人数制限をおこなう場合がございます。担当者の指示に従ってください。
（6）落とし物について、イベント当日は受付テントにて管理いたします。イベント翌日以降は事務局までお問い合わせください。

※雨天時は屋外種目が中止となります

教室①9:30-10:30 ②11:00-12:00

大東文化大学陸上競技部短距離 細谷コーチ

※1,2の教室内容は同じです。

大東文化大学陸上競技部による

走り方教室

体験会 9:00-12:00（※人数制限あり） 体験会 9:00-12:00

スケートボード体験会 各種スポーツ体験

伊勢崎スケートボード協会

大人気の体験会！手ぶらで参加OK！
興味がある方はぜひ体験してみませんか？

※体験には保護者の方の同意が必要です。
プロテクター類は安全確保のため必ず着用していただきます。

計21種目のスポーツ競技体験！
この機会にいろいろなスポーツを

体験してみよう！
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運動・スポーツの基礎となる「走り方」を
丁寧にわかりやすく指導します！大学生から
速く走るためのコツを教わりましょう！

参 加 賞

引 換 券
受付ブースにて

お渡し！
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