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藤沢地区の人口と世帯  令和７年３月１日現在 （ ）は前月比 

男 ５,０８４ 

（＋７） 

女 ４,９６６ 

（－４） 

合計 １０,０５０ 

     （＋３） 

世帯 ４,３２４ 

（＋６） 

 

４月号 
発 行 藤沢公民館 

住 所  深谷市人見1967-1 

電 話  571－0345  

ＦＡＸ  574－5862 

【№５８３】 

令和７年4 月１日発行 

文部科学省では、社会教育の振興において特に事業内容・方法

等に工夫をこらし、地域住民の学習活動に大きく貢献している公

民館を表彰しています。藤沢公民館は、第７７回優良公民館表彰

を受賞しました。全国から６５館が選ばれ、２月２８日（金）、

文部科学省（千代田区霞が関）において表彰式が行われました。

３月４日（火）、藤沢公民館長、藤沢公民館運営審議会委員長、

藤沢白寿連合会長が、小島市長へ受賞報告を行いました。 

全国的に少子高齢化が急速に進んでおり、高齢者の孤立化等の

問題は、藤沢地区においても同様の課題が生じています。このよ

うな背景から藤沢公民館では、「いきいき長寿の集い」、「世代間

交流わなげ大会」や「スマホ講座」を開催し、高齢者相互の交流

や健康づくりの増進に努め、高齢者と地域 

の子供たちとのふれあいやデジタルディ 

バイド（※） 解消へのサポートを行ってい 

る取り組みが評価されました。地域の皆さ 

まのご支援ご協力の賜物と深く感謝申し上 

げます。 

 

 

館 長 植竹 敏夫   主 事 補 金子 怜生 

副館長 大澤 弘明   主 事 補 柳原 廣都 

副館長 飯野  誠   嘱託職員 斎藤 桂子 

お世話になりました 

向井 政之（副館長退任） 

小林 俊雄（自治振興課へ異動） 

４月の人事異動により、下記の体制で公民館を運営していきます。 

今年度も皆様のご支援ご協力をお願い申し上げます。 

（※）デジタルディバイド…情報通信技術を使える

人と使えない人との間に生じる格差。 

 

 

 



 
 
 

 

     

     

 

 

 

 

 
  

 

    
              
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

とき ５月２１日（水） 
集 合 藤沢公民館 午前７時３０分集合 

出発   午前７時３０分 

帰着予定 午後５時５０分 

ところ 東京方面  
講 師 澤出 晃越 氏 

募 集 ２５名（先着順） 深谷市内在住者 

参加費 ４,０0０円（昼食代別） 

 ※動きやすい靴と服装でお願いします。 

【 見学場所 】 

♦ すみだ北斎美術館 ♦ 浅草 
♦ 東京国立博物館 特別展「蔦屋重三郎コンテンツビジネスの風雲児」 
   

申込み（申し込み後のキャンセル返金はできません。） 

◆ 参加費を添えて藤沢公民館窓口へ。 
（定員になり次第締め切り）  

＊藤沢地区在住のかた…４月１４日（月） から 

＊深谷市内在住のかた…４月２１日（月）から 

◆ 受付時間 平日午前９時から午後５時まで。 

◆ １人につき２人まで申込み可。 

 

 

 
 

★ソフトボール大会 
とき  ５月１８日（日） 
ところ  仙元山公園野球場・ 

ソフトボール場 

★野球大会 
とき  ６月８日（日） 
ところ  仙元山公園野球場 

 

 

 

◆参加資格 藤沢地区在住者（学生は除く） 

      １分館１チームもしくは大字単位 

チームのいずれか 

◆申込み  ４月１８日（金）までに 

藤沢公民館へ（℡ 571－ 0345） 

◆抽選会  5 月2 日（金）午後7 時～  

藤沢公民館 大会議室 

  ※ソフトボール大会と野球大会は、同日抽選を 

行います。 

と き ５月５日（月・こどもの日） 

    午前９時～午後５時 
と こ ろ 藤沢公民館体育室 

対 象 藤沢地区在住の小学生以下のお子さん 

     （小学２年生以下は、保護者のかたの 

付き添いをお願いします。） 

持ち物 上ばき（室内シューズ） 

 

卓球・バドミントン・輪投げ などで自由に遊べるよ！！ 

公民館でからだを動かそう！ 

 

藤沢地区青少年健全育成会 共催事業  

友達同士や家族と

いっしょに遊びに

きてね！ 

江戸のメディア王 蔦屋重三郎が生み出した名作を学ぶ 

ＮＨＫ大河ドラマ

「べらぼう」 



                        

                                                

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月２６日（水）、松本重子氏を講師に迎え、料

理教室「キムチ作り」を開催しました。 

キムチの材料を混ぜ合わせ、切った野菜を加え、

キムチの素づくりの工程を学びました。出来上が

ったキムチの素と先生が用意してくださった白菜

漬けを混ぜ、試食も行いました。参加者からは、「本

物のキムチを知りました。」「できたキムチでいろ

いろ漬けてみたい。」との感想をいただきました。 

 

3 月1８日（火）、今年度２回目のふれ

あいハイキングを開催し、総勢３６名で

紅葉台・三湖台へ行ってきました。 

気温の変化が激しい春先、この日は３

月とは思えない肌寒さ。足元にはなんと

雪もありましたが、皆さん元気に目的地

を目指しました。紅葉台では、目の前に

広がる雪をかぶった気高い富士山を見渡

し、その美しさに疲れも寒さも吹き飛ぶ

ようでした。参加した皆さんは、和気あ

いあい交流しながらハイキングを楽しみ

ました。 
壮大な富士山をバックに皆さん笑顔！ 

地域包括センター 
あねとす病院 

長寿福祉課   共催事業 

２月２７日（木）、理学療法士 剣持広夢

氏を講師に迎え、「簡単な運動で、無理なく

毎日体を動かそう！」と題し、６０歳以上

のかたを対象に、今年度２回目のいきいき

長寿の集いを開催しました。 

転倒や腰痛・膝痛を予防するため、毎日

無理なくできる運動を学びました。「自宅で

もできそう！」との感想をいただきました。 

おいしく 
なーれ。 

 

ストレッチは大事

です。イスに座って

無理なく行います。 



 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

４月１６日（水） 
図書室・児童室を含め、

全館昼間の利用はできま

せん。ただし、清掃終了後

利用可能です。ご理解・ご

協力をお願いします。 

 

●４月の収集 

◆使用済小型家電の収集   ９日（第２水曜日） 

◆有害ごみの収集    １８日（第３金曜日） 

 公民館に植栽されている桜にクビアカツヤカミキリの被害を確認し

たため、３月に樹木を伐採いたしました。大変残念なことですが、被害

拡大・倒木危険防止のため早期に対策する必要がありました。 

桜は季節の移り変わりを感じる樹木として、長年、公民館の風景にな

ってきました。感謝しつつ新年度がはじまりました。 

●ゴールデンウィークの収集について 
ゴールデンウィーク期間中は、土日を除く

祝日も収集を行います。 

４月２９日（火）：燃やせるごみ・粗大ごみ 

５月 ５日（月）：燃やせるごみ 

５月 ６日（火）：燃やせるごみ・粗大ごみ 

 

開催日 事業名 開催日 事業名 

５月１８日（日） ソフトボール大会 １０月 ５日（日） 体育祭 

６月 ５日（木） 春季グラウンド・ゴルフ大会 １０月２６日（日） ソフトバレーボール大会 

６月 ８日（日） 野球大会 １１月 ６日（木） 秋季グラウンド・ゴルフ大会 

７月１１日（金） いきいき長寿の集い① ２月 

 
公民館まつり 

８月 ２日（土） 少年野球大会 ２月２６日（木） いきいき長寿の集い② 

９月１３日（土） ハイキング① ３月１７日（火） ハイキング② 

 ※事業は予定ですので、中止や変更になることもあります。 

事業の詳細につきましては、公民館だよりでその都度お知らせします。 

令和７年度もご参加 

ご協力をお願いします。 

問い合わせ 環境衛生課 

      ℡ ５７８－７３３２ 

 

1４日（土） 
1５日（日） 

●小型充電式電池回収拠点の一部縮小について 

小型充電式電池の回収については、４月１日以降

「市役所本庁舎環境衛生課（２階２５番窓口）」のみ

となります。各公民館での回収は行いません。 

 

 とき：５月８日（木） 
午前１０時～午後４時  

ところ：大会議室      
◎重複団体調整会議  

希望日が重複した団体同士で話し合いを

していただきます。 

   と き：5月１３日（火）午前１０時 

   ところ：大会議室 

◎調整後の８～１１月の利用申込みの受付は

５月２６日（月）からです。 

 

※利用調整に出席する団

体（他館登録含む）は、

５月７日（水）までに

登録書類の提出をお願

いします。 

 

 


