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予定時期 事業名 

4 月～3 月 シニアスマホ教室・パソコン広場 

6 月（春）・1０月（秋） ふれあいハイキング 

6 月 1８日（日） 第 42 回分館対抗ソフトボール大会 

7 月 1 日（土）～ 

7 月２日（日） 
上柴地区こども七夕かざり 

夏休み中 日程未定 夏休みこども教室〈お楽しみに〉 

9 月 1０日（日） 第 29 回分館対抗グラウンドゴルフ大会 

11 月 1２日（日） 第 42 回ふるさと上柴まつり 

12 月 1０日（日） 第 42 回分館対抗バレーボール大会 

3 月３日（日） 第３３回上柴地区少年少女マラソン大会 

 

 

 

上柴公民館８月～１１月分 登録団体利用調整会議  
分散してのご来館、ご記入にご協力ください。 

また、利用希望が重なった場合は、各団体へ電話連絡します。その団体間で調整を行っていただきます。 

 

上柴地区の人口と世帯数（2023.3.1現在）男 9,184(-23)人女 9,195(-19)人合計 18,379(-42)人世帯 8,508(-6)世帯 

日程・時間 場所 希望する施設（部屋） 重複調整の日時・場所 

５月１１日（木） 

11 時～14 時 

中会議室 多目的室１・２    体育室 
５月１７日（水） 

１４時 

大会議室 1 大会議室１ 

大会議室１・２    中会議室  

小会議室１・２    IT ルーム 

美術工芸室   和室   調理実習室 

 ≪注意事項≫ 

・各自の筆記用具（鉛筆、消しゴム）を持参してください。 

  （原則、1 団体 1名の来館でお願いします。） 

・その他、各自で感染予防に必要な措置をとっていただくようお願いします。 

・対象期間の施設のご利用をお約束するものではありません。 

 

※予定日時は変更となる場合が 

あります。 

 令和５年度の 

団体登録は 

お済みですか？ 

【よろしくお願いします】 

館 長  田高 博 

副 館 長   山口 富貴夫 

副 館 長   金井 好照 

補 佐  畦元 直大 

（渋沢栄一記念館より） 

主 査   野口 知佐 

臨時職員  茂呂 恵子 

 

【お世話になりました】 

館 長  高橋 桂子 

（図書館へ） 

補 佐  大島 真 

（ガーデンシティふかや推進室へ） 

 

 

団体登録書類 

提出締切日 

４月２１日（金） 
代表者、事務連絡者、団体の年齢区分等

に変更がある場合。 

６月３０日（金） 変更がない場合 
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空っ風句会 川柳 

 
埼北短歌会 月例歌会より 

萩原 千也 選 

 

酒井 青二 選 

 

 

大型連休中のごみ収集について 
 大型連休中のごみ収集は通常通り行います。 

なお、大掃除などに伴う大量のごみは収集所には出せませんので、深谷清掃センターへ直接搬入し

てください。 

 月 火 水 木 金 土 日 
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直 接 搬 入 で き ま す 

直 接 搬 入 で き ま す 

 

  

 

【問い合わせ】 環境衛生課 ☎５７８－７３３２ 
※なお、燃やせるごみの直接搬入に関する問い合わせは深谷清掃センター☎５７１－０７９９へ
お願いします。 

 

 

川柳募集 

 



使用済小型家電の収集日 １２日(水)   有害ごみの収集日 ２１日(金) 

ゴミ出しのマナーを守り快適なまちづくりを心がけましょう。 

 

 ３月５日（日）、「上柴地区少年少女マラソン大会」の代替事業として、上柴地区青少年健全育成会、上柴地区

社会福祉協議会、上柴公民館主催による「上柴地区 NAZONAZO クイズラリー」が開催されました。 

 上柴西小、上柴東小、上柴西幼稚園の子供たちを対象に、なぞなぞの問題を集めながらダンボール迷路やお楽

しみ釣り、シューティングなどのゲームを楽しみました。クイズは全部で７問あり難しいものもありましたが、

一生懸命に解き、参加者の子供たちからは「楽しかった」「また挑戦したい」という声をたくさん聞くことができ

ました。 

 

 

 

  

  

 

  

   

おたのしみつり わなげ カップにボールを入れるゲーム 

ダンボール迷路 最終問題クイズ シューティング 

《ボランティアガイドと一緒に散策！渋沢栄一翁と論語の里まち歩きツアー》 

【日 時】4 月 15 日（土）・5 月 11 日（木）・5 月 20 日（土）・6 月 17 日（土） 

      午前 9：20～午後 0：30 ＊雨天中止  

【集 合】尾
お

高惇
だかじゅん

忠
ちゅう

生家（下手計 236） 

【定 員】各回 10 人（小学４年生以上） 

      注：団体（10 人～20 人）の場合はご相談ください 

【参加料】1 回 200 円（保険料を含む）＊当日集金 

【申 込】受付中（3月 15 日（水）から受付開始） 

各開催日の 2 日前までに問い合わせ先へ  

（団体の場合は 1 か月前） 

※問い合わせ先 渋沢栄一記念館 ☎５８７－１１００  

 



 

 
 

 

 

 

①LINE 入門 
【講座内容】文字入力・スタンプや画像の送信・友だち追加 

【 日 程 】5 月１８日（木） 

【 時 間 】午前９：４５～午前１１：４５ 

【 場 所 】上柴公民館 大会議室１ 

【 定 員 】先着２０名 

     ・市内在住在勤のかた ・スマホ初心者の方 

【 費 用 】５００円（テキスト代） 

【持ち物】スマートフォン（LINE インストール済） 

     ※LINEが入っていない方は事前に問い合わせ 

【申込み】4 月１８日（火）から 

平日午前 8：30～午後 5：１５ 

電話または上柴公民館窓口にて受付 

【問い合わせ】上柴公民館 ☎５７２－９００１ 

  

 

 

②PayPay を使ってみよう 
【講座内容】PayPay のインストールと使い方 
【 日 程 】5 月２５日（木） 

【 時 間 】午前９：４５～午前１１：４５ 

【 場 所 】上柴公民館 大会議室１ 

【 定 員 】先着２０名 

     ・市内在住在勤のかた 

     ・※iPhone は対象外 

【 費 用 】５００円（テキスト代） 

【持ち物】スマートフォン 

【申込み】4 月１９日（水）から 

平日午前 8：30～午後 5：１５ 

電話または上柴公民館窓口にて受付 

【問い合わせ】上柴公民館 ☎５７２－９００１ 

 

 

 

 

 

パソコンやスマホの質問や練習に IT サポーターの方が

相談にのってくれます。お気軽にご参加ください。 

【 日 程 】①4 月１４日（金） 

     ②4月２８日（金） 

【 時 間 】午前 9：45～午前 11：４５ 

(入退場自由) 

     ※受付開始は午前 9：30～随時 

【 場 所 】上柴公民館 大会議室１ 

【 費 用 】1 回 100円 

【問い合わせ】上柴公民館 ☎５７２－９００１ 

※ご自分のパソコン・スマホをご持参ください。 

 

 

４月 パソコン広場 
 

 

５月の予定は５月１２日（金）と５月２６日（金）です。 

5 月  シ ニ ア ス マ ホ 教 室 （ 予 約 制 ） 
 

① ヒップホップ入門編   毎週月曜日１３：００～１４：００ 

② かんたんエアロ教室   毎週火曜日１０：００～１１：００ 

③ ナイトリラックスヨガ教室 毎週火曜日２０：１５～２１：１５ 

④ ＺＵＭＢＡ®      毎週水曜日 ９：００～１０：００ 

⑤ リラックスヨガ教室   毎週水曜日１４：００～１５：００ 

⑥ Ｂフィットネス教室   毎週木曜日１２：００～１３：００ 

⑦ 健康体操教室（新規）  毎週金曜日 ９：１５～１０：１５ 

⑧ 入門ヨガ教室      毎週金曜日１１：４５～１２：４５ 

⑨ ストレッチヨガ教室   毎週土曜日２０：００～２１：００ 

フィットネス系教室の開催 

【 場 所 】深谷市総合体育館（深谷ビッグタートル） 

【参加料】１回４００円（保険料含）※事前予約は不要です。 

※トレーニング室、各種教室回数券でのご参加も可能です。 

【問い合わせ】深谷ビッグタートル ☎５７２－３０００ 

◎今後の状況により、教室の内容や時間、開催場所等が 

変更となる場合がございます。予めご了承ください。 

 

 
へるめっとさんへ 

上柴西小学校 １年（現２年） 谷
や

ツ
つ

田
だ

 健
けん

成
せい

 

 へるめっとさん、まいにちぼくをまもってくれてありがとう。 

 がっこうへいくときに、ぼくがころんでしまったとき、まもってくれ

たね。おかげでぼくはけがをしないですんだよ。だけどへるめっとさん

のおでこがギザギザになってしまったね。へるめっとさんは、あついひ

はひかげにしてくれて、ひなんくんれんのときはあたまをまもってくれ

るよね。 

 へるめっとさんは、ぼくをまもってくれるヒーローだよ。ありがとう。  

 
 

 

 


