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みんなで 
がんばりましょう。 

 

とき：５月１１日（日）※雨天中止（予備日なし） 

会場：豊里小学校校庭 

開会式：午前７時３０分  

集合時刻：＜第１部＞午前７時３０分 （東陽、上新戒、中央、下高島、中新戒） 

     ＜第２部＞午前９時３０分 （下新戒、成塚、向島、伊勢島、川岸、上高島） 

 

発 行 豊 里 公 民 館  

住 所 新戒６３９－１ 

電 話 ５８７－２１１１ 

ＦＡＸ ５８７－１３６７ 

豊里地区の人口【R７.４.１現在】（ ）内対前月比 

男 女 合 計 世帯数 
１,９６１人 １,９４２人 ３,９０３人 1,７１６世帯 

（－４） （＋２） （－２） （＋１０） 

 

令和７年５月１日 発行 №４５４ ５月号 

～心身ともにスッキリ元気に美しく～ 

 と き：６月日１８日（水） 午後２時～３時３０分 
 ところ：豊里公民館 多目的ホール 

 講 師：強瀬 由美子先生（ヨガインストラクタ―） 

 対象者：成人２０名（先着順） 

 参加費：無料 

 持ち物：水分補給用飲料、汗拭き用タオル、バスタオル（必要な方） 

※ストレッチマットは公民館で用意します。ストレッチマットの上に

バスタオルを敷きたい場合は持参ください。 

※動きやすい服装でおいでください。※室内シューズは不要です。 

 申し込み：５月７日（水）より受付 

平日午前８時３０分から午後５時までに、豊里公民館へお申し込み

ください。☎５８７－２１１１ 

※この事業は「ためるんピック」登録事業です。 

豊里地区グラウンドゴルフ大会開催 

ス マ ホ 利 用 相 談 会 
スマホの使い方の相談に応じます。 

気軽に参加してください。 

日時 ５月１７日（土）午後１時３０分～４時（いつでもＯＫ） 

場所 豊里公民館 会議室 

費用 無料 

担当 ＩＴサポーター深谷 石川 美佐子先生 



＊＊＊脱いだくつをそろえよう＊＊ 

 

 

         

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ５月から市内全小学校において、土曜日の午前中、「がんばル～ム」が始まります。 

「がんばル～ム」では小学生の学習支援や相談を行う「ちいきの先生」が不足しております。 

そこで、小学生の学習をサポートしていただける「ちいきの先生」を募集します。 

 

対  象 １８歳以上７５歳まで 支援時間 土曜日の午前中 

支援教科 国語、算数      支援場所 市内小学校  

申し込みと問い合わせ 生涯学習スポーツ振興課  

☎５７２－９５８１ 
         

 

 

本部役員 本部役員 

本部長 中 央 河田 重三 部員 下高島     村岡 仁治 

副部長 成 塚 河田 隆之 部員 東 陽 本庄 幸二 

副部長 向 島 釼持 紀雄 部員 川 岸 石川 智三 

部員 上新戒 松本 晃 部員 伊勢島     深田 鎮雄 

部員 中新戒 渡部 宗一 スポーツ推進員  

部員 下新戒 毛利 恵美 井上 和則 松本  力 小暮 悟史 

部員 上高島 西田 和行    

 

自治会連合会豊里支会役員 

令和７年度豊里公民館役員 

本年度の役員をご紹介します。地域の皆様と一体になり、事業を進め

ていきたいと思いますのでよろしくお願いいたします。 

 

自治会名 自治会長 体育振興会長  自治会名 自治会長 体育振興会長 

上新戒 若井 浩 嶋田 大輔 前川原 川田 義勝 
横山 隆幸 

中新戒 栗原 孝夫 飯塚 洋介 延命地 亀卦川 衛 

下新戒 荻原 孝男 岡 清一 川 岸 日野 正志 河田 政義 

上高島 飯塚 治 金子 茂 上中瀬 本庄 元裕 
鈴木 誠志 

下高島 八ツ田新司 丸山 浩一 原 西田 恵一 

成 塚 川田 宏紀 川田 学 伊勢島 茂木 良一 湯原 宏行 

向 島 高柳 始 山崎 喜右 

 

 

（敬称略） 

（敬称略） 

令和７年度深谷市自治会連合会

豊里支会総会において、当支会の

役員が次のように決定しました。 

 

と き 令和７年５月７日（水） 午後１時３０分～ 

ところ 豊里公民館 大会議室 

 

 

 

定期的に利用される団

体の代表者（代理可）は

必ずご出席ください。 

支会長  川田 宏紀 

副支会長 飯塚 治 本庄 元裕 

幹 事 西田 恵一 八ツ田新司 

会 計 高柳 始 

監 事  栗原 孝夫  日野 正志 

 

（敬称略） 

８・９・１０・１１月分 豊里公民館利用団体調整会議 



＊＊ いきがいは 出会い ふれあい 学びあい＊＊ 

 

  

 

特定健診対象者：深谷市国民健康保険に加入している 40 歳以上の方 

内容：身体測定、尿検査、診察、心電図、血圧測定、血液検査、腹囲測定 

費用：５００円 

実施期間：《集団健診》令和７年６月２日（月）～令和８年２月９日（月） 

     《個別健診》令和７年６月１日（日）～令和７年 12 月 28 日（日） 

会場：《集団健診》深谷寄居医師会メディカルセンター、深谷市役所本庁舎、 

豊里公民館、藤沢公民館、岡部公民館、川本公民館、花園公民館 

《個別健診》個別検診実施医療機関 

予約方法：《集団健診》完全予約制※令和７年５月８日（木）から予約開始 

予約受付時間 午前９時から午後５時まで（５月８日（木）は午後７時まで 

予約専用電話 ５７０－６１１１（深谷寄居医師会メディカルセンター） 

（※がん検診の同日受診可） 

※土・日曜日、祝休日及び年末年始（１２月３０日（火）から１月２日（金）

まで）を除く。予約開始から２週間及び午前９時から午前１０時までは、

つながりにくい場合があります。 

 詳しい内容・日程等は、該当する方に 5 月初旬にお届けする個別通知又は 5 月広報の

折り込みチラシをご覧いただくか、下記問い合わせ先までご連絡ください。 

問い合わせ：保険年金課   ☎５７４－６６４１（特定健診） 

保健センター  ☎５７５－１１０１（がん検診） 

 
 

 

 

こ と ば を 大 切 に し よ う 

豊里小学校２年生の作文 
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＊＊ いきがいは 出会い ふれあい 学びあい＊＊ 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

    

 

   

 

 

  

            
 

 

 

絵手紙サークル 

あざみ会 

問い合わせ 環境衛生課 

 ☎５７８－７３３２ 

 

 

○有害ごみの収集日 
１６日（第３金曜日） 
指定場所以外のごみ収集 
所には出せません。 
 

○使用済小型家電の 
収集日 

１４日（第２水曜日） 
『燃やせないごみ』 
は出せません。 

 
 

 

 

と き ５月２５日（日）  

※雨天時の実施は、各自治会の判断による。 

収集するゴミ 自治会内の道路、河川、住宅の周辺に捨て

られている空き缶、空き瓶、 

紙くずなどのゴミ。 

※不法投棄物 

（タイヤ・バッテリー・ 

廃家電・消火器など） 

の回収は行いません。 

春のごみゼロ運動のお知らせ 

『色 彩 便 り』 
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時
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庭
に
年
経
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の
今
年
の
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の
下
に
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ゴミの 
ポイ捨ては 
やめましょう 

豊 
里 
歌 
壇 

豊 
里 
俳 
壇 

問い合わせ 環境衛生課 ☎５７８－７３３２ 

新年度に変わり豊里の消防団

では、６名の入団が決まりまし

た。今後ともどうぞよろしくお願

い致します。 

これから雨天が多くなりますが、

住宅内は乾いている為、 

火災には 

ご注意ください。 

豊里公民館 
公民館の花壇にキンセ
ンカが鮮やかに咲いて
います。 


