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❖支会長 茂木 勝美  ❖副支会長･会計 萩原  明  ❖ 副支会長 岡田 正晴 

❖幹 事 栗田 和宏  ❖監  事 大唐 啓次 

❖役 員 橋本  実・酒井 祐二・柿澤  浩 

 毎年６月に行われている現況届の提出先につ

いてご連絡いたします。現況届は、期間内に忘

れずにご提出ください。 
 
提出場所  農業委員会事務局（市役所２F） 

各公民館 

提出期間  ６月３日（月）～６月２８日（金）

受付時間  午前８時３０分～午後５時１５分 

       （平日のみ） 
 

問い合わせ  農業委員会事務局 

       ☎５７７－３４３９ 

５月から市内全小学校において、土曜日の午前

中、「がんばル～ム」が始まります。小学生の学

習支援や相談を行う「ちいきの先生」が不足して

おります。小学生の学習をサポートしていただけ

る「ちいきの先生」を募集します。 
 
対  象  １８歳以上７５歳まで 

支援教科  国語、算数 

支援時間  土曜日の午前中 

支援場所  市内小学校 

申し込み・問い合わせ 

生涯学習スポーツ振興課 ☎５７２－９５８１ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 【使用済小型家電の収集日】  

８日（第２水曜日） 
【有害ごみの収集日】 

１７日（第３金曜日） 
※５月連休は、通常通り収集 

 

   

「ごみのない住みよいまちづくり」を目指して、市内全域で実施

します。皆さまの積極的な参加をお願いいたします。 
 
と き   ５月２６日（日）※雨天時は、各自治会で判断いたします。 

収集するごみ    自治会内の道路、河川、住宅周辺に捨てられている空

き缶・瓶、紙くずなど ※不法投棄物は回収しません。 

問い合わせ  環境衛生課 ☎５７８－７３３２ 

テーマ：人生１００年時代自分の人生は自分で選ぶ！創る！ 

と き  ６月５日（水）午前１０時～１１時３０分 

と こ ろ  大寄公民館 大会議室 

 加齢とともに心身の活力が低下し、健康障害を起こしやすくなった状態が「フレイル」です。 

フレイルから介護につながる危険信号を見逃さないための予防法をご紹介します。 

講習後、血管年齢やベジチェック（野菜摂取量の充足度を測定）も行います。 

と き  ６月１２日（水）午前１０時～１１時３０分 

と こ ろ  大寄公民館 大会議室 

テーマ：フレイル予防のための行動計画を立てよう！ 

講 師  明治安田  濱田 聖玲奈 氏 

募集人数  各回２４人 ※２回連続の受講が望ましいですが、どちらか一方でも受講可能。 

申し込み  ５月８日（水）～5 月２０日（月） 午前９時～午後５時まで（土日除く） 

      大寄公民館☎５７１－０３４１へ電話で申し込み。 

第１回 

第２回 

講 師   深谷市文化財保護委員 荻野 勝正 氏 

対象 /人数   大寄地区在住のかた ／ ３０人 

       ※大寄地区のかた 1 人につき、地区外のかた 1 人まで参加可能 

         申し込み者１人につき４人まで 

参 加 費    ４，０００円／人（バス代、昼食代等含む） 

窓口で参加費を添えてお申し込みください。 

申 し 込 み   ５月９日（木）～５月２１日（火） 

午前９時～午後５時まで（土日除く） 

問い合わせ  大寄公民館 ☎５７１－０３４１ 

と き  ６月１１日（火）午前７時１５分出発 → 午後５時４５分帰着予定 

集合・解散  北部運動公園駐車場 

と こ ろ  蓮田 SA（休憩）→戸定歴史館／戸定邸（松戸）→ 

水戸ドライブイン（昼食・買物）→水戸弘道館／旧水戸城大手門 → 壬生 PA

（休憩）  

  
戸定歴史館は、徳川昭武のお住まいだった戸定邸と庭園、昭武の遺品や松戸徳川家伝来品な

どが展示されています。また、弘道館は、水戸藩第９代藩主徳川斉
なり

昭
あき

が開設した日本最大規模

の藩校で、徳川慶喜も幼少期学び、大政奉還後、ここで恭順謹慎されていました。 

新一万円札が発行される前に、渋沢栄一翁ゆかりの人物をもう一度振り返ります。 

 

 

渋沢栄一翁が晩年過ごした本邸があった飛鳥山の一角に渋沢史料館が建ちます。栄一の生涯と

実績を再認識し、栄一が眠る墓所を訪れます。 

 

＜旧水戸城大手門前＞ 

 

は ま だ  せ れ な 

とじょう あきたけ 

よしのぶ 

参加費無料 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

     

《大寄地区の人口》 令和６年 ４月 １日現在 （ ）は前月比 
 

男性  1,４７９人（ -１２） 合計  ２，９９２人（ -１８） 

女性  1,５１３人（ -  ６） 世帯  １，２６９  （± ０） 

 （ - １） 

 ８日（水）利用団体調整会議 午後１時～ 大会議室 

１３日（月）青少年健全育成会総会 午後１時３０分～ 大会議室 

      社会福祉協議会総会 午後２時３０分～ 大会議室 

２３日（木）第３回自治会長会議 午後７時～ 大会議室 

２６日（日）ふっかちゃんわくわく市民ウオーキング 

 午前８時～ 中庭 

 深谷市国民健康保険に加入している４０歳以上のかたを対象に、特定健康審査を実施いたします。 
 

集団健診：完全予約制 ※５月８日（水）から予約開始です。（※がん検診の同日受診可） 

       深谷寄居医師会メディカルセンター ☎５７０－６１１１ 

午前９時～午後５時まで（５月８日（水）のみ午後７時まで受付） 

※土・日・祝および年末年始（１２月３０日（月）～令和７年１月３日（金）まで）を除く。 

予約開始日から２週間及び午前９時～１０時までは、つながりにくい場合があります。 

受診期間：６月４日（火）～令和７年 2 月７日（金）まで 

 費 用：５００円 

 内  容：身体測定、尿検査、診察、心電図、血圧測定、血液検査、腹囲測定 

健診会場：深谷寄居医師会メディカルセンター、深谷市役所本庁舎、 

藤沢公民館、豊里公民館、岡部公民館、川本公民館、花園公民館 
 

 ＊個別健診は、個別の医療機関にご確認ください。 

会場は広報ふかや５月号の折込チラシをご覧ください。 

 問い合わせ：保険年金課 ☎５７４－６６４１（特定健診） 

      保健センター☎５７５－１１０１（がん検診） 

  

継続できる運動を行いながら、栄養や口腔、認知

症予防について学ぶ、全 12 回の教室です。 
 

と き 6 月 13日（木）～９月 2６日（木） 

午後２時～３時３０分 

ところ 花園公民館 

定 員 先着２５人 

申し込み ５月 1４日（火）午前 9時～  

長寿福祉課 ☎５７４－８５４４ 

※開催日は、申し込み時にご確認ください。 
※対象は、次の➀～③すべてを満たし、全日程を参加できるかた 

 ➀市内在住の６５歳以上 ②ふっかつ教室に初めて参加する 

③継続的にふっかつ体操を行う機会がない 

1.  

 理学療法士による「転ばない」ための歩き方教室で

す。 
 

と き ５月 3０日（木） 

午後１時３０分～３時３０分 

ところ 深谷公民館中会議室・体育室 

定 員 先着２０人 

申し込み ５月 1０日（金）～２４日（金） 

午前 9時～午後５時（平日のみ） 

深谷市社会福祉協議会 ☎５７３－６８６９ 

※対象は、市内在住の概ね６５歳以上の歩行に自信のないかた

（介助が必要なかたは除く） 

問い合わせ 長寿福祉課 ☎５７４－８５４４ 

旧日本煉瓦製造会社西側の花壇が、「ふか
やアダプト・プログラム」メンバーにより
きれいになりました。 



 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

勤
務
し
帰
国
し
た
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四
．
フ
リ
ー
ド
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フ
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日
煉
社
ホ
フ
マ
ン
窯
（
明
治 

二
十
一
年
）
第
一
号
窯
の
図
面 

に
ホ
フ
マ
ン
自
記
筆
の
サ
イ
ン 

が
あ
る
。
ド
イ
ツ
生
れ
で
、
安
政 

五
年
（
一
八
五
八
）、
四
十
歳
で 

ホ
フ
マ
ン
窯
の
特
許
取
得
。 

（
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史
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※
青 せ

い

城
じ
ょ
う

寒 か
ん

葵
あ
お
い

＝
中
国
原
産
地
の
多
年
草 

大
寄
村
の
歴
史 

日
本
煉
瓦
製
造
会
社 

（創
業
を
指
導
し
た
ド
イ
ツ
人
の
功
績
）
シ
リ
ー
ズ
⑥ 

 

日
本
煉
瓦
製
造
会
社
が
誕
生
し

て
、
操
業
に
当
た
り
実
際
面
を
指

導
し
た
四
人
の
ド
イ
ツ
人
の
功
績

を
紹
介
し
ま
す
。
四
人
の
功
績
は

大
き
い
。 

 一
．
ウ
イ
ル
ヘ
ル
ム
・
ベ
ッ
ク
マ
ン 

 

臨
時
建
築
局
は
、
ド
イ
ツ
政
府

に
適
当
な
る
建
築
家
の
推
薦
を
依

頼
し
た
結
果
、
ド
イ
ツ
人
の
建
築

家
で
あ
る
エ
ン
デ
と
ベ
ッ
ク
マ
ン

の
二
人
が
推
薦
さ
れ
た
。
両
人
は
、

一
八
六
〇
年
ベ
ル
リ
ン
の
協
働
の

建
築
設
計
事
務
所
を
経
営
。
明
治

十
九
年
四
月
に
ベ
ッ
ク
マ
ン
は
、

日
本
政
府
の
招
聘
で
来
日
。
ド
イ

ツ
の
建
築
家
で
建
築
家
協
会
会
長

を
歴
任
。
煉
瓦
の
国
内
生
産
を
推

奨
し
て
い
た
ベ
ッ
ク
マ
ン
建
議
に

よ
り
、
日
本
の
煉
瓦
生
産
は
画
期

的
に
発
展
し
た
。
ベ
ッ
ク
マ
ン
は
、

日
煉
社
に
欧
州
式
の
機
械
に
よ
る

煉
瓦
生
産
導
入
を
決
め
た
が
、
工

場
が
大
規
模
計
画
の
た
め
に
、
財

政
負
担
が
大
き
く
官
営
事
業
で
は

無
理
な
た
め
条
件
付
き
（
政
府
の 

製
品
買
い
上
げ
や
外
国
人
雇
用

な
ど
）
の
民
営
事
業
を
し
て
ス

タ
ー
ト
し
た
。 

 

二
．
ナ
ス
チ
ェ
ン
テ
ス
・
チ
ー

ゼ 
 

 
チ
ー
ゼ
は
、
ブ
ラ
ジ
ル
生
ま

れ
の
ド
イ
ツ
人
。
国
籍
は
プ
ロ

イ
ス
州
、
身
分
は
ド
イ
ツ
国
煉

瓦
製
造
技
師
及
び
プ
ロ
イ
ス
州

西
部
・
東
部
共
同
煉
瓦
事
業
名

誉
会
員
。
雇
用
期
間
は
、
明
治

二
十
年
一
月
一
日
よ
り
同
二
十 

二
年
十
二
月
三
十
日
の
三
年
間

で
あ
っ
た
。
工
場
建
設
用
の
事

務
所
は
、
木
造
建
造
物
（
国
の

重
要
文
化
財
）
、
明
治
二
十
一
年

四
月
増
設
し
て
チ
ー 

ゼ
の
住
居
を
兼
ね
た
。 

 

三
、
エ
ル
シ
ス
ト
・ 

エ
ー
メ 

 

エ
ー
メ
は
、
明
治 

二
十
一
年
四
月
よ
り 

十
月
ま
で
工
場
機
械 

工
事
の
監
督
な
ら
び 

に
組
み
立
師
と
し
て 

※ 

＜ナスチェンテス・チーゼ＞ 

し
ょ
う
へ
い 


