
日 時 １２月２５日（水）、２６日（木）午前９時から午後４時まで 

１２月２７日（金）       午前９時から１２時まで 

場 所 明戸公民館 大会議室 

対 象 小学生 ＊小学４年生以下は保護者が必ず送迎してください。 

参加費 無料 

申 込 事前申し込み不要 

当日、受付カードに住所、氏名、緊急連絡先を記入していただきます。 

※講師による学習相談はありません。 

※各自、冬休みの宿題等を持参してください。 

※書初めの宿題をする場合は、道具一式のほか新聞等必要なを持参してください。 

 

＊作品の募集（申し込み方法）＊ 

個 人  １２月２０日（金）から１月８日（水）までに自治会長へ申し込みください。 

直接公民館へのお申し込みも可能です。 

団 体  １２月２０日（金）から１月９日（木）までに団体の長が取りまとめ、         
公民館へお申し込みください。            

※《出品申込書》は自治会長宅及び公民館にあります 

＊作品の搬入・搬出＊ 搬入時は必ず出品票を付けてください 

  搬 入 １月１８日（土） 午前９時３０分から１１時００分まで 

搬 出 １月１９日（日） 午後３時００分から４時００分まで    
 

 

場 所 明戸生涯学習センター・明戸公民館 体育室 

出展品 古美術、絵画、書、写真、盆栽、山野草、陶芸、絵手紙、生花、手芸、その他  

保育園児・小学校児童・中学校生徒および施設入所者の作品など 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発 行 明 戸 公 民 館 

電 話 ５７１－０８７２ 

F  A  X ５７４－５８６４ 

令和６年１２月１日発行（第５００号） 

※搬入・搬出は出品種目ごとに時間帯を振り分けています。 

申込書に記載してありますので、ご確認ください。 

※出品、来場の際には、各自履きなれた上履きをご持参ください。 
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得 点 種 目 優 勝 準 優 勝 第 三 位 

自治会対抗紅白玉入れ 蓮 沼 自 治 会 上増田東部自治会 宮ケ谷戸自治会 

自治会対抗団体縄跳び 明戸東部自治会 上増田東部自治会 堀 米 自 治 会 

自 治会対抗リレー 江原西部自治会 蓮 沼 自 治 会 上増田東部自治会 

 

自 治 会  総合優勝（上増田東部自治会） 準 優 勝（蓮 沼 自 治 会） 第 三 位（明戸東部自治会） 

中 学 校 総合優勝（ 白 組 ）   準 優 勝（ 赤 組 ）   第 三 位（ 青 組 ） 

 

 

 

 １１月１０日（日）浄化センター内運動場において、明戸中学校と合同の市民体育祭が

開催されました。歓声が運動場に響き渡り、地区住民・中学校との楽しい笑顔が咲き誇り

ました。選手・役員・自治会の皆さま・先生方、ご協力ありがとうございました。 

 

１１月１５日（金）明戸小学校の２年生の皆さんが、生活科の授業で明戸公民館に来てくれ
ました。とても真剣に話を聞きながら見学し、公民館について熱心に質問をしていました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問い合わせ 環境衛生課 ☎５７８－７３３２ 

 

 

 

 

 

令和７年４・５・６・７月（４ヶ月分）の利用について明戸公民館・明戸農村公園の利用調整会議

を以下の通り行います。利用を希望する団体のかたはおまちがえのないよう来館してください。 

 
日 程・場 所 時  間 施    設 

１月１５日（水） 
 

午後１時３０分から 多目的室 

午後２時１０分から 
大会議室、小会議室、調理実習室、和室、 

美術工芸室、体育室 明戸公民館 
大 会 議 室 

午後３時から 明戸農村公園 

利用登録団体における調整後の利用申請は、１月２７日（月）から受付します。 

勤労感謝の日にちなみ、１１月２2

日（金）に明戸保育園の皆さんが明戸

公民館へ来てくれました。 

かわいい訪問者に 

職員一同にっこり、 

笑顔のひと時でした。 

 

 

１

０

月

２

６

日

（

水

）

   アドニス『クリスマスチャリティーフェスティバル』開催のお知らせ 

☆日 時   令和６年１２月１５日（日）  

開演9：50 終演15：30（予定）入退場自由 

☆場 所   花園文化会館アドニス 大ホール 

☆参加料   無料 

   ☆内 容   ハープや二胡などの弦楽器やアコースティックバンドの演奏、またキッズダン

ス・フラダンス・太極拳などのパフォーマンスを盛り沢山にお届けします。 

          当日は、お弁当・スィーツ等の販売も同時開催。 

どなたでも自由に出入りできますので、お気軽にお越しください。 

   主  催    公益財団法人 深谷市地域振興財団 

問い合わせ  花園文化会館アドニス ☎048－584-6125 

 

 

 

 

 

 

 

主  催  公益財団法人 深谷市地域振興財団 

    お問合せ  花園文化会館アドニス ℡048－584-6125 

担当者  飯 塚 

 

「 令和６年度 市民ランニング教室                              

１．日  時        令和７年１月１８日(土)～２月８日(土)毎週土曜日９時００分～１１時００分 

全４回（※雨天中止 なお雨天判断を各回の前日午後３時頃までに行い、市ホームページにてお知らせいたします。） 

 ２．会  場  深谷市仙元山公園 陸上競技場ほか  

 ３．参 加 費  ５００円(全４回分/参加賞・保険料含む) ※初回集金 

４．募集対象  小学生以上の市内在住・在勤・在学者  

 ５．募集定員  先着１００人 
    ①小学校低・中学年クラス  ２０人  

②小学校高学年・中学生クラス ２０人 
③高校・一般初心者向けクラス ２０人  
④高校・一般中級者向けクラス ２０人 
⑤親子（小学校低学年と保護者）クラス １０組２０人 

６．申し込み    QR コードもしくは電話で申込 令和６年１２月２日（月）～令和７年１月８日（水） 

７．問い合わせ      生涯学習スポーツ振興課生涯スポーツ係  

TEL:048-572-9581 FAX:048-574-5861 

 

 

 
市民ランニング 
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■令和６年度「ACP 人材バンク事業」ACP 普及啓発教室■ 

 命の危険が迫った状態になると、約 70％の方が、医療やケアなどを自分で決めたり、望みを伝えたり

することができなくなるといわれておりますが、元気な今だからこそ、身近な医師からの話を聞きながら、

人生会議（ACP）を一歩前に進めてみませんか。 

 また、参加者には、深谷市オリジナルのエンディングノートを差し上げます。 

（１）日 時 令和７年２月５日（水）午後２時～３時３０分 

（２）会 場 ワモア川本 大会議室 

（３）対象者 市内在住・在勤のかた（定員 50 名） 

（４）講 師 黒澤 永 医師（あねとす病院）      

（５）申込・問合せ ２月４日（火）正午までに電話かオンライン申請で申込 

（長寿福祉課介護保険係☎048-574-8544）    

 

  

 
歩数計をプレゼント！歩数計を持って毎

日ウォーキング、コロナに負けない体づく

りをしましょう。市内数カ所に設置されているタブレット端末に歩数計をかざして

 ポイントをゲット！ ポイントに応じて抽

選で景品があたります。 

対 象 者 ２０歳以上の市内在
住、在勤者、先着５００名 
自己負担 ６１０円（送料のみ自

己負担） 

申し込み 保健センターや各公民
館等に設置し
てあるパンレ
ットの 

「埼玉県コバトン健
康マイレージ
参加申込書」
にて 

郵送でお申し込みくだ
さい。 

※保健センター窓口でのお申

し込みは、受け付けておりません。 

問い合わせ 保健センター ☎５
７５－１１０１ 

（平日 8 時 30 分から午後 5 時
15 分まで。土日祝日は休み） 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ACP 人材バンク事業 

 

明戸地区人口と世帯数 （   ）は前月比 ＜令和６年１１月１日現在＞ 

男 女 合 計 世帯数 

１，９７６人 ２，１８１人 ４，１５７人 １，８５９世帯 

（－１３人） （－４人） （－１７人） （－１２世帯） 

 

１２／ ２（月） 防犯パトロール ① 明 戸 地 区 内 午後 ６時 

１２／ ９（月） 防犯パトロール ② 明 戸 地 区 内 午後 ６時 

１２／１４（土） 家 庭 教 育 学 級 大 会 議 室 午前 ８時５０分 

１２／２１（土） そ ば 打 ち 教 室 調 理 実 習 室 午前 ９時 

１／１５（水） 公民館等利用調整会議 大 会 議 室 午後 １時３０分 

 

 １２月２９日（日）・３０日（月）・１月４日（土）は、「燃やせるごみ」のみを特別に収集します。午前８時３０分までにごみ収集所へ出してください。                                                                        

 なお、年末の清掃センターへの直接搬入については、例年大変混雑するため、極力直接搬入は避け、収集所へ出してください。その際、一度に

大量に出すと、ほかの方が出せなくなるだけではなく、動物に荒らされる原因にもなるので、分けて出すようお願いします。 

▽年末の直接搬入について 

受付時間：午前８時３０分～午後４時 

※粗大ごみは搬入できませんのでご注意ください。 

受け入れ料金（家庭ごみ）：50kg まで無料、50kg を超える部分＝１０kg につき 10円 

燃やせるごみに限り、熊谷衛生センター（532-2021）と江南清掃センター（536-5745）に搬入が可能です。詳しくは各センターにお問い合わ

せください。 

問い合わせ  深谷市環境衛生課(☎578-7332)または深谷清掃センター(☎571-0799) 

       なお、12月 29日・30日は市役所代表番号（571-1211）へお問い合わせください。 

1/1 2 3 5

※燃やせる
ごみのみ

通常収集 収集なし

日水 金 土

特別収集通常収集

25

通常収集

26

通常収集

12/23 24

月 火 木

28 2927

31

特別収集 収集なし 収集なし 収集なし

4

通常収集

収集なし 特別収集
※燃やせる
ごみのみ

※燃やせる
ごみのみ

収集なし

30

▽年末の直接搬入について 

受付時間：午前８時３０分～午後４時 

※粗大ごみは搬入できませんのでご注意ください。 

受け入れ料金（家庭ごみ）：50kg まで無料、50kg を超える

部分＝１０kg につき 10円 燃やせるごみに限り、 

熊谷衛生センター（532-2021 ）と江南清掃センター

（536-5745）に搬入が可能です。 

詳しくは各センターにお問い合わせください。 
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