
令和５年度 公民館事業にご協力いただきありがとうございました。 

令和６年度につきましても、よろしくお願いいたします。 
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今年度最後の体育事業となる三世代交流ワナゲ大会を開催します。 

 
日時 ３月２日（土）午前９時 開会式  
場所 明戸生涯学習センター・明戸公民館 体育室 

 

 

 
室内履きを持ってきてね！ 



 

 
 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 ２月１５日（木）明戸地区青少年健全育成会から、 

子どもたちの健やかな成長を願って、明戸小学校・ 

明戸中学校の児童・生徒に啓発品が贈られました。 

啓発品は、ふっかちゃん入りのクリアファイルです。

みなさん、大切に使ってくださいね！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
２月２２日（木）、深谷市人権教育専門員の鴻野年伸先生を講師に 

迎え、人権教育自治会研修会が開催されました。 

鴻野先生から、『～身近な人権問題について～』とてもわかりやすく

お話しいただきました。参加者の皆さんは、和やかな雰囲気の中、

鴻野先生の講義に熱心に耳を傾けていました。 

  令和６年４月に狂犬病予防集合注射を実施します。 

犬の飼い主のかたには、３月下旬ごろ案内ハガキを発送いたしますので、 

当日はそのハガキを必ずご持参の上、ご来場ください。 

日 時  ４月２３日（火）午後１時から１時３０分まで 

場 所  明戸公民館 駐車場 

料 金  １頭につき３，５００円（内訳：注射料金２，９５０円+注射済票手数料５５０円） 

     ※新規登録の際は別途登録手数料３，０００円がかかります。 

問い合わせ  環境衛生課  ☎０４８－５７８－７３３２ 

 

新年度の加入申込みが、令和６年 3 月１日（金）から始まります。 

年会費はおひとり５００円です。 

ご加入条件など、詳しくは広報ふかや 3 月号の折り込みチラシ、 

または市ホームページをご確認ください。 

≪受付窓口≫・深谷市役所 市民課（１番窓口）電話 ５７４－６６４０ 

・各総合支所 市民生活課 

・市内ゆうちょ銀行・郵便局窓口 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

    

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

登録は、毎年度更新する必要があります。 

申請書は明戸公民館窓口で配付しています。必要な団体のかたは事務室にお声がけください。 

継続して利用する団体は、５月末日を目安に手続きしてください。 

『一般⇔６５歳以上』等、団体の登録区分が変更となる団体は、５月中に会員の年齢入りの名

簿を提出してください。年齢条件判定の基準日は、“令和６年４月１日”です。 

 

元気ふっかつ教室参加者 2コース募集します！ 
 地域の理学療法士が講師となり、自宅でも継続できる運動を行いながら、栄養や口腔、認知症予防について学ぶ、全 12 回の教室です。体力に自信のないかた、

足腰が弱ってきたと感じるかた、いつまでも元気でいられるよう、おもりを使った簡単な体操（深谷ふっかつ体操)で、気軽に身体を動かしませんか？ 

対象者 次の①～③のすべてを満たすかた 
① 深谷市内在住の 65歳以上のかた  
② 「元気ふっかつ教室」に初めて参加するかた 
③ 継続的に深谷ふっかつ体操を行う機会がないかた 

申込受付  3 月 13 日（月）午前 9時から受付開始 

会場と曜日（2 コースのうちいずれか選択・全 12 回コース） 

 

 
 
 
 

 

問い合わせ・申し込み 長寿福祉課 介護保険係 ☎５７４－８５４４ 

＜アリオ深谷 火曜日午前コース＞ 

日時 第 1～4 概ね火曜日 午前 10 時 30 分～12 時 全 12 回 

第 1 回 4 月 18 日（火）～第 12 回 7 月 11 日（火） 

会場 アリオ深谷 センターコート／上柴公民館 

定員 先着２０名 

＜大寄公民館 木曜日午後コース＞ 

日時 木曜日（月 3 回） 午後 2 時～3 時 30 分 全 12 回 

   第 1 回 6 月 8 日（木）～第 12 回 9 月 28 日（木） 

会場 大寄公民館  

定員 先着１５名 

  ◎アドニス『ハッピーアコースティックデー』開催のお知らせ  

☆日 時   令和６年３月１７日（日） 開演 10：00 終演 17：00（予定）入退場自由 

☆場 所   花園文化会館アドニス 大ホール 

☆参加料   無料 

☆内 容   アマチュアの演奏家によるアコースティック楽器がメインの弾き語りや 

インストゥルメンタルの発表会。  

物販＆スィーツの販売もあります。 

主  催   公益財団法人 深谷市地域振興財団 

問い合わせ   花園文化会館アドニス ☎048－584-6125 

 

■元気ふっかつ教室参加者 募集します！ 
 地域の理学療法士が講師となり、自宅でも継続できる運動を行いながら、栄養や口腔、認知症予防

について学ぶ、全 12 回の教室です。 

体力に自信のないかた、足腰が弱ってきたと感じるかた、いつまでも元気でいられるよう、おもり

を使った簡単な体操（深谷ふっかつ体操)で、気軽に身体を動かしませんか？ 

（１）対 象 者 次の①～③のすべてを満たし、全日程参加できるかた 

① 深谷市内在住の 65 歳以上のかた  

② 「元気ふっかつ教室」に初めて参加するかた 

③ 継続的に深谷ふっかつ体操を行う機会がないかた 

（２）申込受付 ３月１１日（月）午前９時から受付開始 

（３）日  程 （全１２回コース） 

   

 

 

 

 

 

 

   ※詳細は申込者に通知します。 

（４）問い合わせ・申し込み  長寿福祉課 介護保険係 ☎048-574-8544（直通） 

 

期 間 4 月 23 日（火）～7 月 23 日（火）  

曜 日 
月曜日 (5/13、5/27、6/10) 

火曜日 （4/23、4/30、5/21、6/4、6/18、6/25、7/9、7/16、7/23） 

時 間 午前 10 時～11 時 30 分 

定 員 先着 25 人 

会 場 岡部公民館 大会議室 



 

 

公民館を利用された皆様の忘れ物をお預かりしています。お心当たりのあるかたは事務室へ申し出て 

ください。令和６年３月末日までに申し出が、なかった物につきましては、処分させていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

明戸公民館では、一緒に地域を盛り上げてくれるボランティアを募集します 
例）公民館事業への協力、公民館環境整備等 

『少しなら協力できるよ』という方でも、ぜひ登録し一緒に地域を盛り上げる仲間になりませんか？ 

※各事業必ず協力をしなければならない、年○回以上の協力をお願いしたい、という縛りは一切ありません。 

都合の付くときのみの協力で構いません。 

ボランティア登録用紙 
公民館内に用意してありますので、必要事項を記入のうえ専用の箱へ投函下さい。 

登録用紙の配布及び投函箱設置の時間 
公民館の開館時間 午前８時３０分～午後１０時（年末年始除く毎日）となります。 

※お電話での受付も可能ですので、詳しくは明戸公民館まで ☎０４８－５７１－０８７２ 

 

※有害ごみの出し方について 

  有害ごみを出す際は、種類ごと（電池、水銀式体温計、蛍光灯、鏡、ライター、 

スプレー缶）に袋に入れて出すようお願いいたします。また、ガラスや白熱電球は燃やせない

ごみ、ＬＥＤ電球、ＬＥＤ蛍光灯や電子体温計は使用済小型家電です。 

※引っ越し等に伴うごみについて 

  引っ越し等に伴い一度に大量のごみを出す場合は、直接深谷清掃センターへ搬入してください。

ごみ収集所に出すと、他の方が出せなくなるほか、収集が遅れる原因となります。 

環境衛生課 ☎５７８－７３３２ 

明戸地区人口と世帯数（  ）は前月比 ＜令和６年２月１日現在＞ 

男 女 合 計 世帯数 

２，０１３人 ２，１９６人 ４，２０９人 １，８６７世帯 

（＋１人） （－２人） （－1 人） （＋３世帯） 

ごみの収集スケジュール等は、令和５年度ごみの分け方・出し方リーフレットに記載があります。  
３月広報と一緒にお配りしているリーフレットは令和６年４月からのものとなりますので、ご注意ください。 

３／ ２（土） 三世代交流ワナゲ大会  明戸公民館 体育室 午前 ９時 

３／ ９（土） 史跡めぐり パワーと異国を感じる伊香保旅 群馬県 午前 ８時３０分 

公民館行事予定 


