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ご
来
場
は
ご
遠
慮
く
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１．開 会 式　 　8:30

２．競技開始　　9:00　

1 開封競争 一　　般 9:00

2 みんななかよく 自走できる未就学児と一般男女

3 ボールころがしリレー ６５歳以上

4 玉入れ競争 一　般

5 紅白玉入れ ６５歳以上 10:00

6 パン取り競争 親　　子

7 みんなで踊ろう(おねぎのマーチ・ハラ君音頭) 一　　般 11:00

8 ジャンケンリレー 小　学　生

9 目指せ！ホールインワン ５０歳以上

10 800ｍリレー 一　般

　期日　令和５年１０月１日（日）  　会場　東方公園　　＊雨天中止

　主催　幡羅公民館　　後援　自治会幡羅支会・幡羅地区社会福祉協議会

ＮＯ 種　　　　　目 出場対象者 競技開始予想時刻

消防第6分団の紹介

３．閉会式　12:15



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～深 谷 ○ふっ活 体 操～ おもりを使った元気ふっかつ体操 

 

と き １０月１８日（水） 午前 10 時 00 分～午前 11 時 30 分 

ところ 幡羅公民館 多目的ホール 

講 師 ふっかファイン（中島さん、遠藤さん、茂木さん、高山さん） 

定 員 先着２０名（市内在住者） 

持ち物 水分補給用飲み物 汗ふき用タオル 上履き、マスク（任意） 

参加費 無料 

申込み ９月１３日（水）から電話申込みのみで先着順です 

    受付は、平日の午前８時３０分から午後５時まで 

☎５７５－１４１１まで 1 人２名分まで申込み可です 

※本教室はためるんピック登録事業です。 

～交通安全体験教室～  

７月２８日埼玉県トラック協会さんと埼玉県

警深谷警察署の皆さんのご協力により交通安全

教室を開催しました。 

交通安全体験車『サイトくん』で、交通事故を

防止するための運転・歩行者能力診断やシート

ベルト効果などの体験をしました。 

また、深谷警察署のご協力によりパトカー白

バイの乗車体験、交通安全クイズ、自転車の乗

り方指導を学びました。 

猛暑の中でしたが、関係皆様のご協力に感謝

いたします。 

 

     

～夏休みスケッチ教室～  

８月４日画家であり公民館副館長の森清先生

のご指導によりスケッチ教室を開催しました。 

参加した皆さんは、夏休みの宿題などを持参

し、色の付け方、塗り方などの指導を受けなが

ら、それぞれ思い思いに描いておりました。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高齢者の介護についての知識（在宅サービスや住宅改修など）をわかりやすく学べます。また、参加者

同士の交流の時間もあります。ぜひ、ご参加ください 

 

（１） 対象：介護に関して興味関心のあるかた 

（２） 日時：令和 5 年 10 月 11 日（水）10:30～12:00 

（３） 会場：川本公民館 2 階 講習室 

（４） 講師：関東メディカル株式会社、社会福祉法人幸寿会清風苑 

（５） 定員：先着 20 人  

（６） 問い合わせと申込先：9 月 11 日（月）午前 9 時から 

             社会福祉法人幸寿会清風苑へ ☎583-5555 

 ※本教室はためるんピック登録事業です。 

№21 「和同開珎
わ ど う か い ち ん

」が出土 

 

 幡羅官衙遺跡、下郷遺跡が営まれていた奈良・平安時代、皇朝十二銭と呼ばれる銭貨が日本

で鋳造・発行されました。この１番目にあたる和銅開珎が、下郷遺跡の竪穴建物跡から１点だ

け出土しています。深谷市内では、榛沢郡家の周辺集落にあたる熊野遺跡からも和同開珎が出

土しており、下郷遺跡から出土したものは市内２例目です。 

 『続日本
しょくにほん

紀
ぎ

』によると、現在の秩父市にある和銅遺跡 

から、銅が産出したことを記念して「和銅」に改元する 

とともに和同開珎が作られたとされます。和同開珎以前 

にも富本
ふ ほ ん

銭
せん

という銭貨が鋳造されていましたが、本格的 

な流通には至っておらず、そのため和同開珎が日本で最 

初の流通貨幣といわれます。 

ただし、当時の日本は米や布を基準とした物々交換の段 

階であり、和同開珎は貨幣としては畿内とその周辺を除 

いてあまり流通しなかったとされます。 

地方で発見されるのは極めて僅かであり、郡役所など 

ごく一部の重要な遺跡で見つかることがあります。 

地方では、富と権力を象徴する宝物として扱われたものと思われます。 

下郷遺跡から出土した 

和同開珎 

幡羅地区の人口と世帯（R５.8.1 現在） 

男 10,257（－4）人 女 10,144（＋2）人 合計 20,401（－2）人 世帯 8,918（＋8）世帯 



●使用済小型家電の収集日 １３日（第２水曜日） 

●有害ごみの収集日    １５日（第３金曜日）  

【問い合わせ】 環境衛生課 業務係 ☎578-7332 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

１１日（月）公民館利用申込日（１２月～３月分）  午前 ９時００分～ 大会議室 

１５日（金）全館清掃日              終日 

１９日（火）体育祭全体会議            午後 ７時００分～ 大会議室 

２７日（水）公民館まつり実行委員会（芸能部門のみ）午後 ２時００分～ 大会議室 

３０日（土）体育祭準備              午後 １時００分～ 東方公園 

市内全小学校において、土曜日の午前中「がんばル～ム」

を実施していますが、「がんばル～ム」で学習支援や相談を

行う「ちいきの先生」が不足しております。そこで、小学生

の学習をサポートしていただける方を募集します。 

対  象  １８歳以上７５歳まで 

支援教科  国語、算数 

支援時間  土曜日の午前中 

支援場所  市内小学校 

申し込み  問い合わせ先へ        

問い合わせ 生涯学習スポーツ振興課 ☎572－9581 

日  時 第一部  １２月１５日(金)～１２月１７日（日） 

     第二部  １２月２２日(金)～１２月２４日（日） 

     公開時間 午前９時３０分～午後５時００分 

     茶道は１２月１７日（日）午前１０時～午後３時のみ 

場  所 深谷市民文化会館 展示室 

     深谷城址公園 掃部寮（茶道） 

※申し込み方法等は１１月にお知らせします。 

問 合 せ 深谷市美術展実行委員会または文化振興課 

     ☎５７７－４５０１ 

１０月２日（予定）から、パスポート発給手数料のうち、埼玉県収入証紙により支払う県の手数料（２，０

００円）について、キャッシュレス（クレジットカード、電子マネー、コード決済）での支払いが可能になり

ます。 

なお、令和６年１月からは、埼玉県収入証紙が廃止され、キャッシュレス決済が原則となります。 

 国の手数料の支払いについては、引き続き現金で収入印紙を購入する必要がありますので、御注意ください。 
【問い合わせ】深谷市パスポートセンター ☎５７２－５７７０ 

～市内で火災が多発しています～ 

令和５年１月１日～８月１５日までに火災

が５５件、昨年同時期の２４件を大幅に上回

るペースで発生しています。 

火災はちょっとした油断や不注意から発生

します。原因の多くは「たき火」、「たばこ」、

「こんろ」です。火を取り扱う時は、火のそ

ばを離れないことが大切です。日頃から、火

災を起こさないよう注意しましょう。 

深谷市消防本部 予防課 

☎571－0913 

 

 

体育祭プログラムのおねぎのマーチと

ハラ君音頭の練習を行います 

日程と場所は以下のとおり 

公民館練習日は上履きを持参 

皆さまの参加お待ちしております。 

9 月１１日午後３時～ 公民館多目的ホール 

9 月２０日午後３時～ 公民館多目的ホール 

9 月２５日午後３時～ 東方公園 

（２５日雨天の場合は、公民館多目的ホール） 

問い合わせ 幡羅公民館 ☎575－1411 


