
                                               

 
                                                           

                                       

  

                                                                   

                                  

                                  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

藤沢地区の人口と世帯  令和８年２月１日現在 （ ）は前月比 

男 ５,０３５ 

（－９） 

女 ４,９０５ 

（－１３） 

合計 ９,９４０ 

   （－２２） 

世帯 ４,３３０ 

（－５） 

３月号 
【№５９４】 

令和８年３月１日発行 

発 行 藤沢公民館 

住 所  深谷市人見1967-1 

電 話  571－0345  

ＦＡＸ  574－5862 

 

１月１０，１７，３１日（土）、安齊聡子氏を

講師に迎え、初心者向けの「ゆるヨガ教室」を

開催しました。昨年度開催した「ゆるヨガ」が

好評につき、今回のヨガ教室は「気持ちよく、 

のばしてスッキリ！」など、毎回違うテーマを

３回コースで行いました。 

ゆっくりとした動作で１時間体を動かして、

体がぽかぽかになりました。「高齢者でもどうに

かできました♪」との感想もいただきました。

ヨガがはじめてというかたにも楽しく参加いた

だきました。 

 

 

１月２８日（水）、江本妙子氏を講師に迎

え、味噌づくり教室を開催しました。参加

者の皆さんは、和気あいあい楽しく無添加

の味噌を仕込みました。 

 

２月６日（金）、藤沢公民館において、深谷消防

署藤沢分署の指導のもと消防訓練を実施しました。 

館内で活動中のサークルの皆さんを避難場所へ

誘導する訓練を行い、サークルの皆さんにも参加い

ただいて、水消火器での消火訓練を行いました。 
 

秋口には美味しい味噌ができ上り

ます…楽しみですね！ 

大豆は朝から、大鍋で

先生に煮ていただきま

した。 

つぶした大豆と塩

麹を混ぜる 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

２月１４日（土）・１５日（日）、２日間にわたって開催しま

した藤沢公民館まつりは、ポカポカ陽気にも恵まれ、延べ約５,

９００名のかたにご来館いただきました。 

日頃、サークル活動に励まれている皆さんや地域の皆さんの

芸能・作品の発表を行いました。芸能発表では、、尺八、社交

ダンスなどの公民館活動団体や、藤沢中学校吹奏楽部など藤沢

地区で活躍している１７団体が出演しました。作品展示では、

日本画、スケッチなどを出品した公民館活動団体や、藤沢幼稚

園・小学校・中学校、深谷藤沢保育園、福祉施設、地域の皆さ

んの作品約２８０点を展示しました。体験コーナーでは、茶

道・囲碁・将棋・絵手紙・落葉アートを、たくさんのかたに楽

しんでいただきました。 

ポップコーン・わたあめの無料配布、スタンプラリーも大好

評で、大抽選会も大いに盛り上がりました。屋外では、カレー

ライスの販売、キッチンカー、焼き芋、花き・野菜販売やネギ

焼きにたくさんの人で賑わいました。 

盛りだくさんのイベントを通して地域の皆さんに交流して

いただきました。出品団体・出演団体のみなさん、役員のみな

さん、ご協力ありがとうございました。 

 

藤沢中学校  

吹奏楽部♪  

  

 

係員のみなさん 
ありがとうございます。 

 

民踊 

藤沢幼稚園の歌とダンス  
藤沢幼稚園は、再編により３月で閉園します。

公民館まつりも最後の出演になりました。 

みんな今までありがとう♥ 

フォーク

ダンス 

 

将棋 
勝負！ 

落葉アート 
つい夢中に…。 

絵手紙 

なにを描こうかな。 

フラダンス 

尺八 

囲碁 

茶道 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 
 

  

中庭では 

キッチンカーと

移動販売車、焼

き芋屋さんも。 

練習の成果を 

発揮しました。 

 

 

館内は、ポップコー

ン・綿あめの 
あま～いにおい。 

 

 

 

大正琴 

 

太極拳 

フラダンス 

社交ダンス 

人見囃子連 

 

境石投げ踊り保存会 

 

KUSHIBIKI ソーラン会 

 

たくさんのご

来館ありがとう

ございました。 

 

カレーも 

焼ネギも 

大好評！ 

フォーク

ダンス 

 

 

 

日本画、絵手

紙、スケッチ、

生け花…見ご

たえたっぷり。 

地域の団体には 

さらに大きな拍手！ 

ジャズダンス 



 
 

 

  

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３月のごみの収集 
 

★使用済み小型家電の収集日  

１１日（第２水曜日） 

★有害ごみ収集日  

２０日（第３金曜日） 

 

６日（金）公民館運営審議会 

１７日（火）ふれあい 

ウオーキング 

令和８年度 市町村交通災害共済 

会員募集のお知らせ 
新年度の加入申込みが、３月２日（月）から始

まります。年会費はおひとり５００円です。 

ご加入条件など、詳しくは広報ふかや 3 月号

の折り込みチラシ、または市ホームページをご確

認ください。 

≪受付窓口≫ 

・深谷市役所 市民課（１番窓口）  

・各総合支所 市民生活課 

・市内ゆうちょ銀行 

・郵便局窓口 

≪問い合わせ≫ 市民課 

 ℡５７４－６６４０ 

 

問い合わせ  

環境衛生課 

℡５７８－７３３２ 

 

犬の飼い主の方には、３月下旬ごろ

案内ハガキを発送いたしますので、当

日はそのハガキを必ずご持参のうえ

ご来場ください。 

◆とき・ところ  

４月２３日（木） 

午後１時３０分～２時３０分 

藤沢公民館 

 
◆料金：１頭につき3,500 円（内訳：注射料金2,950 円＋注射

済票手数料 550 円）※新規登録の際は別途登録手数料

3,000円がかかります。 

◆お知らせ：犬の新規登録、注射済票交付申請、死亡届はオンライ

ンでも申請可能ですので、是非ご活用ください。詳し

くはＱＲコードをご確認ください。 

◆問い合わせ 環境衛生課 ℡５７８－７３３２ 

 

２月２２日（日）、ふかやシティーハーフマラソンが

開催されました。仙元山陸上競技場をスタートしたラ

ンナーが力走しました。 

仙元山付近を走るランナーの皆さん 

 

 

キララ上柴行政サービスセンターに 

マイナンバーカード取扱窓口を設置します。 

取扱開始日 4月1日 午前9時から 

取扱時間  平日：午前9時から午後7時まで  

土日祝：午前9時から午後5時まで 

休業日   年末年始と毎月第３土曜日およびその翌日の 

日曜日 

取扱業務  マイナンバーカードの受取・電子証明書の更新など 

なお、本庁舎で行っていたマイナンバーカードの受取は、 

令和8年3月31日で取扱を終了します。 

≪問い合わせ≫ 市民課 ℡５７４－６６４０ 

 

   

花壇のクリスマスローズ

が咲き始めたのを見つけま

した。シックな色合い、うつ

むきがちに咲くクリスマス

ローズは、一見目立ちません

が、上品で大変可憐な花で

す。まだ寒い早春に咲く花に

春の訪れを感じます。 

 

沿道でのたく

さんの応援、

ありがとうご

ざいました！ 

 

 


