
   

 
 

 

 

 

とき ９月２日（土） 集合 藤沢公民館 
     集合出発 午前７時 帰着予定 午後６時 

ところ 美ヶ原高原（長野県上田市）  

行  程  藤沢公民館   （寄居SＩＣ）      （東部湯の丸ＩC）     道の駅・美ヶ原高原 

★ハイキングコース …… 美ヶ原パノラマコース 往復４時間（休憩含む） 

募 集 ３０人 深谷市内在住者 

参加費 ３,０0０円 

持ち物 弁当・飲み物・雨具など 

 

 

 

とき ９月２６日（火） 午後６時から 
ところ 藤沢公民館 大会議室前の中庭 ※雨天時は大会議室内  
演奏者  二胡奏者 黒澤志津香氏               

内 容 休憩をはさみ９０分程度 

曲目…中国曲や「見上げてごらん夜の星を」など 

（曲は変更になる場合があります。） 

募 集 先着４０席 深谷市内在住者 

４０人を超えた場合は立見になります。 

参加費 無料 
 

                      
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月号 

藤沢地区の人口と世帯  令和５年７月１日現在 （ ）は前月比 

男 ５,１０１ 

（＋１５） 

女 ５,０５８ 

（＋５） 

合計 １０,１５９ 

    （＋２０） 

世帯 ４,２４４ 

 （＋１５） 

発 行 藤沢公民館 

住 所 深谷市人見1967-1 

電 話   571－0345  

ＦＡＸ  574－5862 

【№５６３】 

令和５年８月１日発行 

美ヶ原高原は、標高2,000m日本百名山のひとつです。 

山頂の王ヶ頭からは３６０度の絶景が見渡せます。 

 

 

 

申込み 藤沢地区在住のかた … ８月1０日（木）から 

深谷市内在住のかた … ８月１７日（木）から 

平日午前９時から午後５時まで 

参加費を添えて藤沢公民館窓口へ（先着順）  

１人につき２名まで申込みできます。 

申し込み後のキャンセル返金はできません。 

 

申込み 藤沢地区在住のかた … ８月1４日（月）から 

深谷市内在住のかた … ８月２１日（月）から 

平日午前９時から午後５時まで 

電話または藤沢公民館窓口へ 

１人につき２名まで申込みできます。 

秋の夕暮れに、中国の伝統楽器

二胡が奏でる旋律に耳を傾けて

みませんか♪ 

 

 

～お月見日和～ 

 

 

《藤沢地区社会福祉協議会 
共催事業》 



   

                       

                                               

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月１１日（火）、地域包括支援センターあね

とす病院の講師を迎え、６０歳以上のかたを対象

にいきいき長寿の集いを開催しました。 

認知症の症状や特徴、それを予防するための運

動や栄養についての講義がありました。「認知症

と物忘れの違いがよくわかりました。」「予防に役

立てたい。」との感想をいただきました。 

体を積極的に動かし栄養バランスに気を付け

て、皆さん元気に過ごしてくださいね。 
 

 

《長寿福祉課共催事業》 
～コレって認知症？物忘れとは違うの？～ 

 

７月５日（水）、木部昌子氏を講師に迎え、

絵手紙教室を開催しました。 

参加者は、墨で描く輪郭線を緊張しながらス

タート。「曲がってもいい、一生けんめいな線

が相手に届く。」との講師の声掛けに少しリラ

ックスして、感じたままに絵手紙を仕上げま 

した。 
 

出来上がった作

品は、２月開催

予定の公民館ま

つりで展示しま

す！ 

藤沢公民館利用調整のお知らせ（令和５年１２月・令和６年１月・２月・３月分） 
全体会議は行いません。台帳に記入していただき調整を行います。利用を希望する登録

団体は、下記の日時にご来館ください。※ご来館時は、団体１名でお願いします。 

利用申込 とき：９月７日（木）、８日（金） 午前１０時～午後４時  

ところ：大会議室      

◎調整会議  希望日が重複した団体同士で話し合いをしていただきます。 

と き：９月１４日（木）午前１０時～   

ところ：大会議室 

◎調整後の追加申込みの受付は、９月２５日（月）からです。 

 

 
 
 

７月３日（月）～９日（日）、ロビーに七夕飾

りを展示しました。5ｍを越す大竹に短冊と飾り

を付け、吹き抜けのロビーに取り付けました。 

短冊は、６月２６日（月）～７月２日（日）に

公民館を訪れた子供たちが願いを込めて書きま

した。みんなの願いが届くといいね。 

《青少年健全 
育成会事業》 

７月1２日（水）、自治会長・防犯推進委員・

青少年健全育成会推進委員・防犯パトロール隊

を対象に防犯講習会を開催しました。 

深谷警察署の長谷川係長より「特殊詐欺」、田

島係長より「交通安全」、人見駐在所の平田巡査

より「地域防犯」の講話をいただきました。 

６３人の参加者は、防犯意識を高めました。 

 

 

 



   

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ユキさん ＜器＞ 

令和５年度 敬老事業のお知らせ 
♦敬老事業について 

令和５年度深谷市敬老事業については、敬老事業対象者へ９月中に記念品（深谷市地域

通貨ネギーカード）と記念品カタログを郵送します。 

対象者：令和５年８月１日現在、市内に住民登録のあるかたで、本年度中に満７５歳以上

になるかた（昭和２４年４月１日までに生まれたかた） 

♦高齢者慶祝記念品について 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

対 象 者 

令和５年９月１日現在、深谷市住民基本台帳に記録されているかたで、６月１日か

ら継続して市内に在住し、本年度中に満８８歳、満９９歳になるかた。 

≪対象者≫ 

〇満８８歳〔昭和１０年４月２日から昭和１１年４月１日までに生まれたかた〕 

〇満９９歳〔大正１３年４月２日から大正１４年４月１日までに生まれたかた〕 

慶祝記念品 「バスタオル（慶祝文字入り）」を贈呈します。 

贈呈方法 ９月中に各地区民生・児童委員から贈呈します。 

 ■ 問い合わせ：長寿福祉課 ℡５７４－６６４５     

 

       

 

好子さん 

町子さん  

＜シンビジュウム Ｆ６＞ 

 

久美子さん＜窓 F１０＞ 

アサさん 

日時：８月２日（水）・１６日（水）午後７時～９時 

※これ以降も随時行います 

場所：藤沢公民館 ２階会議室 

内容：尺八の音出しから丁寧に指導いたします。 

参加費…無料 

持ち物…筆記用具 

       （尺八はお貸しします。） 

問い合わせと申し込み：高野 ℡５８４－１４３３ 

日時：８月１２日・１９日、９月２日・１６日、 

１０月７日・２１日（土曜日、全６回） 

午後１時～３時 

場所：藤沢公民館 和室 

内容：お茶を皆さんで楽しみましょう。 

参加費…1回１００円程度（菓子代） 

持ち物…白い靴下、ふくさばさみ 

問い合わせと申し込み：近藤 ℡５８５－２３６１ 

  

登美子さん 

＜なすとザクロ F４＞ 



   

 

  
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

2 日（水） わなげあそび 

３日（木） 子ども絵画教室 

５日（土） 夏休みお話会 

９日（水） 親子お菓子づくり 

１６日（水） 全館清掃 

２２日（火） パン作り教室 

 

深谷市総合防災訓練を実施します 
◆と き ９月２日（土）午前９時～１１時３０分 

◆ところ 深谷市総合体育館（深谷ビッグタートル） 

◆内 容   

１．防災訓練 

２．防災フェア 

※詳細は市ＨＰをご覧ください。 

※駐車場に限りがありますので、乗り合わせでの 

ご協力をお願いいたします。 

◆問い合わせ：総務防災課 ℡５74－６６３５ 

 

８月のゴミの収集 
【使用済小型家電の収集日】  9 日（第２水曜日） 

【有害ごみの収集日】     １8 日（第３金曜日） 
 

 

◆問い合わせ：環境衛生課  

℡5７８－７３３２ 

７月１２日（水）～２０日（木）、藤沢公民館玄関前において、藤沢公民館・ 

藤沢白寿連合会共催のあさがお展を開催しました。花の開き具合が予定より早く

なってしまい、急遽会期を1 週間早めての開催となりましたが、会期中はたくさ

んの皆さんに鑑賞していただきました。 

藤沢地区のあさがお愛好者の皆さんが出品した６３鉢のあさがおは種類が豊富

で、紫、濃い青、斑入りあり、夏の朝に開く色鮮やかで涼しげな花姿が、35 度

超えの蒸し暑い日にも、たっぷりと清涼感をもたらしてくれました。 

色もたくさん 

あって、どれも

ステキ！ 

 

深谷市社会福祉協議会では、公民館にペットボトルキ

ャップの回収箱を設置し、皆様に協力いただいています。 

ペットボトルキャップの売却金は、「深谷市ふっかちゃん

子ども福祉基金」および「深谷市社会福祉協議会福祉基

金」に積み立てし、「深谷市社協福祉基金」は、小中学校

が必要とする物品を購入し学校へ寄贈させていただきま

した。 

令和4年度収益金 ４２，１３５円 

積立 ふっかちゃん子ども福祉基金   １，０００円 

深谷市社会福祉協議会福祉基金 ４１，１３５円 

還元 岡部小学校にゴミ箱２個、iＰadスタンド１個 

   花園小学校にＣＤラジオ３台 

問い合わせ：社会福祉協議会 ℡５７３－６５６３ 
 

藤白連のみなさん、搬入・搬出・水やり、

ありがとうございました。 

《藤沢白寿連合会共催事業》 

 

とき：１０月１日（日） 

ところ： 藤沢中学校校庭 
  

コロナ禍で３年間中止となっていた体育祭

ですが、今年度は開催いたします。ただいま準

備を進めています。 

詳しくは次号９月号でお知らせします！ 

 


