
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発 行 深谷公民館  

住 所 深谷市仲町２０－２ 

電 話 571-0506   FAX 574-8487 

E-mail fuka-ko@city.fukaya.saitama.jp 

令和７年１月１日発行 

と き：２月７日（金） ①午前９時３０分～正午／②午後１時３０分～午後４時 

ところ：深谷公民館 ２階 中会議室 

定 員：①②各３０名（先着順）【深谷公民館地区在住】 

指導者：秋葉糀味噌醸造（株）【茨城県結城市】 

参加費：５，５００円（みそ原材料、たる代） 

持ち物：エプロン、三角巾、ゴム手袋 

申し込み：１月９日（木）～１月２２日（水） 深谷公民館窓口または QR コード 

※定員に満たない場合１月１５日（水）から市内全域の方の申し込みを開始 

※平日午前８時３０分から午後５時までに参加費を添えて、申し込みください。 

（夜間、土日祝日の受付はしておりません） 

※窓口については１申し込み２人分まで申し込み可。 

※QR コードで申し込みされた方は１月２２日（水）までに深谷公民館窓口に料金をお支払い 

ください。 

※お支払い後の返金はできません。 

 

みそづくりを体験してみませんか？ 

米糀・大豆は国産、塩は天日塩を使用します。完成品は、約８．５kg です。 

No,４９８ 

新年あけまして 

  おめでとうございます   
皆様におかれましては、健やかな新年をお迎えのこととお慶び申し上げます。 

昨年は、公民館への多大なるご理解、ご協力を賜り、心から感謝申し上げます。 

本年も地域づくりの中心的な施設として、より多くの皆様にご参加、ご利用していた

だけるよう、職員一丸となって取り組んでまいりますので、ご支援ご協力をお願い申し

上げます。 

                     深谷公民館 職員一同 

①午前の部 ②午後の部 
QR コード申込 

時間注意！ 

男 女 合計 世帯数

8,403人 8,676人 17,079人 8,136世帯

（＋10） （－20） （－10） （＋12）

深谷地区の人口と世帯（　）は前月比　〈令和6年12月1日現在〉

http://4.bp.blogspot.com/-VtsRr-xjY00/Us_NcICBs8I/AAAAAAAAdJU/NNzOgC7bfWQ/s800/food_omisoshiru.png


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 写真を通してお世話になっている方やお世話になった方（高齢者の方に対してもしくは高齢者の方から 

のどなたか）への想いを伝えます。写真撮影ご協力者へ粗品を差し上げます。 
 

 方 法：下記募集期間内に想いを伝える側のかたの写真撮影に伺います。この際に、伝えたい想いも取材 

いたします。 
 

 対 象：深谷地区のかた 
 
 申し込み・問い合わせ：令和７年１月６日（月）～１月３１日（金）午前８時３０分～午後５時（土日祝除く） 

            深谷市社会福祉協議会 ☎５７３－６５６３ 

令和６年度 男女共同参画支援講座 

 

 突然介護が始まるかも

しれないと心配になった

ことはありませんか？介

護に対する不安や悩みを

一人で抱え込まずに、一緒

に考えるきっかけとし、介

護施設で介護に携わる立

場からみえる問題と解決

策を学びましょう。 

と き：令和７年２月２１日（金） 午後６時３０分～午後７時３０分 

ところ：深谷市役所 ２－４会議室 

定 員：２０人（申し込み順） 

対 象：深谷市に在住、在勤の方 

講 師：特別養護老人ホームひびき 土居敦志 施設長 

参加費：無料 

申し込み：人権政策課 ☎５７４－６６４３  jinken@city.fukaya.saitama.jp 

 ※電話またはメールでお申し込みください。 

 

 

と き：２月４日（火）午前１０時～午前１１時３０分 

ところ：深谷公民館 美術工芸室 

定 員：１２人 【深谷公民館地区在住の方】 

参加費：２，０００円 

持ち物：ビニール手袋・盆栽を入れる箱（小さい段ボール） ※汚れても良い服装でおいでください。 

講 師：岩崎 栄司 先生 

申し込み：１月１０日（金）から１月２２日（水） 

平日午前８時３０分から午後 5 時までに参加費を添えて深谷公民館窓口に申し込みください。 

１申し込み２人まで申し込み可。電話受付不可。 

共 催：深谷地区社会福祉協議会 

問い合わせ：深谷公民館 ☎５７１－０５０６ 

※定員に満たない場合は１月１６日（木）

から市内全域の方の申し込み可。 

※お支払い後の返金はできません。 

開催しました 

深谷公民館の調理実習室にて、 

『あいん』の皆さんを講師に呼び、 

手打ちそば教室を開催しました。 

「初めての体験で自分たちで打った

蕎麦はとてもおいしかった。」と大好評

でした。 

撮影した写真は令和７年３月１日（土）２日（日）に開催される 

「深谷公民館まつり」にて掲示いたします。 

各自治会長、地域防犯推進委員

による、深谷地区防犯パトロール

を実施しました。 

ご協力ありがとうございました。 

深谷公民館の調理実習室にて、２０名の参加者で開

催しました。 

 果物・野菜を切ったものと各種調味料を混ぜ、キム

チの素を協力して作りました。 

白菜キムチの試食もあり,「美味しい」と大好評でした。 

mailto:jinken@city.fukaya.saitama.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

高齢者の介護についての知識（認知症について）を落語で

わかりやすく学べます。また、講師との座談会もあります。

ぜひ、ご参加ください。 
 
対 象：介護に関して興味関心のあるかた 

と き：令和 7 年 1 月 27 日（月） 

午前 10 時 30 分～正午 

ところ：ワモア川本 大会議室 

講 師：介護亭 楽珍 氏 

定 員：先着 50 人  

問い合わせと申し込み先：1 月 10 日（金）午前 10 時から 

   社会福祉法人幸寿会清風苑へ ☎５８３-５５５５ 

試乗期間：令和７年２月１１日（火・祝） 

     １日８便（乗車時間は約２０分） 

応募受付期間：令和６年１２月２３日～ 

令和７年１月１４日（火） 

応募できるかた：市内在住の小学生以上のかた 

参加費用：無料 

募集人数：８０名（各便１０名ずつ） 

応募方法：【深谷市スマート申請（電子申請）】 

 ※詳細はこちらの QR コードからご確認 

ください。 

農林水産省では、令和７年２月１日現在で、

「２０２５年農林業センサス」を実施します。

この調査は、我が国の農林業・農山村地域の

実態を明らかにする最も基本的な調査です。 

令和７年１月中旬から調査員が農林業関係

者の方々を訪問して、調査票に農林業の経営

状況などの記入をお願いしますので、ご協力

をお願いいたします。 

 調査員は、顔写真付きの『調査員証』を携

帯しています。金銭を要求すること、銀行口

座の暗証番号やクレジットカードの番号など

をお聞きすることはありません。少しでも不

審に思われた場合には、下記担当までお問い

合わせください。 

問い合わせ：商工振興課勤労統計係  

☎５７７－３４０９（直通） 

社会福祉法人幸寿会清風苑・長寿福祉課共催事業 

参加者募集！ 

 

 

 

 
 

命の危険が迫った状態になると、約 70％の方が、医療やケアなどを自分で決めたり、望みを伝えたりす

ることができなくなるといわれておりますが、元気な今だからこそ、医師や弁護士からの話を聞きながら、

人生会議（ACP）を一歩前に進めてみませんか。 

 また、参加者には、深谷市オリジナルのエンディングノートを差し上げます。 
 
日 時：令和７年２月２６日（水）午後２時～３時３０分 

会 場：深谷市役所 大会議室 

対象者：市内在住・在勤（在学）のかた（定員 50 名） 

講 師：佐藤栄一 医師（佐藤医院） 小屋野 匡 弁護士（深谷駅前法律事務所）     

申し込み・問い合わせ ２月１８日（火）正午までに電話かオンライン申請で申込 

長寿福祉課介護保険係 ☎５７４-８５４４ 

～医者と弁護士と皆さんで、縁起でもない話をしてみませんか～ 

自分の体をリフレッシュする方法を学ぶ教室です。介護者自

身のケアも介護を続けるうえで重要になります。疲れを溜めな

いように、日々の生活で活かせるポイントをお伝えします。自

分の心も体もほぐしませんか。ぜひご参加ください。 
 
対 象：深谷市内在住・在勤の介護をしている家族 

と き：令和 7年２月１０日（月） 

午後 1時 30分～午後３時 

ところ：深谷公民館 ２階多目的ホール 

講 師：アイデンティティ形成コーチ 永島 紀子氏 

内 容：リフレッシュする方法について 

   ～ヨガストレッチ・アロママッサージ・瞑想など～ 

定 員：先着２０人  

持ち物：飲み物、バスタオル、汗拭くタオル、 

    ヨガマット（持っている方）など 

申し込み期間：１月２０日（月）～１月３１日（金） 

    午前９時～午後５時（平日のみ） 

問い合わせと申し込み先：地域包括支援センター 

深谷市社会福祉協議会 ☎５７３－６８６９ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

【日程 １月１４日（火）・ １月２８日（火） 

 ２月１８日（火） 

【時間】午後１時４５分～午後３時４５分 

【場所】深谷公民館 会議室 

【費用】1 回１００円 

IT サポーターが、パソコンやスマホの相談に応じます。お気軽にご参加ください。 

思い出の歌を歌いながら、人との繋がり、

地域とのふれ合い、絆を深めましょう。 
   

【日  時】１月１０日（金）・２３日（木） 

      ２月１３日（木）・２０日（木） 

      午後１時から午後 3 時まで 

※１月３０日（木）は中止となりました。 
 
【場  所】深谷公民館 1 階 大会議室 

【申し込み】不要 

【参 加 費 】無料 

【主  催】深谷藍の会  

【協  力】深谷地区社会福祉協議会・深谷公民館 

【問い合わせ】深谷藍の会 岡まで☎５７３－０３５７ 
  
※中止の広報、連絡はありません。 

※体調不良の場合は参加をご遠慮ください。 

使用済小型家電の収集日（第２水曜日） 

深谷地区：１月 ８日 
 

有害ごみの収集日（第３金曜日） 
１月１７日 

  
ごみ出しのマナーについて 

① ごみは必ず分別してください。 

② 生ごみは水切りをしてください。 

③ 朝８時３０分までにごみを出してください。 

 

ごみの収集スケジュール等は、令和６年度ごみの 

分け方・出し方リーフレットに記載があります。 

 

問い合わせ 環境衛生課 ☎５７８－７３３２ 

パソコンボランティア「IT サポーター深谷」 

【日程】２月 ６日（木） 

【時間】午前 9時４５分～午前 11 時４５分 

【内容】PayPay で送金・請求の方法など 

【対象】深谷市在住のスマホ初心者のかた 

※PayPay インストール済みのこと 

【定員】２０人 

【場所】深谷公民館 会議室 

【費用】資料代５００円 

【持ち物】ご自分のスマホをお持ちください 

【申し込み】1月１５日（水）～ 

   平日午前8時３０分から午後5時15分までに 

   電話又は窓口でお申し込みください。 

【日程】２月１３日（木） 

【時間】午前 9時４５分～午前 11 時４５分 

【内容】Google レンズで目の前のものの情報を 

調べよう 

【対象】深谷市在住の初心者のかた 

【定員】２０人 

【場所】深谷公民館 会議室 

【費用】資料代５００円 

【持ち物】ご自分のスマホをお持ちください 

【申し込み】1月１５日（水）～ 

   平日午前8時30分から午後5時15分までに 

   電話又は窓口でお申し込みください。 

【問い合わせ】深谷公民館☎５７１－０５０６ 

※ご自分のパソコン・スマホをご持参ください。 

※入退場自由です。 


