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花園公民館だより ５月号
令和７年５月１日発行NO.２３２ 発行責任者 深谷市花園公民館長

深谷市小前田２３４５ー１ 電話５８４－２１８４ ＦＡＸ５８４－２３９４

心地よい眠りへ導く ヨガ教室 参加者募集！

お菓子づくり教室 (くるみ饅頭） 参加者募集！

∻「歌声サロン花園」６月・７月の開催日のお知らせ∻

～みんなで歌って楽しみましょう～
〇と き：６月１２日（木）・７月１０日（木）（５月は１日（木）に実施）

午後１時３０分から午後３時３０分まで

〇ところ：花園公民館 大会議室

〇申込み：不要

〇参加費：無料

※問合せ先：花園地区協議体 事務局

大里広域地域包括支援センターふじさわ苑 ５７１－１２３４

★と き 令和７年６月８日（日） 午前１０時から１１時３０分

★ところ 花園公民館 多目的室

★講 師 インド政府公認ＹＯＧＡインストラクター・ＺＵＭＢＡインストラクター

アーユルヴェーダセラピスト 福田 美奈子先生

★定 員 ２５名（花園地区在住・在勤のかた）

★持ち物 飲み物、汗ふきタオル、ヨガマットまたはバスタオル、運動のしやすい服装

★参加費 無料

★申込み ５月１４日（水）午前９時申込み開始。花園公民館窓口または電話でお申込みください。

※申込み・問合せは、平日午前９時から午後５時までにお願いいたします。

※定員に達していない場合、令和７年５月２1日（水）から深谷市在住のかたを受付けます。

※公民館だより等掲載用に写真撮影をさせていただきます。ご了承ください。

※申込み・問合せ先：花園公民館 ５８４－２１８４

●主催 花園公民館

～ストレスを和らげ、深い安眠をサポート～

くるみ饅頭を作り、

選んだ焼印を押して,梅雨の季節を楽しみましょう

〇と き 令和７年６月１９日（木） 午後１時３０分から３時３０分

〇ところ 花園公民館 調理実習室

〇講 師 宮下 由美子先生

〇定 員 １６名（花園地区在住・在勤のかた）

〇持ち物 エプロン・手拭きタオル・バンダナ・飲み物

〇参加費 1人５００円（材料費として）

〇申込み ６月３日（火）午前９時受付開始。花園公民館窓口または電話でお申込みください。

※申込み・問合せ・参加費のお支払いは、平日午前９時から午後５時までにお願いいた

します。

※定員に達していない場合、令和７年６月１１日（水）から深谷市在住のかたを受付けます。

※公民館だより等掲載用に写真撮影をさせていただきます。ご了承ください。

※申込み・問合せ先：花園公民館 ５８４－２１８４

●主催 花園公民館

ためるんピックふかや

登録事業

ためるんピックふかや登録事業

※写真はイメージです。



花園公民館からのお知らせ 花園公民館 ５８４－２１８４

◆令和７年４月から７月までの花園公民館利用予約を受け付けています。

◆令和７年８月から１１月までの花園公民館利用予約について

◎公民館利用登録団体の利用調整会議を行います。

・と き 令和７年５月１５日（木）

木・金・土・日曜日の調整・・・・・午後１時３０分から

月・火・水曜日の調整・・・・・・・午後３時００分から

・ところ 花園公民館 大会議室

※各団体１名での参加をお願いいたします。

◎深谷市内で非営利利用のかたの予約・・・・・令和７年５月２６日（月）

◎深谷市内で営利利用のかたの予約・・・・・・令和７年６月 ２日（月）

◎深谷市外（非営利・営利）のかたの予約・・・令和７年６月１０日（火）

※いずれも午前８時３０分から受付開始

◆令和７年度公民館利用登録団体の更新手続きについて、更新を希望する団体は、

令和７年６月２７日（金）までに書類をご提出ください。

毎年好評！オーケストラワークショップ参加者募集♪
～学校や個人で楽器を学んでいるかた、オーケストラに加わって演奏を体験してみませんか～

深谷市国民健康保険特定健康診査の予約を開始します！
＝特定健診対象者：深谷市国民健康保険に加入している４０歳以上のかた＝

◎内 容： 身体測定、尿検査、診察、心電図、血圧測定、血液検査、腹囲測定

◎費 用： ５００円

◎実施期間：《集団健診》令和７年６月２日（月）～令和８年 ２月 ９日（月）

《個別健診》令和７年６月１日（日）～令和７年１２月２８日（日）

◎会 場：《集団健診》深谷寄居医師会メディカルセンター、深谷市役所本庁舎、藤沢公民館、

豊里公民館、岡部公民館、川本公民館、花園公民館

《個別健診》個別健診実施医療機関

◎予約方法：《集団健診》完全予約制 ※令和７年５月８日（木）から予約開始

予約受付時間 午前９時から午後５時まで（５月８日（木）は午後７時まで）

予約専用電話 ５７０－６１１１（深谷寄居医師会メディカルセンター）

（※がん検診の同日受診可）

※土・日曜日、祝休日及び年末年始（１２月３０日（火）から１月２日（金）まで）

を除く。

予約開始日から２週間及び午前９時から午前１０時までは、つながりにくい場合が

あります。

《個別健診》広報ふかや５月号の折込チラシに掲載の、個別の医療機関にご確認ください。

●詳しい内容・日程等は、該当するかたに５月初旬にお届けする個別通知または５月号広報の折込チラ

シをご覧ください。

※問合せ先：保険年金課 ５７４－６６４１（特定健診）

保健センター ５７５－１１０１（がん検診）

・対 象：小学生以上で楽器演奏経験者

・と き：８月２３日（土）・３０日（土）・９月１３日（土）・２０日（土）

１０月４日（土）・１０月１３日（月・祝）の全６回 ※午前１０時００分～正午

・と こ ろ：深谷市民文化会館

・募集楽器 ：バイオリン、チェロ、フルート、ホルン（楽器は各自ご用意ください。）

・募集人数 ：２０人程度（申込み多数の場合は抽選）

・内 容 ：６回の練習後、１０月２６日（日）開催「深谷シティフィルハーモニー管弦楽団

第１７回定期演奏会」にて楽団員と一緒に演奏します。

・曲 目：シベリウス作曲/交響詩「フィンランディア」

・指 導：深谷シティフィルハーモニー管弦楽団 ・参 加 費 :１，０００円

※申込み・問合せ先：７月５日（土）までに「申込書」を深谷市民文化会館（ ５７３－８７６５）へ

申込書は深谷市民文化会館またはホームページから入手できます。



花園こども情報交流図書館（アクロス）からのお知らせ ５７９－１３３３

●任務内容 児童等の登校時の安全通行のための交通の整

理及び誘導（立哨指導）・小学校等での交通

安全教室の指導補助等

●募集人数 ２名（花園小学校区）

●応募資格 市内在住の年齢２０歳以上６５歳以下で

普通自動車運転免許をお持ちの方。また、

児童登校時間帯に従事できる方。

●報酬 立哨指導１日（約１時間）１，５００円

交通安全教室の指導補助１時間１，１００円

●その他 制服は市で貸与します。交通傷害保険は市で

加入します。

●申込み 市販の履歴書に必要事項を記入し、お申込み

ください。郵送可。

※申込み・問合せ先：道路管理課交通安全係

５７４－８８６１

深谷市交通指導員を募集します！令和７年度「ちいきの先生」募集！

５月から市内全小学校において、土曜日

の午前中、「がんばル～ム」が始まります。

「がんばル～ム」では小学生の学習支援や

相談を行う「ちいきの先生」が不足してお

ります。そこで、小学生の学習をサポート

していただける「ちいきの先生」を募集し

ます。

◎対 象 １８歳以上７５歳まで

◎支援教科 国語、算数

◎支援時間 土曜日の午前中

◎支援場所 市内小学校

※申込み・問合せ先：

生涯学習スポーツ振興課

５７２－９５８１

地域の理学療法士が講師となり、自宅でも継続できる運動を行いながら、栄養や口腔、認知症予防に

ついて学ぶ、全１２回の教室です。

体力に自信のないかた、足腰が弱ってきたと感じるかた、いつまでも元気でいられるよう、おもりを

使った簡単な体操（深谷ふっかつ体操）で、気軽に身体を動かしませんか？

元気ふっかつ教室参加者募集します！

⑴対象者 次の①～③のすべてを満たし、全日程参加できるかた

①深谷市内在住の６５歳以上のかた

②「元気ふっかつ教室」に初めて参加するかた

③ 住民主体の通いの場など、継続的に深谷ふっかつ体操を行う機会がないかた

⑵申込受付 ５月１３日（火）午前９時から受付開始

※詳細は申込者に通知します。

※申込み・問合せ先：長寿福祉課 介護保険係 ５７４－８５４４

⑶日程（全１２コース）

こどもの読書週間展示

「図書館司書が選ぶこどもに読んでほしいイチオシ本」

４/２３（水）～５/１１（日）

花園図書館５月の休館日

７日（水）・ ９日（金）・１２日（月）

１９日（月）・２６日（月）・６月２日（月）

図書展示「花ざかり」

４/１２（土）～５/８（木）

お花やガーデニング等の特集！

６月のおはなしたまてばこ
と き ６月７日（土）午後２時～

対 象 幼児、小学校低学年

ところ 花園図書館おはなしのへや

期　間

時　間

定　員

会　場 深谷公民館　大会議室

日　程

水曜日（６/２５、７/２、７/９、７/１６、７/２３、７/３０、８/２０、８/２７、９/１０、９/２４）

６月２５日（水）～９月２４日（水）

火曜日（８/５）木曜日（９/１８）

※基本は毎週水曜日ですが、全１２回のうち２回、曜日が異なります。

午前１０時～１１時３０分

先着２５人



■と き 令和７年５月２５日（日）

※雨天時の実施は、各自治会の判断による

■収集するごみ 自治会内の道路、河川、住宅周辺に捨てられている空き缶、空き瓶、

紙くずなどのごみ

※ごみゼロ運動では不法投棄物、（タイヤ、バッテリー、廃家電、消火器

など）の回収は行いません。

ごみのポイ捨てはやめましょう。

花園地区

●使用済小型家電の収集日

５月 ９日（第２金曜日）

※使用済小型家電の収集日には、

『燃やせないごみ』は出せません。

●有害ごみの収集日

５月１６日（第３金曜日）

※指定場所以外のごみ集収所には出せ

ません。

◆ごみ出しのマナーについて

①ごみは必ず分別してください。

②生ごみは水切りをしてください。

③朝８時３０分までにごみを出してく

ださい。

花園地区の人口と世帯数

（ ）内外先月比増減

【令和７年４月１日現在】

●人口 １３，５２９人 （＋４２）

男 ６，８０６人 （＋１６）

女 ６，７２３人 （＋２６）

●世帯数 ６，０９１世帯 （＋５７）
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ごみの収集スケジュール等は、令和７年度ご

みの分け方・出し方リーフレットに記載があ

ります。

※ゴールデンウィークの収集について

ゴールデンウィーク期間中は、土日を除く

祝日も収集を行います。

５月５日（月）燃やせるごみ

５月６日（火）燃やせるごみ・粗大ごみ

※問合せ先：環境衛生課 業務係

５７８－７３３２

春のごみゼロ運動実施します！ ※問合わせ先：環境衛生課 環境衛生係

５７８－７３３２

～奉仕作業のお知らせ～
花園地区交通安全協会花園支部（沼

尻忠治支部長）の役員５５名による奉

仕作業が下記の日程で行われます。

地域の皆さまのご理解とご協力をお願

いいたします。

【実施日】

５月１１日（日）

※雨天の場合１８日（日）

【活動内容】

◎カーブミラーの清掃

◎見通しの悪いカーブ等の

小枝切

◎標識の点検など


