
■主 催 岡部公民館

■共 催 深谷市岡部地区社会福祉協議会

■と き ７月１９日（金） 集合：岡部公民館

集合出発 ５：４５

帰着予定 １８：００

■ところ 栂池自然園（長野県）

【行程】岡部公民館 ⇔ 寄居ＳＩＣ ⇔ 長野ＩＣ ⇔ 栂池

【ハイキングコース】：約３時間３０分（休憩含む）

ビジターセンターから自然園内を散策（園内１周約5,5km）

■募集人数 先着３０人（岡部地区在住のかた）

■参加費 ６,０００円（栂池ゴンドラ＆ロープウェイ往復、栂池自然園入園料込）

※おつりのないようお願いします

■持ち物 弁当、飲み物、雨具など

■申込み ６月１８日（火）～６月２５日（火）平日８：３０～１７：１５の間に参加費を

添えて岡部公民館窓口へ。

※１申込みにつき１人まで

※電話申込不可

※７月１１日以降のキャンセルは返金できませんので、ご注意ください

■と き ①７月４日（木）９：３０～１３：３０

②７月５日（金）９：３０～１３：３０

■と こ ろ 岡部公民館 調理実習室

■講 師 境野 純江さん

■募集人数 先着 各日１２人（岡部地区在住のかた）

■参 加 費 ２,０００円（材料費）※おつりのないようお願いします

■持 ち 物 エプロン、三角巾、タオル、水分補給飲料

※マスクの着用をお願いします

■申 込 み ６月１２日（水）～６月１８日（火）平日８：３０～１７：１５の間に参加費を添えて

岡部公民館窓口へ。

※申込みは①または②のどちらか１回で１申込みにつき１人まで

※電話申込不可

※定員に満たない場合は６月１４日（金）～市内全域のかた申込可
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岡部地区人口 （前月比）

男 9,088人（＋14）

女 8,921人（± ０）

合計 18,009人（＋14）

世帯数7,831世帯（＋32）

標高1,900m

バドミントン、卓球、輪投げ、マグダーツで身体を動かして遊びませんか？

栂池自然園 バスハイキング

ためるんピックふかや

健康づくりポイント

2024登録事業！

韓 国 料 理 教 室
～韓国の家庭料理を作ってみよう！～
メニュー：キンパ、チーズタッカルビ

多様な動植物の息づく自然の宝庫

ためるんピックふかや

健康づくりポイント

2024登録事業！

■問い合わせ 岡部公民館 ℡ ０４８－５８５－４９７４



家族介護者教室「介護の技術を学んでみよう」

■と き ７月１１日（木）１３：３０～１５：００

■と こ ろ 岡部公民館 大会議室

■講 師 日本赤十字社 埼玉県支部 看護師

■内 容 着替えのお手伝いや車いすの操作方法等

■対 象 者 深谷市内在住・在勤の介護をしている家族

■定 員 先着２０名

■持 ち 物 前あきの服（シャツ、カーディガン等）

■申 込 み 地域包括支援センターエンゼルの丘 ℡ ０４８－５４６－１２１６

問い合わせ ６月１０日（月）～２１日（金）９：００～１７：００（平日のみ）

日本赤十字社埼玉県支部より講師をお招きし、使える介護技術を実技を通して学ぶ教室です。
自己流の介助は介助する方もされる方も負担が大きくなります。正しい介助方法を学び、効

率的に介護ができるよう、ポイントをお伝えします。ぜひ、ご参加ください。

■と き ７月６日（土）１３：００～１５：００ ※入退場自由

■と こ ろ 明戸公民館 体育室

■内 容 ボッチャなどの障がい者スポーツの体験及び障がい者との交流イベント

■対 象 どなたでも

■参 加 料 無料

■申 込 み 団体でご参加の場合は生涯学習スポーツ振興課までご連絡ください。

■問い合わせ 深谷市スポーツ推進委員協議会事務局（生涯学習スポーツ振興課内）

℡ ０４８－５７２－９５８１

祝！一万円札 ホフマン輪窯６号窯一部公開イベント

渋沢栄一が中心となって設立した旧煉瓦製造施設「ホフマン輪窯6号窯」

の一部公開開始記念イベントを行います。

■と き ６月３０日（日）１０：００～１５：００

■と こ ろ たつみ印刷株式会社（住所：深谷市上敷免２８－２）

■内 容 地元の郷土芸能団体や園児によるステージイベント、

物販・飲食の出店等も予定しています。

※窯内部の一部公開と、映像・パネル展示施設の見学は、１１：００から

開始します

※詳細は、市ホームページをご覧ください

■問い合わせ 文化振興課 ℡ ０４８－５７７－４５０１

障がい者スポーツ体験交流会

「～渋沢栄一のふるさと深谷をめぐる～」スタンプラリー新一万円札発行記念2024

☆下記の場所でスタンプをゲットすると、記念品がもらえるよ☆

■と き ６月１１日（火）～７月１２日（金）

■と こ ろ ①渋沢栄一記念

②旧渋沢邸「中の家」

③尾高惇忠生家

■参加方法 渋沢栄一ゆかりの３施設で配布するスタンプ台紙で参加

・スタンプ台紙の数に限りがあります

・記念品の交換は実施期間内となります

■問い合わせ 渋沢栄一記念館 ℡ ０４８－５８７－１１００



令和４年４月より「くるリン」デマンドバスご利用

「相 続 お し か け 講 座」

「いつかは」のための「いまから」の備え ～ACPを知ることから始めよう～
命の危険が迫った状態になると、約７０％の方が、医療やケアなどを自分で決めたり、望み

を伝えたりすることができなくなるといわれておりますが、元気な今だからこそ、身近な医師
からの話を聞きながら、よりよく豊かに生ききるためになにができるか、考えてみませんか。
また、参加者には、深谷市オリジナルのエンディングノートを差し上げます。

R６年度「ACP人材バンク事業」ACP普及啓発教室

■と き ７月１９日（金）１４：００～１５：３０

■と こ ろ 上柴公民館 大会議室２

■対 象 者 市内在住・在勤のかた

■定 員 ５０名

■講 師 新井 家光 医師（深谷中央病院）

■参 加 料 無料

■申 込 み ７月１８日（木）１２：００までに電話かオンライン申請で申込み

■問い合わせ 長寿福祉課 ℡ ０４８－５７４－８５４４

～将来、家族に負担をかけないための『相続ココだけの話』～
相続おしかけ講座とは、相続や認知症への“備え”について専門家が分かり

やすく説明してくれる講座です。各団体で開催予定の集会や会議に合わせて

専門家（講師）の派遣を行います。
■申込み方法 深谷市ホームページ又は各公民館にある「申込書」を希望日

の1か月前までに自治振興課へご提出ください。

■費 用 無料（予算がなくなり次第終了します。ご了承ください。）

■問い合わせ 自治振興課 ℡ ０４８－５７４－８５９７

深谷市「相続おしかけ講座」
ページの二次元コード

令和６年度 公民館利用団体登録は、お済みですか？

公民館利用団体登録は、毎年度必要です。公民館利用登録団体に認定されると、施設

使用料が減額されます。また利用調整会議で利用日の調整を行うことにより、市内１２

公民館を優先して予約することができます。公民館利用登録団体として活動したい団体

は、主に利用する公民館に申請手続きをお願いします。
■提出書類 ・公民館利用登録団体申請書（２枚複写）

・会則（規約の写し）

・総会資料または令和６年度予算書及び令和５年度決算書の写し

・会員名簿の写し（各団体年齢構成により用紙が異なります）

・深谷市公民館利用登録団体チェックシート

・情報開示同意書及び深谷市ホームページ掲載依頼書

■書類提出 平日８：３０～１７：１５の間に公民館窓口へ。

■問い合わせ 岡部公民館 ℡ ０４８－５８５－４９７４

平日８：３０～１７：１５の間

岡部公民館 事業報告
子どもスポーツ開放日

５／４（土）、深谷市老人クラブ

連合会岡部地区の皆様のご協力をい

ただき、「子どもスポーツ開放日」

を開催しました。バドミントン、卓

球、輪投げ、マグダーツを家族や

友達と楽しみました。無料のキャラ

メルポップコーンも大人気でした！



　　

※状況により変更になる場合もあります。
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６月の行事予定

■７月１日（月）～７月３１日（水）

展示団体：岡部美術家協会

■展示場所 岡部公民館 展示ラウンジ

童謡・唱歌・ナツメロを歌い 思い出を作り

ミニアートギャラリー

～10/7(木)

６月のカレンダー

図書館・公民館共催

岡 部 図 書 館 か ら の お 知 ら せ 岡部公民館内にあります。 ℡ 048-585-5968

と き：６月１５日（土）１０：３０～

ところ：岡部公民館 児童室

対 象：幼児・小学校低学年

ふ

た

■６月１日（土）～６月３０日（日）

展示団体：岡部短歌会

■主 催 民和会（元民生委員児童委員）

■共 催 岡部地区社会福祉協議会

■協 力 岡部公民館

■と き ６月２４日（月）13:30～15:30

７月２２日（月）13:30～15:30
■ところ 岡部公民館 大会議室

■参加費 無料

※体調不良の場合は参加をご遠慮ください

■申込み 不要 ※中止の広報、連絡はありません

■問い合わせ 荒瀬 ℡ 090-6477-1435

歌声サロン岡部

地域のふれあいを大切にしましょう

６月 １日（土）岡部公民館だより発行

５日（水）シルバーゼミナール「健康づくり教室」

１１日（火）渋沢栄一歴史探検講座

館内定期清掃

※１７：００まで施設の貸出は行いません

１５日（土）おはなし会

２８日（金）シルバーゼミナール「健康づくり教室」

７月 ４日（木）韓国料理教室

５日（金）韓国料理教室

１９日（金）栂池自然園 バスハイキング

「渋沢栄一」
関連図書の展示を引続き行っています。

ぜひご利用ください。

ごみ収集日のお知らせ

■使用済小型家電の収集日

■有害ごみの収集日

■問い合わせ 環境衛生課

６月１４日（第２金曜日）

６月２１日（第３金曜日）

℡ ０４８－５７８－７３３２

図書展示「新紙幣発行！！お金のことを

もっと知ろう」

６／１５（土）～７／１１（木）

図書展示「新紙幣の顔を知る」

～６／１３（木）
渋沢栄一・津田梅子・北里柴三郎を

中心とした特集！


