
 

残暑が厳しい日もまだまだ多いですが、朝晩は風の爽やかさを感じます。季節の変わり目は、気温差で体調をくず

しやすくなります。睡眠、食事を十分とり、元気に秋を迎えましょう。 

       火 

（育児相談） 

       水 

（育児相談） 

       木 

（育児相談） 

       金 

（育児相談） 

い 2 

AM   おはなし 

PM    広場 

3 

AM    体操 

PM    広場 

4   

AM    製作 

PM    広場 

8 

ＡＭ    広場 

ＰＭ    広場 

9 

ＡＭ 広場/ベビー＆ママヨガ 

ＰＭ     広場   

10 

ＡＭ    体操 

ＰＭ    広場 

11 

ＡＭ    製作 

PＭ    広場 

１5 ＜身体測定＞ 

ＡＭ    広場 

ＰＭ    広場 

１6 

ＡＭ  広場/WARA リズム 

ＰＭ    広場 

１7 

ＡＭ 広場/子育て講座 

ＰＭ    広場 

 

18 

ＡＭ 広場/赤ちゃんねんね

講座 

ＰＭ    広場 

22  お休み 

    国民の休日   

23   お休み 

     秋分の日 

２4 

AM    体操 

PM    広場 

２5  

AM    製作 

PM    広場 

29 

AM    広場 

PM    広場 

30 

AM   おはなし 

PM    広場 

  
                               

 

                        

                           
                                                             

 利用時間    ９：００～１４：００ 

＜９～１４時＞(火)(水)(木)(金)お部屋開放 

＜１0 時半～＞ (水)おはなし(木)体操(金)製作遊び 

★講座がある時間も、広場は開所していますので 

 お出かけください。 

令和 8 年９月１日 

地域子育て支援センター 

ひよこひろば 

ＴＥＬ 048（５７８）８４６８
 

ひよこひろば 

1 

AM   広場 

PM   広場 

9月 

 

 

9 日（水） ベビー＆ママヨガ（10 時～11 時） 

持ち物：飲み物、汗ふきタオル、バスタオル 

要予約先着８組※運動のできる服装で参加 

首据わり～１才２ヵ月のお子さん 

 

16 日(水) WARA リズム(10 時～11 時) 

持ち物：飲み物、汗ふきタオル、 

   要予約先着 10 組※２ヵ月～歩行前のお子さん 

  

17 日(木)子育て講座(10 時半頃～1２時) 

 就園に向けてのお話を予定しています。 

 保護者のみの参加でも大丈夫です。予約不要 

なので、気軽に参加してください。 

 

18 日(金)赤ちゃんねんね講座(10 時～11 時) 

 乳幼児の睡眠の大切さについてのおはなし 

 です。 

 要予約先着 10 組※2 ヵ月～1 歳時のお子さん 

予約事業がネット予約制になりました。 

事業開始日の 30 日前の正午から予約 

ができます。QR コードよりご予約を 

お願いします。 

予約画面の詳細をよくご覧の上、お子様のお名

前で予約をお願いします。 

例：２才４ヵ月と 11 ヵ月のお子様を予約する場合 

姓：山田 

名：太郎(2、４)・花子(0、11)←漢字の名前の後に

月齢を全て全角で入力してください 

セイ：ヤマダ 

メイ：タロウ・ハナコ 

 

 

 

ご予約は 

こちら 

 


