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☆支援センターは、就学前の親子で参加できます。

　 教室の目安…ベビー（１歳半未満）・キッズ（１歳半以上）

 　誕生児のお友達は誕生カードを作るので　１０：１５　までに来てください。
   誕生児以外のお友達も大歓迎です。一緒にお祝いしましょう♡   　教室のお申込み、お待ちしてます♡

☆イースト相談日・・・７月６日（月）10：30～11：45　保健師にお子さんとの関わり方について相談できます。
　予約は要りません。お気軽にご相談ください。

☆絵本の貸し出し（通年)
  お子さま１人につき、絵本２冊・保護者向けの本１冊、２週間の貸し出しを行っています。（ポイントカードあります。）
  お子さまとのふれあいのきっかけや寝かしつけのときにご利用してみてはいかがですか？

☆絵本教室、親子教室、誕生会…時間　１０：３０～１１：３０　（予約制）

   予約の仕方…絵本教室→前週の水曜日から当日まで　・親子教室、誕生会→前週の木曜日から当日まで

                   　　 　　　　令和8年7月１日
              　　　深谷東子育て支援センター
                  　　　TEL　５０１－２８４８

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

予約事業  夏祭り
（深谷東幼稚園合同）

広場はお休み

☆開所日時…月曜日～金曜日ＡＭ８：３０～ＰＭ５：００ですが、お部屋で遊べるのはAM８：３０～１１：４５　PM１：３０～４：３０です。
　　お間違えのないようお願いします。［育児相談、絵本の貸し出し・返却などご用のある方は、開所時間内にいつでもお立ち寄りください。
　電話でも受け付けています。］

イースト相談日
１０：３０～１１：４５

広場

予約事業
ふれあいサークル

ふかや幼稚園

サークル活動日
10：30～11：45

サークル活動日
7月１３日（月）はサークル活動日（１０：３０～１１：４５）です。

広場は８：３０～１０：３０までになりますのでご注意ください。

ぽっかぽか通信
梅雨はまだ続いていますが、少しずつ暑くなる日々が夏の訪れを感じさせてくれます。体調管理には十分に気を

つけながら、楽しく過ごしていきたいですね。支援センターではこの季節ならではの絵本や遊びを準備しています。

ぜひ遊びに来てくださいね。

★ 熱中症に気をつけましょう ★
子どもは大人と比べて体温調節機能が未発達です！
・外に出るときは、帽子を忘れずに

・水分補給をこまめにとりましょう

・お子さんは照り返しの影響を受けやすいので気をつけましょう

１日、 ８日、１５日、２２日の親子教
室は、「水遊び」を行います。

（要予約）

持ち物： 水遊び用の衣類・着替え・

タオル・ビニール袋、飲み物です。

お子さんの体調を考慮してご参加く

ださい。

7月の親子教室は水遊び

ベビービクス 7月９日（木）

親子で一緒に楽しく体を動かしてリフレッシュ♫

ベビーへのマッサージも教えてもらえます！

次回 11月１９日（木）に予定しています。

エコ・・・無駄なアイドリングを控えましょう

夏祭り会 7月10日（金）

先着１５名 ７月1日（水）午後１時から予約開始
深谷東幼稚園と合同の夏祭り会です。

１０：００頃～お店を回ることができます。（９：４５までにお越しくだ

さい。幼稚園のお友達は９時からお神輿を担いだり、盆踊りを踊る

予定です。見学することもできます。）


