
2 3 わくわく教室 4 5

ＡＭ （散歩） ＡＭ ＡＭ 広　場

ＰＭ 広　場 ＰＭ ＰＭ

9 10 わくわく教室 11 12

ＡＭ ＡＭ （リズムあそび） ＡＭ ＡＭ 広　場

ＰＭ ＰＭ ☎予約受付PM1:00～ ＰＭ ＰＭ

16 17 わくわく教室 18 19

ＡＭ （七夕制作） ＡＭ ＡＭ 広　場

ＰＭ 広　場 ＰＭ ＰＭ

23 24 25 26

ＡＭ 誕生会 ＡＭ ＡＭ 広　場

ＰＭ 広　場 ＰＭ

30

　　
　　
　　

事業名 日時 申し込み先参加料

無料
７月８日（水）

１０：３０～１１：１５

対象者 定員
　　

未就学児と保護者

７月の予約事業　　６月１０日（水）ＰＭ１：００～受付スタート（市内在住の方限定）

13

おはなし教室

20

広　場

おはなし教室

おはなし教室八基公民館

令 和 8 年 6 月 1 日

★誕生会は誕生児以外のお友だちも大歓迎です。みんなで一緒にお祝いしましょう。職員によるお楽しみもあります💜

　誕生月のお友だちは誕生カードを作りますので、AM10:15までにお越しください。

★育児相談、絵本の貸し出し・返却など御用のある方は時間内にいつでもお立ち寄りください。電話でも受け付けています。

土曜日
育児相談

火曜日
育児相談

広　場

広　場

木曜日
育児相談

広　場

親子エクササイズ（体操）
　　

１歳以上児と保護者 １５組程度 無料
７月１７日（金）

１０：００～１１：００

おかべ子育て
支援センター

☎０４８－５８５－４１０１

わらべうたであそぼう ２０組程度

金曜日
育児相談

水曜日
育児相談

おかべ子育て支援センター

TEL ５ ８ ５ － ４ １ ０ １

予約事業

給食体験

広　場

しとしとと雨の降る日が増え、季節の移り変わりを感じる頃となりました。お出かけが難しい日も
ありますが、支援センターでは親子で楽しめる遊びや交流の場を用意して、皆様をお待ちしていま
す。

広　場

予約事業

ベビーサークル作り

広　場

ふたごみつご広場

6

広　場

予約事業

親子コンサート

広　場 ★支援センターの開所時間はAM8:30～PM5:00ですが、広場（お部屋の開放）として遊べる時間は
AM9:00～12:00/PM2:30～4:30となっています。お間違えのないようよろしくお願いします。
水曜日・金曜日の教室や誕生会は予約が要りません。

★支援センターは就学前の親子で利用できます。月曜日はお休みとなります。

広　場

広　場

27

（親子であそぼう）

広　場

広　場

６月フレフレ通信

わくわく教室（毎週水曜日）
３日 散歩

支援センターの周辺を探検しながら散歩してみましょう。

１０日 運動あそび

マットやトランポリンで体を動かしましょう。

１７日 七夕制作

お子さんの成長に願いを込めて七夕飾りを作りましょう。

ふたごみつご広場

１８日（木）９：００～１２：００

双子ちゃん・三つ子ちゃんのお友だちと一緒にあそびま

しょう。身体測定のお手伝いもします。広場の時間なので、

誰でも参加できます。

おはなし教室（毎週金曜日）
１２日・１９日・２６日

絵本や紙芝居の読み聞かせだけでなく、ペープサートやパ

ネルシアターなどを楽しめます。手あそびや歌などを交えて

楽しい時間が過ごせますよ♪

イースト相談日※予約不要
１０日（水）１０：３０～１２：００

保健師にお子さんとの関わり方について相談できます。

【保健師…子育てや健康を地域で支える専門職です】

親子であそぼう

２５日（木）１０：３０～１１：３０ 八基公民館２階多目的室

七夕制作をします。わくわく教室に来られない方は、

こちらにどうぞ！

わらべうたであそぼう

わらべうたサークル「あんころもち」に

よる懐かしいわらべうたあそびです。

親子エクササイズ（体操）

普段あまり触れることのないマット

や跳び箱、鉄棒などを使った運動遊び

です。

エコ…お買い物にはエコバックを忘れずに！

予約なし

予約なし

予約なし

予約なし

!!熱中症に注意!!
暑さにまだ慣れていない時期は、

無理をせずこまめに休憩と水分補

給を心掛けましょう！


