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給食体験
３月３日（火）

１１：００～１２：００
離乳食終了の子と保護者

８組程度：大人3５0円
　　　　　子ども３０0円

おかべ子育て支援センター
☎０４８－５８５－４１０１

火曜日
育児相談

💛サークル活動　10:30～

広場9:00～10:30

広場☎予約受付PM1:00～

３月の予約事業 ２月１０日（火）ＰＭ１：００～受付スタート（市内在住の方限定）

事業名 日時 対象者

令 和 8 年 2 月 1 日

おかべ子育て支援センター

TEL ５ ８ ５ － ４ １ ０ １

金曜日
育児相談

　鬼は外、福は内！悪いものを追い払って、清々しく春を迎えましょう。まだ寒さも厳し
いですが、ぜひ支援センターに足を運んでくださいね。お待ちしております。

土曜日
育児相談

水曜日
育児相談

木曜日
育児相談

広　場

広　場

支援センターは就学前の親子で利用できます。月曜日はお休みとなります。

育児相談、絵本の貸し出し・返却などご用のある方は時間内にいつでもお立ち寄りください。電話でも受け付けています。

開所日時は火曜日～土曜日、AM８：３０～PM５：００です。

お部屋で遊べるのはAM９：００～１２：００　PM２：３０～４：３０です。お間違えのないようにお願いします。

広　場

定員・費用 申し込み先

２月フレフレ通信

わくわく教室 （毎週水曜日AM10：30～１１：３０）

１８日…おひなさま制作

おはな紙を使っておひな様を作ります。

25日…誕生会

誕生児以外のお友だちも大歓迎です。みんなで

一緒にお祝いしましょう。誕生月のお友だちは誕生

カードを作りますので、AM10：１５までにお越しく

ださい。

親子であそぼう 八基公民館２階 多目的室

２月１９日（木）１０：３０～１１：３０

おひなさま制作をします。1８日のわくわく教室に来られな

い方はこちらへどうぞ。ふれあいあそびや絵本の読み聞かせ

もあります。

イースト相談日

２月２４日(火)１０：３０～１１：３０

広場の時間に公認心理師にお子さんとの関わり方について

相談できます。

おはなし教室 （毎週金曜日AM10：３０～１１：３０）

６日・２０日・２７日

絵本や紙芝居、パネルシアターなどのおはなしを

親子で楽しめます。

今月の予約事業

音であそぼう（リトミック）・・・未就学児と保護者

４日（水）AM１０：００～１１：００

音楽に合わせて体を動かす心地よさを、親子で

一緒に楽しみませんか？気軽に音に親しむことが

できます。

ベビーオイルマッサージ・・・10ヶ月未満児と保護者

１３日（金）AM10：００～１１：００

無添加のオイルを使って赤ちゃんを優しく

マッサージします。親子のスキンシップタイムに

いかかですか？

✿給食体験✿

保育園の給食を食べながら、

食事や栄養の事を栄養士に相

談できます。

✿年度末絵本整理について✿

年度末につき絵本の整理をおこないます。最終返却日は

３月19日（木）です。期限内の返却にご協力をお願いします。

✿エコ✿

暖房の設定温度、１℃下

げたら少しエコ！

予約なし


