
 

 

ひ 

ち 

明けましておめでとうございます。お家では楽しいお正月を過ごされたことと思います。 

今年も元気いっぱい遊び、たくさん食べて、たくさん笑って、心身ともに成長する１年になりますように。 

 

       火 

（育児相談） 

       水 

（育児相談） 

       木 

（育児相談） 

       金 

（育児相談） 

6 

AM     広場  

PM     広場 

7 

AM   おはなし 

PM     広場 

8 

AM     体操 

PM     広場 

9 

お休み 

1３  ＜身体測定＞ 

ＡＭ     広場 

ＰＭ     広場 

１４ 

ＡＭ    おはなし 

ＰＭ     広場 

１５ 

ＡＭ     体操 

ＰＭ     広場 

１６ 

ＡＭ     製作 

ＰＭ     広場 

2０ 

ＡＭ 広場/ベビーオイル 

マッサージ 

ＰＭ     広場 

21 

ＡＭ 広場/ベビー＆ママヨガ 

ＰＭ     広場 

22 

ＡＭ     体操 

ＰＭ     広場 

23 

ＡＭ     広場 

ＰＭ     広場 

２7 

ＡＭ     広場 

ＰＭ     広場 

２8 

ＡＭ   おはなし 

ＰＭ     広場 

29 

ＡＭ   子育て講座 

ＰＭ     広場 

 

30 

ＡM 広場/親子体操 

ＰＭ     広場 

   
 

                        

                         

 

                            
                          

   

 

  

 

 

利用時間 ９：００～１４：００ 

＜９時～１４時＞ (火)(水)(木)(金)お部屋開放 

＜１0時半～＞  (水)おはなし(木)体操(金)製作 

★講座がある時間も、広場は開所していますので 

 お出かけください。 
 

令和 8年１月１日 

地域子育て支援センター 

ひよこひろば 

ＴＥＬ 578-8468 

 
 

ＴＥＬ ５７５－１１７７ 

 

ひよこひろば １月 

20日（火） ベビーオイルマッサージ（１０時～１1時） 

持ち物：飲み物、バスタオル、おむつ、おしりふき 

要予約：先着 10組 

21日(水)ベビー＆ママヨガ(10時～11時) 

持ち物：飲み物、汗ふきタオル、バスタオル 

※運動のできる服装で参加 

要予約：先着８組 

３０日(金)親子体操(10時～11時) 

場所：飲み物、汗ふきタオル       

※運動のできる服装で参加 

要予約：先着８組 

予約事業はネット予約制になりました。 

右記のＱＲコードからご予約をお願い 

します。キャンセルも予約確認メールから 

速やかにお願いいたします。 

 

29日(木) 子育て講座(10時半頃～１２時) 

場所：ひよこひろば 

講師の方による絵本の読み聞かせ、子育てに 

ついての相談もできます。予約は必要ないので 

気軽に遊びに来てください。 

謹賀新年 2026 

今年もよろしくお願いします 

たくさん遊びに来てね！ 

 

ご予約は 

こちら 


