
3 4 わくわく教室 5 6

文化の日 ＡＭ （園庭あそび） ＡＭ ＡＭ 広　場

お休み ＰＭ 広　場 ＰＭ ＰＭ

10 11 わくわく教室 12 13

ＡＭ （楽器あそび） ＡＭ ＡＭ 広　場

ＰＭ ＰＭ 広　場 ＰＭ ＰＭ

17 18 わくわく教室 19 20

ＡＭ （カレンダー作り） ＡＭ 広　場

ＰＭ 広　場 ＰＭ

24 25 26 27

ＡＭ 誕生会 ＡＭ 広　場

ＰＭ 広　場 ＰＭ

★

★ 開所日時は火曜日から土曜日のAM８：３０～PM５：００です。

お部屋で遊べるのはＡＭ９：００～１２：００　ＰＭ２：３０～４：３０です。お間違えのないようにお願いします。

育児相談、絵本の貸し出し・返却などご用のある方は時間内にいつでもお立ち寄りください。電話でも受け付けています。

★

おかべ子育て支援センター
☎０４８－５８５－４１０１

親子エクササイズ
（３B体操）

１２月９日（水）
１０：００～１１：００

１歳以上児と保護者 １５組程度 無料

参加料

支援センターは就学前の親子で利用できます。月曜日はお休みとなります。

誕生会は誕生児以外のお友だちも大歓迎です！みんなで一緒にお祝いしましょう！職員によるおたのしみもあります💛

誕生月のお友達は誕生カードを作りますので、ＡＭ１０：１５までにお越しください。

給食体験
１２月３日（木）

１１：００～１２：００
離乳食完了の子と

保護者
８組程度

対象者

１２月の予約事業　　１１月１０日（火）ＰＭ１：００～受付スタート（市内在住の方限定）

事業名 日時 定員 申し込み先

大人350円
子ども300円

　色とりどりの落ち葉やさまざまな形のどんぐりなど、秋の自然は子どもたちにとって宝の山。
青空の下、お散歩の合間には支援センターにも寄り道してくださいね。

予約事業

親子コンサート

水曜日
育児相談

木曜日
育児相談

14

ふたごみつご広場

7

土曜日
育児相談

火曜日
育児相談

おはなし教室

広　場

広　場

広　場

💛サークル活動　10:30～

広場（９：００～１０：３０）

広場☎予約受付PM1:00～

広　場

予約事業広　場

広　場

広　場

広　場

（親子であそぼう）

おはなし教室

令 和 8 年 11 月 1 日

おかべ子育て支援センター

TEL ５ ８ ５ － ４ １ ０ １

八基公民館

おはなし教室

広　場

広　場

親子エクササイズ（体操）

金曜日
育児相談

28

21

11月フレフレ通信

わくわく教室
４日（水）…園庭あそび

保育園の広い園庭で遊びましょう。

※雨天の場合は室内遊びになります。

１１日（水）…楽器あそび
鈴やタンバリン、カスタネットを使って

楽器に親しんでみませんか？

１８日 (水) …カレンダー作り
２０２７年のカレンダーを作りましょう。

来年の干支はひつじです。

給食体験

保育園の給食を食べながら、栄養士に食事についての

相談もできます。

おはなし教室
６日・１３日・２７日（金）

絵本や紙芝居、パネルシアターなどの読みかせをします。

うたやふれあいあそびなどもあります。

予約事業
１２日（木）…親子コンサート（くまぴよ隊）

ママさんブラスバンド『くまぴよ隊』の演奏会です。

親子で楽しめます！

２０日（金）…親子エクササイズ（体操）
普段あまり触れることのないマットや鉄棒を

使った運動遊びです。

イースト相談日

２４日（火） １０：３０～１２：００

広場の時間に、イースト相談員と子育てについて話してみませ

んか？お気軽にご相談ください。

親子エクササイズ（３Ｂ体操）

ボール、ベルなどの運動器具を使って、親子で無理な

く体を動かしましょう。


