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朝夕の寒さが厳しくなり、次第に秋の深まりを感じます。戸外で体を動かしたり、お散歩をしたりするのに 

良い時期ですね。衣類の調節をしながら、体調に気を付けて元気に過ごしましょう。 

       火 

（育児相談） 

       水 

（育児相談） 

       木 

（育児相談） 

       金 

（育児相談） 

3 

     文化の日 

4 

AM   おはなし 

PM    広場 

5 

AM     体操 

PM     広場 

 

6 

AM    製作 

PM    広場 

10  

ＡＭ    広場 

ＰＭ    広場 

１1 

ＡＭ  広場/WARA リズム 

ＰＭ     広場 

１2 

ＡＭ     体操 

ＰＭ     広場 

１3 

ＡＭ    製作 

ＰＭ    広場 

１7 

ＡＭ 広場/ベビーオイル

マッサージ 

ＰＭ    広場 

１8  

ＡＭ   おはなし 

ＰＭ        広場 

19 

AM 広場/赤ちゃん 

歯科相談 

PM     広場 

２0 

ＡＭ    製作 

ＰＭ    広場 

２4  ＜身体測定＞     

AM     広場   

PM     広場   

２5 

AM    おはなし      

PM     広場 

２6   

AM     体操 

PM     広場 

２7   

AM    広場 

PM    広場 

 
 

  

 

 

                            
 
 
 

令和 8 年１１月１日 

地域子育て支援センター 

ひよこひろば 

ＴＥＬ ５７８-８４６８ 

 

   

 

ひよこひろば 

利用時間 9：00～14：00 

＜９時～１４時＞（火）（水）（木）（金）お部屋開放 

＜１0 時半～＞（水）おはなし（木）体操（金）製作 

 

赤ちゃん歯科相談 

19 日(木) 10 時～11 時 
いつ頃から歯磨きをしたら良いのか、 

歯磨きを嫌がって困っている、歯磨き

の仕方など歯科の先生から 

おはなしを聞いたり、 

相談もできます！ 

皆様のご参加お待ちして         

おります！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

★講座★ 

 
11 日(水)WARA リズム(10 時～11 時)  
場所：ひよこひろば２階 

持ち物：飲み物、汗拭きタオル 

※運動のできる服装で参加してください 

要予約：先着 10 組 

 

 

１7 日(火)ベビーオイルマッサージ(10 時～11 時) 

場所：ひよこひろば２階 

持ち物：飲み物、汗拭きタオル、おしりふき、 

     替えのおむつ、バスタオル 

 ※運動のできる服装で参加してください 

要予約：先着１０組 

 

 

ご予約は 

こちら 

 
 

 


