
2 3 4 予約事業 5 6

広場 文化の日 AM わらべうたであそぼう
「あんころもち」

AM 広場 広場

PM 広場 PM

9 サークル活動日 10 ☎受付PM1：００～ 11 12 13

広場８：３０～１０：１５ AM 絵本教室　キッズ AM 親子教室　ベビー AM 広場 広場

広場 PM 広場 PM 広場 PM

16 17 18 19 予約事業 20 イースト相談日

広場 AM 絵本教室　ベビー AM 親子教室　キッズ AM ベビービクス １０：３０～１１：４５

PM 広場 PM 広場 PM 広場 広場

23 24 25 26 27

AM 絵本教室　キッズ AM 誕生会 広場 広場

PM 広場 PM 広場

30

広場

☆支援センターは小学校就学前の親子で参加できます。

☆絵本の貸し出しを行っています。お子さん一人につき、絵本2冊、保護者向けの本1冊借りられます。（ポイントカードあります。）

☆育児相談は電話でも受け付けています。

☆２０日（金）１０：３０～１１：４５はイースト相談日です。保健師に育児・健康などの相談ができます。（予約不要)

　 教室の目安…ベビー（１歳半未満）・キッズ（１歳半以上）

 　誕生児のお友達は誕生カードを作るので　１０：１５　までに来てください。

   誕生児以外のお友達も大歓迎です。一緒にお祝いしましょう♡   　教室のお申込み、お待ちしてます♡

定員 参加費

勤労感謝の日

先着
10組

無料
深谷東子育て支援センター

☎　５０１－２８４８

                   　　 　令和8年11月１日
              　　深谷東子育て支援センター
                  　　　TEL　５０１－２８４８

◎１２月の予約事業　１１月１0日（火）　PM１：００～電話予約スタート（市内在住の方限定）

   予約の仕方…絵本教室→前週の水曜日から当日まで　・親子教室、誕生会→前週の木曜日から当日まで

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

　 開所日時…月曜日～金曜日　　お部屋の開放時間…AM８：３０～１１：４５　PM１：３０～４：３０

☆絵本教室、親子教室、誕生会…時間　１０：３０～１１：３０（予約制）

事業名・会場 日にち・時間 対象者 申し込み先

先着
10組

英語体験教室
深谷東子育て支援センター

１２月１１日（金）
１０：００～１１：００

１歳半以上のお子さんと
保護者の方が対象

無料
深谷東子育て支援センター

☎　５０１－２８４８

ベビーオイルマッサージ
深谷東子育て支援センター

１２月４日（金）
１０：００～１１：００

１０か月未満のお子さんと
保護者の方が対象

ぽっかぽか通信
秋晴れが続き、さわやかで過ごしやすい日が続きます。また、寒くなる日もあるため、体調の変化に気を付けて

お過ごしください。今月は、「秋を楽しもう」をテーマに絵本教室など準備をしていますので、どうぞお気軽にお

立ち寄りください。

ベビーオイルマッサージ

無添加のオイルでお子さん

をマッサージして、癒されま

せんか？親子のスキンシップ

にもおすすめです。

１１月の予約事業

４日（水） わらべうたであそぼう

１９日（木） ベビービクス

２０日（金）イースト相談日

サークル活動日について
１１月９日（月）１０：３０～１１：４５です。

サークル活動日は午前中の広場の時間が８：３０～１０：３０と

なります。ご了承ください。

英語体験教室

親子で一緒に英語で歌や

手遊びを体験できます。

英語を一緒に楽しみません

か？

風邪やインフルエンザなど感染症に気をつけよう
★手洗いうがい ★水分補給 ★衣服の調節

予防して風邪に負けずに過ごしましょう。


