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☆支援センターは小学校就学前の親子で参加できます。

　 教室の目安…ベビー（１歳半未満）・キッズ（１歳半以上）

 　誕生児のお友達は誕生カードを作るので　１０：１５　までに来てください。

   誕生児以外のお友達も大歓迎です。一緒にお祝いしましょう♡   　教室のお申込み、お待ちしてます♡

サークル活動日
10：30～11：45

（広場８：３０～１０：３０）

☆絵本教室、親子教室、誕生会…時間　１０：３０～１１：３０　（予約制）

   予約の仕方…絵本教室→前週の水曜日から当日まで　・親子教室、誕生会→前週の木曜日から当日まで

☆開所日時…月曜日～金曜日ＡＭ８：３０～ＰＭ５：００ですが、お部屋で遊べるのはAM８：３０～１１：４５　PM１：３０～４：３０です。

　　お間違えのないようお願いします。［育児相談、絵本の貸し出し・返却などご用のある方は、開所時間内にいつでもお立ち寄りください。

　電話でも受け付けています。］

☆絵本の貸し出し（通年)
  お子さま１人につき、絵本２冊・保護者向けの本１冊、２週間の貸し出しを行っています。
（ポイントカードあります。１０ポイント集めると景品がもらえます。）
  お子さまとのふれあいのきっかけや寝かしつけのときにご利用してみてはいかがですか？

                   　　 　令和７年8月１日
              　　　深谷東子育て支援センター

                  　　　TEL　５０１－２８４８

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

晴れ渡った青空に照りつけるような日差し。いよいよ夏本番です！水分と休息をしっかりと取って元気に夏を乗り切りま

しょう。 支援センターではお部屋を涼しくして、かわいいお子さんたちが来てくれるのをお待ちしております。

ぜひ、遊びに来てくださいね！

エコ・・・無駄なアイドリングを控えましょう

サークル活動日について
今月のサークル活動日は８月７日（木）

１０：３０～１１：４５です。

サークル活動日は午前中の広場の時間が

９：００～１０：３０となります。ご了承ください。

８月の親子教室は「水遊び」を行います。

熱中症に気をつけましょう

もし熱中症になってしまったら・・・

☆体温を下げよう☆

水分補給をして、冷たいタオルで首、脇の下
を冷やしたり、風を送ります。

戸外の場合は日陰で、頭を高くして

寝かせましょう。
８月６日、２０日の親子教室は「水遊び」を行います。

持ち物 ・水遊び用の衣類

（オムツ使用の場合は水遊び用オムツ）

・着替え

・タオル

・ビニール袋

・水分補給用の飲み物（水orお茶）

※お子さんの体調を考慮してご参加ください。


