
 

 

 

 

 

 

 

火曜日 
身体測定 

９時～１２時 

水曜日 
園庭開放 

11時～12時 

木曜日 
園庭開放 

11時～１２時 

金曜日 
園庭開放 

11 時～１２時 

土曜日 
 

３  
AM  広 場 
（イースト相談日） 

10：30～12：００ 
PM   広 場 

４ 予約事業 11：00～ 

AM 給食体験 
 
PM  広 場 

５ 
広 場 

６  10：30～ 
AM おはなしタイム 
 
PM   広 場 

７ 
 
広 場 

１０ 
広 場 

１１ 10：30～ 
わくわくタイム 

（ぴょんぴょんうさぎ制作） 

PM  広 場 

１２ 
   広 場 

１３ 10：30～ 
AM おはなしタイム 
 
PM   広 場 

１４ 
 
   広 場 

１７ 
広 場 

１８予約事業 1０：00～ 
AM保育士とあそぼう  
  （七夕飾り制作） 
PM  広 場 

１９ 
   広 場 
 

２０予約事業 10：00～ 

AM ０歳からの  
リトミック 

PM   広 場 

２１ 
 

広 場 
 

２４ 
広 場 

 

２５予約事業 10：00～ 

AM 親子フラダンス 
 
 PM  広 場 

２６ 
広 場 

 

２７ 10：００～ 
AM WARAリズム 
～０歳の体幹トレーニング～ 

PM   広 場 

２８ 
 

広 場 

★広場（お部屋の開放）はＡＭ9:00～12:00／ＰＭ2:30～4:30 です。 
 

◎７月の予約事業 

  ネット予約制ですので、右記のQRコードよりご予約をお願いします。 

  事業開催日の30 日前の正午から予約ができます。お子さんの名前で予約をいれてください。 

事業名 日時 内容 対象者 定員 参加費 

音楽であそぼう 
７月９日（水） 

10：00～11：00 
音楽のリズムに合わせ 

親子で楽しみましょう 

 
1 歳児以上 

 
先着８組 無料 

ポンポコ音楽会 
７月１１日（金） 

10：00～11：00 
ピアノの演奏で歌や 

お話を楽しみましょう 
未就学児 １５組程度 無料 

保育士とあそぼう 
７月１６日（水） 

10：00～11：00 
新聞紙であそぼう！ 未就学児 先着８組 無料 

給食体験 
７月１８日（金） 

1１：00～1２：00 
保育園の給食を体験し

食の相談もできます 

離乳食完了の 
1歳児以上 

先着4組 
大人４００円 

子ども３００円 

ベビーオイル 
マッサージ 

７月２３日（水） 
10：00～11：00 

無添加のオイルを使い 

赤ちゃんをマッサージ

します 

２か月～８か月 
未満児 

先着８組 無料 

 

今年度より親子フラダンスは『ためるんピック』 

協賛事業になりました。健康的に体を動かしポイント 

をためましょう！ 

ご予約お待ちしています。 

💛６月３日（10：30～12：００）はイースト相談日です。 

公認心理士の野崎さんが発達の相談に応じます。広場の時間な

ので予約はいりません。気軽におこしください。 

令 和 ７ 年 ６ 月 １ 日 
明戸子育て支援センター 
TEL ５７３－５１１５ 

    
 

 
 
 
 

♦０歳からのリトミック♦予約制 

 お子さんを抱っこしながら行うリズム遊びで

す。講師のやさしい歌声とともに身体を揺らし、

ゆったりと歌や楽器にふれてすごします。お子

さんと楽しく触れ合いましょう！６か月から参

加できます。 

６月 
雨の日の室内遊びって悩みますよね。そんな日は、ぜひ支援センターに遊びに来て 

ください。遊びのヒントが見つかるかもしれませんよ。 

 

 


