
【深谷東】

毎週月～金曜日

AM８：３０～１1：45

          PM１：３０～  ４：30

〈親子教室〉

１歳半以上児（キッズ）/1歳半未満児（ベビー）

前週の木曜日より当日の朝まで受付を行います

〈絵本教室〉

１歳半以上児（キッズ）/1歳半未満児（ベビー）

前週の水曜日より当日の朝まで受付を行います

毎週火曜日 AM１０：３０～１１：３０

日　時/対象者

★…電話での予約が必要な事業です（深谷市に住所があるかた対象）

★ふれあい
　　     サークル

幼稚園児との触れ合
いや、深谷東子育て
支援センターの親子
教室を体験すること
ができます。

AM９：１５～１１：３０

６月4日（木）<深谷東幼稚園>６月11日（木）<おかべ幼稚園>６月19日（金）<上柴西幼稚園>

６月２５日（木）＜桜ケ丘幼稚園＞　7月３日（金）＜ふかや幼稚園＞

R５.4.2～R６.4.1生まれのお子さんと保護者のかた対象です

【深谷東子育て支援センター】

★英語体験教室
歌や手あそび、絵本
の読み聞かせを英語
で体験できます。

AM１０：００～１１：００

６月1７日（水）／10月７日（水）／１2月１１日（金）／２月３日（水）

１歳半以上のお子さんと保護者のかた対象

親子であそぼう

八基・豊里地区への
出張事業です。季節
のあそびや制作な
ど、親子で楽しくあ
そびましょう。

 ８月と３月を除く毎月１回 木曜日 　AM１０：３０～１１：３０

会場：渋沢栄一記念館・八基公民館　　年齢制限なし・予約不要

4月２３日／5月２１日／6月２５日／7月１６日／9月１７日
　10月２２日／11月１９日／12月１７日／1月２１日／2月1８日

★給食体験

保育園の給食を食べ
ながら食事や栄養の
ことを栄養士に相談
できます。

AM１１：００～１２：００

６月４日（木）／９月３日（木）／１２月３日（木）／３月４日（木）

離乳食終了のお子さんと保護者のかた対象

【おかべ子育て支援センター】
事　業　名 内　　容

ふたごみつご
　　　　　　広場

子育ての大変さや楽
しさを分かちあいま
せんか。身体測定も
お手伝いします。

毎月１回　木曜日  AM９：００～１２：００

４月１６日／５月１４日／６月1８日／７月９日／８月６日／９月１０日
１０月８日／１１月５日／１２月１０日／１月１４日／２月４日／３月1１日

双子・三つ子の親子の交流の場ですが、どなたでも参加できます

毎週水曜日　AM１０：３０～１１：３０

毎月１回　誕生会実施（年齢制限なし）

絵本に親しむきっかけ
作りに！
大人も一緒に楽しめる
絵本の読み聞かせで
す。

〈おはなし教室〉

年齢制限なし

予約不要

毎週金曜日 AM１０：３０～１１：３０

広場
おもちゃや絵本のた
くさんある部屋で自
由にあそべます。

ＡＭ９：００～１２：００

PM２：３０～　４：３０

事業のない時間は、お部屋を開放しています

教室

親子のふれあいを大切
に！子育てを楽しくす
るアイデアやヒントを見
つけられます。
ふれあいあそび、うた、
リズムあそび、制作、誕
生会などを行います。

〈わくわく教室〉

年齢制限なし

予約不要

　　　子育て支援センターは親子で安心してあそべる場所です。おはなし会や制作など親子で楽しめます。
　　就学前のお子さんと保護者が利用できます。

事　業　名 内　　容
日　時/対象者

【おかべ】

育児相談
疑問、不安、悩みなどお
気軽にご相談くださ
い。

毎週火～土曜日

ＡＭ８：３０～PM５：００／随時相談に応じます

おかべ子育て支援センター・深谷東子育て支援センター
２０２6年度のごあんない



【深谷東】

　　　　　　月音ミュージック

１０月１６日（金）

AM１０：００～１１：００

会場：深谷東幼稚園遊戯室

　７月９日（木）

１１月１９日（木）

　６月12日（金）

１０月２３日（金）

１２月　４日（金）

　５月１５日（金）

 １月２２日（金）

１０月　２日（金）　体操

　2月１９日（金）　体操

１１月4日（水）

  ６月３日（水）＜withベビー＞

９月２日（水）<forペアレント>

【おかべ】
４月 ５月 ６月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月

１０日 １２日 １0日 ７日 １０日 １０日 １０日 １０日 １２日 １0日

【深谷東】
４月 ５月 ６月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月

１０日 １１日 １０日 ７日 １０日 13日 １0日 １０日 12日

★予約事業、次月分の予約開始日（PM１：００～）

★子育て講演会

  ｢セルフ
     リンパケア｣
　・forペアレント
　・withベビー

自分でできるリンパ
ケアマッサージを専
門の講師から学べま
す。セルフマッサージ
で日頃の疲れを癒し
ませんか。

 １０月７日（水）<withベビー>

１月１３日（水）<forペアレント>

AM１０：００～１１：００

　　　　　forペアレント…未就学児の保護者（託児…１歳以上）

　　　　　withベビー…１歳未満のお子さんと保護者

★親子
　　エクササイズ
　（体操／３Ｂ）

普段なかなか使うこ
とのできない運動器
具を使って簡単な運
動あそびができま
す。

     ７月１７日（金） 　体操
　  １１月２０日（金）  体操
 　１２月　９日（水）   3B

AM１０：００～１１：００

１歳以上のお子さんと保護者のかた対象

★わらべうたで
　　　　あそぼう

懐かしいわらべうた
で親子のふれあいあ
そびを楽しめます。

７月８日（水）

AM１０：３０～１１：１５

未就学のお子さんと保護者のかた対象

★音であそぼう
　　（リトミック）

音楽に合わせて楽器
を使ったり、身体を
動かしたりしながら
親子で楽しくあそべ
ます。

　１０月１６日（金）

　　２月　３日（水）

AM１０：００～１１：００

未就学のお子さんと保護者のかた対象

★ベビーオイル
　　　マッサージ

無添加のオイルで、
赤ちゃんのマッサー
ジを行います。ふれ
あいを通して親子で
心地よい時間を過ご
しませんか。

  ５月２２日（金）

　９月１８日（金）

　２月１２日（金）

AM１０：００～１１：００

１０か月未満のお子さんと保護者のかた対象

★ベビービクス

一緒に楽しく身体を
動かしてリフレッ
シュ！ベビーへの
マッサージも教えて
もらえます。

５月２８日（木）

１月２８日（木）

AM１０：００～１１：００

１歳未満のお子さんと保護者のかた対象

★親子
　　　コンサート

子ども向けの本格的
な演奏を親子で気軽
に楽しむことができ
ます。

　　ポプリ　　　6月　１１日（木）

AM１０：００～１１：００

　　くまぴよ　１１月１２日(木)

AM10:15～１１：００

会場：みらい幼児園おかべホール

★ベビーサークル
作り

子育て仲間作りのお
手伝いをします。月
齢の近いお友達と交
流を持って、子育て
を楽しみませんか？

6月5日（金）　　AM１０：００～１１：００

R７.４.２～R８.４.１生まれの子と保護者のかた対象

参加人数によりグループ編成をします

年度途中からの参加も可能です

【おかべ子育て支援センター・深谷東子育て支援センター】

★…電話での予約が必要な事業です（深谷市に住所があるかた対象）

事　業　名 内　　容
日　時/対象者

【おかべ】

〇おかべ子育て支援センター（みらい幼児園おかべ内）
〒３６９－０２１７ 深谷市山河１３８２

TEL ０４８－５８５－４１０１

〇深谷東子育て支援センター（深谷東幼稚園内）
〒３６６－００３４ 深谷市常盤町６２－２

TEL ０４８－５０１－２８４８

※都合により変更になる場合もあります。
※詳しくは、各センターへお問い合わせ頂くか、広報または深谷市ホームページをご覧ください。 →→

《お問い合わせ》


