
令和 8 年 8 月 28 日（金）
午前 10 時 30 分～

１．あいさつ

２．発表内容 ページ        

（１）【『ネギーチャレンジ第 6 弾！』歩く習慣がネギーになる！】

コバトン ALKOO( あるこう ) マイレージに参加してみんなで歩こう

次回日程　定例記者会見

会場：市長公室

日時：令和 8 年 9 月 29 日（火）午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分

市長定例記者会見次第
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『ネギーチャレンジ第６弾』歩く習慣がネギーになる！

コバトン ALKOO
あ る こ う

マイレージに参加してみんなで歩こう

■ 概要

深谷市では、自ら健康づくりに取り組む市民を増やし、運動習慣の

定着や健康寿命の延伸を図るため、埼玉県が推進するコバトン

ALKOO マイレージと市が地域の課題解決を目指すネギーチャレン

ジを掛け合わせた事業『コバトン ALKOO マイレージに参加してみ

んなで歩こう』を１０月から１２月の３カ月間にわたり実施します。 

■ ネギーチャレンジの内容

対象 スマートフォンを持つ１８歳以上の市民

参加条件

下記の①、②を満たすかた

①コバトン ALKOO マイレージに参加し、所属団体が『深谷市』

になっている

②アプリ版地域通貨ネギーを持っている

※①、②の登録電話番号が同じであることが必須

１ 月に 6,000 歩を 8 日以上歩くと最大 1,000negi
ネ ギ ー

もらえるチャレンジ 

対象 達成者全員

期間 ①１０月１日（木）～３１日（土）

②１１月１日（日）～３０日（月）

内容 期間中に１日６，０００歩以上かつ、８日以上達成で５００

negi を付与（①、②達成で最大１，０００negi） 
※ポイント付与は翌月の中旬～下旬を予定

２ 抽選で 5,000negi がもらえるボーナスチャレンジ 

対象 達成者のうち５００人（抽選）

期間 １０月１日（木）～１２月３１日（木）

内容 期間中の合計歩数が５０万歩以上達成したかたの中から抽選

で５，０００negi を付与 
※ポイント付与は令和９年１月中旬～下旬を予定
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コバトン ALKOO マイレージ

埼玉県民の健康づくりをウォーキングを通して促進するサービス。スマート

フォンにウォーキングアプリ『ALKOO』をダウンロードし、利用するもの。 
市では令和７年４月から導入し、令和８年７月末時点で約６，６００人の市民

が登録。

ネギーチャレンジ

地域通貨ネギーを活用して地域課題解決のための取り組みを行い、市民の皆

さんに参加いただくもの。

■ 問い合わせ先

深谷市福祉健康部 保健センター ☎048‐575‐1101
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