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市のイメージキャラクター
「ふっかちゃん」
市のイメージキャラクター
「ふっかちゃん」

平成25年度決算状況･････････････････････････････❹
富岡製糸場と深谷人『韮塚直次郎･その②』･･･････････❻
ふっかちゃんゆるキャラグランプリ2014奮戦中･････❽

キラリ熱中時間『深谷音訳・朗読ボランティアはなみずき』･･･❾
ピンチです！深谷市の国保財政･･･････････････････�
救急電話相談『#7000』が始まりました･････････････�

昨年行われた深谷市産業祭『なりきりふっかちゃんアワー
ド2013』のステージ上の様子。今年も参加者募集中！！

秋のイベントPICK UP!

特 集 深谷の魅力がたっぷり味わえる秋
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深谷の魅力がたっぷり味わえる秋
秋のイベントPICK UP!

　スポーツの秋！芸術の秋！食欲の秋！でもやっぱり、深谷の『イベントの秋』！！
深谷の秋は楽しいイベントが盛りだくさん。来れば深谷がもっと好きになる！
　今月の特集では10～11月初旬に行われるイベントを紹介します。

第５回青
せ い

淵
え ん

まつり
あ青淵まつり協議会

（ふかや市商工会豊里支所内・う587‐2113）
と　き 11月9日㈰午前10時～午後3時30分

ところ 渋沢栄一記念館・八基公民館駐車場

内　容 　青淵公園の開園を記念して始められた青淵
まつりが今年も開催されます。
　深谷にちなんだ問題が満載のA‐１（栄一）ウ
ルトラクイズや深谷の名物が盛りだくさんのＡ‐
１グルメ大会、ステージイベント、こども商店、軽ト
ラ市、大抽選会などを予定しています。

なりきりふっかちゃんアワード

　市イメージキャラクター『ふっかちゃん』になりきって、ス
テージイベントに参加してみませんか。あなたの“なりきり
度”をふっかちゃんが判定します。
応募締め切り　10月17日㈮まで
※応募方法などの詳細は市ホームページをご覧ください。

N‐1グランプリ
　山梨県や新潟県、栃木県などから、ご当地麺料理が
集合。深谷からも、大人気の学校給食が初参戦し、6団
体の麺料理が楽しめます。食べ比べて、おいしいと思っ
た料理に投票しましょう！！
参加予定団体：佐野らーめん会、六日町観光協会、丼

ど ん

蔵
く ら

、武州煮ぼうとう研究会、深谷小学校（1日㈯のみ参
加）、学校給食の会（2日㈰のみ参加）

産業祭同日イベントは16ページ

渋
し ぶ  さ わ  え い  い ち

沢栄一翁の史跡をめぐる2014
あ文化振興課
　（う577‐4501）
と　き 11月9日㈰午前10時～午後3時

ところ 論語の里、誠
せ い

之
し

堂
ど う

・清
せ い

風
ふ う

亭
て い

、旧煉
れ ん

瓦
が

製造施設

内　容 　論語の里（旧渋沢邸『中
な か

の
ん

家
ち

』、尾
お

高
だ か

惇
じゅん

忠
ちゅう

生
家、渋沢栄一記念館）と上記施設で各種イベント
とスタンプラリーを行います。
　『中の家』では、午前１１時と午後２時にふっか
ちゃんが登場して一緒に写真を撮ることができま
す。※カメラは各自ご持参ください。

深谷の魅力がたっぷり味わえる秋

スーパーカーチャリティドリーム

深谷農業博覧会

　交通安全維持の
ため、そして次世代
の子どもに夢をもっ
てもらうためにボラン
ティア活動を行って
いるスーパーカーが
今年も集合します。
と   き　11月1日㈯
ところ　深谷駅通り

　農畜産物の販売、
農業体験などのブー
スやPR用ラッピン
グトラック『ふっカー
ゴ』でのステージイ
ベントなど、市の農
業の魅力を凝縮し
た深谷農業博覧会
を開催します。

深谷市産業祭深谷市産業祭
2014.11.1㊏2㊐

午前9時
▼

午後4時

第9回

会場 旧中山道沿線商店街周辺
会場周辺の駐車場には限りが

ございます。自転車・徒歩で
の

来場にご協力ください。

問深谷市産業祭実行委員会（
深谷商工会議所内・☎571‐

2145）

深谷小前田屋台まつり おかべコスモス祭2014
あ深谷小前田屋台まつり実行委員会・栁

やなぎ

橋
は し

さん
   （う584‐0622）

あおかべコスモス祭2014実行委員会
    （ふかや市商工会岡部支所内・う585‐3750）

と　き 10月11日㈯午後  3時～8時
       12日㈰午前11時～午後3時

と　き 10月12日㈰
午前9時～午後9時

ところ 11日＝国道140号旧道（小前田地区内）
12日＝道の駅はなぞの

ところ コスモス街道（岡部中学校周辺）

内　容 　屋台のひき回しやたたき合い、ダンス、みこし
パレードなどさまざまなイベントが行われます。当
日は3基の屋台がまちを練り歩きます。

内　容 　YOSAKOIそうなん（踊り流し・ステージ）、ふ
れあい市（飲食・物販）、花火大会（雨天・強風
の場合13日㈷に順延）が行われます。

第４回華の宿場まつり 第９回深谷市福祉健康まつり
あ深谷商店街連合会
   （深谷商工会議所内・う571‐2145）

あ福祉健康まつり実行委員会事務局
   (福祉政策課内・う568‐5041）

と　き 10月19日㈰午前10時～午後4時 と　き 10月25日㈯・26日㈰午前10時～午後3時

ところ 旧中山道沿線商店街周辺 ところ 深谷ビッグタートルとその周辺

内　容 　『おしゃべりに華が咲く～路地裏さんぽ～』と
題して、飲食物の販売や手作り作品の展示・販
売を行います。
　イベントの詳細は、随時商店街ブログ『華の
宿場まつり～深谷商店街～』（か『深谷華の宿
場まつり』で検索）で更新中です。

内　容 　『出会い、ふれあい、支え合い』をテーマに、専
門家による健康チェックを受けられたり、各種相
談コーナーで日頃から体の気になるところを相
談することができます。また、アトラクションや屋
台ブースなど約100団体がまつりを盛り上げま
す。皆さんぜひご来場ください。
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教育債（13.3%）
42億1,696万円

土木債（11.7%）
37億2,021万円

市債

臨時財政対策債
（42.3%）
134億3,048万円

衛生債（19.2%）
60億7,761万円

減税補てん債
（4.3%）
13億5,113万円

消防債（2.1%）
6億7,689万円

公営住宅債（2.0%）
6億3,512万円

その他（5.1%）
16億1,023万円

市債●317億1,863万円

一般会計
市の基本的な経費を取り扱う会計

特別会計
一般会計と区別して経理される会計

会計 歳入 歳出
国民健康保険 174億7,107万円 166億8,523万円
後期高齢者医療 21億7,830万円 21億6,924万円
農業集落排水 8億1,748万円 7億9,642万円
国済寺土地区画整理 6億8,886万円 6億7,512万円
岡中央土地区画整理 5,958万円 3,965万円
小前田駅北西部土地区画整理 5,127万円 5,127万円

歳入の
ポイント

　給与減額により人件
費などの総務費が減少
したものの、福祉政策
関連経費や国民健康保

険特別会計繰出金などの民生費が増
加したことなどにより、総額では前
年度比15億9,911万円増となりまし
た。

歳出の
ポイント

企業会計
独立採算を原則として経営を行う事業の会計

※収益的収支の支出額については、現金支出を伴わないものも含まれるため、収入額より大きくなる場合があります。また、資本的
収支の収入額が支出額に対し不足する額については、各会計の内部留保資金などで賄っています。

水道事業（税込み）
区分 収入 支出

収益的収支 26億6,283万円 22億     72万円
資本的収支 29億7,984万円 44億1,974万円

下水道事業（税込み）
区分 収入 支出

収益的収支 16億8,942万円 16億9,122万円
資本的収支 12億4,866万円 18億5,223万円

公債費
24,510円衛生費

31,133円

教育費
32,041円

市民の皆さん1人当たりが負担したお金 128,851円

市民の皆さん1人当たりに使われたお金 323,051円

軽自動車税
1,908円

市民税
58,325円

市たばこ税
7,607円

都市計画税
3,557円

固定資産税
57,236円

特別土地保有税
218円

民生費
124,210円

その他
8,714円

農林水産業費
9,887円土木費

37,733円
消防費
14,129円

総務費
40,693円

　

市
で
は
、予
算
の
執
行
状
況
や
決
算
に
つ
い
て
公
表
し
、皆
さ
ん
が
納
め
た

税
金
な
ど
が
ど
の
よ
う
に
使
わ
れ
て
い
る
の
か
を
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。

　

今
回
は
、平
成
25
年
度
の
決
算
概
要
を
お
伝
え
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

財
政
課（
☎
５
７
４
‐
６
６
３
２
）

※
ペ
ー
ジ
内
の
金
額
や
数
値
は
、四
捨
五
入
し
て
い
る
た
め
、合
計
が
合
わ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

4

公有財産

行政財産 土地：2,917,948㎡
建物： 380,885㎡

普通財産 土地：   284,485㎡
建物： 21,406㎡

物権（地上権） 495㎡
有価証券
（テレビ埼玉株券ほか） 2,875万円

出資による権利 76億1,607万円

債権
貸付金 1億5,476万円

基金
行政振興基金など 169億5,630万円

市債（借入額）

市の財政を1人当たりに換算すると… 　市税（市民の皆さんが負担したお金）の
内訳は、市民税85億1,074万円、固定資産税
83億5,175万円、市たばこ税11億998万円、
都市計画税5億1,898万円、軽自動車税2億
7,841万円、特別土地保有税3,182万円です。

　市税のうち都市計画税は、都市計画事業
（道路や下水道など都市計画施設の整備に関
する事業)または土地区画整理事業に要する
費用に充てるために課税される目的税です。
平成25年度は、下水道事業や土地区画整理
事業の財源として活用しています。

歳入●514億2,070万円

歳出●471億3,890万円

（前年度比24億9,945万円増）

（前年度比15億9,911万円増）

県支出金（5.3%）
27億407万円

市債（10.3%）
52億7,230万円

国庫支出金（11.8%）
60億6,111万円

その他（0.4%）
2億1,941万円

繰越金（6.6%）
33億8,146万円

地方消費税交付金（2.4%）
12億4,013万円

地方譲与税（1.3%）
6億4,480万円

農林水産業費（3.1%）
14億4,265万円

衛生費（9.6%）
45億4,290万円

土木費（11.7%）
55億589万円

公債費（7.6%）
35億7,649万円

教育費（9.9%）
46億7,534万円

消防費（4.4%）
20億6,169万円

分担金及び
負担金（2.8%）
14億1,437万円

諸収入（2.5%）
12億6,994万円

繰入金（3.0%）
15億3,618万円使用料及び手数料

（0.9%）
4億5,629万円

総務費（12.6%）
59億3,786万円

歳入

歳出

その他（1.2%）
6億3,882万円

その他（2.7%）
12億7,160万円

民生費（38.4%）
181億2,448万円

地方交付税（15.1%）
77億8,014万円

市税（36.6%）
188億168万円

依存財源 自主財源

平成25年度の主な事業
▪花園公民館建設事業
　 支所機能を併せ持つ公民館を整備
　決算額：7億9,568万円
▪小学校給食場建設事業
　榛沢小・本郷小給食場建設工事、
　 岡部小・岡部西小給食場建設工事

設計
　決算額：2億722万円
▪消防救急デジタル無線移行事業
　消防救急無線のデジタル化工事
　決算額：1億3,419万円

平
成
25
年
度
決
算
状
況

※人口145,918人（外国籍のかたを含む・平成26年3月31日現在）で計算

　地方交付税が減少し
たものの、固定資産税お
よび市たばこ税を中心
に市税収入が増加した

ほか、財源調整のための財政調整基
金繰入金を増やしたことなどにより、総
額では前年度比24億9,945万円増と
なりました。
自主財源：市税や使用料など市が自
主的に集めることのできる財源
依存財源：地方交付税や国・県の補
助金など、国や県などから交付される
財源
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［ 

第 

７ 

回 

］

友
好
都
市

群
馬
県
富
岡
市

※本コーナーの全編を通じて、登場する人物については、歴史上の人物としてその敬称を略します。また、年齢
については、当時の通例に従い数え年の表記とします。

　

韮
塚
直
次
郎
は
、『
富と

み

岡お
か

製せ
い

糸し

場じ
ょ
う

図ず

大お
お

絵え

馬ま

』
を
二
つ
奉
納
し
て
い
ま
す
。

　

一
つ
目
の
絵
馬
は
、
明
治
八
年

（
一
八
七
五
）
九
月
、
富
岡
製
糸
場
の

無
事
完
成
を
感
謝
し
、
群ぐ

ん

馬ま

県け
ん

甘か
ん

楽ら

町ま
ち

福ふ
く

島し
ま

の
笹さ

さ

森も
り

稲い
な

荷り

神じ
ん

社じ
ゃ

に
奉
納
し
ま
し

た
。

　

富
岡
製
糸
場
は
明
治
五
年
（
一
八
七

二
）
十
月
に
操
業
を
開
始
し
、
何
と
か

官
営
製
糸
場
の
機
能
を
果
た
し
ま
す
。

直
次
郎
は
製
糸
場
建
設
に
関
し
必
要
な

瓦
お
よ
び
煉れ

ん

瓦が

製せ
い

造ぞ
う

の
命
を
受
け
て
、

そ
の
瓦
や
煉
瓦
を
焼
く
た
め
の
窯
を
こ

の
神
社
東
側
に
築
き
ま
し
た
。
こ
の
こ

と
か
ら
、
笹
森
稲
荷
神
社
に
、
製
糸
場

建
設
の
無
事
を
願
い
安
全
祈
願
を
行
っ

た
記
録
が
残
っ
て
い
ま
す
。

　

直
次
郎
は
無
事
に
製
糸
場
が
完
成
で

き
た
の
は
、『
神
様
を
信
じ
る
人
た
ち

の
協
力
と
援
助
の
お
か
げ
』
で
あ
り
、

事
業
が
完か

ん

遂す
い

で
き
た
の
は
、
笹
森
稲
荷

の
霊れ

い

験げ
ん

に
よ
る
も
の
と
考
え
て
、
こ
こ

に
奉
納
し
た
の
で
す
。

　

こ
の
絵
馬
の
製
糸
場
の
絵
は
画
家
の

逸へ
ん

見み

小し
ょ
う

壁へ
き

に
よ
る
も
の
で
、
文
章
は
初

代
所
長
の
尾お

高だ
か

惇じ
ゅ
ん

忠ち
ゅ
う

に
よ
る
も
の
で

す
。
直
次
郎
の
製
糸
場
建
設
へ
の
経
緯

と
完
成
に
対
す
る
神
の
恵
み
に
感
謝
す

る
気
持
ち
が
記
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の

絵
馬
は
、
甘
楽
町
歴
史
民
俗
資
料
館
内

に
展
示
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

そ
し
て
も
う
一
つ
の
絵
馬
は
、
明
治

十
三
年
（
一
八
八
〇
）
七
月
、
深
谷
市

内
・
田
谷
の
永え

い

明め
い

稲い
な

荷り

神じ
ん

社じ
ゃ

に
奉
納
し

ま
し
た
。
こ
ち
ら
の
絵
馬
に
は
尾
高
の

文
章
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

今
ま
で
な
ぜ
明
戸
の
韮
塚
が
、
離
れ

た
田
谷
の
永
明
稲
荷
神
社
に
絵
馬
を
奉

納
し
た
の
か
謎
で
し
た
。
し
か
し
当
時

の
田
谷
に
は
『
山や

ま

田だ

瓦か
わ
ら

屋や

』
が
あ
り

ま
し
た
。
こ
の
山
田
瓦
屋
は
嘉か

永え
い

四

年
（
一
八
五
一
）
に
田
谷
に
あ
る
高こ

う

台た
い

院い
ん

が
火
災
で
焼
失
し
た
際
に
、
本
堂
を

建
て
直
す
た
め
の
瓦
の
作
り
手
が
い
な

か
っ
た
こ
と
か
ら
、
瓦
屋
を
創
業
し
た

経
緯
が
あ
り
ま
す
。

　

山
田
瓦
屋
は
瓦
屋
の
中
で
も
太た

い

子し

講こ
う

な
ど
で
親
方
的
な
存
在
で
あ
り
、
富
岡

製
糸
場
の
建
築
資
材
調
達
の
ま
と
め
役

の
直
次
郎
が
、
山
田
瓦
屋
と
ゆ
か
り
の

高
台
院
の
西
隣
に
あ
る
永
明
稲
荷
神
社

に
、
敬
意
を
表
し
て
奉
納
し
た
も
の
と

思
わ
れ
ま
す
。
こ
の
『
富
岡
製
糸
場
図

大
絵
馬
』
は
田
谷
自
治
会
館
で
、
ガ
ラ

ス
ケ
ー
ス
に
大
切
に
保
存
・
展
示
さ
れ

て
い
ま
す
。 　
　
　
　
（
文
：
荻
野
勝
正
）

二つの絵馬奉納
韮
に ら

塚
づ か

直
な お

次
じ

郎
ろ う

 その②

Ｑ

常盤小学校2年（現3年）　福
ふ く

田
だ

帆
は ん

和
な

 さん

おとうさんへ

　お父さん、いつも家ぞくのために、よるおそくま

でおしごとをしてくれてありがとう。

　わたしの家は、お父さんが朝、かならず子どもた

ちをおこしてくれます。いつもニコニコがおのお父

さん。でも、よるは、おそくまでおしごとをしてく

れているので会えません。だから、朝おきて三十分

間が、お父さんと色んなお話ができる大じな時間で

す。やさしくておもしろくて、家ぞくを大じにして

くれて、ありがとう。

深谷市長

小島　進

子
ど
も
た
ち
の
期
待
に

　

７
月
の
終
わ
り
に
『
子
ど
も
議
会
』

を
開
催
し
ま
し
た
。
今
年
で
23
回
目
に

な
り
ま
す
。
市
内
の
小
学
生
19
人
、
中

学
生
22
人
か
ら
市
政
に
つ
い
て
さ
ま
ざ

ま
な
意
見
・
提
言
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。
今
回
の
子
ど
も
議
会
で
は
、『
富

岡
製
糸
場
と
絹
産
業
遺
産
群
』
が
世
界

文
化
遺
産
に
登
録
さ
れ
た
こ
と
も
あ

り
、
そ
れ
に
関
連
す
る
意
見
・
提
言
が

多
く
見
受
け
ら
れ
ま
し
た
。
全
て
の
意

見
・
提
言
に
子
ど
も
の
視
点
か
ら
の
市

政
に
対
す
る
期
待
を
感
じ
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

　

子
ど
も
議
会
は
、
深
谷
の
将
来
を
担

う
子
ど
も
た
ち
に
、
議
会
の
制
度
を
体

験
す
る
こ
と
で
市
政
に
対
す
る
関
心
や

理
解
を
深
め
て
も
ら
う
こ
と
を
目
的
と

し
て
実
施
し
て
い
ま
す
。
そ
れ
と
と
も

に
、
子
ど
も
た
ち
か
ら
の
意
見
・
提
言

を
今
後
の
ま
ち
づ
く
り
に
生
か
し
て
い

く
と
い
う
目
的
も
あ
り
ま
す
。
こ
の
目

的
に
掲
げ
る
よ
う
に
、
過
去
の
子
ど
も

議
会
で
の
意
見
・
提
言
を
受
け
て
実
現

し
た
も
の
が
あ
り
ま
す
。『
ふ
っ
か
ち
ゃ

ん
』
や
『
学
校
へ
の
エ
ア
コ
ン
設
置
』

は
そ
の
代
表
例
で
す
。

　

最
近
の
子
ど
も
は
、「
他
人
の
言
う

こ
と
を
聞
か
な
く
な
っ
て
い
る
」
と
か

「
自
分
の
気
持
ち
を
う
ま
く
他
人
に
伝

え
ら
れ
な
く
な
っ
て
い
る
」
な
ど
と
言

わ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、
決
し
て

そ
の
よ
う
な
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
子

ど
も
た
ち
と
直
接
会
っ
て
話
を
す
る
機

会
が
多
々
あ
り
ま
す
が
、
み
ん
な
私
の

話
を
ち
ゃ
ん
と
聞
い
て
く
れ
ま
す
し
、

自
分
の
意
見
を
し
っ
か
り
と
述
べ
る
こ

と
も
で
き
て
い
ま
す
。

　

今
月
か
ら
来
月
に
か
け
て
、
市
内
の

各
中
学
校
に
行
っ
て
生
徒
と
の
対
話
会

を
行
い
ま
す
。
そ
の
対
話
会
で
、
子
ど

も
た
ち
か
ら
ど
ん
な
意
見
・
提
言
を
い

た
だ
け
る
の
か
今
か
ら
楽
し
み
に
し
て

い
ま
す
。
そ
し
て
、
子
ど
も
た
ち
の
期

待
に
応
え
ら
れ
る
よ
う
、
よ
り
一
層
市

政
運
営
に
ま
い
進
し
て
い
き
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

優秀賞
小学校低学年の部

木
もっ

骨
こ つ

れんが造＝れんがはフランス積み
　富岡製糸場は木の骨組みの間にれんがを積み上げた建築様式

で「木骨れんが造」と呼ばれている。建築資材の土台石、木材、

屋根瓦、れんが、漆
しっ

喰
くい

は近くで調達した。特にれんがの製法と

積み方はフランス人の指導で、和洋混交の工法が活かされてい

る。

（『富岡製糸場「絵手紙かるた」』NPO法人富岡製糸場を愛する会　より）

　　

みんなの声みんなの声 B O X

▲田谷自治会館に保管されている『富岡製
糸場図大絵馬』は、縦178.5㎝・横107㎝で、約
畳1枚相当。また、笹森稲荷神社に奉納され
た絵馬も同程度の大きさです。平成27年2月
1日㈰まで渋沢栄一記念館企画展『深谷の三
偉人と富岡製糸場』で展示中

Ａ

スマートフォンや携帯電話に身に覚
えのない料金請求メールが届いた場
合、どうしたらよいでしょうか？

市の消費生活センターにご相談くだ
さい。

　『未払いなので訴訟手続きを開始しま
す。』などと身に覚えのない架空請求の
メールが届いた場合、相手先に連絡をせ
ず、まずは消費生活センターにご相談く
ださい（25ペー
ジ参照）。また、絶
対に相手に名前
や住所などを伝
えないようご注
意ください。
問い合わせ
市民課（☎574‐
6640）

【
太
子
講
】大
陸
か
ら
伝
え
ら
れ
た
曲か

ね

尺じ
ゃ
く

な
ど
の

技
術
を
聖
徳
太
子
が
受
け
入
れ
た
こ
と
に
よ

り
、そ
の
太
子
を
守
護
神
と
し
て
祭
る
大
工
・
左

官
・
鍛
冶
職
人
な
ど
が
集
ま
っ
た
組
織
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公
共
施
設
の
こ
と

考え
よう

13

熱中時間熱中時間
『深谷音訳・朗読ボランティアはなみずき』

ボランティアは
楽しくがモットー

代表　谷
たに

本
も と

雅
の り

江
え

さん

▲学童保育室やサロン応援隊または図書館な
どで、朗読劇・ペープサート・紙芝居・深谷の民
話・絵本の読み聞かせなども行っています
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　『川本サングリーンパーク』のまん中に、ドキドキわくわ
くの『マジックハウス』が新しく登場したんだぁー！楽しい
人形たちがレトロな仕掛けで、みんなをびっくりさせたく
て待ってるよぉ～♪遊びにおいでぇ～！

▲あれぇえー、かわいい蒸気機関車が
来たぁー、『さくら鉄道』っていうんだ
ぁ♪子どもも大人も乗れるんだっ
て！興味のあるお友だちは、運転もさ
せてもらえるよぉ！ここは、桜がきれ
いなんだって、また春に来たいなぁ♪

◀マジックハウスの前には、
子どもから大人まで楽しめ
る本格的なパターゴルフが9
ホールもあるんだぁ♪ふっ
かちゃんも挑戦してみた
よ！緑がいっぱいの中でプ
レーすると気持ちぃー！み
んなもやってみてねぇ～♪

ふっかちゃんの日常から
深谷が見えてくる

ふ かっ 歩
散

川本サングリーンパークPart2

ス
ポ
ー
ツ
系
施
設
に
も
取
り
入
れ

る
こ
と
で
、
将
来
、
各
施
設
の
建

て
替
え
時
に
は
、
統
廃
合
に
よ
る

施
設
の
削
減
な
ど
が
可
能
に
な

り
、
経
費
の
縮
減
を
図
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　

今
後
は
、
次
世
代
に
負
担
を
先

送
り
し
な
い
た
め
に
、
こ
の
よ
う

な
施
設
を
、
各
自
治
体
で
保
有
し

管
理
し
て
い
く
よ
り
も
、『
公
共

施
設
の
広
域
化
』
と
い
う
手
法
も

検
討
し
、
社
会
の
変
化
に
柔
軟
に

対
応
し
た
、
施
設
の
適
正
配
置
を

実
施
し
て
い
く
こ
と
が
必
要
に

な
っ
て
き
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

公
共
施
設
改
革
推

進
室
（
☎
５
６
８
‐
５
０
０
９
）

　

私
た
ち
の
日
常
生
活
に
欠
く
こ

と
の
で
き
な
い
施
設
の
一
つ
に
、

ご
み
処
理
施
設
が
あ
り
ま
す
。

　

市
内
に
も
清
掃
セ
ン
タ
ー
が
あ

り
、
現
在
は
深
谷
市
と
熊
谷
市
お

よ
び
寄
居
町
で
構
成
す
る
大
里
広

域
市
町
村
圏
組
合
（
以
下
、
大
里

広
域
）
の
施
設
と
し
て
、
維
持
や

管
理
、
運
営
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

大
里
広
域
の
ご
み
処
理
施
設

は
、
市
内
の
施
設
も
含
め
、
ど
れ

も
稼
働
開
始
か
ら
20
年
以
上
が
経

過
し
て
お
り
、
老
朽
化
が
進
み
処

理
能
力
が
低
下
し
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
を
改
善
す
る
た
め
、現
在
、

大
里
広
域
で
は
長
寿
命
化
計
画
を

策
定
し
、
施
設
の
延
命
化
工
事
に

着
手
し
て
い
ま
す
が
、
こ
の
よ
う

な
工
事
や
維
持
管
理
に
伴
う
費
用

は
、
構
成
市
町
で
負
担
し
合
っ
て

い
ま
す
。

　

施
設
の
広
域
化
は
、
ご
み
処
理

施
設
に
限
ら
ず
、
不
特
定
多
数
の

か
た
が
利
用
す
る
文
化
系
施
設
や

公
共
施
設
の
広
域
化
（
共
同
利
用
）

ふっかちゃんの
つ・ぶ・や・き
ふっかちゃんの
つ・ぶ・や・き

ゆるキャラグランプリで奮
戦ちぅだよぉ！！みんなでて
っぺん目指そうねぇ♪応援
よろしくおねぎしまぁ～す
Y(o0ω0o)Y

　
『
音
訳
』
と
は
文
字
や
図
表
な
ど
を

音
声
化
す
る
こ
と
。
毎
月
、
こ
の
『
広

報
ふ
か
や
』
を
音
訳
し
、
Ｃ
Ｄ
に
録
音

し
て
目
の
不
自
由
な
方
々
に
届
け
て
い

る
の
が
『
深
谷
音
訳
・
朗
読
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
は
な
み
ず
き
』（
以
下
、
は
な

み
ず
き
）
の
皆
さ
ん
で
す
。

　

こ
の
熱
心
な
活
動
は
、
来
年
４
月
で

40
周
年
を
迎
え
ま
す
。
メ
ン
バ
ー
は
現

在
29
人
、
40
～
70
代
の
女
性
が
中
心
で

す
。毎
月
当
番
で
、広
報
紙
や
リ
ス
ナ
ー

か
ら
の
要
望
図
書
な
ど
を
音
訳
・
朗
読

し
て
い
ま
す
。

　
「
朗
読
は
作
品
の
世
界
を
い
か
に
表

現
す
る
か
が
大
切
で
す
。
一
方
で
、
音

訳
は
情
報
を
い
か
に
正
確
に
伝
え
る
か

が
大
切
。
そ
の
た
め
に
読
む
順
序
や
間

隔
な
ど
を
徹
底
し
、
読
み
手
が
代
わ
っ

て
も
常
に
同
じ
サ
ー
ビ
ス
水
準
で
提
供

で
き
る
よ
う
努
め
て
い
ま
す
。」
と
、

代
表
の
谷
本
さ
ん
は
丁
寧
に
話
さ
れ
ま

す
。

　

音
訳
の
作
業
で
は
、
ま
ず
録
音
の
前

に
原
稿
を
読
み
込
み
、
書
き
手
の
伝
え

た
い
『
こ
と
ば
』
を
見
つ
け
ま
す
。
そ

の
『
こ
と
ば
』
を
少
し
高
い
音
で
『
立

て
て
』
読
む
こ
と
で
、
聞
き
手
の
耳
に

残
し
ま
す
。そ
し
て
そ
の
積
み
重
ね
が
、

文
脈
の
理
解
に
つ
な
が
り
ま
す
。特
に
、

図
・
グ
ラ
フ
・
写
真
な
ど
は
、
常
に
音

声
に
よ
る
補
足
が
必
須
で
、
そ
こ
を
い

か
に
伝
え
る
か
を
話
し
合
い
、
工
夫
を

重
ね
て
い
ま
す
。

　
「
活
動
は
忙
し
い
け
れ
ど
、
音
訳
・

朗
読
は
奥
が
深
く
、『
一
朝
一
夕
で
は

う
ま
く
な
ら
な
い
か
ら
、
そ
こ
が
楽
し

い
の
よ
』
と
、
皆
さ
ん
言
わ
れ
ま
す
」

と
、
朗
ら
か
に
話
す
谷
本
さ
ん
。

　

は
な
み
ず
き
の
音
訳
Ｃ
Ｄ
は
、
市
役

所
本
庁
舎
総
合
案
内
、
深
谷
図
書
館
、

社
会
福
祉
協
議
会
で
貸
し
出
し
中
で
す
。

投
票
を
お
ね
ぎ
し
ま
ぁ
～
す

　

ゆ
る
キ
ャ
ラ
グ
ラ
ン
プ
リ
に
参
戦
中

の
ふ
っ
か
ち
ゃ
ん
へ
の
投
票
は
10
月
20

日
㈪
ま
で
で
す
。
皆
さ
ん
、
最
後
の
最

後
ま
で
、
毎
日
１
票
の
投
票
を
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。

※
ふ
っ
か
ち
ゃ
ん
へ
の
投
票
は
『
ゆ
る

キ
ャ
ラ
グ
ラ
ン
プ
リ
』公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
（
か
『
ゆ
る
キ
ャ
ラ
Ｇ
Ｐ
』
で
検
索
）

で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

『
飛
び
出
す
名
刺
�
』も
ら
っ
た
？

　

　

ゆ
る
キ
ャ
ラ
グ
ラ
ン
プ
リ
２
０
１
４

で
ふ
っ
か
ち
ゃ
ん
を
応
援
す
る
便
利
な

応
援
ツ
ー
ル
が
導
入
さ
れ
ま
し
た
。

　

専
用
ア
プ
リ
か
ら
、
現
在
配
布
中
の

『
ふ
っ
か
ち
ゃ
ん
投
票
名
刺
』
を
見
て
み

る
と
名
刺
か
ら
ふ
っ
か
ち
ゃ
ん
が
飛
び

出
し
て
見
え
ま
す
！

■
利
用
方
法　

①
Ａ
ｐ
ｐ 

Ｓ
ｔ
ｏ
ｒ
ｅ
，
Ｇ
ｏ
ｏ
ｇ
ｌ

ｅ 

Ｐ
ｌ
ａ
ｙ
で
専
用
ア
プ
リ
『
ア
ラ
ジ

ン
』
を
検
索

②
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
て
、
起
動

③
ア
ラ
ジ
ン
№
に
『
ｆ
ｕ
ｋ
ｋ
ａ
』
と

入
力
し
、
▶
を
タ
ッ
プ

④
カ
メ
ラ
を
ふ
っ
か
ち
ゃ
ん
投
票
名
刺

に
か
ざ
す

※
『
ふ
っ
か
ち
ゃ
ん
投
票
名
刺
』
は
、

問
い
合
わ
せ
先
で
配
布
中

※
利
用
は
10
月
20
日
㈪
ま
で

『
フ
ァ
ン
ク
ラ
ブ
』
が
で
き
た
よ

　

特
典
満
載
の
『
ふ
っ
か
ち
ゃ
ん
フ
ァ

ン
ク
ラ
ブ
』で
は
、会
員
を
募
集
中
で
す
。

■
申
し
込
み
方
法　

　

ふ
っ
か
ち
ゃ
ん
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
に
必
要
事
項

を
入
力
し
て
送
信

■
会
員
特
典

　

毎
月
メ
ー
ル
マ
ガ
ジ
ン
を
受
信
で
き

る
ほ
か
、『
会
員
限
定
の
オ
リ
ジ
ナ
ル

グ
ッ
ズ
の
販
売
』、『
会
員
限
定
交
流
イ

ベ
ン
ト
』な
ど
が
予
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

協
働
推
進
課
（
☎
５
７ 

４
‐
６
６
５
８
）

ふ
っ
か
ち
ゃ
ん

ゆ
る
キ
ャ
ラ
グ
ラ
ン
プ
リ
２
０
１
４
奮
戦
中

【
ペ
ー
プ
サ
ー
ト
】
紙
人
形
劇
。
楕
円
形
の
厚
紙
に
割
り
箸
状
の
棒
を
貼
り
付
け
、
厚
紙
の
表
裏
に
物
語
の
登

場
人
物
を
描
き
、
物
語
の
進
行
に
合
わ
せ
て
棒
を
操
る
人
形
劇
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　世界文化遺産の富岡製糸場と深谷の関わりについて、

研究の第一人者である富岡製糸場総合研究センターの今
いま

井
い

幹
み き

夫
お

所長による講座が開催されました。

　川本地区の4つの分団から選手を選抜し、深谷市消防

団の代表として大会に出場しました。3月から厳しい練

習を重ね、『一致団結』を合言葉に奮闘しました。

『深谷市消防団』県消防操法大会出場
消防学校（鴻巣市）

          8  ／
 23

世界遺産関連講演会『富岡製糸場と深谷の偉人たち』
深谷公民館

          8  ／
 24

大空にウインク！『ふっかちゃん田んぼアート』
川本南小学校　学校ファーム

　川本南小学校5年生が取り組む『田んぼアート』、稲穂

の色が鮮やかになり、ふっかちゃんがウインクする田ん

ぼアートが見事に出来上がりました。

           9 ／

 12

収穫米は、友好都市の岩手県田野畑村の田野畑小学校へ贈られます

　直下型大地震を想定した訓練を行いました。当日は、

自主防災会・防災関係機関・事業所が合同で訓練を実施

し、大災害に備える日になりました。

もしもの時に備えて『深谷市総合防災訓練』
深谷ビッグタートル

          9  ／
 6

何が出るかな？みんな楽しみ！『たまてばこ』
花園こども情報交流図書館アクロス

　地域のボランティアの協力で、絵本の読み聞かせや映

画上映、手品などが行われました。次々と出てくる絵本

や手品に子どもたちは熱心に見入っていました。

           9  ／
 6

『たまてばこ』は毎月第1土曜日午後2時から行っています

　深谷市外部評価委員会が清風亭で開催されました。渋沢

栄一をはじめとする、郷土の偉人の遺徳を生かした深谷ら

しいまちづくりについて市民目線で評価が行われました。

渋
し ぶ

沢
さ わ

栄
え い

一
い ち

ゆかりの史跡で『外部評価委員会』
清
せ い

風
ふ う

亭
て い

（県指定文化財）

           8 ／

 22

清風亭は第一国立銀行2代目頭取佐
さ

々
さ

木
き

勇
ゆう

之
の

助
すけ

の古希を記念して建てられました

みんなでジャブジャブ『金魚のつかみ取り』
川本サングリーンパーク

　サングリーンパークの夏の隠れた人気スポット『親
しん

水
す い

広
ひ ろ

場
ば

』で、幼児・小学生・中学生の3部に分かれて『金

魚のつかみ取り』が行われ、親子連れでにぎわいました。

           8 ／

 17

　富岡製糸場など日本の近代経済に深く関わった渋沢栄

一。栄一は学問や芸術分野への結びつきも強く、生涯で

数多くの漢詩の作品も残しています。

世界遺産関連講演会『文
ぶ ん

人
じ ん

としての渋沢栄一』
渋沢栄一記念館

           9 ／

 7

講師は市郷土文化会会長の新
あら

井
い

慎
しん

一
いち

氏

　悲願の『ゆるキャラグランプリ』1位を目指して出陣

式を行いました。ふっかちゃんは立候補の言葉を代読し

てもらい、必勝祈願のためにダルマに目を入れました。

目指すぞ、てっぺん！『ふっかちゃん出陣式』
深谷ベース

           8   ／
 28

　夏休み恒例の子ども体験教室では、小学校３～６年生

の参加者が、大学講師からペットボトルロケットの作り

方を習いながら製作し、打ち上げを楽しみました。

飛べ、高く！『ペットボトルロケット教室』
埼玉工業大学

           8 ／

 19
　文化祭50回目を記念して、市ゆかりのデザインが施され

た貼り絵が作られました。縦6.5ｍ×横9.7m、627,590

ピースの紙片でできた絵は本当の写真のようでした。

『深谷駅＆ふっかちゃん』巨大貼り絵
東京成徳大学深谷高校

          9  ／
 6
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1
水す

い

痘と
う

（
水
ぼ
う
そ
う
）

　

対
象
者
に
は
９
月
下
旬
に
予
診
票
な

ど
を
個
別
通
知
し
て
い
ま
す
。

対
象　

生
後
12
か
月
〜
３
歳
ま
で

接
種
費
用　

無
料

接
種
回
数　

２
回
接
種

※
既
に
水
痘
に
か
か
っ
た
こ
と
が
あ
る

か
た
・
任
意
接
種
で
規
定
の
回
数
を
接

種
し
て
い
る
か
た
は
、
接
種
の
必
要
が

あ
り
ま
せ
ん
。

【
定
期
接
種
化
に
伴
う
経
過
措
置
（
平

成
26
年
度
限
り
）】

　

３
〜
５
歳
ま
で
の
か
た
で
、
こ
れ
ま

で
に
水
痘
に
か
か
っ
た
こ
と
が
な
く
、

任
意
も
含
め
水
痘
ワ
ク
チ
ン
を
１
回
も

接
種
し
た
こ
と
が
な
い
場
合
は
、
定
期

接
種
と
し
て
１
回
接
種
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

2
高
齢
者
肺
炎
球
菌
（
定
期
接
種
）

　

本
人
の
意
思
で
接
種
を
希
望
す
る
場

合
に
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

対
象　

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
か

た
（
既
に
肺
炎
球
菌
予
防
接
種
を
受
け

た
こ
と
の
あ
る
か
た
を
除
く
）

　

10
月
１
日
か
ら
次
の
予
防
接

種
が
新
た
に
定
期
接
種
と
な
り

ま
し
た
。

▪
65
・
70
・
75
・
80
・
85
・
90
・
95

歳
・
１
０
０
歳
以
上

※
平
成
26
年
度
は
次
の
生
年
月
日
の
か

た
が
対
象

▪
接
種
時
の
年
齢
が
60
歳
以
上
65
歳
未

満
で
、
心
臓
・
腎
臓
・
呼
吸
器
の
機
能

ま
た
は
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
ィ
ル
ス
に
よ

る
免
疫
の
機
能
に
障
害
を
有
す
る
（
身

体
障
害
者
手
帳
１
級
程
度
）

接
種
費
用　

４
，０
０
０
円

な
お
、
次
の
か
た
は
無
料
で
す
。

①
生
活
保
護
世
帯

②
中
国
残
留
邦
人
等
支
援
給
付
制
度
を

受
給
し
て
い
る

※
①
の
該
当
者
は
生
活
保
護
受
給
証

を
、
②
の
該
当
者
は
本
人
確
認
証
を
接

対象年齢 対象生年月日

65歳 昭和	24年4月2日〜25年4月1日生まれ

70歳 昭和	19年4月2日〜20年4月1日生まれ

75歳 昭和14年4月2日〜15年4月1日生まれ

80歳 昭和			9年4月2日〜10年4月1日生まれ

85歳 昭和			4年4月2日〜		5年4月1日生まれ

90歳 大正13年4月2日〜14年4月1日生まれ

95歳 大正		8年4月2日〜		9年4月1日生まれ

100歳以上 大正	 4	年4月1日以前の生まれのかた

ハーフ・10㎞は(公財)日本陸上競技連盟公認コース

種目・定員 部門 スタート時間

ハーフ
（21.0975㎞）
先着2,800人

日本陸連登録者男子（高校生以上）
日本陸連登録者女子（高校生以上）
一般男子（高校生以上39歳以下）
一般女子（高校生以上39歳以下）
一般男子（40歳以上59歳以下）
一般女子（40歳以上）
一般男子（60歳以上）

午前9時50分

10㎞
先着1,200人

午前9時15分

5㎞
先着700人

一般男子（高校生以上39歳以下）
一般女子（高校生以上39歳以下）
一般男子（40歳以上59歳以下）
一般女子（40歳以上）
一般男子（60歳以上）

午前10時10分

3㎞
中学生男子・女子
※県内在住者に限る

午前9時10分

2.4㎞
小学校4〜 6年生男子
小学校4〜 6年生女子
※県内在住者に限る

午前8時40分〜

1.6㎞
親子（小学校1〜 3年生と保護者）
※市内在住者に限る

午前9時

‐
５
５
０
‐
８
４
６
・
か『
ス
ポ
ー

ツ
エ
ン
ト
リ
ー
』
で
検
索
）
へ

※
詳
し
く
は
、
大
会
パ
ン
フ
レ
ッ

ト
（
市
役
所
本
庁
舎
・
総
合
支

所
・
教
育
庁
舎
・
公
民
館
・
運

動
施
設
な
ど
で
配
布
）
ま
た
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

企
業
・
団
体
協
賛
を
募
集
中

　

大
会
チ
ラ
シ
な
ど
へ
の
広
告
掲

載
な
ど
を
募
集
し
ま
す
。
詳
し
く

は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

と
き　

平
成
27
年
２
月
22
日
㈰

（
雨
天
決
行
）

と
こ
ろ　

仙
元
山
公
園

参
加
料　

一
般
（
ハ
ー
フ
・
10
㎞
）

＝
３
，５
０
０
円
、
一
般
（
５
㎞
）

＝
３
，０
０
０
円
、
高
校
生
＝
１
，

５
０
０
円
、
中
学
生
＝
１
，０
０
０

円
、
小
学
生
＝
５
０
０
円
、
親
子

（
１
組
）
＝
１
，５
０
０
円

※
傷
害
保
険
料
な
ど
を
含
む

申
し
込
み　

11
月
４
日
㈫
〜
平
成

27
年
１
月
９
日
㈮
ま
で
に
、
ス
ポ

ー
ツ
エ
ン
ト
リ
ー
（
☎
０
５
７
０

国民年金からのお知らせ
●問い合わせ　熊谷年金事務所（☎522‐5012）　保険年金課（☎574‐6641）　岡部市民生活課（☎585‐5496）

川本市民生活課（☎583‐2783）   花園市民生活課（☎584‐1121）    

こ
ん
な
と
き
に
は
届
け
出
が
必
要

で
す

　

国
民
年
金
は
、
日
本
に
住
む
20

歳
以
上
60
歳
未
満
の
全
て
の
か

た
が
加
入
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。

　

届
け
出
は
加
入
す
る
と
き
だ
け

で
な
く
、
被
保
険
者
種
別
が
変

わ
っ
た
と
き
に
も
必
要
で
す
。

　

も
し
、
届
け
出
が
な
か
っ
た
場

合
に
は
、
年
金
額
が
少
な
く
な
っ

た
り
、
受
け
取
れ
な
い
場
合
も
あ

り
ま
す
の
で
、
必
ず
届
け
出
を
し

ま
し
ょ
う
。

届
け
出
が
必
要
な
と
き

●
20
歳
に
な
っ
た
と
き
（
厚
生
年

金
や
共
済
年
金
加
入
者
を
除
く
）

＝
第
１
号
被
保
険
者
と
な
り
ま
す
。

●
厚
生
年
金
や
共
済
年
金
加
入
者

が
退
職
し
た
と
き
＝
第
２
号
被
保

険
者
か
ら
第
１
号
被
保
険
者
に
な

り
ま
す
（
第
３
号
被
保
険
者
に
該

当
す
る
場
合
を
除
く
）。

●
第
２
号
被
保
険
者
で
あ
る
配
偶

者
に
扶
養
さ
れ
て
い
た
が
、
配
偶

者
が
厚
生
年
金
や
共
済
年
金
を
辞

め
た
と
き
＝
第
３
号
被
保
険
者
か

ら
第
１
号
被
保
険
者
に
な
り
ま
す
。

届
け
出
に
必
要
な
物

1
年
金
手
帳
ま
た
は
基
礎
年
金
番

号
が
分
か
る
書
類（
20
歳
に
な
り
、

初
め
て
年
金
に
加
入
す
る
場
合
を

除
く
）

2
退
職
日
が
分
か
る
書
類

例
厚
生
年
金
・
社
会
保
険
資
格
喪

失
証
明
書
、
退
職
証
明
書
、
雇
用

保
険
離
職
票
な
ど

3
印
鑑
（
届
け
出
す
る
本
人
が
自

署
す
る
場
合
は
不
要
）

届
け
出
先　

保
険
年
金
課
（
⑥
番

窓
口
）
ま
た
は
各
総
合
支
所
市
民

生
活
課

第
１
号
被
保
険
者

　

自
営
業
や
農
林
漁
業
の
か

た
と
そ
の
配
偶
者
、
20
歳
以

上
の
学
生
、
フ
リ
ー
タ
ー
な

ど
で
第
２
号
被
保
険
者
、
第

３
号
被
保
険
者
に
該
当
し
な

い
か
た

第
２
号
被
保
険
者

　

会
社
や
官
公
庁
に
お
勤
め

の
か
た
（
厚
生
年
金
や
共
済

年
金
に
加
入
し
て
い
る
か
た
）

第
３
号
被
保
険
者

　

第
２
号
被
保
険
者
に
扶
養

さ
れ
て
い
る
配
偶
者
の
か
た

被
保
険
者
種
別

種
時
に
医
療
機
関
に
ご
提
示
く
だ
さ
い
。

接
種
回
数　

生
涯
１
回

申
し
込
み　

接
種
前
に
問
い
合
わ
せ
先

へ【
深
谷
市
行
政
措
置
高
齢
者
肺
炎
球
菌

予
防
接
種
】

　

市
民
の
接
種
機
会
の
確
保
と
費
用
助

成
を
行
う
た
め
、
市
独
自
の
予
防
接
種

を
実
施
し
ま
す
。

対
象　

65
歳
以
上
で
定
期
接
種
対
象
者

以
外

※
接
種
に
よ
る
健
康
被
害
が
生
じ
た
場

合
の
救
済
制
度
は
、
定
期
接
種
の
場
合

と
は
異
な
り
ま
す
。
接
種
費
用
、
回
数

は
定
期
接
種
と
同
じ
で
す
。

申
し
込
み　

接
種
前
に
問
い
合
わ
せ
先

へ※
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
で
実
施
し
て

い
た
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
予
防
接
種
費

用
の
助
成
は
９
月
30
日
を
も
っ
て
終
了

し
ま
し
た
。

高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
を

実
施
し
ま
す

　

本
人
の
意
思
で
接
種
を
希
望
す
る
場

合
に
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

対
象　

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
か
た

▪
接
種
時
の
年
齢
が
65
歳
以
上

▪
接
種
時
の
年
齢
が
60
歳
以
上
65
歳
未

満
で
、
心
臓
・
腎
臓
・
呼
吸
器
の
機
能

予
防
接
種
法
が
一
部
改
正
さ
れ

ま
す

ま
た
は
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ

る
免
疫
の
機
能
に
障
害
を
有
す
る
（
身

体
障
害
者
手
帳
１
級
程
度
）　

接
種
期
間　

10
月
20
日
㈪
〜
12
月
25
日
㈭

接
種
費
用　

１
，０
０
０
円

な
お
、
次
の
か
た
は
無
料
で
す
。

①
生
活
保
護
世
帯

②
中
国
残
留
邦
人
等
支
援
給
付
制
度
を

受
給
し
て
い
る

※
①
の
該
当
者
は
生
活
保
護
受
給
証

を
、
②
の
該
当
者
は
本
人
確
認
証
を
接

種
時
に
医
療
機
関
に
ご
提
示
く
だ
さ
い
。

※
平
成
26
年
度
か
ら
市
民
税
非
課
税
世

帯
の
か
た
も
接
種
費
用
が
掛
か
り
ま
す
。

接
種
回
数　

１
回　

接
種
方
法　

市
内
医
療
機
関
で
接
種
す

る
場
合
に
は
、
直
接
、
医
療
機
関
に
予

約
し
て
く
だ
さ
い
。
市
外
医
療
機
関
で

接
種
す
る
場
合
に
は
、
問
い
合
わ
せ
先

ま
た
は
医
療
機
関
へ
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

接
種
時
に
必
要
な
物　

保
険
証
な
ど（
住	

所
と
生
年
月
日
が
確
認
で
き
る
物
）

予
防
接
種
の
予
約
が
取
り
に
く
い
場
合

が
あ
り
ま
す

　

予
防
接
種
の
種
類
が
増
え
て
お
り
、

全
て
の
予
防
接
種
で
予
約
が
取
り
に
く

い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ま
ず
は
、
か
か

り
つ
け
医
な
ど
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

第9回ふかやシティハーフマラソン
●問い合わせ　ふかやシティハーフマラソン実行委員会事務局（生涯学習課内・☎572‐9581）

予防接種のお知らせ
●問い合わせ　保健センター（☎575‐1101）
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問い合わせ 申し込み・申請 電話 ファクス メール ホームぺージ問い合わせ 申し込み・申請 電話 ファクス メール ホームぺージ ファクス メール ホームぺージ
問い合わせ 申し込み・申請 電話

市役所の連絡先

市役所窓口取扱時間

防災行政無線放送内容のご案内

火災（消防車の出動）の問い合わせ

	 ●本庁舎　　　 　〠366‐8501 深谷市仲町11‐1	 　	 ☎571‐1211（代表）
	 ●岡部総合支所 　〠369‐0292 深谷市岡2381‐1	 　	 ☎585‐2211（岡部市民生活課）
	 ●川本総合支所 　〠369‐1192 深谷市田中197	 　	 ☎583‐2781（川本市民生活課）
	 ●花園総合支所 　〠369‐1293 深谷市小前田2345‐1	 ☎584‐1121（花園市民生活課）

●月～金曜日　午前8時30分～午後5時15分（祝休日を除く）
●木曜日　　　市役所本庁舎1・2階の窓口業務は午後7時15分まで
　　　　　　　（一部取り扱えない業務があります）

●テレホンサービス　☎0180‐99‐4944
※医療機関情報の問い合わせは指令課（☎571‐0119）へ

●テレホンサービス　☎0180‐99‐4431

『
地
域
の
お
茶
の
間
』協
力
事
業
者
の

募
集

あ
福
祉
政
策
課
（
う
５
６
８
‐
５
０
４
１
）

　
『
地
域
の
お
茶
の
間
』
事
業
は
、
市
民

同
士
の
交
流
を
支
援
す
る
た
め
、
市
内
の

個
人
や
企
業
な
ど
と
協
力
し
て
、
身
近
な

場
所
で
気
軽
に
集
ま
る
こ
と
が
で
き
る
場

所
の
提
供
を
推
進
す
る
事
業
で
す
。
市
で

は
、『
地
域
の
お
茶
の
間
』
と
し
て
人
が

集
ま
れ
る
場
所
（
個
人
の
家
や
お
店
、
自

治
会
館
や
施
設
な
ど
）
と
協
力
事
業
者
を

募
集
し
ま
す
。

募
集
要
項
・
エ
ン
ト
リ
ー
シ
ー
ト
●
問
い

合
わ
せ
先
で
配
布
す
る
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
入
手
で
き
ま
す
。

応
募
方
法
●
エ
ン
ト
リ
ー
シ
ー
ト
に
利
用

可
能
時
間
、
区
画
、
活
動
内
容
な
ど
を
記

入
し
問
い
合
わ
せ
先
へ

※
応
募
内
容
を
市
で
審
査
後
、
市
公
認
の

『
地
域
の
お
茶
の
間
』
と
し
て
、
ス
テ
ッ

カ
ー
を
配
布

※
営
利
を
目
的
と
し
た
事
業
は
対
象
外

学
校
用
務
員
の
募
集

あ
教
育
総
務
課
（
う
５
７
４
‐
５
８
１
１
・	

〠
３
６
６
‐
０
８
２
３
本
住
町
17
‐
３
）

対
象
●
普
通
自
動
車
運
転
免
許
証
を
有
す

る
か
た

勤
務
場
所
●
市
立
小
・
中
学
校

勤
務
日
●
原
則
月
～
金
曜
日
（
１
日
７
時

間
45
分
）

時
給
●
８
５
０
円

い
市
販
の
履
歴
書
ま
た
は
臨
時
職
員
登
録	

用
履
歴
書
（
顔
写
真
貼
付
）
を
郵
送
ま
た

は
直
接
問
い
合
わ
せ
先
へ

彩
の
国
動
物
愛
護
推
進
員
の
募
集

あ
県
生
活
衛
生
課
（
う
０
４
８
‐
８
３
０
‐	

３
６
１
２
）

内
容
●
動
物
の
愛
護
と
適
正
な
飼し

養よ
う

・
管

理
の
重
要
性
に
つ
い
て
の
啓
発
活
動
、
繁

殖
制
限
措
置
に
関
す
る
助
言
や
譲
渡
仲
介

の
支
援
な
ど

募
集
人
員
●
約
60
人

任
期
●
委
嘱
の
日
か
ら
平
成
30
年
３
月
31

日
㈯
ま
で

募
集
要
領
●
保
健
所
、
動
物
指
導
セ
ン
タ

ー
で
配
布

い
12
月
１
日
㈪
ま
で
に
問
い
合
わ
せ
先
へ

男
女
共
同
参
画
支
援
講
座

『
自
分
ら
し
く
生
き
る
』た
め
の
講
座

あ
Ｌ
・
フ
ォ
ル
テ
（
う
５
７
３
‐
４
７
６
１
）	

対
象
●
市
内
在
住
・
在
勤
の
女
性

と
き
●
10
月
23
日
㈭
・
30
日
㈭
午
後
１
時

30
分
～
３
時
30
分

※
原
則
２
日
間
参
加
で
き
る
か
た

と
こ
ろ
●
Ｌ
・
フ
ォ
ル
テ　
ツ
バ
キ

定
員
●
先
着
18
人

※
託
児
あ
り
（
２
歳
以
上
の
未
就
学
児
・

要
予
約
）

講
師
●
県
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー　

事
業
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ

い
10
月
20
日
㈪
ま
で
に
問
い
合
わ
せ
先
へ

ラ
テ
ン
の
リ
ズ
ム
で
♪
楽
し
く
体
を

動
か
そ
う

あ
保
健
セ
ン
タ
ー（
う
５
７
５
‐
１
１
０
１
）	

　
凝
り
固
ま
っ
て
き
た
体
を
、
ラ
テ
ン
系

の
音
楽
に
乗
せ
て
動
か
し
ま
す
。

C
チ ャ ン ネ ル

hannel フカヤで、深谷に関する動画を配信中（か「チャンネルフカヤ Youtube」で検索） 広報ふかやの点字・テープ・ＣＤ版については、社会福祉協議会 (☎ 573 ‐ 6563) へ

対
象
●
市
内
在
住
の
20
歳
以
上
（
医
師
か

ら
運
動
制
限
を
受
け
て
い
な
い
か
た
）

と
き
●
11
月
５
日
㈬
・
12
日
㈬
・
19
日
㈬

午
後
１
時
30
分
～
３
時

※
３
日
間
参
加
で
き
る
か
た
優
先

と
こ
ろ
●
深
谷
公
民
館
多
目
的
室

定
員
●
先
着
30
人

持
ち
物
●
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
（
上
履
き
）、

汗
ふ
き
タ
オ
ル
、
飲
み
物
、
筆
記
用
具

講
師
●
谷や

中な
か

照て
る

世よ

氏

※
運
動
し
や
す
い
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ

い
。

い
10
月
７
日
㈫
午
前
９
時
か
ら
問
い
合
わ	

せ
先
へ

生
活
習
慣
病
予
防
の
た
め
の
食
生

活
教
室

あ
保
健
セ
ン
タ
ー（
う
５
７
５
‐
１
１
０
１
）	

対
象
●
市
内
在
住
の
20
歳
以
上

と
き
●
11
月
４
日
㈫
午
前
９
時
30
分
～
午

後
３
時

と
こ
ろ
●
深
谷
市
保
健
セ
ン
タ
ー
栄
養
指

導
実
習
室　

内
容
●
食
生
活
改
善
推
進
員
に
よ
る
生
活

習
慣
病
予
防
に
つ
い
て
の
講
話
と
栄
養
バ

ラ
ン
ス
を
考
え
た
料
理
の
調
理
実
習

定
員
●
先
着
30
人

参
加
料
●
３
５
０
円（
食
材
費
、保
険
料
）

持
ち
物
●
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾

い
10
月
７
日
㈫
午
前
９
時
か
ら
問
い
合
わ	

せ
先
へ

古
典
文
学
講
座

あ
深
谷
図
書
館
（
う
５
７
１
‐
８
２
１
０
）

と
き
●
11
月
23
日
㈷
・
30
日
㈰
午
後
１
時

30
分
～
４
時
30
分
（
全
２
回
）

と
こ
ろ
●
深
谷
図
書
館
２
階
多
目
的
集
会
室

内
容
●
『
徒つ

れ
づ
れ
ぐ
さ

然
草
』
を
読
ん
で
人
生
の
智ち

慧え

の
宝
庫
を
開
く

定
員
●
先
着
39
人

講
師
●
小こ

林ば
や
し

敏と
し

男お

氏
（
古
典
研
究
者
）

い
10
月
28
日
㈫
午
前
９
時
か
ら
問
い
合
わ

せ
先
へ

【
関
連
図
書
展
示
】

と
き
●
11
月
18
日
㈫
～
30
日
㈰
午
前
９
時

～
午
後
７
時
（
休
館
日
を
除
く
）

と
こ
ろ
●
深
谷
図
書
館
１
階
展
示
コ
ー
ナ
ー	

内
容
●
『
徒
然
草
』
の
時
代
～
兼け

ん

好こ
う

の
生

き
た
世
界
～

10
月
は
里
親
月
間『
里
親
入
門
講
座
』

あ
い
熊
谷
児
童
相
談
所
（
う
５
２
１
‐
４	

１
５
２
）

　

私
た
ち
の
ま
わ
り
に
は
、
さ
ま
ざ
ま
な

事
情
で
家
庭
を
離
れ
て
生
活
し
な
く
て
は

な
ら
な
い
子
ど
も
が
い
ま
す
。
そ
う
し
た

子
ど
も
た
ち
を
家
庭
で
受
け
入
れ
、
育
て

て
い
る
の
が
『
里
親
』
で
す
。

と
き
●
11
月
９
日
㈰
午
後
１
時
30
分
～
４

時
（
受
付
＝
午
後
１
時
～
）

と
こ
ろ
●
Ｌ
・
フ
ォ
ル
テ　
ツ
バ
キ

内
容
●
里
親
の
体
験
談
、
里
親
に
な
る
に

は
（
里
親
制
度
に
つ
い
て
）

東
都
医
療
大
学
講
演
会

あ
東
都
医
療
大
学
（
う
５
７
４
‐
２
５
０

０
）

対
象
●
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者

と
き
●
①
10
月
25
日
㈯　

②
11
月
２
日
㈰

※
両
日
と
も
午
後
１
時
～
２
時
30
分
（
受

付
＝
午
後
０
時
30
分
～
）

と
こ
ろ
●
東
都
医
療
大
学

内
容
●
①
『
介
護
と
う
ま
く
つ
き
あ
う
た

め
に
』
講
師
＝
柿か

き

沼ぬ
ま

直な
お

美み

氏
（
東
都
医
療

大
学
准
教
授
）　

②
『
若
者
の
薬
物
汚
染

を
防
ぐ
』
講
師
＝
齋さ

い

藤と
う

章あ
き

佳よ
し

氏
（
榎え

の

本も
と

ク

リ
ニ
ッ
ク
精
神
保
健
福
祉
部
次
長
）

定
員
●
各
先
着
１
０
０
人

オ
ス
ト
メ
イ
ト
の
た
め
の
医
療
講
習
会

あ
日
本
オ
ス
ト
ミ
ー
協
会
埼
玉
県
支
部

（
う
え
０
４
８
‐
８
３
５
‐
５
２
２
６
）

　

オ
ス
ト
メ
イ
ト
の
か
た
の
日
常
生
活
の

質
の
向
上
と
社
会
参
加
の
た
め
、
医
療
講

習
会
を
開
催
し
ま
す
。

対
象
●
オ
ス
ト
メ
イ
ト
の
か
た
お
よ
び
そ

の
家
族
、
医
療
・
介
護
関
係
者

と
き
●
11
月
９
日
㈰
午
後
1
時
～
４
時

と
こ
ろ
●
熊
谷
市
立
商
工
会
館
（
熊
谷
市

宮
町
２
‐
39
）

県
立
近
代
美
術
館
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
展

in
深
谷

あ
文
化
振
興
課
（
う
５
７
７
‐
４
５
０
１
）	

と
き
●
10
月
７
日
㈫
～
26
日
㈰
午
前
10
時

～
午
後
４
時

と
こ
ろ
●
深
谷
市
民
文
化
会
館
展
示
室

展
示
品
●
西
洋
美
術
、日
本
美
術
、彫
刻
、

県
北
地
域
の
画
家
の
絵
画

ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク
●
10
月
12
日
㈰
・
19

日
㈰
・
26
日
㈰
午
後
２
時
～

も
く
せ
い
館
天
体
観
望
会

～
秋
の
星
座
を
見
る
～

あ
も
く
せ
い
館
（
う
５
８
３
‐
７
７
３
３
）	

と
き
●
10
月
18
日
㈯
午
後
６
時
30
分
～

（
雨
天
・
曇
天
の
場
合
は
25
日
㈯
午
後
６

時
30
分
～
）

と
こ
ろ
●
も
く
せ
い
館
天
体
観
測
室

い
当
日
会
場
で
受
け
付
け
ま
す
（
小
・
中

学
生
は
保
護
者
同
伴
）。

第
４
回
ふ
か
や
・
ふ
れ
あ
い

人
権
セ
ミ
ナ
ー

あ
人
権
政
策
課
（
う
５
７
４
‐
６
６
４
３
）	

と
き
●
10
月
19
日
㈰
午
後
１
時
～

と
こ
ろ
●
深
谷
市
民
文
化
会
館
大
ホ
ー
ル　

内
容
●
①
深
谷
市
少
年
少
女
合
唱
団
に
よ

る
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ
レ
モ
ニ
ー　

②
優
秀

人
権
作
文
の
発
表　

③
講
演
『
我
が
人
生

の
挑
戦
』
講
師
＝
三み

浦う
ら

雄ゆ
う

一い
ち

郎ろ
う

氏
（
プ
ロ

ス
キ
ー
ヤ
ー
・
ク
ラ
ー
ク
記
念
国
際
高
校

校
長
）

お
は
な
し
会

あ
Ｌ
・
フ
ォ
ル
テ（
う
５
７
３
‐
４
７
６
１
）

対
象
●
幼
児
・
小
学
校
低
学
年
と
保
護
者

と
き
●
10
月
21
日
㈫
午
後
３
時
30
分
～
４
時

と
こ
ろ
●
Ｌ
・
フ
ォ
ル
テ　
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ

内
容
●
読
み
聞
か
せ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
『
お

は
な
し
会
ユ
リ
』
に
よ
る
絵
本
・
紙
芝
居

な
ど深

谷
市
戦
没
者
追
悼
式

あ
福
祉
政
策
課
（
う
５
６
８
‐
５
０
４
１
）	

と
き
●
10
月
23
日
㈭
午
後
１
時
30
分
～

（
受
付
＝
午
後
１
時
～
）

と
こ
ろ
●
深
谷
市
民
文
化
会
館
大
ホ
ー
ル

男
女
共
同
参
画
シ
ネ
マ

『
ペ
コ
ロ
ス
の
母
に
会
い
に
行
く
』

あ
Ｌ
・
フ
ォ
ル
テ（
う
５
７
３
‐
４
７
６
１
）

対
象
●
市
内
在
住
・
在
勤
者

※
前
日
ま
で
に
鑑
賞
券
の
受
け
取
り
が
可

能
な
か
た

と
き
●
10
月
25
日
㈯
①
午
前
10
時
～　

②

午
後
２
時
～

は
４ ス テ ッ プ

最新の協賛店や登録事業は随時更新中！！
市ホームページでチェック

各種健康診査受診と
協賛店の利用で
ポイントをためる

必須

ポイントカードに
『健康づくり宣言』
を記入！

登録事業への参加や
自主的な健康づくりで
ポイントをためる

100ポイントたまっ
たら、景品と交換

◀か『ためるんピックふかや』スマホ専用QRコード

２

１

３

４
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※
各
回
上
映
後
に
、
県
男
女
共
同
参
画
推

進
セ
ン
タ
ー
職
員
に
よ
る
ア
フ
タ
ー
ト
ー

ク
あ
り

と
こ
ろ
●
Ｌ
・
フ
ォ
ル
テ　
ハ
ナ
ミ
ズ
キ

定
員
●
各
回
80
人

※
託
児
あ
り
（
２
歳
以
上
の
未
就
学
児
・

要
予
約
）

い
10
月
７
日
㈫
午
前
９
時
か
ら
問
い
合
わ	

せ
先
へ

文
学
歴
史
散
歩

あ
川
本
図
書
館（
う
５
８
３
‐
６
２
５
０
）、	

花
園
図
書
館
（
う
５
７
９
‐
１
３
３
３
）

対
象
●
市
内
在
住
・
在
勤
者

と
き
●
11
月
15
日
㈯

内
容
●
茨
城
県
内
に
あ
る
野の

口ぐ
ち

雨う

情じ
ょ
う

の
生

家
・
記
念
館
お
よ
び
五い

づ
ら浦
美
術
館
、
六
角

堂
を
見
学

定
員
●
先
着
45
人

参
加
料
●
４
，５
０
０
円
（
バ
ス
代
、
昼

食
代
、
入
場
料
を
含
む
）

い
10
月
21
日
㈫
午
前
10
時
か
ら
参
加
料
を	

添
え
て
市
内
各
図
書
館
へ

し
ま
じ
ろ
う
コ
ン
サ
ー
ト

ぼ
う
け
ん
！
は
っ
け
ん
！
た
か
ら
じ
ま

あ
深
谷
市
民
文
化
会
館
（
う
５
７
３
‐
８	

７
６
５
）

と
き
●
平
成
27
年
３
月
１
日
㈰
①
午
後
０

時
30
分
～
、
②
午
後
３
時
30
分
～

と
こ
ろ
●
深
谷
市
民
文
化
会
館
大
ホ
ー
ル

入
場
料
（
全
席
指
定
）
●
１
，９
６
０
円

※
３
歳
未
満
は
保
護
者
１
人
に
つ
き
１
人

ま
で
膝
上
鑑
賞
無
料

前
売
り
●
10
月
18
日
㈯
午
前
９
時
か
ら
問

い
合
わ
せ
先
の
ほ
か
花
園
文
化
会
館
ア
ド

ニ
ス
、
午
前
10
時
か
ら
新
星
堂
ア
リ
オ
深

谷
店
・
八
木
橋
百
貨
店
・
チ
ケ
ッ
ト
ぴ
あ

（
う
０
５
７
０
‐
02
‐
９
９
９
９
・
Ｐ
コ

ー
ド
＝
６
２
７
‐
１
５
３
）

中な
か

島じ
ま

啓け
い

江こ

コ
ン
サ
ー
ト

あ
花
園
文
化
会
館
ア
ド
ニ
ス
（
う
５
８
４
‐	

６
１
２
７
）

と
き
●
平
成
27
年
２
月
21
日
㈯
午
後
３
時
～

と
こ
ろ
●
花
園
文
化
会
館
ア
ド
ニ
ス
ホ
ー
ル

入
場
料
（
全
席
指
定
）
●
３
，０
０
０
円

前
売
り
●
10
月
25
日
㈯
午
前
９
時
か
ら
問

い
合
わ
せ
先
の
ほ
か
深
谷
市
民
文
化
会

館
、
午
前
10
時
か
ら
新
星
堂
ア
リ
オ
深
谷

店
、
八
木
橋
百
貨
店

わ
ん
ぱ
く
ラ
ン
ド
ハ
ロ
ウ
ィ
ー
ン
祭
り

あ
深
谷
ビ
ッ
グ
タ
ー
ト
ル
（
う
５
７
２
‐	

３
０
０
０
）

対
象
●
小
学
生
以
下

と
き
●
10
月
25
日
㈯
・
26
日
㈰

と
こ
ろ
●
わ
ん
ぱ
く
ラ
ン
ド

内
容
●
ジ
ャ
ッ
ク
オ
ー
ラ
ン
タ
ン
作
り

（
先
着
20
個
）・
お
菓
子
配
布
・
仮
装
コ
ン

テ
ス
ト
な
ど

参
加
料
●
５
０
０
円
（
ジ
ャ
ッ
ク
オ
ー
ラ

ン
タ
ン
作
り
希
望
者
の
み
）

い
ジ
ャ
ッ
ク
オ
ー
ラ
ン
タ
ン
作
り
の
み
、

事
前
に
問
い
合
わ
せ
先
へ

い
も
掘
り
体
験
を
し
て
み
ま
せ
ん
か

あ
川
本
サ
ン
グ
リ
ー
ン
パ
ー
ク
（
う
５
８	

３
‐
５
６
１
１
）

と
き
●
10
月
11
日
㈯
～
11
月
９
日
㈰
ま
で

力
測
定
、
ナ
ー
ス
体
験
、
講
演
会
な
ど

中
山
道
深
谷
宿
本
舗
か
ら
お
知
ら
せ

あ
中
山
道
深
谷
宿じ

ゅ
く

本
舗
（
う
５
７
５
‐
０	

０
８
８
・
深
谷
町
９
‐
12
）

【
陶
器
の
夢
展
】

と
き
●
10
月
８
日
㈬
～
20
日
㈪

出
展
者
●
吉よ

し

田だ

道み
ち

子こ

さ
ん
・
あ
ゆ
み
作
業

所
の
皆
さ
ん

内
容
●
日
用
陶
器
、
サ
オ
リ
織
、
バ
ッ
グ

な
ど
約
80
点

【
磁
器
作
陶
展
】

と
き
●
10
月
22
日
㈬
～
31
日
㈮

出
展
者
●
飯い

い

村む
ら

満み
つ

男お

さ
ん

内
容
●
青
磁
を
中
心
に
磁
器
な
ど
約
１
０	

０
点

【
深
谷
に
ぎ
わ
い
夕
市
】

と
き
●
10
月
25
日
㈯
午
後
３
時
～
６
時

出
店
料
●
１
，０
０
０
円

ス
ペ
ー
ス
●
長
テ
ー
ブ
ル
１
台

い
10
月
20
日
㈪
ま
で
に
問
い
合
わ
せ
先
へ

あ
ぃ
ん『
刻こ

く

書し
ょ

展て
ん

』

あ
あ
ぃ
ん
（
う
５
７
５
‐
３
４
２
２
・
深

谷
町
10
‐
24
）

と
き
●
10
月
31
日
㈮
ま
で

内
容
●
刻こ

く

書し
ょ

芸げ
い

術じ
ゅ
つ

会か
い

『
創そ

う

』
に
よ
る
個
性

豊
か
な
作
品
展

中な
か

村む
ら

文ふ
み

昭あ
き

講
演
会『
夢
の
そ
の
先
へ

～
心
の
ス
イ
ッ
チ
～
』

あ
深
谷
青
年
会
議
所
・
四よ

ツつ

井い

さ
ん
（
う

０
９
０
‐
３
５
１
２
‐
８
８
４
８
）

と
き
●
10
月
14
日
㈫
午
後
6
時
～

と
こ
ろ
●
埼
玉
グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル
深
谷

内
容
●
自
分
の
夢
を
つ
か
み
取
り
、
そ
の

先
を
考
え
る
講
演

定
員
●
５
０
０
人

い
深
谷
青
年
会
議
所
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

事
前
申
込
書
を
入
手
、
ま
た
は
直
接
問
い

合
わ
せ
先
へ

ふ
か
や
緑
の
回
廊『
軽
ト
ラ
市
』

あ
ふ
か
や
緑
の
回
廊
推
進
協
議
会
（
ふ
か

や
市
商
工
会
内
・
う
５
８
４
‐
２
３
２
５
）

と
き
●
10
月
26
日
㈰
午
前
７
時
～
９
時

と
こ
ろ
●
花
園
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン
タ
ー

食
品
館
ハ
ー
ズ
駐
車
場
内

第
14
回
す
き
ず
き
美
術
展

あ
す
き
ず
き
美
術
会
・
新あ

ら

井い

さ
ん
（
う
５	

７
３
‐
６
４
４
２
）

と
き
●
10
月
10
日
㈮
～
12
日
㈰
午
前
10
時

～
午
後
７
時
（
12
日
は
午
後
５
時
ま
で
）

と
こ
ろ
●
深
谷
駅
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
２

市
営
住
宅
入
居
者
募
集

あ
埼
玉
県
住
宅
供
給
公
社
熊
谷
支
所
（
う

５
２
４
‐
７
９
６
３
）

対
象
●
次
の
条
件
を
全
て
満
た
す
か
た

①
市
内
在
住
か
在
勤　

②
同
居
ま
た
は
同

居
し
よ
う
と
す
る
親
族
が
い
る　

③
現
在

住
宅
に
困
っ
て
い
る　

④
年
収
が
一
定
額

以
下　

⑤
市
区
町
村
税
な
ど
を
完
納
し
て

い
る　

⑥
暴
力
団
員
で
は
な
い　

⑦
連
帯

保
証
人
を
１
人
確
保
で
き
る

募
集
案
内
・
申
込
書
●
問
い
合
わ
せ
先
の

ほ
か
、
建
築
住
宅
課
、
市
役
所
本
庁
舎
総

合
案
内
、
総
合
支
所
市
民
生
活
課
、
キ
ラ

ラ
上
柴
行
政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
で
配
布

※
募
集
は
部
屋
ご
と
に
行
い
ま
す
。

※
応
募
者
が
複
数
の
場
合
は
抽
選

い
10
月
27
日
㈪
～
11
月
７
日
㈮
（
消
印
有

効
）
ま
で
に
申
込
書
を
郵
送
で
問
い
合
わ

せ
先
へ

【
下
見
会
（
要
予
約
）】

と
き
●
①
10
月
23
日
㈭
緑
ケ
丘
住
宅
＝
午

前
10
時
、
宿
根
住
宅
＝
午
後
１
時　

②
10

月
24
日
㈮
戸
森
住
宅
＝
午
前
10
時
、
新
井

住
宅
＝
午
後
１
時

い
10
月
８
日
㈬
～
22
日
㈬
ま
で
に
問
い

合
わ
せ
先
へ

平
成
27
年
度
保
育
園
入
園
・
公
立
学

童
保
育
室
入
室
受
け
付
け

あ
保
育
課
（
う
５
７
４
‐
８
６
４
８)

、

川
本
の
こ
キ
ッ
ズ
保
育
園(

う
５
８
３
‐

２
７
７
１)

申
込
用
紙
●
11
月
４
日
㈫
か
ら
保
育
課
の

ほ
か
、総
合
支
所
市
民
生
活
課
、保
育
園
、

公
立
学
童
保
育
室
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

配
布

い
11
月
10
日
㈪
～
12
月
15
日
㈪
に
、
申
込

書
を
保
育
課
ま
た
は
総
合
支
所
市
民
生
活

課
へ
。
保
育
の
必
要
性
の
証
明
書
な
ど
も

併
せ
て
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

【
川
本
の
こ
キ
ッ
ズ
保
育
園
に
つ
い
て
】

　

申
し
込
み
に
つ
い
て
は
、
直
接
川
本
の

こ
キ
ッ
ズ
保
育
園
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

平
成
27
年
度
市
立
幼
稚
園

入
園
受
け
付
け

あ
学
校
教
育
課
（
う
５
７
２
‐
９
５
７
８
）

入
園
資
格
●
市
内
に
住
居
を
有
し
、
４
歳

児
＝
平
成
22
年
４
月
２
日
～
23
年
４
月
１

日
生
ま
れ
、
５
歳
児
＝
平
成
21
年
４
月
２

日
～
22
年
４
月
１
日
生
ま
れ

留
意
事
項
●

①
市
内
全
園
で
預
か
り
保
育
（
午
後
２
時

～
３
時
）
を
保
護
者
の
希
望
に
よ
り
実
施

し
ま
す
。

②
４
・
５
歳
児
の
い
ず
れ
か
の
学
年
が
６

人
に
満
た
な
い
場
合
は
、
異
年
齢
保
育
を

実
施
し
ま
す
。
た
だ
し
、
明
戸
・
大
寄
・

豊
里
幼
稚
園
に
お
い
て
は
、
幼
児
数
に
か

か
わ
ら
ず
異
年
齢
保
育
を
実
施
し
ま
す
。

③
１
園
の
入
園
者
が
10
人
に
満
た
な
い
幼

稚
園
は
休
園
と
な
り
ま
す
。

④
募
集
人
数
を
超
え
た
場
合
は
抽
選
と
な

り
ま
す
。

幼稚園別募集人数
園名 5歳 4歳

明 戸 幼 稚 園 22人
幡 羅 幼 稚 園 23人 35人
深 谷 幼 稚 園 15人 70人
桜ケ丘幼稚園 42人 70人
大 寄 幼 稚 園 23人
藤 沢 幼 稚 園 20人 35人
深谷西幼稚園 48人 70人
常 盤 幼 稚 園   8人 35人
豊 里 幼 稚 園 26人
上柴西幼稚園 16人 70人
おかべ幼稚園 13人 70人
花 園 幼 稚 園   9人 70人

⑤
次
の
幼
稚
園
は
、
平
成
27
年
度
中
に
園

舎
の
耐
震
対
策
の
た
め
、
表
の
通
り
移
転

を
予
定
し
て
い
ま
す
。

幼稚園名 移転先（予定）

明戸幼稚園⇒明戸小学校校舎内

大寄幼稚園⇒大寄小学校校舎内

豊里幼稚園⇒豊里小学校校舎内

幡羅幼稚園⇒幡羅小学校校舎内

常盤幼稚園⇒常盤小学校敷地内
　　　 　　（新園舎建設）

藤沢幼稚園⇒
藤沢小学校・藤沢

　　　　　　幼稚園敷地内
　　　　 　（新園舎建設）

保
育
料
●
平
成
27
年
４
月
か
ら
始
ま
る

『
子
ど
も
・
子
育
て
新
制
度
』
移
行
に
伴

い
、
保
育
料
に
つ
い
て
は
現
在
検
討
中
で

す
。
決
定
次
第
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で

速
や
か
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

の
毎
週
土
・
日
曜
日
、
祝
日
（
雨
天
中
止
）

①
午
前
10
時
30
分
～　

②
午
後
２
時
30
分
～

※
サ
ツ
マ
イ
モ
が
無
く
な
り
次
第
終
了

参
加
料
●	

１
株
＝
１
０
０
円

※
軍
手
・
長
靴
な
ど
汚
れ
て
も
よ
い
支
度

で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

い
希
望
日
前
日
の
午
後
５
時
ま
で
に
問
い

合
わ
せ
先
へ

埼
玉
工
業
大
学『
第
38
回
秋
桜
祭
』

あ
埼
玉
工
業
大
学
学
生
課
（
う
５
８
５
‐	

６
８
１
２
）

　

市
の
特
産
品
で
あ
る
ネ
ギ
を
使
っ
て
ギ

ネ
ス
記
録
に
挑
戦
し
ま
す
。
ど
な
た
で
も

参
加
で
き
ま
す
の
で
、
当
日
、
会
場
に
お

集
ま
り
く
だ
さ
い
。（
３
０
０
人
募
集
）

と
き
●
10
月
11
日
㈯
・
12
日
㈰
午
前
10
時
～

※
ギ
ネ
ス
記
録
挑
戦
は
12
日
午
前
11
時
～

と
こ
ろ
●
埼
玉
工
業
大
学

東
都
医
療
大
学『
第
６
回
青
淵
祭
』

あ
東
都
医
療
大
学
青
淵
祭
実
行
委
員
会

（
う
５
７
４
‐
２
５
０
０
）

と
き
●
11
月
１
日
㈯
午
前
10
時
～
午
後
４

時
30
分
・
２
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後
２
時

30
分

と
こ
ろ
●
東
都
医
療
大
学

内
容
●
縁
日
な
ど
の
模
擬
店
、
献
血
や
体

景観絵画コンクール
作品の展示

あ都市計画課（う574‐6654）
　『描こう！私が好きな場所～子
どもの視点から景観を考える～』
をテーマに、市内小学生の皆さ
んが描いた絵画を展示します。
とき　①11月1日㈯・2日㈰　②
11月4日㈫～11日㈫
ところ　①深谷駅市民ギャラリー
②市役所本庁舎１階市民ホール

『レトロモダンな深谷宿のまち歩き』参加者募集

あ県田園都市づくり課（う048‐830‐5367）、都市計画課（う574‐
6654）
　宿場町の雰囲気とレンガ造りの建物が調和したレトロモダンなまちを
歩きませんか？（NPO深谷にぎわい工房の解説付き）
とき　11月１日㈯午前9時30分～午後0時30分
ところ　旧中山道周辺　（集合＝ＪＲ深谷駅改札前）
申し込み　往復はがきに『住所・氏名・電話番号・生年月日・性別』・『深
谷宿』と記入し、『〠330‐9301県田園都市づくり課』宛てに郵送
締め切り　10月17日㈮必着　　定員　40人

アーティスト倶楽部
制作映画上映会

あ文化振興課（う577‐4501）
　この夏、子ども芸術・文化推進
事業『アーティスト倶楽部』に参
加した子どもたちが映画制作に
挑戦！シナリオ作りから撮影、編
集まで行い完成した、オリジナル
映画の上映会を開催します。
とき　11月2日㈰午後1時～
ところ　七ツ梅酒造跡地内
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入
園
願
書
●
問
い
合
わ
せ
先
の
ほ
か
、
幼

稚
園
、
教
育
委
員
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
配
布

い
11
月
４
日
㈫
～
14
日
㈮
ま
で
に
、
入
園

願
書
を
各
幼
稚
園
へ

こ
ど
も
医
療
費
支
給
制
度

あ
こ
ど
も
青
少
年
課
（
う
５
７
４
‐
６
６	

４
６
）

　

０
歳
～
中
学
校
修
了
前
（
中
学
校
３
年

生
の
年
度
末
）
ま
で
の
児
童
を
対
象
と
し

て
、
医
療
費
の
一
部
負
担
金
と
入
院
時
の

食
事
療
養
標
準
負
担
額
が
支
給
さ
れ
ま

す
。
出
生
・
転
入
日
の
翌
日
か
ら
15
日
以

内
に
申
請
の
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

手
続
き
が
遅
れ
る
と
申
請
日
か
ら
受
給
資

格
開
始
と
な
り
ま
す
。

対
象
医
療
費

　

健
康
保
険
の
適
用
と
な
る
医
療
費
（
一

部
負
担
金
）
が
支
給
さ
れ
ま
す
。
高
額
療

養
費
お
よ
び
付
加
給
付
な
ど
が
あ
る
場
合

は
、
そ
れ
ら
を
差
し
引
い
た
金
額
を
支
給

し
ま
す
。

い
次
の
物
を
お
持
ち
の
上
、
問
い
合
わ
せ

先
へ

▪
健
康
保
険
証
（
対
象
児
童
の
氏
名
が
記

載
さ
れ
て
い
る
も
の
）

▪
通
帳
（
普
通
口
座
・
生
計
中
心
者
名
義

の
も
の
）

▪
生
計
中
心
者
お
よ
び
児
童
の
在
留
カ
ー

ド
（
外
国
籍
の
か
た
の
場
合
）

ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
費
現
況
届

あ
こ
ど
も
青
少
年
課
（
う
５
７
４
‐
６
６	

４
６
）

　

ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
費
の
受
給
者

（
受
給
資
格
者
）
は
11
月
に
現
況
届
を
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。提
出
さ
れ
な
い
場
合
、

平
成
27
年
１
月
１
日
以
降
の
医
療
費
助
成

を
受
け
ら
れ
な
く
な
り
ま
す
。
対
象
者
に

は
、
10
月
末
ま
で
に
通
知
を
郵
送
し
ま
す

の
で
、
内
容
を
確
認
の
上
、
必
ず
手
続
き

を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

た
だ
し
、
児
童
扶
養
手
当
に
該
当
し
て

い
る
か
た
は
、
児
童
扶
養
手
当
現
況
届
を

提
出
し
て
い
る
の
で
必
要
あ
り
ま
せ
ん（
児

童
扶
養
手
当
の
対
象
児
童
で
な
い
障
害
年

金
の
子
加
算
対
象
に
な
っ
て
い
る
児
童
が

世
帯
に
い
る
か
た
を
除
く
）。

　

な
お
、
児
童
扶
養
手
当
現
況
届
を
提
出

し
て
い
な
い
と
、
ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療

費
助
成
も
受
け
ら
れ
な
く
な
り
ま
す
の

で
、
お
早
め
に
提
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
総
合
支
所
で
は
受
け
付
け
で
き
ま
せ
ん
。

ひ
と
り
親
家
庭
児
童
就
学
支
度
金

支
給
制
度

あ
こ
ど
も
青
少
年
課
（
う
５
７
４
‐
６
６	

４
６
）

対
象
●
次
の
条
件
を
全
て
満
た
す
か
た

①
母
子
・
父
子
家
庭
、
ま
た
は
父
母
の
い

な
い
児
童
を
養
育
し
て
い
て
、
平
成
27
年

4
月
に
中
学
校
に
入
学
予
定
の
児
童
を
扶

養
し
て
い
る

②
市
町
村
民
税
が
非
課
税
で
あ
る
（
申
請

者
お
よ
び
同
居
親
族
を
含
む
）

③
生
活
保
護
受
給
中
で
な
い

支
給
額
●
児
童
１
人
に
つ
き
１
０
，０
０
０
円	

申
請
書
●
問
い
合
わ
せ
先
で
配
布

い
12
月
26
日
㈮
ま
で
に
、
申
請
者
本
人
名

義
の
普
通
口
座
の
通
帳
を
お
持
ち
の
上
、

申
請
書
を
問
い
合
わ
せ
先
へ

合
併
処
理
浄
化
槽
維
持
管
理
補
助
金

あ
い
環
境
衛
生
課（
う
５
８
５
‐
２
２
１
５
）

　

10
人
槽
以
下
の
家
庭
用
合
併
処
理
浄
化

槽
を
適
正
に
維
持
管
理
し
て
い
る
か
た
に

費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。（
既
に
補

助
金
の
交
付
を
受
け
た
か
た
は
除
く
）

対
象
地
域
●
下
水
道
供
用
開
始
区
域
お
よ

び
農
業
集
落
排
水
処
理
区
域
（
一
部
例
外

あ
り
）
を
除
い
た
市
内
全
域

補
助
額
●
上
限
２
０
，０
０
０
円
（
補
助

対
象
経
費
の
２
分
の
１
）

交
付
期
間
●
５
年
間（
申
請
は
毎
年
必
要
）

必
要
書
類
●
①
清
掃
記
録
簿
お
よ
び
領
収

書
の
写
し　

②
保
守
点
検
記
録
簿
（
過
去

１
年
間
に
３
回
以
上
実
施
し
た
も
の
）
お

よ
び
領
収
書
の
写
し　

③
法
定
検
査
結
果

書
の
写
し　

④
市
税
に
滞
納
が
な
い
こ
と

の
証
明
書

※
申
請
日
の
前
日
か
ら
過
去
１
年
間
に
維

持
管
理（
清
掃
・
保
守
点
検
・
法
定
検
査
）

を
実
施
し
て
い
る
こ
と

住
宅
耐
震
診
断
・
耐
震
化
補
助
制
度

あ
建
築
住
宅
課
（
う
５
７
４
‐
６
６
５
５
）

　

建
築
士
に
よ
る
住
宅
の
耐
震
診
断
や
耐

震
改
修
、
住
宅
の
解
体
を
行
う
場
合
、
費

用
の
一
部
を
市
で
助
成
し
て
い
ま
す
。

対
象
●
昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に
工
事

着
手
し
た
木
造
２
階
建
て
以
下
の
住
宅

補
助
金
の
交
付
額
●
①
耐
震
診
断
補
助
＝

上
限
５
万
円
（
費
用
の
２
分
の
１
）
②
耐

震
改
修
補
助
＝
上
限
30
万
円
（
費
用
の
３

分
の
１
・
65
歳
以
上
の
か
た
の
み
が
居
住

す
る
住
宅
は
上
限
50
万
円
）
③
解
体
費
補

助
＝
上
限
20
万
円
（
費
用
の
３
分
の
１
）

※
市
外
業
者
が
施
工
す
る
場
合
は
、
補
助

額
が
２
分
の
１
に
な
り
ま
す
。

※
着
手
後
の
受
け
付
け
は
で
き
ま
せ
ん
。

建
築
士
に
よ
る
住
宅
・
建
築
の

無
料
相
談

あ
県
熊
谷
建
築
安
全
セ
ン
タ
ー
（
う
５
３	

３
‐
８
７
７
６
）、
建
築
住
宅
課
（
う
５	

７
４
‐
６
６
５
５
）

　

違
反
建
築
な
く
そ
う
運
動
（
10
月
10
日

㈮
～
20
日
㈪
）
の
一
環
で
、
建
築
相
談
・

無
料
簡
易
耐
震
診
断
を
行
い
ま
す
。

と
き
●
10
月
16
日
㈭
午
後
２
時
～
４
時

と
こ
ろ
●
深
谷
公
民
館

平
成
27
年
版
県
民
手
帳
を
販
売

あ
商
工
振
興
課
（
う
５
７
４
‐
６
６
５
０
）

販
売
期
間
●
10
月
20
日
㈪
～
12
月
19
日
㈮

販
売
先
●
問
い
合
わ
せ
先
の
ほ
か
、
市
民

課
、
総
合
支
所
市
民
生
活
課

土
砂
災
害
危
険
度
予
測
や
降
雨
情

報
の
公
開

あ
総
務
防
災
課（
う
５
７
４
‐
６
６
３
５
）

　

県
で
は
、
土
砂
災
害
危
険
度
予
測
や
降

雨
情
報
を
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
か
『
埼
玉
県

河
川
砂
防
情
報
シ
ス
テ
ム
』
で
検
索
）
で

公
開
し
て
い
ま
す
。
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

市
内
２
大
学
図
書
館
の
市
民
へ
の
開
放

あ
埼
玉
工
業
大
学
（
う
５
８
５
‐
６
８
１
６
）、	

東
都
医
療
大
学
（
う
５
７
７
‐
８
０
４
８
）

　

埼
玉
工
業
大
学
と
東
都
医
療
大
学
の
図

書
館
は
、
市
民
の
か
た
も
利
用
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

埼玉工業大学 東都医療大学

利用対象者 市内に住所を有する20
歳以上のかた

市内に在住・在勤・在学
の20歳以上のかた

利用の範囲 大学図書館所蔵資料の
館内閲覧・貸出・複写

大学図書館所蔵資料の
館内閲覧・複写（蔵書
は看護・医療系の図書
が中心）

貸出基準
資料：一般図書
冊数：2冊まで
期間：2週間

-

利用手続 身分証明書を持参の上、図書館カウンターで申込
書に必要事項を記入し、カードの発行を受ける

※
利
用
日
や
利
用
時
間
な
ど
の
詳
細
は
各

大
学
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

交
通
安
全
対
策『
ゾ
ー
ン
30
』の
実
施

あ
深
谷
警
察
署
交
通
課
（
う
５
７
５
‐
０	

１
１
０
）

　
『
ゾ
ー
ン
30
』
と
は
、
生
活
道
路
に
お

け
る
交
通
安
全
対
策
の
一
つ
で
、
あ
る
一

定
の
範
囲
内（
ゾ
ー
ン
）の
生
活
道
路
で
、

原
則
と
し
て
、
自
動
車
の
最
高
速
度
を
時

速
30
㎞
に
設
定
し
、
歩
行
者
な
ど
の
安
全

を
確
保
し
ま
す
。

実
施
時
期
●
平
成
26
年
度
末
ま
で
に
整
備

し
、
実
施
予
定

対
策
地
域
●
岡お

か

里さ
と

地
区
（
県
道
新
野
岡
部

で
も
歩
く
の
が
こ
わ
い
の
に
外
だ
と
も
っ

と
こ
わ
い
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
と
思
い
ま
し
た
。

　

外
だ
と
目
の
見
え
な
い
人
に
は
、
た
く

さ
ん
の
し
ょ
う
害
物
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

歩
道
に
あ
る
黄
色
い
点
字
ブ
ロ
ッ
ク
の
上

に
自
転
車
が
お
い
て
あ
っ
た
り
、
車
が
と

め
て
あ
っ
た
り
す
る
と
ぶ
つ
か
っ
て
し
ま
い

ま
す
。
だ
か
ら
、
わ
た
し
た
ち
が
正
し
い

ル
ー
ル
を
、
守
ら
な
け
れ
ば
い
け
な
い
な

と
思
い
ま
す
。

　

目
の
見
え
な
い
人
に
は
役
立
つ
も
の
が

二
つ
あ
り
ま
す
。一つ
目
は
白
い
つ
え
で
す
。

白
い
つ
え
で
ま
わ
り
を
か
く
に
ん
し
な
が

ら
歩
き
ま
す
。
わ
た
し
の
ひ
い
お
じ
い
さ

ん
は
白
い
つ
え
を
使
わ
な
い
で
ひ
い
お
ば

あ
さ
ん
が
手
を
引
い
て
歩
い
て
い
た
そ
う

で
す
。

　

二
つ
目
は
も
う
ど
う
犬
で
す
。
も
う
ど

う
犬
は
い
つ
も
、
目
の
見
え
な
い
人
の
そ

ば
に
い
て
、
目
の
代
わ
り
を
し
て
い
ま
す
。

目
の
見
え
な
い
人
が
安
心
し
て
歩
け
る
よ

う
に
、
車
が
来
て
い
な
い
か
か
く
に
ん
し
て

か
ら
歩
い
た
り
、
段
さ
や
階
段
が
あ
る
と

も
う
ど
う
犬
は
、立
ち
止
ま
っ
て
教
え
ま
す
。

　

こ
の
前
、
学
校
に
は
ち
ょ
う
ど
う
犬
が

来
て
、
耳
の
聞
こ
え
な
い
人
の
耳
の
代
わ

り
を
し
て
い
ま
し
た
が
、
そ
れ
と
同
じ
で

も
う
ど
う
犬
は
目
の
見
え
な
い
人
の
目
の

代
わ
り
を
し
て
い
る
の
で
す
。

　

わ
た
し
も
目
の
見
え
な
い
人
が
ど
こ
か

で
こ
ま
っ
て
い
た
ら
、
声
を
か
け
る
の
に
ゆ

う
き
が
い
る
け
ど
、
自
分
か
ら
「
だ
い
じ
ょ

う
ぶ
で
す
か
。」
と
声
を
か
け
て
お
手
伝
い

が
出
来
る
よ
う
に
な
り
た
い
で
す
。

　
ひ
い
お
じ
い
さ
ん

　

わ
た
し
の
ひ
い
お
じ
い
さ
ん
は
、
目
の

見
え
な
い
人
で
し
た
。
だ
か
ら
、
マッ
サ
ー

ジ
の
お
仕
事
を
し
て
い
た
そ
う
で
す
。
わ

た
し
が
生
ま
れ
る
前
に
亡
く
な
っ
て
し

ま
っ
た
の
で
会
っ
た
事
は
な
い
で
す
が
、
お

父
さ
ん
に
ひ
い
お
じ
い
さ
ん
の
事
を
聞
い

た
の
で
、
目
の
見
え
な
い
人
の
事
を
書
こ

う
と
思
い
ま
し
た
。

　

わ
た
し
は
も
し
自
分
が
目
の
見
え
な
い

人
だ
っ
た
ら
ど
う
し
よ
う
と
考
え
て
み
ま

し
た
。

　

わ
た
し
は
簡
単
な
実
験
を
し
て
み
ま
し

た
。
ま
ず
、
タ
オ
ル
で
目
を
か
く
し
て
お

母
さ
ん
の
言
わ
れ
た
よ
う
に
行
動
し
ま
す
。

　

目
を
あ
け
て
も
周
り
は
真
っ
黒
で
し

た
。
わ
た
し
は
自
分
の
家
な
の
に
手
で
周

り
を
さ
わ
ら
な
い
と
場
所
が
わ
か
り
ま
せ

ん
で
し
た
。

　

二
階
ま
で
上
が
っ
た
後
お
母
さ
ん
に「
一

階
に
お
り
て
。」
と
言
わ
れ
て
、
お
り
ま

し
た
。
わ
た
し
は
一
番
最
後
の
だ
ん
で
落

ち
そ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

わ
た
し
は
目
が
見
え
な
い
と
、
と
て
も

こ
わ
い
ん
だ
な
と
思
い
ま
し
た
。
家
の
中

上柴東小４年（現5年）
齋
さい

藤
とう

　ゆう	さん

ピンチです！深谷市の国保財政
厳しい国保財政の現状 ～増える医療費と赤字額～

あ保険年金課（う574‐6641）
　高齢化の進展、医療技術の高度化、生活習慣病の増加などによ
り、年々医療費は増加しています。国保の医療費は、国保税や国、
県からの補助金と市負担金で賄うのが原則ですが、それらだけでは
足りず、国保財政には毎年大きな赤字が生じています。(下表参照)
　この赤字は、国民健康保険加入者以外を含む市民の税金で運営し
ている一般会計からの繰入金で補てんしています。しかし、繰入金
に頼ることは好ましくありません。国保財政の問題は市全体の問題
として、国保の“今”を知るために、今後も『国保財政の現状』をお
知らせしていきます。

8億円8億円 7.5億円7.5億円 8.2億円8.2億円

平成22年度 平成23年度 平成24年度

市国保特別会計の赤字額の推移市国保特別会計の赤字額の推移

平成21年度
0

2億円

4億円

6億円

8億円

10億円

12億円 11億円11億円

その1
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停
車
場
線
東
側
、市
道
幹
60
号
線
の
西
側
、

国
道
17
号
線
の
南
側
、
県
道
児
玉
町
蛭
川

普
済
寺
線
の
北
側
）

深
谷
は
ば
た
き
特
別
支
援
学
校
か
ら

の
お
知
ら
せ

あ
深
谷
は
ば
た
き
特
別
支
援
学
校
（
う
５	

７
８
‐
１
７
０
１
・
え
５
７
８
‐
１
７
０
３
）

1
学
校
説
明
会

と
き
●
10
月
17
日
㈮
午
前
９
時
30
分
～
11

時
50
分

内
容
●
学
校
概
要
の
説
明
、
入
学
・
就
学

に
関
し
て
の
情
報
提
供
・
授
業
見
学

2
学
校
公
開
（
自
由
参
観
）

と
き
●
11
月
４
日
㈫
～
７
日
㈮
午
前
９
時

30
分
～
正
午

い
1
の
み
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
問
い

合
わ
せ
先
へ

廃
棄
物
処
理
施
設
変
更
許
可
申
請
書

等
の
縦
覧

あ
県
資
源
循
環
推
進
課
一
般
廃
棄
物
・
リ

サ
イ
ク
ル
担
当
（
う
０
４
８
‐
８
３
０
‐

３
１
１
０
）、県
産
業
廃
棄
物
指
導
課（
う

０
４
８
‐
８
３
０
‐
３
１
３
３
）、
環
境

衛
生
課
（
う
５
８
５
‐
２
２
１
５
）

　

寄
居
町
大
字
三み

ケか

山や
ま

地
内
を
設
置
場
所

と
す
る
県
環
境
整
備
セ
ン
タ
ー
の
一
般
廃

棄
物
処
理
施
設
変
更
許
可
申
請
書
等
お
よ

び
産
業
廃
棄
物
処
理
施
設
変
更
許
可
申
請

書
等
を
縦
覧
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

と
き
●
10
月
７
日
㈫
～
11
月
７
日
㈮
午
前

９
時
～
午
後
４
時
30
分

と
こ
ろ
●
問
い
合
わ
せ
先
の
ほ
か
、
県
北

部
環
境
管
理
事
務
所

『
家
庭
の
エ
コ
診
断
』を
利
用
し
ま
し

ょ
う

あ
県
温
暖
化
対
策
課
（
う
０
４
８
‐
８
３	

０
‐
３
０
３
３
）

　

県
で
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
上
で
各
家
庭

の
二
酸
化
炭
素
の
排
出
状
況
に
応
じ
た
省

エ
ネ
対
策
と
そ
の
効
果
が
分
か
る
エ
コ
診

断
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

や
携
帯
電
話
、
パ
ソ
コ
ン
で
気
軽
に
診
断

で
き
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
詳
細
は
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
か
『
埼
玉

版
家
庭
の
エ
コ
診
断
』
で
検
索
）
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

熊
谷
高
等
技
術
専
門
校

平
成
27
年
４
月
入
校
選
考

あ
熊
谷
高
等
技
術
専
門
校
（
う
５
３
２
‐

６
５
５
９
）、
秩
父
分
校
（
う
０
４
９
４

‐
22
‐
１
９
４
８
）

　

熊
谷
高
等
技
術
専
門
校
お
よ
び
秩
父
分

校
で
は
、
平
成
27
年
４
月
入
校
生
を
募
集

し
ま
す
。

募
集
科
目
●
自
動
車
整
備
科
、
建
築
科
、

機
械
科
、
電
気
設
備
管
理
科

※
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

10
月
20
日
㈪
～
26
日
㈰

行
政
相
談
週
間

あ
市
民
課
（
う
５
７
４
‐
６
６
３
３
）

　

市
で
は
、行
政
相
談（
25
ペ
ー
ジ
参
照
）

を
行
っ
て
い
ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。	

ま
た
、
総
務
省
『
行
政
相
談
１
１
０
番
』

（
う
０
５
７
０
‐
０
９
０
１
１
０
）
で
も

相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

あ
っ
た
か
村

あ
あ
っ
た
か
村
・
鈴す

ず

木き

さ
ん
（
う
え
５
７	

２
‐
３
０
１
３
）、
木き

部べ

さ
ん
（
う
５
７	

０
‐
１
８
７
６
）

と
き
●
開
村
日
＝
毎
週
月
・
木
曜
日
（
10

月
30
日
㈭
を
除
く
）、
囲
碁
ク
ラ
ブ
＝
10

月
10
日
㈮
・
24
日
㈮
午
前
10
時
～
午
後
３

時

定
員
●
開
村
日
＝
先
着
20
～
25
人
程
度
、

囲
碁
ク
ラ
ブ
＝
先
着
10
人
程
度

参
加
料
●
開
村
日
＝
利
用
者
8
０
０
円
・

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
５
０
０
円
、
囲
碁
ク
ラ
ブ

＝
２
０
０
円

い
前
日
ま
で
に
、
開
村
日
は
鈴
木
さ
ん
、

囲
碁
ク
ラ
ブ
は
木
部
さ
ん
へ

介
護
者
の
つ
ど
い

あ
介
護
保
険
サ
ポ
ー
タ
ー
ズ
深
谷
・
森も

り

田た

さ
ん
（
う
５
７
１
‐
０
７
５
７
）

と
き
・
と
こ
ろ
●
①
10
月
８
日
㈬
午
後
１

時
30
分
～
４
時
・
深
谷
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー　

②
10
月
15
日
㈬
午
後
１
時
30
分

～
３
時
30
分
・
だ
ん
ら
ん
多
目
的
ホ
ー
ル

③
10
月
18
日
㈯
正
午
～
午
後
３
時
・
コ
ー

プ
み
ら
い
プ
ラ
ザ
深
谷

内
容
●
家
族
の
介
護
で
悩
み
を
持
つ
人
た

ち
と
の
交
流

弁
護
士
・
民
事
調
停
委
員
・
家
事
調

停
委
員
に
よ
る
調
停
相
談
会

あ
①
本
庄
調
停
協
会
・
矢や

部べ

さ
ん
（
う
０

４
９
５
‐
24
‐
４
３
８
１
）、
②
熊
谷
調

停
協
会
・
萩は

ぎ

原わ
ら

さ
ん
（
う
０
９
０
‐
３
５
０

７
‐
２
６
９
６
）

と
き
・
と
こ
ろ
●
①
10
月
17
日
㈮
午
前
10

時
～
午
後
３
時
・
本
庄
市
役
所
６
階
大
会

議
室　

②
11
月
１
日
㈯
午
前
10
時
～
午
後

４
時
・
八
木
橋
百
貨
店
６
階
カ
ト
レ
ア
教

室
司
法
書
士
に
よ
る
法
律
相
談
会

あ
埼
玉
司
法
書
士
会
（
う
０
４
８
‐
８
６

３
‐
７
８
６
１
）

と
き
●
10
月
26
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後
１
時

と
こ
ろ
●
大
宮
ソ
ニ
ッ
ク
シ
テ
ィ

定
員
●
先
着
60
人

３
Ｂ
体
操
ジ
ュ
ニ
ア
・
親
子
体
力
Ｕ
Ｐ

教
室

あ
市
３
Ｂ
体
操
協
会
・
岡お

か

本も
と

さ
ん
（
う
０	

９
０
‐
５
５
３
７
‐
９
８
６
４
）

コース とき ところ 対象

① ジュニア
10月14日㈫・21
日㈫・28日㈫
午後4時～5時

上柴公民館
多目的室

4歳くらい～
小学生

② 親子
10月16日㈭・23
日㈭・30日㈭
午前10時～11時

深谷ビッグ
タートル研
修会議室

2～4歳くらい
までの子と保
護者

【
各
コ
ー
ス
共
通
】

定
員
●
先
着
15
人
（
組
）

参
加
料
●
１
，０
０
０
円（
保
険
料
を
含
む
）

い
10
月
12
日
㈰
ま
で
に
問
い
合
わ
せ
先
へ

少
林
寺
拳
法
親
子
体
験
コ
ー
ス（
後
期
）

あ
市
少
林
寺
拳
法
連
盟
・
吉よ

し

野の

さ
ん
（
う

５
７
３
‐
１
７
９
８
）

対
象
●
５
歳
～
小
学
生
ま
で
の
親
子
（
ま

た
は
祖
父
母
）
ペ
ア

と
き
●
11
月
６
日
㈭
～
27
日
㈭
ま
で
の
毎

週
火
・
木
曜
日（
20
日
㈭
を
除
く
全
６
回
）

午
後
７
時
～
８
時

と
こ
ろ
●
深
谷
ビ
ッ
グ
タ
ー
ト
ル
武
道
場

定
員
●
先
着
30
組

参
加
料
●
１
組
＝
３
，０
０
０
円
（
保
険

料
を
含
む
・
１
人
追
加
に
つ
き
１
，０
０
０

円
）

※
申
し
込
み
に
は
、
保
護
者
の
承
諾
が
必

要
で
す
。

い
10
月
28
日
㈫
ま
で
に
、
市
体
協
事
務
局

（
生
涯
学
習
課
内
）
へ

市
民
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
大
会

あ
市
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
連
盟
・
渋し

ぶ

沢さ
わ

さ
ん（
う 

０
９
０
‐
２
４
０
４
‐
５
７
８
４
）

対
象
●
高
校
生
以
上
の
市
内
在
住
か
在

勤
・
在
学
者
お
よ
び
連
盟
登
録
者

と
き
●
10
月
26
日
㈰
受
付
＝
午
前
８
時
～

（
予
備
日
＝
11
月
９
日
㈰
）

と
こ
ろ
●
常
盤
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
ほ
か

種
目
●
男
子
・
女
子
・
初
心
者
の
部

参
加
料
●
１
チ
ー
ム
＝
１
，５
０
０
円（
保

険
料
を
含
む
）

い
10
月
17
日
㈮
ま
で
に
市
体
協
事
務
局

（
生
涯
学
習
課
内
）
へ

※
未
成
年
者
の
申
し
込
み
に
は
、
保
護
者

か
顧
問
の
先
生
の
承
諾
が
必
要
で
す
。

市
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
教
室

あ
市
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
協
会
・
高た

か

橋は
し

さ
ん（
う 

０
９
０
‐
１
６
０
７
‐
１
１
０
７
・
え

５
８
４
‐
０
０
４
１
）

対
象
●
市
内
小
・
中
学
生
チ
ー
ム
、
ス
ポ

少
北
部
ブ
ロ
ッ
ク
登
録
お
よ
び
協
会
登
録
の

小
学
生
チ
ー
ム
、
県
北
中
・
高
校
生
チ
ー
ム

と
き
●
12
月
７
日
㈰
午
前
８
時
～
午
後
４
時

と
こ
ろ
●
岡
部
中
央
グ
ラ
ウ
ン
ド

定
員
●
３
０
０
人

参
加
料
●
１
チ
ー
ム
＝
２
，０
０
０
円（
当

日
集
金
）

講
師
●
戸
田
中
央
総
合
病
院
女
子
ソ
フ
ト

ボ
ー
ル
部
（
日
本
女
子
１
部
リ
ー
グ
）

い
11
月
17
日
㈪
ま
で
に
問
い
合
わ
せ
先
へ

※
指
導
者
を
含
め
参
加
者
は
ス
ポ
ー
ツ
傷

害
保
険
に
加
入
し
て
く
だ
さ
い
。

太
極
拳
初
心
者
教
室

あ
市
武
術
太
極
拳
連
盟
・
田た

尻じ
り

さ
ん
（
う

０
９
０
‐
３
０
６
６
‐
３
４
６
９
）

対
象
●
市
内
在
住
・
在
勤
者

と
き
●
10
月
29
日
～
11
月
26
日
ま
で
の
毎

週
水
曜
日
（
全
５
回
）
午
後
７
時
～
９
時

と
こ
ろ
●
川
本
公
民
館

参
加
料
●
１
人
＝
１
，０
０
０
円
（
保
険

料
を
含
む
）

い
10
月
15
日
㈬
ま
で
に
、
市
体
協
事
務
局

（
生
涯
学
習
課
内
）
へ

卓
球
教
室（
後
期
）

あ
市
卓
球
連
盟
・
福ふ

く

島し
ま

さ
ん
（
う
０
９
０

‐
４
７
０
８
‐
１
３
９
３
）

対
象
●
市
内
小
学
校
５
・
６
年
生
、
一
般

（
初
心
者
）

と
き
●
11
月
８
日
㈯
・
22
日
㈯
、
12
月
13

日
㈯
・
20
日
㈯
、
平
成
27
年
１
月
10
日

㈯
・
17
日
㈯
・
24
日
㈯
、２
月
７
日
㈯（
全

８
回
）
午
前
９
時
～
正
午

と
こ
ろ
●
深
谷
市
民
体
育
館

定
員
●
先
着
50
人

参
加
料
●
１
人
＝
２
，０
０
０
円
（
ボ
ー

ル
代
・
保
険
料
を
含
む
）

い
10
月
31
日
㈮
ま
で
に
市
体
協
事
務
局

（
生
涯
学
習
課
内
）
へ

第
26
回
花
園
杯
ペ
タ
ン
ク
大
会

あ
市
ペ
タ
ン
ク
連
盟
・
竹た

け

花は
な

さ
ん
（
う
０

９
０
‐
２
４
５
４
‐
０
９
９
１
・
え
５
８

４
‐
０
１
０
９
）

対
象
●
小
学
校
４
年
生
以
上
（
２
人
１
チ

ー
ム
）

と
き
●
11
月
９
日
㈰
受
付
＝
午
前
８
時
30

分
～
（
小
雨
決
行
）

と
こ
ろ
●
花
園
総
合
運
動
公
園

参
加
料
●
１
チ
ー
ム
＝
２
，０
０
０
円

い
10
月
24
日
㈮
ま
で
に
問
い
合
わ
せ
先
へ

青
淵
公
園
を
走
る『
第
１
回
市
民
マ

ラ
ソ
ン
大
会
』

あ
市
陸
上
競
技
協
会
・
森も

り

下し
た

さ
ん
（
う
０

９
０
‐
２
４
６
３
‐
８
６
６
７
）

対
象
●
市
内
在
住
か
在
勤
・
在
学
者

と
き
●
11
月
30
日
㈰
受
付
＝
午
前
８
時
30

分
～

集
合
場
所
●
渋
沢
栄
一
記
念
館
・
八
基
公

民
館
前

種
目
●
【
男
子
】
一
般
の
部
、
高
校
生
の

部
（
５
・２
㎞
）、
中
学
生
の
部
（
３
㎞
）、

小
学
５
・６
年
生
の
部
（
２
㎞
）【
女
子
】

一
般
・
高
校
生
の
部
（
５
・２
㎞
）、
中
学

生
の
部
（
３
㎞
）、
小
学
５
・６
年
生
の
部

（
２
㎞
）

参
加
料
●
一
般
＝
１
，０
０
０
円
、
高
校

生
＝
５
０
０
円
、
小
・
中
学
生
＝
３
０
０

円
（
保
険
料
を
含
む
）

い
11
月
10
日
㈪
ま
で
に
、
市
体
協
事
務
局

（
生
涯
学
習
課
内
）
へ

※
小
・
中
学
生
の
申
し
込
み
に
は
、
保
護

者
の
承
諾
印
が
必
要
で
す
。

第
９
回
市
民
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

大
会

あ
市
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
連
盟
・
渋し

ぶ

沢さ
わ	

さ
ん（
う
０
９
０
‐
２
４
０
４
‐
５
７
８
４
）

対
象
●
市
内
在
住
か
在
勤
・
在
学
者
お
よ

び
連
盟
登
録
者
で
構
成
さ
れ
た
チ
ー
ム

と
き
●
12
月
14
日
㈰
受
付
＝
午
前
８
時
30

分
～

と
こ
ろ
●
深
谷
ビ
ッ
グ
タ
ー
ト
ル

種
目
●
一
般
の
部（
男
女
混
合
チ
ー
ム
で
、

コ
ー
ト
内
に
女
性
２
人
以
上
、
学
生
は
１

人
ま
で
）、
レ
デ
ィ
ー
ス
の
部
（
女
性
の

み
で
、
コ
ー
ト
内
に
学
生
は
１
人
ま
で
）、

シ
ニ
ア
の
部
（
40
歳
以
上
の
男
女
混
合
チ

ー
ム
で
、
コ
ー
ト
内
に
女
性
２
人
以
上
）

参
加
料
●
１
チ
ー
ム
＝
２
，０
０
０
円（
保

険
料
を
含
む
）

い
11
月
14
日
㈮
ま
で
に
、
市
体
協
事
務
局

（
生
涯
学
習
課
内
）
へ

第
９
回
深
谷
市
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

フ
ェ
ア

あ
市
レ
ク
協
事
務
局
（
生
涯
学
習
課
内
・

う
５
７
２
‐
９
５
８
１
）

と
き
●
11
月
15
日
㈯
午
前
９
時
30
分
～

と
こ
ろ
●
深
谷
ビ
ッ
グ
タ
ー
ト
ル

内
容
●
【
演
技
発
表
】
民み

ん

踊よ
う

、
フ
ォ
ー
ク

ダ
ン
ス
、
八
木
節
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

指
導
者
協
議
会
、
３
Ｂ
体
操
、
合
気
道
、

和
太
鼓
【
活
動
報
告
】
ボ
ー
ル
ル
ー
ム
ダ

ン
ス
、ペ
タ
ン
ク
、グ
ラ
ウ
ン
ド･

ゴ
ル
フ
、

歩
け
歩
け
、
フ
ッ
ト
ベ
ー
ス
ボ
ー
ル
【
講

習
会
】	

民
踊
、
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
、
八
木

節
、
合
気
道

秋
季
市
民
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
大
会

あ
市
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
協
会
・
小こ

嶋じ
ま	

さ
ん（
う
０
９
０
‐
３
３
３
８
‐
５
８
５
９
）

対
象
●
市
内
在
住
・
在
勤
者
お
よ
び
協
会

会
員
で
、
市
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
フ
ェ
ア

総
合
開
会
式
に
参
加
で
き
る
か
た

と
き
●
11
月
15
日
㈯
正
午
～
（
受
付
＝
午

前
８
時
30
分
～
・
予
備
日
＝
11
月
24
日
㉁

午
前
８
時
～
）
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と
こ
ろ
●
仙
元
山
公
園
多
目
的
広
場
・
陸

上
競
技
場

種
目
●
４
ラ
ウ
ン
ド
（
32
ホ
ー
ル
）

参
加
料
●
５
０
０
円
（
保
険
料
を
含
む
）

い
10
月
27
日
㈪
ま
で
に
、
市
レ
ク
協
事
務

局
（
生
涯
学
習
課
内
）
へ

※
当
日
は
、
ク
ラ
ブ･

ボ
ー
ル･

マ
ー
カ
ー･	

雨
具･
体
育
館
用
履
物･

昼
食
を
お
持
ち

く
だ
さ
い
。

ボ
ー
ル
ル
ー
ム
ダ
ン
ス
講
習
会
と

ダ
ン
ス
パ
ー
テ
ィ
ー
の
夕
べ

あ
い
市
ボ
ー
ル
ル
ー
ム
ダ
ン
ス
連
盟
・

石い
し

川か
わ

さ
ん
（
う
５
７
１
‐
１
３
４
１
）

と
き
●
11
月
９
日
㈰
午
後
５
時
～

と
こ
ろ
●
深
谷
市
民
体
育
館

定
員
●
先
着
３
０
０
人

講
習
種
目
●
埼
玉
統
一
み
ん
な
で
ル
ン
バ

参
加
料
●
１
，０
０
０
円
（
当
日
は
１
，

５
０
０
円
）

※
女
性
は
ヒ
ー
ル
カ
バ
ー
を
着
用
し
て
く

だ
さ
い
。

市
民
ラ
ン
ニ
ン
グ
教
室

あ
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
協
議
会
事
務
局	

（
生
涯
学
習
課
内
・
う
５
７
２
‐
９
５
８
１
）

対
象
●
小
学
校
５
年
生
以
上
の
市
内
在

住
・
在
勤
・
在
学
者
（
初
心
者
・
初
級

者
・
中
級
者
）

と
き
●
11
月
29
日
㈯
午
後
２
時
～
４
時

（
受
付
＝
午
後
１
時
30
分
～
）

と
こ
ろ
●
岡
部
中
学
校
校
庭
（
雨
天
時
は

岡
部
中
学
校
体
育
館
）

参
加
料
●
１
人
＝
５
０
０
円
（
高
校
生
以

下
は
３
０
０
円
・
保
険
料
を
含
む
）

講
師
●
上
武
大
学
駅
伝
部
（
近こ

ん

藤ど
う

重し
げ

勝か
つ

コ

ー
チ
・
部
員
）

い
11
月
18
日
㈫
ま
で
に
問
い
合
わ
せ
先
へ

※
未
成
年
者
の
申
し
込
み
に
は
、
保
護
者

の
承
諾
印
が
必
要
で
す
。

※
運
動
の
で
き
る
服
装
で
、
雨
天
時
は
体

育
館
シ
ュ
ー
ズ
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

市
民
軽
ス
ポ
ー
ツ
教
室（
深
谷
会
場
）

あ
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
協
議
会
事
務
局	

（
生
涯
学
習
課
内
・
う
５
７
２
‐
９
５
８
１
）

対
象
●
小
学
生
以
上
（
大
人
同
伴
）

と
き
●
11
月
11
日
㈫
・
13
日
㈭
・
18
日

㈫
・
20
日
㈭
（
全
４
回
）
午
後
７
時
～
８

時
30
分

と
こ
ろ
●
上
柴
公
民
館

種
目
●
鴨
ん
バ
レ
ー
、
ド
ッ
ヂ
ビ
ー
、
フ

ァ
ミ
リ
ー
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
ほ
か

定
員
●
先
着
60
人

参
加
料
●
１
人
＝
１
０
０
円
（
保
険
料
を

含
む
）

い
11
月
５
日
㈬
ま
で
に
問
い
合
わ
せ
先
へ

※
運
動
の
で
き
る
服
装
で
、
体
育
館
シ
ュ

ー
ズ
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
教
室（
10
～
12
月
）

あ
深
谷
ビ
ッ
グ
タ
ー
ト
ル
（
う
５
７
２
‐	

３
０
０
０
）

1
ダ
ン
ベ
ル
サ
ー
キ
ッ
ト
教
室

と
き
●
毎
週
月
曜
日
午
後
１
時
～
２
時

2
か
ん
た
ん
エ
ア
ロ
教
室

と
き
●
毎
週
火
曜
日
午
前
10
時
～
11
時

3
ら
く
ら
く
ヨ
ガ
教
室

と
き
●
毎
週
火
曜
日
正
午
～
午
後
１
時

4
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
フ
ラ
教
室

と
き
●
毎
週
火
曜
日
午
後
８
時
15
分
～
９

時
15
分

5
リ
ラ
ク
ゼ
ー
シ
ョ
ン
ヨ
ガ
教
室

と
き
●
毎
週
水
曜
日
午
後
１
時
30
分
～
２

時
30
分

10月のご案内

定期上映時間
①午前10	時30分～
②午後		1	時30分～
③午後		4	時30分～
④午後		8	時～

通常料金　1,000円	障がい者　　900円
あNPO市民シアター・エフ（☎551-4592）
※火曜日定休

●
祖い

谷や

物
語
～
お
く
の
ひ
と
～

　
　
　
　
　
　
　
　

 

（
日
本
・
１
６
９
分
）

と
き　

10
月
５
日
㈰
～
11
日
㈯
午
前
10
時
～

内
容　

日
常
の
異
変
が
事
象
と
心
象
の
開

放
領
域
へ
と
突
入
す
る
異
色
作
品
。
５
日

は
監
督
ト
ー
ク
有
り

●
グ
ラ
ン
ド
・
ブ
ダ
ペ
ス
ト
・
ホ
テ
ル

　
　
　
　

 

（
伊
・
独
・
１
０
０
分
・
字
幕
）

と
き　

10
月
５
日
㈰
～
11
日
㈯
②
③
④

内
容　

高
級
ホ
テ
ル
で
エ
レ
ガ
ン
ス
ミ
ス

テ
リ
ー
の
ひ
と
と
き
を
！

●
六ろ

く

月が
つ

燈ど
う

の
三
姉
妹
（
日
本
・
１
０
４
分
）

と
き　

10
月
12
日
㈰
～
18
日
㈯
①
②
③

内
容　

経
営
不
振
の
和
菓
子
店
。
寂
れ
た

商
店
街
に
何
か
が
起
き
る
！

●
世
界
の
果
て
の
通
学
路

（
仏
・
77
分
・
字
幕
・
ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー)

と
き　

10
月
12
日
㈰
～
18
日
㈯
④

内
容　

４
つ
の
異
な
る
地
域
で
長
距
離
通

学
す
る
子
ど
も
た
ち
の
姿
を
追
っ
た
記
録

●
超
高
速
！
参
勤
交
代

　
　
　
　
　
　
　
　

 

（
日
本
・
１
１
９
分
）

と
き　

10
月
19
日
㈰
～
25
日
㈯
①
②
④

内
容　

地
方
大
名
が
奇
想
天
外
な
手
法
で

無
謀
な
難
題
に
挑
む

●
朽
ち
た
手
押
し
車
（
日
本
・
１
３
４
分
）

と
き　

10
月
19
日
㈰
～
25
日
㈯
③

内
容　

三
國
連
太
郎
幻
の
傑
作
。
本
年
初

公
開
作
品

●
人
生
は
マ
ラ
ソ
ン
だ
！

　
　
　

 

（
オ
ラ
ン
ダ
・
１
１
３
分
・
字
幕
）

と
き　

10
月
26
日
㈰
～
11
月
１
日
㈯
①
③

内
容　

経
営
不
振
の
自
動
車
修
理
店
が
Ｐ

Ｒ
の
た
め
マ
ラ
ソ
ン
大
会
に
出
場

●
私
の
男　
　
　
　
（
日
本
・
１
２
９
分
）

と
き　

10
月
26
日
㈰
～
11
月
１
日
㈯
②
④

内
容　

養
女
と
の
禁
断
の
愛
を
描
き
、
第

36
回
モ
ス
ク
ワ
国
際
映
画
祭
最
優
秀
作
品

賞
受
賞

6
ら
く
ら
く
ボ
ク
サ
サ
イ
ズ
教
室

と
き
●
毎
週
木
曜
日
午
前
11
時
30
分
～
午

後
０
時
30
分

7
入
門
エ
ア
ロ
教
室

と
き
●
毎
週
金
曜
日
午
前
９
時
30
分
～
10

時
30
分

8
入
門
ヨ
ガ
教
室

と
き
●
毎
週
金
曜
日
午
前
11
時
45
分
～
午

後
０
時
45
分

9
ピ
ラ
テ
ィ
ス
教
室

と
き
●
毎
週
土
曜
日
午
後
３
時
～
４
時

�
ス
ト
レ
ッ
チ
ヨ
ガ
教
室

と
き
●
毎
週
土
曜
日
午
後
８
時
～
９
時

【
各
教
室
共
通
事
項
】

対
象
●
18
歳
以
上

と
こ
ろ
●
研
修
会
議
室

定
員
●
先
着
30
人

参
加
料
●
１
回
＝
４
０
０
円
（
保
険
料
を

含
む
）

※
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
利
用
時
間
内
に
参
加

す
る
か
た
は
無
料

※
回
数
券
の
利
用
可

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
で
体
力
作
り
教
室

あ
い
深
谷
ビ
ッ
グ
タ
ー
ト
ル
（
う
５
７
２

‐
３
０
０
０
）

対
象
●
18
歳
以
上

と
き
●
10
月
28
日
㈫
～
11
月
18
日
㈫
の
毎

週
火
・
木
曜
日
（
全
７
回
）
午
前
10
時
30

分
～
11
時
30
分

と
こ
ろ
●
深
谷
ビ
ッ
グ
タ
ー
ト
ル

定
員
●
先
着
20
人
（
要
事
前
申
し
込
み
）

参
加
料
●
２
，５
０
０
円（
保
険
料
を
含
む
）

市
民
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
教
室

あ
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
協
議
会
事
務
局

（
生
涯
学
習
課
内
・
う
５
７
２
‐
９
５
８
１
）

対
象
●
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者
（
小

学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）

と
き
●
11
月
16
日
㈰
午
後
１
時
30
分
～
４

時
（
受
付
＝
午
後
１
時
～
）

と
こ
ろ
●
渋
沢
栄
一
記
念
館
・
八
基
公
民

館
に
集
合
。
青せ

い

淵え
ん

公
園
、
旧
渋
沢
邸
『
中な

か

のん

家ち

』、
尾お

高だ
か

惇じ
ゅ
ん

忠ち
ゅ
う

生
家
な
ど
を
見
学
し

て
歩
く

定
員
●
先
着
60
人

参
加
料
●
１
人
＝
２
０
０
円
（
保
険
料
を

含
む
）

講
師
●
奥お

く

野の

清せ
い

歩ほ

氏
（
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
イ

ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
）

い
11
月
４
日
㈫
ま
で
に
問
い
合
わ
せ
先
へ

※
未
成
年
者
の
申
し
込
み
に
は
、
保
護
者

10月31日㈮は

の納期限です。
あ収税課（う574‐6639）

市県民税	 3期
国民健康保険税	4期

櫻
さくらい

井コトさん（明戸）8月17日生

100歳祝!!
の
承
諾
印
が
必
要
で
す
。

旧
煉
瓦
製
造
施
設（
旧
事
務
所
・
ホ
フ

マ
ン
輪
窯
６
号
窯
）の
お
知
ら
せ

あ
い
文
化
振
興
課
（
う
５
７
７
‐
４
５
０
１
）

【
旧
事
務
所
公
開
日
時
を
変
更
し
ま
す
】

　
11
月
１
日
㈯
か
ら
、
公
開
日
時
を
毎
週

土
・
日
曜
日
午
前
９
時
～
午
後
４
時
（
年

末
年
始
を
除
く
）
へ
変
更
し
ま
す
。（
10

月
末
ま
で
の
公
開
日
時
は
毎
週
金
・
日
曜

日
午
前
10
時
～
午
後
３
時
）

【
ホ
フ
マ
ン
輪
窯
６
号
窯
見
学
の
団
体
予

約
を
開
始
】

　

11
月
１
日
㈯
か
ら
、
10
人
以
上
の
団
体

に
対
す
る
事
前
予
約
に
よ
る
見
学
を
開
始

し
ま
す
。

公
共
下
水
道
に
接
続
し
ま
し
ょ
う

あ
下
水
道
課
（
う
５
７
２
‐
８
６
３
３
）

　

公
共
下
水
道
が
整
備
さ
れ
た
地
域
で
、

ま
だ
接
続
を
さ
れ
て
い
な
い
場
合
は
、
公

共
下
水
道
へ
の
切
り
替
え
工
事
が
必
要
と

な
り
ま
す
。

　

公
共
下
水
道
へ
接
続
す
る
と
、
汚
水
が

道
路
の
側
溝
な
ど
に
流
れ
な
く
な
り
、
嫌

な
に
お
い
も
抑
え
ら
れ
ま
す
。

　

公
共
下
水
道
へ
の
接
続
は
、
市
下
水
道

指
定
工
事
店
で
な
け
れ
ば
で
き
ま
せ
ん
の

で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

お
願
い
●
排
水
管
に
生
ご
み
や
天
ぷ
ら
油

な
ど
の
廃
油
、
そ
の
他
の
異
物
を
流
す
と

管
が
詰
ま
る
原
因
と
な
り
ま
す
。
ま
た
、

ガ
ソ
リ
ン
や
シ
ン
ナ
ー
な
ど
は
気
化
し
て

爆
発
す
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
の
で
、
絶
対

に
流
さ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

※
建
物
の
解
体
、
建
て
替
え
な
ど
で
水
栓

の
み
を
使
用
す
る
場
合
に
は
、
問
い
合
わ

せ
先
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

建
築
物
実
態
調
査

あ
建
築
住
宅
課
（
う
５
７
４
‐
６
６
５
５
）

　

国
土
交
通
省
で
は
、
住
宅
・
建
築
行
政

な
ど
の
基
礎
資
料
を
得
る
こ
と
を
目
的
と

し
て
、
毎
年
『
建
築
物
実
態
調
査
』
を
実

施
し
て
い
ま
す
。
今
回
の
調
査
は
、
11
月

15
日
㈯
ま
で
に
市
職
員
が
調
査
対
象
と
な

る
お
宅
を
訪
問
し
て
質
問
形
式
に
よ
り
実

施
し
ま
す
。
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

あ県医療整備課（う048‐830‐3538）
　救急電話相談『♯7000』は、大人の急な病気やけがについ
て看護師がアドバイスします。夜間に医療機関を受診するべき
か迷ったときに利用してください。
※27ページ『医療機関を受診する前に』も併せてご覧ください。
電話番号　う♯7000（NTTプッシュ回線、携帯電話、ひかり
電話）、う048-824-4199（ダイヤル回線、IP電話、PHS）
相談時間　毎日午後6時30分～10時30分

救急電話相談『♯7000』が始まりました



25 242014.10. 広報ふかや 2014.10. 広報ふかや

問い合わせ 申し込み・申請 電話 ファクス メール ホームぺージ問い合わせ 申し込み・申請 電話 ファクス メール ホームぺージ

図書館
ところ イベント名 内容 とき 備考

岡部図書館
☎585‐5968 おはなし会 『秋』をテーマにした絵本の読み聞かせ、

紙芝居など
10月18日㈯
午前11時～

対象／幼児・小学校低学年
30分程度

川本図書館
☎583‐6250 おはなし会 絵本の読み聞かせ、紙芝居、折り紙

10月11日㈯
11月  8日㈯
午後2時～

対象／幼児・小学校低学年
40分程度

花園図書館
（アクロス）
☎579‐1333

たまてばこ
（玉手箱）

１部：紙芝居と映画『ミッキーマウスの楽し
い冬』10分
２部：絵本、紙芝居、エプロンシアター、手
品、手遊びなど

11月  1日㈯
午後2時～

対象／幼児・小学校低学年
1・2部各30分程度

■図書館休館日【10月】 6日㈪・10日㈮・14日㈫・20日㈪・27日㈪ 【11月】 4日㈫・10日㈪・17日㈪・25日㈫
※深谷図書館では、11月17日㈪まで空調設備更新工事を行うため、館内の利用ができません。なお、図書館正面入口に
仮窓口を設置して、予約本の受け取り、図書の返却などの窓口業務は行います。
詳しくは深谷図書館へお問い合わせください。（岡部・川本・花園図書館は通常どおり開館します。）

■秋の特別整理休館　深谷図書館：11月11日㈫～13日㈭、岡部・川本・花園図書館：11月21日㈮
■秋の読書週間（岡部・川本・花園図書館）
　10月28日㈫～11月9日㈰まで、『めくるめく文庫本の世界』をテーマに、資料の紹介・展示・貸し出しを行います。

市ホームページ、市モバイルサイトからも、上記の内容をご覧いただけます
■ホームページ かhttp://www.city.fukaya.saitama.jp/ ■モバイルサイト Ｂhttp://www.city.fukaya.saitama.jp/mobile/

※相談日が祝休日・年末年始に当たる場合は、お休みになることがありますので、事前にご確認ください。

担当 内容 とき ところ

家庭児童相談室 こども青少年課
☎571‐1408

子どもに関する心配や悩み事
の相談

月～金曜日
午前9時～午後5時

こども青少年課
家庭児童相談室

虐待防止ホットライン こども青少年課
☎574‐3000

虐待が疑われる子どもを見つ
けた場合は、ご連絡ください

月～金曜日
午前8時30分～午後5時15分 こども青少年課

子どもスマイルネット 子どもスマイルネット
☎048‐822‐7007

子ども（原則18歳未満）に関
わる悩み電話相談 午前10時30分～午後6時 ‐

行政相談 市民課
☎574‐6633 行政に関する苦情など 毎月第2・3木曜日

午後1時30分～4時
市役所西別館
会議室

法律相談 市民課
☎574‐6633

相続、離婚、金銭貸借、商取引な
どの法律に関する相談　予約制

火曜日、毎月第1木曜日
午後1時30分～4時30分

市役所西別館
会議室

市民相談 市民課
☎574‐6633 市民生活に関する相談

月～金曜日午前9時30分～正午、
午後1時～4時30分
※受け付けは午後4時まで

市役所北別館
市民相談室

消費生活相談 市民課
☎574‐6640 商品契約に関する苦情など 月・水～金曜日

午前10時～正午、午後1時～4時
市役所西別館
消費生活センター

不動産相談 市民課
☎574‐6633

土地や建物の売買、賃貸な
ど、不動産に関する相談

毎月第1火曜日午前9時～正午
※受け付けは市民課へ

市役所西別館
会議室 

交通事故相談 交通事故相談所
☎048‐830‐2963 交通事故に関する相談 月～金曜日

午前9時～午後4時30分
県庁第2庁舎
交通事故相談所

教育相談 教育研究所
☎572‐9456

子どもの発達障害や、不登校・
いじめ・非行など、学校生活上
の不適応や悩みについての相
談

月～金曜日
午前9時～正午、午後1時～4時30分
※ファクス・メールは24時間受け付け
え0120‐4‐78374
おe-net@city.fukaya.saitama.jp

教育研究所

よろず人権相談 人権政策課
☎574‐6643

生活全般で感じた人権上の困
り事や悩みなどの相談
※事前予約も可

毎月10日・25日
午前10時～正午、午後1時～3時
※土・日曜日、祝休日の場合は翌開庁日

市役所西別館
会議室

女性の悩み相談室 L・フォルテ
☎573‐4761

仕事・家庭・夫婦の悩みなど
の相談　予約制

毎月第1・3水曜日
午前10時～正午、午後1時～3時

市役所本庁舎2階
相談室

ＤＶ問題法律相談 L・フォルテ
☎573‐4761

配偶者やパートナーからの暴
力などに関する相談　予約制 11月20日㈭午後1時30分～4時 L・フォルテ

ミーティングルーム2

税務相談 市民税課
☎574‐6637

税理士による税一般に関する
相談

毎月20日午前10時～午後4時
※土・日曜日、祝休日の場合は翌開庁日

市役所西別館
会議室

内職・就職・求人相談 内職・就職相談室
☎573‐1171

内職の仕事紹介、内職求人の
受け付け、就職相談　予約制

月･木曜日
午前10時～正午、午後1時～3時

L・フォルテ
ミーティングルーム1

ふるさとハローワーク ふるさとハローワーク
☎551‐2501

求人情報提供、職業相談・紹介
※雇用保険など一部業務はハ
ローワーク熊谷のみ取り扱い

月～金曜日
午前9時～午後5時

L・フォルテ
ふるさとハローワーク

深谷若者サポートステーション 深谷若者サポートステーション
☎577‐4727

就労や進路に悩みを抱えている
若者と保護者の相談　予約制

月・水～土曜日
午前9時30分～午後5時30分

七ッ梅酒造跡
（深谷町9‐12）

乳幼児相談 保健センター
☎575‐1101

未就学児とその保護者を対象
とした、身長・体重の測定、発
育・栄養・発達・子育ての相談

（希望者）

10月  6日㈪午前10時～11時30分
10月17日㈮午前10時～11時30分
10月20日㈪午前10時～11時30分
10月27日㈪午前10時～11時30分

おかべ子育て支援センター
花園保健センター
深谷市保健センター
川本子育て支援センター

健康相談 保健センター
☎575‐1101

健康に関する相談
面接は予約制
※電話相談は随時

月～金曜日
午前8時30分～午後5時15分　 深谷市保健センター

こころの相談 保健センター
☎575‐1101

心の健康や病気、福祉制度な
どの相談　予約制

10月  2日㈭午前10時～正午
11月  7日㈮午前9時30分～11時30分 深谷市保健センター

ひきこもり等相談室 こども青少年課
☎574‐6646

15～34歳までの引きこもり
などに関する相談

毎月第2・4水曜日午後1時～5時15分
※祝休日の場合は翌開庁日 こども青少年課

エイズ相談・検査 熊谷保健所
☎523‐2811

エイズなどに関する相談と血
液検査　予約制

10月28日㈫午前10時～11時、午後5
時30分～6時30分
11月  6日㈭午後1時30分～2時30分

熊谷保健所

パソコン教室
ところ 講座名 内容 とき（11月） 定員 参加料 対象

深谷公民館
☎ 571‐0506

Word中級 ビジュアルな文書の作成（ワー
ドアート、表の作成など）

4日㈫
5日㈬

午前9時～
11時45分

先着
18人

500円
（資料代）

Word入門受講者ま
たは、同レベルのかた

年賀状作成 Wordの『はがきウィザード』を
利用して年賀状（文面）の作成 19日㈬ 先着

18人
500円

（資料代）
日本語入力ができる
かた

インターネット
入門

ホームページの閲覧、お気に
入りへの登録など

26日㈬
27日㈭

先着
18人

500円
（資料代）

日本語入力ができる
かた

上柴公民館
☎ 572‐9001

パワーポイント
2010入門

楽しく写真を見せる自分だけの
フォトアルバム作りを学ぶ 8日㈯

午前9時～
11時45分

先着
20人

500円
（資料代）

パソコンの基本操作
ができるかた

スライドショー
DVDを作ろう

デジカメ写真をDVDに焼いて、
テレビやパソコンで見てみる

12日㈬
13日㈭

先着
20人

500円
（資料代）

パソコンの基本操作
ができるかた

■対象　市内在住か在勤者で、各対象要件を満たすかた
い10月24日㈮午前9時から参加料を添えて、上記の各公民館へ（受付＝平日の午後5時15分まで）

グリーンパーク・パティオ（☎574‐ 5000・火曜日休館）
■市民限定2割引券を市役所本庁舎・総合支所・公民館で配布していますのでご利用ください。

営業時間 入場料

午前10時～午後9時(最終入場は午後8時15分) 一般＝1,000円、小・中学生＝500円

イベント名 とき・内容 備考

水泳教室・フロア教室 初心者・中級者・中上級者水泳教室、フィンスイム、
からだメンテナンス教室、ズンバ教室、卓球教室

詳しくはホームページかチラシ、またはパ
ティオまで

ラウンドフィットネス 1回30分程度の運動で運動不足を解消 参加料／一般＝300円、プール利用者＝無料

10月無料園芸相談 専門相談員の相談日は10月12日㈰ 花き振興担当職員の相談は、随時受け付
けています。

第3回花の音楽祭 10月19日㈰午前10時～午後3時
※荒天候時中止 ところ／多目的広場屋外ステージ

フリーマーケット
出店者募集

10月19日㈰午前10時～午後3時
※花の音楽祭と同時開催 詳しくはホームページまたはパティオまで

秋のワークショップ
①ドングリのトトロを
作ろう！ ②森の万華
鏡を作ろう！

11月9日㈰
①午前11時～　②午後1時30分～
講師／鈴

す ず

木
き

洋
よ う

一
い ち

氏（NPOえしかる）

参加料／各回500円　定員／各回先着15人
対象／4歳以上（小学校2年生以下は要保護
者同伴）
い10月6日㈪から電話でパティオへ
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10月14日㈫
受け付け：午前9時45分〜
10時

おおむね3〜5か月児
※1週間前までに要電話予約
（託児を希望されるかたは、予約時にご相談ください）

11月11日㈫

11月  5日㈬

全区域離乳食教室

花園

深谷

指定日にお越しになれない場合、ご相談がある場合および問い合わせは、保健センターへご連絡ください。
下記の各事業（マタニティ教室、離乳食教室を除く）の対象者へは、個別に通知を発送しています。

深谷 深谷市保健センター（☎575‐1101）

総合 総合健診センター（問い合わせは深谷市保健センターへ）

花園 花園保健センター（問い合わせは深谷市保健センターへ）

事業名 対象者区域 会場 実施日時 対象者など

※『乳幼児相談』や『健康相談』などをご利用のかたは、25ページの『各種無料相談』をご覧ください。

10月  9日㈭

受け付け：午後1時〜2時

平成23年3月  1日〜3月24日生まれ
10月23日㈭

11月  7日㈮

平成23年3月25日〜4月30日生まれ11月13日㈭

11月27日㈭

10月29日㈬ 平成23年3月  1日〜4月30日生まれ

深谷/岡部 深谷

3歳児
健康診査

川本/花園 花園

10月  7日㈫

受け付け：午後1時〜1時
30分

5か月以上12か月未満
※集団接種を希望するかたは電話で保健
センターにご予約ください。個別接種を希
望するかたは直接医療機関にご予約くだ
さい。

10月20日㈪

11月  5日㈬

11月26日㈬

BCG予防接種
総合全区域

10月  3日㈮

受け付け：午後1時〜1時
30分

平成26年5月16日〜6月15日生まれ10月21日㈫

10月28日㈫

11月  5日㈬

平成26年6月16日〜7月15日生まれ11月14日㈮

11月18日㈫

10月  7日㈫ 平成26年5月  1日〜6月15日生まれ

11月26日㈬ 平成26年6月16日〜7月31日生まれ

深谷/岡部

川本/花園

4か月児
健康診査

深谷

花園

●
小
児
救
急
電
話
相
談『
♯
８
０
０
０
』

　

休
日
や
夜
間
の
子
ど
も
の
急
病
時
に
、経
験
豊
富
な
看
護
師
が
直
ち
に
医
療

機
関
を
受
診
す
る
必
要
が
あ
る
か
や
、家
庭
で
の
対
処
方
法
な
ど
を
ア
ド
バ
イ

ス
し
ま
す
。

電
話
番
号　

☎
♯
８
０
０
０

　
　
　
　
　
　
（
N
T
T
の
プ
ッ
シ
ュ
回
線
、携
帯
電
話
）

　
　
　
　
　

☎
０
４
８
‐
８
３
３
‐
７
９
１
１

　
　
　
　
　
　
（
I
P
電
話
、ひ
か
り
電
話
、ダ
イ
ヤ
ル
回
線
）

相
談
時
間　

平
日（
月
～
土
曜
日
）午
後
７
時
～
翌
日
午
前
７
時

　
　
　
　
　

休
日（
日
曜
日
、祝
日
、年
末
年
始
）午
前
９
時
～
翌
日
午
前
７
時

　
●
救
急
電
話
相
談『
♯
７
０
０
０
』

　

大
人
の
夜
間
の
急
な
病
気
や
け
が
に
関
し
て
看
護
師
が
ア
ド
バ
イ
ス
し
ま
す
。

電
話
番
号　

☎
♯
７
０
０
０

　
　
　
　
　
　
（
N
T
T
の
プ
ッ
シ
ュ
回
線
、携
帯
電
話
、ひ
か
り
電
話
）

　
　
　
　
　

☎
０
４
８
‐
８
２
４
‐
４
１
９
９

　
　
　
　
　
　
（
ダ
イ
ヤ
ル
回
線
、I
P
電
話
、Ｐ
Ｈ
Ｓ
）

相
談
時
間　

毎
日
午
後
６
時
30
分
～
10
時
30
分

　
●
埼
玉
県
救
急
医
療
情
報
セ
ン
タ
ー

　

救
急
車
を
呼
ぶ
ほ
ど
で
は
な
い
が
、休
日
や
夜
間
な
ど
に
診
察
し
て
く
れ
る

医
療
機
関
が
分
か
ら
な
い
と
き
に
、24
時
間
体
制
で
受
診
可
能
な
医
療
機
関
の

ご
案
内
を
し
て
い
ま
す
。

電
話
番
号　

☎
０
４
８
‐
８
２
４
‐
４
１
９
９（
24
時
間
対
応
）

※
医
療
相
談
の
お
応
え
は
で
き
ま
せ
ん
。

※
歯
科
・
口
腔
外
科
・
精
神
科
の
案
内
は
行
っ
て
い
ま
せ
ん
。

※
案
内
さ
れ
た
医
療
機
関
を
受
診
さ
れ
る
場
合
は
、必
ず
そ
の
医
療
機
関
に
電

話
で
確
認
の
上
、出
掛
け
て
く
だ
さ
い
。

　
●
埼
玉
県
医
療
機
能
情
報
提
供
シ
ス
テ
ム

　

場
所
や
診
療
科
目
、時
間
な
ど
の
条
件
を
入
力
す
る
と
、県
内
約
１
万
か
所
の
医

療
機
関
や
薬
局
を
検
索
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

か『
埼
玉
県
医
療
機
能
情
報
提
供
シ
ス
テ
ム
』で
検
索

※変更になる場合がありますので、受診される場合は事前に電話でご確認ください。

　　　　　 10月  4日・  5日・11日・12日・13日・18日・19日・25日・
　　　　　　     26日
　　　　　 11月  1日・  2日・  3日・  8日・  9日・15日・16日・22日・
　　　　　　     23日・24日・29日・30日

　　　　　 午後7時〜10時
　　　　　 （受け付け：午後7時〜9時30分）

　　　　　 小児科・内科（こども）

　　　　　 10月  5日・12日・13日・19日・26日
　　　　　 11月  2日・  3日・  9日・16日・23日・
　　　　　　     24日・30日

　　　　　 午前9時〜正午
　　　　　 （受け付け：午前9時〜11時30分）
　　　　　 午後2時〜5時
　　　　　 （受け付け：午後2時〜4時30分）

　　　　　 内科・小児科

診療日 診療日

診療時間 診療時間

診療科目診療科目

※診療場所は、総合健診センター・休日急患診療所（☎573‐7723・常盤町62‐2）です。

10月  2日㈭

受け付け：午後1時〜2時

平成25年3月  1日〜4月  6日生まれ10月16日㈭

10月30日㈭

11月  6日㈭
平成25年4月  7日〜4月30日生まれ

11月20日㈭

11月28日㈮ 平成25年3月  1日〜4月30日生まれ

深谷/岡部

1歳6か月児
健康診査

川本/花園

深谷

花園

10月  3日㈮ 午前9時20分～正午
（受け付け：午前9時10分～
20分）

おおむね妊娠中期（16〜27週）のかた
※要電話予約
▪たまごコース：妊娠中の保健、母乳につ
いて、アロマ体験、シートベルト・チャイル
ドシートについて
▪クッキングコース：妊娠中の栄養につい
て、調理実習
▪ひよこコース：保育実習（赤ちゃんの抱
き方、お風呂の入れ方、オムツ交換など）、
お父さんの妊婦体験など、市の事業の話

12月  5日㈮

11月14日㈮
午前9時30分～午後0時30
分（受け付け：午前9時20分
～30分）

10月18日㈯ 午前9時30分～正午
（受け付け：午前9時20分～
30分）11月22日㈯

マ
タ
ニ
テ
ィ
教
室

全区域 深谷

たまご
コース

ひよこ
コース

クッキング
コース

とき 休日診療医院名 問い合わせ

10月  5日㈰ 清水眼科医院 ☎581-0378

10月13日㈷ 吉田眼科医院 ☎585-2054

とき 休日診療医院名 問い合わせ

10月19日㈰ 矢部耳鼻咽喉科 ☎574-3535

10月26日㈰ 石川医院耳鼻咽喉科 ☎571-0038
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親子で触れ合い遊びを　

　お子さんを毎日ぎゅっと抱きしめて
いますか。子どもは、お父さんやお母
さんに抱きしめてもらったり抱っこし
てもらうと、とても喜び安心します。
親と子の肌の触れ合いは子どもの心が
安定し笑顔でいっぱいになります。ま
た、両親の温かさや優しさを身

か ら だ

体全体
で感じることができ、自分に向けてく

れる愛をしっかり受け止めることもできます。このような
時間は親にとってもうれしいひとときとなり、子どもも大
人も共に楽しむことができる幸せな時間となることでしょ
う。
　子どもにとって、相手をしてくれるということは、自分

を見てくれているということなので、一緒に遊んでくれる
人が大好きです。日常の中でちょっとした時間に触れ合い
遊びをしてみませんか。
　触れ合い遊びは、いつでも、どこでも道具を使わずに行
うことができ、親子で気軽に楽しめることをすればよいの
です。『あの続きをまたやりた
いな』と思う子どもの心を大切
にしましょう。
　こうした親子の触れ合いは、
子どもの心に残り、幼い日の思
い出として、大人になっても覚
えているものです。
　遊びながら自然とスキンシッ
プがとれる触れ合い遊びで親子
の絆をより深めましょう。

桃園保育園

大
お お

沢
さ わ

君
き み

代
よ

副園長

　子育て支援センターは、未就学児と保護者を対象に育児相談・支援を行う施設です。
　主に育児相談や、施設を自由に利用できる広場を実施するほか、毎月、さまざまな事業を行っています。
※事業により年齢制限がありますので、備考欄をご確認ください。記載がない場合は、未就学児と保護者です。

明　戸   明戸子育て支援センター ☎573‐5115
火～土曜日 午前8時30分～午後5時おかべ   おかべ子育て支援センター ☎585‐4101

川　本   川本子育て支援センター ☎583‐2233
深　谷   深谷保育園ハート・PoPo子育て支援センター ☎551‐6333

月～土曜日 午前8時30分～午後5時深谷西   深谷西保育園ハート・PoPo子育て支援センター ☎573‐0005
藤　沢   深谷藤沢保育園ハート・PoPo子育て支援センター ☎551‐5055
すみれ   すみれ保育園子育て支援センター ☎571‐2770 月・水・金曜日 午前8時30分～午後1時30分

あけぼ   あけぼの保育園子育て支援センター ☎572‐0022 月～金曜日 午前9時30分～午後2時30分

エンゼ   エンゼル子育て支援センター ☎585‐0462 火～木曜日 午前8時30分～午後1時30分

ふ　き   子育て支援ふきのとう ☎585‐1491 月～金曜日、土曜日（月2回・園庭開放のみ）午前8時30分～午後1時30分

川のこ   川本のこキッズ保育園子育て支援センター ☎583‐2771 火・水・金曜日 午前9時30分～午後2時30分

花園二   花園第二保育園子育て支援センターオアシス ☎584‐2266 月～金曜日 午前10時～午後4時

桜ケ丘   桜ケ丘子育て支援センター ☎571‐6941 火～土曜日 午前9時～午後5時

◆予約制のものは、前月10日からお申し込みいただけます。なお、お休みや事業を行っている時は、電話に出られない場合があります。
事業名 内容 とき ところ 備考

育児相談 子育ての悩みを一緒に考え
ましょう

開所時間内 各支援センター（花園二除く） ‐
月～金曜日午後1時～3時 花園二 要予約

広場 事業のない時間に、支援セン
ターを開放しています 開所時間内（事業のない時間） 各支援センター 詳細はお問い合わせください。

事業のない時間に、園庭を
開放しています 月～土曜日午前8時30分～午後5時 深谷・深谷西・藤沢 園庭開放

わくわく教室 親子でたっぷりスキンシップ
を取って遊べるひとときです

水曜日午前10時30分～11時30分 明戸・おかべ・川本 詳細はお問い合わせください。
11月  5日㈬・19日㈬
午前10時30分～11時30分 桜ケ丘 要予約、先着20組

11月19日㈬午前10時30分～11時30分 明戸・おかべ・川本 お誕生会
11月26日㈬午前10時30分～11時30分 川本 親子コンサート

11月26日㈬午前10時30分～11時30分 桜ケ丘 お誕生会
要予約、先着20組

おはなし教室 豊かな心を育む絵本やお話
の読み聞かせです

火・水曜日午前9時30分～11時 川のこ 要予約
水曜日午前11時～11時15分 花園二 ‐
金曜日午前10時30分～11時30分 明戸・おかべ・川本 詳細はお問い合わせください。
11月  7日㈮・21日㈮午前10時30分～11時 桜ケ丘 要予約、先着20組

給食体験 年齢に応じた給食を親子で
食べましょう 水曜日午前11時 すみれ 要予約

費用負担あり
年齢に応じた給食を食べま
しょう 水曜日 ふき 先着順、要予約

費用負担あり
好き嫌いをなくそうPart2
～肉団子スープ～ 10月25日㈯午前10時～正午 深谷 要予約

おいしく鉄分補給
～香味揚げ・ひじきサラダ～ 11月  8日㈯午前10時～正午 深谷 要予約

保育園で提供している給食
を試食します 11月12日㈬午前11時15分～正午 桜ケ丘 要予約、先着10組

1歳以上児と親、費用負担あり

栄養士が相談に応じます 11月18日㈫午前11時～正午 川本 要予約、先着順
費用負担あり

体験保育 親子で保育園体験 水曜日午前中 ふき 要予約

散歩 秋の自然を感じたり探しなが
ら楽しくお散歩

10月14日㈫午前10時～正午 深谷
各園に集合。雨天時は
各園内にて実施10月15日㈬午前10時～正午 藤沢

10月16日㈭午前10時～正午 深谷西

事業名 内容 とき ところ 備考

小麦粉粘土 作って触ってこーねこね。ど
んな感触かな？

10月21日㈫・28日㈫午前10時～正午 深谷
‐10月22日㈬・29日㈬午前10時～正午 藤沢

10月23日㈭・30日㈭午前10時～正午 深谷西

七五三製作 お子さんの成長を一緒に喜
び合いながら製作しましょう

11月 4日㈫午前10時～正午 深谷
‐11月 5日㈬午前10時～正午 藤沢

11月 6日㈭午前10時～正午 深谷西

造形遊び 親子で楽しく製作をします 水曜日午前9時30分～正午 エンゼ ‐親子で楽しくつくってあそぼう 10月 9日㈭午前10時～11時30分 ふき

お誕生会 みんなでお祝いしましょう 10月24日㈮、11月26日㈬午前11時～11時30分 花園二 ‐10月30日㈭午前11時～11時30分 ふき

身体測定会 身長・体重をはかってみましょう 10月24日㈮、11月26日㈬午前11時～11時30分 花園二 ‐

運動遊び 親子で楽しく体を動かしましょう 火曜日午前9時30分～正午 エンゼ 要予約

季節の遊び 季節に合った製作を親子で
楽しみます 木曜日午前9時30分～正午 エンゼ 要予約

あそぼう会 親子で楽しく製作をします 金曜日午前10時～正午 花園二 ‐

親子体操 親子で楽しく体を動かしましょう 金曜日午前9時30分～11時 川のこ 要予約

ジュニア 小さいお子さんを持つお母さん
に役立つ遊びがいっぱいです 10月20日㈪・27日㈪午前10時～正午 藤沢 ‐

ヨガ教室 ヨガで子育ての疲れをリフレ 
ッシュしませんか？ 11月  1日㈯午前10時30分～11時30分 おかべ 未就学児の親20人

要予約、託児応相談

パワフルらんど わくわく・おはなし教室がいっ
ぺんに楽しめます

11月 6日㈭・20日㈭午前10時30分～11時
30分 はたらふれあい館 あ明戸へ

ジムナスティック 親子体育・英語あそび 11月10日㈪午前10時～正午 深谷ビッグタートル あ深谷・深谷西・藤沢へ

ベビーオイル
マッサージ

親子で楽しみながら、ベビー
オイルマッサージ 11月11日㈫午前10時30分～11時30分 明戸 1歳未満児と親

要予約、先着20組

ベビービクス リズムに合わせて親子で楽し
く身体を動かしましょう 11月11日㈫午前10時30分～11時30分 おかべ 1歳未満児と親

要予約、先着20組

カンガルーキッズ お母さんと体を動かしてリフ
レッシュ 11月12日㈬午前10時30分～11時30分 川本 1歳半以上児と親

要予約、先着20組

わくわくランド わくわく・おはなし教室が、
いっぺんに楽しめます 11月13日㈭・27日㈭午前10時30分～11時30分 豊里公民館 あおかべへ

ハートフル広場 お子さんの発達について、保
健師がアドバイスします 11月18日㈫午前10時～11時30分 明戸 ‐

クリスマス製作 親子でクリスマスの飾りを
作ってみませんか？ 11月19日㈬午前10時30分～正午 川のこ 要予約

あおぞら散歩 親子で散歩、キウイ狩りを楽
しみましょう 11月20日㈭午前10時30分～正午 農林公園 要予約、先着10組、実

費負担ありあ花園二へ

リトミック 専門講師による音楽・リズム
遊びを親子で楽しみます 11月27日㈭午前11時～正午 エンゼ 要予約
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いいね！

No.
07 教えて！世界に誇れる教えて！世界に誇れる

花を愛し、人を愛し、地域を愛するまちづくり !!花を愛し、人を愛し、地域を愛するまちづくり !!

Premium Quality Cup 2014 

in SAITAMA 5位入賞！

黒糖くるみパン
ワークショップチボリ
☎598‐5678
住所：山河1058‐3

たんぽぽコーヒーガレット
たんぽぽ作業所
☎572‐1668
住所：人見2000

コーヒーパウンドケーキ
第2春日園
☎583‐5451
住所：本田3342

黒糖生地にクルミがぎ～っしり
詰まっています。食感の良さも
おススメポイントです！やみつ
きになります♪/120円

コーヒーの香りがふわっと広が
ります。コーヒー好きなかたへ
の贈り物にどうぞ！ /140円

　授産製品とは、障害のあるかたが作っている商品です。高品質で真心がたっぷり詰ま
ったものばかり。このコーナーではその一部を紹介します。

ほろっとした食感がたまらない♥
ラム酒の香り漂うお菓子です。
/1個200円、5個入り1,000円

■どのような製品ですか？

■この製品のすごいところを教えてください。先端技術で自動車部品の小型・軽量化を実現

■他にどのような製品をつくっていますか？

●住所：中瀬550‐ 1
●事業内容：アルミダイカ
スト製品の加工および金型
作成

生産技術課 課長
岡
おか

田
だ

会
あい

司
じ

さん

　『S
サ ポ ー ト

UPPORT，C
セ ン タ ー

ENTER S
シ ャ フ ト

HAFT B
ビーアールジー

RG』という、
自動車のモーターの回転を駆動系に伝えるシャフト
を支えるベアリングをサポートする自動車部品です。

　精密な金型に、溶かしたアルミニウム合金などを
高速・高圧で注入し、瞬時に成形する技術（ダイカ
スト）により、従来は２つの部品であったものを一
体化することができました。これにより製品が小
型・軽量化し、そして耐久性の向上を実現しました。

　金型の設計、製作から鋳
ちゅう

造
ぞ う

、加工、組み立てに至
るまで、独自の一貫生産体制で、世界トップクラス
の実力を誇っており、エンジンブラケット部品、防

ぼ う

振
し ん

金具部品、光通信部品、耐圧・強度部品など、お
客様のニーズに合った多彩な製品を製造しています。

■どんなところで使われていますか？
　現在は主に電気自動車に搭載されています。温室
効果ガスである二酸化炭素の直接排出が『ゼロ』と
言われる、環境にやさしい電気自動車をつくるため
の大切な部品です。

会 内案社

No.0
7

売り切れ必至！チボリで人気ナンバーワン♥

『ガーデンシティふかや』のホームページもご覧ください。
かhttp://www.city.fukaya.saitama.jp/fukayahanaweb/

ガーデンシティふかや推進室［ふかや緑の王国・深谷市櫛引24‐2（花植木流通センター隣）］☎551‐5551

GARDENCITYNEWS
自然と人間が共生できるまちづくり

コーラゴーキン㈱

　合唱、リコーダー、ハーモニカ、オカリナ、アルプホルン、ギター、しの笛、各種管
楽器・弦楽器の合奏など、王国の森で生

な ま

音
お と

演奏が楽しめます。
　他にも、野菜販売（ＪＡふかや）、軽食販売（NPOうるおいのまち）、ハーブティー
販売（アトリエ詩

し

季
き

）、王国窯焼きピザ（王国料理人）、山野草展（深谷山野草会）、
薬の説明・紹介（深谷市薬剤師会）など、イベント盛りだくさんです！

　音響装置や電子楽器を
使った、花と緑に囲まれた
音楽祭です。
ところ　深谷グリーンパー
ク・特設ステージ

Premium Quality Cup 2014 
in SAITAMA 準優勝！

とき　11月11日㈫午後5時～7時30分（雨天中止）
ところ　国営武蔵丘陵森林公園（集合＝深谷
ビッグタートル）
定員　先着60人　　参加料　300円
申し込み　10月8日㈬から電話で緑の王国へ

秋の夜に浮かび上がる朱色や黄金色に色づく木々。ライトアップされた美し
い紅葉を見に行きませんか。

森林公園紅葉見学ナイトツアー参加者募集

とき　11月8日㈯午前10時～
ところ　ふかや緑の王国
定員　先着20人　　参加料　2,000円
講師　本

ほ ん

庄
しょう

恵
え

美
み

氏
申し込み　10月8日㈬から電話で緑の王国へ

『赤バラとリボンを使ったシックなフラワーアレンジ』～アレンジメントの基
本と装飾用リボンづくりを楽しく学ぼう！～

ガーデニング教室参加者募集

紅葉ライトアップ・あかり展
　鮮やかに色づいたモミジ
やカエデのライトアップや
小学生が描いた行

あ ん ど ん

灯のほ
か、ロウソクの“あかり”が幻
想的な街並みをともします。
とき　11月13日㈭～16日
㈰午後5時～8時

王国の秋を楽しもう！

秋の王国フェスタ
in ふかや緑の王国

『Premium Quality Cup 2014 in SAITAMA』とは、県内福祉
作業所で作られる焼き菓子を対象としたコンテストです。

第6回秋まつり
　王国ボランティア手作り
の楽しいイベントや食事
で、来場者をおもてなしし
ます。
とき　11月22日㈯・23日
㈷午前10時～午後3時

第3回花の音楽祭in
深谷グリーンパーク

同時開催

※施設内の駐車場は利用できません。臨時駐車場（花植木流通センター・JAふかや櫛挽支店）を
ご利用ください。当日は、JAふかや櫛挽支店・深谷グリーンパークから無料バスを運行します。
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/ ふかやの野菜をプラス1皿！　　　　　野菜で T
つ な ぐ

UNAGU 明日の健康！

今日の
ごはん

は明日
のげん

き！

メール配信サービス
登録受け付け中

●市からのお知らせ　●災害・防災情報　●防災行政無線情報　●火災情報
Ｂ http://city.fukaya.saitama.jp/mobile/

↑登録はこちらから

～笑顔
でつく

る健康
なまち
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　今はいろいろな食品にエネルギー表示がありますよね。でも自分に必要なエネルギーって
知っていますか？せっかくのエネルギー表示も、自分がどれくらいエネルギーを取っていいか
知らないと役に立ちにくいものです。早速、1日に必要なエネルギーを計算してみましょう。
　
適正エネルギー量（kcal）＝標準体重（kg）×身体活動量
【標準体重】＝身長（ｍ）×身長（ｍ）×22
【身体活動量】※標準体重1kgあたりのエネルギー量です。

（例）身長160cm、身体活動量が『軽い労作』の場合
　　標準体重：1.6×1.6×22＝56.3kg、身体活動量（軽い労作）＝25kcal
　　適正エネルギー量（kcal）：56.3kg×25kcal＝約1,400kcal
　
　市販のお弁当などには高カロリーのものもあります。自分がよく食べ
るものに含まれているエネルギーは知っておくといいですね。

（監修：深谷赤十字病院副院長　泉
いずみ

知
とも

之
ゆき

医師）

あなたの適正エネルギーを知りましょう！

深谷赤十字病院管理栄養士

荻
お ぎ

野
の

由
ゆ

美
み

子
こ

さん

No.06

エネルギー
123kcal

たんぱく質
9.8g

しいたけやエビを使い、高たんぱく低カロリーの茶わん蒸しミルク茶碗蒸し

キレイ・元気を応援します！

おすすめポイント
きのこ類は低エネルギーで、不溶性の食物繊維が多く、便秘解消効果も！また、骨の形成を助ける成分も含まれています。

材　料

作り方
❶牛乳に塩・しょうゆを加え、塩が溶けるまで良く混ぜる
❷卵を割りほぐし、❶を加え混ぜ、こし器でこす❸エビは塩・酒を加える。シイタケは軸を除いて薄切りにする
❹❸とギンナンを耐熱性の器に入れ、❷の卵液を流し入れ、蒸し器に入れる。中火で1分蒸した後、弱火にして8分蒸す❺竹串を刺して澄んだ汁が出たら蒸し上がり。最後に三つ葉をのせる

【卵液】牛乳1/2カップ、塩ひとつまみ、しょうゆ小さじ1/4、卵1個
【具材】エビ4尾、塩ひとつまみ、酒大さじ1/4、シイタケ1枚、ギンナン（水煮）少々、糸三つ葉少々

脂質
5.4g 塩分

0.9g

（2人分）

栄養価（1人分当たり）

（レシピ作成協力：深谷市食生活改善推進員協議会花園支部）

炭水化物
6.9g

食生活
の改善

で病気
を防ご

う！

軽い労
ろう

作
さ く

デスクワークが多い職業など 25～ 30kcal

普通の労作 立ち仕事が多い職業など 30～ 35kcal

重い労作 力仕事が多い職業など 35kcal以上
（日本糖尿病学会編：科学的根拠に基づく糖尿病診療ガイドライン2013より）


