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令和9年度市立幼稚園入園希望者説明会を実施します････❻
ホフマン輪窯6号窯モニター見学会参加者募集･･･････❽
マイナンバーカードの更新はお早めに！･････････････�

熱中症警戒アラートを活用して十分な対策を取りましょう････�
まちフォト『㊗7月3日は深谷市民の日』･･････････････�
キラリ熱中時間『深谷市親善大使・講談師 神田あおいさん』････�

深谷市では、よりよい学びの環境を将来にわたって

確保していくため、市全体の学校の在り方について、

市民の皆さんと共に考えていきます。

特 集  これからの深谷市の学校の在り方これからの深谷市の学校の在り方
              ～共に考える　こどもたちの未来～              ～共に考える　こどもたちの未来～



これからの深谷市の学校の在り方

慮
し
た
学
級
編
制
が
で
き
る　
②
児
童

生
徒
が
多
様
な
意
見
に
触
れ
る
こ
と
が

で
き
る　
③
新
た
な
人
間
関
係
を
構
築

す
る
力
を
身
に
付
け
る
こ
と
が
で
き
る

④
学
級
同
士
が
切
磋
琢
磨
す
る
環
境
を

つ
く
る
こ
と
が
で
き
る
な
ど
が
あ
り
ま

す
。（
※
）

学
級
数
が
少
な
く
な
る
と
？

　
学
級
数
が
少
な
く
な
る
こ
と
に
伴
う

デ
メ
リ
ッ
ト
と
し
て
は
、
①
ク
ラ
ス
替

え
が
全
部
ま
た
は
一
部
の
学
年
で
で
き

な
い　
②
ク
ラ
ス
同
士
が
切
磋
琢
磨
す

る
教
育
活
動
が
で
き
な
い　
③
ク
ラ
ブ

活
動
や
部
活
動
の
種
類
が
限
定
さ
れ
る

④
児
童
生
徒
か
ら
多
様
な
発
言
が
引
き

出
し
に
く
く
、
授
業
展
開
に
制
約
が
生

じ
る
な
ど
が
あ
り
ま
す
。（
※
）

　
ま
た
、学
級
数
が
少
な
く
な
る
と『
公

立
義
務
教
育
諸
学
校
の
学
級
編
制
及
び

教
職
員
定
数
の
標
準
に
関
す
る
法
律

（
義
務
標
準
法
）』
に
よ
り
、
教
職
員
数

を
減
ら
す
必
要
が
出
て
き
ま
す
。

　
教
職
員
に
つ
い
て
は
、『
経
験
年
数
、

専
門
性
、
男
女
比
等
に
つ
い
て
バ
ラ
ン

ス
の
取
れ
た
教
職
員
集
団
が
配
置
さ
れ

て
い
る
こ
と
が
望
ま
し
い
（
※
）』
と

さ
れ
て
い
ま
す
が
、
教
職
員
が
少
な
く

な
る
と
一
人
当
た
り
の
負
担
が
大
き
く

な
る
、
学
校
が
直
面
す
る
課
題
に
組
織

　
社
会
的
な
人
口
減
少
、
そ
し
て
、
そ
れ
に
伴
う
少
子
化
に

よ
る
児
童
生
徒
数
の
減
少
。
ま
た
、
教
育
の
デ
ジ
タ
ル
化
や

学
び
の
多
様
化
、
学
校
施
設
の
老
朽
化
な
ど
、
学
校
教
育
を

取
り
巻
く
環
境
は
大
き
く
変
化
し
て
い
ま
す
。

　
今
月
は
、
こ
の
よ
う
な
環
境
の
変
化
が
及
ぼ
す
学
校
教
育

へ
の
影
響
や
深
谷
市
の
現
状
と
今
後
の
取
り
組
み
を
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
の
未
来
を
生
き
て
い
く
こ
ど
も
た
ち
に
と
っ

て
、
よ
り
よ
い
学
び
の
環
境
を
将
来
に
わ
た
っ
て
確
保
し
て

い
く
た
め
、
市
全
体
の
学
校
の
在
り
方
に
つ
い
て
皆
さ
ん
も

考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

※
公
立
小
学
校
・
中
学
校
の
適
正
規
模
・
適
正
配
置
等
に
関
す
る
手
引
（
平
成
27
年
１
月
27
日
文
部
科
学
省
）
よ
り
抜
粋

こ
れ
か
ら
の
深
谷
市
の

こ
れ
か
ら
の
深
谷
市
の

学
校
の
在
り
方

学
校
の
在
り
方

～
共
に
考
え
る
　
こ
ど
も
た
ち
の
未
来
～

～
共
に
考
え
る
　
こ
ど
も
た
ち
の
未
来
～

小
・
中
学
校
の
規
模
の
確
保

　
『
公
立
小
学
校
・
中
学
校
の
適
正
規

模
・
適
正
配
置
等
に
関
す
る
手
引
（
平

成
27
年
１
月
27
日
文
部
科
学
省
）』
で

は
、『
学
校
で
は
、
単
に
教
科
等
の
知

識
や
技
能
を
習
得
さ
せ
る
だ
け
で
は
な

く
、
児
童
生
徒
が
集
団
の
中
で
、
多
様

な
考
え
に
触
れ
、
認
め
合
い
、
協
力
し

合
い
、
切
磋
琢
磨
す
る
こ
と
を
通
じ
て

思
考
力
や
表
現
力
、
判
断
力
、
問
題

解
決
能
力
な
ど
を
育
み
、
社
会
性
や
規

範
意
識
を
身
に
付
け
さ
せ
る
こ
と
が
重

要
』
と
述
べ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
そ
し
て
、
そ
の
た
め
に
は
一
定
の
規

模
の
児
童
生
徒
の
集
団
が
確
保
さ
れ
て

い
る
こ
と
だ
け
で
な
く
、
バ
ラ
ン
ス
の

取
れ
た
教
職
員
の
集
団
も
確
保
さ
れ
、

全
体
と
し
て
一
定
の
学
校
規
模
を
確
保

す
る
こ
と
が
重
要
と
も
述
べ
ら
れ
て
い

ま
す
。

　
一
定
の
学
校
規
模
が
確
保
さ
れ
る
こ

と
で
、『
習
熟
度
別
学
習
な
ど
ク
ラ
ス

の
枠
を
超
え
た
多
様
な
指
導
形
態
が
と

り
や
す
い
』『
多
様
な
考
え
に
触
れ
る

機
会
の
確
保
』『
グ
ル
ー
プ
学
習
や
行

事
の
充
実
』
お
よ
び
『
部
活
動
や
ク
ラ

ブ
活
動
の
充
実
』
と
い
っ
た
教
育
活
動

の
幅
が
広
が
り
ま
す
。

国
が
示
す
小
・
中
学
校
の
　

規
模
の
標
準

　
小・中
学
校
の
学
校
規
模
に
つ
い
て
、

学
校
教
育
法
施
行
規
則
第
41
条
で
『
小

学
校
の
学
級
数
は
、
12
学
級
以
上
18
学

級
以
下
を
標
準
と
す
る
。
た
だ
し
、
地

域
の
実
態
そ
の
他
に
よ
り
特
別
の
事
情

の
あ
る
と
き
は
、
こ
の
限
り
で
な
い
。』

と
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
（
中
学
校
に
つ

い
て
も
こ
の
規
則
を
準
用
）。

　
こ
の
規
則
に
基
づ
く
と
小
学
校
は
学

年
当
た
り
の
学
級
数
が
２
～
３
学
級
、

中
学
校
は
４
～
６
学
級
で
あ
る
こ
と
が

国
の
示
す
標
準
と
な
っ
て
お
り
、
深
谷

市
で
は
、小
学
校
で
全
学
年
が
単
学
級
、

中
学
校
で
全
学
年
が
２
学
級
以
下
に

な
っ
た
学
校
を
『
小
規
模
校
』
と
定
義

し
て
い
ま
す
。

複
数
学
級
の
メ
リ
ッ
ト

　
複
数
学
級
の
メ
リ
ッ
ト
に
つ
い
て

は
、
ク
ラ
ス
替
え
が
で
き
る
こ
と
以
外

に
、
①
児
童
生
徒
同
士
の
人
間
関
係
や

児
童
生
徒
と
教
員
と
の
人
間
関
係
に
配

問
い
合
わ
せ　
教
育
総
務
課
（
う
５
７
４
‐
５
８
１
１
）

的
に
対
応
す
る
こ
と
が
困
難
と
な
る
な

ど
さ
ま
ざ
ま
な
影
響
が
出
て
き
ま
す
。

『
複
式
学
級
』と
そ
の
影
響

　
少
子
化
が
進
行
し
、
さ
ら
に
学
校
規

模
が
小
さ
く
な
る
と
、
学
年
ご
と
に
学

級
が
編
制
で
き
な
く
な
り
、
将
来
的
に

は
異
な
る
学
年
を
１
つ
の
学
級
と
す
る

『
複
式
学
級
』
を
編
制
す
る
可
能
性
も

あ
り
ま
す
。

　
『
複
式
学
級
』
で
は
、
１
人
の
教
員

が
２
つ
の
学
年
を
同
時
に
指
導
す
る
必

要
が
あ
る
た
め
、
他
の
学
年
の
授
業
が

進
ん
で
い
る
間
は
こ
ど
も
た
ち
だ
け
で

学
習
を
進
め
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
な

ど
、
教
育
の
質
の
確
保
の
面
で
課
題
が

生
じ
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
教
員
に
と
っ
て
も
特
別
な
指

導
技
術
が
求
め
ら
れ
た
り
、
複
数
学
年

分
の
教
材
研
究
や
指
導
準
備
を
行
っ
た

り
す
る
た
め
負
担
が
大
き
く
な
り
ま
す
。

小・中
学
校
の
規
模
が
小
さ
く
な
る
こ
と
の
教
育
へ
の
影
響

▲義務標準法第 3条に基づいた『複
式学級』の基準

複式学級の基準

複数の学年を1つの学級として指導

小学校
２つの学年を
合わせても16人以下
（小学校１年生を含む場合
は、８人以下）

中学校 ２つの学年を
合わせても８人以下
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これからの深谷市の学校の在り方

部活動への影響と対応
　現在、表面化している少子化の影響としては
中学校の部活動が挙げられます。少子化に伴い、
１校だけでは団体競技のチームが編成できない
学校も出てきています。
　こうした状況を踏まえ、中学校の部活動につ
いては、令和10年の新人戦終了後から、各学
校ごとに参加するのではなく、市内を東西南北
の４ブロックに分け、
それぞれのブロック
に拠点校を設置し、
ブロックごとに大会
に参加する拠点校方
式による部活動運営
を行う予定です。
　生徒の活動機会を
確保し、持続可能な
部活動環境の構築を
目指しています。

『複式学級』とは

　『複式学級』とは、国の定める学級編制基準
に照らして、児童生徒数が少ないために1つの
学年だけでは学級の編制ができない場合に、2
つの学年を1学級に編制したものです。
　図のように2つの学年を同時に指導するため、
複数学年を行き来しながらの指導になり、こど
もたちに対する教育の質の確保が難しくなり
ます。

　
全
国
的
に
少
子
化
が
進
む
中
、
市
立

深
谷
市
で
も
小
・
中
学
校
の
児
童
生
徒
数

は
減
少
し
て
お
り
、
平
成
27
年
度
と
令
和

７
年
度
を
比
較
す
る
と
、
10
年
間
で
約

18
％
、２
１
０
２
人
減
少
し
て
い
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
令
和
７
年
度
の
市
立
小
・

中
学
校
の
児
童
生
徒
数
に
、
国
立
社
会

保
障
・
人
口
問
題
研
究
所
の
減
少
率
を

乗
じ
て
算
出
し
た
将
来
推
計
で
は
、
令

和
17
年
度
ま
で
に
児
童
生
徒
数
は
、
約

19
％
、
１
８
７
７
人
減
少
す
る
見
込
み

で
す
（
左
グ
ラ
フ
『
深
谷
市
立
小
・
中

学
校
児
童
生
徒
数
の
推
移
』
参
照
）。

 

深
谷
市
立
小
・
中
学
校
の
児
童
生
徒
数
の
現
状
と
推
移

　
現
在
、市
内
に
は
市
立
小
学
校
19
校
、

市
立
中
学
校
10
校
の
計
29
校
あ
り
ま
す

が
、
こ
の
う
ち
小
学
校
７
校
、
中
学
校

２
校
が
す
で
に
深
谷
市
の
定
義
す
る

『
小
規
模
校
』
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
深
谷
市
立
小
・
中
学
校
の
児

童
生
徒
数
の
減
少
に
は
地
域
差
が
あ
る

た
め
、
一
部
の
小
学
校
区
で
は
市
全
体

の
傾
向
を
上
回
る
ペ
ー
ス
で
児
童
数
が

減
少
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
た
め
、
将
来
的
に
は
一
部
の
学

校
で
『
複
式
学
級
』
の
編
制
が
必
要
と

な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　
小
・
中
学
校
は
こ
ど
も
た
ち
に
と
っ

て
勉
強
を
し
、
集
団
の
中
で
さ
ま
ざ
ま

な
考
え
に
触
れ
、
社
会
性
や
規
範
意
識

を
身
に
付
け
る
大
切
な
教
育
の
場
と
い

う
だ
け
で
な
く
、
防
災
や
地
域
の
交
流

の
場
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
機
能
を
併
せ

持
つ
と
共
に
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
核

と
な
る
大
切
な
場
所
で
も
あ
り
ま
す
。

　
現
段
階
で
、
特
定
の
小
・
中
学
校
の

『
こ
れ
か
ら
の
学
校
の
在
り
方
』を
市
民
の
皆
さ
ん
と
共
に

廃
止
や
統
廃
合
に
関
し
て
決
ま
っ
て
い

る
事
項
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
『
こ
れ
か
ら
の
学
校
の
在
り
方
』
を

考
え
る
そ
の
第
一
歩
と
し
て
、
今
年
度

は
こ
ど
も
た
ち
の
日
々
の
生
活
に
最
も

近
い
保
護
者
や
教
職
員
と
の
意
見
交
換

会
や
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し
、
来
年
度

以
降
、
下
記
の
予
定
で
地
域
の
方
々
へ

の
説
明
や
意
見
交
換
会
を
実
施
し
て
い

き
ま
す
の
で
、
ご
理
解
・
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

　
『
こ
れ
か
ら
の
学
校
の
在
り
方
』
に

関
連
す
る
内
容
は
、
今
後
も
随
時
、
広

報
な
ど
で
必
要
な
情
報
を
発
信
し
て
い

き
ま
す
。

　
深
谷
市
で
は
現
在
、
少
子
化
に
よ
る

児
童
生
徒
数
の
減
少
や
学
校
施
設
の
老

朽
化
な
ど
、
学
校
を
取
り
巻
く
環
境
が

大
き
く
変
化
し
て
い
ま
す
。

　
学
校
は
、
こ
ど
も
た
ち
が
学
び
、
友

と
出
会
い
、
成
長
し
て
い
く
大
切
な
場

所
で
あ
る
と
同
時
に
、
地
域
の
皆
さ
ま

に
と
っ
て
も
か
け
が
え
の
な
い
存
在
で

す
。

　
長
い
歴
史
や
思
い
出
が
積
み
重
な
っ

た
学
校
を
思
う
と
き
、『
こ
れ
か
ら
の

学
校
の
在
り
方
』
と
い
う
も
の
は
、
決

し
て
簡
単
に
語
れ
な
い
と
、
私
自
身
も

強
く
感
じ
て
お
り
ま
す
。

　
し
か
し
、
将
来
世
代
に
責
任
を
持
つ

立
場
と
し
て
、
こ
ど
も
た
ち
に
と
っ
て

よ
り
よ
い
教
育
環
境
を
整
え
る
必
要
が

あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
市
全
体
の
将
来
を
見
据
え
、
ど
の
地

域
の
こ
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
も
よ
り
よ

い
学
び
の
環
境
と
な
る
よ
う
、
長
期
的

な
視
点
で
検
討
を
進
め
て
い
く
も
の
で

す
。

　
こ
れ
か
ら
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
ご
意

見
を
丁
寧
に
伺
い
な
が
ら
、
段
階
的
に

検
討
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

深
谷
市
長
　
小
島
　
進

こ
ど
も
た
ち
に

よ
り
よ
い
教
育
環
境
を

方針策定

・適正な規模
　（学級数）
・適正な配置
　（通学距離）
・再編検討グループ

計画策定

・�方針の実現に
  向けた計画策定
・対象校
  目標年度など
・パブリック
  コメントの実施

市民説明

・�地域ごとに方
針、計画策定
に関する市民
説明
  （中学校区など）

R９～ R13年度

（仮称）深谷市立小・中学校適正規模・適正配置審議会で協議

意見収集

・児童生徒
・保護者
・未就学児保護者
・教職員

R８年度

0

2,000

4,000

6,000

8,000

10,000

12,000

14,000

H27 R7 R17 R27

児童数（小学校） 生徒数（中学校）

実数
（児童生徒数）

約18％減

4,073

7,898

3,432

6,437

2,686

5,306

2,500

4,782

推計

約19％減

深谷市立小・中学校児童生徒数の推移

11,971

9,869

7,992
7,282

（単位：人）

令和10年の新入戦終了後から
・深谷市を東西南北の４ブロックに分け、
 それぞれのブロックに拠点校を設置
・ブロックごとに大会に参加

★

★

★

★

北ブロック

西ブロック

東ブロック

南ブロック

★…拠点校

※拠点校設置のイメージ図

深谷市はこどもたちの未来のために

教育環境の向上に取り組んでいます！
小・中学校の給食無償化

令和 8年度から小・中学校の給食を
無償化し、子育て世帯の経済的負担
を軽減

英語を『使って伝える』ことを大切
にし、コミュニケーションを基盤と
した授業を実施

外国語指導助手（ALT）の全校配置

タブレット端末の活用

『ドリルパーク』などの学習支援ツール
を活用し、自分のペースで学習。基礎・
基本の定着や苦手分野の克服をサポート

令和 7年度に全公立中学校の体育館に
エアコンを設置。今年度は全公立小学
校の体育館にエアコンを設置

学校施設の環境改善

登下校時の暑さ対策

ミスト付きハンディファンを配付。また、小学校では、夏季
に限り通学時にヘルメットではなく帽子の着用を許可

つぎは2年生の
ところへ

これで
合ってる？

まだかな…

先生、
いまいそがしそう…

1年生のところ
へ行って…
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TOPICSTOPICS
新たに始まる制度・事業や、生活に身近な話題などをお知らせします新たに始まる制度・事業や、生活に身近な話題などをお知らせします

　
入
園
を
希
望
す
る
か
た
、市
立
幼
稚

園
に
興
味
の
あ
る
か
た
な
ど
、誰
で
も

参
加
で
き
ま
す
。

　
説
明
会
は
、保
育
内
容
、募
集
内
容
、

費
用
な
ど
の
説
明
が
あ
る
ほ
か
、施
設

の
見
学
が
で
き
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、参
加
を
希
望
す
る
幼
稚

園
に
直
接
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
令
和
8
年
度
か
ら
通
園
区
が
廃
止
に

な
り
、
希
望
す
る
幼
稚
園
に
通
園
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

※
深
谷
幼
稚
園
、
深
谷
西
幼
稚
園
、
藤

沢
幼
稚
園
は
、
令
和
７
年
度
末
で
廃
園

と
な
り
ま
し
た
。

※参加希望者は、説明会当
日に上履き・筆記用具持参

で直接来園してください（事前予約不要）。 令
和
９
年
度
市
立
幼
稚
園

　
入
園
希
望
者
説
明
会
を
実
施
し
ま
す

問
い
合
わ
せ　
教
育
総
務
課
（
う
５
７
４
‐
５
８
１
１
）

説明会日程

対象園・会場 日　時
ふかや幼稚園

（う594 ‐ 6101）
8月24日㈪

午前10時30分～
おかべ幼稚園

（う585 ‐ 4190）
8月25日㈫

午前10時～
桜ケ丘幼稚園

（う571 ‐ 2788）
8月26日㈬

午前10時～
深谷東幼稚園

（う501 ‐ 2738）
8月27日㈭

午前10時～
上柴西幼稚園

（う573 ‐ 5240）
8月28日㈮

午前10時～

（１）3年保育
令和9年度入園対象児は下記の通りです。

（2）一時預かりサービス
平日は午後2時～ 6時、夏休みなどの長期
休業中は午前8時30分～午後6時の一時預
かりサービスを実施。
（３）給食を提供
栄養バランスを考えた給食を毎日提供。
（４）その他
小中学校ALTによる英語遊びなどを週1回
程度実施。

年齢 対象となる生年月日

3歳児 令和5年4月2日～令和6年4月1日生まれの幼児

4歳児 令和4年4月2日～令和5年4月1日生まれの幼児

5歳児 令和3年4月2日～令和4年4月1日生まれの幼児

市立幼稚園の特色

令
和
８
年
度
深
谷
市
職
員
採
用
試
験

                （
９
月
試
験
）を
実
施
し
ま
す

問
い
合
わ
せ　
人
事
課（
う
５
７
４
‐
６
６
３
６
）・
消
防
総
務
課（
う
５
７
１
‐
０
９
０
０
）

　
市
で
は
、
令
和
９
年
４
月
１
日
採
用

予
定
の
職
員
を
募
集
し
ま
す
。
一
部
の

専
門
職
を
含
む
多
く
の
募
集
職
種
は
、

テ
ス
ト
セ
ン
タ
ー
で
の
受
験
が
で
き
ま

す
。

　
試
験
内
容
や
申
込
要
件
な
ど
詳
し
く

は
、
各
受
験
案
内
や
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

受
験
案
内
　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
左
記

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
ア
ク

セ
ス
）
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド

※
市
役
所
本
庁
舎
総
合

案
内
、
キ
ラ
ラ
上
柴
行

政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
、
消
防
本
部
、
各
消
防
分
署
な
ど

で
配
布

申
込
方
法　
全
職
種
電
子
申
請
で
Ｗウ

Ｅェ

Ｂブ

申
し
込
み

※
６
月
試
験
の
受
験
者
も
９
月
試
験
を

受
験
で
き
ま
す
。

※
テ
ス
ト
セ
ン
タ
ー
方
式
と
は
、
全
国

各
地
に
あ
る
試
験
会
場
で
、
受
験
者
が

希
望
す
る
会
場
・
日
時
で
受
験
で
き
る

も
の
で
す
。

▲事務職・専門職 ▲消防職

募集職種（9月試験） 募集人数 申込期間 第1次試験日・試験方法など

一般事務
（大学卒・短大卒・高校卒）

一般事務A

8人程度
8月1日
㈯

～

8月20日
㈭

9月20日㈰・市役所本庁舎で試験
一般事務B

9月9日㈬～23日㈷・
テストセンター方式（S

ス コ ア

COA）

一般事務（デジタル枠）
一般事務（福祉）
一般事務（障害者対象）
一般事務（社会人経験者）

専門職
（大学卒・短大卒・高校卒）

まちづくり技師（土木・建築）
1人程度まちづくり技師（社会人経験者）

専門職 まちづくり技師（１級土木施工管理技士・一級建築士）
保健師 1人程度 9月20日㈰・市役所本庁舎で試験

消防職 消防職（一般） 5人程度 9月20日㈰・消防本部で試験消防職（救急救命士）

　
高
齢
者
の
社
会
参
加
や
地
域
住
民
と

の
交
流
を
図
る
た
め
、
地
域
で
の
敬
老

会
な
ど
の
開
催
に
対
し
、
敬
老
事
業
補

助
金
を
交
付
し
ま
す
。
補
助
金
の
交
付

を
受
け
る
に
は
、
敬
老
会
な
ど
を
開
催

す
る
前
に
事
前
の
申
請
が
必
要
で
す
の

で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

交
付
対
象　
自
治
会
、
老
人
ク
ラ
ブ
（
市
連

合
会
に
加
入
）、
ふ
れ
あ
い
・
い
き
い
き
サ
ロ
ン

交
付
要
件
　
９
月
か
ら
令
和
９
年
２
月

の
間
に
自
治
会
館
、
集
会
所
、
公
民
館

な
ど
で
開
催
さ
れ
る
75
歳
以
上
の
か
た

が
参
加
さ
れ
る
敬
老
会
な
ど

※
祝
い
品
の
配
布
の
み
は
対
象
外

補
助
対
象
経
費
　
飲
食
費
な
ど
を
含
め

た
経
費
（
そ
の
他
補
助
金
な
ど
を
受
け
て

い
る
場
合
は
、補
助
対
象
経
費
か
ら
除
く
）

例
：
茶
、
弁
当
、
祝
い
品
、
出
演
者
謝

礼
な
ど
（
酒
類
を
除
く
）

補
助
額　
75
歳
以
上
（
昭
和
27
年
４
月

１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
か
た
）
の
参
加

者
１
人
に
つ
き
上
限
額
８
０
０
円

敬
老
事
業
補
助
金
の
申
請
を

                      

受
け
付
け
て
い
ま
す

                                       

問
い
合
わ
せ　
長
寿
福
祉
課
（
う
５
７
４
‐
６
６
４
５
）

敬老記念品を郵送します敬老記念品を郵送します
　令和8年度敬老事業として、対象者へ記念品『地域
通貨ネギーカード1,000円分』を郵送します。
※申し込み不要

▲緑色で『祝　敬老』 と書かれた
白い封筒で郵送します▲ネギーカードの色は『ピンク』です

あ長寿福祉課　(う574‐6645)

対象：8月1日現在、市内に住民登録があり、今年度
中に満75歳以上になるかた（昭和27年４月１日まで
に生まれたかた）
郵送時期：9月中
利用期間：9月10日㈭～令和9年3月31日㈬まで
使い方：次の①または②のいずれかを選択
①敬老記念品カタログに掲載されている商品の中から１
つ選んで『地域通貨ネギーカード』で購入する。※お店
で購入のほか、郵送または配達ができる商品もあります。
②『地域通貨ネギーカード』を使えるお店で買い物を
する。※『地域通貨ネギーカード』を使えるお店の一
覧は郵送する敬老記念品カタログに掲載しています。

  

自
動
車
の
法
定
速
度
が
引
き
下
げ
ら
れ
ま
す

                                              

問
い
合
わ
せ　
深
谷
警
察
署
（
う
５
７
５
‐
０
１
１
０
）

                                                                      

寄
居
警
察
署
（
う
５
８
１
‐
０
１
１
０
）

　
9
月
1
日
㈫
か
ら
、
中
央
線
の
な
い

住
宅
地
な
ど
の
生
活
道
路
に
お
け
る
自

動
車
の
法
定
速
度
が
60
キ
ロ
メ
ー
ト
ル

毎
時
か
ら
30
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
毎
時
に
引

き
下
げ
ら
れ
ま
す
。
詳
し
く
は
、
最
寄

り
の
警
察
署
、
ま
た
は
埼
玉
県
警
察
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
（
下
記
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
か
ら
ア
ク
セ
ス
）

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

�あ産業ブランド推進室（う577‐3819）

◆◆アプリとカード、どちらか一方のみ利用できますアプリとカード、どちらか一方のみ利用できます
◆チャージしたお金はチャージした日から2年間利用できます

有効期限が過ぎると、チャージした金額は失効し、再発行や
復活はできませんので、ご注意ください。
※2年以内に再度チャージすると、そこからさらに2年間有効
期限が延長されます。
◆チャージできる金額は上限があります

保有できる金額は10万円までです。
◆残高の確認方法（カードご利用のかた）
　①店での支払い時に確認する
　②セブン銀行ATMで確認する（磁気テープ付きカードのみ）
　③『残高照会サイト』で確認する

※『残高照会サイト』を利用するには、事前に電話番号の登
録が必要です。登録の際には登録するスマートフォンをお持ち
の上、産業ブランド推進室（市役所本庁舎２階23番窓口）、
道の駅おかべ、道の駅はなぞの、アクアパラダイス パティオで
手続きしてください。
◆カードを紛失・破損してしまった場合

産業ブランド推進室窓口で再発行します。
再発行には、カード利用者の本人確認書類（運転免許証な
ど）が必要です。

地域通貨ネギーの地域通貨ネギーの
利用方法を紹介します ！利用方法を紹介します ！

※
各
園
で
3
歳
児
の
幼
児
数
が
10
人
に

満
た
な
い
場
合
は
、
そ
の
園
の
３
歳
児

の
学
級
は
編
制
し
ま
せ
ん
。
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介



TOPICS
新たに始まる制度・事業や、生活に身近な話題などをお知らせします

栄 一 翁 み ら い 宣 言栄 一 翁 み ら い 宣 言
『立

りっ

志
し

（夢・こころざし）』と『忠
ちゅう

恕
じょ

（まごころ・思いやり）』の思いを
今、あらためてことばに

深谷市長

小島　進

▲ホフマン輪窯６号窯の外観

▲防災士のかたが、市内で開催された防災講
座で講師として活動している様子

が
あ
る
の
で
し
ょ
う
か
。
文
部
科
学
省

が
実
施
し
た
『
令
和
７
年
度
全
国
学

力
・
学
習
状
況
調
査
』
の
結
果
報
告
に

よ
れ
ば
、
読
書
が
好
き
な
児
童
生
徒
ほ

ど
各
教
科
の
正
答
率
・
ス
コ
ア
が
高
い

傾
向
が
あ
り
ま
す
。
本
を
読
む
こ
と
で
、

知
識
が
得
ら
れ
る
だ
け
で
な
く
、
読
解

力
や
論
理
的
な
思
考
力
な
ど
が
育
ま
れ

る
の
で
す
。

　

現
在
、
市
で
は
、
地
域
通
貨
ネ
ギ
ー

を
活
用
し
た
『
ネ
ギ
ー
チ
ャ
レ
ン
ジ
こ

ど
も
読
書
２
０
２
６
』
を
実
施
し
て
い

ま
す
。
参
加
方
法
は
簡
単
で
、
９
月
１

日
㈫
ま
で
に
市
内
５
つ
の
図
書
館
で
本

を
借
り
て
ス
タ
ン
プ
を
獲
得
し
、
５
つ

の
ス
タ
ン
プ
が
た
ま
る
と
５
０
０
円
分

の
ネ
ギ
ー
カ
ー
ド
と
交
換
で
き
ま
す
。

図
書
館
で
の
本
と
の
出
会
い
が
特
典
に

つ
な
が
る
仕
組
み
で
す
。
対
象
は
、
市

内
在
住
の
18
歳
以
下
の
か
た
、
ま
た
は

市
内
公
立
小
・
中
学
校
に
通
う
児
童
生

徒
で
す
。
詳
し
く
は
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
確
認
い
た
だ
く
か
、
図
書
館
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

今
回
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
を
き
っ
か
け
と

し
て
、
読
書
活
動
の
推
進
拠
点
で
あ
る

図
書
館
へ
こ
ど
も
た
ち
が
来
館
し
、
多

く
の
本
に
触
れ
て
、
読
書
を
す
る
習
慣

を
身
に
付
け
て
い
た
だ
く
こ
と
を
期
待

し
て
い
ま
す
。

本
を
借
り
て

５
０
０
ネ
ギ
ー
を

            

も
ら
お
う
！

　

み
な
さ
ん
は
、
最
近
ど
の
く
ら
い
本

を
読
ん
で
い
ま
す
か
。
文
化
庁
が
実
施

し
た
令
和
５
年
度
の
『
国
語
に
関
す
る

世
論
調
査
』
に
よ
る
と
、
１
カ
月
に
１

冊
も
本
を
読
ま
な
い
人
が
６
割
を
超
え

て
い
ま
す
。

　

特
に
気
に
な
る
の
が
、
こ
ど
も
た
ち

の
読
書
離
れ
で
す
。
昨
年
７
・
８
月
の

図
書
館
の
貸
出
デ
ー
タ
を
年
代
別
で
見

る
と
、
小
学
生
（
10
～
12
歳
）
は

４
８
０
０
冊
、
中
学
生
（
13
～
15
歳
）

は
１
２
０
０
冊
、
高
校
生
（
16
～
18
歳
）

は
６
０
０
冊
で
あ
り
、
成
長
と
と
も
に

本
か
ら
遠
ざ
か
っ
て
い
く
傾
向
が
見
ら

れ
ま
す
。

　

で
は
、
読
書
に
は
ど
の
よ
う
な
効
果

明戸小学校　１年　斉
さい

藤
とう

　椋
むく

 さん

みんなをえがおにしたい
小学校１～３年生　立志の部

優秀賞

常盤小学校　1年　上
うえ

本
もと

　伊
い

千
ち

花
か

 さん

ことばのちから
小学校１～３年生　忠恕の部

優秀賞

　わたしは、おうちやがっこうで、ことばづかいをきをつけ
ています。わたしがことばにきをつけてはなすことで、まわ
りのひともじぶんもたのしくすごすことができるとおもった
からです。
　わたしはピアノのはっぴょうかいでドキドキしてたとき、
ピアノのせんせいにはげましてもらいました。とてもうれし
かったです。わたしもまわりのひとをはげませるようになり
たいです。
　そのために、まごころのこもったことばをつかいます。ま
わりのひとたちにありがとうとかんしゃのきもちをつたえま
す。ひとをきずつけることばをつかいません。しぶさわえい
いちおうのこころざしたちゅうじょのこころをことばであら
わして、これからもたのしくすごしていきたいとおもいます。

※学校・学年は受賞当時のものです

　ぼくは、たのしいことをしたり、かぞくやともだちとあそんだり、おは
なしすることがだいすきです。
　ぼくは、大きくなったら、みんなをえがおにするはつ明家になりた
いです。
　ぼくのはつ明で、みんなのやくにたてるようにします。
　タイムマシーンをつくって、かこやみらいにいけたら、みんながえが
おになれそうです。
　しぶさわえいいちさんは、みんなとなかよくして、みんながしあわ
せにくらせるようにがんばったひとです。
　ぼくはいま、はつ明家になれるようにたくさん本をよんでいます。け
いさんもがんばっています。大すきなかぞくやともだちとずっとなかよ
くします。
　いつかぼくのはつ明で、せかいじゅうの人をえがおにしたいです。

　
防
災
士
と
は
、地
域
の
さ
ま
ざ
ま
な

場
で
、減
災
お
よ
び
地
域
防
災
力
向
上

の
た
め
の
活
動
が
期
待
さ
れ
、か
つ
、そ

の
た
め
に
十
分
な
意
識・知
識・技
能
を

有
す
る
か
た
の
こ
と
で
す
。

　
昨
年
に
続
き
、市
で
は
自
己
負
担
な

く
市
内
の
会
場
で
防
災
士
の
資
格
が
取

得
可
能
と
な
る
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

対
象　
次
の
す
べ
て
を
満
た
す
か
た

▪
防
災
士
の
資
格
取
得
後
、防
災
リ
ー

ダ
ー
と
し
て
市
内
の
自
主
防
災
組
織
な

ど
で
活
動
す
る
意
思
の
あ
る
か
た

▪
市
内
の
自
主
防
災
組
織
に
所
属
す
る

か
た
、ま
た
は
自
治
会
に
加
入
し
て
い

る
世
帯
に
属
す
る
か
た
で
、当
該
自
主

防
災
組
織
の
代
表
者
ま
た
は
自
治
会
の

長
の
推
薦
を
受
け
た
か
た

▪
市
の
防
災
士
名
簿
に
登
録
す
る
こ
と

を
承
諾
し
、防
災
士
の
資
格
を
取
得
し

た
旨
の
情
報
を
、市
長
が
市
内
の
自
主

防
災
組
織
な
ど
に
提
供
す
る
こ
と
に
同

意
す
る
か
た

▪
全
て
の
講
座
に
参
加
が
可
能
な
か
た

と
き　
①
11
月
14
日
㈯
午
前
9
時
～
午

後
5
時
10
分（
開
講
式・講
義
）、②
11
月

　
深
谷
市
の
新
た
な
観
光
拠
点
と
し

て
、リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン
を
目
指

す
旧
煉れ

ん

瓦が

製
造
施
設『
ホ
フ
マ
ン
輪
窯

6
号
窯
』を
、整
備
工
事
前
に
特
別
に

見
学
で
き
ま
す
。

　
日
本
の
近
代
化
を
支
え
た
国
指
定
重

要
文
化
財
の
、今
し
か
見
ら
れ
な
い
貴
重

な
姿
に
触
れ
て
、将
来
の
施
設
運
営
に
関

す
る
意
見
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
　
8
月
7
日
㈮
か
ら
21
日
㈮

に
電
子
申
請
、ま
た
は
問
い
合
わ
せ
先
に

直
接
も
し
く
は
電
話
で
申
し
込
み
。 

※
詳

し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（
下
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
ア

ク
セ
ス
）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

15
日
㈰
午
前
9
時
～
正
午
ま
た
は
午

後
1
時
30
分
～
4
時
30
分（
救
急
救
命

講
習
）、③
11
月
22
日
㈰
午
前
9
時
～

午
後
４
時
10
分（
講
義・閉
講
式・資
格

取
得
試
験
）

と
こ
ろ
　
市
役
所
本
庁
舎
３
階
大
会

議
室

定
員　
１
０
０
人（
応
募
者
多
数
の
場

合
は
選
考
）

申
し
込
み
　
８
月
３
日
㈪
か
ら
28
日

㈮
に
、受
講
申
込
書
を
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ（
下
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
ア
ク
セ

ス
）か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

し
、問
い
合
わ
せ
先
へ
提

出　

令
和
８
年
度

         

『
防
災
士
養
成
講
座
』
を
開
催
し
ま
す

問
い
合
わ
せ　
総
務
防
災
課
（
う
５
７
４
‐
６
６
３
５
） 

ホ
フ
マ
ン
輪わ

窯が
ま

６
号
窯
モ
ニ
タ
ー
見
学
会

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
参
加
者
募
集

問
い
合
わ
せ　
文
化
振
興
課
（
う
５
７
７
‐
４
５
０
１
） ▲ホフマン輪窯６号窯の内観

日程 ところ 時間 参加対象者 定員

9月
12日㈯
19日㈯

ホフマン
輪窯6号窯
（上敷免28
番地11）

午前9時30分
～ 10時30分

市内小・中学
生と保護者

各回
10組
（抽選）

午前11時～
正午 外国籍の市民

各回
20人
（抽選）

午後2時～
3時

高校生以上の
市民

各回
20人
（抽選）

2026.8. 広報ふかや2026.8. 広報ふかや2026.82026.8. 広報ふかや 89

ト
ピ
ッ
ク
ス

深
谷
が
い
い
話

情
報
ひ
ろ
ば

休
日
診
療

無
料
相
談

健
康
・
介
護

子
育
て
情
報

ま
ち
フ
ォ
ト

コ
ラ
ム

市
内
学
校
紹
介

ト
ピ
ッ
ク
ス

深
谷
が
い
い
話

情
報
ひ
ろ
ば

休
日
診
療

無
料
相
談

健
康
・
介
護

子
育
て
情
報

ま
ち
フ
ォ
ト

コ
ラ
ム

市
内
学
校
紹
介
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問い合わせ 申し込み・申請 ファクス メール ホームぺージ電話

情報ひろば
i n f o r m a t i o n

問い合わせ 申し込み・申請 ファクス メール ホームぺージ電話

市役所の連絡先
●本庁舎　　　　〠366‐8501 深谷市仲町11‐1	 う571‐1211（代表）

●岡部総合支所　〠369‐0203 深谷市普済寺1626‐3	う585‐2212（岡部市民生活課）
●川本総合支所　〠369‐1192 深谷市菅沼401	 う583‐2781（川本市民生活課）

●花園総合支所　〠369‐1293 深谷市小前田2345‐1	 う584‐1121（花園市民生活課）

●月～金曜日　　午前8時30分～午後5時15分（祝休日・年末年始を除く）
●木曜日　　　　市役所本庁舎1階の窓口業務は午後7時15分まで
　　　　　　　　（一部取り扱えない業務があります）

ファクス メール ホームぺージ
問い合わせ 申し込み・申請 電話

情報ひろば
i n f o r m a t i o n

目の見えないかたなどのための広報ふかや音声・点字版は、社会福祉協議会（う573‐ 6563）へC
チ ャ ン ネ ル

hannel フカヤで、深谷に関する動画を配信中（か「チャンネルフカヤ Youtube」で検索）C
チ ャ ン ネ ル

hannel フカヤで、深谷に関する動画を配信中（か「チャンネルフカヤ Youtube」で検索）

火災、その他災害情報の
問い合わせ

医療機関情報のご案内
●テレホンサービス
う048‐551‐0119

防災行政無線
放送内容のご案内

●テレホンサービス
う048‐551‐9000

Ｂ Ｏ Ｘみんなの声みんなの声
新しくなった防災気象情報につい
て教えてください。

問い合わせ　総務防災課（う574‐6635）

Ａ 5月29日から防災気象情報の運用
が大きく変わりました。

　これまで河川氾濫、大雨、土砂災害、
高潮関連の情報は警戒レベルとの対応が
複雑で分かりにくくなっていました。今回
の改善により、避難情報の５段階の警戒
レベルに対応し、避難判断がしやすくな
ります。レベル３警報やレベル４危険警
報が発表されたら、市からの避難指示な
どに十分留意いただき、早めの避難を心
掛けてください。
　詳しくは、市ホームページ（右
記QRコードからアクセス）の
ページをご確認ください。

Ｑ

8月26日㈬午前11時ごろ放送
　防災行政無線を使用した

Ｊアラート全国一斉情報伝達試験を実施
あ総務防災課（う574‐6635）
　緊急時に市民への迅速かつ確実な情報伝達を行うため、全国瞬時警
報システム（Ｊアラート）の全国一斉情報伝達試験を実施します。市内
の防災行政無線から国による試験放送が流れます。災害と間違えない
ように注意してください。
放送内容
①上りチャイム　②『これは、Ｊアラートのテストです。』を３回放送　
③『こちらは、ぼうさいふかやです。』　④下りチャイム

定
員
●
30
組

い
9
月
11
日
㈮
正
午
か
ら
下

記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
で
申
し
込
み

大
学
の
開
放
授
業
講
座
の
受
講
生
募
集

あ
県
高
齢
者
福
祉
課
（
う
０
４
８
‐
８
３

０
‐
３
２
６
３
）

対
象
●
55
歳
以
上
の
県
内
在
住
者

と
き
●
お
お
む
ね
９
月
～
３
月

と
こ
ろ
●
県
内
大
学
、
都
内
１
大
学

内
容
●
経
済
学
、
社
会
福
祉
、
語
学
な
ど

参
加
料
●
各
科
目
１
万
円
程
度

い
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
左
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

か
ら
ア
ク
セ
ス
）
の
募
集
案

内
を
確
認
の
上
、
各
大
学
へ

直
接
申
し
込
み

初
級
朗
読
講
習
会

～
広
報
を
一
緒
に
読
み
ま
せ
ん
か
？
～

あ
市
社
会
福
祉
協
議
会
（
う
５
７
３
‐
６

５
６
３
）

対
象
●
朗
読
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
興
味
関

心
の
あ
る
市
内
在
住
・
在
勤
者

と
き
●
９
月
２
日
㈬
～
10
月
21
日
㈬
（
祝

日
を
除
く
）
の
毎
週
水
曜
日
（
全
7
回
）

午
後
１
時
～
３
時

と
こ
ろ
●
深
谷
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
交
流
セ

ン
タ
ー
３
階
大
会
議
室

定
員
●
25
人

い
８
月
26
日
㈬
ま
で
に
電
話
で
問
い
合
わ

せ
先
へ

管
理
課
（
う
０
４
８
０
‐
５
2
‐
3
９
５

７
）

伐
採
期
間
●
12
月
１
日
㈫
～
令
和
9
年
２

月
19
日
㈮

伐
採
箇
所
●
高
島
地
先
（
新
上
武
大
橋
上

流
付
近
）

い
９
月
11
日
㈮
ま
で
に
問
い
合
わ
せ
先
へ

※
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
先
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
（
下
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら

ア
ク
セ
ス
）
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。深

谷
赤
十
字
病
院
公
開
講
座

（
全
２
回
）

あ
市
社
会
福
祉
協
議
会（
う
５
７
３
‐
６
５
６
３
）

対
象
●
市
内
在
住
・
在
勤
で
健
康
に
興
味

の
あ
る
か
た

と
き
●
第
１
回
＝
８
月
27
日
㈭
午
後
２
時

～
３
時
、
第
２
回
＝
９
月
１
日
㈫
午
後
２

時
～
３
時

と
こ
ろ
●
深
谷
赤
十
字
病
院
１
階
多
目
的

ホ
ー
ル

内
容
●
第
１
回
＝
『
深
谷
赤
十
字
病
院
に

つ
い
て
』、『
災
害
時
に
起
こ
る
健
康
問
題
』

第
２
回
＝
『
認
知
症
に
つ
い
て
』

定
員
●
各
日
50
人

講
師
●
第
１
回
＝
石い

し

川か
わ

文ふ
み

彦ひ
こ

氏
（
深
谷
赤

十
字
病
院
長
）
ほ
か
、
第
２
回
＝
栗く

り

原は
ら

梨り

恵え

氏
（
深
谷
赤
十
字
病
院
認
知
症
看
護
認

定
看
護
師
）

い
８
月
７
日
㈮
か
ら
電
話
で
問
い
合
わ
せ

先
へ（
受
付
＝
平
日
午
前
９
時
～
午
後
５
時
）

実
施
で
き
る
団
体

※
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
（
下
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら

ア
ク
セ
ス
）
を
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

渋
沢
栄
一
記
念
簿
記
教
室

～
二に

層そ
う

楼ろ
う

で
簿
記
学
習
～

あ
渋
沢
栄
一
記
念
簿
記
教
室
事
務
局
・
境さ

か
い

野の

さ
ん
（
お246.boki@

gm
ail.com

）

対
象
●
市
内
在
住
・
在
勤
の
社
会
人

と
き
●
９
月
６
日
㈰
～
令
和
９
年
１
月
31

日
㈰
（
令
和
９
年
１
月
３
日
㈰
を
除
く
）

の
毎
週
日
曜
日
午
前
９
時
～
正
午（
全
21
回
）

と
こ
ろ
●
深
谷
商
業
高
等
学
校
記
念
館

（
二
層
楼
）

す
る
募
集
要
項
（
左
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら

ア
ク
セ
ス
）
を
確
認
の
上
、

問
い
合
わ
せ
先
に
必
要
書
類

を
持
参

ふ
か
や
え
ん
む
す
び
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

会
員
団
体
募
集

あ
協
働
推
進
課
（
う
５
７
４
‐
６
６
５
８
）　

　
『
ふ
か
や
え
ん
む
す
び
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
』

は
、
市
が
実
施
し
て
い
る
、
市
内
企
業
・

団
体
に
よ
る
婚
活
応
援
の
た
め
の
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
で
す
。
会
員
団
体
に
は
定
期
的
に

婚
活
イ
ベ
ン
ト
な
ど
の
情
報
提
供
を
行
い

ま
す
。

対
象
●
市
内
に
事
業
所
な
ど
が
あ
り
、
婚

活
に
関
す
る
活
動
や
周
知
を
積
極
的
に

地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス
事
業
者
を

公
募
し
ま
す

あ
大
里
広
域
市
町
村
圏
組
合
介
護
保
険
課

（
う
５
０
１
‐
１
３
３
０
）

　

高
齢
者
が
要
介
護
状
態
に
な
っ
て
も
、

住
み
慣
れ
た
地
域
で
生
活
を
継
続
す
る
こ

と
が
で
き
る
よ
う
、
地
域
密
着
型
サ
ー
ビ

ス
の
整
備
を
図
る
た
め
、
令
和
９
年
度
ま

で
に
事
業
を
開
始
す
る
事
業
者
を
公
募
し

ま
す
。

公
募
す
る
サ
ー
ビ
ス
●
小
規
模
多
機
能

型
居
宅
介
護
、
看
護
小
規
模
多
機
能
型
居

宅
介
護
、
定
期
巡
回
・
随
時
対
応
型
訪
問

介
護
看
護

※
日
常
生
活
圏
域
ご
と
に
整
備
枠
を
設

け
て
公
募
す
る
た
め
、
希
望
す
る
地
域
に

整
備
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

い
９
月
30
日
㈬
ま
で
に
、
大
里
広
域
市
町

村
圏
組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ(
左
記
Ｑ
Ｒ
コ

ー
ド
か
ら
ア
ク
セ
ス)
を
確

認
の
上
、
問
い
合
わ
せ
先
に

応
募
書
類
を
提
出

道
の
駅
か
わ
も
と
物
産
館

テ
ナ
ン
ト
事
業
者
募
集

あ
商
工
振
興
課（
う
５
７
７
‐
３
４
０
９
）

募
集
数
●
１
事
業
者
（
審
査
に
よ
り
決
定
）

い
８
月
３
日
㈪
～
31
日
㈪
に
道
の
駅
か
わ

も
と
物
産
館
お
よ
び
問
い
合
わ
せ
先
で
配
布

定
員
●
30
人

参
加
料
●
３
９
７
０
円

講
師
●
蛭ひ

る

川か
わ

幹み
き

夫お

氏（
城
西
大
学
名
誉
教

授
）

い
８
月
15
日
㈯
か
ら
18
日
㈫
午
後
５
時
ま

で
に
、
メ
ー
ル
で
件
名
を
『
簿
記
教
室
申

込
』
と
し
、
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
連
絡

先
（
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
）
を
記
載
し
て
問

い
合
わ
せ
先
へ

※
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
先
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
（
下
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か

ら
ア
ク
セ
ス
）
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

薪ま
き

や
農
業
資
材
な
ど
に
活
用
で
き
ま
す
！

利
根
川
の
樹
木
伐
採
者
募
集

あ
国
土
交
通
省
利
根
川
上
流
河
川
事
務
所

性
別
役
割
分
担
意
識
を
見
直
そ
う
！

オ
ト
コ
を
磨
く
！
家
事
力
ア
ッ
プ
講
座

あ
人
権
政
策
課
（
う
５
７
４
‐
６
６
４
３
）

対
象
●
小
学
校
３
～
６
年
生
の
児
童
と
そ

の
父
親

と
き
●
８
月
22
日
㈯
・
29
日
㈯
午
前
10
時

30
分
～
午
後
1
時

と
こ
ろ
●
上
柴
公
民
館
調
理
実
習
室

定
員
●
各
日
６
組

講
師
●
尾お

の

上う
え

元も
と

彦ひ
こ

氏（
男
の
家
事
教
室『
カ

ジ
オ
ス
』
代
表
）

い
8
月
7
日
㈮
か
ら
電
子
申
請
（
左
記
Ｑ

Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
ア
ク
セ
ス
）

▲8月２２日
　開催

▲8月２９日
　開催

深
谷
赤
十
字
病
院

親
子
ふ
れ
あ
い
病
院
体
験

あ
深
谷
赤
十
字
病
院
社
会
課
（
う
５
７
１

‐
１
５
１
１
・
おevent01@

fukaya.
jrc.or.jp

）

対
象
●
小
学
校
４
～
６
年
生
と
そ
の
保
護

者
（
保
護
者
１
人
に
つ
き
こ
ど
も
２
人
ま

で
）

と
き
●
10
月
10
日
㈯
午
前
10
時
～
午
後
２

時
30
分

と
こ
ろ
●
深
谷
赤
十
字
病
院
多
目
的
ホ
ー

ル
ほ
か

内
容
●
体
験
型
病
院
見
学
（
医
療
や
看
護

の
体
験
、
災
害
医
療
の
学
習
、
非
常
食
の

体
験
試
食
な
ど
）

ト
ピ
ッ
ク
ス

深
谷
が
い
い
話

情
報
ひ
ろ
ば

休
日
診
療

無
料
相
談

健
康
・
介
護

子
育
て
情
報

ま
ち
フ
ォ
ト

コ
ラ
ム

市
内
学
校
紹
介

ト
ピ
ッ
ク
ス

深
谷
が
い
い
話

情
報
ひ
ろ
ば

休
日
診
療

無
料
相
談

健
康
・
介
護

子
育
て
情
報

ま
ち
フ
ォ
ト

コ
ラ
ム

市
内
学
校
紹
介
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問い合わせ 申し込み・申請 ファクス メール ホームぺージ電話

情報ひろば
i n f o r m a t i o n

問い合わせ 申し込み・申請 ファクス メール ホームぺージ電話

リアルタイムな情報発信、X（旧ツイッター）深谷市公式アカウント（かhttp://twitter.com/Fukaya_City）

人も、会社も、もっと元気に！人も、会社も、もっと元気に！

中小企業退職金共済制度中小企業退職金共済制度

◆掛金の一部を国が助成
◆掛金は全額非課税。手数料も不要
◆外部積立型なので管理が簡単
◆パートタイマーの加入もOK
詳しくは問い合わせ先ホームページ（右記
ＱＲコードからアクセス）でご確認ください

あ（独）勤労者退職金共済機構 
　中小企業退職金共済事業本部
　（う03‐6907‐1234）

安全で安心な太陽光発電余剰
電力をお譲りください！

お譲りいただく方法は２種類

プランA プラン B
ふかやeパワーが余剰
電力を買い取ります。
買 取 価 格 8.8 円 /
kWh（税込、消費税率
10％）

ふかやeパワーと電力
の供給契約を締結しま
す。買取価格 9.0円 /
kWh（税込、消費税率
10％）

②寄附（お礼の品『ネギー』が受け取れ
ます）ふっかちゃんでんきに直接電気
を寄附することで、その電気は深谷市
の公共施設で使われます。電力寄附に
際してお礼の品『ネギー』をゲット。
１kWhあたり9.0negi（9円相当）
（年4回に分けて付与）
※ネギーは、深谷市内1,100店舗以上で
使える地域通貨です（１negi＝１円相当）。

 ※『ふっかちゃんでんき』
は深谷市も出資する地域
に根差した電力会社です。

①固定価格での買取

詳しくは、問い合わせ先ホー
ムページ（右記ＱＲコードから
アクセス）でご確認ください。

あふかやeパワー㈱
担当：紺

こ ん

野
の

う578 ‐ 8217

後
４
時

と
こ
ろ
●
深
谷
ビ
ッ
グ
タ
ー
ト
ル

参
加
料
●
１
５
０
０
円（
保
険
料
を
含
む
）

い
９
月
10
日
㈭
ま
で
の
毎
週
火
・
木
曜
日

午
後
７
時
〜
９
時
に
名
簿
と
参
加
料
を
添

え
て
深
谷
ビ
ッ
グ
タ
ー
ト
ル
武
道
場
へ

第
59
回
市
長
杯
卓
球
大
会

あ
市
卓
球
連
盟
・
森も

り

田た

さ
ん
（
う
０
９
０

︲
３
５
１
９
︲
１
８
０
４
）

と
き
・
と
こ
ろ
●
９
月
21
日
㈷
・
深
谷
ビ

ッ
グ
タ
ー
ト
ル
メ
イ
ン
ア
リ
ー
ナ

定
員
●
８
０
０
人

参
加
料
●
中
学
生
以
下
＝
４
０
０
円
、
高

校
生
＝
６
０
０
円
、
一
般
・
シ
ニ
ア
＝
１

０
０
０
円
（
保
険
料
を
含
む
）

い
８
月
15
日
㈯
か
ら
28
日
㈮
ま
で
に
参
加

料
を
添
え
て
深
谷
ビ
ッ
グ
タ
ー
ト
ル
（
う

５
７
２
‐
３
０
０
０
）
へ

市
民
体
力
測
定

あ
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
（
う
５
７
２

‐
９
５
８
１
・
え
５
７
４
‐
５
８
６
１
・
お

syogai@
city.fukaya.saitam

a.jp

）

対
象
●
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
４
月

１
日
時
点
で
20
～
79
歳
の
か
た

と
き
・
と
こ
ろ
●
①
９
月
５
日
㈯
午
前
10

時
～
正
午（
受
付
＝
午
前
９
時
30
分
～
）・

深
谷
公
民
館
体
育
室
、
②
９
月
19
日
㈯
午

後
７
時
～
９
時
（
受
付
＝
午
後
６
時
30
分

齢
２
０
０
歳
以
上
、
女
性
２
人
以
上
）

定
員
●
60
チ
ー
ム

参
加
料
●
連
盟
未
登
録
チ
ー
ム
＝
３
０
０

０
円
、
連
盟
登
録
チ
ー
ム
＝
２
５
０
０
円　

※
当
日
集
金

い
８
月
28
日
㈮
ま
で
に
郵
送
ま
た
は
メ
ー

ル
で
、
市
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
連
盟
・

佐さ

藤と
う

世せ
い

剛ご
う

さ
ん
（
〠
３
６
９
‐
０
２
１
７　

山
河
１
３
６
０
︲
１
ラ
グ
エ
ツ
ロ
１
０

３
・
おfukaya-sv@

outlook.jp

）
へ

※
メ
ー
ル
は
件
名
に
地
域
・
チ
ー
ム
名
を

入
力市

民
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会（
団
体
戦
）

あ
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
連
盟
・
齊さ

い

藤と
う

さ
ん

（
う
０
９
０
︲
５
７
９
１
︲
５
２
０
２
・

おfukabado@
gm
ail.com

）

対
象
●
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者
お
よ

び
連
盟
登
録
者

児
＝
３
０
０
円

わ
か
お
か
み
ー
け
っ
と

『
夕
涼
み
会w

ith

彩
木
マ
ル
シ
ェ
』

あ
深
谷
商
店
街
連
合
会
活
性
隊
若わ

か
お
か
み

女
将
・

長な
が

岡お
か

さ
ん
（
う
５
７
１
‐
０
３
４
４
）

　

人
気
の
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
が
大
集
合
。
フ

ラ
ダ
ン
ス
や
キ
ッ
ズ
ダ
ン
ス
な
ど
の
ス
テ

ー
ジ
も
あ
り
ま
す
。

と
き
●
8
月
28
日
㈮
午
後
5
時
30
分
～
９

時と
こ
ろ
●
レ
ン
ガ
通
り（
仲
町
会
館
北
側
）

令
和
８
年
度『
皆
光
園
祭
』

あ
皆
光
園
（
う
５
７
３
︲
２
０
２
１
）

と
き
●
10
月
３
日
㈯
午
前
11
時
30
分
～
午

後
３
時

と
こ
ろ
●
皆
光
園
（
人
見
１
９
９
８
）

内
容
●
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
の
出
店
、
ゲ
ー
ム

コ
ー
ナ
ー
、
50
周
年
イ
ベ
ン
ト
の
開
催

令
和
８
年
度
市
民
少
林
寺
拳
法
大
会

あ
市
少
林
寺
拳
法
連
盟
・
丸ま

る

岡お
か

さ
ん
（
う

０
９
０
‐
２
６
２
６
‐
７
８
７
２
）

対
象
●
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者
お
よ

び
連
盟
登
録
者

と
き
●
10
月
11
日
㈰
午
前
９
時
30
分
～
午

～
）・
岡
部
公
民
館
体
育
室

定
員
●
各
日
30
人

い
８
月
28
日
㈮
午
後
５
時
ま
で
に
、
住

所
・
氏
名
・
生
年
月
日
・
性
別
・
電
話
番

号
・
参
加
希
望
会
場
を
、
電
話
、
フ
ァ
ク

ス
、
メ
ー
ル
、
ま
た
は
直
接
問
い
合
わ
せ

先
へ第

21
回
市
ゴ
ル
フ
連
盟
ゴ
ル
フ
大
会

あ
市
ゴ
ル
フ
連
盟
・
杉す

ぎ

山や
ま

さ
ん
（
う
０
９

０
‐
３
２
１
３
‐
８
６
６
８
）

と
き
・
と
こ
ろ
●
９
月
16
日
㈬
・
岡
部
チ

サ
ン
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ
美
里
コ
ー
ス

定
員
●
２
０
０
人

参
加
料
●
３
０
０
０
円（
保
険
料
を
含
む
）

※
別
途
プ
レ
ー
費
８
９
９
０
円
（
食
事
付

き
、
税
込
、
ロ
ッ
カ
ー
代
は
別
途
）

吉よ
し

田だ

正
た
だ
し

記
念
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ『
映
画
音
楽
＆

昭
和
歌
謡
』ノ
ス
タ
ル
ジ
ッ
ク
コ
ン
サ
ー
ト

あ
深
谷
市
民
文
化
会
館
（
う
５
７
３
‐
８

７
６
５
）

対
象
●
小
学
生
以
上
の
か
た

と
き
●
11
月
28
日
㈯
午
後
２
時
30
分
～

（
開
場
＝
午
後
２
時
）

と
こ
ろ
●
深
谷
市
民
文
化
会
館
大
ホ
ー
ル

参
加
料
●
一
般
＝
３
５
０
０
円
、
友
の
会

＝
３
３
０
０
円　

※
全
席
指
定

い
8
月
20
日
㈭
午
前
9
時
か
ら
、
深
谷
市

民
文
化
会
館
・
花
園
文
化
会
館
ア
ド
ニ
ス

窓
口
で
チ
ケ
ッ
ト
購
入
ま
た
は
電
話
で
問

い
合
わ
せ
先
へ

※
電
話
受
付
は
、
8
月
20
日
㈭
午
後
1
時

か
らレ

イ
ン
ボ
ー
ス
マ
イ
ル
夏
祭
り

あ
一
般
社
団
法
人
レ
イ
ン
ボ
ー
ス
マ
イ
ル

（
う
０
７
０
︲
１
４
７
０
︲
３
１
６
４
）

　

南
地
区
協
議
体
と
共
催
し
、
老
若
男
女

が
楽
し
め
る
夏
ま
つ
り
を
開
催
し
ま
す
。

と
き
●
８
月
28
日
㈮
午
前
10
時
～
午
後

１
時

と
こ
ろ
●
南
公
民
館
２
階
（
中
会
議
室
、

調
理
室
）

定
員
●
50
人
程
度　

参
加
料
●
小
学
生
以
上
＝
５
０
０
円
、
幼

※
18
ホ
ー
ル
ス
ト
ロ
ー
ク
プ
レ
ー
（
新
ペ

リ
ア
方
式
）

い
８
月
５
日
㈬
か
ら
参
加
料
を
添
え
て
問

い
合
わ
せ
先
へ

第
48
回
市
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

あ
市
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
連
盟
・
八は

ち

須す

さ
ん（
う
０
９
０
︲
３
６
８
６
︲
１
３
２
５
）

対
象
●
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者
で
構

成
さ
れ
た
チ
ー
ム
お
よ
び
連
盟
登
録
チ
ー
ム

と
き
・
と
こ
ろ
●
９
月
13
日
㈰
受
付
＝
午

前
８
時
30
分
〜
・
深
谷
ビ
ッ
グ
タ
ー
ト
ル

種
目
●
一
般
＝
18
歳
以
上
の
４
人
（
コ
ー

ト
内
に
女
性
２
人
以
上
）、
レ
デ
ィ
ー
ス

＝
18
歳
以
上
の
女
性
、
ミ
ド
ル
＝
40
歳
以

上
の
男
性
２
人
・
女
性
フ
リ
ー
（
コ
ー
ト

内
の
合
計
年
齢
１
６
０
歳
以
上
、
女
性
２

人
以
上
）、
シ
ニ
ア
＝
50
歳
以
上
の
男
性

２
人
・
女
性
フ
リ
ー
（
コ
ー
ト
内
合
計
年

と
き
●
９
月
20
日
㈰
午
前
８
時
30
分
～
午

後
７
時

と
こ
ろ
●
深
谷
ビ
ッ
グ
タ
ー
ト
ル

参
加
料
●
１
チ
ー
ム
＝
８
０
０
０
円
（
保

険
料
を
含
む
）

い
８
月
15
日
㈯
か
ら
９
月
５
日
㈯
ま
で
に

メ
ー
ル
で
問
い
合
わ
せ
先
へ

市
民
ハ
イ
キ
ン
グ

あ
市
山
岳
連
盟
・
福ふ

く

島し
ま

さ
ん
（
う
０
９
０

︲
１
５
４
６
︲
２
０
９
４
）

対
象
●
小
学
校
5
年
生
以
上
の
市
内
在

住
・
在
勤
・
在
学
者
（
小
学
生
は
保
護
者

同
伴
）

と
き
●
９
月
27
日
㈰
午
前
６
時
〜
午
後
６
時

と
こ
ろ
●
群
馬
県
嬬つ

ま

恋ご
い

村む
ら

湯
の
丸
高
原

定
員
●
45
人

参
加
料
●
９
０
０
０
円（
保
険
料
を
含
む
）

※
申
し
込
み
時
に
銀
行
口
座
へ
振
り
込
み

持
ち
物
●
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
シ
ュ
ー
ズ
、
雨

具
、
ザ
ッ
ク
、
帽
子
、
手
袋
、
弁
当
、
飲

み
物
な
ど

い
９
月
14
日
㈪
ま
で
に
深
谷
ビ
ッ
グ
タ
ー

ト
ル
（
う
５
７
２
‐
３
０
０
０
）
へ

親
子
参
加
大
歓
迎
！
初
心
者
の
た
め

の
優
し
い
フ
ラ
ダ
ン
ス
講
習

あ
市
ボ
ー
ル
ル
ー
ム
ダ
ン
ス
連
盟
・
吉よ

し

田だ

さ
ん（
う
０
９
０
‐
７
７
３
３
‐
７
１
１
４
）

と
き
・
と
こ
ろ
●
８
月
17
日
㈪
・
24
日

㈪
・
31
日
㈪
各
日
午
後
５
時
～
５
時
50

分
・
大
寄
公
民
館
多
目
的
室

定
員
●
30
人

参
加
料
●
1
回
３
０
０
円（
保
険
料
を
含
む
）

い
電
話
で
問
い
合
わ
せ
先
へ（
当
日
受
付
可
）

ス
ポ
ー
ツ
ウ
エ
ル
ネ
ス
吹
矢
体
験
教
室

あ
市
ス
ポ
ー
ツ
ウ
エ
ル
ネ
ス
吹
矢
協
会
・
首す

藤ど
う

さ
ん
（
う
０
９
０
︲
６
５
３
８
︲
９
０
７

７
）

対
象
●
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者

と
き
●
９
月
７
日
㈪
・
14
日
㈪
・
28
日
㈪

各
日
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

と
こ
ろ
●
ワ
モ
ア
川
本
体
育
室
Ｂ

定
員
●
各
回
15
人

参
加
料
●
３
０
０
円
（
保
険
料
を
含
む
）

※
当
日
集
金
、
１
回
か
ら
参
加
可

い
８
月
30
日
㈰
ま
で
に
問
い
合
わ
せ
先
へ

 

埼
玉
り
そ
な
銀
行
と『
空
き
家
対
策
に

 

関
す
る
協
定
』を
締
結
し
ま
し
た

あ
自
治
振
興
課（
う
５
７
４
‐
８
５
９
７
）

　

７
月
２
日
に
埼
玉
り
そ
な
銀
行
と
『
空

き
家
対
策
に
関
す
る
協
定
』
を
締
結
し
ま

し
た
。
埼
玉
り
そ
な
銀
行
の
『
空
き
家
ま

る
ご
と
解
決
シ
ス
テ
ム
』
を
活
用
す
る
こ

と
で
、
空
き
家
対
策
の
さ
ら
な
る
充
実
を

図
り
ま
す
。

【
具
体
的
な
連
携
事
項
（
例
）】

ト
ピ
ッ
ク
ス

深
谷
が
い
い
話

情
報
ひ
ろ
ば

休
日
診
療

無
料
相
談

健
康
・
介
護

子
育
て
情
報

ま
ち
フ
ォ
ト

コ
ラ
ム

市
内
学
校
紹
介
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ピ
ッ
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い
話

情
報
ひ
ろ
ば

休
日
診
療

無
料
相
談

健
康
・
介
護

子
育
て
情
報

ま
ち
フ
ォ
ト

コ
ラ
ム

市
内
学
校
紹
介
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マイナンバーカードの更新はお早めに！マイナンバーカードの更新はお早めに！

　マイナンバーカードとそのカードに搭載されている電
子証明書には有効期限があります。更新の手続きは、
有効期限の3カ月前から行うことができます。

あマイナンバーカードコールセンター（アリオ深谷3階キララ上柴行政
サービスセンターマイナンバーカード取扱窓口内・う573‐3151）

有効期限 更新の方法

マイナンバー
カード

カード発行日
から10回目の
誕生日

①スマートフォンやパソコン、自動証明写真
機から申請②郵送による申請③マイナンバー
カード取扱窓口での申請

電子証明書
電子証明書の
発行日から5
回目の誕生日

マイナンバーカード取扱窓口、市役所本庁舎１
階の市民課または各総合支所で手続き

7月1日現在の市内100歳以上のかた
99人（男性：13人、女性：86人）

100歳のお誕生日を迎えられ、市か
ら記念品、アレンジ花およ
び祝状を贈りました。
どうぞ、いつまでも
お元気で！

栗
くり

𠩤
はら

　ゆりさん（折之口）６月８日生

清
し

水
みず

　スミエさん（人見）６月８日生

お誕生日
おめでとうございます

祝!!100歳

な
ど
、農
地
の
適
正
管
理
を
お
願
い
し
ま
す
。

児
童
扶
養
手
当
・
特
別
児
童
扶
養
手
当

は
届
け
出
が
必
要
で
す
！

あ
こ
ど
も
青
少
年
課（
う
５
７
４
‐
６
６
４
６
）

　

期
間
内
に
届
け
出
を
行
わ
な
い
と
、
児

童
扶
養
手
当
は
11
月
分
以
降
の
、
特
別
児

童
扶
養
手
当
は
８
月
分
以
降
の
手
当
を
受

給
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
必
ず
提
出

を
お
願
い
し
ま
す
。

交
通
遺
児
な
ど
を
対
象
に

援
護
一
時
金
を
給
付
し
ま
す

あ
県
交
通
安
全
対
策
協
議
会
（
県
防
犯
・
交

通
安
全
課
内
・
う
０
４
８
‐
８
２
５
‐
２
０

１
１
）

対
象
●
令
和
７
年
４
月
１
日
以
降
に
交
通

遺
児
な
ど
に
な
っ
た
県
内
在
住
者
（
交
通

遺
児
な
ど
に
な
っ
た
日
現
在
18
歳
以
下
）

提
出
期
限
●
11
月
給
付
分
＝
８
月
31
日
㈪

ま
で
、
令
和
９
年
５
月
給
付
分
＝
令
和
９

手当名 提出期間 必要な
届け出 備考

児童扶
養手当

８月3日㈪～
31日㈪まで（8
月16日㈰以外
の土・日曜日、
祝日を除く）

現況届
【臨時受付】
8月16日㈰
午前9時～
正午特別児

童扶養
手当

8月12日㈬～
9月11日㈮（8
月16日㈰以外
の土・日曜日を
除く）

所得
状況届

※各総合支所では受け付けできません。
※受給資格者には、７月下旬に通知を送付しています。

め
、
対
象
期
間
に
深
谷
市
で
生
活
保
護
を

受
給
し
て
い
た
世
帯
に
生
活
保
護
費
の
追

加
給
付
を
実
施
し
ま
す
。

対
象
●
平
成
25
年
８
月
以
降
に
深
谷
市
で

生
活
保
護
を
受
給
し
て
い
た
世
帯
（
保
護

廃
止
世
帯
）

い
8
月
３
日
㈪
か
ら
令
和
9
年
7
月
30

日
㈮
ま
で
に
申
し
出
を
行
っ
て
く
だ
さ

い
。

※
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
（
下
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら

ア
ク
セ
ス
）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

農
地
の
利
用
状
況
調
査
を
実
施
し
ま
す

あ
農
業
委
員
会
事
務
局
（
う
５
７
７
‐
３

４
３
９
）

　

遊
休
農
地
の
実
態
を
把
握
し
、
発
生
の

防
止
や
解
消
に
つ
な
げ
る
こ
と
な
ど
を
目
的

に
、
８
月
か
ら
９
月
に
か
け
て
、
農
業
委
員

や
農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員
を
中
心
に
、

農
地
の
利
用
状
況
調
査
を
行
い
ま
す
。

　

現
地
調
査
で
は
、
農
地
内
に
立
ち
入
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
の
で
、
調
査
の
趣
旨
を

ご
理
解
い
た
だ
き
、
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

　

ま
た
、
調
査
の
結
果
、
遊
休
農
地
と
判

定
さ
れ
た
農
地
の
所
有
者
の
か
た
に
は
、

適
正
管
理
の
案
内
や
利
用
意
向
の
確
認
を

行
い
ま
す
。

　

遊
休
化
す
る
と
周
辺
の
農
地
に
も
影
響

が
出
る
た
め
、
定
期
的
な
耕
う
ん
、
除
草

ム
ペ
ー
ジ
（
上
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
ア
ク

セ
ス
）
か
ら
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

【
多
数
の
人
が
利
用
す
る
建
築
物
の
耐
震

診
断
・
耐
震
改
修
】

　

県
で
は
、
昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に

建
築
確
認
を
受
け
て
建
築
さ
れ
た
建
築
物

の
う
ち
、
病
院
や
店
舗
、
福
祉
施
設
な
ど

の
多
数
の
人
が
利
用
す
る
一
定
規
模
以
上

の
建
築
物
に
対
し
て
、
耐
震
診
断
、
耐
震

補
強
設
計
お
よ
び
耐
震
改
修
工
事
な
ど
の

費
用
の
一
部
を
補
助
し
て
い
ま
す
。
詳
し

く
は
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
下

記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
ア
ク
セ

ス
）か
ら
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

８
月
は
人
権
尊
重
社
会
を
め
ざ
す

県
民
運
動
強
調
月
間
で
す
！

あ
県
人
権
・
男
女
共
同
参
画
課
（
う
０
４

８
‐
８
３
０
‐
２
２
５
８
）

　

８
月
１
日
㈯
か
ら
㈬
９
月
30
日
㈬
の
期

間
、『
こ
ど
も
の
人
権
』
を
テ
ー
マ
に
オ
ン

ラ
イ
ン
特
設
サ
イ
ト
（
下
記

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
ア
ク
セ
ス
）

で
人
権
啓
発
イ
ベ
ン
ト
を
開

催
し
ま
す
。

シ
ラ
コ
バ
ト
基
金
へ
の
寄
附
の
お
願
い

あ
県
福
祉
政
策
課
（
う
０
４
８
‐
８
３
０

‐
３
２
２
３
）

　

県
で
は
、
シ
ラ
コ
バ
ト
基
金
へ
の
寄
附
金

を
ボ
ラ
ン
ティ
ア
活
動
の
支
援
や
障
害
の
あ

【
合
併
処
理
浄
化
槽
維
持
管
理
補
助
金
】

対
象
●
10
人
槽
以
下
の
家
庭
用
合
併
処
理

浄
化
槽
を
適
正
に
維
持
管
理
し
て
い
る
か
た

（
既
に
補
助
金
の
交
付
を
受
け
た
か
た
は
除
く
）

対
象
区
域
●
下
水
道
供
用
開
始
区
域
お
よ

び
農
業
集
落
排
水
処
理
開
始
区
域
（
一
部

例
外
あ
り
）
を
除
い
た
市
内
全
域

補
助
額
●
上
限
２
万
円
（
補
助
対
象
経
費

の
合
計
額
の
２
分
の
１
）

交
付
期
間
●
５
年
間
で
最
大
５
回

※
補
助
金
の
申
請
方
法
、
対
象
地
域
や
要

件
な
ど
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
（
下
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら

ア
ク
セ
ス
）
ま
た
は
、
問
い
合

わ
せ
先
へ

ド
ロ
ー
ン
な
ど
の
飛
行
禁
止
区
域
を

変
更
し
ま
す

あ
航
空
自
衛
隊
熊
谷
基
地
（
う
５
３
２
‐

３
５
５
４
）

　
『
小
型
無
人
機
等
飛
行
禁
止
法
』
の
改

か
た
①
高
等
学
校
の
土
木
工
学
科
ま
た
は

こ
れ
に
相
当
す
る
課
程
を
修
了
し
て
卒
業

し
た
か
た
、
②
高
等
学
校
を
卒
業
し
た
か

た
で
、
排
水
設
備
工
事
な
ど
の
設
計
ま
た

は
施
工
に
関
し
、
１
年
以
上
の
実
務
経
験

を
有
す
る
か
た
、
③
排
水
設
備
工
事
な
ど

の
設
計
ま
た
は
施
工
に
関
し
、
２
年
以
上

の
実
務
経
験
を
有
す
る
か
た
、
④
①
～
③

に
準
ず
る
か
た

と
き
●
11
月
29
日
㈰

と
こ
ろ
●
聖
学
院
大
学（
上
尾
市
戸
崎
１
‐
１
）

受
験
料
●
１
万
円

い
８
月
21
日
㈮
か
ら
９
月
30
日
㈬
ま
で
に

受
験
案
内
に
あ
る
申
し
込
み
先
へ
必
要
書

類
を
郵
送

※
受
験
案
内
は
８
月
21
日
㈮
か
ら
本
庁
舎

総
合
案
内
、
水
道
庁
舎
で
配
布
し
ま
す
。

合
併
処
理
浄
化
槽
の
補
助
金
制
度

あ
環
境
衛
生
課
（
う
５
７
８
‐
７
３
３
２
）

・
空
き
家
対
策
に
関
す
る
広
報
、
セ
ミ
ナ

ー
の
実
施

・
空
き
家
の
所
有
者
か
ら
の
相
談
お
よ
び

所
有
者
へ
の
提
案

・
提
案
内
容
に
対
応
す
る
連
携
企
業
へ

の
所
有
者
の
紹
介

・
空
き
家
の
所
有
者
お
よ
び
利
用
者
の
支
援

※
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
（
下
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

か
ら
ア
ク
セ
ス
）
を
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

ボ
ー
ト
レ
ー
ス
戸
田
開
催
日

あ
埼
玉
県
都
市
ボ
ー
ト
レ
ー
ス
企
業
団（
う

０
４
８
‐
８
２
３
‐
８
７
１
１
）

　

埼
玉
県
都
市
ボ
ー
ト
レ
ー
ス
企
業
団
が
主

催
す
る
ボ
ー
ト
レ
ー
ス
戸
田
の
配
分
金
は
、

市
民
の
皆
さ
ん
の
暮
ら
し
に
役
立
っ
て
い
ま

す
。

開
催
日
●
８
月
12
日
㈬
〜
17
日
㈪
、
８
月

20
日
㈭
〜
23
日
㈰
、
９
月
11
日
㈮
～
14
日

㈪
、
９
月
26
日
㈯
～
30
日
㈬

※
節
度
を
も
っ
て
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

最
高
裁
判
決
を
踏
ま
え
た

生
活
保
護
費
の
追
加
給
付

あ
生
活
福
祉
課（
う
５
７
４
‐
６
６
４
４
）

　

平
成
25
年
に
行
わ
れ
た
生
活
扶
助
費

の
基
準
改
定
を
違
法
と
し
た
最
高
裁
判

決
へ
の
対
応
と
し
て
、
生
活
保
護
費
な
ど

の
追
加
給
付
を
行
う
こ
と
と
な
っ
た
た

年
２
月
26
日
㈮
ま
で

い
市
道
路
管
理
課
、
市
障
害
福
祉
課
、
認

可
保
育
所
、
小
・
中
学
校
で
申
請
書
を
受

け
取
り
、
み
ず
ほ
信
託
銀
行
ウ
ェ
ル
ス
マ
ネ

ジ
メ
ン
ト
推
進
部
信
託
業
務
開
発
チ
ー
ム

（
〠
１
０
０
‐
８
２
４
１　

東
京
都
千
代

田
区
丸
の
内
１
‐
３
‐
３
・
う
０
３
‐
６

６
３
１
‐
７
６
３
８
）
へ
提
出
期
限
ま
で

に
申
し
込
み

下
水
道
排
水
設
備
工
事
責
任
技
術
者

共
通
試
験
を
行
い
ま
す

あ
下
水
道
工
務
課（
う
５
７
７
‐
７
５
４
２
）

受
験
資
格
●
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る

正
に
よ
り
、
７
月
14
日
か
ら
航
空
自
衛
隊

熊
谷
基
地
周
辺
の
飛
行
禁
止
区
域
が
、
周

囲
約
３
０
０
メ
ー
ト
ル
か
ら
周
囲
約
１
０

０
０
メ
ー
ト
ル
に
変
更
と
な
り
ま
し
た
。

※
詳
し
く
は
、
問
い
合
わ
せ
先
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
（
下
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か

ら
ア
ク
セ
ス
）
を
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

建
築
物
に
関
す
る
補
助
制
度

あ
県
建
築
安
全
課
（
う
０
４
８
‐
８
３
０

‐
５
５
２
５
）

【
ア
ス
ベ
ス
ト
対
策
】

　

県
で
は
、
民
間
建
築
物
の
ア
ス
ベ
ス
ト

対
策
と
し
て
、
ア
ス
ベ
ス
ト
含
有
の
お
そ

れ
の
あ
る
吹
き
付
け
材
の
含
有
調
査
お
よ

び
吹
き
付
け
ア
ス
ベ
ス
ト
の

除
去
な
ど
の
工
事
に
対
す

る
費
用
の
補
助
を
し
て
い

ま
す
。
詳
し
く
は
県
ホ
ー

ト
ピ
ッ
ク
ス

深
谷
が
い
い
話

情
報
ひ
ろ
ば

休
日
診
療

無
料
相
談

健
康
・
介
護

子
育
て
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ま
ち
フ
ォ
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コ
ラ
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市
内
学
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紹
介

ト
ピ
ッ
ク
ス

深
谷
が
い
い
話

情
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ば

休
日
診
療

無
料
相
談

健
康
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介
護
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育
て
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報
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コ
ラ
ム

市
内
学
校
紹
介



2026.8. 広報ふかや 2026.8. 広報ふかや 1617

問い合わせ 申し込み・申請 ファクス メール ホームぺージ電話

情報ひろば
i n f o r m a t i o n

問い合わせ 申し込み・申請 ファクス メール ホームぺージ電話

オールド・オーク
午後0時20分～
[英国・フランス・ベルギー
/1時間53分/字幕]

未来
PG12

正午～
[日本/2時間10分]

ソング・サング・ブルー
午後0時10分～
[米国/2時間13分/字幕]

ラプソディ・
　　　ラプソディ
午後5時～
[日本/1時間46分]

パプリカ
＊料金1,700円均一

午後5時20分～
[日本/1時間30分]

ソング・サング・ブルー
午後5時～
[米国/2時間13分/字幕]

サムライ
午後5時20分～
[フランス/1時間45分/字幕]

ボタニスト
植物を愛する少年
午後7時20分～
[中国/1時間36分/字幕]

パプリカ
＊料金1,700円均一

午後7時40分～
[日本/1時間30分]

そして彼女たちは
午後7時40分～
[ベルギー・フランス
/1時間44分/字幕]

モブ子の恋
午後7時20分～
[日本/2時間2分]

そして彼女たちは
午後2時40分～
[ベルギー・フランス
/1時間44分/字幕]

黒川の女たち
午後3時～
[日本/1時間39分
/ドキュメンタリー]

サンキュー、
　　　　チャック
午後2時50分～
[米国/1時間51分/字幕]

オールド・オーク
午後2時30分～
[英国・フランス・ベルギー
/1時間53分/字幕]

未来
PG12

午前9時30分～
[日本/2時間10分]

幕末ヒポクラテスたち
正午～
[日本/1時間43分]

アメリと雨の物語
＊高校生以下500円
午前10時～
[フランス/1時間17分/吹替]

ハムネット
午前9時30分～
[英国/2時間6分/字幕]

サンキュー、
　　　　チャック
午前9時30分～
[米国/1時間51分/字幕]

号
被
保
険
者
へ
の
切
り
替
え
手
続
き
が
必

要
で
す
。

【
国
民
年
金
の
加
入
手
続
き
・
保
険
料
免

除
申
請
な
ど
は
電
子
申
請
が
可
能
で
す
】

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
お
持
ち
の
か

た
は
、
国
民
年
金
第
1
号
被
保
険
者
の
資

格
取
得
・
種
別
変
更
、
保
険
料
免
除
・
納

付
猶
予
申
請
、
学
生
納
付
特
例
申
請
な
ど

に
つ
い
て
、
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
を
利
用
し

た
電
子
申
請
が
可
能
で
す
。
マ
イ
ナ
ポ
ー

タ
ル
の
情
報
を
活
用
し
て
、
ス
マ
ー
ト
フ

ォ
ン
や
パ
ソ
コ
ン
で
申
請
書
を
作
成
で

き
、
申
請
結
果
も
確
認
す
る
こ
と
が
で
き

る
の
で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

宝
く
じ
助
成
で

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
備
品
を
整
備

あ
自
治
振
興
課（
う
５
７
４
‐
８
５
９
７
）

　

上
柴
町
西
７
丁
目
自
治
会
が
、（
一
財
）

自
治
総
合
セ
ン
タ
ー

が
実
施
し
て
い
る
宝

く
じ
助
成
を
受
け

て
、
複
合
機
な
ど
の

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動

備
品
の
整
備
を
行
い

ま
し
た
。

今
年
は
戦
後
81
年

平
和
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か

あ
秘
書
課
（
う
５
７
４
︲
６
６
３
１
）

【
非
核
平
和
推
進
パ
ネ
ル
展
】

と
き
●
８
月
20
日
㈭
～
24
日
㈪
各
日
午
前

る
か
た
の
生
活
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
事
業
な

ど
に
役
立
て
て
い
ま
す
。
シ
ラ
コ
バ
ト
基
金

へ
の
寄
附
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。
寄

附
方
法
な
ど
は
、
問
い
合
わ
せ
先
へ
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

誰
で
も
無
料
で
参
加
で
き
る

『
２
０
２
６
年
度
心
理
学
セ
ミ
ナ
ー
』

あ
埼
玉
工
業
大
学
臨
床
心
理
セ
ン
タ
ー

（
う
５
８
５
‐
６
０
７
１
）

　

バ
ラ
エ
テ
ィ
に
富
ん
だ
テ
ー
マ
で
心
理

学
の
世
界
を
お
届
け
し
ま
す
。

とき 内容

10月19日㈪
午後5時30分～
6時30分

芸術家のこころ
について

11月3日㈷
午前11時～
午後0時15分

『空』の創り方と
『異界』としての
山

11月23日㈷
午前11時～
正午

『思ってたのと違
う！』の心理学

と
こ
ろ
●
埼
玉
工
業
大
学
臨
床
心
理
セ
ン

タ
ー
２
階
研
修
室

定
員
●
各
日
60
人

い
問
い
合
わ
せ
先
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
申
込

フ
ォ
ー
ム
（
下
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
か
ら
ア
ク
セ
ス
）
か
ら
申

し
込
み

国
民
年
金
か
ら
の
お
知
ら
せ

あ
熊
谷
年
金
事
務
所
（
う
５
２
２
‐
５
０

１
２
）・
保
険
年
金
課
（
う
５
６
８
‐
５

０
０
１
）

【
付
加
保
険
料
を
上
乗
せ
し
て
納
付
す
る

と
付
加
年
金
を
受
け
取
れ
ま
す
】

　

令
和
８
年
度
の
国
民
年
金
保
険
料
は
月

額
１
万
７
９
２
０
円
で
す
。
こ
の
保
険
料

に
付
加
保
険
料
（
月
額
４
０
０
円
）
を
上

乗
せ
し
て
納
付
す
る
と
、
将
来
、
老
齢
基

礎
年
金
に
加
え
て
付
加
年
金
を
受
け
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　

付
加
年
金
の
年
間
受
取
額
は
、『
２
０

０
円
×
納
付
月
数
』
で
計
算
さ
れ
、
例
え

ば
10
年
間
（
４
万
８
０
０
０
円
）
納
付
し

た
場
合
の
付
加
年
金
額
は
、
年
間
２
万
４

０
０
０
円（
２
０
０
円
×
１
２
０
月
）で
す
。

対
象
●
第
１
号
被
保
険
者
ま
た
は
任
意
加

入
被
保
険
者

※
保
険
料
免
除
・
納
付
猶
予
・
学
生
納
付

特
例
を
受
け
て
い
る
か
た
や
国
民
年
金
基

金
に
加
入
し
て
い
る
か
た
は
、
申
し
込
む

こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

※
申
し
込
み
月
か
ら
加
入
と
な
り
ま
す
。

※
老
齢
基
礎
年
金
を
『
繰
上
げ
』・『
繰
下

げ
』
請
求
し
た
場
合
は
、
付
加
年
金
も
老

齢
基
礎
年
金
額
と
同
じ
率
で
減
額
・
増
額

さ
れ
ま
す
。

【
会
社
を
退
職
し
た
と
き
は
年
金
の
切
り

替
え
手
続
き
が
必
要
で
す
】

　

20
歳
以
上
60
歳
未
満
の
か
た
が
退
職

し
、
農
業
者
、
自
営
業
者
、
学
生
、
フ
リ

ー
タ
ー
、
無
職
な
ど
に
な
っ
た
場
合
は
、

国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者
ま
た
は
第
3

10
時
～
午
後
7
時（
24
日
は
午
後
5
時
ま
で
）

と
こ
ろ
●
ア
リ
オ
深
谷
２
階
レ
ス
ト
ラ
ン

街
前
イ
ベ
ン
ト
ス
ペ
ー
ス

内
容
●
広
島
・
長
崎
原
爆
投
下
直
後
の
写

真
パ
ネ
ル
や
、
戦
中
戦
後
の
深
谷
の
写
真

展
示

【
平
和
祈
念
黙
と
う
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
】

　
８
月
６
日
㈭
・
9
日
㈰
は
広
島
お
よ
び

長
崎
に
原
爆
が
投
下
さ
れ
て
81
年
目
の

『
原
爆
の
日
』
で
す
。
原
爆
で
お
亡
く
な

り
に
な
ら
れ
た
か
た
の
ご
冥
福
と
恒
久
平

和
の
実
現
を
祈
念
す
る
た
め
、
市
民
の
皆

さ
ん
も
原
爆
投
下
日
時
（
8
月
6
日
㈭
午

前
8
時
15
分
・
8
月
9
日
㈰
午
前
11
時
２

分
）
に
黙
と
う
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

【
非
核
平
和
推
進
関
連
映
画
Ｄ
Ⅴ
Ｄ
】

　
市
内
図
書
館
で
は
、
非
核
平
和
に
関
連
す

る
映
画
作
品
の
Ｄ
Ⅴ
Ｄ
貸
し
出
し
を
行
っ
て

い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

イベント名 とき・内容 備考

ユリの球根掘り取り体験
8月15日㈯午前8時～11時
小雨決行、悪天候時は翌週22日㈯へ延期
※�当日午前7時から整理券配布(1人につき1
回1枚まで、並び直し可)

参加料/100円(1回20球まで)
※お釣りが要らないようご協力ください。
※球根が無くなり次第終了
服装/汚れてもよい服装・履物　
持ち物/軍手・スコップ・持ち帰り袋

季節のフラワーレッスン 
コーラルオレンジのスタンドバ
スケットアレンジメント教室

8月30日㈰①午前10時～11時30分、②午
後1時～2時30分

対象/高校生以上　定員/各回先着12人　
参加料/2,500円　講師/善

よし

本
もと

由
ゆ

紀
き

氏(㈱日比谷花壇)
い8月10日㈪午前11時から電話でパティオへ

8月毎日開催中！
ガーデンウォーター
パーク

毎日午前10時～午後4時
屋外スペースコスタにお子さんに大人気のエ
アスライダーや巨大プールを設置！
※25ｍプールも毎日営業中

対象/幼児～小学生
参加料/こども＝500円、保護者＝100円
※�小学校3年生までのお子さんは必ず保護者同伴
でご利用ください。
※簡易更衣室を設置してあります。

 深谷グリーンパーク・パティオ（う 574 ‐ 5000）8 月は休まず営業
■営業時間：午前9時～午後9時・火曜日休館（最終入場は午後8時15分）
■レジャープールは引き続き休館しています。25mプール、フィットネスなどは利用できます。
※最新情報（入場料金など）は、パティオホームページ（右記QRコードからアクセス）などでご確認ください。
■市民割カードをパティオ窓口で発行（別途、ネギー割引などあり）
■土・日曜日、祝日のほか、7月25日㈯～8月16日㈰の期間はJR深谷駅南口から無料シャトルバスを運行中です。

 図書館休館日
深谷・花園図書館　　　【８月】  ３日㈪・10日㈪・14日㈮・17日㈪・24日㈪・31日㈪
　　　　　　　　　　　【９月】  ７日㈪・11日㈮・14日㈪・24日㈭・28日㈪
上柴・岡部・川本図書館　【８月】14日㈮
　　　　　　　　　　　【９月】11日㈮

8月  9日㈰
  10日㈪

11日㈷・休館
12日㈬
13日㈭
14日㈮
15日㈯
16日㈰
17日㈪

18日㈫・休館
19日㈬
20日㈭
21日㈮
22日㈯
23日㈰
24日㈪

25日㈫・休館
26日㈬
27日㈭
28日㈮
29日㈯
30日㈰
31日㈪

9月  1日㈫・休館
2日㈬
3日㈭
4日㈮
5日㈯

8月の上映スケジュール

上映情報は全て予定です。予告なしに変更する場合がありますのでご了承ください。

通常料金 1,300円　障がい者 1,000円
上映作品の内容など詳しくはホームページ（右記
QRコードからアクセス）をご覧くださいあNPO法人市民シアター・エフ（う551-4592） ・火曜日定休　

8月31日㈪は

の納期限です。
　口座振替にしているかたは、振替日となりますので、 
8月28日㈮までに残高をご確認ください。
　なお、納付が困難なかたは、収税課までご相談ください。

あ収税課（う574‐6639）

市県民税          2期
国民健康保険税 2期
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休日診療休日診療
眼科・耳鼻咽喉科休日診療医院

診療日
8月   2日㈰・  9日㈰・11日㈷・16日㈰・

23日㈰・30日㈰

9月   6日㈰・13日㈰・20日㈰・21日㈷・
22日㉁・23日㈷・27日㈰

診療受付時間 午前9時～正午、午後2時～6時

診療科目 内科・小児科

診療日
8月   1日㈯・  8日㈯・15日㈯・22日㈯・

29日㈯

9月   5日㈯・12日㈯・19日㈯・26日㈯

診療受付時間 午後7時～9時

診療科目 小児科（中学生以下）

●休日診療所 ●こども夜間診療所

休日診療所・こども夜間診療所（う573‐7723・国済寺319‐3）

※変更になる場合があります。最新の情報は、市ホームページ（右記QRコードからアクセス）をご確認ください。
※受診する場合は、事前に電話で確認の上お出かけください。

オンライン医療相談　あ保健センター（う575‐1101）※医療（診療）行為ではありません
❶�スマートフォンなどでこどもの健康・医療・育児に関する不安を、小児科医に直接相談できるオンライン医療相談
サービス『小児科オンライン』を実施しています。
　対象　市内在住の0～18歳のこども（毎日・24時間・無料で利用可）
❷妊娠、出産、産後など、女性のさまざまな体調変化に関する不安を、産婦人科医や助産師に直接相談できるオンラ　　　　　　
　イン医療相談サービス『産婦人科オンライン』を実施しています。
　対象　市内在住の妊娠、出産、産後などの不安について相談したいかた
※詳しくは、市ホームページ（右記QRコードからアクセス）でご確認ください。　

サービス名 いつでも相談（❶、❷） 夜間相談（❶、❷） 日中助産師相談（❷） みんなの相談検索（❶、❷）

利用方法 専用Webサイトから 
相談内容を入力して相談

LINEのメッセージ・音声通話・ 
動画通話または電話で相談

助産師と
LINEのメッセージで相談

4万件以上の相談事例から 
相談内容の回答を検索

対応時間 毎日24時間 平日午後6時～10時 月・水・金曜日　
午後1時～5時 毎日24時間

予約 不要 必要（1枠10分間） 不要 不要

【利用方法】市公式LINEの友だち登録をした後に、『子育て・健康』→『オンライン医療相談』→『小児科オンライン』または『産婦人科
オンライン』→『小児科オンラインLINEを開く』または『産婦人科オンラインLINEを開く』から会員登録（登録時に必要な合言葉は
『合言葉を取得する』から入手）をして利用してください。
※すでにどちらかのサービスで登録済みのかたは、新たに会員登録することなくもう一つのサービスを利用できます。

診療日
8月   2日㈰・  9日㈰・11日㈷・16日㈰・

23日㈰・30日㈰
対象 0～18歳のこども

診療時間 午後6時～9時

9月   6日㈰・13日㈰・20日㈰・21日㈷・
22日㉁・23日㈷・27日㈰ 診療場所 市役所本庁舎3階相談室

来所型小児科オンライン診療　あ保健センター（う575‐1101）
　診療場所に常駐する看護師が機器を使用して必要なデータを取得し、そのデータを基に小児科医がオンラインで
診療を行います。処方が必要な場合は、診療後に指定の薬局で薬を受け取ることもできます。
　アプリによる事前予約が必要です。詳しくは、ホームページ（右記QRコードからアクセス）でご確認ください。

とき 休日診療医院名 問い合わせ

8月  2日㈰ 清水眼科医院 う581‐0378

8月  2日㈰ しばさき耳鼻咽喉科 う570‐0033

とき 休日診療医院名 問い合わせ

8月23日㈰ 髙橋眼科医院 う571‐0318

※相談日が祝休日・年末年始に当たる場合は、お休みになる
ことがあります。各種無料相談各種無料相談

名称 問い合わせ 内容 とき ところ

深谷市こども家庭センター
（児童福祉）家庭児童相談室

こども青少年課
う571‐1408

こどもに関する心配や悩み事の
相談

月～金曜日　午前8時30分～午後
5時15分（家庭児童相談室は午前9
時～午後5時）

こども青少年課
家庭児童相談室

虐待防止ホットライン こども青少年課
う574‐3000

虐待が疑われるこどもを見つけ
た場合は、ご連絡ください

月～金曜日
午前8時30分～午後5時15分 こども青少年課

子どもスマイルネット 子どもスマイルネット
う048‐822‐7007

こども（原則18歳未満・高校生
は対象）に関わる悩み電話相談 毎日 午前10時30分～午後6時 ‐

行政相談 自治振興課
う574‐8597 行政に関する苦情・要望など 毎月第2木曜日

午後1時30分～4時
市役所本庁舎2階
相談室2‐2

法律相談（弁護士） 自治振興課
う574‐8597

離婚（養育費など）、金銭貸借、
商取引などの法律に関する相談
予約制

火曜日 午後1時30分～4時20分
第4木曜日 午前9時～11時50分

市役所本庁舎2階
相談室2‐1

登記・法律相談
（司法書士）

自治振興課
う574‐8597

相続、登記などの法律に関する
相談　予約制 木曜日 午後1時30分～4時20分

市役所本庁舎2階
相談室2‐1

市民相談 自治振興課
う574‐8597 市民生活に関する相談

月・水・金曜日 午前9時30分～正
午、午後1時～4時30分
※受け付けは午後4時まで

市役所本庁舎2階
相談室2‐1

消費生活相談 消費生活センター
う571‐2805 商品契約に関する苦情など 月～水・金曜日

午前10時～正午、午後1時～4時
市役所本庁舎2階
相談室2‐2

不動産相談 自治振興課
う574‐8597

土地や建物の売買、賃貸など、
不動産に関する相談　予約制

毎月第1木曜日、第3火曜日
午前9時～正午

市役所本庁舎2階
相談室2‐1

年金・労働相談
（社会保険労務士）

自治振興課
う574‐8597

公的年金・労働に関する相談　
予約制

奇数月（5・7・9・11・1・3月）の
第4木曜日 午前9時～11時30分

市役所本庁舎2階
相談室2‐2

教育相談 教育研究所
う572‐9456

子どもの発達や、不登校・いじめ
など、学校生活上の悩みや就学
などについての相談

月～金曜日
午前9時～正午、午後1時～4時30分
おe-net@city.fukaya.saitama.jp

教育研究所
メール（深谷いーネ
ット）で相談も可

よろず人権相談
（人権擁護委員）

人権政策課
う574‐6643

生活全般で感じた人権上の困り
事や悩みなどの相談　予約優先

8月10日㈪・25日㈫、9月10日㈭
午前9時～正午

市役所本庁舎2階
会議室

女性の悩み相談室 人権政策課
う574‐6643

仕事・家庭・夫婦の悩みなどの
相談　予約制

水曜日
午前10時〜正午、午後1時～4時

市役所本庁舎3階
相談室3‐1

ＤＶ相談 市配偶者暴力相談支援センター
う574‐6643

配偶者やパートナーからの暴力
などに関する相談

月～金曜日
午前8時30分～午後5時15分

市配偶者暴力相
談支援センター

深谷若者サポート
ステーション

深谷若者サポート
ステーション
う577‐4727

15～49歳の無業者の就労に関
する支援　予約制

月～金曜日、第4土曜日
午前9時～午後5時

深谷若者サポートス
テーション（西島4
‐2‐61ウエストビ
ル2階）

ふるさとハローワーク ふるさとハローワーク
う551‐2501

求人情報提供、職業相談・紹介
※雇用保険など一部業務はハ
ローワーク熊谷のみ取り扱い

月～金曜日
午前10時～午後5時

キララ上柴
ふるさとハローワ
ーク

埼玉しごとサポート 埼玉しごとサポート
う049‐265‐5844

就職相談など全世代を対象とした
就職支援　予約制

火・金曜日
午前10時～正午、午後1時～4時

上柴公民館
ミーティングルーム1

障害福祉相談
市障害者相談支援セン
ターいっきゅう
う577‐5524

障害・難病に関する困りごとや
悩みなどの相談

月～金曜日 午前8時30分～午後5時
15分※木曜日のみ午後7時15分まで 障害福祉課

ふくしの窓口
ふくしの窓口

（自立相談支援機関含む）
う568‐5014

福祉に関する相談先がわからな
いかたや経済的に困窮している
かたの生活に関する相談など

月～金曜日午前8時30分～午後5時
15分※木曜日のみ午後7時15分まで 福祉政策課

健康相談 保健センター
う575‐1101

健康に関する相談
※面接・オンライン相談は予約制
※電話・メール相談は随時

月～金曜日 午前8時30分～午後5
時15分
おhoken@city.fukaya.saitama.jp

保健センター
（オンライン相談
はかより予約）

こころの健康相談 保健センター
う575‐1101

心の健康や病気についての相談
予約制（事前相談）

8月26日㈬午後1時～2時、9月7日
㈪午前11時～正午 保健センター

ひきこもり等相談室 こども青少年課
う574‐6646

15〜34歳の引きこもりなどに
関する相談　予約制

毎月第1・3木曜日午後1時～5時
※祝休日の場合は翌開庁日 こども青少年課

エイズ相談・検査 熊谷保健所
う5２３‐２８１１

エイズなどに関する相談と血液
検査　予約制

8月13日㈭・25日㈫、9月10日㈭
午前9時〜10時 熊谷保健所
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熱中症は予防が大事！

熱中症警戒アラートを活用して十分な対策を取りましょう
問い合わせ 　保健センター（う575‐1101）

　熱中症警戒アラートは、危険な暑さを事前にお知らせする注意喚起情報です。気温や湿度などを
考慮した『暑さ指数（WBGT）』が33以上になると予測される場合に、環境省から発表されます。
　また、熱中症特別警戒アラートが発表される時は、過去に例のない暑さが想定され、健康に重大な
被害が生じる恐れがあります。個人のかただけでなく、集団活動やイベントの主催者など、熱中症対
策の徹底をお願いします。

熱中症警戒アラート・熱中症特別警戒アラート発表時は徹底した予防行動を！

エアコンを適切に使用しま
しょう

熱中症のリスクが高いかたに
声かけをしましょう

外出をできるだけ控え暑さを
避けましょう

外での運動は原則中止または
延期しましょう

暑さ指数 (ＷＢＧＴ )を確認
しましょう

▪昼夜を問わずエアコンを使用して温度
調節をしましょう。

▪熱中症になりやすいのは、高齢者やこ
ども、持病のあるかたや肥満のかた、障害
者などです。熱中症のリスクが高いかたに
は、身近なかたから声をかけましょう。

▪不要不急の外出は、できるだけ避けましょ
う。

▪身の回りの暑さ指数（ＷＢＧＴ）に応じて、
屋外やエアコンなどが設置されていない屋
内での運動は、原則中止や延期をしましょ
う。

▪暑さ指数（ＷＢＧＴ）とは、熱中症の危険性
を示す指標です。暑さ指数を確認し、
予防行動を取りましょう。
※『 暑さ指数』 は環境省熱中症予防情報サイト（ 右
記ＱＲコード） から確認できます。

普段以上に『熱中症予防行動』
を実践しましょう

▪のどが渇く前に小まめに水分・
塩分補給をしましょう（1 日当
たり 1.2 リットルが目安）。
▪涼しい服装をしましょう。

　心臓病や脳卒中を予防するとともに、発症した場合でも再発を防ぎ、後遺症を残さずに元気に暮
らすための大切な知識をお伝えします。
とき　9月5日㈯午後1時～3時15分
ところ　熊谷文化創造館さくらめいと 月のホール（熊谷市拾六間111‐1）
内容　心不全・脳卒中の予防や治療、運動・リハビリに関する講演
定員　200人
講師　宮

み や

本
も と

敬
た か

史
し

氏、吉
き っ

川
か わ

雄
ゆ う

一
い ち

郎
ろ う

氏、藤
ふ じ

本
も と

光
て る

美
み

氏（県立循環器・呼吸器病セ
　　　ンター）ほか
申し込み　8月1日㈯から右記QRコードから申し込み

認知症のかたとその家族が安心して集える交流の場

『認知症カフェ』に参加しよう！

※『オレンジカフェ東都』は学内メンテナンス、『瑠璃色のふるさと』は会場の都合により、開催はありません。
※認知症に関しては、地域包括支援センターでも随時ご相談いただけます。

【利用時のお願い】　感染症拡大防止のため、利用時はマスクの着用を推奨します。事前に自宅で
の検温をお願いします。また、急きょ中止となる場合があります。

名称 問い合わせ とき・ところ 参加料

笑
えみ

カフェオレンジ 笑カフェ（う598‐8020）※要予約
8月17日㈪ 午前10時～11時・
笑カフェ（ JR岡部駅前）

100円

ふじさわ苑
オレンジカフェ

大里広域地域包括支援センター
ふじさわ苑（う571‐1234）※要予約

8月23日㈰ 午前10時～11時30分・ 
ふじさわ苑デイサービスセンター 100円

カフェ・オレンジ
ヴィラ フラワーヴィラ（う584‐5550）※要予約 8月30日㈰ 午前10時～正午・ 

デイサービスセンターかぐや姫 無料

フラワーヴィラ
花園テラスカフェ

フラワーヴィラ（う584‐5550）※認知症に
関する交流だけでなく、誰でも参加できます。

毎週水曜日の午後1時～3時・ 
フラワーヴィラ花園テラス 100円

　運動不足解消、ストレス発散、体を動かすきっかけにぜひご参加ください。
対象　18歳以上の市内在住者
とき　9月2日㈬・9日㈬各日午前11時～正午
ところ　深谷ビッグタートル研修会議室
定員　各日20人（1人1日のみ参加可）
持ち物　タオル、飲み物、室内履き　※運動ができる服装でお越しください。
申し込み　8月14日㈮午前9時から問い合わせ先へ　
　　　　　※電話受付時間＝午前9時～午後7時

トレーニングで体幹を鍛え代謝UP!!

『美ボディメイク教室』参加者募集
問い合わせ 　深谷ビッグタートル（う572‐3000）

ためるんピックふかや登録事業

令和8年度循環器病対策推進事業 県民向け公開講座

『人生100年時代 知ってそなえる 心臓と脳のはなし』
問い合わせ 　県疾病対策課（う048‐830‐3598）

　　　　　　  埼玉医科大学国際医療センター公開講座事務局（う042‐978‐7137）

50歳以上の方々の『学び直し』と『再チャレンジ』を応援！

『埼玉未来大学オンライン講座 後期受講生募集』
問い合わせ 　公益財団法人いきいき埼玉　未来大学担当（う0４８‐７２８‐２２９９）

コース 内　　容 授業料

①�ライフデザイン
コース

元気で自立したシニアライフ
を送るための知識を学びます。
（16講座＋ 1登校）

17,000 円

②�セカンドステージ
準備コース

退職後のセカンドステージに
向けた学習をします。（4 講
座）

5,000 円

③�アクティブコ―ス
ＮＰＯ、ボランティア団体の
設立・運営の導入部分を学
習します。（30分× 9コマ＋
オンラインフィールドワーク）

7,000 円

④�地域ビジネスコー
ス

ソーシャルビジネスの起業・
経営の導入部分を学習しま
す。（30分× 9コマ＋オンラ
インフィールドワーク）

9,000 円

※修学期間は各コースにより異なります。

　通学での学習が困難なかたでも、いつでもど
こでも学習できる『オンライン講座』を開講しま
す。　新たな一歩を踏み出すきっかけとして、ご
自身のセカンドステージをデザインしてみませ
んか。
対象　50歳以上のかた（令和８年４月１日時点）
定員　各25人
申し込み　①＝９月15日㈫までに、
②～④＝11月10日㈫までに右記Ｑ
Ｒコードから申し込み

健康
介護

健康
介護
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子育て情報
のび
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　 大人もこどもも楽しめる物語
　 ファミリーミュージカル『3びきのこぶた』
問い合わせ 　深谷市民文化会館（う573‐8765）

とき　10月24日㈯午後2時30分～（開場＝午後2時）　　ところ　深谷市民文化会館大ホール
内容　愛情たっぷりに育った3匹の子ブタと、愛に飢えた寂しがり屋のオオカミの愛と友情の物語。
参加料　一般＝1,800円、友の会＝1,500円　※全席指定、3歳以上有料
申し込み　8月7日㈮午前9時から問い合わせ先・花園文化会館アドニスでチケットを購入
※8月7日㈮午後1時から電話予約可

　妊娠・出産・授乳や子育てに関するさまざまな疑問や心配事について、助産師・保健師などが相談に応じま
す。併設の赤ちゃんスマイルエリアには、体重計が設置してあります。ご自由にご利用ください。
とき　毎週月曜日～金曜日午前8時30分～午後5時15分（年末年始・祝日を除く）

 こども家庭センター（保健センター内）
問い合わせ 　こども家庭センター（う575 ‐ 1101・保健センターと共通、おboshi@city.fukaya.saitama.jp）

　指定日にお越しになれない場合、ご相談がある場合および問い合わせは、保健センターへご連絡ください。
乳幼児健康診査の対象になるかたへは、個別に通知を発送しています。

【ところ】深谷＝保健センター おかべ＝おかべ子育て支援センター　川本＝川本公民館　花園＝花園公民館
【L

ラ イ ン

INE予約の方法】
市公式LINEの友だち登録をした後に、『子育て・健康』→『予防接種・教室・講座の申込予約』→『妊産婦が
対象のもの（離乳食レッスン、赤ちゃんサロンは『こどもが対象のもの』）』から、各講座名を選択してください。

 母子保健
問い合わせ 　保健センター（う575‐1101）

事業名 ところ とき 対象者など

マ
タ
ニ
テ
ィ
教
室

たまごコース

深谷

10月 5日㈪
午後1時30分～3時30分

（受け付け：午後1時20分～
1時30分）

おおむね妊娠中期のかた
▪たまごコース：おっぱいのお手入れ方法、お産や育
児について
▪ひよこコース：保育実習（赤ちゃんの抱き方、お風呂
の入れ方、オムツ交換など）、市の保健事業の話
※要LINE予約
※ひよこコースは①～③から1つ選択

ひよこコース 8月22日㈯
①午前9時～10時10分
②午前10時～11時10分
③午前11時～午後0時10分

マタニティごはんレッスン 深谷 9月12日㈯
午前9時30分～10時30分

（受け付け：午前9時20分～
9時30分）

妊娠中のかた　
※要LINE予約
▪妊娠中の食事のポイント

離乳食レッスン 深谷 9月 9日㈬
午前10時～11時

（受け付け：午前9時45分～
10時）

おおむね3～6カ月児の保護者
※要LINE予約　

4カ月児健康診査 深谷

8月19日㈬
28日㈮ （受け付け：午後0時30分～

1時30分）
対象　生後4カ月頃
内容　ブックスタート、身体計測、診察、相談（栄養、育
         児、発達など）

9月 4日㈮

1歳6カ月児健康診査 深谷
8月20日㈭

27日㈭
（受け付け：午後0時30分～
1時30分）

対象　1歳6カ月～1歳7カ月頃
内容　歯科健診、身体計測、診察、相談（栄養、育児、発
         達など）、歯科相談（希望者はフッ化物塗布）

3歳児健康診査 深谷
8月21日㈮

（受け付け：午後0時30分～
1時30分）

対象　3歳6カ月～3歳7カ月頃
内容　尿検査、目の検査、歯科健診、身体計測、診察、
         相談（栄養、育児、発達など）、歯科相談（希望者
         はフッ化物塗布）9月 3日㈭

乳幼児相談

川本 8月17日㈪

午前10時～11時 対象　未就学児とその保護者
内容　体重身長測定、発育、栄養、発達、子育ての相談

花園 24日㈪

深谷 9月 1日㈫

おかべ 7日㈪

赤ちゃんサロン 深谷

8月14日㈮
28日㈮ 午前10時～11時30分

対象　おおむね4カ月未満児とその保護者
内容　参加者同士の交流、体重身長測定、助産師・保
健師による授乳や育児の相談
※要LINE予約9月10日㈭

▲市公式LINE

※図書館休館情報は17ページに掲載しています。

問い合わせ 　内容 とき ところ 備考

深谷市立図書館 
う５７１‐８２１０

おはなし会・映画会 8月22日㈯ 午前10時30分～
深谷図書館 
３階展示室

対象　幼児、小学校低学年

ちいさい子のための
おはなし会

8月13日㈭
9月10日㈭

①午前10時30分～ 
②午前11時～ 対象　0～３歳くらい

上柴図書館 
う５７１‐５８００ おはなし会 8月18日㈫ 午後3時30分～ 上柴公民館 

多目的室２ 対象　幼児、小学校低学年

岡部図書館 
う５８５‐５９６８ おはなし会・映画会 8月15日㈯ 午前10時30分～ 岡部公民館 

多目的室大 対象　幼児、小学校低学年

川本図書館 
う５８３‐６２５０ おはなし会 8月  8日㈯

9月12日㈯ 午前10時30分～ 川本公民館 
児童室 対象　幼児、小学校低学年

花園図書館（アクロス） 
う５７９‐１３３３

おはなしたまてばこ
【おはなし会・映画会】 9月  5日㈯ 午後2時～

花園図書館
（アクロス）
おはなしのへや

対象　幼児、小学校低学年

 こども向けおはなし会・映画会

とき　12月13日㈰午後2時～　　ところ　深谷市民文化会館大ホール
内容　�ズーラシアンブラス（金管五重奏）、サキソフォックス（サックス四重奏）と弦うさぎベス（ピアノ）
がクリスマスの名曲『ジングルベル』『赤鼻のトナカイ』などを演奏
参加料　1,500円　※全席指定、3歳以上有料、3歳未満は保護者膝上での鑑賞に限り1人無料
申し込み　�8月29日㈯午前9時から問い合わせ先・花園文化会館アドニス、午前10時からチケットぴあ

（Pコード329‐879）で前売り券を購入

 親子で楽しむクラシックコンサート
　 『音楽の絵本～ブラスサンタ with サキソフォックス～』
問い合わせ 　深谷市民文化会館（う573‐8765）
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子育て
支援センター
子育て

支援センター
　子育て支援センターは、未就学児と保護者を対象に育児相談・支
援を行う施設です。
　主に育児相談や、施設を自由に利用できる広場を実施するほか、
毎月、さまざまな事業を行っています。
※事業により年齢制限がありますので、備考欄をご確認ください。
記載がない場合は、未就学児と保護者が対象です。

おかべ … おかべ子育て支援センター　（みらい幼児園おかべ内） う585‐4101 火～土曜日 午前8時30分～午後5時

深谷東 … 深谷東子育て支援センター　（深谷東幼稚園内） う501‐2848 月～金曜日 午前8時30分～午後5時

深　谷 … 深谷保育園ハート・PoPo子育て支援センター　（深谷保育園内） う551‐6333

月～土曜日 午前8時30分～午後5時
深谷西 … 深谷西保育園ハート・PoPo子育て支援センター　（深谷西保育園内） う573‐0005

藤　沢 … 深谷藤沢保育園ハート・PoPo子育て支援センター　（深谷藤沢保育園内） う572‐1511

上　柴 … 深谷上柴保育園ハート・PoPo子育て支援センター　（深谷上柴保育園内） う578‐8777

すみれ … すみれ保育園子育て支援センター　（すみれ保育園内） う571‐2770 月・水・金曜日 午前8時30分～午後1時30分

あけぼの … あけぼの保育園子育て支援センター　（あけぼの保育園内） う572‐0022 月～金曜日 午前9時30分～午後2時30分

エンゼル … エンゼル子育て支援センター　（エンゼルこども園内） う585‐0462 火～木曜日 午前8時30分～午後1時30分

花園エ … 花園エンゼル子育て支援センター 　（花園エンゼル保育園内） う584‐4602 月～金曜日 午前9時～午後2時

ふ　き … 子育て支援ふきのとう　（ふきのとう保育園内） う546‐0066 月～金曜日 午前8時30分～午後1時30分

川のこ … 川本のこキッズ保育園子育て支援センター　（川本のこキッズ保育園内） う583‐2771 火・水・金曜日 午前9時30分～午後2時30分

オアシス … 地域子育て支援センターオアシス　（花園第三保育室内） う501‐8523 月～金曜日 午前10時～午後4時

桜ケ丘 … 桜ケ丘保育園子育て支援センターさくらっこ倶楽部　（桜ケ丘保育園内） う571‐6941 月～金曜日 午前9時～正午、午後1時～3時

ひよこ … 地域子育て支援センターひよこひろば　（本住町2‐21） う578‐8468 火～金曜日 午前9時～午後2時

明　戸 … 明戸子育て支援センター　（明戸保育園内） う573‐5115 火～土曜日 午前8時30分～午後5時

川　本 … 川本子育て支援センター　（川本保育園内） う583‐2233 火～土曜日 午前8時30分～午後5時

◆主な事業を掲載しています。その他の事業など、詳しくは市ホームページ（右記ＱＲコードからアクセス）をご覧ください。
◆予約制のものは、各支援センターに直接お問い合わせください。なお、お休みや事業を行っている時は、電話に出られない場合
があります。

ところ 事業名 とき 内容 備考

共　通
育児相談 各支援センター開所時間内 子育ての悩みを一緒に考えましょう ‐

広場
各支援センター開所時間内 事業のない時間に、支援センターを開放しています 詳しくはお問い合わせください

各支援センター開所時間内 事業のない時間に、園庭を開放しています 詳しくはお問い合わせください

おかべ
給食体験 9月3日㈭午前11時～正午 給食を食べながら栄養士が食事や栄養について相談に応

じます（給食費用の負担あり）
要予約、先着8組程度
離乳食完了のこどもと保護者 

ふたごみつご広場 9月10日㈭午前9時～正午 双子や三つ子のお友達と一緒に遊びませんか？身体測定
もできます 毎月1回、木曜日開催

深谷東

絵本教室 火曜日午前10時30分～11時30分 季節に合わせて絵本の読み聞かせを行い、お子さんの心の育ちを応
援します（ベビー（1歳半未満）向けとキッズ（1歳半以上）向けあり）要予約、先着10組

親子教室 水曜日午前10時30分～11時30分
（8月12日＝広場、8月26日＝誕生会）

8月は親子で楽しく水遊びをします（ベビー（1歳半未満）
向けとキッズ（1歳半以上）向けあり） 要予約、先着10組

セルフリンパケア
forペアレント 9月2日㈬午前10時～11時 お子さんと離れ、体をほぐして老廃物の排出を促し、日

ごろの疲れを癒しませんか？
要予約、未就学児の保護者

（1歳以上の託児は要相談）

深　谷

はっぴぃ 9月1日㈫午前10時～正午 敬老の日カード制作 ‐

ジムナスティック 9月7日㈪午前10時15分～正午 深谷ビッグタートルサブアリーナで体育・英語&スペイン
語遊び！8・9月生まれのお友達をお祝いします。 深谷西・藤沢・上柴も共通

体験保育 9月8日㈫午前10時～正午 今日は何をするのかな？
すくすく交流会　のびのびPoPo 要予約（すくすく交流会）

深谷西
はっぴぃ 9月3日㈭午前10時～正午 敬老の日カード制作 ‐

体験保育 9月10日㈭午前10時～正午 今日は何をするのかな？
すくすく交流会　のびのびPoPo 要予約（すくすく交流会）

藤　沢
体験保育 9月2日㈬午前10時～正午 今日は何をするのかな？

すくすく交流会　のびのびPoPo 要予約（すくすく交流会）

はっぴぃ 9月9日㈬午前10時～正午 敬老の日カード制作 ‐

上　柴 体験保育 9月4日㈮午前10時～正午 今日は何をするのかな？
すくすく交流会　のびのびPoPo 要予約（すくすく交流会）

すみれ

水遊び 月・水・金曜日午前9時30分～正午 水に親しみを持ち、ふれあいましょう 持ち物：着替え・タオル・
水着（布パンツ）など

おはなし会 8月31日㈪午前10時～10時20分 絵本や紙芝居の世界を親子で楽しみましょう ホームページから要予約
先着7組

給食体験 9月2日㈬・9日㈬午前11時～正午 親子ですみれの給食を味わいましょう
（給食費用の負担あり）

ホームページから要予約
先着3組

あけぼの
室内遊び 月～金曜日午前10時～正午 おもちゃや絵本で同年代の交流を楽しみましょう 要予約

育児相談 月～金曜日午前10時～午後2時 子育てについてのお悩みを相談しませんか 要予約

園庭遊び 月～金曜日午前11時～正午 園庭の遊具や砂場で楽しく遊びましょう 要予約

ところ 事業名 とき 内容 備考

エンゼル
手形足形W

ウ ィ ー ク
EEK 9月1日㈫～3日㈭午前9時～、午前10時

30分～ 人気の手形足形アートです 要予約、各回4組

エンゼルキッチン 9月5日㈯午前10時～午後0時30分 先生の出し物、離乳食、パパママランチを楽しみましょう 要予約、10組

英語あそび 9月8日㈫午前11時30分～正午 専門講師による英語遊び 要予約、6組

花園エ
英語あそび 8月18日㈫午前10時30分～11時 専門講師による英語遊びを親子で楽しみましょう 要予約

リトミック 8月20日㈭午前11時～11時30分 専門講師によるリズム遊びを親子でしましょう 要予約 

クッキング 8月25日㈫午前10時30分～11時 プランターで作った野菜でピザ作りをしましょう 要予約

ふ　き
作って遊ぼう 8月19日㈬午前10時～11時 ペットボトルでくるくる回るおもちゃを作ってみましょう ‐

お誕生日会 8月26日㈬午前10時～10時30分 8月生まれのお友達をみんなでお祝いしましょう ‐

絵の具遊び 9月9日㈬午前10時～11時 折り染めした和紙で一輪挿しを作ってみましょう ‐

川のこ

たまご組体験 8月21日㈮午前10時15分～午後1時 1歳児・2歳児クラスの英語活動を体験できます
（給食体験付き）

要予約、先着10組
参加料：親子1組1,000円

のこランチ 8月25日㈫午前11時10分～午後0時50分 昼食を食べながら、お話しませんか？ 要予約、先着10組
参加料：親子1組1,000円

敬老の日制作 9月9日㈬午前10時15分～正午 1歳児・2歳児クラスと園庭遊びをした後に敬老の日に向
けての制作をします

要予約
参加料：親子1組200円

オアシス
誕生会 8月31日㈪午前10時～11時 みんなでお祝いしましょう 要予約、誕生児優先、5組

助産師相談 9月7日㈪午前10時～11時30分 中島助産院の先生が相談に応じます 要予約、5組

桜ケ丘

おはなし教室 8月21日㈮午前10時30分～11時30分 親子でゆっくり紙芝居や絵本を楽しみましょう 要予約、先着8組

お誕生会 8月26日㈬午前10時30分～11時30分 お誕生児をみんなでお祝いしましょう 要予約、先着8組

ぺったんこ教室 9月2日㈬・9日㈬午前10時30分～11時
30分 親子で楽しく制作をします

要予約、各日先着5組
9月2日＝1歳半以上のこども
9月9日＝1歳半未満児

ひよこ
身体測定 8月25日㈫午前9時～午後2時 身長、体重を測り手形足形を採りましょう ‐

ベビー&ママヨガ 9月9日㈬午前10時～11時 赤ちゃん（首据わり～1歳2カ月）と一緒に心も体もリラッ
クスしましょう

要予約、先着8組
運動ができる服装で参加

明　戸

ベビーオイルマッサージ 8月19日㈬午前10時～11時 スキンシップをしながらオイルで赤ちゃんを優しくマッサー
ジします

要予約、8組
2～8カ月児と保護者

0才からのリトミック 8月21日㈮午前10時～11時 楽器や布などを使い抱っこしながら参加できるリズム遊び
です

要予約、8組
6カ月以上のこどもと保護者

親子フラダンス 8月26日㈬午前10時～11時 ハワイの音楽に乗って南国気分を味わいましょう 要予約、8組
1歳以上のこどもと保護者

川　本
水遊び 8月19日 ㈬ 午 前9時45分 ～、 午 前10時

30分～ お友達と一緒に水遊びを楽しみましょう 要予約、各回5組　

給食体験 9月3日㈭午前11時～正午 保育園の給食を食べてみませんか 要予約、3組
離乳食完了のこどもと保護者

ゆ り か ご ひ ろ ばゆ り か ご ひ ろ ば
問い合わせ 　

こどもふっかパーク（う５98 ‐ 7358）

施設案内などは、こどもふっ
かパーク公式ホームページ
（右記QRコードからアクセ
ス）をご覧ください。

アビルバの利用状況などは、
インスタグラム（右記QR
コードからアクセス）をご
覧ください。

このコーナーでは、4月にオープンした『こどもふっかパーク』の情報をお伝えしていきます。

　こどもふっかパーク2階の『アソビバ』の中にある『ゆりかご
ひろば』を知っていますか？
　『ゆりかごひろば』は0～2歳のお子さんが対象のスペース
で、安心して楽しく遊べる広々とした空間です。床一面に柔ら
かいクッション材が敷き詰められているので、小さいお子さん
が動き回ったり、転んだりしても安心です。また、見て触って遊
べるカラフルな木製のおもちゃがたくさん並び、お子さんの
五感を優しく刺激します。
　『ゆりかごひろば』で、お子さんとのコミュニケーションを
ゆっくりと楽しんでください。

こどもふっかパークでは『絵画教室』『科学とあ
そぼう』など、さまざまなイベントを開催してい
ます。詳しくは、ジモイク深谷（右記QRコードか
らアクセス）をご覧ください。
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まちの話題を写真でお届け！

まちフォト

　深谷の夏の風物詩『深谷七夕まつり』が3日間に

わたり開催され、色とりどりのくす玉や創作飾りが

沿道を鮮やかに包み、来場者を楽しませました。

第76回深谷七夕まつり
7月10日～12日・中山道、市役所通りほか

　長年にわたり、深谷市の郷土料理『煮ぼうとう』

の伝統の保護と普及に貢献された『武州煮ぼうとう

研究会』の皆さんに、市長感謝状を贈呈しました。

栄一翁も愛した味を長年伝えた功績
7月8日・市役所本庁舎

　第1回ACP（人生会議）普及啓発教室を開催し、

介
か い

護
ご っ

亭
て い

楽
ら く

珍
ち ん

氏による落語『三
さ ん

途
ず

の川の渡り方』が披露

され、来場者は笑いを通して終活について学びました。

『終活』を落語で学ぶ
6月25日・市役所本庁舎

　川本地区畠山生まれの武将『畠
はたけ

山
や ま

重
し げ

忠
た だ

公』の慰霊

と顕彰をする献花式を挙行し、重
し げ

忠
た だ

太
だ い

鼓
こ

や重
し げ

忠
た だ

節
ぶ し

踊

りが披露され、郷土の英雄に思いをはせました。

深谷市出身の武将をしのぶ
6月25日・市役所本庁舎

初めて迎えた『深谷市民の日』は大盛り上がり！
　7月3日は、条例を制定して初めて迎えた『深谷市民の日』を記念して、『渋

沢栄一講談会』や『ビアフェス2026』のほか、市内各地域の全12公民館で

記念事業が開催されるなど、深谷市全体がお祝いムードに包まれました。

   7 月3 日は
深谷市民の日
『渋沢栄一講談会』では、八基小学校児童の斉唱や女性講談師による講談を披露

一
い ち

龍
りゅう

斎
さ い

貞
て い

奈
な

氏 神
か ん

田
だ

あおい氏 田
た

辺
な べ

一
い ち

邑
ゆ う

氏 八基小学校4・5年生が『おお、栄一翁』などを披露

深谷市親善大使委嘱式栄一翁が設立に関わったビール会社3社が集合

『ビアフェス2026～深谷市民の日をS
サ ケ
AKE B

ビ
eer T

タ イ
onight ～』に7,800人が来場

深谷市民の日記念セレモニーでくす玉開き

記念リユースカップで乾杯 こどもも大人も記念日をお祝い 未来の自分に向けた手紙を市長に預ける児童

アリオ深谷でスペシャルステージ ふかや市民スポチャレDAY! in ビッグタートル 旧渋沢邸『中
な か

の
ん

家
ち

』で手拭い配布

7月3日に結婚・出生したかたに記念品を贈呈

給食に記念コロッケを提供 市議会議場などを特別一般公開

特製の短冊で七夕飾り 明治～昭和期の深谷の写真を展示

清風亭100周年を記念して栄一翁ゆかりの講演会開催
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熱中時間熱中時間深谷市にゆかりがあり、
市内外で活躍する個人
や団体を紹介します。

ふっかちゃんの日常から
深谷が見えてくる

ふ かっ 歩
散

アダプトプログラムとは？
市民・学校・事業者の皆さんが里親となり、公園や道路、緑地などの公共空
間の緑化・美化・清掃活動を行うことに対して、市が支援する制度です。

深谷アダプトプログラム団体紹介
ガーデンシティふかや推進室［ふかや緑の王国・深谷市櫛引24‐2（花植木流通センター隣）］う551‐5551

GARDENCITYNEWSGARDENCITYNEWS

活動場所　備
び

前
ぜん

渠
き ょ

用
よ う

水
す い

路
ろ

～旧小山川の間（175m）
活動日　4月～ 11月
参加人数　10人
活動内容　郷土の偉人渋沢栄一翁が、地元に創業した日本煉瓦製造株式会社上敷免工場西側の道路側面を、春
から秋まで草刈りをして環境を整備しています。8月下旬から9月末にかけて、球根約1,500個の彼岸花が一斉
に真っ赤な花を咲かせて、遊歩道を散歩する人の目を楽しませます。

ふかや緑の王国内の『ふかや村』の小川でどじょうをつかまえよう！
対象　中学生以下（保護者同伴）
※市内在住・在勤（保護者）・在学のかたに限る
とき　9月5日㈯①午前10時～、②午前11時～
ところ　ふかや緑の王国
定員　各回20人（抽選）　　参加料　500円
申し込み　8月19日㈬午前9時から24日㈪午後5時までに市公式LINE
で『子育て・健康』→『公民館などの教室・講座の申込予約』から選
択して必要事項を入力（1回で2人まで申し込み可）
※市公式LINEから申し込みができないかたは電話で申し込みも可

▲活動場所の様子

▲昨年の体験の様子

　現在の東京成徳大学深谷高等学校の卒業生で、講談師として活躍する
神田あおいさんが、7月3日に深谷市親善大使に就任しました。
　もともと芝居の道を目指していたあおいさん。演出の先生から「セリフ
力
りょく

を伸ばすために、講談を習いなさい。」と勧められたことが講談との出
会いでした。「最初は『続かない』と思っていましたが、修行に励むうちに、
気が付くと真

しんうち

打（最高位の階級）になっていました。」と笑顔で語ります。
　あおいさんは、古典講談から新作まで幅広いレパートリーを持ち、特に
渋沢栄一翁を題材とした講談は「1万円札の肖像発表のずっと前、約20
年前に作りました。」と話し、いち早く栄一翁の魅力に着目していました。
高校時代に深谷駅前で見た栄一翁の銅像が強く印象に残っていたといい、

7月3日『深谷市民の日』に深谷市親善大使に就任！

「栄一翁は、あの時代に生まれながら、新しいものを受け入れる器や
先見の明がある、素晴らしいかたです。」と、講談制作のきっかけを振
り返ります。講談の魅力について「体一つで表現する芸で、史実を基
に想像力を膨らませて作る新作は、自分でゼロから作り上げます。」と
話します。日本史好きの母親の影響で人物を掘り下げることが得意で、
表現することが好きなあおいさんにとって、講談はまさに天職です。
　今後は「深谷は栄一翁だけでなく、畠

はたけ

山
や ま

重
し げ

忠
た だ

公もいますし、深谷に
まつわる講談を考えていきたいです。」と話し、これからも伝統話芸を
通じて深谷を全国に発信していきます。7月3日に咲いたアオイの花は、
深谷への情熱を蓄え、鮮やかに咲き続けるでしょう。

▲7月3日に行われた『深谷市民の日記念 渋沢栄一講
談会』で栄一翁の日米親善の功績を題材にした『青い
目の人形と答礼人形』を披露する神田あおいさん

講談で伝える講談で伝える
深谷の歴史と文化深谷の歴史と文化

深谷市親善大使・講談師

神
か ん

田
だ

あおいさん

▲館内からも、アビルバからも出入りできる更衣室『きがえのへ
や』があるんだぁ。更衣室の中は4つの『きがえの個室』があって、
安心してお着替えができるよぉ。

▲噴水から舞う水しぶきを感じなが
ら、日陰の見守りスペースで一休みし
たよぉ。みんなも水分補給をしっかり
して、熱中症に気を付けてねぇ。

ふっかちゃんの
つ・ぶ・や・き
ふっかちゃんの
つ・ぶ・や・き

こどもふっかパークは、
８月は平日も入場予約
が必要だから、詳しくは
ふかパー公式かの『利
用案内』をチェックして
ねぇY(o≧ω≦o)Y

　みんな、夏休みの宿題は進んでいるかなぁ？ふっかちゃん
は、深谷の夏にぴったりの新スポットに遊びに行ってきたん
だぁ。どこかというと、こどもふっかパークの2階テラスにある
水遊びスペース『アビルバ（スプラッシュテラス）』だよぉ！

156こどもふっかパークのアビルバ

あ人権政策課（う 574 ‐ 6643）

『アンコンシャス・バイアス』という言葉を知っていますか？

　『アンコンシャス・バイアス』とは、自分自身では気づいていない『無意識の思い込み・偏見』の
ことをいいます。
　例えば、『男性は仕事、女性は家庭』という固定的な性別役割分担意識を持っていない場合でも、
『親が単身赴任中』と聞いて父親を想像したり、『仕事と家庭の両立』と聞いて女性が担うものと考
えてしまうなど、その人の過去の経験や知識などにより、男女の性別の違いに
関し、無意識に何気ない発言や行動として現れることです。
　アンコンシャス・バイアスがきっかけとなり、無意識のうちに、相手を傷つ
けたり、苦しめたりしていることがあります。
　そのため、一人ひとりが『アンコンシャス・バイアス（無意識の思い込
み）』に気づき、自分自身の思い込みや決めつけがないか、自己認識すること
が重要です。

団体名『旧日
に

本
ほ ん

煉
れ ん

瓦
が

上
じょう

敷
し き

免
め ん

工場西道路側面環境整備』

『どじょうのつかみどり体験』参加者募集

▲市公式LINE
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敬三物語
立志と忠恕の後継者

主な学校行事など

学校の概要・特色

葵
あおい

祭
さ い

（文化祭）
学校行事の中で、最も盛り上がるのが文化祭です。昨年は埼玉工業大学とコラボ
をして、大掛かりなアトラクション『コーヒーカップ』を作成したクラスがありま
した。チアリーディング部やダンス部の演技披露、吹奏楽部や軽音楽部の演奏、
創造芸術部の写真やアートの展示など、催しや展示が盛りだくさんです。今年は
9月13日㈰が一般公開日となっていますので、ぜひお越しください。

主な進路先

国立大学　神戸大学・筑波大
学・東京学芸大学・東京農工大
学

住所　〒366-0801
　　　上野台369
電話　571‐1065（代表）

コース

特別進学系の特別選抜コース・特別進学コースと、総合進学系
の選抜進学コース・総合進学コースの4つのコースがあります。

・浄
じょう

土
ど

宗
しゅう

の宗門校で、法
ほう

然
ねん

上
しょう

人
にん

の教えが校訓の基になっています。
・個別指導が充実していて、大学進学率は84％！
・�部活動が盛んで、強化クラブ・一般クラブ合わせて31の部活
があり、男子バスケットボール部、女子卓球部は全国大会の常
連です。弓道部や将棋部（女子）も全国大会に出場しています。
・埼玉工業大学の付属校で、進学すると優遇措置があります。

松
ま つ

川
か わ

杯
は い

スポーツ大会
理事長である松川先生の名前を冠した、クラス対抗のバスケットボールとドッジ
ボールの球技大会です。クラスでおそろいのＴシャツを作り、一致団結して戦いま
す。当日は深谷ビッグタートルを貸し切り、毎年熱戦が繰り広げられています。

焼きたてのパンを提供するパン屋さん『G
グ リ ー ン

REEN F
フ ラ ッ グ

LAG』
本校の調べでは、校内にパンを焼く窯がある県内唯一の高校で、毎日焼きたての
パンが食べられます。2時間目の休み時間前から販売され、昼休みまでにほとん
どのパンが売り切れるほどの人気です。また、パンは対面販売だけでなく、毎朝
パン屋さんが補充する校内の自動販売機でも販売をしています。

私立大学　早稲田大学・慶応大
学・上智大学・東京理科大学・明
治大学・青山学院大学・立教大
学・中央大学・法政大学・学習院
大学・成蹊大学・成城大学・明治
学院大学・獨協大学・國學院大
學・武蔵大学・日本大学・東洋大
学・駒澤大学・専修大学 ほか

正智深谷高等学校
学 校 法 人 智 香 寺 学 園

▲公式インスタ
グラム

▲高校ホーム
ページ

なりたい自分がきっとある！
夢を実現する学校です！

正智深谷高等学校 下記の手当を受けるには受給申請が必要です。詳しくはお問い合わせください。
あ障害福祉課（う 571 ‐ 1011・え 574 ‐ 6667)

特別障害者手当 障害児福祉手当

対象

20歳以上で、重度の障害により常時特別な介護を要
するかた
※3カ月以上の入院中のかたは対象外
※寝たきりの状態などで、要介護4・5相当の一部の
かたを含む

20歳未満で、身体障害者手帳1・2級の一部のか
た、療育手帳Ⓐ相当のかた
※障害を事由とする年金を受給しているかたは対
象外

金額 月額30,450円 月額16,560円

備考 認定には医師による診断書の提出が必要です。所得に応じて支給制限があります。また、施設に入所中のか
たは対象外です。

現況届
の提出

特別障害者手当・障害児福祉手当を受けているかたは８月１２日㈬から９月１１日㈮の間に、現況届（所得状
況届）の提出が必要です。この届出は前年の所得状況を確認するためのもので、提出をしないと８月以降の
手当を受けることができません。受給資格のあるかたには、８月中旬までに通知を送付します。必要書類や内
容を確認の上、必ず手続きをしてください。

在宅重度心身障害者手当
対象 65歳未満で、身体障害者手帳1・2級、療育手帳Ⓐ・A、精神障害者保健福祉手帳1級に認定されたかた
金額 月額5,000円
備考 所得に応じて支給制限があります。また、施設に入所中のかたは対象外です。

害 祉障 福 申請が必要な 手当

第
５
話後こ

う
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渋
沢
敬け

い

三ぞ
う

が
中
学
校
に
入
っ
た
年

の
明
治
42
（
１
９
０
９
）
年
ご
ろ
か

ら
、
敬
三
の
父
で
あ
り
、
栄
一
の
息

子
、
篤と

く

二じ

は
家
に
居
着
か
な
く
な
り

ま
し
た
。
家
を
出
た
理
由
は
、
栄
一

の
後
継
者
と
い
う
自
分
の
置
か
れ
た

環
境
、
そ
の
重
圧
が
篤
二
に
重
く
の

し
か
か
っ
て
き
た
た
め
で
し
た
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篤
二
が
家
を
出
て
か
ら
し
ば
ら
く

し
て
、
敬
三
は
栄
一
に
呼
ば
れ
ま
し

た
。
客
間
に
行
く
と
、
そ
こ
に
は
既

に
、
家う

ち

中じ
ゅ
う

の
書し

ょ

生せ
い

（
他
人
の
家
に
世

話
に
な
り
家
事
を
手
伝
い
な
が
ら
勉

学
す
る
者
）
や
女じ

ょ

中ち
ゅ
う

（
お
手
伝
い
さ

ん
）
が
い
ま
し
た
。
栄
一
は
上
座
に

座
る
と
「
今
日
、
み
ん
な
に
集
ま
っ

て
も
ら
っ
た
の
は
別
の
こ
と
で
は
な

い
。
既
に
ご
承
知
と
は
思
う
が
、
敬

三
の
父
親
が
長
ら
く
家
を
空
け
て
帰

ら
ぬ
、
困
っ
た
こ
と
だ
。
こ
の
子
は

男
親
が
あ
っ
て
も
無
い
も
同
然
の
か

わ
い
そ
う
な
子
で
、
わ
し
も
ふ
び
ん

に
思
っ
て
お
る
。
ど
う
か
そ
う
い
う

こ
と
で
、
特
別
に
面
倒
を
見
て
育
て

て
も
ら
い
た
い
。」
と
頼
み
、
敬
三

も
栄
一
に
促
さ
れ
「
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。」
と
頭
を
下
げ
ま
し
た
。

そ
れ
を
聞
い
て
、
集
ま
っ
た
み
ん
な

か
ら
お
え
つ
が
漏
れ
ま
し
た
。

　

時
は
た
ち
、
父
の
居
な
く
な
っ
た

家
で
、
敬
三
は
進
路
に
つ
い
て
悩
ん

で
い
ま
し
た
。
４
年
生
（
当
時
の
旧

制
中
学
は
５
年
制
）
の
１
月
に
な
っ

て
も
志
望
科
に
つ
い
て
迷
っ
て
い
ま

し
た
。
敬
三
は
理
科
を
志
望
し
て

い
て
、
大
学
も
理
学
部
へ
進
も
う
と

考
え
て
ま
し
た
が
、
篤
二
の
居
な
く

な
っ
た
今
、
栄
一
が
い
い
顔
を
し
ま

せ
ん
。
そ
し
て
『
家
』
を
継
い
で
ほ

し
い
と
い
う
栄
一
の
言
う
通
り
文
科

を
選
び
、仙
台
の
第
二
高
等
学
校（
旧

制
・
現
在
の
東
北
大
学
の
前
身
校
の

一
つ
）の
英
法
文
科
を
受
験
し
ま
す
。

▲若い頃の渋沢敬
三（『柏

はく

葉
よう

拾
しゅう

遺
い

』（柏
窓会1956年）所収）
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今日のご
はんは明

日のげん
き！

～笑顔で
つくる健

康なまち
　深谷～

ふかやの野菜をプラス1皿！　　　　　野菜で T
つ な ぐ

UNAGU 明日の健康！

●スマートフォンから簡単便利な情報検索！（くらし、子育て・健康、防災、魅力）

↑スマートフォンで LINE アプリをインストール後、ＱＲコードを読み取り『深谷市』を友だち追加してください

深谷市公式 L
ラ イ ン

I N E
友だち登録受け付け中 ●カテゴリから欲しい情報を選んで受信！●市メール配信サービスも受け取れる！QRコードは株

式会社デンソー
ウェーブの登録
商標です

2026年
8月1日
No.248

東都大学 管理栄養学部
管理栄養学科 助手

管理栄養士

安
あ

里
さ と

要
かなめ

さん

　薬味や料理の彩りとして使われることが多いシソですが、大きく分けて青シソと赤シソ
の2種類があります。漢字で『紫蘇』と書くように、本来のシソは紫色の赤シソを指し、
古くから日本人に親しまれてきました。青シソは一般的に大

お お

葉
ば

と呼ばれ、刺身のツマや薬
味などによく利用されます。赤シソは、含まれる色素が酸

さ ん

性
せ い

溶
よ う

液
え き

中で赤色になるため、梅
干しや漬物の着色、シソジュースの材料として使用されることが知られています。
　シソは、ミネラルやビタミン類、β

ベータ

カロテンなどの栄養素を多く含むだけでなく、シソ
特有の爽やかな香りは、食欲増進、消化促進などの効果があります。
また、生

な ま

葉
ば

を細かく刻むことでより一層香りを楽しむことができま
す。さらに防腐作用、防虫作用なども期待されるため、まさに夏にピッ
タリの食材といえるでしょう。
　今年の夏はシソを日々の食卓に取り入れて、暑さを爽やかに乗り
切りたいですね。

さっぱりと塩分補給ができて、汗をかく夏にピッタリ！鶏ささみと大葉きゅうりのさっぱり中華サラダ栄養価（1人分）

エネルギー
159kcal

たんぱく質
9.1g 

脂質
8.8g 塩分

2.0g

炭水化物
11.0g

作り方

材　料  (2人分)

おすすめポイント
・加熱調理はレンジだけ！・調理器具が最小限で、洗い物が少なく調理ができます。

❶❶�キュウリは縦半分に切り、斜め薄切りにする。大葉は千切りにする。

�キュウリは縦半分に切り、斜め薄切りにする。大葉は千切りにする。
❷❷�ささ身の筋を取り、フォークで数カ所穴を空ける。ある程度穴が空

�ささ身の筋を取り、フォークで数カ所穴を空ける。ある程度穴が空
いたら、砂糖、塩の順に擦り込んでおく。
いたら、砂糖、塩の順に擦り込んでおく。❸❸�耐熱容器に�耐熱容器に❷❷を入れ、酒をかけてもみ込んで5分間置く。

を入れ、酒をかけてもみ込んで5分間置く。❹❹�5分経ったら、ふんわりとラップをかけて、電子レンジ（600W）で2

�5分経ったら、ふんわりとラップをかけて、電子レンジ（600W）で2
分間加熱し、ささ身を上下返して再度2分間加熱する（加熱が不十

分間加熱し、ささ身を上下返して再度2分間加熱する（加熱が不十
分な場合は30秒ずつ加熱時間を増やす）。加熱が終わったら、粗熱

分な場合は30秒ずつ加熱時間を増やす）。加熱が終わったら、粗熱
を取る。を取る。

❺❺粗熱を取っている間に、大きめのボウルに
粗熱を取っている間に、大きめのボウルにAAを入れてよく混ぜる。

を入れてよく混ぜる。
❻❻��❺❺のボウルに手で割いたささ身、

のボウルに手で割いたささ身、❶❶と梅干しを加えてよくあえた
と梅干しを加えてよくあえた

ら器に盛って完成。ら器に盛って完成。

鶏ささ身1本、キュウリ1本、大葉8～10枚、梅干し（種なし）2粒、酒大さじ1、

鶏ささ身1本、キュウリ1本、大葉8～10枚、梅干し（種なし）2粒、酒大さじ1、
砂糖小さじ1/2、塩小さじ1/4、
砂糖小さじ1/2、塩小さじ1/4、AA（めんつゆ（2倍濃縮）大さじ1と1/2、酢大

（めんつゆ（2倍濃縮）大さじ1と1/2、酢大
さじ1、ごま油大さじ1、煎り白ごま大さじ1、砂糖小さじ2）

さじ1、ごま油大さじ1、煎り白ごま大さじ1、砂糖小さじ2）

（�レシピ作成：東都大学管理栄養学部、料理：管理栄養学部

（�レシピ作成：東都大学管理栄養学部、料理：管理栄養学部
学生　学生　佐佐
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））

No.146キレイ・元気を応援します！

暑い夏を爽やかなシソで乗り切りましょう
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