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【解体予定の市内の空き家】
市では、補助制度の実施など、空き家の解消に向けた
取り組みを推進しています。

特 集  空き家、どうしよう？空き家、どうしよう？



賃貸 売家

空き家、空き家、

どうしよう？どうしよう？
　深谷市の空き家の数は、自治会の協力のもとに実施した令和 7 年度の空き家実態調査では 1,784

件となり、実態調査を開始した平成 26 年度の 1,112 件と比べて 672 件の増加、年間約 60 件ペー

スで増加している状況にあります。空き家を放置すると、さまざまな問題が起こることもあります。

適切な管理について考えてみませんか？　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問い合わせ　自治振興課　（う 574‐8597）

ちょっと待って！
『放置』は危険です空き家は早めに

活用してください

本当に関係ないで
しょうか？

老朽化による倒壊の危険

放火による火災

『特定空家等』に認定されるかも !

景観の悪化

治安悪化

第 1 章

第 3 章
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まだ大丈夫でしょ

　空き家は個人の財産であり、所有者や管理者は、空き家を適切に管理する責任があります。
空き家を適切に管理せずに放置すると、建物の劣化が進み、防災面や防犯面、衛生面の問題が発生する
恐れがあります。

　使われていない建物は、急速に
老朽化が進みます。外壁などの落
下や倒壊で、死亡事故や人身損害
が発生する可能性が高まります。

　空き家を将来使う予定がある
場合は、定期的に換気や掃除、庭
木や雑草の手入れをしましょう。
自身で管理できない場合は民間
の空き家管理サービスなどを利用
しましょう。

　空き家を解体して、跡地
を駐車場や貸地にしたり、
土地を活用する方法があり
ます。解体業者や建築士な
どに相談してみましょう。

　不動産業者に仲介を依頼するの
が一般的。まずは、不動産業者に
相談しましょう。また、どのような
用途（主に居住用または事業用）で
貸すかも検討しましょう。

　売却し、次の所有者に活用
してもらうのも活用方法の一
つです。まずは、不動産業者
に相談してみましょう。

　『空家等対策の推進に関する特別措置法』では、空き家を放置していることにより周辺に悪影響を及ぼすとみ
なされる場合、市が『特定空家等』に認定し、改善のために指導などを行います。

　管理が行き届いていないと放火
されるリスクが高まります。近隣
まで延焼した場合、たとえ第三者
が放火したとしても、所有者の責
任を問われることがあります。

　草木の生い茂りや不法投
棄により、害虫や害獣のすみ
かになります。そのまま放置
しているとご近所に迷惑を掛
けるかもしれません。

　所有者の私物が置いてあ
るような空き家は不審者が
侵入し、そのまま寝泊りして
いるという事例も全国で報告
されています。

『特定空家等』に認定され、市からの勧告や命令に基づいて改善しないと・・・

●固定資産税の特例※が適用されなくなり、土地の固定資産税額が上がります。
●命令に違反すると50万円の過料が科される可能性があります。
●最終的には行政代執行で解体される可能性もあります。掛かった費用は所有者が全額負担することになります。
●�令和 5 年12月の法改正により、放置すれば『特定空家等』となるおそれのある空き家（管理不全空家等）

も指導・勧告の対象となり、勧告により土地の固定資産税額が上がります。

※住宅用地は、その税負担を軽減することを目的として、その面積の広さによって、固定資産税の評価額が最大６分の１になるな
ど、減額されています。

うちには関係ない

もし空き家になってしまったら？

　空き家が発生する原因の多くが、相続によるものです。今後、少子高齢化の進行などにより、さらに空
き家が増える恐れがあります。空き家を発生させないためには生前の対策が重要です。

　人が住まなくなった家は早く老朽化し価値が低下します。定期的に管理を行うとともに、空き家を
建物として利用できる間に早めに活用しましょう。

生前に相続について話し合いましょう

自分で管理

賃貸に出す

解体する

売却する

　生前の対策としては、親族間で話し合う場を持ち、遺言書の作成や生前贈与の方法を
検討することなどがあります。エンディングノートを作成し、残された家族に自身の希望を
伝えるのも一つの方法です。遺言書の作成や生前贈与などにはルールや必要な手続きがあ
りますので、司法書士などの専門家に相談しましょう。

空 き 家 、ど う や っ て 活 用 し て る ？  

空き家活用者（市内業者『L i t t l e  b y  l i t t l e 株式会社』）の声

　市の『空き家利活用改修補助金』（詳しくは次ページ
でご確認ください。）を利用して、空き家を改修しました。
今後、弊社は弁護士や税理士などと連携して、地域・社会
貢献に資する事業を展開し、この建物をコワーキングスペー
スやセミナー会場として活用し、地域経済の活性化につな
げていきます。 活用前 活用後
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活用の流れ 利用の流れ

空き家
の

募集

空き家
の

紹介市役所

契約交渉 契約交渉

媒介依頼

不動産業者
（契約の媒介）

詳細はこちらから

まずはご自身で、

空き家の資産価値を

調べてみませんか？

『空き家の相談窓口
by クラッソーネ』で
無料相談ができます！

お電話でのご相談 0120-304-395 受付時間　9：00〜18：00

（定休日：土・日・祝）

利用
希望者

第 5 章

第 6 章

売却・賃貸できるかな

あなたの空き家はどうするのが最善？

まずは、
登録してみてください
( 右記 QR コードからアクセス )

深谷市空き家利活用ネットワーク制度

　深谷市空き家利活用ネットワーク制度は、自治会の協力のもとに実施した空き家の実態調査の結果を最大限活用
しながら、空き家の所有者などにネットワークを通じた活用相談を提案し、空き家の活用が進むことで、火災の発生
や犯罪の温床、老朽化による危険空き家等発生の防止につなげることを目的としています。

空き家・空き地を

売りたい人
•

貸したい人

空き家・空き地を

買いたい人
•

借りたい人

空き家の
所有者

売りたい・貸したいかた 買いたい・借りたいかた

1 12 23

『空き家活用相
談申込書』を、
空き家の所在す
る市の空き家担
当窓口に提出。

市が紹介する不動
産業者と活用の相
談を行う。活用が決
まれば、仲介契約を
していただきます。

不動産業者
の仲介のも
と、交渉を
進めてくだ
さい。

『利用登録申
込書』を、物
件の所在する
市の空き家バ
ンクに提出。

希望の物件が見つかったら、交
渉申込書を物件の所在する市の
空き家バンクに提出し、不動産
業者と契約条件などを確認の
上、交渉を進めてください。

「自分の土地が売れるか分からない」そんな時は、『すまいの
終活ナビ』をご活用ください。土地面積などいくつかの質問に
答えれば、その場で売却額の目安が分かります。
無料でお使いいただけます。

専門家に意見を聞きたい！
そんな時は…

深谷市と『空き家除却促進に係る連携協定』を締結している㈱
クラッソーネでは、不動産売却先や、売却が困難な土地建物
の引き受け先の紹介など、空き家に関する相談をワンストップ
で受ける『空き家の相談窓口』を開設しています。まずは一
度ご相談ください。

埼北空き家バンク

詳しくは市ホームページを
チェック！

（右記 QR コードからアクセス）

　草木の生い茂り、建物の一部破損な
ど、周辺に対し影響が出ている空き家
について、市へ多くの相談が寄せられ
ています。市では、空き家の状況を確認
した上で、必要な対応を所有者へ働き
かけています。

第 4 章

市の補助制度はこちら

　  危険空家等除却補助金

対　　象　空き家の所有者
補助対象　住宅地区改良法に規定する不良
　　　　　住宅であり、昭和56年 5月31日
　　　　　以前に建築された空き家の解体
　　　　　費用

      空き家利活用改修補助金

対　　象　空き家の所有者、または空き家所有者から改修の承諾を得た借受者
補助対象　空き家を地域活性化の用途で使用するために要する改修費用 
　　　　　（備品の購入費用などは対象外 )
              ※ 地域活性化の用途とは、交流施設（集会所、子ども食堂）、体験学習施設
　　　　 　（防災体験学習施設）、教育施設（放課後学習支援施設）、滞在型体験施設
　　　　　 （移住体験宿泊施設）など
補助金額　上限 200万円（改修に要した費用の3分の2）

移住促進農地付き空き家改修補助金

対　　象　農地付き空き家を購入もしくは賃借する移住者、または
　　　　　移住者へ農地付き空き家を賃貸するかた
補助対象　農地付き空き家の改修費用
補助金額　上限 60 万円（改修に要した費用の 2 分の1）
　　　　　※ただし、移住者が新規就農する場合は上限 80 万円

あくまでも

問題の解決は所有者
が行うものです。

　※各補助制度は、補助金の申請前に工事着手した場合は補助対象になりません。

　　また、予算に達し次第、受付を終了します。

老朽化した危険な空き家の老朽化した危険な空き家の

除却（解体）を補助します！ 除却（解体）を補助します！ 

賃貸または購入する農地付き空き家の賃貸または購入する農地付き空き家の

改修を補助します！改修を補助します！

地域活性化のため空き家を利活用する際の地域活性化のため空き家を利活用する際の

改修費用を補助します！改修費用を補助します！

※市の補助金を利用して解体する予定の空き家です。

補助金額　上限 30 万円
             　（解体に要した費用の 5 分の 4また
　　　　　は、延床面積（㎡）×2万円のいずれ
　　　　　か低い額）
　　　　　※ただし、申請者の世帯全員が非
　　　　　課税の場合は上限 80 万円
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TOPICSTOPICS
新たに始まる制度・事業や、生活に身近な話題などをお知らせします新たに始まる制度・事業や、生活に身近な話題などをお知らせします
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図
書
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券
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持
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の
か
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の
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②
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申
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込
み
　
直
接
問
い
合
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先
へ

　市では、長引く物価高騰の影響を
受けている市民や事業者の負担軽減
を図るため、国の『物価高騰対応重
点支援地方創生臨時交付金』を活用
し、水道料金のうち、従量料金を除
いた基本料金を２月から７月までの６
カ月間、減額しています。
　このたび、追加で交付される同交付
金を活用し、減額期間を8月、9月
の２カ月延長します。なお、基本料金
減額に関する手続きは不要です。
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）　
　
　
　

未来へつなぐ桜の風景
『深谷の桜、復活プロジェクト』

　市内の桜は、老木化の進行やクビアカツヤカミキリによる被害の拡大などで、枯れや樹勢
の衰えが急速に進み、非常に深刻な状況となっています。そこで、市では地域で長年親しま
れてきた桜を未来へつないでいくため『深谷の桜、復活プロジェクト』を開始します。今後、
枯れた桜の伐採・伐根を行い、新たな桜の植樹を進め、将来にわたり地域の皆さんが桜を
楽しめる景観の再生に取り組みます。

対象の桜
目標金額
募集期間

上唐沢川（唐沢堤）、市内公園、市内幼稚園、小・中学校、公民館などの桜
3,000万円
7月1日㈬～ 8月31日㈪

寄附募集概要
　本プロジェクトでは、ふるさと納税制度を活用したガバメントクラウドファンディング（GCF）
により寄附を募集します。この寄附は、市民の皆さんからのご支援も可能です。温かい応援
をお待ちしています。

　自治体がふるさと納税制度を活用して行う資金調達の仕組みです。自治体が抱える
問題解決のため、寄附金の使い道をより具体的にプロジェクト化し、そのプロジェクト
に共感した人たちから寄附を募ります。

ガバメントクラウドファンディングとは

※本プロジェクトへの寄附に対する特典やお礼の品（返礼品）はありません。
※寄附金が目標額を超過した際は、桜の復活に関連する事業に活用します。

寄
附
方
法

『ふるさとチョイスGCF』ホームペー
ジ（右記QRコードからアクセス）
から申し込み
※寄附の決済完了後は原則、キャンセルな
どの対応はできかねます。

1　『ふるさとチョイス』から寄附 2　直接窓口で寄附
市役所本庁舎2階の産業ブ
ランド推進室（23番窓口）
で直接申し込み
※受付＝平日午前9時～午
後5時

水道基本料金の水道基本料金の
減額期間を減額期間を
延長します延長します
8月、9月の2カ月延長

あお客様センター（う577‐7543）
　企業経営課（う577‐7527）

対象 水道を使用している家庭および
事業所

実施期間 2月～9月検針分

内容 水道料金のうち、基本料金を
減額（手続き不要）

市民の皆さんも
市外のかたも、
寄附金控除が
受けられます！
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TOPICS
新たに始まる制度・事業や、生活に身近な話題などをお知らせします

栄 一 翁 み ら い 宣 言栄 一 翁 み ら い 宣 言
『立

りっ

志
し

（夢・こころざし）』と『忠
ちゅう

恕
じょ

（まごころ・思いやり）』の思いを
今、あらためてことばに

深谷市長

小島　進

段
階
の
『
警
戒
レ
ベ
ル
』
を
用
い
て
伝
え
、

取
る
べ
き
避
難
行
動
の
判
断
を
し
や
す
い

よ
う
、
気
象
庁
が
発
表
し
ま
す
。

　

各
レ
ベ
ル
に
応
じ
て
取
る
べ
き
行
動

は
変
わ
り
ま
す
が
、
特
に
『
レ
ベ
ル
３
警

報
』『
レ
ベ
ル
４
危
険
警
報
』
が
発
表
さ

れ
ま
し
た
ら
、
深
谷
市
か
ら
の
避
難
指

示
な
ど
に
十
分
ご
留
意
い
た
だ
き
、
早

め
の
避
難
を
心
掛
け
て
く
だ
さ
い
。
既

に
災
害
が
発
生
ま
た
は
切
迫
し
て
い
る

こ
と
を
示
す
『
レ
ベ
ル
５
特
別
警
報
』
が

発
表
さ
れ
て
か
ら
で
は
な
く
、『
レ
ベ
ル

４
危
険
警
報
』
ま
で
に
避
難
を
す
る
こ
と

が
、
災
害
か
ら
命
を
守
る
こ
と
に
つ
な

が
り
ま
す
。

　

ま
た
、
日
ご
ろ
か
ら
防
災
情
報
を
積

極
的
に
入
手
す
る
こ
と
も
重
要
で
す
。

気
象
庁
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
は
、
雨
に
よ

る
災
害
の
危
険
度
を
地
図
で
確
認
で
き

る
『
キ
キ
ク
ル
』
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
情

報
を
確
認
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
さ
ら

に
、『
深
谷
市
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
』
で
自

宅
周
辺
の
水
害
リ
ス
ク
や
避
難
所
な
ど

を
確
認
し
て
お
く
こ
と
で
、
い
ざ
と
い
う

時
に
適
切
な
行
動
を
取
る
こ
と
が
で
き

ま
す
の
で
、
ご
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

市
と
し
て
も
、
災
害
に
備
え
た
適
切

な
情
報
発
信
を
充
実
す
る
と
と
も
に
、

災
害
時
に
迅
速
に
対
応
で
き
る
防
災
体

制
を
、引
き
続
き
構
築
し
て
ま
い
り
ま
す
。

防
災
気
象
情
報
が

新
し
く
な
り
ま
し
た

　

６
月
か
ら
10
月
の
出
水
期
は
、
集
中

豪
雨
や
台
風
な
ど
で
水
害
の
リ
ス
ク
が

高
ま
る
時
期
で
す
。
気
象
庁
の
統
計
に

よ
る
と
、
１
時
間
の
降
水
量
が
80
ミ
リ

以
上
の
雨
の
発
生
回
数
が
、
最
近
の
10

年
間
で
年
平
均
25
回
発
生
し
、
統
計
開

始
当
時
に
比
べ
る
と
約
１
・
８
倍
に
増
え

て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、
６
月
３
日
に
は
台

風
６
号
に
よ
り
、
各
地
で
線
状
降
水
帯

が
発
生
す
る
な
ど
、
記
録
的
な
大
雨
を

も
た
ら
し
ま
し
た
。
こ
の
台
風
６
号
に
対

し
て
は
、
気
象
庁
が
５
月
29
日
か
ら
正

式
に
運
用
を
開
始
し
た
新
た
な
防
災
気

象
情
報
が
使
わ
れ
ま
し
た
。

　

新
し
い
防
災
気
象
情
報
は
、
大
雨
や

台
風
な
ど
に
よ
る
災
害
の
危
険
度
を
５

東京成徳大学深谷高校　３年　本
ほん

多
だ

　蒼
そう

汰
た

 さん

成人
高校・大学・一般　立志の部
最優秀賞

松山女子高校　1年　鈴
すず

木
き

　彩
いろ

花
は

 さん

一緒に戦った川本中陸上部
のみんなへ

高校・大学・一般　忠恕の部
最優秀賞

　関東、全国出場を本気で叶えようと陸上に取り組んだ三年
間。「思いは叶う」この言葉を信じてがむしゃらにやってきた。
だからこそ今までの人生で一番悩んだし、一番泣いた。でも、
いつも近くには仲間がいた。辛いことも、悩んでいることも吹
き飛ばすくらい面白い男子。大会のたびに「絶対大丈夫、行
けるよ。」とパワーをくれると共にスタートラインに立てばライバ
ルになる親友。最後まで私の力を信じて、全力で指導をして
下さった先生。部活に行きたくなくて、泣いた日もあった。で
も、みんなの存在が私を支えて、強くしてくれた。ほぼ毎日部
活に通い、会っているからこそ、親友との少しギクシャクした
時間も生まれた。けれど、今では笑い話。人との出会いが自
分の見える世界を変え、色付けていく。運命という言葉を肌で
感じ、証明された三年間だった。出会ってくれてありがとう。

※学校・学年は受賞当時のものです

　私は１８歳になり、選挙権を得ました。これは大人の仲間入
りをしたというだけではなく、社会をよりよくする一員としての
責任を持つということだと感じています。今の日本には、少子
高齢化や経済の不安定さ、地球環境の問題など、さまざまな
課題があります。こうした問題に対して、若い世代が自分の意
見をもち、行動することがこれからの社会にとって必要だと思
います。私は、ただ与えられた選挙権を使うのではなく、自分
の頭で考え、自分の意志で社会に関わっていきたいです。そし
てその姿勢の大切さを渋沢栄一翁から学びました。彼は論語
と算盤、つまり道徳と経済は両立すべきだと説き、社会に役立
つことを志とする生き方を貫きました。私も栄一翁のように誰
が為にと意識し、自分の選択や行動が誰かの未来につな
がっていることを忘れず責任をもった行動をしていきたい。

　
介
護
保
険
料
は
、収
入
や
世
帯
状
況

の
変
動
な
ど
に
よ
り
、年
度
間
で
大
き

な
差
が
生
じ
る
こ
と
が
あ
る
こ
と
か

ら
、で
き
る
だ
け
均
等
に
年
金
天
引
き

す
る
た
め
に
、８
月
の
年
金
天
引
き
額

を
調
整
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

2
普
通
徴
収（
納
付
書
で
納
付
ま
た
は

口
座
振
替
）

　
年
金
が
年
額
18
万
円
未
満
の
か
た
、

老
齢
福
祉
年
金
お
よ
び
恩
給
の
み
を
受

給
し
て
い
る
か
た
な
ど
が
対
象
で
す
。

　
送
付
さ
れ
た
納
付
書
で
、納
期
限
ま

で
に
市
や
金
融
機
関
の
窓
口
、コ
ン
ビ

ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
な
ど
で
、納
付
し
て

く
だ
さ
い
。

　
口
座
振
替
も
利
用
で
き
ま
す
。口
座

振
替
は
、特
別
徴
収
と
は
異
な
り
ま
す

の
で
、混
同
し
な
い
よ
う
ご
注
意
く
だ

さ
い
。口
座
か
ら
振
り
替
え
た
際
の
領

収
書
は
発
行
さ
れ
ま
せ
ん
の
で
、通
帳

記
帳
に
て
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
介
護
保
険
は
介
護
保
険
法
に
よ
り
定

め
ら
れ
て
い
る
制
度
で
、40
歳
以
上
の
か

た
が
全
員
納
め
る
保
険
料
と
、国
や
地
方

公
共
団
体
の
負
担
金
や
利
用
者
負
担
を

財
源
に
運
営
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
制
度
は
、高
齢
者
の
介
護
を
社
会

全
体
で
支
え
る『
支
え
合
い
』の
制
度
で
、

介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て
い
な
い
場

合
も
、40
歳
以
上
の
か
た
は
保
険
料
を
納

め
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、65
歳
以
上
の
か
た
に
は
、大
里

広
域
市
町
村
圏
組
合
か
ら
介
護
保
険
料

納
入
通
知
書
が
送
付
さ
れ
ま
す
。

　
な
お
、保
険
料
の
納
め
方
は
法
律
で

定
め
ら
れ
て
お
り
、個
人
で
選
択
す
る

こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

1
特
別
徴
収（
年
金
天
引
き
）

　
年
金
が
年
額
18
万
円
以
上
の
か
た
が

対
象
で
す
。

　
年
金
か
ら
あ
ら
か
じ
め
天
引
き
さ

れ
、納
め
に
行
く
必
要
が
あ
り
ま
せ
ん

が
、天
引
き
開
始
ま
で
に
、半
年
か
ら
１

年
ほ
ど
か
か
る
た
め
、そ
れ
ま
で
の
間

は
普
通
徴
収
と
な
り
ま
す
。な
お
、天
引

き
の
介
護
保
険
料
の
金
額
は
、通
帳
に

は
記
帳
さ
れ
ま
せ
ん
。

令和8年度の介護保険料
所得
段階 対象者 年額保険料

（算定式）

１
▪本人および世帯全員が住民税非課税で、①老齢福
祉年金受給者のかた、②前年の合計所得金額と課税
年金収入額の合計が82.65万円以下のかた
▪生活保護受給者

年額20,860円
（基準額×0.285）

２
本人および世帯全員が住民税非課税で、本人の前年
の合計所得金額と課税年金収入額の合計が82.65万
円を超え120万円以下のかた

年額32,940円
（基準額×0.45）

３
本人および世帯全員が住民税非課税で、本人の前年
の合計所得金額と課税年金収入額の合計が120万円
を超えるかた

年額50,140円
（基準額×0.685）

４
世帯の誰かに住民税が課税されているが、本人が住
民税非課税で、前年の合計所得金額と課税年金収
入額の合計が82.65万円以下のかた

年額65,880円
（基準額×0.9）

５
世帯の誰かに住民税が課税されているが、本人が住
民税非課税で、前年の合計所得金額と課税年金収
入額の合計が82.65万円を超えるかた

年額73,200円
（基準額）

６ 本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が120万
円未満のかた

年額87,840円
（基準額×1.2）

７ 本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が120万
円以上210万円未満のかた

年額95,160円
（基準額×1.3）

８ 本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が210万
円以上320万円未満のかた

年額109,800円
（基準額×1.5）

９ 本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が320万
円以上420万円未満のかた

年額124,440円
（基準額×1.7）

10 本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が420万
円以上520万円未満のかた

年額139,080円
（基準額×1.9）

11 本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が520万
円以上620万円未満のかた

年額153,720円
（基準額×2.1）

12 本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が620万
円以上720万円未満のかた

年額168,360円
（基準額×2.3）

13 本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が720万
円以上のかた

年額175,680円
（基準額×2.4）

※�第１～５段階のかたの合計所得金額は、年金収入に係る雑所得差し引き後の金額および
合計所得金額に給与所得が含まれる場合はその所得金額から10万円を控除した金額
（控除後の額が０円を下回る場合は０円）を用います。
※住民税非課税世帯を対象に保険料を軽減しています。
※�令和７年度税制改正により、住民税の給与所得控除の最低保障額が55万円から65万円
に引き上げられましたが、介護保険制度の安定的な運営および急激な負担変動を避ける
ため、介護保険料の所得段階判定においては税制改正前の基準に基づいて計算します。
そのため、住民税の課税・非課税の判定と一致しない場合があります。

令
和
８
年
度
介
護
保
険
料

問
い
合
わ
せ　
大
里
広
域
市
町
村
圏
組
合
介
護
保
険
課
（
う
５
０
１
‐
１
３
３
０
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
長
寿
福
祉
課
（
う
５
７
４
‐
８
５
４
４
）

※納期限は各期とも月末（１２月に限り
２５日）ですが、当日が土曜日、日曜日、
祝日（振替休日を含む。）のときは、翌
営業日が納期限となります。

●普通徴収の納期限（令和8年度）
期別 納期限

1 期 　   7月31日㈮　
2 期 　   8月31日㈪
3 期 　   9月30日㈬
4 期 　 11月  2日㈪※
5 期 　 11月30日㈪
6 期 　 12月25日㈮※
7 期 令和9年2月1日㈪※
8 期 令和9年3月1日㈪※
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問い合わせ 申し込み・申請 ファクス メール ホームぺージ電話

情報ひろば
i n f o r m a t i o n

問い合わせ 申し込み・申請 ファクス メール ホームぺージ電話

市役所の連絡先
●本庁舎　　　　〠366‐8501 深谷市仲町11‐1	 う571‐1211（代表）

●岡部総合支所　〠369‐0203 深谷市普済寺1626‐3	う585‐2212（岡部市民生活課）
●川本総合支所　〠369‐1192 深谷市菅沼401	 う583‐2781（川本市民生活課）

●花園総合支所　〠369‐1293 深谷市小前田2345‐1	 う584‐1121（花園市民生活課）

●月～金曜日　　午前8時30分～午後5時15分（祝休日・年末年始を除く）
●木曜日　　　　市役所本庁舎1階の窓口業務は午後7時15分まで
　　　　　　　　（一部取り扱えない業務があります）

ファクス メール ホームぺージ
問い合わせ 申し込み・申請 電話

情報ひろば
i n f o r m a t i o n

目の見えないかたなどのための広報ふかや音声・点字版は、社会福祉協議会（う573‐ 6563）へC
チ ャ ン ネ ル

hannel フカヤで、深谷に関する動画を配信中（か「チャンネルフカヤ Youtube」で検索）C
チ ャ ン ネ ル

hannel フカヤで、深谷に関する動画を配信中（か「チャンネルフカヤ Youtube」で検索）

火災、その他災害情報の
問い合わせ

医療機関情報のご案内
●テレホンサービス
う048‐551‐0119

防災行政無線
放送内容のご案内

●テレホンサービス
う048‐551‐9000

Ｂ Ｏ Ｘみんなの声みんなの声

こどもふっかパークこどもふっかパーク
イベント情報発信中！イベント情報発信中！
あこどもふっかパーク（う598‐7358）
　こどもふっかパークでは、こどもだけでも、
親子でも楽しめるさまざまなイベントを計画
しています。今後開催するイベントの情報や
予約方法などは、ジモイク深谷またはこども
ふっかパークホームページから確認できま
す。ご参加をお待ちしています。

▲こどもふっかパー
クホームページ

▲ジモイク深谷

使わなくなったリチウム蓄電池等
は、どこで回収していますか。

問い合わせ　環境衛生課（う578‐
7332）

Ａ 毎月第3水曜日の午前8時30分～
正午に、市役所本庁舎1階、各総

合支所などで定期回収を行っています。
　市では、これまでJBRC会員企業製の
正常品のみ環境衛生課で回収していまし
たが、全国的に多発しているモバイルバッ
テリーなどが原因の火災を受けて、3月
から定期回収を開始しました。なお、
JBRC会員企業製の正常品は、引き続
き環境衛生課窓口で回収しています。詳
しくは、市ホームページ（右
記QRコードからアクセス）
でご確認ください。

Ｑ

JBRC=小型充電式電池の適正な回収およびリサイクルを推進する団体

参
加
料
●
２
２
０
０
円

講
師
●
松ま

つ

浦う
ら

範の
り

子こ

氏

い
前
日
ま
で
に
電
話
で
問
い
合
わ
せ
先
へ

【
ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
体
験
教
室
】

と
き
●
７
月
16
日
㈭
、
８
月
６
日
㈭
各
日

午
前
10
時
30
分
～
、
午
後
１
時
30
分

定
員
●
各
回
５
人

参
加
料
●
１
２
０
０
円
～

講
師
●
服は

っ

部と
り

か
を
る
氏

持
ち
物
●
エ
プ
ロ
ン
、
軍
手
、
古
い
タ
オ
ル

い
前
日
ま
で
に
電
話
で
問
い
合
わ
せ
先

へ
論
語
講
座

あ
渋
沢
栄
一
記
念
館（
う
５
８
７
︲
１
１
０
０
）

　

渋
沢
栄
一
や
尾お

高だ
か

惇じ
ゅ
ん

忠ち
ゅ
う

が
生
涯
の
よ
り

ど
こ
ろ
と
し
た
論
語
を
学
び
ま
せ
ん
か
。

対
象
●
論
語
に
興
味
が
あ
り
、
全
３
回
す

べ
て
受
講
で
き
る
市
内
在
住
者

と
き
●
８
月
２
日
㈰
・
９
日
㈰
・
23
日
㈰

各
日
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

と
こ
ろ
●
八
基
公
民
館
２
階
会
議
室

内
容
●
渋
沢
栄
一
や
尾
高
惇
忠
が
生
涯
の

よ
り
ど
こ
ろ
と
し
た
論
語
を
学
ぶ

定
員
●
30
人
程
度

参
加
料
●
３
０
０
円
（
資
料
代
）

い
７
月
７
日
㈫
か
ら
電
話
で
問
い
合
わ
せ
先
へ

『
み
ん
な
で
学
ぶ
介
護
時
間
』参
加
者
募
集

あ
長
寿
福
祉
課（
う
５
７
４
‐
８
５
４
４
）

い
７
月
2
日
㈭
か
ら
問
い
合
わ
せ
先
へ

電
話
ま
た
は
電
子
申
請
（
下

記
Q
R
コ
ー
ド
か
ら
ア
ク
セ

ス
）
で
申
し
込
み

応
急
手
当
や
心
肺
蘇
生
法
を
学
ぼ
う

『
上
級
救
命
講
習
会
』

あ
消
防
本
部
警
防
課
（
う
５
７
１
‐
０
９

１
４
）

対
象
●
市
内
ま
た
は
寄
居
町
在
住
・
在

勤
・
在
学
の
中
学
生
以
上
の
か
た
で
、
応

急
手
当
Ｗウ

ェ

ブ

Ｅ
Ｂ
講
習
を
受
講
し
た
か
た

と
き
・
と
こ
ろ
●
8
月
22
日
㈯
午
前
８
時

30
分
～
午
後
３
時
30
分
・
消
防
本
部

定
員
●
30
人
（
抽
選
）

い
8
月
１
日
㈯
か
ら
13
日
㈭
に
市
公
式

Ｌラ

イ

ン

Ｉ
Ｎ
Ｅ
（『
子
育
て
・
健
康
』
→
『
公
民

館
な
ど
教
室
・
講
座
の
申

込
予
約
』
か
ら
選
択
）
ま
た

は
電
話
で
問
い
合
わ
せ
先
へ

※
電
話
受
付
＝
平
日
午
前
10
時
～
午
後
５
時

夏
休
み
こ
ど
も
図
書
館
員
体
験

あ
深
谷
市
立
図
書
館（
う
５
７
１
‐
８
２
１
０
）

対
象
●
市
内
在
住
の
小
・
中
学
生

と
き
●
８
月
１
日
㈯
午
前
８
時
45
分
～
11
時

と
こ
ろ
●
深
谷
市
立
図
書
館

定
員
●
20
人

い
７
月
15
日
㈬
午
前
９
時
30

分
か
ら
電
子
申
請
（
下
記

Q
R
コ
ー
ド
か
ら
ア
ク
セ
ス
）

▲市公式LINE

令
和
９
年
度
か
ら
の
指
定
管
理
者
募
集

あ
①
深
丘
園
＝
市
民
課
（
う
５
７
４
‐
６

６
４
０
）、②
公
園
な
ど
＝
公
園
緑
地
課（
う

５
７
４
‐
６
６
５
７
）、
③
文
化
会
館
な
ど

＝
文
化
振
興
課
（
う
５
７
７
‐
４
５
０
１
）

募
集
施
設
●
①
深
谷
市
火
葬
場
深
丘
園
、

②
仙
元
山
公
園
、
上
柴
中
央
公
園
、
北
部

運
動
公
園
、
常
盤
公
園
、
折
之
口
ふ
れ
あ

い
公
園
、
東
公
園
、
利
根
川
緑
地
公
園
、

花
園
総
合
運
動
公
園
、
深
谷
市
総
合
体
育

館
、
中
瀬
グ
ラ
ウ
ン
ド
、
岡
部
中
央
グ
ラ

ウ
ン
ド
、
岡
部
東
グ
ラ
ウ
ン
ド
、
植
松
グ

ラ
ウ
ン
ド
、
川
本
天
神
グ
ラ
ウ
ン
ド
、
上

本
田
グ
ラ
ウ
ン
ド
、
花
園
農
業
者
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
、
川
本
農
業
者
ト
レ
ー

【
一
般
曹
候
補
生
】

対
象
●
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
か
た

受
付
期
間
●
９
月
１
日
㈫
ま
で

１
次
試
験
日
●
９
月
22
日
㉁
～
24
日
㈭
の

う
ち
い
ず
れ
か
１
日

埼
玉
県
警
察
官（
巡
査
）募
集

あ
深
谷
警
察
署（
う
５
７
５
‐
０
１
１
０
）、

寄
居
警
察
署
（
う
５
８
１
‐
０
１
１
０
）

受
付
期
間
●
７
月
６
日
㈪
午
前
９
時
～
８

月
14
日
㈮
午
後
５
時
ま
で

１
次
試
験
日
●
９
月
６
日
㈰

い
県
警
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
下

記
ＱＲ

コ
ー
ド
か
ら
ア
ク
セ

ス
）
か
ら
申
し
込
み

深
谷
市
職
員
を
目
指
す
か
た
の
た
め
の

『
市
役
所
職
場
見
学
会
』

あ
人
事
課
（
う
５
７
４
︲
６
６
３
６
）

対
象
●
市
政
に
興
味
が
あ
る
昭
和
61
年
４
月

２
日
以
降
生
ま
れ
～
高
校
生
の
か
た
で
、
主

に
令
和
９
年
度
以
降
の
深
谷
市
職
員
採
用
試

験
の
受
験
を
検
討
し
て
い
る
か
た

※
令
和
８
年
度
試
験
の
申
込
者
も
参
加
可

と
き
●
８
月
13
日
㈭
午
前
の
部
＝
午
前
９

時
～
正
午
、
午
後
の
部
＝
午
後
１
時
30
分

～
４
時
30
分
（
ど
ち
ら
も
同
じ
内
容
）

と
こ
ろ
●
本
庁
舎
３
階
大
会
議
室

内
容
●
市
役
所
の
職
場
見
学
や
実
際
に
働

く
若
手
職
員
か
ら
の
体
験
談
、
個
別
相
談

会
な
ど
を
通
し
て
、
仕
事
内
容
に
つ
い
て

理
解
を
深
め
る

定
員
●
各
回
30
人
程
度
（
抽
選
）

い
７
月
20
日
㈷
ま
で
に
電

子
申
請
（
下
記
ＱＲ

コ
ー

ド
か
ら
ア
ク
セ
ス
）

令
和
８
年
度
自
衛
官
等
募
集

あ
い
自
衛
隊
埼
玉
地
方
協
力
本
部
熊
谷
地

域
事
務
所
（
う
５
２
２
‐
４
８
５
５
）

【
航
空
学
生
】

対
象
●
18
歳
以
上
24
歳
未
満
の
か
た

受
付
期
間
●
８
月
28
日
㈮
ま
で

１
次
試
験
日
●
９
月
19
日
㈯
・
26
日
㈯

ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
、
③
深
谷
市
民
文
化
会

館
、
深
谷
市
花
園
文
化
会
館
ア
ド
ニ
ス
、

深
谷
市
保
健
セ
ン
タ
ー
、
深
谷
城
址
公
園

※
募
集
要
項
は
７
月
８
日
㈬
に
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
公
表

埼
玉
し
ご
と
サ
ポ
ー
ト
・
就
職
支
援

セ
ミ
ナ
ー
in
深
谷

あ
埼
玉
し
ご
と
サ
ポ
ー
ト
（
う
０
４
９
‐

２
６
５
‐
５
８
４
４
）

対
象
●
求
職
中
ま
た
は
就
職
活
動
を
検
討

し
て
い
る
か
た
（
年
齢
不
問
）

と
き
●
８
月
20
日
㈭
午
後
２
時
～
３
時
30
分

と
こ
ろ
●
上
柴
公
民
館
大
会
議
室
１

内
容
●
応
募
書
類
の
書
き
方
、
面
接
で
の

印
象
ア
ッ
プ
の
コ
ツ

定
員
●
30
人

英
語
の
お
は
な
し
会

英
語
で
遊
ぼ
う
！『
英
語
×
体
育
』

あ
深
谷
市
立
図
書
館（
う
５
７
１
‐
８
２
１
０
）

対
象
●
小
学
生
・
中
学
生
と
そ
の
保
護
者

と
き
●
７
月
26
日
㈰
午
後
２
時
～
３
時
40
分

と
こ
ろ
●
深
谷
公
民
館
大
会
議
室

定
員
●
12
人

い
７
月
18
日
㈯
か
ら
英
語
教
育
研
究
会（
左

記
ＱＲ

コ
ー
ド
か
ら
ア
ク
セ

ス
）
へ
メ
ー
ル
で
必
要
事
項
を

記
入
し
て
送
付

中
山
道
深
谷
宿
本
舗
内
ギ
ャ
ラ
リ
ー
で

開
催
の
展
示
会
・
教
室
の
お
知
ら
せ

あ
中
山
道
深
谷
宿
本
舗
（
う
5
7
5
‐

0
0
8
8
）

【
長
谷
川
聡 

作
陶
展
】

と
き
●
７
月
１
日
㈬
～
13
日
㈪
午
前
10
時

～
午
後
５
時
（
１
日
は
正
午
～
・
13
日
は

午
後
３
時
ま
で
）

出
展
者
●
長は

谷せ

川が
わ

聡さ
と
る

氏

【
編
み
物
教
室
】

と
き
●
７
月
23
日
㈭
午
前
10
時
～
午
後
１
時

定
員
●
４
人

参
加
料
●
２
０
０
０
円

講
師
●
内う

ち

田だ

美み

穂ほ

氏

持
ち
物
●
か
ぎ
針
７
号
、
ア
ク
リ
ル
毛
糸

（
並
太
）
１
玉

い
前
日
ま
で
に
電
話
で
問
い
合
わ
せ
先
へ

【
花
咲
く
書
道
教
室
】

と
き
●
７
月
18
日
㈯
午
前
10
時
30
分
～
正
午

定
員
●
２
人

ト
ピ
ッ
ク
ス

深
谷
が
い
い
話

情
報
ひ
ろ
ば

休
日
診
療

無
料
相
談

健
康
・
介
護

子
育
て
情
報

ま
ち
フ
ォ
ト

コ
ラ
ム

市
内
学
校
紹
介

ト
ピ
ッ
ク
ス

深
谷
が
い
い
話

情
報
ひ
ろ
ば

休
日
診
療

無
料
相
談

健
康
・
介
護

子
育
て
情
報

ま
ち
フ
ォ
ト

コ
ラ
ム

市
内
学
校
紹
介
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講
が
必
須

と
き
●
７
月
28
日
㈫
・
29
日
㈬
、
８
月
４

日
㈫
・
５
日
㈬
各
日
午
前
９
時
30
分
～
午

後
４
時
30
分

と
こ
ろ
●
本
庁
舎
２
階
会
議
室

内
容
●
７
月
28
日
㈫
＝
緊
急
サ
ポ
ー
ト
事

業
、
近
年
の
子
育
て
事
情
、
７
月
29
日
㈬

＝
こ
ど
も
の
体
と
心
の
発
達
・
生
活
、
こ
ど

も
の
遊
び
と
世
話
、
８
月
４
日
㈫
＝
小
児

の
病
気
の
特
性
、
病
児
の
観
察
と
ケ
ア
、
感

染
予
防
、
８
月
５
日
㈬
＝
こ
ど
も
の
事
故

と
安
全
管
理
、
応
急
処
置
（
リ
ス
ク
マ
ネ
ジ

メ
ン
ト
）、
安
全
に
預
か
る
た
め
の
環
境
づ
く

り
、
車
を
使
っ
て
の
送
迎

い
電
話
で
問
い
合
わ
せ
先
へ

※
日
程
の
都
合
が
合
わ
な
い
場
合
は
、
近

隣
地
域
で
開
催
す
る
日
程
を
ご
案
内
し
ま

す
の
で
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

シ
ニ
ア
ス
マ
ホ
教
室（
①
Ｌラ

イ

ン

Ｉ
Ｎ
Ｅ
の
基
本
操
作

②
Ｐペ

イ

ペ

イ

ａ
ｙ
Ｐ
ａ
ｙ
の
イ
ン
ス
ト
ー
ル
と
使
い
方
）

あ
深
谷
公
民
館（
う
５
７
１
‐
０
５
０
６
）

※
講
座
の
開
催
日
時
、
開
催
場
所
、
内
容

な
ど
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
左

記
ＱＲ

コ
ー
ド
か
ら
ア
ク

セ
ス
）
で
ご
確
認
く
だ
さ

い
。荒

川
図
画
コ
ン
ク
ー
ル
作
品
募
集

あ
荒
川
図
画
コ
ン
ク
ー
ル
実
行
委
員
会
事

務
局（
う
０
４
９
‐
２
４
６
‐
６
３
６
０
）

応
募
期
間
●
９
月
11
日
㈮
ま
で

題
材
●
荒
川
流
域
の
川
や
ダ
ム
の
風
景

い
指
定
の
応
募
用
紙
に
記
入
し
、
画
用
紙

の
裏
面
に
貼
り
付
け
て
事
務
局
宛
て
に
送

付※
詳
し
く
は
荒
川
上
流
河
川
事
務
所
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
（
下
記
ＱＲ

コ
ー

ド
か
ら
ア
ク
セ
ス
）
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

セ
ス
）で『
入
会
申
込
』→『
仮

登
録
』
の
上
、『
本
登
録
（
面

談
予
約
）』
か
ら
申
し
込
み

※
写
真
付
き
の
身
分
証
明
書
を
持
参

令
和
８
年
度

深
谷
市
環
境
デ
コ
活
川
柳
コ
ン
テ
ス
ト

あ
環
境
課
（
う
５
７
７
︲
６
５
３
９
）

対
象
●
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者

い
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
募
集
要
領
な
ど
を
確

認
の
上
、
８
月
31
日
㈪
（
必
着
）
ま
で
に
、

電
子
申
請
ま
た
は
、
応
募
用
紙
を
郵
送
か

直
接
問
い
合
わ
せ
先
へ

※
募
集
要
領
・
応
募
用
紙
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
（
左
記
ＱＲ

コ
ー
ド
か
ら
ア
ク
セ
ス
）
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
、
ま
た
は

本
庁
舎
、
各
公
民
館
で
も
配

布
緊
急
サ
ポ
ー
ト
事
業

協
力
会
員
養
成
講
座
開
催

あ
緊
急
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
埼
玉
（
う
０

４
８
‐
２
９
７
‐
２
９
０
３
）

　

緊
急
サ
ポ
ー
ト
事
業
で
は
、お
子
さ
ん
の

急
な
預
か
り
や
送
迎
、病
児
・
病
後
児
の
預

か
り
な
ど
の
援
助
活
動
を
し
て
お
り
、そ
の

援
助
活
動
を
行
う
協
力
会
員（
有
償
ボ
ラ
ン

ティ
ア
）の
養
成
講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

対
象
●
市
内
在
住
の
20
歳
以
上
で
心
身
と

も
に
健
康
で
積
極
的
に
援
助
活
動
が
で
き
る

か
た
（
資
格
不
要
）

※
４
日
間
（
合
計
24
時
間
）
の
講
座
の
受

対
象
●
市
内
在
住
の
ス
マ
ー
ト
フォ
ン
初
心
者

と
き
・
内
容
●
①
８
月
６
日
㈭
午
前
９
時

30
分
～
11
時
30
分
・
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
の
文
字
入

力
、
ス
タ
ン
プ
や
画
像
の
送
信
な
ど

②
８
月
20
日
㈭
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30

分
・
電
子
決
済
Ｐａ
ｙ
ｐ
ａ
ｙ
の
使
い
方
な
ど

と
こ
ろ
●
深
谷
公
民
館

定
員
●
各
日
20
人

持
ち
物
●
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

講
師
●
I
T
サ
ポ
ー
タ
ー
深
谷

い
７
月
８
日
㈬
か
ら
電
話
で
問
い
合
わ
せ

先
へ

『
伝
統
文
化
子
ど
も
体
験
教
室
』開
催

あ
深
谷
市
文
化
団
体
連
合
会
・
金
子
さ
ん

（
う
０
８
０
‐
８
８
９
６
‐
２
３
８
７
）

対
象
●
小
学
校
３
年
生
以
上
（
フ
ラ
ダ
ン

ス
の
み
小
学
１
年
生
以
上
）

と
き
・
と
こ
ろ
●
①
生
け
花
＝
８
月
２
日

㈰
午
前
10
時
～
正
午
・
上
柴
公
民
館
小
会

議
室
１
、
②
ア
レ
ン
ジ
生
け
花
＝
８
月
８

　

高
齢
者
の
介
護
に
つ
い
て
の
知
識
や
技

術
を
、分
か
り
や
す
く
学
べ
ま
す
。ま
た
、

参
加
者
同
士
の
交
流
の
時
間
も
あ
り
ま
す
。

対
象
●
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者

い
各
開
催
日
４
日
前
ま
で
に
問
い
合
わ
せ
先
へ

※
た
め
る
ん
ピ
ッ
ク
ふ
か
や
登
録
事
業
で
す
。

県
の
結
婚
支
援
セ
ン
タ
ー『
恋
た
ま
出
張
登

録
相
談
会
』（
パ
ー
ソ
ナ
ル
カ
ラ
ー
診
断
あ
り)

あ
恋
た
ま
事
務
局
（
おinfo@

koitam
a.jp

）

と
き
●
８
月
９
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後
４
時

と
こ
ろ
●
本
庁
舎
２
階
会
議
室
２
‐
３

利
用
登
録
料
●
市
内
在
住
者
＝
１
万
１
０

０
０
円
、
一
般
＝
１
万
６
０
０
０
円

※
税
込
、
登
録
期
間
は
２
年
間

い
８
月
６
日
㈭
ま
で
に
、『
恋
た
ま
』
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
（
下
記
ＱＲ

コ
ー
ド
か
ら
ア
ク

とき※ ところ 定員 テーマ

7月28日（火）ワモア川本中会議室 20人 口腔ケアの介助のポイントや
コツ

9月15日（火） 藤沢公民館大会議室B・C 30人 認知症のかたとの接し方と
介護のコツ

10月20日（火）老人保健施設はなみずき 15人 施設サービスの選び方

11月17日（火）岡部公民館中会議室 30人 在宅医療・看取り

12月15日（火）幡羅公民館調理実習室 15人 元気になる栄養の取り方と普段の
食事からの介護食作り（調理実習）

令和9年
1月19日（火）

深谷市ボランティア
交流センター3階 30人 在宅介護に役立つ福祉用具

の紹介

※開催時間はすべて午後1時30分～ 3時30分

日
㈯
午
前
10
時
～
正
午
・
藤
沢
公
民
館
美

術
工
芸
室
、
③
フ
ラ
ダ
ン
ス
＝
８
月
９
日

㈰
午
前
10
時
～
正
午
・
豊
里
公
民
館
多
目

的
室
、
④
箏こ

と

（
和
楽
器
）
＝
８
月
９
日
㈰

午
後
１
時
～
３
時
・
上
柴
公
民
館
和
室

い
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
（
下

記
ＱＲ

コ
ー
ド
か
ら
ア
ク
セ

ス
）
か
ら
メ
ー
ル
で
申
し
込
み

『
深
谷
市
民
初
心
者
講
座
』開
講

あ
深
谷
市
文
化
団
体
連
合
会
・
金
子
さ
ん

（
う
０
８
０
‐
８
８
９
６
‐
２
３
８
７
）

と
き
●
８
月
～
10
月
の
間
で
全
６
回
開
催

と
こ
ろ
●
市
内
公
民
館
な
ど

内
容
●
華
道
・
民
謡
・
尺
八
・
フ
ラ
ダ
ン

ス
・
日
本
舞
踊
・
箏こ

と

（
和
楽
器
）・
茶
道

の
講
座
を
開
講

い
電
話
で
問
い
合
わ
せ
先
へ

令
和
８
年
度『
優
良
運
転
者
表
彰
』

（
無
事
故
・
無
違
反
）の
募
集

あ
深
谷
交
通
安
全
協
会
（
深
谷
警
察
署

内
・
う
５
７
３
‐
５
１
３
６
）

対
象
●
深
谷
交
通
安
全
協
会
の
会
員

表
彰
種
別
●
５
年
以
上
～
50
年
以
上
（
５

年
刻
み
）

表
彰
式
●
10
月
３
日
㈯
市
役
所
本
庁
舎
３

階
大
会
議
室

い
８
月
31
日
㈪
ま
で
に
申
請
書
、無
事
故
・

無
違
反
証
明
書
を
問
い
合
わ
せ
先
へ
提
出

ひ
と
り
親
家
庭
親
子
バ
ス
ハ
イ
ク

あ
市
社
会
福
祉
協
議
会
（
う
５
７
３
‐
６

５
６
３
）

対
象
●
市
内
在
住
の
ひ
と
り
親
家
庭
親
子

（
こ
ど
も
は
18
歳
以
下
に
限
る
）

と
き
●
８
月
１
日
㈯

と
こ
ろ
●
池
袋
サ
ン
シ
ャ
イ
ン
シ
テ
ィ

定
員
●
40
人

い
７
月
６
日
㈪
か
ら
問
い
合
わ
せ
先
へ

※
詳
し
く
は
『
深
谷
市
社
会
福
祉
協
議
会
【
バ

スハ
イ
ク
】
Ｌラ

イ

ン

Ｉ
Ｎ
Ｅ
』（
下
記
Ｑ

Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
ア
ク
セ
ス
）
を
友

だ
ち
登
録
し
て
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

花
園
ア
ド
ニ
ス「
う
た
ご
え
広
場
～
夏
～
」

あ
花
園
文
化
会
館
ア
ド
ニ
ス
（
う
５
８
４

‐
６
１
２
５
）

と
き
●
８
月
８
日
㈯
午
後
１
時
30
分
〜
３

時
30
分

と
こ
ろ
●
花
園
文
化
会
館
ア
ド
ニ
ス
集
会
室

定
員
●
80
人

参
加
料
●
５
０
０
円

い
７
月
８
日
㈬
か
ら
電
話
ま
た
は
直
接
問

い
合
わ
せ
先
へ

深
谷
市
民
の
日
を
楽
し
み
味
わ
お
う
！

あ
深
谷
テ
ラ
ス
パ
ー
ク（
う
５
７
９
‐
２

０
２
２
）

と
き
●
７
月
３
日
㈮
午
前
９
時
～
午
後
５
時

と
こ
ろ
●
深
谷
テ
ラ
ス
パ
ー
ク
管
理
棟
多

目
的
室

内
容
●
こ
ど
も
た
ち
が
思
い
切
り
遊
べ
る

ラ
ン
ニ
ン
グ
バ
イ
ク
や
モ
ル
ッ
ク
な
ど
の
無
料

貸
し
出
し
、深
谷
産
と
う
も
ろ
こ
し
の
販
売

（
先
着
１
０
０
人
・
１
本
73
円
）

※
大
型
遊
具
、
じ
ゃ
ぶ
じ
ゃ
ぶ
池
も
通
常

通
り
利
用
可

第
31
回
深
谷
ま
つ
り

あ
市
観
光
協
会
（
う
５
７
５
‐
０
０
１
５
）

と
き
●
７
月
25
日
㈯
午
後
４
時
～
９
時
頃

と
こ
ろ
●
J
R
深
谷
駅
北
口
ロ
ー
タ
リ

ー
・
市
役
所
通
り
の
一
部

内
容
●
山だ

車し

・
屋
台
巡
行
、
神み

こ

し輿
渡と

御ぎ
ょ

、

花
こ
い
ソ
ー
ラ
ン
、
居い

ば

や

し

囃
子
を
盛
大
に
行
う

安全で安心な太陽光発電余剰
電力をお譲りください！

お譲りいただく方法は２種類

プランA プラン B
ふかや eパワーが余剰
電力を買い取ります。
買取価格 8.8円 /kWh
（税込、消費税率10％）

ふかや eパワーと電力の
供給契約を締結します。
買取価格 9.0円 /kWh（税
込、消費税率10％）

②寄附（お礼の品『ネギー』が受け取れます）
ふっかちゃんでんきに直接電気を寄附す
ることで、その電気は深谷市の公共施設
で使われます。電力寄附に際してお礼の
品『ネギー』をゲット。
１kWhあたり9.0negi（9円相当）
（年4回に分けて付与）
※ネギーは、深谷市内1,100店舗以上で使える
地域通貨です（１negi＝１円相当）。

 ※『ふっかちゃんでんき』
は深谷市も出資する地域
に根差した電力会社です。

①固定価格での買取

詳しくは、問い合わせ先ホームペ
ージ（右記ＱＲコードからアクセ
ス）でご確認ください。
あふかやeパワー㈱
担当：紺

こ ん

野
の

う578 ‐ 8217

 

取得できる証明書
▪住民票の写し
▪住民票記載事項証明書
▪戸籍全部事項証明書（戸籍謄本）
▪戸籍個人事項証明書（戸籍抄本）
▪戸籍の附票の写し
▪印鑑登録証明書
▪課税（所得）証明書
▪納税証明書

利用可能時間
毎日午前6時30分～午後
11時（年末年始・メンテナン
ス日を除く）

全国のコンビニで
証明書が取れます

あ市民課（う574‐6640）、
市民税課（う574‐6637）

　全国のコンビニエンスス
トアで、マイナンバーカード
を使って住民票や戸籍など
の証明書が簡単
に取れる『コン
ビニ交付』をぜ
ひご利用くださ
い。 ▲市ホーム

ページ

ト
ピ
ッ
ク
ス

深
谷
が
い
い
話

情
報
ひ
ろ
ば

休
日
診
療

無
料
相
談

健
康
・
介
護

子
育
て
情
報

ま
ち
フ
ォ
ト

コ
ラ
ム

市
内
学
校
紹
介

ト
ピ
ッ
ク
ス

深
谷
が
い
い
話

情
報
ひ
ろ
ば

休
日
診
療

無
料
相
談

健
康
・
介
護

子
育
て
情
報

ま
ち
フ
ォ
ト

コ
ラ
ム

市
内
学
校
紹
介



2026.7. 広報ふかや 2026.7. 広報ふかや 1415

問い合わせ 申し込み・申請 ファクス メール ホームぺージ電話

情報ひろば
i n f o r m a t i o n

問い合わせ 申し込み・申請 ファクス メール ホームぺージ電話

６月１日現在の市内100歳以上のかた
99人（男性：13人、女性：86人）

7月31日㈮は

の納期限です。
口座振替にしているかたは、振替日となりますので、
7月30日㈭までに残高をご確認ください。
なお、納付が困難なかたは、収税課までご相談ください。

� あ収税課（う574‐6639）

固定資産税 �  2期
国民健康保険税 � 1期

は
１
試
合
３
０
０
０
円
）（
保
険
料
を
含
む
）

【
代
表
者
会
議
】

と
き
●
８
月
１
日
㈯
午
後
５
時
～

と
こ
ろ
●
本
庁
舎
３
階
大
会
議
室

い
未
登
録
チ
ー
ム
は
７
月
17
日
㈮
ま
で
に

参
加
料
を
添
え
て
深
谷
ビ
ッ
グ
タ
ー
ト
ル

（
う
５
７
２
‐
３
０
０
０
）
へ

夏
季
市
民
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
大
会

あ
市
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
協
会
・
菅す

が

野の

さ
ん（
う
０
９
０
︲
４
５
９
０
︲
５
５
２
５
）

対
象
●
市
内
在
住
・
在
勤
者
お
よ
び
協
会
員

と
き
●
９
月
７
日
㈪
午
前
８
時
～
（
予
備

日
＝
９
月
９
日
㈬
）

と
こ
ろ
●
花
園
総
合
運
動
公
園

参
加
料
●
５
０
０
円
（
保
険
料
を
含
む
）

持
ち
物
●
ク
ラ
ブ
、
ボ
ー
ル
、
マ
ー
カ
ー
、

筆
記
用
具

い
８
月
10
日
㈪
ま
で
に
参
加
料
を
添
え
て

深
谷
ビ
ッ
グ
タ
ー
ト
ル
（
う
５
７
２
‐
３
０

０
０
）
へ

第
10
回
市
陸
上
競
技
記
録
会

あ
市
陸
上
競
技
協
会
・
小お

神か

野の

さ
ん
（
う

０
９
０
‐
８
３
１
４
‐
５
９
１
２
・
おfu

kaya_rikujou@
yahoo.co.jp

）

対
象
●
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
小
学
校

４
年
生
以
上
お
よ
び
寄
居
町
在
学
の
中
学
生

と
き
●
８
月
23
日
㈰
午
前
８
時
～
午
後
３
時

と
こ
ろ
●
仙
元
山
公
園
陸
上
競
技
場

３
０
０
０
）

対
象
●
18
歳
以
上

と
こ
ろ
●
深
谷
ビ
ッ
グ
タ
ー
ト
ル

参
加
料
●
１
回
４
０
０
円（
保
険
料
を
含
む
）

※
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
先
へ

市
民
野
球
大
会（
１
部
・
２
部
・
３
部
・

生
涯
野
球
）

あ
市
野
球
連
盟
・
須す

藤と
う

さ
ん
（
う
０
９
０

‐
３
２
０
１
‐
８
０
１
２
）

対
象
●
市
内
在
住
・
在
勤
者
で
編
成
さ
れ

た
チ
ー
ム
お
よ
び
連
盟
登
録
チ
ー
ム
、
統
一

し
た
ユニ
ホ
ー
ム
を
着
用
で
き
る
チ
ー
ム

と
き
●
８
月
30
日
㈰
～

と
こ
ろ
●
北
部
運
動
公
園
野
球
場
ほ
か

参
加
料
●
未
登
録
チ
ー
ム
＝
５
０
０
０
円
、

登
録
チ
ー
ム
＝
３
０
０
０
円
（
２
回
戦
以
降

教室名 とき
美ボディメイク教室 毎週月曜日午前11時～正午

かんたんエアロ教室 毎週火曜日午前10時～11時

ナイトリラックスヨガ教室 毎週火曜日午後8時15分～9時15分

Ｚ
ズ ン バ

ＵＭＢＡ® 毎週水曜日午前9時30分～10時30分

リラックスヨガ教室 毎週水曜日午後2時～3時

Ｂフィットネス教室 毎週木曜日正午～午後1時

健康体操教室 毎週金曜日午前9時15分～10時15分

入門ヨガ教室 毎週金曜日午前11時45分～午後0時45分

ストレッチヨガ教室 毎週土曜日午後8時～9時

　

ま
た
、
障
害
者
2
人
以
上
を
含
む
20
人

以
上
の
障
害
者
団
体
は
、
県
内
各
地
か
ら

大
型
福
祉
バ
ス
（
車
い
す
用
リ
フ
ト
・
ト

イ
レ
付
き
37
人
乗
り
）
を
無
料
で
利
用
で

き
ま
す
。

※
高
速
道
路
料
金
、
乗
務
員
の
食
事
代
、

入
湯
税
の
実
費
負
担
あ
り
。

※
利
用
・
申
し
込
み
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、

問
い
合
わ
せ
先
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（
下
記
ＱＲ

コ
ー
ド
か
ら
ア
ク

セ
ス
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

７
月
は『
虐
待
ゼ
ロ
推
進
月
間
』で
す

あ
県
福
祉
政
策
課
（
う
０
４
８
‐
８
３
０

‐
３
２
２
３
）

　

虐
待
を
発
見
し
た
、
虐
待
を
受
け
て
い

る
な
ど
の
場
合
は
、
埼
玉
県
虐
待
通
報
ダ

イ
ヤ
ル
『
う
＃
７
１
７
１
』
へ
（
ひ
か
り

電
話
、
Ｉ
Ｐ
電
話
、
ダ
イ
ヤ
ル
回
線
を
利

用
の
場
合
は
う
０
１
２
０
‐
８
０
‐
７
１

７
１
、
ど
ち
ら
も
つ
な
が
ら
な
い
場
合
は

う
０
４
８
‐
７
６
２
‐
７
５
３
３
へ
）

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
発
売

あ
財
政
課
（
う
５
７
４
‐
６
６
３
２
）

　

宝
く
じ
の
収
益
金
は
、
市
町
村
の
明
る

く
住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
に
使
わ
れ
ま

す
。
お
求
め
の
際
は
県
内
の
宝
く
じ
売
り

場
で
お
願
い
し
ま
す
。

発
売
期
間
●
７
月
31
日
㈮
ま
で

年
始
を
除
く
）
午
前
10
時
～
正
午
、
午
後

１
時
～
３
時

と
こ
ろ
●
本
庁
舎
（
個
室
対
応
）

電
話
相
談
・
面
談
予
約
●
電
話
で
問
い
合

わ
せ
先
へ

【
メ
ー
ル
相
談
】

と
き
●
随
時
受
け
付
け（
回
答
は
翌
開
庁
日
以
降
）

相
談
受
付
●
メ
ー
ル
で
問
い
合
わ
せ
先
へ

県
北
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー

出
張
法
律
相
談
会

あ
埼
玉
司
法
書
士
会
事
務
局
（
う
０
４
８

‐
８
６
３
‐
７
８
６
１
）

と
き
●
７
月
15
日
㈬
、
８
月
26
日
㈬
、
９

月
16
日
㈬
午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

と
こ
ろ
●
上
柴
公
民
館
小
会
議
室
２

相
談
方
法
●
面
談
（
１
組
１
時
間
）
※
要
予
約

相
談
内
容
●
相
続
、
遺
言
、
登
記
、
債
務
整

理
、
成
年
後
見
、
不
動
産
の
名
義
変
更
な
ど

い
相
談
日
の
１
週
間
前
ま
で
に
電
話
で
総

合
相
談
セ
ン
タ
ー
（
う
０
４
８
‐
８
３
８

‐
７
４
７
２
）
へ

空
家
・
相
続
登
記
電
話
相
談

あ
埼
玉
司
法
書
士
会
事
務
局
（
う
０
４
８

‐
８
６
３
‐
７
８
６
１
）

と
き
●
毎
週
第
１
・
第
３
金
曜
日
の
午
後

６
時
～
８
時
（
祝
日
、
年
末
年
始
、
お
盆

期
間
は
除
く
）

相
談
電
話
番
号
●
う
０
４
８
‐
８
３
８
‐

１
８
８
９

曜
日
の
各
日
午
前
７
時
～
９
時
（
全
８
回
）

と
こ
ろ
●
常
盤
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

定
員
●
80
人

参
加
料
●
１
５
０
０
円
（
保
険
料
を
含
む
）

い
７
月
17
日
㈮
ま
で
に
参
加
料
を
添
え
て

深
谷
ビ
ッ
グ
タ
ー
ト
ル
（
う
５
７
２
‐
３
０

０
０
）
へ

く
ら
し
の
情
報

多
様
な
性
に
関
す
る
相
談（
に
じ
の
架
け
橋
）

あ
人
権
政
策
課（
う
５
７
４
‐
６
６
４
３
・

おjinken@
city.fukaya.saitam

a.jp

）

　

性
的
指
向
お
よ
び
性
自
認
に
関
す
る
悩
み

や
不
安
に
つ
い
て
、
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま

す
。
本
人
だ
け
で
な
く
、
家
族
な
ど
か
ら
の
相

談
も
受
け
付
け
ま
す
。
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

【
電
話
相
談
・
面
談
相
談（
面
談
は
要
予
約
）】

と
き
●
月
曜
日
～
金
曜
日
（
祝
日
、
年
末

第
32
回
深
谷
花
火
大
会

～
深
谷
の
夜
空
を
彩
る
真
夏
の
花
火
～

あ
深
谷
花
火
大
会
実
行
委
員
会
事
務
局

（
ふ
か
や
市
商
工
会
本
所
内
・
う
５
８
４

‐
２
３
２
５
）

と
き
●
８
月
２
日
㈰
午
後
７
時
～
９
時

（
雨
天
の
場
合
９
日
㈰
に
延
期
）

と
こ
ろ
●
ワ
モ
ア
川
本
南
荒
川
河
川
敷

小
学
生
と
保
護
者
・
一
般
シ
ニ
ア

卓
球
教
室

あ
市
卓
球
連
盟
・
森も

り

田た

さ
ん
（
う
０
９
０

︲
３
５
１
９
︲
１
８
０
４
）

対
象
●
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者

と
き
●
７
月
26
日
㈰
午
後
１
時
～
４
時

と
こ
ろ
●
深
谷
公
民
館
体
育
室

定
員
●
20
人

参
加
料
●
小
学
生
＝
３
０
０
円
、
そ
の
他

＝
５
０
０
円
（
保
険
料
を
含
む
）

※
当
日
集
金

い
７
月
４
日
㈯
か
ら
７
月
17
日
㈮
ま
で
に

『
卓
球
教
室
申
込
』
を
入
力
の
上
、
代
表

者
名
、
人
数
（
大
人
・
こ
ど
も
）
を
シ
ョ

ー
ト
メ
ッ
セ
ー
ジ
サ
ー
ビ
ス
（
Ｓ
Ｍ
Ｓ
）
で

問
い
合
わ
せ
先
電
話
番
号
へ
送
付

ビ
ッ
グ
タ
ー
ト
ル
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
教
室

（
７
月
～
９
月
）

あ
深
谷
ビ
ッ
グ
タ
ー
ト
ル
（
う
５
７
２
‐	

種
目
●
①
小
学
校
４
～
６
年
生
各
男
女
＝

１
０
０
ｍ
、
２
０
０
ｍ
、
４
×
１
０
０
ｍ
リ

レ
ー
、
②
中
学
生
～
一
般
各
男
女
＝
１
０

０
ｍ
、
２
０
０
ｍ
、
１
５
０
０
ｍ
、
男
子
１

１
０
ｍ
ハ
ー
ド
ル
、女
子
１
０
０
ｍ
ハ
ー
ド
ル
、

４
×
１
０
０
ｍ
リ
レ
ー
、
走
り
高
跳
び
、

走
り
幅
跳
び
、
砲
丸
投
げ
、
円
盤
投
げ

参
加
料
●
小
・
中
学
生
＝
３
０
０
円
、
高

校
生
・
一
般
＝
５
０
０
円
、
リ
レ
ー
は
別

途
１
チ
ー
ム
４
０
０
円　

※
当
日
集
金

い
８
月
10
日
㈪
ま
で
に
メ
ー
ル
で
問
い
合
わ

せ
先
へ

令
和
８
年
度

早
朝
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
教
室

あ
市
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
連
盟
・
澁し

ぶ

澤さ
わ

さ
ん
（
う

０
８
０
︲
７
０
６
４
︲
０
４
１
８
）

対
象
●
中
学
生
以
上
の
市
内
在
住
・
在

勤
・
在
学
者

と
き
●
８
月
１
日
～
23
日
の
毎
週
土
・
日

浄
化
槽
法
定
検
査
手
数
料
の

改
定
の
お
知
ら
せ

あ
（
一
社
）
埼
玉
県
浄
化
槽
協
会
（
う
５

０
１
‐
５
７
０
７
）

　

７
月
１
日
に
市
内
の
浄
化
槽
法
定
検
査

手
数
料
が
30
年
ぶ
り
に
改
定
さ
れ
ま
し

た
。
詳
し
く
は
一
般
社
団
法
人　

埼
玉
県

浄
化
槽
協
会
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
（
下
記
ＱＲ

コ
ー
ド

か
ら
ア
ク
セ
ス
）
を
ご
覧

に
な
る
か
、
直
接
問
い
合
わ
せ
先
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
浄
化
槽
は
、
年
１
回
の
法
定
検
査
が
必

要
で
す
。
総
合
的
に
浄
化
槽
の
機
能
診
断

を
行
い
、
最
終
的
に
水
が
き
れ
い
に
な
っ

た
こ
と
を
確
認
す
る
検
査
で
す
。
申
し
込

み
の
際
は
、
問
い
合
わ
せ
先
へ
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

障
害
者
向
け
保
養
施
設

『
埼
玉
県
伊
豆
潮
風
館
』の
ご
案
内

あ
埼
玉
県
伊い

豆ず

潮ち
ょ
う

風ふ
う

館か
ん

（
う
０
５
５
７
‐

５
１
‐
１
５
０
４
）

　

伊
豆
潮
風
館
（
静
岡
県
伊い

東と
う

市し

富ふ

戸と

字あ
ざ

先さ
き

原ば
ら

１
３
１
７
‐
８
９
）
は
、
障
害
者
と

そ
の
家
族
が
宿
泊
休
養
し
、
健
康
の
増
進
と

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
の
場
と
し
て
埼
玉
県
が

開
設
し
た
施
設
で
、
一
般
の
か
た
も
利
用
で

き
ま
す
。

相
そう

馬
ま

カシさん（小前田）5月4日生

祝!!100歳 ト
ピ
ッ
ク
ス

深
谷
が
い
い
話

情
報
ひ
ろ
ば

休
日
診
療

無
料
相
談

健
康
・
介
護

子
育
て
情
報

ま
ち
フ
ォ
ト

コ
ラ
ム

市
内
学
校
紹
介

ト
ピ
ッ
ク
ス

深
谷
が
い
い
話

情
報
ひ
ろ
ば

休
日
診
療

無
料
相
談

健
康
・
介
護

子
育
て
情
報

ま
ち
フ
ォ
ト

コ
ラ
ム

市
内
学
校
紹
介



2026.7. 広報ふかや 2026.7. 広報ふかや 1617

問い合わせ 申し込み・申請 ファクス メール ホームぺージ電話

情報ひろば
i n f o r m a t i o n

問い合わせ 申し込み・申請 ファクス メール ホームぺージ電話

も
可
能
で
す
。
詳
し
く
は
日
本
年
金
機
構
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
（
下
記
ＱＲ

コ
ー

ド
か
ら
ア
ク
セ
ス
）
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

申
請
対
象
期
間
●
申
請
月
か
ら
２
年
１
カ

月
前
の
月
分
ま
で
さ
か
の
ぼ
っ
て
申
請
可
能

承
認
期
間
●
７
月
か
ら
翌
年
６
月
ま
で

（
前
年
中
の
所
得
で
審
査
）

防
ご
う
！
夏
の
食
中
毒

あ
熊
谷
保
健
所（
う
５
７
８
‐
４
５
６
０
）

　

気
温
、
湿
度
が
高
く
な
る
季
節
は
、
細

菌
に
よ
る
食
中
毒
の
リ
ス
ク
が
高
ま
り
ま

す
。
次
の
通
り
、
食
品
の
取
り
扱
い
に
注

意
し
ま
し
ょ
う
。

①
食
材
は
購
入
後
す
ぐ
冷
蔵
庫
へ
（
生
鮮

食
品
な
ど
は
買
い
物
の
最
後
に
購
入
）

②
肉
は
よ
く
焼
く
（
中
心
部
ま
で
し
っ
か
り

抽
せ
ん
日
●
８
月
12
日
㈬

当
せ
ん
金
●
１
等
＝
５
億
円
×
20
本
、
前

後
賞
＝
各
１
億
円
×
40
本

※
当
せ
ん
本
数
は
販
売
総
額
６
０
０
億

円
・
20
ユ
ニ
ッ
ト
の
場
合

国
民
年
金
か
ら
の
お
知
ら
せ

あ
熊
谷
年
金
事
務
所
（
う
５
２
２
‐
５
０
１

２
）、保
険
年
金
課（
う
５
６
８
‐
５
０
０
１
）

【
国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
・
納
付
猶
予
制
度
】

　

国
民
年
金
に
は
、
経
済
的
な
理
由
な
ど

に
よ
り
保
険
料
の
納
付
が
困
難
な
か
た
を

対
象
と
し
た
保
険
料
の
『
免
除
・
納
付
猶

予
制
度
』
が
あ
り
ま
す
。
申
請
を
行
う
と
、

日
本
年
金
機
構
が
申
請
者
、
配
偶
者
お
よ

び
世
帯
主
の
前
年
所
得
を
審
査
し
、
そ
れ

ぞ
れ
一
定
の
基
準
を
満
た
す
と
、
保
険
料

の
『
免
除
』
ま
た
は
『
納
付
猶
予
』
を
受

け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

免
除
●
全
額
免
除
、
４
分
の
３
免
除
、
半

額
免
除
、
４
分
の
１
免
除
の
４
つ
の
区
分
が

あ
り
、
前
年
所
得
の
状
況
に
応
じ
て
い
ず
れ

か
が
適
用
さ
れ
ま
す
。

　

承
認
を
受
け
た
期
間
は
、
年
金
を
受
給

す
る
た
め
に
必
要
な
期
間
に
含
ま
れ
、
将
来

受
け
取
る
老
齢
基
礎
年
金
額
に
反
映
さ
れ

ま
す
。

納
付
猶
予
●
承
認
を
受
け
た
期
間
は
、
年

金
を
受
給
す
る
た
め
に
必
要
な
期
間
に
含

ま
れ
ま
す
が
、
将
来
受
け
取
る
老
齢
基
礎

年
金
額
に
は
反
映
さ
れ
ま
せ
ん
。

　

免
除
や
納
付
猶
予
を
受
け
ず
、
保
険
料

を
納
め
な
い
ま
ま
に
し
て
お
く
と
、
障
害
基

礎
年
金
や
遺
族
基
礎
年
金
を
受
け
ら
れ
な
い

場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
納
付
が
困
難
な
場

合
は
、
申
請
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

※
退
職
（
失
業
）
さ
れ
た
か
た
に
つ
い
て
は
、

前
年
中
の
所
得
を
審
査
の
対
象
か
ら
除
外

す
る
『
特
例
免
除
制
度
』
が
適
用
さ
れ
、

所
得
が
一
定
の
基
準
を
超
え
て
い
て
も
免
除

を
受
け
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

必
要
な
も
の
●
基
礎
年
金
番
号
の
わ
か
る

も
の
（
年
金
手
帳
、
基
礎
年
金
番
号
通
知

書
な
ど
）、
本
人
確
認
書
類
、
特
例
免
除
制

度
を
利
用
す
る
場
合
は
雇
用
保
険
受
給
資

格
者
証
や
雇
用
保
険
被
保
険
者
離
職
票
な

ど手
続
き
場
所
●
問
い
合
わ
せ
先
ま
た
は
各

総
合
支
所
市
民
生
活
課

※
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
を
利
用
し
た
電
子
申
請

（
75
℃
１
分
間
以
上
）
加
熱
）

③
調
理
後
は
す
ぐ
食
べ
る
（
カ
レ
ー
な
ど
の

煮
込
み
料
理
の
常
温
保
存
は
注
意
）

地
域
清
掃
気
軽
に
登
録
制
度
の
ご
案
内

あ
県
資
源
循
環
推
進
課
（
う
０
４
８
‐
８

３
０
‐
３
１
１
０
）

　

埼
玉
県
で
は
、
道
路
や
水
路
に
活
動
範

囲
を
限
定
せ
ず
、
地
域
の
美
化
活
動
を
行

う
団
体
を
対
象
に
『
地
域
清
掃
気
軽
に
登

録
制
度
（
埼
玉
県
地
域
清
掃
活
動
団
体
登

録
制
度
）
』
を
設
け
て
い
ま
す
。
こ
の
制

度
は
、
構
成
員
5
名
以
上
で
年
1
回
以
上

の
活
動
を
行
え
ば
登
録
で
き
、
そ
の
活
動

状
況
は
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
左
記
ＱＲ

コ

ー
ド
か
ら
ア
ク
セ
ス
）
で

紹
介
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ

ご
登
録
く
だ
さ
い
。

イベント名 とき・内容 備考

季節のフラワーレッスン
涼しげなラフィアガーランド
アレンジメント教室

7月11日㈯①午前10時～11時30分、②
午後1時～2時30分

対象/高校生以上
定員/各回16人　参加料/2,500円
講師/善

よし

本
もと

由
ゆ

紀
き

氏(㈱日比谷花壇)
い電話でパティオへ

夏野菜まつり2026
7月19日㈰午前10時～午後3時
深谷産夏野菜の販売をはじめ、キッチンカーや屋台の出店、物品販売、ワークショップなどを開催し
ます。午前11時～ユリの花畑でフラダンスショーを予定しているほか、エア遊具もありますので、こども
から大人まで楽しめます。詳しくは、パティオホームページをご確認ください。

オリジナルトートバッグを
作ろう！
手描き染めワークショップ

7月20日㈷午前10時～11時30分
こどもから大人までみんな楽しめる、染
料を使って好きな絵をトートバッグに描き
ましょう！

対象/５歳以上(小学校低学年・未就学児は保護者同伴)
定員/7人　参加料/2,000円
服装・持ち物/汚れても良い服装・持ち帰り袋
い電話でパティオへ

 深谷グリーンパーク・パティオ（う 574 ‐ 5000）
■営業時間：午前9時～午後9時・火曜日休館　※7月18日㈯～8月31日㈪は休まず営業
■レジャープールは引き続き休館しています。25mプール、フィットネスなどは利用できます。
※最新情報（入場料金など）は、パティオホームページ（右記QRコードからアクセス）などでご確認ください。
■市民割カードをパティオ窓口で発行（別途、ネギー割引などあり）
■土・日曜日、祝日のほか、7月25日㈯～8月16日㈰の期間はJR深谷駅南口から無料シャトルバスを運行中です。

 図書館休館日
深谷・花園図書館　　　【  ７月】  ６日㈪・10日㈮・13日㈪・21日㈫・27日㈪
　　　　　　　　　　　【  ８月】  ３日㈪・10日㈪・14日㈮・17日㈪・24日㈪・31日㈪
上柴・岡部・川本図書館　【  ７月】10日㈮
　　　　　　　　　　　【  ８月】14日㈮

7月  5日㈰
  6日㈪

7日㈫・休館
8日㈬
9日㈭
10日㈮
11日㈯
12日㈰
13日㈪

14日㈫・休館
15日㈬
16日㈭
17日㈮
18日㈯
19日㈰
20日㈷

21日㈫・休館
22日㈬
23日㈭
24日㈮
25日㈯
26日㈰
27日㈪

28日㈫・休館
29日㈬
30日㈭
31日㈮

8月  1日㈯

7月の上映スケジュール

上映情報は全て予定です。予告なしに変更する場合がありますのでご了承ください。

通常料金 1,300円　障がい者 1,000円
上映作品の内容など詳しくはホームページ（右記
QRコードからアクセス）をご覧くださいあNPO法人市民シアター・エフ（う551-4592） ・火曜日定休　

90メートル
午前11時30分～
[日本/1時間56分]

トニー滝
た き た に

谷
午後0時10分～
[日本/1時間15分]

T
と う き ょ う

OKYO タクシー
　　　　（再上映）
午後0時20分～
[日本/1時間43分]

LOST LAND
　　ロストランド
午後5時～
[日本・フランス・マレーシア他
/1時間39分/字幕]

決断するとき
午後5時～
[アイルランド・ベルギー
/1時間36分/字幕]

時をかける少女
（2006年、アニメーション）
＊大人1,700円　高校生以下1,000円
午後4時20分～
[日本/1時間40分]

私たちの話し方
午後5時～
[香港/2時間12分/字幕]

オーロラの涙
午後7時10分～
[英国・ポルトガル
/1時間44分/字幕]

砂丘
午後6時40分～
[米国/1時間53分/字幕]

トニー滝
た き た に

谷
午後7時40分～
[日本/1時間15分]

Riceboy� PG12
　　ライスボーイ
午後7時10分～
[カナダ/1時間57分/字幕]

TOKYO タクシー
　　　　（再上映）
午後2時～
[日本/1時間43分]

時をかける少女
（2006年、アニメーション）
＊大人1,700円　高校生以下1,000円
午後2時40分～
[日本/1時間40分]

マーティ・シュプリーム
� 世界をつかめ
午後2時～
[米国/2時間29分/字幕]

ホールディング
　　　・リアット
午後2時40分～
[米国/1時間37分
/ドキュメンタリー/字幕]

今日からぼくが
　　　村の映画館
午前9時30分～
[ペルー・ボリビア
/1時間28分/字幕]

ストリート・キングダム
� 自分の音を鳴らせ。
正午～
[日本/2時間10分]

済
チ  ェ  ジ  ュ  ド  

州島四
よ  ん  さ  ん  

・三事
じ  け  ん

件
　　　　　ハラン
午前9時30分～
[韓国/1時間59分/字幕]

父と家族と
わたしのこと
午前9時30分～
[日本/2時間7分
/ドキュメンタリー]

90メートル
午前9時30分～
[日本/1時間56分]

　ユニリーバ製品の空になったシャ
ンプーなどの容器を回収ボックスに
投函すると、ユニリーバ・ジャパン
㈱が運営するエコポイントプログラム
『UMILE』が貯まり、地域通貨ネギー
と交換できる取り組みを開始します。

地域通貨ネギーに
交 換 で き ま す ！

エコポイントプログラム
『U

ユ ー マ イ ル
MILE』を

7月1日から

初回交換キャンペーン
先着 1,000 人を対象に、初めてポ
イント交換をしたかたに 500n

ネ ギ ー

egi
をプレゼントします。

▲回収ボックス

開始日　７月１日㈬～
回収ボックス設置場所　こどもふっか
パーク（設置場所は順次拡大予定）
参加方法　①ユニリーバ・ジャパン
公式Ｌ

ラ イ ン

ＩＮＥアカウントを友だち追加、
②ユニリーバ製品の空容器を回収
ボックスの上に置いて写
真撮影し、ユニリーバ・
ジャパン公式ＬＩＮＥへ
送信、③空容器を回収
ボックスに投函、④ユニ
リーバ・ジャパン公式ＬＩ
ＮＥでUMILEポイント
を地域通貨ネギーと交換
（1UMILE＝20negi）

あ産業ブランド推進室（う577‐3819）
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休日診療休日診療※相談日が祝休日・年末年始に当たる場合は、お休みになる
ことがあります。各種無料相談各種無料相談

眼科・耳鼻咽喉科休日診療医院

診療日
7月   5日㈰・12日㈰・19日㈰・20日㈷・

26日㈰

8月   2日㈰・  9日㈰・11日㈷・16日㈰・
23日㈰・30日㈰

診療受付時間 午前9時～正午、午後2時～6時

診療科目 内科・小児科

診療日
7月   4日㈯・11日㈯・18日㈯・25日㈯

8月   1日㈯・  8日㈯・15日㈯・22日㈯・
29日㈯

診療受付時間 午後7時～9時

診療科目 小児科（中学生以下）

●休日診療所 ●こども夜間診療所

休日診療所・こども夜間診療所（う573‐7723・国済寺319‐3）

※変更になる場合があります。最新の情報は、市ホームページ（右記QRコードからアクセス）をご確認ください。
※受診する場合は、事前に電話で確認の上お出かけください。

オンライン医療相談　あ保健センター（う575‐1101）※医療（診療）行為ではありません
❶�スマートフォンなどでこどもの健康・医療・育児に関する不安を、小児科医に直接相談できるオンライン医療相談
サービス『小児科オンライン』を実施しています。
　対象　市内在住の0～18歳のこども（毎日・24時間・無料で利用可）
❷妊娠、出産、産後など、女性のさまざまな体調変化に関する不安を、産婦人科医や助産師に直接相談できるオンラ　　　　　　
　イン医療相談サービス『産婦人科オンライン』を実施しています。
　対象　市内在住の妊娠、出産、産後などの不安について相談したいかた
※詳しくは、市ホームページ（右記QRコードからアクセス）でご確認ください。　

サービス名 いつでも相談（❶、❷） 夜間相談（❶、❷） 日中助産師相談（❷） みんなの相談検索（❶、❷）

利用方法 専用Webサイトから 
相談内容を入力して相談

LINEのメッセージ・音声通話・ 
動画通話または電話で相談

助産師と
LINEのメッセージで相談

4万件以上の相談事例から 
相談内容の回答を検索

対応時間 毎日24時間 平日午後6時～10時 月・水・金曜日　
午後1時～5時 毎日24時間

予約 不要 必要（1枠10分間） 不要 不要

【利用方法】市公式LINEの友だち登録をした後に、『子育て・健康』→『オンライン医療相談』→『小児科オンライン』または『産婦人科
オンライン』→『小児科オンラインLINEを開く』または『産婦人科オンラインLINEを開く』から会員登録（登録時に必要な合言葉は
『合言葉を取得する』から入手）をして利用してください。
※すでにどちらかのサービスで登録済みのかたは、新たに会員登録することなくもう一つのサービスを利用できます。

診療日
7月   5日㈰・12日㈰・19日㈰・20日㈷・

26日㈰
対象 0～18歳のこども

診療時間 午後6時～9時

8月   2日㈰・  9日㈰・11日㈷・16日㈰・
23日㈰・30日㈰ 診療場所 市役所本庁舎3階相談室

来所型小児科オンライン診療　あ保健センター（う575‐1101）
　診療場所に常駐する看護師が機器を使用して必要なデータを取得し、そのデータを基に小児科医がオンラインで
診療を行います。処方が必要な場合は、診療後に指定の薬局で薬を受け取ることもできます。
　アプリによる事前予約が必要です。詳しくは、ホームページ（右記QRコードからアクセス）でご確認ください。

とき 休日診療医院名 問い合わせ

7月  5日㈰ 神足眼科医院 う574‐6754

7月12日㈰ 矢部耳鼻咽喉科 う574‐3535

とき 休日診療医院名 問い合わせ

7月26日㈰ 石川医院 う571‐0038

名称 問い合わせ 内容 とき ところ

深谷市こども家庭センター
（児童福祉）家庭児童相談室

こども青少年課
う571‐1408

こどもに関する心配や悩み事の
相談

月～金曜日 午前8時30分～午後5
時15分（家庭児童相談室は午前9
時～午後5時）

こども青少年課
家庭児童相談室

虐待防止ホットライン こども青少年課
う574‐3000

虐待が疑われるこどもを見つけ
た場合は、ご連絡ください

月～金曜日
午前8時30分～午後5時15分 こども青少年課

子どもスマイルネット 子どもスマイルネット
う048‐822‐7007

こども（原則18歳未満・高校生
は対象）に関わる悩み電話相談 毎日 午前10時30分～午後6時 ‐

行政相談 自治振興課
う574‐8597 行政に関する苦情・要望など 毎月第2木曜日 

午後1時30分～4時
市役所本庁舎2階
相談室2‐2

法律相談（弁護士） 自治振興課
う574‐8597

離婚（養育費など）、金銭貸借、
商取引などの法律に関する相談
予約制

火曜日 午後1時30分～4時20分
第4木曜日 午前9時～11時50分

市役所本庁舎2階
相談室2‐1

登記・法律相談
（司法書士）

自治振興課
う574‐8597

相続、登記などの法律に関する
相談　予約制 木曜日 午後1時30分～4時20分

市役所本庁舎2階
相談室2‐1

市民相談 自治振興課
う574‐8597 市民生活に関する相談

月・水・金曜日 午前9時30分～正
午、午後1時～4時30分
※受け付けは午後4時まで

市役所本庁舎2階
相談室2‐1

消費生活相談 消費生活センター
う571‐2805 商品契約に関する苦情など 月～水・金曜日

午前10時～正午、午後1時～4時
市役所本庁舎2階
相談室2‐2

不動産相談 自治振興課
う574‐8597

土地や建物の売買、賃貸など、
不動産に関する相談　予約制

毎月第1木曜日、第3火曜日
午前9時～正午

市役所本庁舎2階
相談室2‐1

年金・労働相談
（社会保険労務士）

自治振興課
う574‐8597

公的年金・労働に関する相談　
予約制

奇数月（5・7・9・11・1・3月）の
第4木曜日 午前9時～11時30分

市役所本庁舎2階
相談室2‐2

教育相談 教育研究所
う572‐9456

こどもの発達や、不登校・いじめ
など、学校生活上の悩みや就学
などについての相談

月～金曜日
午前9時～正午、午後1時～4時30分
おe-net@city.fukaya.saitama.jp

教育研究所
メール（深谷いーネ
ット）で相談も可

よろず人権相談
（人権擁護委員）

人権政策課
う574‐6643

生活全般で感じた人権上の困り
事や悩みなどの相談　予約優先

7月10日㈮・27日㈪、8月10日㈪
午前9時～正午

市役所本庁舎2階
会議室

女性の悩み相談室 人権政策課
う574‐6643

仕事・家庭・夫婦の悩みなどの
相談　予約制

水曜日
午前10時〜正午、午後1時～4時

市役所本庁舎3階
相談室3‐1

ＤＶ相談 市配偶者暴力相談支援センター
う574‐6643

配偶者やパートナーからの暴力
などに関する相談

月～金曜日
午前8時30分～午後5時15分

市配偶者暴力相
談支援センター

深谷若者サポート
ステーション

深谷若者サポート
ステーション
う577‐4727

15～49歳の無業者の就労に関
する支援　予約制

月～金曜日、第4土曜日
午前9時～午後5時

深谷若者サポートス
テーション（西島4
‐2‐61ウエストビ
ル2階）

ふるさとハローワーク ふるさとハローワーク
う551‐2501

求人情報提供、職業相談・紹介
※雇用保険など一部業務はハ
ローワーク熊谷のみ取り扱い

月～金曜日
午前10時～午後5時

キララ上柴
ふるさとハローワ
ーク

労働相談 県労働相談センター
う048‐830‐4522

賃金・退職金や労働時間などの労
働条件や、労務管理上の問題など
の相談　面接相談は予約制

電話相談：午前9時～午後4時30分
面接相談：午前9時～午後4時 県庁第2庁舎1階

障害福祉相談
市障害者相談支援セン
ターいっきゅう
う577‐5524

障害・難病に関する困りごとや
悩みなどの相談

月～金曜日 午前8時30分～午後5時
15分※木曜日のみ午後7時15分まで 障害福祉課

ふくしの窓口
ふくしの窓口

（自立相談支援機関含む）
う568‐5014

福祉に関する相談先がわからな
いかたや経済的に困窮している
かたの生活に関する相談など

月～金曜日 午前8時30分～午後5時
15分※木曜日のみ午後7時15分まで 福祉政策課

健康相談 保健センター
う575‐1101

健康に関する相談
※面接・オンライン相談は予約制
※電話・メール相談は随時

月～金曜日
午前8時30分～午後5時15分
おhoken@city.fukaya.saitama.jp

保健センター
（オンライン相談
はかより予約）

こころの健康相談 保健センター
う575‐1101

心の健康や病気についての相談
予約制（事前相談） 8月26日㈬ 午後1時～2時 保健センター

ひきこもり等相談室 こども青少年課
う574‐6646

15〜34歳の引きこもりなどに
関する相談　予約制

毎月第1・3木曜日 午後1時～5時
※祝休日の場合は翌開庁日 こども青少年課

エイズ相談・検査 熊谷保健所
う523‐2811

エイズなどに関する相談と血液
検査　予約制

7月9日㈭・28日㈫、8月13日㈭
午前9時〜10時 熊谷保健所

19 182026.7. 広報ふかや2026.7. 広報ふかや2026.72026.7. 広報ふかや
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　国民健康保険・後期高齢者医
療の被保険者のかたの、お手元の
資格確認書は、７月３１日㈮に有
効期限を迎えます。８月１日㈯以降
は、マイナ保険証（健康保険証の
利用登録をしたマイナンバーカー
ド）または送付する新しい資格確
認書で医療機関などを受診してく
ださい。

『みんなd
デ

eラジオ体操  早寝・早起き・朝ごはん』
参加者募集

　対象者へ5月中旬に、子宮頸がん、乳がん検診が無料となるクーポン券を発送し
ました。同封の通知を確認し、この機会にぜひ検診を受けましょう。
対象　▪子宮頸がん検診＝�平成17年4月2日～平成18年4月1日生まれの女性
　　　▪乳がん検診＝�昭和60年４月2日～昭和61年4月1日生まれの女性
　　　※どちらも令和8年4月20日現在、市内に住民票があるかた
利用期間　令和9年2月28日㈰まで
申し込み　集団検診と個別検診で申し込み方法が異なります。詳しくは無料クーポン券
に同封された通知または市ホームページでご確認ください。
※定員に達すると希望日に受診できない場合がありますので早めの予約をお勧めします。

子宮頸
けい

がん･乳がん検診を受けませんか？

子宮頸がん・乳がん検診無料クーポン券のお知らせ
問い合わせ 　保健センター（う575‐1101）

▲市ホームページ

もしもの時の『クーリングシェルター』～熱中症から自分を守る夏～
問い合わせ 　保健センター（う575‐1101）

問い合わせ 　保健センター（う575‐1101）

　健康づくりの一環として、朝の心地よい時間にラジオ体操をしませんか。
また、食育について学べる機会も提供します。
対象　市内在住者（小学校2年生以下は保護者などの同伴必須）
とき　７月24日㈮午前８時～９時30分（受付＝午前7時30分～）
ところ　深谷ビッグタートルメインアリーナ　　定員　150人　
持ち物　室内履き、汗拭きタオル、飲み物、エコバッグ（同伴者分も持参）
申し込み　７月9日㈭午前９時から市公式L

ラ イ ン

INE（右記QRコードからアクセス）から『子育
て・健康』→『予防接種・教室・講座の申込予約』→『大人が対象のもの』から講座を選択して
必要事項を入力、または電話で問い合わせ先へ

ためるんピックふかや登録事業

深谷市国民健康保険・後期高齢者医療のかたへ

お手元の資格確認書が有効期限を迎えます
問い合わせ 	 保険年金課（う574‐6641）

国民健康保険に
加入しているかた

マイナ保険証なし＝『資格確認書』を7月中に送付します。
マイナ保険証あり＝�有効期限はありませんので、そのまま

お使いください。
※70歳以上のかたには『資格情報のお知らせ』を送付し
ます。

後期高齢者医療
制度に加入して
いるかた

75歳～84歳のかた
マイナ保険証なし＝『資格確認書』を7月中に送付します。
マイナ保険証あり＝『資格情報のお知らせ』を送付します。
85歳以上のかた
マイナ保険証の有無に関わらず『資格確認書』を7月中に
送付します。

【マイナンバーカードを健康保険証として利用登録する方法】
　医療機関や薬局にあるカードリーダー、マイナポータル（右記QRコードからアクセス）または
セブン銀行ATMで利用登録ができます。ぜひ、マイナ保険証をご利用ください。なお、マイナ保
険証は、申請により利用登録を解除することもできます。

　市では現在、市内の公共施設・ウエルシア薬局・郵便局・埼玉ダイハツ販売の計42カ所を
クーリングシェルターとして指定しています。それぞれの施設の所在地や利用可能な時間など
詳しくは、市ホームページ（右記ＱＲコードからアクセス）をご覧ください。
※施設の開放は、４月の第４水曜日から１０月の第４水曜日のうち、原則『熱中症特別警戒アラート』発令
時に行います。
※熱中症対策は、涼しい環境で過ごすことが基本です。指定施設への移動は必須ではありません。

認知症のかたとその家族が安心して集える交流の場

『認知症カフェ』に参加しよう！

※認知症に関しては、地域包括支援センターでも随時ご相談できます。

【利用時のお願い】　感染症拡大防止のため、利用時はマスクの着用を推奨します。事前に自宅での検温
をお願いします。また、急きょ中止となる場合があります。

名称 問い合わせ とき・ところ 参加料
オレンジカフェ
東都

東都大学（う574‐2500）※要予約
大学で学生や先生と交流しましょう

７月９日㈭午後1時30分～ 3時・東都
大学 100円

笑
えみ

カフェオレンジ 笑カフェ（う598‐8020）※要予約 ７月13日㈪午前10時～ 11時・笑カ
フェ（JR岡部駅前） 100円

瑠
る

璃
り

色
いろ

のふるさと 大里広域地域包括支援センター 深谷市社会福
祉協議会（う573‐6869）※事前予約不要

７月15日㈬午前10時～ 11時30分・
瑠璃光寺（稲荷町北9‐25） 100円

ふじさわ苑
オレンジカフェ

大里広域地域包括支援センターふじさわ苑（う
571‐1234）※要予約

７月19日㈰午前10時～ 11時30分・
ふじさわ苑デイサービスセンター 100円

カフェ・オレンジ
ヴィラ

フラワーヴィラ（う584‐5550）※電話で要
予約

７月26日㈰午前10時～正午・デイ
サービスセンターかぐや姫 無料

フラワーヴィラ
花園テラスカフェ

フラワーヴィラ（う584‐5550）※認知症に
関する交流だけでなく、誰でも参加できます。

毎週水曜日午後1時～ 3時・フラワー
ヴィラ花園テラス 100円

対象　�市内在住で認知症のかたを介護している家族など
とき　7月7日㈫ 午後1時～2時　　ところ　市役所本庁舎2階2‐1B会議室
定員　10人　　申し込み　�7月6日㈪正午までに問い合わせ先へ

日ごろの悩みや思いを、家族同士で語り合ってみませんか

認知症家族のつどい
問い合わせ 　長寿福祉課（う574‐8544）

　熱中症特別警戒アラート発令時に開放される施設です。
　熱中症特別警戒アラートは、県内8カ所あるすべての暑さ指数情報提供地点で
翌日の『暑さ指数』（予測値）が35以上に達する場合など、過去に例のない危険な
暑さとなる恐れのある場合に環境省から発令されます。
　屋外で作業や活動をしている時や、エアコンなどが無い環境にいる場合、熱中
症を発症する危険性が非常に高いため、『クーリングシェルター』を開放すること
で、皆さんの一時的な避難場所を確保し、熱中症による健康被害を予防します。

『クーリングシェルター（指
し

定
てい

暑
しょ

熱
ねつ

避
ひ

難
なん

施
し

設
せつ

）』って何？

▲クーリングシェル
ター・マーク

コバトンA
あ る こ う

LKOOマイレージに参加のかたは、マイレージポイントがたまる！

健康
介護

健康
介護
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子育て情報
のび
のび

　妊娠・出産・授乳や子育てに関するさまざまな疑問や心配事について、助産師・保健師などが相談に応じま
す。併設の赤ちゃんスマイルエリアには、体重計が設置してあります。ご自由にご利用ください。
とき　毎週月曜日～金曜日午前8時30分～午後5時15分（年末年始・祝日を除く）

 こども家庭センター（保健センター内）
問い合わせ 　こども家庭センター（う575‐1101・保健センターと共通、おboshi@city.fukaya.saitama.jp）

　指定日にお越しになれない場合、ご相談がある場合および問い合わせは、保健センターへご連絡ください。
乳幼児健康診査の対象になるかたへは、個別に通知を発送しています。

【ところ】深谷＝保健センター おかべ＝おかべ子育て支援センター　川本＝川本公民館　花園＝花園公民館
【L

ラ イ ン

INE予約の方法】
市公式LINEの友だち登録をした後に、『子育て・健康』→『予防接種・教室・講座の申込予約』→『妊産婦が
対象のもの（離乳食レッスン、赤ちゃんサロンは『こどもが対象のもの』）』から、各講座名を選択してください。

 母子保健
問い合わせ 　保健センター（う575‐1101）

事業名 ところ とき 対象者など

マ
タ
ニ
テ
ィ
教
室

たまごコース

深谷

8月 3日㈪
午後1時30分～3時30分

（受け付け：午後1時20分～
1時30分）

おおむね妊娠中期のかた
▪たまごコース：おっぱいのお手入れ方法、お産や育
児について
▪ひよこコース：保育実習（赤ちゃんの抱き方、お風呂
の入れ方、オムツ交換など）、市の保健事業の話
※要LINE予約
※ひよこコースは①～③から1つ選択

ひよこコース 7月11日㈯
①午前9時～10時10分
②午前10時～11時10分
③午前11時～午後0時10分

マタニティごはんレッスン 深谷 7月16日㈭
午前9時30分～10時30分

（受け付け：午前9時20分～
9時30分）

妊娠中のかた　
※要LINE予約
▪妊娠中の食事のポイント

離乳食レッスン 深谷 8月 7日㈮
午前10時～11時

（受け付け：午前9時45分～
10時）

おおむね3～6カ月児の保護者
※要LINE予約　

4カ月児健康診査 深谷
7月22日㈬

（受け付け：午後0時30分～
1時30分）

対象　生後4カ月頃
内容　ブックスタート、身体計測、診察、相談（栄養、育
         児、発達など）8月 4日㈫

1歳6カ月児健康診査 深谷
7月14日㈫

31日㈮
（受け付け：午後0時30分～
1時30分）

対象　1歳6カ月～1歳7カ月頃
内容　歯科健診、身体計測、診察、相談（栄養、育児、発
         達など）、歯科相談（希望者はフッ化物塗布）

3歳児健康診査 深谷

7月１7日㈮
29日㈬ （受け付け：午後0時30分～

1時30分）

対象　3歳6カ月～3歳7カ月頃
内容　尿検査、目の検査、歯科健診、身体計測、診察、
         相談（栄養、育児、発達など）、歯科相談（希望者
         はフッ化物塗布）8月 6日㈭

乳幼児相談

深谷 7月13日㈪

午前10時～11時 対象　未就学児とその保護者
内容　体重身長測定、発育、栄養、発達、子育ての相談

川本 21日㈫

花園 27日㈪

おかべ 8月 3日㈪

深谷 10日㈪

赤ちゃんサロン 深谷 7月28日㈫ 午前10時～11時30分
対象　おおむね4カ月未満児とその保護者
内容　参加者同士の交流、体重身長測定、助産師・保
健師による授乳や育児の相談
※要LINE予約

▲市公式LINE

※図書館休館情報は17ページに掲載しています。

問い合わせ 　内容 とき ところ 備考

深谷市立図書館�
う５７１‐８２１０

おはなし会 7月25日㈯ 午前10時30分～
深谷図書館 
３階展示室

対象　幼児、小学校低学年

ちいさい子のための
おはなし会

7月  9日㈭
8月13日㈭

①午前10時30分～ 
②午前11時～ 対象　0～３歳くらい

上柴図書館�
う５７１‐５８００ おはなし会 7月21日㈫ 午後3時30分～ 上柴公民館 

多目的室２ 対象　幼児、小学校低学年

岡部図書館�
う５８５‐５９６８ おはなし会 7月18日㈯ 午前10時30分～ 岡部公民館 

児童室 対象　幼児、小学校低学年

川本図書館�
う５８３‐６２５０ おはなし会 7月11日㈯

8月  8日㈯ 午前10時30分～ 川本公民館 
児童室 対象　幼児、小学校低学年

花園図書館（アクロス）�
う５７９‐１３３３

おはなしたまてばこ
【おはなし会・映画会】

7月  4日㈯
8月  1日㈯ 午後2時～

花園図書館
（アクロス）
おはなしのへや

対象　幼児、小学校低学年

 こども向けおはなし会・映画会

　今年で6回目の開催となる、将来を担う小学生がさまざまな『おしごと』
を体験しながら道徳と経済を学べるイベントです。
対象　小学生
とき　8月11日㈷・12日㈬午前9時～午後5時
ところ　深谷公民館　　定員　各日300人程度
参加料　おしごと1つにつき1,000円　※参加料はおしごとフェスタ内で使える通貨『藍

あ い

』（1,000藍）と交換
申し込み　7月16日㈭までに市ホームページ（右記QRコードからアクセス）の申し込みフォームから
申し込み　※申し込み多数の場合は抽選

問い合わせ 　�渋沢栄一政策推進課（う577‐5061）
 　渋沢栄一ひとづくりカレッジ子ども企画『おしごとフェスタ2026』

▲昨年度に行われた『おしごとフェスタ2025』の様子

対象　市内在住の小学生と保護者
とき・ところ　8月8日㈯午前9時30分～午後0時30分・①保健センター、②花園公民館
内容　食育クイズ、手洗いチェッカー、調理実習（カレースープ、カップキッシュなど）
定員　各会場10組　　参加料　1人600円（食事代を含む）
持ち物　筆記用具、エプロン、バンダナ、ハンカチ、マスク、こどもの上履き
講師　深谷市食生活改善推進員
申し込み　7月8日㈬午前9時から、市公式L

ラ イ ン

INE（右記QRコードからアクセス）を友だち登録し、『子育て・
健康』→『予防接種・教室・講座の申込予約』→『こどもが対象のもの』→『親子料理教室』から申し込み

 夏休み恒例☆食生活改善推進員による親子料理教室
問い合わせ 　保健センター（う575‐1101）
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子育て
支援センター
子育て

支援センター
　子育て支援センターは、未就学児と保護者を対象に育児相談・支
援を行う施設です。
　主に育児相談や、施設を自由に利用できる広場を実施するほか、
毎月、さまざまな事業を行っています。
※事業により年齢制限がありますので、備考欄をご確認ください。
記載がない場合は、未就学児と保護者が対象です。

おかべ … おかべ子育て支援センター　（みらい幼児園おかべ内） う585‐4101 火～土曜日 午前8時30分～午後5時

深谷東 … 深谷東子育て支援センター　（深谷東幼稚園内） う501‐2848 月～金曜日 午前8時30分～午後5時

深　谷 … 深谷保育園ハート・PoPo子育て支援センター　（深谷保育園内） う551‐6333

月～土曜日 午前8時30分～午後5時
深谷西 … 深谷西保育園ハート・PoPo子育て支援センター　（深谷西保育園内） う573‐0005

藤　沢 … 深谷藤沢保育園ハート・PoPo子育て支援センター　（深谷藤沢保育園内） う572‐1511

上　柴 … 深谷上柴保育園ハート・PoPo子育て支援センター　（深谷上柴保育園内） う578‐8777

すみれ … すみれ保育園子育て支援センター　（すみれ保育園内） う571‐2770 月・水・金曜日 午前8時30分～午後1時30分

あけぼの… あけぼの保育園子育て支援センター　（あけぼの保育園内） う572‐0022 月～金曜日 午前9時30分～午後2時30分

エンゼル … エンゼル子育て支援センター　（エンゼルこども園内） う585‐0462 火～木曜日 午前8時30分～午後1時30分

花園エ … 花園エンゼル子育て支援センター 　（花園エンゼル保育園内） う584‐4602 月～金曜日 午前9時～午後2時

ふ　き … 子育て支援ふきのとう　（ふきのとう保育園内） う546‐0066 月～金曜日 午前8時30分～午後1時30分

川のこ … 川本のこキッズ保育園子育て支援センター　（川本のこキッズ保育園内） う583‐2771 火・水・金曜日 午前9時30分～午後2時30分

オアシス… 地域子育て支援センターオアシス　（花園第三保育室内） う501‐8523 月～金曜日 午前10時～午後4時

桜ケ丘 … 桜ケ丘保育園子育て支援センターさくらっこ倶楽部　（桜ケ丘保育園内） う571‐6941 月～金曜日 午前9時～正午、午後1時～3時

ひよこ … 地域子育て支援センターひよこひろば　（本住町2‐21） う578‐8468 火～金曜日 午前9時～午後2時

明　戸 … 明戸子育て支援センター　（明戸保育園内） う573‐5115 火～土曜日 午前8時30分～午後5時

川　本 … 川本子育て支援センター　（川本保育園内） う583‐2233 火～土曜日 午前8時30分～午後5時

◆主な事業を掲載しています。その他の事業など、詳しくは市ホームページ（右記ＱＲコードからアクセス）をご覧ください。
◆予約制のものは、各支援センターに直接お問い合わせください。なお、お休みや事業を行っている時は、電話に出られない場合
があります。

ところ 事業名 とき 内容 備考

共　通
育児相談 各支援センター開所時間内 子育ての悩みを一緒に考えましょう ‐

広場
各支援センター開所時間内 事業のない時間に、支援センターを開放しています 詳しくはお問い合わせください

各支援センター開所時間内 事業のない時間に、園庭を開放しています 詳しくはお問い合わせください

おかべ

親子であそぼう 7月16日㈭午前10時30分～11時30分 季節の制作やふれあいあそび、絵本の読み聞かせなど、
親子で楽しい時間を過ごしませんか？

未就学児と保護者
会場:八基公民館2階多目的室

親子エクササイズ
（体操） 7月17日㈮午前10時～11時 いろいろな運動器具を使って、親子で体を動かしましょう 要予約、先着15組程度

1歳以上のこどもと保護者

ふたごみつご広場 8月6日㈭午前９時～正午 双子や三つ子のお友達と一緒に遊びませんか？身体測定
もできます ‐

深谷東
絵本教室 火曜日午前10時30分～11時30分 絵本の読み聞かせで、心の育ちを応援します（ベビー向け

（1歳半未満）とキッズ向け（1歳半以上）あり） 要予約、先着10組

親子教室 水曜日午前10時30分～11時30分 親子で楽しく水遊びができます（雨天時は室内での教室、
ベビー向け（1歳半未満）とキッズ向け（1歳半以上）あり）

要予約、先着10組
7月29日＝誕生会

深　谷
はっぴぃ 7月14日㈫午前10時～正午 水遊びをしましょう ‐

体験保育 7月21日㈫午前10時～正午 今日は何をするのかな？
すくすく交流会　のびのびPoPo 要予約(すくすく交流会）

深谷西
はっぴぃ 7月16日㈭午前10時～正午 水遊びをしましょう ‐

体験保育 7月23日㈭午前10時～正午 今日は何をするのかな？
すくすく交流会　のびのびPoPo 要予約(すくすく交流会）

藤　沢
体験保育 7月15日㈬午前10時～正午 今日は何をするのかな？

すくすく交流会　のびのびPoPo 要予約(すくすく交流会）

はっぴぃ 7月22日㈬午前10時～正午 水遊びをしましょう ‐

上　柴

ジュニア 7月13日㈪・27日㈪午前10時～正午 小さいお子さんを持つお父さん・お母さんに役立つ遊び
がいっぱいです（身体測定をします） ‐

体験保育 7月17日㈮午前10時～正午 今日は何をするのかな？
すくすく交流会　のびのびPoPo 要予約(すくすく交流会）

はっぴぃ 7月24日㈮ 午前10時～正午 水遊びをしましょう ‐

すみれ

水遊び 月・水・金曜日午前9時30分～正午 水に親しみを持ち、ふれあいましょう 持ち物：着替え・タオル・
水着（布パンツ）など

ちょうちん作り 7月10日㈮・13日㈪・15日㈬午前10時
～11時 絵の具を使って、ちょうちん作りをしましょう ホームページから要予約

各日先着5組
夏祭り 7月18日㈯午後3時30分～6時 すみれ保育園の夏祭りを楽しんでください ‐

あけぼの
室内遊び 月～金曜日午前10時～正午 おもちゃや絵本で同年代の交流を楽しみましょう 要予約

育児相談 月～金曜日午前10時～午後2時 子育てについての悩みを相談しませんか 要予約

園庭遊び 月～金曜日午前11時～正午 園庭の遊具や砂場で楽しく遊びましょう 要予約

ところ 事業名 とき 内容 備考

エンゼル
手形足形W

ウ イ ー ク
EEK 7月14日㈫～16日㈭午前9時～、午前10

時30分～ 人気の手形足形アートです 要予約、各回4組

リトミック 7月28日㈫午前11時～11時30分 専門講師によるリズム遊びを親子で楽しみましょう 要予約、10組

ティッシュ箱で丸いす作り 8月５日㈬午前10時～11時 ティッシュ箱を使って、かわいい丸いすを作りましょう 要予約、10組

花園エ

クッキング 7月14日㈫午前10時30分～11時 バナナパフェを作りましょう 要予約

親子フラ 7月16日㈭午前10時30分～11時30分 親子でフラダンスを体験しましょう 要予約

水遊び 7月24日㈮・29日㈬午前10時30分～11
時 楽しく水遊びをしましょう 要予約 

ふ　き
作って遊ぼう 7月15日㈬午前10時～11時 プール、お風呂で遊べるおもちゃを作ってみましょう ‐

親子リズム 7月22日㈬午前10時～10時30分 親子で楽しく体を動かしてみましょう ‐

お誕生日会 7月29日㈬午前10時～10時30分 ７月生まれのお友達をみんなでお祝いしましょう ‐

川のこ

お店屋さんごっこ 7月10日㈮午前10時15分～正午 簡単な英語を使って、園児が店員のお店屋さんで買い物
体験をしましょう！

要予約
参加料：親子1組200円

ミニ夏まつり 7月29日㈬午前10時15分～正午 ０歳から参加できるお祭り体験です
簡単な軽食も出ます（アレルギー対応不可）

要予約
参加料：親子1組500円

夏まつり 8月１日㈯午前9時15分～正午 ご家族そろって園の夏まつりに参加しませんか？（入退場
自由）

要予約
参加料：親子1組200円

オアシス
誕生会 7月31日㈮午前10時～11時 みんなでお祝いしましょう 要予約、誕生児優先、5組

パパの日 8月7日㈮午前10時～11時 パパと一緒に制作遊びを楽しみましょう
（パパ限定の日） 要予約、5組

桜ケ丘

絵の具遊び 7月22日㈬午前10時30分～11時30分 親子で絵の具に触れ、感触を楽しみながら遊んでみませ
んか？ 要予約、先着8組

お誕生会 7月29日㈬午前10時30分～11時30分 お誕生児をみんなでお祝いしましょう 要予約、先着8組

ぺったんこ教室 8月５日㈬午前10時30分～11時30分 親子で楽しく制作をします 要予約、先着5組
年齢合同で開催

ひよこ

ベビー＆ママヨガ 7月15日㈬午前10時～11時 赤ちゃん（首据わり～１歳２カ月）と一緒に心も体もリラッ
クスしましょう

要予約、先着8組
運動ができる服装で参加

親子体操　 7月31日㈮午前10時～11時 親子でたくさん体を動かしましょう 要予約、先着8組
運動ができる服装で参加

音楽で遊ぼう 8月4日㈫午前10時～11時 音楽のリズムに合わせて親子で楽しみましょう 要予約、先着10組
運動ができる服装で参加

明　戸

WARAリズム® 7月10日㈮午前10時～10時40分 抱っこしながら行う０歳児の体幹トレーニングです 首が据わった0歳児と保護者

わくわくタイム 7月22日㈬・29日㈬、8月5日㈬午前10
時30分～11時30分 テラスでゼリーや絵の具を使って水遊びを楽しもう！ 未就学児と保護者

給食体験 7月23日㈭午前11時～正午 園の給食を食べて栄養士が食事や栄養について相談に応
じます（給食費用の負担あり）

要予約、4組
離乳食完了のこどもと保護者

川　本
おはなし教室 金曜日午前10時30分～11時30分 絵本の読み聞かせで心の育ちを応援します　　 ‐

音楽であそぼう 7月15日㈬午前10時～11時 音楽に合わせて親子で楽しく体を動かしましょう 要予約、8組程度
1歳以上のこどもと保護者

ア ビ ル バア ビ ル バ （スプラッシュテラス）（スプラッシュテラス）

問い合わせ 　こどもふっかパーク（う５98‐ 7358）

こどもふっかパークのホー
ムページは、右記QRコー
ドからアクセスしご覧くだ
さい。

こどもふっかパークのイン
スタグラムは、右記QRコー
ドからアクセスしご覧くだ
さい。

▲アビルバ

このコーナーでは、4月にオープンした『こどもふっかパーク』の情報をお伝えしていきます。

　こどもふっかパークには『アビルバ（スプラッシュテラス）』
があります。 
　アビルバでは、高く上がる噴水から、大粒の水しぶきを浴び
たり、水のトンネルをくぐり抜けたりして、爽やかな水遊びが
楽しめます。
　また、アビルバ内に、日陰のエリアもありますので、日差しが
降り注ぐ日でも、安心して過ごせます。
　暑い夏は、ぜひアビルバで思い切り水遊びを満喫してくだ
さい。
※�熱中症の危険がある日や悪天候時は、利用できない場合があります。利

用状況は、公式インスタグラムでお知らせします。
※�アビルバで遊ぶ際には、タオルや着替えの用意をお

願いします。
※�利用は9月30日㈬までの予定です。
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まちの話題を写真でお届け！

まちフォト

　県内の『道の駅』を設置している市町村と『道の駅』

構想のある市町村の首長が一堂に会し、政策的な観

点で『道の駅』について議論し、連携を深めました。

　『賭けない・吸わない・飲まない』を基本に仲間づ

くりや健康維持を目的としたマージャン会を開催。

24人が参加し、声を掛け合い楽しく卓を囲みました。

　レンガコリドーに市内外から29店舗が出店し『en 

marché』が開催されました。キッチンカーや各種グ

ルメのほか雑貨やアクセサリーなども販売されました。

道の駅市町村長会議

大人の健康マージャン会

お店いろいろ！ e
エ ン

n m
マ ル シ ェ

arché
5月27日・市役所本庁舎

　6月の牛乳月間、旬のトウモロコシをテーマに『農

業王国ふかやマルシェ モ～もろこしフェア』が開催さ

れ、トウモロコシなどを購入する人でにぎわいました。

おいしい牛乳と旬のトウモロコシ！
6月12日・市役所本庁舎

　市若手職員が集中豪雨や台風などに備えて、土のう

作りを実施しました。市では、水害に対して日頃から

さまざまな準備をし、いざというときに備えています。

水害に備えて、土のうを準備
6月15日・田谷防災倉庫

　八基地区で40年以上取り組んでいるフウリン草

の栽培。地域の皆さんが丹精込めて育てた約200鉢

が見頃を迎え、満開となった花々が展示されました。

彩り豊かに『フウリン草展』
5月20日～ 31日・八基公民館　今年で18年目となる川本南小学校の『田んぼ

アートプロジェクト』。5月には『もみふり』を行い、

5年生26人が協力して作った型紙をもとにして田

植えに一生懸命取り組みました。今回の田んぼアー

トは9月上旬に見頃となります。

川本南小伝統の田んぼアート
6月11日・川本南小学校

　渋沢栄一翁にゆかりのある㈱みずほFGが栄一翁

の生誕地・深谷で田植えを体験。社員やその家族な

ど約50人が手作業での田植えを楽しみました。

栄一翁ゆかりの㈱みずほ Ｆ
フィナンシャルグループ

Ｇ が田植えを体験！
6月13日・小前田地内6月17日・豊里公民館

5月27日・市役所本庁舎

　櫛挽防風林内で毎週土・日曜日の午前8時～ 10

時まで開催されている『くしびき朝市』。小雨の中、

来場者は思い思いに買い物を楽しみました。

5周年！『くしびき朝市』
6月20日、21日・櫛挽35-1（防風林内）

　旬のスーパースイートコーン『味
み

来
ら い

』が主役の『岡

部とうもろこし祭り』が道の駅おかべで開催されま

した。両日ともに販売用に準備した『味来』は完売。

それでも、焼きとうもろこしなどのグルメを求めて

多くの来場者が訪れ、『祭り』を楽しみました。

旬の『味来』に大行列！
6月13日、14日・道の駅おかべ

▲みんなで考えたデザ
インを型紙にして、丁
寧に田んぼの中へ運び
ます。

◀今年のデザインは『しげた
だくん』と愛馬の三日月

▲地元の学校応援団や保
護者の皆さんと協力し
て、丁寧に田植えをしま
す。

▶友達と田植えをしたこ
とは、良い思い出になる
でしょう。

▶道の駅おかべ名物の『深
谷ネギソフト（左）』と
新発売の『とうもろこし
ソフト（右）』をぱくり！

◀焼きたての焼きとうも
ろこしを、その場で味わ
うこどもたち

▼焼きとうもろこしを
求める長い行列の先で
は、大量のトウモロコ
シが焼かれていました。
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ふっかちゃんの日常から
深谷が見えてくる

ふ かっ 歩
散

熱中時間熱中時間

藤沢小学校4年
塚
つ か

越
ご し

　悠
ゆ う

太
た

 さん

　レンガ通りを歩いていたらJR深谷駅北口にある『青淵広場』に
着いたよ！ここには座っている渋沢栄一さんの銅像があって、毎
年11月11日には栄一さんをしのんで献花式もやってるんだよ。
　今回はふっかちゃんと同じくお散歩好きな『深谷もえぎ』
ちゃんを紹介するよぉ！

　埼玉県北部地域振興センターでは、北部地域管内7市町を
擬人化したアニメキャラクター『サイホクセブン』による北部
地域管内7市町のPR動画を作成したんだぁ。動画を見て、北
部地域の魅力をもっともっと発見してみてねぇ。

ユリ・深谷ねぎ・渋沢栄一（鹿
ろ く

鳴
め い

館
か ん

時代）がモチーフの

深谷もえぎ ちゃん
誕生日：6月25日（百合の日）
血液型：A型
身長：168cm
一人称：わたくし
趣味・特技：舞踏会で社交ダンスを踊
ること、紅茶をおいしく煎れること、
華道・茶道・和歌・書道など
好きなもの：深谷ねぎのスープ、百合
根の梅肉和え、れんが造りの駅舎

深谷市にゆかりがあり、
市内外で活躍する個人
や団体を紹介します。

全日本ミッドシニアアマチュアゴルファーズ選手権で優勝！

　長谷川壽彦さんは昨年10月15日・16日に滋賀県ベアズパウ　
ジャパン カントリークラブで開催された2025年度全日本ミッドシニ
アアマチュアゴルファーズ選手権で6打差を逆転し見事優勝しました。
　「自分の思った通りにいかないのが、ゴルフの面白さですね。」ゴ
ルフについて伺うと、長谷川さんはこう話してくれました。
　現在74歳の長谷川さん、若い時は足が弱く、医師の勧めでゴルフ
をはじめ、初めてのコースではコース全体の半分を回るのが精いっぱ
いだったそうです。それでも、仕事をしながら多い時には週に5 ～ 6
日練習場に通うほど熱中し、振り返ると50年以上続く趣味となりました。
　「他の趣味は長続きしなかったんだけど、ゴルフは自分に合ってい
たのだと思います。」と語る長谷川さん。ゴルフの魅力を伺うと「社会人になると仕事関係の人付き合いだ

けになりがちですが、ゴルフだと上下のない人間関係がつくれて
いろいろな人との交流が増えたことですね。」と答えてくれました。
　関東ゴルフ連盟のシニアの部では10回以上決勝に進出し、
表彰を受けたこともあるという長谷川さん。今後の目標を伺うと

「足が丈夫であれば続けられるスポーツですから、体調に気を
付けて、シニアの部で通算15回決勝進出が目標です。15回決
勝に進出すると、また表彰されるんです。」と答えてくれました。
　これからも目標に向かって、長谷川さんのゴルフとの付き合い
が続いていきます。

常に楽しい常に楽しい
ゴルフを心掛けてゴルフを心掛けて

ゴルファー

▲全日本ミッドシニアアマチュアゴルファーズ選手権決勝でのプレー

長
は

谷
せ

川
が わ

 壽
と し

彦
ひ こ

さん

ガーデンシティふかや推進室［ふかや緑の王国・深谷市櫛引24‐2（花植木流通センター隣）］う551‐5551
GARDENCITYNEWSGARDENCITYNEWS
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せ い

淵
え ん

広場 Ａくんの気持ちとぼくの気持ち

※学校・学年は受賞当時のものです

ふっかちゃんの
つ・ぶ・や・き
ふっかちゃんの
つ・ぶ・や・き

7月3日は…深谷市民の日！

みんなに愛されるまちにな

るようふっかちゃんもPRば

んがるよぉ♪Y(o≧ω≦o)Y

深
谷
市
民
の
日

　ぼくとAくんがペアを組み始めたころのAくん
は、ミスをしても明るくはげましてくれました。そ
のころみたいにAくんと楽しくテニスがしたいと思
いました。
　ぼくもその前に組んでいたBくんのミスに対し
て、暗くなったり、いやなたいどをとったりしてい
ました。その後ぼくはとても反せいをして、ペアに
対していつもはげましの言葉をかけるようにしてき
ました。だからぼくも、Aくんの気持ちが分かりま
す。Aくんはテニスがすきだからこそ、勝ちたいと
いう気持ちが強かったんだと思います。
　その後、Aくんとは話合いをして、また明るくテ
ニスができるようになりました。
　今は二人ともちがうペアと組んでいるけれど、こ
の経験をバネにしてだれと組んでも、自分から明る
く声がけをして、おたがい楽しくテニスができるペ
アになりたいです。

　ぼくはソフトテニスをやっています。ぼくのペア
はAくんという三年生から組んでいる友達です。
　ぼくはAくんとあるソフトテニスの大会に出まし
た。よせんは勝てました。しかし、トーナメントで
は負けてしまいました。その時Aくんは、
「きみのせいで負けたんだ。」
とぼくに言いました。その言葉を聞いて、ぼくだっ
てがんばっているのにと一時間くらい泣くほど悲し
い気持ちになりました。ぼくも、
「ぼくのせいで負けたんじゃないよ。」
と言いたかったけど、言う勇気がありませんでした。

第18回森の音楽祭＆第15回花の音楽祭　出演者募集

第18回森の音楽祭＆秋まつりinふかや緑の王国
とき　10月24日㈯午前10時～午後3時（雨天中止）
ところ　ふかや緑の王国（特設ステージ）　　定員　25組（抽選）
その他　アコースティック（生音）演奏に限る
申し込み　8月31日㈪までに応募用紙を問い合わせ先へ提出
※詳しくは市ホームページ（右記QRコードからアクセス）をご
覧ください。

第15回花の音楽祭＆秋野菜まつり㏌深谷グリーンパーク
とき　10月18日㈰午前10時～午後3時（雨天中止）
ところ　深谷グリーンパーク（特設フラワーステージ）
定員　10組（抽選）
その他　電子楽器・音響装置用の電源あり（100V）
申し込み・問い合わせ　8月31日㈪までに応募用紙をファクス（え574 ‐
8611）または直接深谷グリーンパーク・パティオ（う574 ‐ 5000）へ

ガーデニング教室『藍染め体験』参加者募集

※PR動画とほかの市町のキャ
ラクターについては埼玉県HP
（右記QRコードからアクセス）
をご覧ください。

　日よけやエアコン対策に使える国産シルクのアームカバーを藍で染めてみませんか？ 
とき　7月29日㈬午前9時30分～ 11時30分　　ところ　ふかや緑の王国多目的室
定員　20人（抽選）　　参加料　2,700円（材料費を含む）
講師　小

こ

池
い け

啓
け い

子
こ

氏（（一財）日本手工芸指導協会）
申し込み　7月8日㈬午前9時から13日㈪午後5時までに電子申請（右記QR
コードからアクセス）　※1回の申し込みで2人まで　※電子申請ができない
かたは問い合わせ先へ電話申し込み可 ▲作品イメージ

▲第17回森の音楽祭の様子

▲第14回花の音楽祭の様子

©日本パブリックゴルフ協会
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敬三物語
立志と忠恕の後継者

第
４
話落

第

　

渋
沢
敬
三
は
明
治
42
（
1
9
0
9
）

年
4
月
、
東と

う

京き
ょ
う

高こ
う

等と
う

師し

範は
ん

学が
っ

校こ
う

附ふ

属ぞ
く

中ち
ゅ
う

学が
っ

校こ
う

（
以
下
、
附ふ

中ち
ゅ
う

）
に
進
学
し

ま
す
。
敬
三
の
附
中
時
代
と
い
え
ば
、

ク
ラ
ス
メ
ー
ト
は
皆
口
々
に
『
芝
居
』

と
言
い
ま
す
。
敬
三
は
、
と
て
も
上

手
く
演
じ
る
と
評
判
で
、
フ
ラ
ン
ス

の
ロ
マ
ン
主
義
作
家
ヴ
ィ
ク
ト
ル
・

ユ
ー
ゴ
ー
の
『
レ
・
ミ
ゼ
ラ
ブ
ル
（
あ

あ
無
情
）
』
を
朗
読
し
て
大だ

い

喝か
っ

采さ
い

を

浴
び
、
学
芸
会
で
は
主
人
公
の
ジ
ャ

ン
・
バ
ル
ジ
ャ
ン
を
演
じ
て
人
気
を

博
し
、『
ジ
ャ
ン
』
と
い
う
あ
だ
名
ま

で
頂
戴
し
ま
し
た
。
ま
た
、
雄
弁
家

で
あ
る
と
み
ん
な
が
言
い
、
自
分
の

考
え
を
自
身
の
言
葉
で
語
り
、
自
然

で
個
性
的
な
話
術
と
評
判
で
し
た
。

教
師
に
も
一
目
置
か
れ
、
ウ
イ
ッ
ト
、

ユ
ー
モ
ア
、
ジ
ョ
ー
ク
な
ど
は
、
誰

に
も
引
け
を
取
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

水
泳
も
か
な
り
得
意
で
、
附
中
代

表
と
し
て
、
東
洋
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
水

泳
大
会
に
出
場
し
ま
し
た
。し
か
し
、

附
中
の
生
徒
は
古
い
泳
法
し
か
知
ら

ず
、
ク
ロ
ー
ル
を
習
得
し
て
い
た
相

手
校
に
惜
敗
し
た
そ
う
で
す
。
動
物

学
に
対
す
る
興
味
も
ま
す
ま
す
旺
盛

に
な
り
、
附
中
水
泳
部
で
房ぼ

う

州し
ゅ
う

冨と
み

浦う
ら

へ
行
く
と
ネ
コ
ザ
メ
に
寄
生
す
る
ウ

ミ
ヒ
ル
を
発
見
し
た
ほ
か
、
修
学
旅

行
で
箱
根
、
修
善
寺
、
熱
海
に
行
っ

て
も
、
珍
し
い
ヒ
ル
を
採
集
・
観
察

し
論
文
に
ま
と
め
て
い
ま
し
た
。

　

そ
ん
な
中
学
生
時
代
を
過
ご
し
た

敬
三
で
し
た
が
、
３
年
生
の
時
に
一
度

落
第
し
て
し
ま
い
ま
す
。
３
年
生
に

な
り
鼻
の
手
術
を
受
け
た
の
が
理
由

と
敬
三
自
身
は
言
っ
て
い
ま
す
が
、

実
は
父
・
篤と

く

二じ

が
家
か
ら
姿
を
消
し

た
こ
と
が
世
間
に
知
れ
渡
り
、
そ
れ

が
新
聞
に
報
道
さ
れ
た
こ
と
で
、
と

う
と
う
篤
二
は
大
正
2（
1
9
1
3
）

年
１
月
に
廃は

い

嫡ち
ゃ
く

と
な
っ
て
し
ま
い
ま
し

た
。
そ
の
た
め
か
敬
三
は
、
た
び
た

び
高
熱
を
出
し
、
ま
た
不
眠
症
に
も

な
っ
て
い
ま
し
た
。
成
績
は
急
降
下

し
、
学
期
末
の
試
験
で
点
数
が
伸
び

ず
、
落
第
し
て
し
ま
っ
た
の
で
す
。

『ふっかちゃん子ども福祉基金』を活用し下記の助成事業を実施しています！詳しくはお問い合わせください

� あ障害福祉課（う 571‐ 1011・え 574‐ 6667)

軽度・中等度難聴児補聴器
購入費助成事業

深谷市ふっかちゃん障害児
療育経費助成事業

深谷市ふっかちゃん障害児
スポーツ助成事業

助成内容
補聴器の購入費用の一部、また
はこの事業で購入した補聴器の
修理費用の一部

障害児が、医師の指示のもと実施
される専門性の高い療育事業に
参加した場合、その経費の一部

障害児が行う障害者スポーツに必要な
補装具・用具・消耗品の購入費用など

助成対象

次の要件すべてを満たす18歳年
度末（18歳に達する日以降の最
初の3月31日）までの難聴児①深
谷市に住所を有する、②いずれか
の耳または両耳の聴力レベルが
25デシベル以上で、身体障害者
手帳の交付対象とならない、③装
用により言語の習得など一定の効
果が期待できると医師が判断

次の要件をすべて満たす18歳
未満の障害児または障害児の保
護者①障害児または障害児の保
護者のいずれかが深谷市に住所
を有する、②対象の療育事業（音
楽療法、ソーシャルスキル、ヴ
ィジョントレーニングなど）に
参加した

次の要件をすべて満たす18歳年度末
（18歳に達する日以降の最初の3月31
日）までの障害児①深谷市に住所を有す
る、または在勤・在学している、②障害
者スポーツに必要な補装具の購入・修
理または用具・消耗品の購入

助成金額
購入する補聴器の種類や修理内
容により異なります。

参加費用の2分の1（100円未
満切捨て）※月額上限5,000円

▪補装具の購入または修理費の10分の
9（年間上限50万円）
▪用具または消耗品費の2分の1（年間上限4万円）

備考

購入する前に申請が必要です。 障害者手帳を所持していないか
たも医師の意見書により助成を
受けられる場合があります。

対象スポーツであれば部活などで使用
する場合も対象（授業で使用する場合は
対象外）。障害者手帳を所持していない
かたも、医師の意見書などにより助成を
受けられる場合があります。

ふっかちゃん子ども福祉事業

今月は深谷市内の大学・専門学校のオープンキャンパス情報をお知らせします。

■埼玉工業大学
あ埼玉工業大学（う0120‐604‐606）
所在地　普済寺1690
学部　工学部、人間社会学部
オープンキャンパス＝7月12日㈰、8月8日㈯・26日㈬各日午前10
時～午後2時（受付＝午前9時30分）
9月12日㈯、令和9年3月27日㈯各日午前10時～午後0時30分（受
付＝午前9時30分）
内容　学部・学科ごとの特色を生かした体験型プログラム、個別相談、キャンパスツアー、無料キャ
ンパスランチ体験、模擬面接体験（要予約）など
W
ウ ェ ブ
EBオープンキャンパス　学部・学科の学びや学生生活、キャンパスの雰囲気を動画

（右記QRコードからアクセス）で紹介しています
い埼玉工業大学ホームページ（上記QRコードからアクセス）から申し込み

■東都大学
あ東都大学深谷キャンパス（う574‐2500）
所在地　上柴町西4‐ 2‐ 11
学部　ヒューマンケア学部看護学科
オープンキャンパス＝7月12日㈰、8月8日㈯・22日㈯、9月27日㈰、
11月23日㈷各日午前9時30分～
内容　学生トークショー、体験実習、個別相談、キャンパスツアー、学生との交流ブース、無料学
食体験（要予約）など
い東都大学ホームページ（上記QRコードからアクセス）から申し込み

■葵メディカルアカデミー
あ葵メディカルアカデミー（う573‐9321）
所在地　西島町3‐ 14‐ 1
学部　歯科衛生科、理学療法科
オープンキャンパス＝7月4日㈯・19日㈰・26日㈰、8月3日㈪・
11日㈷、23日㈰・25日㈫各日午前10時～正午　※7月26日㈰は歯
科衛生科のみ、8月3日㈪は理学療法科のみ、8月25日㈫は高校２年生向け
内容　学校紹介、模擬授業、施設見学、在校生懇談、個別相談など
い葵メディカルアカデミーホームページ（上記QRコードからアクセス）から申し込み

オープンキャンパス
情報！
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今日のご
はんは明

日のげん
き！

～笑顔で
つくる健

康なまち
　深谷～

ふかやの野菜をプラス1皿！　　　　　野菜で T
つ な ぐ

UNAGU 明日の健康！

2026年
7月1日
No.247

●スマートフォンから簡単便利な情報検索！（くらし、子育て・健康、防災、魅力）

↑スマートフォンで LINE アプリをインストール後、ＱＲコードを読み取り『深谷市』を友だち追加してください

深谷市公式 L
ラ イ ン

I N E
友だち登録受け付け中 ●カテゴリから欲しい情報を選んで受信！●市メール配信サービスも受け取れる！QRコードは株

式会社デンソー
ウェーブの登録
商標です

エネルギー
100kcal

たんぱく質
3.3g 

トマトの赤とアボカドの緑で彩り豊かに

トマトとアボカドのブルスケッタ

脂質
3.8g 塩分

0.3g

栄養価（1切れ当たり）

炭水化物
13.1g

作り方

材　料  (16個分)

おすすめポイント
・手軽に食べられて、おつまみにもピッタリ！・ニンニクを抜けば、お子さまのおやつにもお薦めです。

❶❶ ��バゲットは2㎝幅に切る。
バゲットは2㎝幅に切る。❷❷��トマトは角切りにして、アボカドは種を取って

トマトは角切りにして、アボカドは種を取って皮をむき1㎝角に切る。モッツァレラチーズは

皮をむき1㎝角に切る。モッツァレラチーズは一口大に切る。一口大に切る。
❸❸��ボウルにアボカドを入れ、レモンをかけてなじ

ボウルにアボカドを入れ、レモンをかけてなじませる。ませる。❷❷のトマトとモッツァレラチーズを加
のトマトとモッツァレラチーズを加え、え、AAを入れて全体を混ぜる。

を入れて全体を混ぜる。❹❹��バゲットに下ろしニンニクとオリーブオイル

バゲットに下ろしニンニクとオリーブオイルを混ぜたものを塗り、170℃のオーブンで6分

を混ぜたものを塗り、170℃のオーブンで6分ほど、こんがりするまで焼く。
ほど、こんがりするまで焼く。❺❺��❹❹のバゲットにのバゲットに❸❸を乗せたら完成。を乗せたら完成。

バゲット16切れ、アボカド1個、トマト1個、モッ

バゲット16切れ、アボカド1個、トマト1個、モッ
ツァレラチーズ100g、レモン汁小さじ1、

ツァレラチーズ100g、レモン汁小さじ1、AA（オ（オ
リーブオイル大さじ1、塩・コショウ適量）、オリー

リーブオイル大さじ1、塩・コショウ適量）、オリー
ブオイル大さじ1、下ろしニンニク小さじ1

ブオイル大さじ1、下ろしニンニク小さじ1

（�レシピ作成：東都大学管理栄養学部、料理：管理栄養

（�レシピ作成：東都大学管理栄養学部、料理：管理栄養学部生　学部生　金金
かねかね

子子
ここ

日日
ひ な たひ な た

南南、、清清
しし

水水
みずみず

万万
まま

理理
りり

菜菜
なな

、、村村
むらむら

上上
かみかみ

琴琴
ことこと

音音
ねね

））

No.145キレイ・元気を応援します！

　夏が旬の野菜はいろいろありますが、トマトは外せません。サラダにしてそのまま食べる

だけでなく、ケチャップやソースなどの加工品としても、私たちの食卓に欠かせない存在です。

　トマトは江戸時代に観賞用として日本に伝わり、明治時代以降に食用として利用されるよ

うになったといわれています。最近主流のミニトマトでは、赤だけでなく、黄色や緑、紫など、

さまざまな色のものも見られるようになりました。トマトの赤色は『リコペン（リコピン）』

という色素によるものですが、品種によって含まれる色素成分が異な

るため、色合いにも違いが出ます。リコペンには強い抗酸化作用があり、

油に溶けやすい性質を持っています。そのため、炒め物などの料理で

油と一緒に取ると、体への吸収率が高まり、健康効果が期待できます。

　そのまま食べるのが苦手なかたには、リコペンが豊富に含まれるケ

チャップやトマトソースを使った料理がお薦めです。

夏の食卓を彩るトマトの魅力
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東都大学 管理栄養学部
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