
ところ　医療機関での個別接種
自己負担額　組換えワクチン
＝１回9,000円、生ワクチン＝
2,500円
※接種医療機関に直接支払い
申し込み　①令和9年3月31日㈬時点で65歳の
かたには、予診票と案内を送付
②70歳 以 上 の 対 象 者（70・75・80・85・
90・95・100歳）のかたで、接種を希望するか
たは電話で問い合わせ先へ
※当該予防接種の任意予防接種費用助成をすで
に受けたかたは、いずれの場合も原則対象外とな
ります。
※帯状疱疹定期予防接種を実施する
医療機関など、詳しくは、市ホーム
ページ（右記QRコードからアクセス）
で確認または電話で問い合わせ先へ

認知症のかたとその家族が安心して集える交流の場

『認知症カフェ』に参加しよう！

※認知症に関しては、地域包括支援センターでも随時相談できます。

【利用時のお願い】　感染症拡大防止のため、利用時はマスクの着用を推奨します。事前に自宅での検温
をお願いします。また、急きょ中止となる場合があります。

名称 問い合わせ とき・ところ 参加料
オレンジカフェ
東都

東都大学（う574‐2500）※要予約
大学で学生や先生と交流しましょう

3月12日㈭午後1時30分～ 3時・東都
大学 100円

ふじさわ苑
オレンジカフェ

大里広域地域包括支援センターふじさわ苑（う
571‐1234）※要予約

3月15日㈰午前10時～11時30分・
ふじさわ苑デイサービスセンター 100円

笑
えみ

カフェオレンジ 笑カフェ（う598‐8020）※要予約 3月16日㈪午前10時～11時・笑カ
フェ（JR岡部駅前） 100円

瑠璃色のふるさと 大里広域地域包括支援センター市社会福祉協
議会（う573‐6869）※事前予約不要

3月18日㈬午前10時～11時30分・
瑠璃光寺（稲荷町北9‐25） 100円

カフェ・オレンジ
ヴィラ

フラワーヴィラ（う584‐5550）※電話で
要予約

3月29日㈰午前10時～正午・デイ
サービスセンターかぐや姫 無料

フラワーヴィラ
花園テラスカフェ

フラワーヴィラ（う584‐5550）※認知症に
関する交流だけでなく、誰でも参加できます。

毎週水曜日の午後1時～3時・フラ
ワーヴィラ花園テラス 100円
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定期予防接種のお知らせ
問い合わせ  　保健センター（う575-1101）

　市では、帯状疱疹予防接種の任意接種費用の助成事業を実施しています。定期予防接種の対象でな
い年齢で、接種を希望するかたはご利用ください。
対象　次のすべてに該当するかた
①深谷市に住民登録がある50歳以上のかた、②定期接種対象者ではないかたで、今まで一度も帯状疱
疹の費用助成を受けたことがないかた
自己負担額　各医療機関で定める接種費用から助成額（組換えワクチン＝１回12,000円、生ワクチン
＝4,500円）を差し引いた金額　※接種医療機関に直接支払い
※深谷市・寄居町の協力医療機関以外で接種する場合は、償還払いとなります。
※組換えワクチンは１人2回、生ワクチンは１人1回までが助成上限です。
※詳しくは、市ホームページ（右記QRコードからアクセス）で確認または電話で問い合わ
せ先へ

任意予防接種費用助成事業を実施しています

　子宮頸がんの原因となるヒトパピローマウイルス（HPV）の感染を防ぐHPVワクチンの定期接種は、4月1
日㈬から『9価ワクチン（商品名：シルガード9）』のみとなります。これまで、『2価ワクチン（商品名：サー
バリックス）』または『4価ワクチン（商品名：ガーダシル）』で1 ～ 2回接種したかたも、残りの接種は9価
ワクチンとなります。
対象　�小学6年生から高校1年生相当の女子
接種期限　16歳の誕生日を迎える年度の終わり（3月31日）まで
※キャッチアップ接種の経過措置は、3月31日㈫で終了となり、キャッチアップ接種の対象者で
あったかたの4月1日㈬以降の接種は任意接種（全額自己負担）となります。詳しくは市ホームペー
ジ（右記QRコードからアクセス）でご確認ください。

子宮頸がん予防接種のワクチンが一部変更になります
問い合わせ 	 保健センター（う57５‐1101）

対象　�市内在住で認知症のかたを介護している家族など
とき・ところ　3月17日㈫ 午後1時30分～2時30分・岡部公民館
定員　10人　　申し込み　�3月13日㈮までに問い合わせ先へ

日ごろの悩みや思いを、家族同士で語り合ってみませんか

認知症家族のつどい
問い合わせ 　長寿福祉課（う574‐8544）

対象　市内在住でスマートフォン初心者のかた
とき　�4月23日㈭午前9時30分～11時30分　　ところ　深谷公民館
内容　脳トレアプリ（ゲーム）のインストールと削除など
定員　20人　　持ち物　スマートフォン　　講師　ITサポーター深谷
申込方法　3月18日㈬から電話で問い合わせ先へ

シニアスマホ教室『脳トレアプリを楽しもう』
問い合わせ 　深谷公民館（う571‐0506）

　帯状疱疹の定期予防接種は、組
く み

換
か

えワクチン（乾
燥組換え帯状疱疹ワクチン：2回接種）と生ワク
チン（乾燥弱毒生水痘ワクチン：1回接種）の2
種類から選べます。
対象　令和9年3月31日㈬時点で
①65歳のかた、または②70・75・80・85・
90・95・100歳のかた
定期予防接種期間　令和9年3月31日㈬まで
※組換えワクチンは、2カ月以上の間隔をあけて
2回接種します。期間内に接種を完了するためには、
遅くても令和9年1月末までに1回目の接種をする
必要があります。早めに医療機関に連絡し、スケ
ジュールを相談してください。
※令和7年度帯状疱疹定期予防接種の対象となっ
ているかたの接種期限は令和8年3月31日㈫まで
です。4月1日㈬以降の接種は、任意接種（実費
負担）となりますのでご注意ください。

　市では、高齢者の生活を日常的に支援するサービスや地域活動など、さまざまな地域の情報
を集約した深谷市地域資源情報サイト『ふかまるマップ』（右記QRコードからアクセス）を公開し
ています。お住まいの近くの『家事・買い物・外出などのサービス』の情報や、『趣味・運動サーク
ル』などの情報をスマートフォンやパソコンで検索できますので、ぜひご活用ください。

高齢者の生活を支援！『ふかまるマップ』を活用ください
問い合わせ 　長寿福祉課（う574‐8544）
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