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　令和元年に発生した台風19号により増水した荒
川の様子と、集中豪雨や台風などに備えて、土のう
作りをしている市職員の様子。水害から大切な命を
守るために、日ごろからの備えが大切です。

特 集  水害に備える水害に備える～命を守るためにできること～～命を守るためにできること～

戸籍に氏名の振り仮名が記載されます･･････････････❹
ホフマン輪窯に飲食事業エリアを整備･････････････❻
深谷駅北口のシェアサイクルをご利用ください･･･････❼

市内オープンキャンパス情報･････････････････････�
作業中の熱中症にご注意ください！･････････････････�
キラリ熱中時間『俳優・アイドル・タレント 豊田ルナさん』･･･�
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□ 飲料水（ミネラルウォーターなど）
□ 保存食（調理せずに食べられるもの）
□ 貴重品
□ 医薬品
□ 感染症対策（マスク・アルコール消毒液など）
□ 衣類（上着・下着類・靴下・手袋 など）
□ 雨具（カッパ、かさ）
□ スリッパ・うわばき

□ ビニール袋、古新聞紙
□ 筆記用具
□ ティッシュペーパー
□ 洗面用具、タオル
□ 生理用品、簡易トイレなどの衛生日用品
□ 懐中電灯、携帯ラジオ、乾電池
□ 携帯電話用充電器、モバイルバッテリー
□ 家・車・バイク・自転車のスペアキー

▲Web版深谷市ハ
ザードマップ

　水害から身を守るためには、日常的な備えが不可欠です。自身と家族の安全を確保するための準備をしっ
かり行いましょう。この備えが命を守る鍵となります。日ごろからできる備えや、検討した避難計画がいつ
でも確認できるよう、深谷市ハザードマップを『すぐ手に取れるところ』に置いておくことをお勧めします。
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Twitter（深谷市公式） 

URL

深谷市ハザードマップ 深谷市ハザードマップ

水

　
害

１非常持ち出し品を準備
しておきましょう

２ 避難先・避難ルートを
確認しておきましょう ３避難の方法を

確認しておきましょう

４早めの避難を心掛けましょう

浸水してからの自宅外避難は危険で
す。降雨や河川水位などの情報をも
とに、身の危険を感じたら避難情報
が届くのを待たずに自主的に避難を
開始してください。避難のタイミン
グを逃してはいけません。

安全な避難先と避難ルート
を、日ごろから深谷市ハザー
ドマップで確認しておきま
しょう。家族で相談して、避
難計画（マイ・タイムライン）
を作成しておきましょう。

車での避難は緊急車両の通行を妨
げるとともに、交通渋滞も引き起
こします。車での避難を考えてい
るかたは、『高齢者等避難』など
のより早い段階での避難を心掛け
ましょう。

避難所の備蓄品には限りが
あります。各自で十分な準
備をしておきましょう。

避難のための日ごろの備え

 防災士を育成します
　市では、防災士養成研修講座や資
格取得試験を実施し、防災士の資格
取得者の増加を図り、地域の防災
リーダーとして活躍できる人材を育
成します。詳しくは、決まり次第、
市ホームページや広報ふかやでお知
らせします。
あ総務防災課（う574-
6635）

自宅に災害に対する備え（備蓄品など）
はありますか？

資料：令和７年度深谷市民まちづくりアンケート
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　チェックリストを使って、すぐに
避難できるように最低限必要なもの
を非常持ち出し品として準備してお
きましょう。非常持ち出し袋は両手
の空くリュックサックが便利です。

『 リュックサックなどに入れておくもの』の例

非常持ち出し品を準備しておきましょう

▲深谷市ハザードマップ

警戒
レベル

避難情報等
（とるべき行動）

５ 緊急安全確保
（命の危険 直ちに安全確保！）

～警戒レベル４までに必ず避難！～

４ 避難指示
（危険な場所から全員避難）

３ 高齢者等避難
（危険な場所から高齢者などは避難）

２ 洪水注意報など
（自らの避難行動を確認）

１ 早期注意情報
（災害への心構えを高める）

▲警戒レベルに応じて取るべき行動
総数＝ 818 人
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水害に備える  ～命を守るためにできること～

2025.7. 広報ふかや2025.7. 広報ふかや2025.7. 広報ふかや2025.7. 広報ふかや 23



　戸籍法が改正され、5月26日から、戸籍に氏名の振り仮名を記載する新制度が
スタートしました。これまで戸籍には氏名の振り仮名は記載事項ではありません
でしたが、今回、戸籍に氏名の振り仮名が追加されると、さまざまな行政手続き
の際に、振り仮名で本人確認ができるようになります。

　全国のコンビニエンスストアでマイナン
バーカードを使って、市民課・市民税課で
取り扱う住民票などの各種証明書が簡単に
取得できる、『コンビニ交付』をぜひご利用
ください。
※コンビニ交付について、詳しく
は市ホームページ（右記ＱＲコー
ドからアクセス）をご覧ください。

　戸籍システムのメンテナンスのため、戸
籍全部事項証明書（戸籍謄本）、戸籍個人
事項証明書（戸籍抄本）、戸籍の附票の写
しのコンビニ交付を一時停止します。
とき●7月9日㈬、25日㈮午後5時～ 28日㈪午
前9時まで

市民課・市民税課で取り扱う証明は
全国のコンビニで取得できます
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籍
法
が
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れ
、
５
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26
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以
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振
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。
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で
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た
は
住
所
地
に
届
き
ま
す
。
こ
の
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発
送
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よ
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な
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谷
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か
、

取得できる証明書一覧

証明書種類
コンビニ交付

年末年始を除く毎日 午前6時
30分～午後11時

本庁舎・総合支所
平日 午前8時30分～午後5時15分
※本庁舎のみ木曜日は午後7時15分まで

住民票の写し 〇 150円 〇 200円

住民票記載事項証明書 〇 150円 〇 200円

戸籍全部（個人）事項証明書 〇 400円 〇 450円

戸籍の附票の写し 〇 150円 〇 200円

印鑑登録証明書 〇 150円 〇 200円

課税（所得）証明書 〇 150円 〇 200円

非課税証明書 × - 〇 200円

納税証明書 〇 150円 〇 200円

市税に滞納がないことの証明
書、評価証明書、公課証明書、名
寄帳の閲覧、無資産証明書など

× - 〇 200円

（〇＝取り扱いあり、×＝取り扱いなし）

コンビニ交付は、窓口での交付よ
りも手数料が50円安くなります

戸籍に氏名の戸籍に氏名の振振
フフ

りり
リリ

仮仮
ガガ

名名
ナナ

がが
記載されます記載されます
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。
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５
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載
さ
れ
た
氏
名
の

振
り
仮
名
が
戸
籍
に
記
載
さ
れ
ま
す
。

誤
っ
て
い
る
場
合
は
、
令
和
８
年
５
月

2５
日
㈪
ま
で
に
必
ず
正
し
い
氏
名
の
振

り
仮
名
の
届
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

戸
籍
に
氏
名
の
振
り
仮
名
が
記
載
さ

れ
る
と
、
本
人
確
認
が
よ
り
確
実
・
ス

ム
ー
ズ
に
行
わ
れ
、
さ
ま
ざ
ま
な
行
政

サ
ー
ビ
ス
の
向
上
が
期
待
さ
れ
て
い
ま

す
。
本
籍
地
の
市
区
町
村
か
ら
戸
籍
に

記
載
す
る
氏
名
の
振
り
仮
名
の
通
知
が

届
い
た
ら
、
誤
っ
て
い
な
い
か
必
ず
確

認
し
ま
し
ょ
う
。
詳
し

く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

通知のイメージ

通知に記載された氏名の振り仮名が
誤っていた場合は？

　市民課の窓口や郵送で届出をすることができ
るほか、マイナポータルでも届出ができます。
なお、届出に手数料は一切かかりません。

届出をしない場合はどうなる？

　通知された氏名の振り仮名が正しい場合は、届出
をする必要はありません。令和8年5月25日㈪までに
届出がなかった場合、本籍地の市区町村長によって、
通知の通りの氏名の振り仮名が戸籍に記載されます。

誤った氏名の振り仮名が
戸籍に記載されてしまったら？

　通知された氏名の振り仮名が誤っていて、正し
い氏名の振り仮名を届出することを忘れてしまい、
令和8年5月26日㈫以降に誤った氏名の振り仮名が
戸籍に記載されてしまった場合でも、1回に限り、
正しい氏名の振り仮名の届出をすることができます。

届出の際に気をつけることは？

　戸籍の氏名の振り仮名は公的な本人確認資料に
なるため、パスポートや銀行口座などの振り仮名
と違う振り仮名を戸籍に記載した場合、パスポー
トや銀行口座などの名義の振り仮名の変更が必要
になる場合がありますので、ご注意ください。

詐欺に
ご注意！

フリガナの届出に、お一人あたり
●●万円振り込んでください

フリガナの届出をしないと、罰金を
払わないといけませんよ！！

え？そうなの？

フリガナの届出に手数料はかかりません！

フリガナの届出をしなくても、罰則はありません！

▲戸籍制度マスコットキャラ

クター『コセキツネ』

　氏名の振り仮名の届出に当たり、市区町
村などの行政機関が金銭を支払うように要
求することは絶対にありません。不審に思
ったら深谷警察署（う575-0110）や寄居警
察署（う581-0110）、警察相談専用電話（う
#9110）、消費者ホットライン（う188）、全
国 共 通 の コ ー ル セ ン タ ー（う0570-05-
0310）に相談してください。

便乗詐欺にご注意ください

氏名の振り仮名のイメージ

一度、届出をした氏名の振り仮名
を変更したい場合は？
　一度、氏名の振り仮名の届出をしたかたが戸
籍に記載された氏名の振り仮名を変更する場合
は、家庭裁判所の許可が必要となります。

不明な点は全国共通のコールセンターにお問い合わせください

問い合わせ

期間　令和8年5月26日㈫まで
　　　（土・日曜日、祝日、年末年始は除く）
時間　午前8時30分～午後5時15分
う0570-05-0310

サービス一時停止のお知らせ

氏名の振り仮名は届出をする必要があるの？
よくある質問に答えます！

あ市民課（う574-6640）、市民税課（う574-6637）

あ市民課（う574-6640）

Ｑ
Ａ

Ｑ
Ａ

Ｑ
Ａ

Ｑ
Ａ

Ｑ
Ａ

▲市ホームページ
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TOPICSTOPICS
新たに始まる制度・事業や、生活に身近な話題などをお知らせします新たに始まる制度・事業や、生活に身近な話題などをお知らせします

期
日
前
投
票

　
期
日
前
投
票
は
投
票
日
当
日
に
仕
事

や
冠
婚
葬
祭
、
外
出
、
病
気
や
ケ
ガ
な

ど
の
理
由
で
投
票
に
行
け
な
い
と
き

に
、
投
票
日
前
で
も
投
票
を
行
う
こ
と

が
で
き
る
制
度
で
す
。

期
日
前
投
票
所

▪
市
役
所
本
庁
舎
＝
７
月
４
日
㈮
〜
７

月
19
日
㈯
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
８
時

【
開
始
時
間
が
変
わ
り
ま
し
た
】

▪
岡
部
公
民
館
、
川
本
公
民
館
（
ワ
モ

ア
川
本
）、
花
園
公
民
館
、
キ
ラ
ラ
上

柴
＝
７
月
14
日
㈪
〜
７
月
19
日
㈯
午
前

９
時
〜
午
後
８
時

開
票

と
き　
７
月
20
日
㈰
午
後
9
時
〜

と
こ
ろ　
深
谷
市
総
合
体
育
館

対象者	� アプリ版ネギーの利用者でアカウント情報に個人情報（氏名、
生年月日、住所）を入力済みのかた

対象期間	 7月1日㈫ ～ 31日㈭（当選発表　８月上旬）
当選者数	 合計2,025人（5万negi＝1人、3万negi＝5人、1万negi=30人、
	 5000negi＝250人、1,000negi=700人、500negi=1,039人）
	 ※当選者の発表は、ポイント付与をもってかえさせていただきます。
参加方法	 �上記の対象者に該当し、期間中にアプリ版ネギーの決済金額が累計1万

円以上に達したかたは自動的にエントリーされます。
	 ※期間中の決済1万円ごとに一口応募（応募口数の上限なし）
	 ※応募口数に関わらず当選は1アカウント1回まで

７
月
20
日
㈰
は

参
議
院
議
員
通
常
選
挙
の
投
票
日
で
す

問
い
合
わ
せ　
選
挙
管
理
委
員
会
（
う
５
７
４
‐
６
６
６
４
）

　
７
月
20
日
㈰
は
第
27
回
参
議
院
議
員

通
常
選
挙
の
投
票
日
で
す
。
大
切
な
１

票
を
無
駄
に
す
る
こ
と
な
く
、
必
ず
投

票
し
ま
し
ょ
う
。
な
お
、
投
票
日
に
投

票
所
に
行
け
な
い
か
た
は
、
期
日
前
投

票
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
詳
し
く
は
、

市
ホ
ー
ム
ペー
ジ
や
こ
れ
か
ら
配
布
さ
れ

る
チ
ラ
シ
な
ど
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

投
票
で
き
る
か
た

　
平
成
19
年
７
月
21
日
ま
で
に
生
ま
れ

た
か
た
で
令
和
７
年
４
月
２
日
以
前
に
深

谷
市
の
住
民
基
本
台
帳
に
登
録
さ
れ
、引

き
続
き
３
カ
月
以
上
住
所
を
有
し
、選
挙

人
名
簿
に
登
録
さ
れ
て
い
る
か
た

投
票
日
の
投
票

と
き
・
と
こ
ろ　
７
月
20
日
㈰
午
前
７

時
〜
午
後
８
時
・
指
定
さ
れ
た
投
票
所

投
票
所
入
場
券　

　
入
場
券
は
、は
が
き（
1
枚
に
4
人
分
）

で
郵
送
し
ま
す
。

　
投
票
に
お
越
し
の
際
は
投
票
所
を
確

認
の
上
、
入
場
券
を
切
り
離
し
て
各
自

お
持
ち
く
だ
さ
い
。
入
場
券
を
紛
失
し

た
と
き
は
、
投
票
所
で
再
交
付
し
ま
す

の
で
係
員
に
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

▲期日前投票をご利用のかたは、
あらかじめ入場券裏面の『期日
前投票宣誓書』に必要事項をご
記入の上、投票所へお越しくだ
さい。

8. 6円／kWh
（税込、消費税率10％）

8. 6買取価格

太陽光発電余剰電力
をお譲りください！

【問い合わせ】
ふかやeパワー㈱
TEL：578‐8217

担当：紺野

詳しくは
『ふっかちゃんでんき』

で検索！

こんの

『ふっかちゃんでんき』
は深谷市も出資する
地域に根差した
電力会社です。

★★安全・安心な電気
プランの概要

固定価格買取満了通知をご用意の上、
お問い合わせください。
ホームページでも受け付けています。

プランＡ…余剰電力を買取ります

プランB …電力の供給契約を締結します

プランの概要

8. 8円／kWh
（税込、消費税率10％）

8. 8買取価格

一万円札発行1周年記念 あ産業ブランド推進室（う577‐ 3819）

　期間中にアプリ版の地域通貨ネギーを利用し、累計1万円以上の 
買い物をしたかたに、抽選で最大5万negiが当たります。

この機会にぜひアプリ版のネギーをご利用ください

令
和
９
年
度
中
に
オ
ー
プ
ン
予
定

ホ
フ
マ
ン
輪わ

窯が

ま

に
飲
食
事
業
エ
リ
ア
を
整
備

問
い
合
わ
せ　
文
化
振
興
課
（
う
５
７
７
‐
４
５
０
１
）

　
ホ
フ
マ
ン
輪
窯
６
号
窯
を
は
じ
め
と

す
る
国
指
定
重
要
文
化
財
『
旧
煉れ

ん

瓦が

製

造
施
設
』
は
、
渋
沢
栄
一
翁
が
中
心
と

な
り
、
日
本
煉
瓦
製
造
株
式
会
社
と
し

て
深
谷
市
で
操
業
を
始
め
、
東
京
駅
や

迎げ
い

賓ひ
ん

館か
ん

な
ど
に
れ
ん
が
を
供
給
し
、
日

本
の
近
代
化
を
支
え
た
、
日
本
初
の
大

規
模
な
機
械
式
煉
瓦
工
場
で
す
。

　
市
で
は
、
こ
の
文
化
財
の
価
値
を
高

め
、
渋
沢
栄
一
関
連
施
設
と
連
携
し
た

地
域
活
性
化
を
促
進
す
る
た
め
、
ホ
フ

マ
ン
輪
窯
６
号
窯
と
、
隣
接
し
て
建
設

予
定
の
『（
仮
称
）
旧
煉
瓦
製
造
施
設

管
理
活
用
棟
』
に
展
示
エ
リ
ア
と
飲
食

事
業
エ
リ
ア
を
整
備
し
、
令
和
９
年
度

中
の
オ
ー
プ
ン
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

飲
食
事
業
エ
リ
ア
の
運
営
事
業
者
を

募
集
し
ま
す

　　
こ
の
た
び
、
れ
ん
が
窯
の
中
に
飲
食

ス
ペ
ー
ス
を
設
け
る
全
国
初
の
取
り
組

み
に
当
た
り
、
飲
食
事
業
エ
リ
ア
で
飲

食
店
を
運
営
す
る
事
業
者
を
募
集
し
、

公
募
型
プ
ロ
ポ
ー
ザ
ル
形
式
で
選
定
し

ま
す
。

対
象
　『
日
本
の
歴
史
を
作
っ
た
文
化

財
で
明
治
の
文
化
を
追
体
験
で
き
る

「
食
と
憩
い
の
場
」』
を
コ
ン
セ
プ
ト
に
、

重
要
文
化
財
の
窯
の
中
と
い
う
非
日
常

的
な
空
間
で
食
事
を
し
な
が
ら
、
思
い

出
に
な
る
時
間
を
過
ご
せ
る
飲
食
施
設

を
運
営
す
る
事
業
者

募
集
資
料
配
布　
11
月
28
日
㈮
ま
で

参
加
申
し
込
み
期
間　
８
月
１
日
㈮
～

11
月
28
日
㈮

※
施
設
の
概
要
な
ど
、
詳
し
く
は
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
（
下
記
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
か
ら
ア
ク
セ
ス
）

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▲飲食事業エリアとしてホフマン輪窯６号窯内
に設ける飲食スペースのイメージ

ネギージャンボ2025
合計2,025人に最大5万n

ネギー

egiが当たる

▶アプリ版のネギー利用のための『地
域通貨アプリchiica』インストールや
会員登録の方法は、右記ＱＲコードか
らご覧ください

自
転
車
で
渋
沢
栄
一
関
連
施
設
を
訪
れ
て
み
ま
せ
ん
か

深
谷
駅
北
口
の
シ
ェ
ア
サ
イ
ク
ル
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

問
い
合
わ
せ　
渋
沢
栄
一
政
策
推
進
課
（
う
５
７
７
‐
５
０
６
１
）

　
市
で
は
、
旧
渋
沢
邸
『
中な

か

のん

家ち

』
や

旧
煉れ

ん

瓦が

製
造
施
設
な
ど
の
渋
沢
栄
一
関

連
施
設
の
観
光
振
興
や
、
地
域
活
性
化

の
た
め
の
実
証
実
験
と
し
て
、
シ
ェ
ア

サ
イ
ク
ル
サ
ー
ビ
ス
『H

ハ

ロ

ー

ELLO
 

C

サ

イ

ク

リ

ン

グ

YC
LIN

G

』
を
導
入
し
て
い
ま
す
。

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か
ら
簡
単
に
予
約

で
き
、
24
時
間
利
用
可
能
な
シ
ェ
ア
サ

イ
ク
ル
を
使
っ
て
、
深
谷
市
の
魅
力
を

再
発
見
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

設
置
場
所　
深
谷
駅
北
口
東
側
駐
車
場

（
西
島
町
１
‐
１
）

利
用
料
金
　
30
分
＝
１
６
０
円
、
延
⻑

（
15
分
）＝
１
６
０
円
、
12
時
間
＝
２
５

０
０
円　
※
電
動
ア
シ
ス
ト
自
転
車

利
用
方
法　
①『HELLO CYCLING
』

ア
プ
リ
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
て
会
員
登

録
を
す
る
、
②
マ
ッ
プ
か
ら
車
両
を
予

約
す
る
、
③
予
約
し
た
車
両
を
ア
プ
リ

か
ら
開
錠
し
て
利
用
す
る

※
詳
し
く
は『HELLO

 CYCLING

』

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
下
記
Ｑ

Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
ア
ク
セ

ス
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

レンタサイクル事業『フカペダル』
ふっかちゃん横丁などでも借りられます！

▶利用料金
電動自転車　1日＝1,000円、2時間＝500円
普通自転車　1日＝500円、2時間＝200円
▶利用時間
午前10時～午後5時（貸し出しは午後4時まで）
▶利用方法
貸出案内所窓口で申し込み
※身分証明書（運転免許証など）を提示
▶貸出案内所窓口
①深谷宿屋台村ふっちゃん横丁（西島町2‐
18・う090‐8100-7090　※午前11時から
営業）、②中山道深谷宿本舗（深谷町9‐12・
う575‐0088）、③笑カフェ（岡2652‐5・
う598‐8020）、④ふかや市商工会本所（永
田1420・う584‐2325）
※貸出案内所窓口ごとに定休日が異なります。
あ深谷商工会議所（う571‐ 2145）

一
万
円
札
発
行

一
万
円
札
発
行
11
周
年
記
念

周
年
記
念
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深
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育
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ま
ち
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コ
ラ
ム

ガ
ー
デ
ン
シ
テ
ィ
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ピ
ッ
ク
ス

深
谷
が
い
い
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情
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ひ
ろ
ば

休
日
診
療

無
料
相
談

健
康
・
介
護

子
育
て
情
報

ま
ち
フ
ォ
ト

コ
ラ
ム

ガ
ー
デ
ン
シ
テ
ィ



TOPICS
新たに始まる制度・事業や、生活に身近な話題などをお知らせします

栄一翁みらい宣言栄一翁みらい宣言

『立
り っ

志
し

（夢・こころざし）』と『忠
ちゅう

如
じ ょ

（まごころ・思いやり）』の思いを  今、あらためてことばに。

深谷市長

小島　進

　高齢化社会、人生１００年時代に突入したと言われ
ます。そんな私も、後期高齢者として、その輪の中で生
きてます。が、人は幾つになっても、その年齢に応じて

「夢と目標」を掲げ、希望持ち、何事も諦めないこと、そ
れが大事と思います。ひとり　々が、こんな気持、抱い
て前に進めば、明るい社会、未来があるでしょう。こん
な社会を作るのも、私たち高齢者に課せられた　テー
マかも知れません。偉人　渋沢栄一翁が　唱えた立
志（夢とこころざし）を、私は、これからの自分が生きる
術の指針に、健康寿命と言うレールの上をゆっくり歩
む人生を。

　大
お お

沢
さ わ

　つる子
こ

 さん

夢と希望を持つ
一般　立志の部
最優秀賞

　私は夫の仕事の関係で、結婚後、２３年程、神奈川
で暮らした。その間、深谷で暮らす嫁ぎ先の父と母は、
いつも自分達で育てたお米や季節のお野菜を、時に
は体調を崩した私に薬を送ってくれた。また、幼少の
頃から育ててくれた父と母は３人の子ども達をとても
愛情深く育ててくれて、時間を作っては家族旅行だっ
たりとみんなの時間を大切にしてくれた。夜遅くまで内
職をしてくれた母、整体を営む父は、よく腹痛を起こす
私を治療してくれた。どんな時も変わらない両家の父
母達の温かい気持ちに支えられて、私の今がある。い
つも支えて下さり、ありがとう。

　髙
こ う

野
の

　寛
ひ ろ

美
み

 さん

豊かな心をありがとう
一般　忠恕の部
最優秀賞

　
介
護
保
険
料
は
、収
入
や
世
帯
状
況

の
変
動
な
ど
に
よ
り
、年
度
間
で
大
き

な
差
が
生
じ
る
こ
と
が
あ
る
こ
と
か

ら
、で
き
る
だ
け
均
等
に
年
金
天
引
き

す
る
た
め
に
、８
月
の
年
金
天
引
き
額

を
調
整
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

2
普
通
徴
収（
納
付
書
で
納
付
ま
た
は

口
座
振
替
）

　
年
金
が
年
額
18
万
円
未
満
の
か
た
、

老
齢
福
祉
年
金
お
よ
び
恩
給
の
み
を
受

給
し
て
い
る
か
た
な
ど
が
対
象
で
す
。

　
送
付
さ
れ
た
納
付
書
で
、納
期
限
ま

で
に
市
や
金
融
機
関
の
窓
口
、コ
ン
ビ

ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
な
ど
で
、納
付
し
て

く
だ
さ
い
。

　
口
座
振
替
も
利
用
で
き
ま
す
。口
座

振
替
は
、特
別
徴
収
と
は
異
な
り
ま
す

の
で
、混
同
し
な
い
よ
う
ご
注
意
く
だ

さ
い
。口
座
か
ら
振
り
替
え
た
際
の
領

収
書
は
発
行
さ
れ
ま
せ
ん
の
で
、通
帳

記
帳
に
て
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
介
護
保
険
は
介
護
保
険
法
に
よ
り
定

め
ら
れ
て
い
る
制
度
で
、40
歳
以
上
の
か

た
が
全
員
納
め
る
保
険
料
と
、国
や
地
方

公
共
団
体
の
負
担
金
や
利
用
者
負
担
を

財
源
に
運
営
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
制
度
は
、高
齢
者
の
介
護
を
社
会

全
体
で
支
え
る『
支
え
合
い
』の
制
度
で
、

介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て
い
な
い
場

合
も
、40
歳
以
上
の
か
た
は
保
険
料
を
納

め
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、65
歳
以
上
の
か
た
に
は
、大
里

広
域
市
町
村
圏
組
合
か
ら
介
護
保
険
料

納
入
通
知
書
が
送
付
さ
れ
ま
す
。

　
な
お
、保
険
料
の
納
め
方
は
法
律
で

定
め
ら
れ
て
お
り
、個
人
で
選
択
で
き

ま
せ
ん
。

1
特
別
徴
収（
年
金
天
引
き
）

　
年
金
が
年
額
18
万
円
以
上
の
か
た
が

対
象
で
す
。

　
年
金
か
ら
あ
ら
か
じ
め
天
引
き
さ

れ
、納
め
に
行
く
必
要
が
あ
り
ま
せ
ん

が
、天
引
き
開
始
ま
で
に
、半
年
か
ら
１

年
ほ
ど
か
か
る
た
め
、そ
れ
ま
で
の
間

は
普
通
徴
収
と
な
り
ま
す
。な
お
、天
引

き
の
介
護
保
険
料
の
金
額
は
、通
帳
に

は
記
帳
さ
れ
ま
せ
ん
。

令和7年度の介護保険料
所得
段階 対象者 年額保険料

（算定式）

１
▪本人および世帯全員が住民税非課税で、①老齢福
祉年金受給者のかた②前年の合計所得金額と課税
年金収入額の合計が80万9,000円以下のかた
▪生活保護受給者

20,860円
（基準額×0.285）

２
本人および世帯全員が住民税非課税で、本人の前年
の合計所得金額と課税年金収入額の合計が80万
9,000円を超え120万円以下のかた

32,940円
（基準額×0.45）

３
本人および世帯全員が住民税非課税で、本人の前年
の合計所得金額と課税年金収入額の合計が120万円
を超えるかた

50,140円
（基準額×0.685）

４
世帯の誰かに住民税が課税されているが、本人が住
民税非課税で、前年の合計所得金額と課税年金収
入額の合計が80万9,000円以下のかた

65,880円
（基準額×0.9）

５
世帯の誰かに住民税が課税されているが、本人が住
民税非課税で、前年の合計所得金額と課税年金収
入額の合計が80万9,000円を超えるかた

73,200円
（基準額）

６ 本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が120万
円未満のかた

87,840円
（基準額×1.2）

７ 本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が120万
円以上210万円未満のかた

95,160円
（基準額×1.3）

８ 本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が210万
円以上320万円未満のかた

109,800円
（基準額×1.5）

９ 本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が320万
円以上420万円未満のかた

124,440円
（基準額×1.7）

10 本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が420万
円以上520万円未満のかた

139,080円
（基準額×1.9）

11 本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が520万
円以上620万円未満のかた

153,720円
（基準額×2.1）

12 本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が620万
円以上720万円未満のかた

168,360円
（基準額×2.3）

13 本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が720万
円以上のかた

175,680円
（基準額×2.4）

※�第1～ 5段階のかたの合計所得金額は、年金収入に係る雑所得差し引き後
の金額および合計所得金額に給与所得が含まれる場合はその所得金額から
10万円を控除した金額（控除後の額が0円を下回る場合は0円）を用います。
※住民税非課税世帯を対象に保険料を軽減しています。

令
和
７
年
度
介
護
保
険
料

問
い
合
わ
せ　
大
里
広
域
市
町
村
圏
組
合
介
護
保
険
課
（
う
５
０
１
‐
１
３
３
０
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
長
寿
福
祉
課
（
う
５
７
４
‐
８
５
４
４
）

※納期限は各期とも月末（12月に
限り25日）ですが、当日が土・日
曜日、祝日（振替休日を含む）のと
きは、翌営業日が納期限となります。

●普通徴収の納期限（令和7年度）
期別 納期限

1 期 　   7月31日㈭　
2 期 　   9月  1日㈪※
3 期 　   9月30日㈫
4 期 　 10月31日㈮　
5 期 　 12月  1日㈪※
6 期 　 12月25日㈭※
7 期 令和8年2月2日㈪　
8 期 令和8年3月2日㈪　

あ
り
ま
す
。

　

し
か
し
、
最
近
の
自
治
会
運
営
に
は
、

加
入
数
の
減
少
や
役
員
の
成
り
手
不
足
な

ど
の
課
題
が
見
ら
れ
ま
す
。

　

こ
れ
を
受
け
て
、
市
で
は
、
自
治
会
へ

の
加
入
を
促
進
す
る
取
り
組
み
と
し
て
、

転
入
手
続
き
や
分
譲
開
発
の
時
な
ど
に
加

入
促
進
チ
ラ
シ
を
配
布
し
て
い
ま
す
。
自

治
会
へ
の
加
入
は
、
お
住
ま
い
の
区
域
の

自
治
会
長
に
お
声
掛
け
い
た
だ
く
か
、
自

治
振
興
課
（
う
５
７
４
‐
８
５
９
７
）
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
市
で
は
、
活
動
拠
点
で
あ
る
自

治
会
館
の
建
設
や
改
修
な
ど
に
関
す
る
補

助
を
行
う
ほ
か
、
自
治
会
の
活
動
を
サ

ポ
ー
ト
す
る
た
め
、
各
公
民
館
に
地
域
課

題
の
解
決
を
支
援
す
る
体
制
を
整
え
て
い

ま
す
。
さ
ら
に
、
支
会
長
で
構
成
す
る
深

谷
市
自
治
会
連
合
会
の
常
任
理
事
会
な
ど

の
機
会
を
捉
え
て
、
自
治
会
の
抱
え
る
課

題
や
課
題
解
決
事
例
の
共
有
、
意
見
交
換

を
行
い
、
自
治
会
の
維
持
と
活
動
の
活
性

化
の
支
援
を
積
極
的
に
行
っ
て
い
ま
す
。

　

自
治
会
は
、
誰
も
が
身
近
な
地
域
で
共

に
支
え
合
い
、
安
全
・
安
心
し
て
暮
ら
す

上
で
欠
か
せ
な
い
活
動
を
行
っ
て
い
ま

す
。
市
民
の
皆
さ
ん
も
、
地
域
活
動
に
お

い
て
自
治
会
が
担
う
役
割
や
重
要
性
に
つ

い
て
、
理
解
と
関
心
を
深
め
て
い
た
だ
け

ま
す
と
幸
い
で
す
。

地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
推
進

　

私
た
ち
の
地
域
に
は
、『
自
治
会
』
と

い
う
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
が
あ
り
ま
す
。
市
内

に
は
１
９
８
の
自
治
会
が
あ
り
、
約

４
万
１
０
０
０
世
帯
が
加
入
し
て
い
ま

す
。
自
治
会
は
、
ご
み
ゼ
ロ
運
動
、
防
犯

パ
ト
ロ
ー
ル
や
防
災
訓
練
、
地
域
の
祭
り

な
ど
を
通
じ
て
、
顔
の
見
え
る
関
係
を
築

き
な
が
ら
、
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
核
と

し
て
活
動
を
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
自
治
会
は
小
・
中
学
校
や
市
と

相
互
に
連
携
・
協
働
し
て
、
児
童
生
徒
の

登
下
校
時
の
見
守
り
活
動
や
青
少
年
の
健

全
育
成
活
動
な
ど
に
も
取
り
組
ん
で
い
た

だ
い
て
い
ま
す
。市
の
事
業
に
お
い
て
も
、

自
治
会
の
協
力
が
あ
っ
て
こ
そ
、
効
果
的

な
実
施
に
つ
な
が
っ
て
い
る
も
の
が
多
く
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ト
ピ
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深
谷
が
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情
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ひ
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休
日
診
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無
料
相
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健
康
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介
護

子
育
て
情
報

ま
ち
フ
ォ
ト

コ
ラ
ム

ガ
ー
デ
ン
シ
テ
ィ

ト
ピ
ッ
ク
ス

深
谷
が
い
い
話

情
報
ひ
ろ
ば

休
日
診
療

無
料
相
談

健
康
・
介
護

子
育
て
情
報

ま
ち
フ
ォ
ト

コ
ラ
ム

ガ
ー
デ
ン
シ
テ
ィ
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問い合わせ 申し込み・申請 ファクス メール ホームぺージ電話

情報ひろば
i n f o r m a t i o n

問い合わせ 申し込み・申請 ファクス メール ホームぺージ電話

市役所の連絡先
●本庁舎　　　　〠366‐8501 深谷市仲町11‐1	 う571‐1211（代表）

●岡部総合支所　〠369‐0203 深谷市普済寺1626‐3	う585‐2212（岡部市民生活課）
●川本総合支所　〠369‐1192 深谷市菅沼401	 う583‐2781（川本市民生活課）

●花園総合支所　〠369‐1293 深谷市小前田2345‐1	 う584‐1121（花園市民生活課）

●月～金曜日　　午前8時30分～午後5時15分（祝休日・年末年始を除く）
●木曜日　　　　市役所本庁舎1階の窓口業務は午後7時15分まで
　　　　　　　　（一部取り扱えない業務があります）

火災、その他災害情報の
問い合わせ

医療機関情報のご案内
●テレホンサービス
う048‐551‐0119

防災行政無線
放送内容のご案内

●テレホンサービス
う048‐551‐9000

ファクス メール ホームぺージ
問い合わせ 申し込み・申請 電話

情報ひろば
i n f o r m a t i o n

Ｂ Ｏ Ｘみんなの声みんなの声

Ａ

隣の空き地や畑の雑草が生い茂り、
敷地内に入り込んできて困ってい

ます。どうにかなりませんか。
Ｑ

市では、土地の管理権限がある所有
者に適正な管理をお願いしています。

　相談に伴う現地確認を行い、雑草が生い
茂る状況が確認された場合には、市から土
地所有者に対し、土地の適正管理について
指導を行っています。
　詳しくは市ホームページ（右
記QRコードからアクセス）で
ご確認ください。
　なお、雑草の生える場所により担当窓
口が異なりますので、ご注意ください。

問い合わせ　空き地の雑草でお困りの場合
＝環境衛生課（う578‐7332）、田や畑
など農地の雑草でお困りの場合＝農業委員
会（う577‐3439）

【
編
み
物
教
室
】

と
き
●
７
月
17
日
㈭
午
前
10
時
〜
午
後
１
時

と
こ
ろ
●
中
山
道
深
谷
宿
本
舗
ギ
ャ
ラ
リ
ー

定
員
●
８
人

参
加
料
●
６
０
０
円

講
師
●
内う

ち

田だ

美み

穂ほ

氏

い
前
日
ま
で
に
電
話
で
問
い
合
わ
せ
先
へ

【
花
咲
く
書
道
教
室
】

と
き
●
７
月
19
日
㈯
午
前
10
時
30
分
～
正
午

と
こ
ろ
●
中
山
道
深
谷
宿
本
舗
ギ
ャ
ラ
リ
ー

定
員
●
４
人

参
加
料
●
２
２
０
０
円
（
レ
ン
タ
ル
道
具

と
材
料
費
込
み
）

講
師
●
松ま

つ

浦う
ら

範の
り

子こ

氏

い
前
日
ま
で
に
電
話
で
問
い
合
わ
せ
先
へ

【
ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
体
験
教
室
】

認
の
上
、
８
月
31
日
㈰
（
必
着
）
ま
で
に
、

電
子
申
請
ま
た
は
、
応
募
用
紙
を
郵
送
か

直
接
問
い
合
わ
せ
先
へ
。
募
集
要
領
・
応
募

用
紙
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
左
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

か
ら
ア
ク
セ
ス
）
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
、
ま
た
は
本
庁
舎
、

公
民
館
で
も
配
布
し
て
い
ま
す
。

中
山
道
深
谷
宿
本
舗
か
ら
お
知
ら
せ

あ
中
山
道
深
谷
宿
本
舗（
う
５
７
５
‐
０
０
８
８
）

【
長
谷
川
聡
作
陶
展
】

と
き
●
７
月
２
日
㈬
～
14
日
㈪
午
前
10
時

～
午
後
５
時
（
２
日
は
正
午
～
・
14
日
は

午
後
３
時
ま
で
）

出
展
者
●
長は

谷せ

川が
わ

聡さ
と
る

氏

目の見えないかたなどのための広報ふかや音声・点字版は、社会福祉協議会（う573‐ 6563）へC
チ ャ ン ネ ル

hannel フカヤで、深谷に関する動画を配信中（か「チャンネルフカヤ Youtube」で検索）

シ
ニ
ア
ス
マ
ホ
教
室（
①
Ｌラ

イ

ン

Ｉ
Ｎ
Ｅ
無
料
ス

タ
ン
プ
の
取
得
②A

ア

マ

ゾ

ン

m
azon

買
い
物
体
験
）

あ
深
谷
公
民
館（
う
５
７
１
‐
０
５
０
６
）

対
象
●
市
内
在
住
の
ス
マ
ー
ト
フォ
ン
初
心
者

と
き
・
と
こ
ろ
●
①
８
月
７
日
㈭
、
②
８
月

21
日
㈭
各
日
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

と
こ
ろ
●
深
谷
公
民
館

内
容
●
①
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
無
料
ス
タ
ン
プ
の
も
ら

い
方
や
画
像
編
集
な
ど
、
②Am

azon

ア

プ
リ
の
イ
ン
ス
ト
ー
ル
と
買
い
物
体
験

定
員
●
各
日
20
人

持
ち
物
●
ス
マ
ー
ト
フォ
ン

講
師
●
Ｉ
Ｔ
サ
ポ
ー
タ
ー
深
谷

い
７
月
16
日
㈬
か
ら
電
話
で
問
い
合
わ
せ
先
へ

令
和
７
年
度

深
谷
市
環
境
デ
コ
活
川
柳
コ
ン
テ
ス
ト

あ
環
境
課
（
う
５
７
７
︲
６
５
３
９
）

対
象
●
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者

い
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
募
集
要
領
な
ど
を
確

と
き
●
７
月
24
日
㈭
午
前
10
時
30
分
～
、

午
後
１
時
30
分
～

と
こ
ろ
●
中
山
道
深
谷
宿
本
舗
ギ
ャ
ラ
リ
ー

定
員
●
各
回
最
小
催
行
人
数
５
人

参
加
料
●
１
２
０
０
円
～（
材
料
費
込
み
）

講
師
●
服は

っ

部と
り

か
を
る
氏

い
前
日
ま
で
に
電
話
で
問
い
合
わ
せ
先
へ

英
語
の
お
は
な
し
会

英
語
で
遊
ぼ
う
！『
英
語
×
体
育
』

あ
深
谷
市
立
図
書
館（
う
５
７
１
‐
８
２
１
０
）

対
象
●
未
就
学
児
・
小
学
生
と
そ
の
保
護
者

と
き
●
７
月
27
日
㈰
未
就
学
児
＝
午
後
２

時
～
２
時
40
分
、
小
学
生
＝
午
後
２
時
50

分
～
３
時
40
分

と
こ
ろ
●
岡
部
公
民
館
大
会
議
室

定
員
●
各
回
12
人

い
７
月
13
日
㈰
か
ら
英
語
教
育
研
究
会

（
下
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
ア

ク
セ
ス
）
へ
メ
ー
ル
で
必
要
事

項
を
記
入
し
て
送
付

夏
休
み
こ
ど
も
図
書
館
員
体
験

あ
深
谷
市
立
図
書
館（
う
５
７
１
‐
８
２
１
０
）

対
象
●
市
内
在
住
の
小
・
中
学
生

と
き
●
８
月
２
日
㈯
午
前
８
時
45
分
～
11
時

と
こ
ろ
●
深
谷
市
立
図
書
館

定
員
●
20
人

い
７
月
16
日
㈬
午
前
９
時
30

分
か
ら
電
子
申
請
（
下
記
Ｑ

Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
ア
ク
セ
ス
）

物
語
や
昔
話
に
耳
を
傾
け
て
み
ま
せ
ん
か
？

『
大
人
の
た
め
の
お
は
な
し
会
』

あ
深
谷
市
立
図
書
館（
う
５
７
１
‐
８
２
１
０
）

と
き
●
７
月
17
日
㈭
午
前
10
時
30
分
～
11
時
40
分

と
こ
ろ
●
深
谷
公
民
館
中
会
議
室

定
員
●
30
人

い
７
月
10
日
㈭
午
前
９
時
か
ら
電
話
で

問
い
合
わ
せ
先
ま
た
は
電
子

申
請
（
下
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か

ら
ア
ク
セ
ス
）

県
の
結
婚
支
援
セ
ン
タ
ー『
恋
た
ま
出
張
登

録
相
談
会
』（
パ
ー
ソ
ナ
ル
カ
ラ
ー
診
断
あ
り)

あ
恋
た
ま
事
務
局
（
おinfo@

koitam
a.jp

）

と
き
●
７
月
21
日
㈷
午
前
10
時
～
午
後
４
時

と
こ
ろ
●
本
庁
舎
２
階
２
‐
３
会
議
室

利
用
登
録
料
●
市
内
在
住
者
＝
１
万
１
０

０
０
円
、
一
般
＝
１
万
６
０
０
０
円

※
税
込
・
登
録
期
間
は
２
年
間

い
7
月
18
日
㈮
ま
で
に
、『
恋
た
ま
』
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
（
左
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
ア
ク

セ
ス
）
で
詳
細
を
確
認
の
上
、

『
入
会
申
込
』→『
本
登
録（
面

談
予
約
）』
か
ら
申
し
込
み

※
写
真
付
き
の
身
分
証
明
書
を
持
参

緊
急
サ
ポ
ー
ト
事
業

協
力
会
員
養
成
講
座
開
催

あ
緊
急
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
埼
玉
（
う
０

４
８
‐
２
９
７
‐
２
９
０
３
）

　

緊
急
サ
ポ
ー
ト
事
業
は
お
子
さ
ん
の
急
な

預
か
り
や
送
迎
、病
児・病
後
児
の
預
か
り
な

　掲載内容について、
急きょ中止・延期とな
る可能性があります。
最新の情報は、各問い
合わせ先へご連絡の
上、ご確認
をお願いし
ます。

C
チ ャ ン ネ ル

hannel フカヤで、深谷に関する動画を配信中（か「チャンネルフカヤ Youtube」で検索）

ど
の
援
助
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。こ
ど
も

の
援
助
活
動
を
行
う
協
力
会
員（
有
償
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
）の
養
成
講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

対
象
●
市
内
在
住
の
20
歳
以
上
で
心
身
と
も

に
健
康
で
積
極
的
に
援
助
活
動
が
で
き
る
か
た

※
４
日
間（
合
計
24
時
間
）の
講
座
を
受
講

す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
（
資
格
は
不
要
）。

と
き
●
７
月
29
日
㈫
・
30
日
㈬
、
８
月
５

日
㈫
・
６
日
㈬
各
日
午
前
９
時
30
分
～
午

後
４
時
30
分

と
こ
ろ
●
本
庁
舎
３
階
会
議
室
３
‐
２

内
容
●
７
月
29
日
㈫
＝
緊
急
サ
ポ
ー
ト
事
業
、

近
年
の
子
育
て
事
情
、
７
月
30
日
㈬
＝
こ
ど
も

の
体
と
心
の
発
達
・
生
活
、
こ
ど
も
の
遊
び
と

世
話
、
８
月
５
日
㈫
＝
小
児
の
病
気
の
特
性
、

病
児
の
観
察
と
ケ
ア
、
感
染
予
防
、
８
月
６
日

㈬
＝
こ
ど
も
の
事
故
と
安
全
管
理
、
応
急
処
置

（
リ
ス
ク
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
）、
安
全
に
預
か
る
た

め
の
環
境
づ
く
り
、
車
を
使
っ
て
の
送
迎

い
電
話
で
問
い
合
わ
せ
先
へ

※
日
程
の
都
合
が
合
わ
な
い
場
合
は
、
近

隣
地
域
で
開
催
す
る
日
程
を
ご
案
内
し
ま

す
の
で
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

深
谷
市
職
員
を
目
指
す
か
た
の
た
め
の

『
市
役
所
職
場
見
学
会
』

あ
人
事
課
（
う
５
７
４
︲
６
６
３
６
）

　

市
役
所
の
職
場
見
学
や
実
際
に
働
く
若

手
職
員
か
ら
の
体
験
談
、
個
別
相
談
会
な

ど
を
通
し
て
、
仕
事
内
容
に
つ
い
て
理
解

を
深
め
る
見
学
会
を
開
催
し
ま
す
。

対
象
●
市
政
に
興
味
が
あ
る
高
校
生
以
上
の

か
た
で
、
令
和
８
年
度
以
降
に
深
谷
市
職
員

採
用
試
験
の
受
験
を
検
討
し
て
い
る
か
た

※
令
和
７
年
度
試
験
に
申
し
込
み
し
た
か

た
も
参
加
可

と
き
●
８
月
13
日
㈬
午
前
の
部
＝
午
前
9

時
～
正
午
、
午
後
の
部
＝
午
後
１
時
30
分

～
４
時
30
分
（
ど
ち
ら
も
同
じ
内
容
）

と
こ
ろ
●
本
庁
舎
３
階
大
会
議
室

定
員
●
各
回
30
人
程
度

い
７
月
21
日
㈷
ま
で
に
電

子
申
請
（
下
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
か
ら
ア
ク
セ
ス
）

論
語
講
座

あ
渋
沢
栄
一
記
念
館（
う
５
８
７
︲
１
１
０
０
）

　

渋
沢
栄
一
や
尾お

高だ
か

惇じ
ゅ
ん

忠ち
ゅ
う

が
生
涯
の
よ
り

ど
こ
ろ
と
し
た
論
語
を
学
び
ま
せ
ん
か
。

対
象
●
市
内
在
住
の
論
語
に
興
味
が
あ

り
、
全
３
回
す
べ
て
受
講
で
き
る
か
た

と
き
●
８
月
３
日
㈰
・
24
日
㈰
・
31
日
㈰

午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

と
こ
ろ
●
八
基
公
民
館
２
階
会
議
室

定
員
●
30
人
程
度

参
加
料
●
３
０
０
円
（
資
料
代
）

い
７
月
８
日
㈫
か
ら
電
話
で
問
い
合
わ
せ

先
へ応

急
手
当
や
心
肺
蘇
生
法
を
学
ぼ
う

『
上
級
救
命
講
習
会
』

あ
警
防
課
（
う
５
７
１
‐
０
９
１
４
）

対
象
●
市
内
ま
た
は
寄
居
町
在
住
・
在

ト
ピ
ッ
ク
ス

深
谷
が
い
い
話

情
報
ひ
ろ
ば

休
日
診
療

無
料
相
談

健
康
・
介
護

子
育
て
情
報

ま
ち
フ
ォ
ト

コ
ラ
ム

ガ
ー
デ
ン
シ
テ
ィ

ト
ピ
ッ
ク
ス

深
谷
が
い
い
話

情
報
ひ
ろ
ば

休
日
診
療

無
料
相
談

健
康
・
介
護

子
育
て
情
報

ま
ち
フ
ォ
ト

コ
ラ
ム

ガ
ー
デ
ン
シ
テ
ィ
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問い合わせ 申し込み・申請 ファクス メール ホームぺージ電話

情報ひろば
i n f o r m a t i o n

問い合わせ 申し込み・申請 ファクス メール ホームぺージ電話

７月３１日㈭は

の納期限です。
口座振替にしているかたは、振替日となりますので、
7月30日㈬までに残高をご確認ください。
なお、納付が困難なかたは、収税課までご相談ください。

あ収税課（う574‐6639）

固定資産税� 2期
国民健康保険税�1期

定
員
●
50
組

参
加
料
●
大
人
＝
５
０
０
円
、
こ
ど
も
＝

１
０
０
円　
※
当
日
集
金

い
問
い
合
わ
せ
先
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
（
下
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
ア

ク
セ
ス
）
か
ら
申
し
込
み

成
年
後
見
制
度
講
演
会（
映
画『
ぼ
け
ま
す
か
ら
、

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。』上
映
＆
監
督
講
演
）

あ
深
谷
市
成
年
後
見
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

（
深
谷
市
社
会
福
祉
協
議
会
内
・
う
５
７
３
‐
６
５
６
１
）

対
象
●
市
内
在
住
・
在
勤
者

と
き
●
９
月
20
日
㈯
午
後
１
時
～
４
時

と
こ
ろ
●
花
園
文
化
会
館
ア
ド
ニ
ス
大
ホ
ー
ル

定
員
●
３
０
０
人

い
７
月
15
日
㈫
か
ら
申
込
フ
ォ

ー
ム
（
下
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら

ア
ク
セ
ス
）
で
申
し
込
み

ひ
と
り
親
家
庭
親
子
バ
ス
ハ
イ
ク

あ
市
社
会
福
祉
協
議
会（
う
５
７
３
‐
６
５
６
３
）

対
象
●
市
内
在
住
の
ひ
と
り
親
家
庭
親
子

（
こ
ど
も
は
18
歳
以
下
に
限
る
）

と
き
●
８
月
２
日
㈯

と
こ
ろ
●
東
京
都
お
台
場
周
辺

定
員
●
40
人

い
７
月
７
日
㈪
か
ら
問
い
合
わ
せ
先
へ

※
詳
し
く
は
『
深
谷
市
社
会
福
祉
協
議
会
【
バ

スハ
イ
ク
】
Ｌラ

イ

ン

Ｉ
Ｎ
Ｅ
』（
下
記
Ｑ

Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
ア
ク
セ
ス
）
を
友

だ
ち
登
録
し
て
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
先
へ

誰
で
も
無
料
で
参
加
で
き
る

『
２
０
２
５
年
度
心
理
学
セ
ミ
ナ
ー
』

あ
埼
玉
工
業
大
学
臨
床
心
理
セ
ン
タ
ー

（
う
５
８
５
‐
６
０
７
１
）

　

バ
ラ
エ
テ
ィ
に
富
ん
だ
テ
ー
マ
で
心
理

学
の
世
界
を
お
届
け
し
ま
す
。

とき 内容

7月21日㈷
午後5時～6時 『働きがい』の心理学

9月15日㈷
午前11時15分～
午後0時30分

『石と心　－箱庭療法・風景 
構成法作品を中心に－』

9月23日㈷
午後3時～4時 『学習・記憶・思考のしくみ』

11月24日㉁
午前9時30分～
10時30分

『 発 達 障 害 の 先 へ 　 
－ニューロダイバーシティ
と多様性－』

と
こ
ろ
●
埼
玉
工
業
大
学
臨
床
心
理
セ
ン

タ
ー
２
階
研
修
室

定
員
●
各
日
60
人

い
問
い
合
わ
せ
先
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
申
込

フ
ォ
ー
ム
（
下
記
Ｑ
Ｒ
コ

ー
ド
か
ら
ア
ク
セ
ス
）
か

ら
申
し
込
み

ダ
ン
ボ
ー
ル
コ
ン
ポ
ス
ト
講
習
会

あ
環
境
課
（
う
５
７
７
‐
６
５
３
９
）

　

ダ
ン
ボ
ー
ル
箱
を
使
っ
た
生
ご
み
処
理

器
を
作
り
ま
す
。

対
象
●
両
日
参
加
で
き
る
市
内
在
住
者

と
き
●
８
月
28
日
㈭
、
９
月
26
日
㈮
各
日

熊
谷
高
等
技
術
専
門
校

オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス

あ
熊
谷
高
等
技
術
専
門
校
（
う
５
３
２
‐

６
５
５
９
）

と
き
●
８
月
23
日
㈯
午
前
９
時
～
正
午

と
こ
ろ
●
熊
谷
高
等
技
術
専
門
校

内
容
●
概
要
説
明
、
実
習
体
験
（
自
動
車

整
備
体
験
、
木
の
工
作
体
験
な
ど
）

い
前
日
ま
で
に
問
い
合
わ
せ
先
へ

花
園
ア
ド
ニ
ス『
う
た
ご
え
広
場
～
夏
～
』

あ
花
園
文
化
会
館
ア
ド
ニ
ス
（
う
５
８
４

‐
６
１
２
５
）

と
き
●
８
月
２
日
㈯
午
後
１
時
30
分
〜
３

時
30
分

と
こ
ろ
●
花
園
文
化
会
館
ア
ド
ニ
ス
集
会
室

定
員
●
80
人

参
加
料
●
５
０
０
円

い
７
月
８
日
㈫
か
ら
電
話
ま
た
は
直
接
問

い
合
わ
せ
先
へ

勤
・
在
学
の
中
学
生
以
上
の
か
た
で
、
応

急
手
当
Ｗウ

ェ

ブ

Ｅ
Ｂ
講
習
を
受
講
し
た
か
た

と
き
・
と
こ
ろ
●
８
月
23
日
㈯
午
前
８
時

30
分
～
午
後
３
時
30
分
・
消
防
本
部

定
員
●
30
人
（
抽
選
）

い
８
月
１
日
㈮
か
ら
14
日
㈭
に
市
公
式

Ｌラ

イ

ン

Ｉ
Ｎ
Ｅ
（『
子
育
て
・
健
康
』
→
『
公
民

館
な
ど
教
室
・
講
座
の
申
込

予
約
』
か
ら
選
択
）
ま
た
は

電
話
で
問
い
合
わ
せ
先
へ

※
電
話
受
付
＝
平
日
午
前
10
時
～
午
後
5
時

令
和
７
年
度
自
衛
官
等
募
集

あ
自
衛
隊
埼
玉
地
方
協
力
本
部
熊
谷
地
域

事
務
所
（
う
５
２
２
‐
４
８
５
５
）

【
航
空
学
生
】

対
象
●
海
上
自
衛
隊
＝
18
歳
以
上
23
歳
未

満
の
か
た
、
航
空
自
衛
隊
＝
18
歳
以
上
24

歳
未
満
の
か
た

受
付
期
間
●
８
月
29
日
㈮
ま
で

１
次
試
験
日
●
９
月
20
日
㈯
・
27
日
㈯

【
一
般
曹
候
補
生
】

対
象
●
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
か
た

受
付
期
間
●
９
月
２
日
㈫
ま
で

Ｗウ

ェ

ブ

Ｅ
Ｂ
試
験
日
●
９
月
15
日
㈷
～
20
日
㈯

の
う
ち
い
ず
れ
か
１
日

【
自
衛
官
候
補
生
】

対
象
●
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
か
た

受
付
●
９
月
３
日
㈬
ま
で

Ｗ
Ｅ
Ｂ
試
験
日
●
９
月
15
日
㈷
～
20
日
㈯

の
う
ち
い
ず
れ
か
１
日

▲市公式LINE

リアルタイムな情報発信、X（旧ツイッター）深谷市公式アカウント（かhttp://twitter.com/Fukaya_City）

応
急
手
当
て
や
救
命
処
置
の
基
本
を
学
ぶ

『
赤
十
字
救
急
法
基
礎
講
習
』

あ
日
本
赤
十
字
社
埼
玉
県
支
部
講
習
係

（
う
０
４
８
‐
７
８
９
‐
７
１
１
７
）

対
象
●
満
15
歳
以
上
の
か
た

と
き
●
９
月
13
日
㈯
正
午
～
午
後
４
時
30
分

と
こ
ろ
●
深
谷
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
交
流
セ

ン
タ
ー
３
階
大
会
議
室

定
員
●
30
人

参
加
料
●
１
５
０
０
円
（
教
材
費
）

い
日
本
赤
十
字
社
埼
玉
県
支
部
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
（
下
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

か
ら
ア
ク
セ
ス
）
か
ら
申
し
込
み

０
歳
か
ら
の
音
楽
会

『
お
ぎ
の
さ
ん
と
い
っ
し
ょ
』

あ
ポ
ン
ポ
コ
音
楽
会
・
荻お

ぎ

野の

さ
ん
（
お

ponpoko_ogino@
yahoo.co.jp

）

対
象
●
０
歳
以
上
の
こ
ど
も
と
保
護
者

と
き
●
７
月
19
日
㈯
午
後
４
時
～

と
こ
ろ
●
上
柴
公
民
館
多
目
的
室
１

第
31
回
深
谷
花
火
大
会

～
深
谷
の
夜
空
を
彩
る
真
夏
の
花
火
～

あ
深
谷
花
火
大
会
実
行
委
員
会
事
務
局

（
ふ
か
や
市
商
工
会
本
所
内
・
う
５
８
４

‐
２
３
２
５
）

と
き
●
８
月
３
日
㈰
午
後
７
時
～
９
時

（
雨
天
の
場
合
10
日
㈰
に
順
延
）

と
こ
ろ
●
ワ
モ
ア
川
本
南
荒
川
河
川
敷

第
30
回
深
谷
ま
つ
り

あ
市
観
光
協
会
（
う
５
７
５
‐
０
０
１
５
）

　

山だ

車し

・
屋
台
巡
行
、
神み

こ

し輿
渡と

御ぎ
ょ

、
花
こ

い
ソ
ー
ラ
ン
、
居い

ば

や

し

囃
子
を
盛
大
に
行
い
ま
す
。

と
き
●
７
月
26
日
㈯
午
後
４
時
～
９
時
30

分
（
予
定
）

と
こ
ろ
●
J
R
深
谷
駅
北
口
ロ
ー
タ
リ

ー
・
市
役
所
通
り
の
一
部

公
務
員
合
同
職
業
説
明
会

あ
自
衛
隊
埼
玉
地
方
協
力
本
部
熊
谷
地
域

事
務
所
（
う
５
２
２
‐
４
８
５
５
）

　
自
衛
隊
、
県
警
、
消
防
本
部
、
市
役
所

が
合
同
で
公
務
員
の
仕
事
に
関
す
る
説
明

会
を
開
催
し
ま
す
。

対
象
●
高
校
生
以
上
で
公
務
員
の
仕
事
に

深
谷
市
誕
生
20
周
年
記
念
・
新
紙
幣
発
行
１
周
年
記
念
事
業

深
谷
市
誕
生
20
周
年
記
念
・
新
紙
幣
発
行
１
周
年
記
念
事
業

興
味
の
あ
る
か
た

と
き
●
７
月
19
日
㈯
午
前
の
部
＝
午
前
９

時
30
分
～
正
午
（
受
付
＝
午
前
９
時
15

分
）、
午
後
の
部
＝
午
後
１
時
30
分
～
４

時
（
受
付
＝
午
後
１
時
15
分
）

と
こ
ろ
●
ア
リ
オ
深
谷
３
階
キ
ラ
ラ
上
柴

大
会
議
室

※
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
先
へ

源
氏
物
語『
美
の
世
界
』作
品
展

あ
源
氏
物
語
美
の
世
界
・
森も

り

田た

さ
ん
（
う

０
４
８
︲
５
７
５
︲
０
０
１
２
）

　

源
氏
物
語
の『
夏
』
を
テ
ー
マ
に
花
・

書
・
絵
を
展
示
し
ま
す
。

と
き
●
７
月
28
日
㈪
〜
８
月
10
日
㈰
午
前

９
時
30
分
〜
午
後
４
時
30
分

と
こ
ろ
●
清せ

い

風ふ
う

亭て
い

（
起
会
１
１
０
‐
１
）

キ
ー
ウ﹃
グ
ラ
ン
ド
・
バ
レ
エ
・
シ
ア
タ
ー
﹄

く
る
み
割
り
人
形　

～
全
幕
～

あ
深
谷
市
民
文
化
会
館（
う
５
７
３
‐
８
７
６
５
）

対
象
●
４
歳
以
上
の
か
た

と
き
●
11
月
26
日
㈬
午
後
６
時
30
分
～

（
開
場
＝
午
後
６
時
）

と
こ
ろ
●
深
谷
市
民
文
化
会
館
大
ホ
ー
ル

参
加
料
●
一
般
＝
４
８
０
０
円
、
友
の
会

＝
４
５
０
０
円　

※
全
席
指
定

い
深
谷
市
民
文
化
会
館
・
花
園
文
化
会
館

ア
ド
ニ
ス
、
本
庄
市
民
文
化
会
館
窓
口
で

チ
ケ
ッ
ト
購
入
ま
た
は
電
話
で
問
い
合
わ

せ
先
へ

午
前
10
時
～
正
午

と
こ
ろ
●
本
庁
舎
３
階
大
会
議
室

定
員
●
30
人

講
師
●
花は

な

里ざ
と

政ま
さ

江え

氏
（
N
P
O
法
人
循
環
生
活

研
究
所
ダ
ン
ボ
ー
ル
コ
ン
ポ
ス
ト
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
）

い
７
月
22
日
㈫
か
ら
８
月
５
日
㈫
に
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
（
下
記
Ｑ
Ｒ
コ

ー
ド
か
ら
ア
ク
セ
ス
）
か
ら

電
子
申
請

※
電
子
申
請
が
困
難
な
場
合
の
み
電
話
申

し
込
み
可

令
和
７
年
度『
優
良
運
転
者
表
彰
』

（
無
事
故
・
無
違
反
）の
募
集

あ
深
谷
交
通
安
全
協
会
（
深
谷
警
察
署

内
・
う
５
７
３
‐
５
１
３
６
）

対
象
●
深
谷
交
通
安
全
協
会
の
会
員

表
彰
種
別
●
５
年
以
上
～
50
年
以
上（
５
年
刻
み
）

表
彰
式
●
10
月
４
日
㈯
本
庁
舎
３
階
大
会
議
室

い
８
月
29
日
㈮
ま
で
に
申
請
書
、無
事
故
・

無
違
反
証
明
書
を
問
い
合
わ
せ
先
へ
提
出

埼
玉
県
警
察
官（
巡
査
）募
集

あ
深
谷
警
察
署（
う
５
７
５
‐
０
１
１
０
）、

寄
居
警
察
署
（
う
５
８
１
‐
０
１
１
０
）

受
付
期
間
●
７
月
15
日
㈫
午
前
９
時
～
８

月
27
日
㈬
午
後
５
時
ま
で

１
次
試
験
日
●
９
月
21
日
㈰

い
県
警
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
下

記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
ア
ク
セ

ス
）
か
ら
申
し
込
み

　内閣府から高齢者叙勲が発令
され、このほど、次のかたが受
章の栄誉に輝かれました。
　誠におめでとうございます。

瑞宝双光章　教育功労
山
やま

田
だ

道
みち

嗣
つぐ

氏（常盤町・88歳）
元 公立中学校長（埼玉県）

高齢者叙勲高齢者叙勲 ト
ピ
ッ
ク
ス

深
谷
が
い
い
話

情
報
ひ
ろ
ば

休
日
診
療

無
料
相
談

健
康
・
介
護

子
育
て
情
報

ま
ち
フ
ォ
ト

コ
ラ
ム

ガ
ー
デ
ン
シ
テ
ィ

ト
ピ
ッ
ク
ス

深
谷
が
い
い
話

情
報
ひ
ろ
ば

休
日
診
療

無
料
相
談

健
康
・
介
護

子
育
て
情
報

ま
ち
フ
ォ
ト

コ
ラ
ム

ガ
ー
デ
ン
シ
テ
ィ
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虐
待
を
発
見
し
た
、
虐
待
を
受
け
て
い

る
な
ど
の
場
合
は
、
埼
玉
県
虐
待
通
報
ダ

イ
ヤ
ル
『
う
＃
７
１
７
１
』
へ
（
ひ
か
り

電
話
、
Ｉ
Ｐ
電
話
、
ダ
イ
ヤ
ル
回
線
を
利

用
の
場
合
は
う
０
１
２
０
‐
８
０
‐
７
１

７
１
、
ど
ち
ら
も
つ
な
が
ら
な
い
場
合
は

う
０
４
８
‐
７
６
２
‐
７
５
３
３
へ
）

国
民
年
金
か
ら
の
お
知
ら
せ

国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
・
納
付
猶
予
制
度

あ
熊
谷
年
金
事
務
所
（
う
５
２
２
‐
５
０
１

２
）、保
険
年
金
課（
う
５
６
８
‐
５
０
０
１
）

　

国
民
年
金
に
は
、
経
済
的
な
理
由
な
ど
に

よ
り
保
険
料
の
納
付
が
困
難
な
か
た
を
対
象

と
し
た
保
険
料
の『
免
除
・
納
付
猶
予
制
度
』

が
あ
り
ま
す
。
申
請
を
行
う
と
、
日
本
年
金

機
構
が
申
請
者
、
配
偶
者
お
よ
び
世
帯
主
の

前
年
所
得
を
審
査
し
、
そ
れ
ぞ
れ
一
定
の
基

準
を
満
た
す
と
、
保
険
料
の
『
免
除
』
ま
た

は『
納
付
猶
予
』を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

免
除
●
全
額
免
除
、４
分
の
３
免
除
、半
額
免
除
、

４
分
の
１
免
除
の
４
つ
の
区
分
が
あ
り
、
前
年
所

得
の
状
況
に
応
じ
て
い
ず
れ
か
が
適
用
さ
れ
ま
す
。

　

承
認
を
受
け
た
期
間
は
、
年
金
を
受
給
す

る
た
め
に
必
要
な
期
間
に
含
ま
れ
、
将
来
受

け
取
る
老
齢
基
礎
年
金
額
に
反
映
さ
れ
ま
す
。

納
付
猶
予
●
承
認
を
受
け
た
期
間
は
、
年

金
を
受
給
す
る
た
め
に
必
要
な
期
間
に
含

ま
れ
ま
す
が
、
将
来
受
け
取
る
老
齢
基
礎

年
金
額
に
は
反
映
さ
れ
ま
せ
ん
。

　

免
除
や
納
付
猶
予
を
受
け
ず
、
保
険
料

を
納
め
な
い
ま
ま
に
し
て
お
く
と
、
障
害
基

く
ら
し
の
情
報

県
北
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー

出
張
法
律
相
談
会

あ
埼
玉
司
法
書
士
会
事
務
局
（
う
０
４
８

‐
８
６
３
‐
７
８
６
１
）

と
き
●
７
月
16
日
㈬
、
８
月
20
日
㈬
、
９

月
10
日
㈬
午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

と
こ
ろ
●
上
柴
公
民
館
小
会
議
室
２

相
談
方
法
●
面
談
（
１
組
１
時
間
）
※
要
予
約

相
談
内
容
●
相
続
、遺
言
、登
記
、債
務
整
理
、

成
年
後
見
、
不
動
産
の
名
義
変
更
な
ど

い
相
談
日
の
１
週
間
前
ま
で
に
電
話
で
総

合
相
談
セ
ン
タ
ー
（
う
０
４
８
‐
８
３
８

‐
７
４
７
２
）
へ

多
様
な
性
に
関
す
る
相
談（
に
じ
の
架
け
橋
）

あ
人
権
政
策
課
（
う
５
７
４
‐
６
６
４
３
、

おjinken@
city.fukaya.saitam

a.jp

）

３
０
０
０
）

対
象
●
18
歳
以
上

と
こ
ろ
●
深
谷
ビ
ッ
グ
タ
ー
ト
ル

定
員
●
各
30
人

参
加
料
●
１
回
４
０
０
円
（
保
険
料
を
含
む
）

※
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
先
へ

教室名 とき
美ボディメイク教室 毎週月曜日午前11時～正午

かんたんエアロ教室 毎週火曜日午前10時～11時

ナイトリラックスヨガ教室 毎週火曜日午後8時15分～9時15分

Ｚ
ズ ン バ

ＵＭＢＡ® 毎週水曜日午前9時30分～10時30分

リラックスヨガ教室 毎週水曜日午後2時～3時

Ｂフィットネス教室 毎週木曜日正午～午後1時

健康体操教室 毎週金曜日午前9時15分～10時15分

入門ヨガ教室 毎週金曜日午前11時45分～午後0時45分

ストレッチヨガ教室 毎週土曜日午後8時～9時

定
員
●
20
人

参
加
料
●
小
学
生
＝
３
０
０
円
、
そ
の
他

＝
５
０
０
円
（
保
険
料
を
含
む
）

※
当
日
集
金

い
７
月
12
日
㈯
ま
で
に『
卓
球
教
室
申
込
』を

記
載
の
上
、
代
表
者
名
、
人
数（
大
人
・
こ
ど

も
）
を
シ
ョ
ー
ト
メ
ッ
セ
ー
ジ
サ
ー
ビ
ス（
Ｓ

Ｍ
Ｓ
）で
問
い
合
わ
せ
先
電
話
番
号
へ
連
絡

令
和
７
年
度

市
民
テ
ニ
ス
ダ
ブ
ル
ス
大
会

あ
市
テ
ニ
ス
協
会
事
務
局
（
ハ
タ
ヤ
ス
ポ
ー

ツ
内
・
う
５
７
１
‐
０
５
６
３
）

対
象
●
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者
お
よ

び
協
会
登
録
者

と
き
●
８
月
24
日
㈰
・
31
日
㈰
（
予
備
日

＝
９
月
７
日
㈰
）

と
こ
ろ
●
仙
元
山
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

定
員
●
男
子
＝
80
組
、
女
子
＝
50
組

参
加
料
●
１
組
＝
２
０
０
０
円（
保
険
料
を
含
む
）

い
８
月
２
日
㈯
午
後
５
時
ま
で
に
参
加
料

を
添
え
て
問
い
合
わ
せ
先
へ

市
民
野
球
大
会（
１
部
・
２
部
・
３
部
・

生
涯
野
球
）

あ
市
野
球
連
盟
・
須す

藤と
う

さ
ん
（
う
０
９
０

‐
３
２
０
１
‐
８
０
１
２
）

対
象
●
市
内
在
住
・
在
勤
者
で
編
成
さ
れ

た
チ
ー
ム
お
よ
び
連
盟
登
録
チ
ー
ム
、
統
一

し
た
ユニ
ホ
ー
ム
を
着
用
で
き
る
チ
ー
ム

と
き
●
８
月
31
日
㈰
～

と
こ
ろ
●
北
部
運
動
公
園
野
球
場
ほ
か

抽
選
で
特
産
品
な
ど
が
当
た
る
！

上
武
絹
の
道『
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
』

あ
企
画
課
（
う
５
７
４
‐
８
０
９
６
）

と
き
●
９
月
30
日
㈫
ま
で

と
こ
ろ
●
上
武
絹
の
道
エ
リ
ア
（
埼
玉
県

深
谷
市
・
本
庄
市
・
熊
谷
市
、
群
馬
県
伊

勢
崎
市
・
藤
岡
市
・
富
岡
市
・
下
仁
田
町
）

参
加
冊
子
配
布
場
所
●
本
庁
舎
、各
公
民
館
、

深
谷
市
観
光
協
会
な
ど

※
詳
し
く
は
上
武
絹
の
道
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
（
下
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら

ア
ク
セ
ス
）を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

県
内
保
育
所
な
ど
と
求
職
者
を
マ
ッ
チ
ン
グ

埼
玉
県『
保
育
士
就
職
フ
ェ
ア
』

あ
県
こ
ど
も
支
援
課
（
う
０
４
８
‐
８
３

０
‐
３
３
４
９
）

と
き
●
７
月
21
日
㈷
、
８
月
31
日
㈰
午
後

０
時
30
分
～
４
時

と
こ
ろ
●
ソ
ニ
ッ
ク
シ
テ
ィ
ビ
ル
第
１
展
示
場

（
さ
い
た
ま
市
大
宮
区
桜
木
町
１
‐
７
‐
５
）

小
学
生
と
保
護
者
・一
般
シ
ニ
ア

卓
球
教
室

あ
市
卓
球
連
盟
・
森も

り

田た

さ
ん
（
う
０
９
０

︲
３
５
１
９
︲
１
８
０
４
）

対
象
●
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者

と
き
●
７
月
20
日
㈰
午
後
１
時
～
４
時

と
こ
ろ
●
深
谷
公
民
館
体
育
室

参
加
料
●
未
登
録
チ
ー
ム
＝
５
０
０
０
円
、

登
録
チ
ー
ム
＝
３
０
０
０
円
（
２
回
戦
以
降

は
１
試
合
３
０
０
０
円
）（
保
険
料
を
含
む
）

【
代
表
者
会
議
】

と
き
●
８
月
２
日
㈯
午
後
５
時
～

と
こ
ろ
●
本
庁
舎
３
階
大
会
議
室

い
未
登
録
チ
ー
ム
は
７
月
18
日
㈮
ま
で
に

参
加
料
を
添
え
て
深
谷
ビ
ッ
グ
タ
ー
ト
ル

（
う
５
７
２
‐
３
０
０
０
）
へ

夏
季
市
民
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
大
会

あ
市
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
協
会
・
菅す

が

野の

さ
ん（
う
０
９
０
︲
４
５
９
０
︲
５
５
２
５
）

対
象
●
市
内
在
住
・
在
勤
者
お
よ
び
協
会
員

と
き
●
９
月
３
日
㈬
午
前
８
時
～
（
予
備

日
＝
９
月
４
日
㈭
）

と
こ
ろ
●
花
園
総
合
運
動
公
園

参
加
料
●
５
０
０
円
（
保
険
料
を
含
む
）

持
ち
物
●
ク
ラ
ブ
、
ボ
ー
ル
、
マ
ー
カ
ー
、

筆
記
用
具

い
８
月
12
日
㈫
ま
で
に
参
加
料
を
添
え
て
深
谷

ビ
ッ
グ
タ
ー
ト
ル
（
う
５
７
２
‐
３
０
０
０
）
へ

第
９
回
市
陸
上
競
技
記
録
会

あ
市
陸
上
競
技
協
会
・
小お

神か

野の

さ
ん
（
う

０
９
０
‐
８
３
１
４
‐
５
９
１
２
・
おfu

kaya_rikujou@
yahoo.co.jp

）

対
象
●
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
小
学
校

４
年
生
以
上
お
よ
び
寄
居
町
在
学
の
中
学
生

と
き
●
８
月
24
日
㈰
午
前
８
時
～
午
後
３
時

と
こ
ろ
●
仙
元
山
公
園
陸
上
競
技
場

種
目
●
①
小
学
校
４
～
６
年
生
各
男
女
＝

１
０
０ｍ
、
２
０
０ｍ
、
４
×
１
０
０ｍ
リ
レ

ー
、
②
中
学
生
～
一
般
各
男
女
＝
１
０
０ｍ
、

２
０
０ｍ
、
１
５
０
０ｍ
、
男
子
１
１
０ｍ
ハ

ー
ド
ル
、
女
子
１
０
０ｍ
ハ
ー
ド
ル
、
４
×
１

０
０ｍ
リ
レ
ー
、
走
り
高
跳
び
、
走
り
幅
跳

び
、砲
丸
投
げ
、円
盤
投
げ（
高
校
生
以
上
）

参
加
料
●
小
学
生
・
中
学
生
＝
３
０
０
円
、

高
校
生
・
一
般
＝
５
０
０
円
、
リ
レ
ー
は
別

途
１
チ
ー
ム
４
０
０
円　

※
当
日
集
金

い
８
月
12
日
㈫
ま
で
に
メ
ー
ル
で
問
い
合
わ

せ
先
へ

令
和
７
年
度

早
朝
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
教
室

あ
市
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
連
盟
・
澁し

ぶ

澤さ
わ

さ
ん
（
う

０
８
０
︲
７
０
６
４
︲
０
４
１
８
）

対
象
●
中
学
生
以
上
の
市
内
在
住
・
在

勤
・
在
学
者

と
き
●
８
月
の
毎
週
土
・
日
曜
日（
30
日
㈯
・

31
日
㈰
を
除
く
全
８
回
）
午
前
７
時
～
９
時

と
こ
ろ
●
常
盤
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

定
員
●
80
人

参
加
料
●
１
５
０
０
円
（
保
険
料
を
含
む
）

い
７
月
18
日
㈮
ま
で
に
参
加
料
を
添
え
て

深
谷
ビ
ッ
グ
タ
ー
ト
ル
（
う
５
７
２
‐
３
０

０
０
）
へ

ビ
ッ
グ
タ
ー
ト
ル
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
教
室

（
７
月
～
９
月
）

あ
深
谷
ビ
ッ
グ
タ
ー
ト
ル
（
う
５
７
２
‐�

　

性
的
指
向
お
よ
び
性
自
認
に
関
す
る
悩
み

や
不
安
に
つ
い
て
、
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま

す
。
本
人
だ
け
で
な
く
、
家
族
な
ど
か
ら
の
相

談
も
受
け
付
け
ま
す
。
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

【
電
話
相
談
・
面
談
相
談（
面
談
は
要
予
約
）】

と
き
●
月
曜
日
～
金
曜
日
（
祝
日
、
年
末

年
始
を
除
く
）
午
前
10
時
～
正
午
、
午
後

１
時
～
３
時

と
こ
ろ
●
本
庁
舎
（
個
室
対
応
）

電
話
相
談
・
面
談
予
約
●
電
話
で
問
い
合

わ
せ
先
へ

【
メ
ー
ル
相
談
】

と
き
●
随
時
受
け
付
け（
回
答
は
翌
開
庁
日
以
降
）

相
談
受
付
●
メ
ー
ル
で
問
い
合
わ
せ
先
へ

７
月
は『
虐
待
ゼ
ロ
推
進
月
間
』で
す

あ
県
福
祉
政
策
課（
う
０
４
８
‐８
３
０
‐３
２
２
３
）

小
こ

池
いけ

ソヲさん（上野台）5月9日生

吉
よし はし

ミチさん（境）5月19日生

日
ひ

向
なた

テルさん（萱場）5月24日生

久
く

保
ぼ

信
のぶ

代
よ

さん（宿根）5月25日生

お誕生日
おめでとうござい

ます

祝!!100歳
ト
ピ
ッ
ク
ス

深
谷
が
い
い
話

情
報
ひ
ろ
ば

休
日
診
療

無
料
相
談

健
康
・
介
護

子
育
て
情
報

ま
ち
フ
ォ
ト

コ
ラ
ム

ガ
ー
デ
ン
シ
テ
ィ

ト
ピ
ッ
ク
ス

深
谷
が
い
い
話

情
報
ひ
ろ
ば

休
日
診
療

無
料
相
談

健
康
・
介
護

子
育
て
情
報

ま
ち
フ
ォ
ト

コ
ラ
ム

ガ
ー
デ
ン
シ
テ
ィ
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問い合わせ 申し込み・申請 ファクス メール ホームぺージ電話

情報ひろば
i n f o r m a t i o n

問い合わせ 申し込み・申請 ファクス メール ホームぺージ電話

 図書館休館日

7月  6日㈰
7日㈪

8日㈫・休館
9日㈬

10日㈭
11日㈮
12日㈯
13日㈰
14日㈪

15日㈫・休館
16日㈬
17日㈭
18日㈮
19日㈯
20日㈰
21日㈷

22日㈫・休館
23日㈬
24日㈭
25日㈮
26日㈯
27日㈰
28日㈪

29日㈫・休館
30日㈬
31日㈭

8月  1日㈮
2日㈯

イベント名 とき・内容 備考

夏野菜まつり
7月20日㈰午前10時～午後3時
深谷産の農畜産物を使用したグルメを販売する
キッチンカーの出店や、夏野菜を販売します。ユリ
の花畑でフラダンスショーも予定しています。

詳しくはパティオホームページをご確認ください。

夏休みワークショップ
S
エス

D
ディー

G
ジ ー

s
ズ

タイダイ染め～お
家
う ち

にあるTシャツをリメイ
クしよう～

7月26日㈯①午前10時～11時30分、②午後1時
～2時30分
生地をひもや輪ゴムで自由に縛って、好きな色で
染めたら自分だけの作品の出来上がりです。
※エプロンと厚手のゴム手袋を持参ください。

対象/5歳以上（小学校低学年以下は保護者同伴）
定員/各回15人
参加料/1,500円～（Tシャツのサイズにより異なる）
い7月11日㈮午前11時から電話でパティオへ

季節のフラワーレッスン
アンティークホワイトの吊
り下げバスケットアレンジ
メント教室

8月10日㈰①午前10時～11時30分、②午後1時
～2時30分
プリザーブドフラワーやドライフラワーを使った夏ら
しいアレンジメントを作ります。

対象/小学生以上（低学年は保護者同伴）
定員/各回16人　参加料/2,500円
講師/善

よ し

本
も と

由
ゆ

紀
き

氏（㈱日比谷花壇）
い7月11日㈮午前11時から電話でパティオへ

深谷・花園図書館　　　【7月】    7日㈪・11日㈮・14日㈪・22日㈫・28日㈪
　　　　　　　　　　　【8月】    4日㈪・  8日㈮・12日㈫・18日㈪・25日㈪
上柴・岡部・川本図書館　【7月】  11日㈮
　　　　　　　　　　　【8月】    8日㈮

 深谷グリーンパーク・パティオ（う 574 ‐ 5000）

礎
年
金
や
遺
族
基
礎
年
金
を
受
け
ら
れ
な
い

場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
納
付
が
困
難
な
場

合
は
、
申
請
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

※
退
職
（
失
業
）
さ
れ
た
か
た
に
つ
い
て
は
、

前
年
中
の
所
得
を
審
査
の
対
象
か
ら
除
外

す
る
『
特
例
免
除
制
度
』
が
適
用
さ
れ
、

所
得
が
一
定
の
基
準
を
超
え
て
い
て
も
免
除

を
受
け
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

必
要
な
も
の
●
基
礎
年
金
番
号
の
わ
か
る
も

の
（
年
金
手
帳
、
基
礎
年
金
番
号
通
知
書

な
ど
）、
本
人
確
認
書
類
、
特
例
免
除
制
度

を
利
用
す
る
場
合
は
雇
用
保
険
受
給
資
格
者

証
や
雇
用
保
険
被
保
険
者
離
職
票
な
ど

手
続
き
場
所
●
問
い
合
わ
せ
先
ま
た
は
各

総
合
支
所
市
民
生
活
課

※
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
を
利
用
し
た
電
子
申
請
も
可
能

で
す
。
詳
し
く
は
日
本
年
金
機
構

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
下
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

か
ら
ア
ク
セ
ス
）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
請
対
象
期
間
●
申
請
月
か
ら
２
年
１
カ

月
前
の
月
分
ま
で
さ
か
の
ぼ
っ
て
申
請
可
能

承
認
期
間
●
７
月
か
ら
翌
年
６
月
ま
で

（
前
年
中
の
所
得
で
審
査
）

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
発
売

あ
財
政
課
（
う
５
７
４
‐
６
６
３
２
）

　

宝
く
じ
の
収
益
金
は
、
市
町
村
の
明
る
く

住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
に
使
わ
れ
ま
す
。
お
求

め
は
、県
内
の
宝
く
じ
売
り
場
で
お
願
い
し
ま
す
。

発
売
期
間
●
７
月
11
日
㈮
～
８
月
11
日
㈷

抽
せ
ん
日
●
８
月
21
日
㈭

7月の上映スケジュール

上映情報は全て予定です。予告なしに変更する場合がありますのでご了承ください。

通常料金 1,300円　障がい者 1,000円
上映作品の内容など詳しくはホームページ(右記
QRコードからアクセス)をご覧ください

■営業時間：午前9時～午後9時（最終入場は午後8時15分）、火曜日休館　※7月22日㈫～8月31日㈰は休まず営業
■緊急点検調査の結果、レジャープールは引き続き休館します。25mプール、フィットネスなどは利用できます。
※最新情報（入場料金など）は、パティオホームページ（右記QRコードからアクセス）などでご確認ください。
■市民割カードをパティオ窓口で発行（別途、ネギー割引などあり）
■土・日曜日、祝日、7月26日㈯～8月17日㈰はJR深谷駅南口から無料シャトルバスを運行中です。

あNPO法人市民シアター・エフ（う551-4592） ・火曜日定休　

当
せ
ん
金
●
１
等
＝
５
億
円
×
23
本
、
前

後
賞
各
１
億
円
×
46
本

※
当
せ
ん
本
数
は
販
売
総
額
６
９
０
億

円
・
23
ユニ
ッ
ト
の
場
合

キ
ラ
ラ
上
柴
行
政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
の
戸
籍

謄
本
な
ど
の
証
明
発
行
の
停
止
の
お
知
ら
せ

あ
キ
ラ
ラ
上
柴
行
政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

（
う
５
７
２
‐
５
７
７
０
）

　

戸
籍
シ
ス
テ
ム
の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
た

め
、
キ
ラ
ラ
上
柴
行
政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ

ー
で
取
り
扱
う
手
続
き
の
う
ち
、
戸
籍
全

部（
個
人
）事
項
証
明
書
、
除
籍
全
部
（
個

人
）
事
項
証
明
書
、
除
籍
謄
本
・
抄
本
、

改
製
原
戸
籍
謄
本
・
抄
本
、
戸
籍
の
附
票

の
写
し
の
証
明
書
発
行
を
停
止
し
ま
す
。

対
象
●
深
谷
市
に
本
籍
が
あ
る
か
た

と
き
●
７
月
26
日
㈯
・
27
日
㈰

※
コ
ン
ビ
ニ
交
付
も
一
時
停
止
し
ま
す
。
詳

し
く
は
５
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

『
食
中
毒
』に
注
意
し
ま
し
ょ
う

あ
熊
谷
保
健
所（
う
５
７
８
‐
４
５
６
０
）

　

暑
い
季
節
は
、
細
菌
に
よ
る
食
中
毒
の

発
生
が
多
く
な
り
ま
す
。『
食
中
毒
予
防
３

原
則
』を
行
い
、健
康
に
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

①
菌
を
つ
け
な
い
＝
十
分
に
手
を
洗
う
、
②

菌
を
増
や
さ
な
い
＝
低
温
保
存
（
10
℃
以

下
）
す
る
、
③
菌
を
や
っ
つ
け
る
＝
食
品
は

中
心
部
ま
で
よ
く
加
熱
（
75
℃
以
上
で
１
分

間
以
上
）
す
る

悪い夏
PG12

午後0時30分～
[日本/1時間55分]

少年と犬
午前11時50分～
[日本/2時間9分]

ハッピー☆エンド
午前11時30分～
[日本/1時間25分/ドキュメ
ンタリー]

海がきこえる
＊大人（シニア含む）1,600円
　高校生以下1,000円

午前11時40分～
[日本/1時間12分]

1980 僕たちの
光
こう

州
しゅう

事件
午後5時20分～
[韓国/1時間39分/字幕]

そして、アイヌ
午後4時30分～
[日本/1時間36分/ドキュメ
ンタリー]

選挙と鬱
＊一般1,800円　シニア1,300円

午後3時50分～
[日本/2時間4分/ドキュメン
タリー]

タイムズ・スクエア
PG12

午後5時～
[米国/1時間51分/字幕]

Four Daughters
フォー・ドーターズ
午後7時10分～
[フランス、チュニジア他/字幕/	
1時間47分/ドキュメンタリー]

海がきこえる
＊大人（シニア含む）1,600円
　高校生以下1,000円

午後7時～
[日本/1時間12分]

白
びゃく

夜
や

（1971年）
午後7時20分～
[フランス、イタリア/1時間23分/	
字幕]

レイブンズ
PG12

午後7時30分～
[日本、フランス他/1時間56分]

Flow
午後1時50分～
[ラトビア、フランス他/1時間
25分]

選挙と鬱
うつ

＊一般1,800円　シニア1,300円

午後1時40分～
[日本/2時間4分/ドキュメン
タリー]

ハッピー☆エンド
午後3時～
[日本/1時間25分/ドキュメ
ンタリー]

エミリア・ペレス
午後2時30分～
[フランス/2時間13分/字幕]

少年と犬
午前9時30分～
[日本/2時間9分]

104歳、哲
てつ

代
よ

さんの
ひとり暮らし
午前9時30分～
[日本/1時間34分/ドキュメ
ンタリー]

風に立つ愛
あい

子
こ

さん
午前9時30分～
[日本/1時間19分/ドキュメ
ンタリー]

F
フ ロ ー

low
午前9時30分～
[ラトビア、フランス他/1時間
25分]

市内オープンキャンパス情報
■埼玉工業大学
あ埼玉工業大学（う0120‐604‐
606）
所在地　普済寺1690
学部　工学部、人間社会学部
オープンキャンパス＝7月13日㈰・26
日㈯、8月9日㈯・23日㈯各日午前9時
30分～午後3時
内容　研究室紹介、個別相談、キャン
パスツアー、キャンパスランチ体験、
模擬面接体験（要予約）など
い埼玉工業大学ホームページ（下記QR
コードからアクセス）から申し込み

■東都大学
あ東都大学深谷キャンパス（う574
‐2500）
所在地　上柴町西4‐2‐11
学部　ヒューマンケア学部看護学科
オープンキャンパス＝7月13日㈰午前9
時30分～午後2時、8月9日㈯・24日㈰
各日午前9時30分～午後4時30分
内容　体験実習、キャンパスツアー、
個別相談、学食体験など
い東都大学ホームページ（下記QRコー
ドからアクセス）から申し込み

■葵メディカルアカデミー
あ葵メディカルアカデミー（う573
‐9321）
所在地　西島町3‐14‐4
学科　歯科衛生科、理学療法科
オープンキャンパス＝7月13日㈰・20
日㈰・26日㈯・29日㈫、8月10日㈰・
26日㈫・30日㈯各日午前10時～正午
※7月29日㈫は理学療法科のみ
内容　学校紹介、模擬授業、施設見学、
在校生懇談、個別相談など
い葵メディカルアカデミーホームペー
ジ（下記QRコード
からアクセス）か
ら申し込み
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休日診療休日診療※相談日が祝休日・年末年始に当たる場合は、お休みになる
ことがあります。各種無料相談各種無料相談

眼科・耳鼻咽喉科休日診療医院

診療日
  7月   6日㈰・13日㈰・20日㈰・21日㈷・

27日㈰

  8月   3日㈰・10日㈰・11日㈷・17日㈰・
24日㈰・31日㈰

診療受付時間 午前9時～正午、午後2時～6時

診療科目 内科・小児科

診療日
  7月   5日㈯・12日㈯・19日㈯・26日㈯

  8月   2日㈯・  9日㈯・16日㈯・23日㈯・
30日㈯

診療受付時間 午後7時～9時

診療科目 小児科（中学生以下）

●休日診療所 ●こども夜間診療所

休日診療所・こども夜間診療所（う573‐7723・国済寺319‐3）

●
埼
玉
県
救
急
電
話
相
談『
#
７
１
１
９
』

　
大
人
や
こ
ど
も
の
急
な
病
気
や
け
が
に
関
し
て
、看
護
師

の
相
談
員
が
医
療
機
関
を
受
診
す
べ
き

か
ど
う
か
な
ど
を
24
時
間
３
６
５
日
で

ア
ド
バ
イ
ス
す
る
と
と
も
に
、医
療
機
関

の
案
内
を
し
ま
す
。

電
話
番
号　

う
#
７
１
１
９

　
　
　
　
　

�

う
０
４
８
‐
８
２
４
‐
４
１
９
９（
ダ
イ
ヤ
ル

回
線
、Ｉ
Ｐ
電
話
、Ｐ
Ｈ
Ｓ
、都
県
境
の
地
域
は

こ
ち
ら
の
番
号
に
お
か
け
く
だ
さ
い
。）

相
談
時
間　

24
時
間
３
６
５
日

●
全
国
版
救
急
受
診
ア
プ
リ

　
（
消
防
庁
作
成
ア
プ
リ 

愛
称『
Ｑキ

ュ
ー

助
』）

　
急
な
病
気
や
け
が
を
し
た
と
き
、該
当
す
る
症
状
な
ど
を

画
面
上
で
選
択
し
て
い
く
と
、緊
急
度
に
応
じ
た
必
要
な
対

応
と
し
て『
い
ま
す
ぐ
救
急
車
を
呼
び
ま
し
ょ
う
』、『
で
き

る
だ
け
早
め
に
医
療
機
関
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
』、『
緊
急
で

は
あ
り
ま
せ
ん
が
医
療
機
関
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
』ま
た
は

『
引
き
続
き
、注
意
し
て
様
子
を
み
て
く

だ
さ
い
』と
い
う
文
言
が
表
示
さ
れ
ま

す
。ぜ
ひ
、ご
活
用
く
だ
さ
い
。

オンライン医療相談　あ保健センター（う575‐1101）※医療（診療）行為ではありません
　市では、スマートフォンなどでこどもの健康・医療・育児に関する不安を、小児科医に直接相談できるオンライン医療相談サービス『小
児科オンライン』を実施しています。市内在住の0～18歳のこどもの保護者は、毎日・24時間・無料で利用できます。
【利用方法】市公式L

ラ イ ン

INEの友だち登録をした後に、『子育て・健康』→『小児科オンライン』→『小児科オンラインLINEを開く』から、小児科
オンラインに会員登録（登録時に必要な合言葉は『合言葉を取得する』から入手）をして利用してください。

名称 問い合わせ 内容 とき ところ

深谷市こども家庭センター
（児童福祉）家庭児童相談室

こども青少年課
う571‐1408

こどもに関する心配や悩み事の
相談

月～金曜日　午前8時30分～午後
5時15分（家庭児童相談室は午前9
時～午後5時）

こども青少年課
家庭児童相談室

虐待防止ホットライン こども青少年課
う574‐3000

虐待が疑われるこどもを見つけ
た場合は、ご連絡ください

月～金曜日
午前8時30分～午後5時15分 こども青少年課

子どもスマイルネット 子どもスマイルネット
う048‐822‐7007

こども（原則18歳未満・高校生
は対象）に関わる悩み電話相談 毎日午前10時30分～午後6時 ‐

行政相談 自治振興課
う574‐8597 行政に関する苦情・要望など 毎月第2・3木曜日 午後1時30分～

4時
市役所本庁舎2階
相談室2‐2

法律相談（弁護士） 自治振興課
う574‐8597

離婚（養育費など）、金銭貸借、
商取引などの法律に関する相談
予約制

火曜日 午後1時30分～4時20分
第4木曜日 午前9時～11時50分

市役所本庁舎2階
相談室2‐1

登記・法律相談
（司法書士）

自治振興課
う574‐8597

相続、登記などの法律に関する
相談　予約制 木曜日 午後1時30分～4時20分

市役所本庁舎2階
相談室2‐1

市民相談 自治振興課
う574‐8597 市民生活に関する相談

月・水・金曜日 午前9時30分～正
午、午後1時～4時30分
※受け付けは午後4時まで

市役所本庁舎2階
相談室2‐1

消費生活相談 消費生活センター
う571‐2805 商品契約に関する苦情など 月～水・金曜日

午前10時～正午、午後1時～4時
市役所本庁舎2階
相談室2‐2

不動産相談 自治振興課
う574‐8597

土地や建物の売買、賃貸など、
不動産に関する相談　予約制 毎月第3火曜日 午前9時～正午 市役所本庁舎2階

相談室2‐1

年金・労働相談
（社会保険労務士）

自治振興課
う574‐8597

公的年金・労働に関する相談　
予約制

奇数月（5・7・9・11・1・3月）の第4木
曜日 午前9時～11時30分

市役所本庁舎2階
相談室2‐2

教育相談 教育研究所
う572‐9456

こどもの発達や、不登校・いじめ
など、学校生活上の悩みや就学
などについての相談

月～金曜日
午前9時～正午、午後1時～4時30分
おe-net@city.fukaya.saitama.jp

教育研究所
メール（深谷いーネ
ット）で相談も可

よろず人権相談
（人権擁護委員）

人権政策課
う574‐6643

生活全般で感じた人権上の困り
事や悩みなどの相談　予約優先

7月25日㈮、8月12日㈫
午前9時～正午

市役所本庁舎2階
会議室

女性の悩み相談室 人権政策課
う574‐6643

仕事・家庭・夫婦の悩みなどの
相談　予約制

水曜日
午前10時〜正午、午後1時～3時

市役所本庁舎3階
相談室3‐1

ＤＶ相談 市配偶者暴力相談支援センター
う574‐6643

配偶者やパートナーからの暴力
などに関する相談

月～金曜日
午前8時30分～午後5時15分

市配偶者暴力相
談支援センター

深谷若者サポート
ステーション

深谷若者サポート
ステーション
う577‐4727

15～49歳の無業者の就労に関
する支援　予約制

月～金曜日、第4土曜日
午前9時～午後5時

深谷若者サポートス
テーション（西島4
‐2‐61ウエストビ
ル2階）

ふるさとハローワーク ふるさとハローワーク
う551‐2501

求人情報提供、職業相談・紹介
※雇用保険など一部業務はハ
ローワーク熊谷のみ取り扱い

月～金曜日
午前10時～午後5時

キララ上柴
ふるさとハローワ
ーク

労働相談 県労働相談センター
う048‐830‐4522

賃金・退職金や労働時間などの労
働条件や、労務管理上の問題など
の相談　面接相談は予約制

電話相談：午前9時～午後4時30分
面接相談：午前9時～午後4時 県庁第2庁舎1階

障害福祉相談
市障害者相談支援セン
ターいっきゅう
う577‐5524

障害・難病に関する困りごとや
悩みなどの相談

月～金曜日 午前8時30分～午後5時
15分※木曜日のみ午後7時15分まで 障害福祉課

ふくしの窓口
ふくしの窓口

（自立相談支援機関含む）
う568‐5014

福祉に関する相談先がわからな
いかたや経済的に困窮している
かたの生活に関する相談など

月～金曜日 午前8時30分～午後5時
15分※木曜日のみ午後7時15分まで 福祉政策課

健康相談 保健センター
う575‐1101

健康に関する相談
※面接・オンライン相談は予約制
※電話・メール相談は随時

月～金曜日 午前8時30分～午後5
時15分
おhoken@city.fukaya.saitama.jp

保健センター
（オンライン相談
はかより予約）

こころの健康相談 保健センター
う575‐1101

心の健康や病気についての相談
予約制（事前相談） 8月4日㈪ 午前11時〜正午 保健センター

ひきこもり等相談室 こども青少年課
う574‐6646

15〜34歳の引きこもりなどに
関する相談　予約制

毎月第1・3木曜日午後1時～5時
※祝休日の場合は翌開庁日 こども青少年課

エイズ相談・検査 熊谷保健所
う523‐2811

エイズなどに関する相談と血液
検査　予約制

7月22日㈫、8月14日㈭
午前9時〜10時 熊谷保健所

▲アプリの入手
は こ ち ら か ら

（アプリは無料）

サービス名 いつでも相談 夜間相談 みんなの相談検索

利用方法 専用W
ウ ェ ブ

ebサイトから 
相談内容を入力して相談

LINEのメッセージ・音声通話・ 
動画通話または電話で相談

2万件以上の相談事例から 
相談内容の回答を検索

対応時間 毎日24時間 平日午後6時～10時 毎日24時間

予約 不要 必要（1枠10分間） 不要 ▲市公式LINE

とき 休日診療医院名 問い合わせ

7月  6日㈰ 清水眼科医院 う581-0378

7月13日㈰ 石川医院 う571-0038

とき 休日診療医院名 問い合わせ

7月27日㈰ 髙橋眼科医院 う571-0318

7月27日㈰ しばさき耳鼻咽喉科 う570-0033

※変更になる場合があります。最新の情報は、市ホームページ（右記QRコードからアクセス）をご確認ください。
※受診する場合は、事前に電話で確認の上お出かけください。

19 182025.7. 広報ふかや2025.7. 広報ふかや2025.7. 広報ふかや
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　令和7年6月1日から改正労働安全衛生規則
が施行されました。詳しくは
厚生労働省ホームページ（右
記QRコードからアクセス）
でご確認ください。

日ごろの悩みや思いを、家族同士で語り合ってみませんか
認知症家族のつどい
問い合わせ 　長寿福祉課（う574‐8544）

認知症のかたとその家族が安心して集える交流の場

『認知症カフェ』に参加しよう！

※認知症に関しては、地域包括支援センターでも随時ご相談いただけます。

【利用時のお願い】　感染症拡大防止のため、利用時はマスクの着用を推奨します。事前に自宅での検温
をお願いします。また、急きょ中止となる場合があります。

名称 問い合わせ とき・ところ 参加料
オレンジカフェ
東都

東都大学（う574‐2500）※要予約
大学で学生や先生と交流しましょう

7月10日㈭ 午後1時30分～ 3時・東
都大学 100円

笑
えみ

カフェオレンジ 笑カフェ（う598‐8020）※要予約 7月14日㈪ 午前10時～11時・笑カ
フェ（JR岡部駅前） 100円

瑠璃色のふるさと 大里広域地域包括支援センター市社会福祉協
議会（う573‐6869）※事前予約不要

7月16日㈬ 午前10時～11時30分・
瑠璃光寺（稲荷町北9‐25） 100円

ふじさわ苑
オレンジカフェ

大里広域地域包括支援センター
ふじさわ苑（う571‐1234）※要予約

7月27日㈰ 午前10時～11時30分・
ふじさわ苑デイサービスセンター 100円

カフェ・オレンジ
ヴィラ フラワーヴィラ（う584‐5550）※要予約 7月27日㈰ 午前10時～正午・デイ

サービスセンターかぐや姫 無料

フラワーヴィラ
花園テラスカフェ

フラワーヴィラ（う584‐5550）※認知症に
関する交流だけでなく、誰でも参加できます。

毎週水曜日の午後1時～3時・フラワー
ヴィラ花園テラス 100円

　国民健康保険・後期高齢者医療の被保険者のかたの、お手元の被保険者証または資格確認書は、７月
３１日㈭に有効期限を迎えます。８月１日㈮以降は、マイナ保険証（健康保険証の利用登録をしたマイナン
バーカード）または送付する資格確認書で医療機関などを受診してください。

深谷市国民健康保険・後期高齢者医療のかたへ

お手元の被保険者証・資格確認書が有効期限を迎えます
問い合わせ 	 保険年金課（う574‐6641）

　対象者へ5月中旬に、子宮頸
け い

がん、乳がん検診が無料となるクーポン券を発送し
ました。同封の通知を確認し、この機会にぜひ検診を受けましょう。
対象　子宮頸がん検診＝�平成16年4月2日～平成17年4月1日生まれの女性
　　　乳がん検診＝�昭和59年４月2日～昭和60年4月1日生まれの女性
　　　※どちらも令和7年4月20日現在、市内に住民票があるかた
利用期間　令和8年2月28日㈯まで
申し込み　集団検診と個別検診で申し込み方法が異なります。詳しくは無料クーポン
券に同封された通知または市ホームページでご確認ください。
※定員に達すると希望日に受診できない場合がありますので早めの予約をお勧めします。

子宮頸がん･乳がん検診を受けませんか？

子宮頸がん・乳がん検診無料クーポン券のお知らせ
問い合わせ 　保健センター（う575‐1101）

▲市ホームページ

作業中の熱中症にご注意ください！
問い合わせ 　保健センター（う575‐1101）

対象　市内在住で認知症のかたを介護している家族など
とき　7月8日㈫午後1時30分～ 2時30分
ところ　八基公民館　定員　10人
申し込み　7月4日㈮までに電話で問い合わせ先へ

『みんなd
デ

eラジオ体操＆早寝・早起き・朝ごはん』
参加者募集
問い合わせ 　保健センター（う575‐1101）

　健康づくりの一環として、朝の心地よい時間にラジオ体操をしませんか。
また、食育について学べる機会も提供します。
対象　市内在住者（小学校2年生以下は保護者などの同伴が必要）
とき　７月25日㈮午前８時～９時30分
ところ　深谷ビッグタートルメインアリーナ　定員　150人　
持ち物　室内履き、汗拭きタオル、飲み物、エコバッグ
申し込み　７月9日㈬午前９時から市公式L

ラ イ ン

INE（右記QRコードからアクセス）から『子
育て・健康』→『予防接種・教室・講座の申込予約』→『大人が対象のもの』から講座を選
択して必要事項を入力、または電話で問い合わせ先へ

ためるんピックふかや登録事業

国民健康保険に加入しているかた マイナ保険証をお持ちでない場合、被保険者証に代わる『資
格確認書』を７月中に送付します。

後期高齢者医療制度に加入しているかた マイナ保険証の有無に関わらず『資格確認書』を7月中に送付し
ます。

【マイナンバーカードを健康保険証として利用登録する方法】
　医療機関や薬局にあるカードリーダー、マイナポータル（右記QRコードからアクセス）また
はセブン銀行ATMで利用登録ができます。ぜひ、マイナ保険証をご利用ください。なお、マイナ
保険証は、申請により利用登録を解除することもできます。

※マイナ保険証をご利用の場合、有効期限はありませんので、マイナ保険証をそのままお使いください。

　農作業や工場などでの作業は、暑い環境で行うことが多く、熱中症の
リスクが高まります。休憩や水分補給はもちろん、お互いに声を掛け合
うなどの熱中症予防行動を行い、暑い夏を元気に乗り越えましょう。

作業中の熱中症予防のポイント

休憩と水分・塩分を取る
　高温下での長時間作業を避け、『小まめな休
憩』を取り、頑張り過ぎない・無理をしないこと
が大切です。また、喉が渇いていなくても、毎回
コップ1～2杯以上を目安に水分補給しましょう。
塩分や糖質を含んだ飲料は水分の吸収を早めるた
め、意識的に活用しましょう。

単独作業を避ける
　できるだけ複数名で作業を行い、単独で作業す
る場合も、家族や従業員などと時間を決めて連絡
を取り合う環境で作業しましょう。

熱中症予防グッズを活用する
　ヘルメットや帽子は、通気性のあるものや
熱を逃がしやすい素材を選び、頭部に熱がこ
もらないようにしましょう。空調服（ファン
付き作業着）やネッククーラーなども活用し
ましょう。

熱中症予防情報を取得する
　埼玉県L

ラ イ ン

INE公式アカウントの
受診設定から防災・災害情報を登
録して『熱中症予防情報』を取得
し、暑さに備えましょう。 ▲ 埼 玉 県 LINE

公式アカウント

職場における熱中症対策が義務化されました

健康
介護

健康
介護
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子育て情報
のび
のび

※図書館休館情報は17ページに掲載しています。

問い合わせ 内容 とき ところ 備考

深谷図書館
う５７１－８２１０

おはなし会 7月26日㈯ 午前10時30分～
深谷図書館
３階展示室

対象　幼児、小学校低学年

ちいさい子のための
おはなし会 8月14日㈭ ①午前10時30分～

②午前11時～ 対象　0～３歳くらい

上柴図書館
う５７１－５８００ おはなし会 7月15日㈫ 午後3時30分～ 上柴公民館

多目的室２ 対象　幼児、小学校低学年

岡部図書館
う５８５－５９６８ おはなし会 7月19日㈯ 午前10時30分～ 岡部公民館

児童室 対象　幼児、小学校低学年

川本図書館
う５８３－６２５０ おはなし会 8月  9日㈯ 午前10時30分～ 川本公民館

児童室 対象　幼児、小学校低学年

花園図書館（アクロス）
う５７９－１３３３

おはなしたまてばこ
【おはなし会・映画会】 8月  2日㈯ 午後2時～

花園図書館
（アクロス）
おはなしのへや

対象　幼児、小学校低学年

 　こども向けおはなし会・映画会

　指定日にお越しになれない場合、ご相談がある場合および問い合わせは、保健センターへご連絡ください。
乳幼児健康診査の対象になるかたへは、個別に通知を発送しています。

【ところ】深谷＝保健センター おかべ＝おかべ子育て支援センター　川本＝川本公民館　花園＝花園公民館
【L

ラ イ ン

INE予約の方法】
市公式LINEの友だち登録をした後に、『子育て・健康』→『予防接種・教室・講座の申込予約』→『妊産婦が
対象のもの（離乳食レッスン、赤ちゃんサロンは『こどもが対象のもの』）』から、各講座名を選択してください。

　妊娠・出産・授乳や子育てに関するさまざまな疑問や心配事について、助産師・保健師などが相談に応じま
す。併設の赤ちゃんスマイルエリアには、体重計が設置してあります。ご自由にご利用ください。
とき　毎週月曜日～金曜日午前8時30分～午後5時15分（年末年始・祝日を除く）

 母子保健
問い合わせ 　保健センター（う575‐1101）

 こども家庭センター（保健センター内）
問い合わせ 　こども家庭センター（う575‐1101・保健センターと共通、おboshi@city.fukaya.saitama.jp）

事業名 ところ とき 対象者など

マ
タ
ニ
テ
ィ
教
室

たまごコース

深谷

8月 4日㈪
午後１時30分～3時30分

（受け付け：午後1時20分～
1時30分）

おおむね妊娠中期のかた
▪たまごコース：おっぱいのお手入れ方法、お産や育
児について
▪ひよこコース：保育実習（赤ちゃんの抱き方、お風呂
の入れ方、オムツ交換など）、市の保健事業の話
※要LINE予約
※ひよこコースは①～③から1つ選択

ひよこコース ７月24日㈭
①午前9時～10時10分
②午前10時～11時10分
③午前11時～午後0時10分

マタニティごはんレッスン 深谷 7月31日㈭
午前9時30分～１０時３0分

（受け付け：午前9時20分～
9時30分）

妊娠中のかた　
※要LINE予約
▪妊娠中の食事のポイント

離乳食レッスン 深谷 7月17日㈭
午前10時～11時

（受け付け：午前9時45分～
10時）

おおむね3～6カ月児の保護者
※要LINE予約　

4カ月児健康診査 深谷

7月15日㈫
23日㈬ （受け付け：午後0時30分～

1時30分）
令和7年  2月20日～令和7年3月11日生まれ

8月 5日㈫ 令和7年  3月12日～令和7年3月23日生まれ

１歳６カ月児健康診査 深谷

7月16日㈬
29日㈫ （受け付け：午後0時30分～

1時30分）
令和5年12月13日～令和6年1月  3日生まれ

8月 8日㈮ 令和6年  1月  4日～令和6年1月18日生まれ

３歳児健康診査 深谷
7月25日㈮ （受け付け：午後0時30分～

1時30分）
令和3年12月28日～令和4年1月  6日生まれ 

8月 6日㈬ 令和4年  1月  7日～令和4年1月19日生まれ 

乳幼児相談

深谷 7月14日㈪

午前10時～11時 対象　未就学児とその保護者
内容　体重身長測定、発育、栄養、発達、子育ての相談

川本 22日㈫

花園 28日㈪

おかべ 8月 ４日㈪

赤ちゃんサロン 深谷
7月24日㈭

午前10時～11時30分
対象　おおむね4カ月未満児とその保護者
内容　参加者同士の交流、体重身長測定、助産師・保
健師による授乳や育児の相談
※要LINE予約8月 8日㈮

▲市公式LINE

　深谷版キッザニアとして5回目の開催となる、将来を担う小学生がさまざ
まな『おしごと』を体験しながら道徳と経済を学べるイベントです。
対象　小学生　
とき　8月15日㈮・16日㈯午前9時～午後5時
ところ　深谷公民館　定員　各日300人程度
参加料　おしごと1つにつき1,000円　※参加料はおしごとフェスタ内で使える通貨『藍

あ い

』（1,000藍）と交換
申し込み　7月14日㈪から25日㈮までに市ホームページ（右記QRコードからアクセス）の申し込み
フォームから申し込み

問い合わせ 　�渋沢栄一政策推進課（う577‐5061）
 　渋沢栄一ひとづくりカレッジ子ども企画『おしごとフェスタ2025』

　 劇団東少ファミリーミュージカル『眠れる森の美女』
問い合わせ 　深谷市民文化会館　（う573‐8765）

　親子三代で楽しめる心温まる名作ミュージカルで、優しい心に目覚める感動の物語です。
とき　8月30日㈯午後2時30分～（開場＝午後2時）ところ　深谷市民文化会館大ホール
参加料　一般＝2,800円、友の会＝2,500円　※全席指定、3歳以上有料
申し込み　深谷市民文化会館窓口・花園文化会館アドニス窓口でチケットを購入

▲昨年度に行われた『おしごとフェスタ2024』の様子

深谷市誕生20周年記念・新紙幣発行1周年記念事業

深谷市誕生20周年記念事業
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子育て
支援センター
子育て

支援センター
　子育て支援センターは、未就学児と保護者を対象に育児相談・支
援を行う施設です。
　主に育児相談や、施設を自由に利用できる広場を実施するほか、
毎月、さまざまな事業を行っています。
※事業により年齢制限がありますので、備考欄をご確認ください。
記載がない場合は、未就学児と保護者が対象です。

おかべ … おかべ子育て支援センター　（みらい幼児園おかべ内） う585‐4101 火～土曜日 午前8時30分～午後5時

深谷東 … 深谷東子育て支援センター　（深谷東幼稚園内） う501‐2848 月～金曜日 午前8時30分～午後5時

深　谷 … 深谷保育園ハート・PoPo子育て支援センター　（深谷保育園内） う551‐6333

月～土曜日 午前8時30分～午後5時
深谷西 … 深谷西保育園ハート・PoPo子育て支援センター　（深谷西保育園内） う573‐0005

藤　沢 … 深谷藤沢保育園ハート・PoPo子育て支援センター　（深谷藤沢保育園内） う572‐1511

上　柴 … 深谷上柴保育園ハート・PoPo子育て支援センター　（深谷上柴保育園内） う578‐8777

すみれ … すみれ保育園子育て支援センター　（すみれ保育園内） う571‐2770 月・水・金曜日 午前8時30分～午後1時30分

あけぼの… あけぼの保育園子育て支援センター　（あけぼの保育園内） う572‐0022 月～金曜日 午前9時30分～午後2時30分

エンゼル … エンゼル子育て支援センター　（エンゼルこども園内） う585‐0462 火～木曜日 午前8時30分～午後1時30分

花園エ … 花園エンゼル子育て支援センター 　（花園エンゼル保育園内） う584‐4602 月～金曜日 午前9時～午後2時

ふ　き … 子育て支援ふきのとう　（ふきのとう保育園内） う546‐0066 月～金曜日 午前8時30分～午後1時30分

川のこ … 川本のこキッズ保育園子育て支援センター　（川本のこキッズ保育園内） う583‐2771 火・水・金曜日 午前9時30分～午後2時30分

オアシス… 地域子育て支援センターオアシス　（花園第三保育室内） う501‐8523 月～金曜日 午前10時～午後4時

桜ケ丘 … 桜ケ丘保育園子育て支援センターさくらっこ倶楽部　（桜ケ丘保育園内） う571‐6941 月～金曜日 午前9時～正午、午後1時～3時

ひよこ … 地域子育て支援センターひよこひろば　（本住町2‐21） う578‐8468 火～金曜日 午前9時～午後2時

明　戸 … 明戸子育て支援センター　（明戸保育園内） う573‐5115 火～土曜日 午前8時30分～午後5時

川　本 … 川本子育て支援センター　（川本保育園内） う583‐2233 火～土曜日 午前8時30分～午後5時

◆予約制のものは、各支援センターに直接お問い合わせください。なお、お休みや事業を行っている時は、電話に出られない場合
があります。
◆主な事業を掲載しています。その他の事業など、詳しくは市ホームページ（右記ＱＲコードからアクセス）をご覧ください。

ところ 事業名 とき 内容 備考

共　通
育児相談 各支援センター開所時間内 子育ての悩みを一緒に考えましょう ‐

広場
各支援センター開所時間内 事業のない時間に、支援センターを開放しています 詳しくはお問い合わせください
各支援センター開所時間内 事業のない時間に、園庭を開放しています 詳しくはお問い合わせください

おかべ

おはなし教室 金曜日午前10時30分～11時30分 絵本の読み聞かせで、心の育ちを応援します ‐

親子であそぼう 7月17日㈭午前10時30分～11時30分 季節の制作やごっこ遊びのほか、ふれあい遊び、絵本の
読み聞かせを親子で楽しめます

未就学児と保護者
会場：八基公民館2階多目的室

わらべうたであそぼう 7月23日㈬午前10時30分～11時15分 懐かしいわらべ歌で親子のふれあい遊びを楽しめます 要予約、先着20組程度
未就学児と保護者

深谷東

絵本教室 火曜日午前10時30分～11時30分 絵本の読み聞かせで、心の育ちを応援します 要予約、先着10組程度

親子教室 水曜日午前10時30分～11時30分 水遊びをします（雨天時はふれあい遊び、7月30日=お
誕生会） 要予約、先着10組程度

夏祭り（幼稚園合同） 7月11日㈮午前9時～11時 幼稚園と合同の夏祭りをします 要予約、先着15組程度

深　谷
はっぴぃ 7月15日㈫午前10時～正午 水遊びをします ‐

体験保育 7月22日㈫午前10時～正午 今日は何をするのかな?
すくすく交流会 のびのびPoPo 要予約（すくすく交流会）

深谷西
体験保育 7月10日㈭・24日㈭午前10時～正午 今日は何をするのかな?

すくすく交流会 のびのびPoPo 要予約（すくすく交流会）

はっぴぃ 7月17日㈭午前10時～正午 水遊びをします　　　　　　　　　　　 ‐

藤　沢
体験保育 7月16日㈬午前10時～正午 今日は何をするのかな?

すくすく交流会 のびのびPoPo 要予約（すくすく交流会）

はっぴぃ 7月23日㈬午前10時～正午 水遊びをします ‐

上　柴

はっぴぃ 7月11日㈮ ・25日㈮午前10時～正午 7月11日=七夕飾りを作ろう、7月25日=水遊び ‐
ジュニア 7月14日㈪・28日㈪午前10時～正午 小さいお子さんを持つ保護者に役立つ遊びがいっぱいです ‐

体験保育 7月18日㈮午前10時～正午 今日は何をするのかな?
すくすく交流会 のびのびPoPo 要予約（すくすく交流会）

すみれ

水遊び 月・水・金曜日午前9時30分～正午 水に親しみを持ちふれあいましょう 持ち物：着替え、タオルな
ど（水着か布パンツ着用）

ちょうちん作り 7月14日㈪・16日㈬午前10時～11時 絵の具を使ってちょうちん作りをしましょう ホームページから要予約
各日先着7組

夏祭り 7月19日㈯午後4時～6時 すみれ保育園の夏祭りを楽しんでください ‐

あけぼの
室内遊び 月～金曜日午前10時～正午 おもちゃや絵本で同年代の交流を楽しみましょう 要予約

育児相談 月～金曜日午前10時～午後2時 子育てについてのお悩みを相談しませんか 要予約

園庭遊び 月～金曜日午前11時～正午 園庭の遊具や砂場で楽しく遊びましょう 要予約

アソビバ（プレイホール）を紹介！アソビバ（プレイホール）を紹介！
問い合わせ 　こども青少年課（う574‐ 6646）

　大型ネット遊具などを設置するアソビバは７つのエリアで構成され、こどもたちが思う存分、体を
動かして遊ぶことができるほか、年齢に応じたさまざまな遊具やおもちゃなどで、友達や親子でいろ
いろな遊びを楽しむことができます。

ところ 事業名 とき 内容 備考

エンゼル
リトミック 7月22日㈫午前11時～11時30分 専門講師によるリズム遊び 要予約、10組
クッキング 7月31日㈭午前9時～、午前10時30分～ 簡単にできるクッキングを楽しみましょう 各回4組
英語遊び 8月5日㈫午前11時30分～正午 専門講師による英語遊び 要予約、10組

花園エ
夏祭り 7月9日㈬・10日㈭午前10時30分～11時 親子で夏祭りごっこを楽しみましょう 要予約
誕生会 7月23日㈬午前10時30分～11時 手作りカードで一緒にお祝いしましょう 要予約、誕生児優先
赤ちゃん広場 7月24日㈭午前10時30分～11時 親子で楽しくふれあい遊びをしましょう 要予約、対象：0、1歳児

ふ　き
作って遊ぼう 7月16日㈬午前10時～11時 水で遊べるおもちゃを作って遊びましょう ‐
親子リズム 7月23日㈬午前10時～10時30分 親子で楽しく体を動かして遊びましょう ‐
お誕生日会 7月30日㈬午前10時～11時 7月生まれのお友達をみんなでお祝いしましょう ‐

川のこ

のこランチ（給食試食会）7月29日㈫午前11時10分～午後0時50分 昼食を食べながら、お話しませんか? 要予約、先着5組
参加料：親子1組1,000円

お店屋さんごっこ 7月11日㈮午前10時15分～正午 買い物バッグを作って、簡単な英語を使って買い物体験
をしましょう!

要予約
参加料：親子1組200円

夏まつり 7月26日㈯午前9時15分～正午（退場時間自由）家族そろって『夏まつり』に参加しませんか? 要予約
参加料：親子1組200円

オアシス
助産師相談 7月14日㈪午前10時～11時30分 中島助産院の先生が相談に応じます 要予約、5組
誕生会 7月31日㈭午前10時～11時 みんなでお祝いしましょう 要予約、誕生児優先、5組
パパの日 8月7日㈭午前10時～正午 パパと一緒に水遊びを楽しみましょう（パパのみ参加可）要予約、5組

桜ケ丘
ぺったんこ教室 8月6日㈬午前10時30分～11時30分 親子で楽しく制作をします 要予約、先着5組、1歳半以

上・未満児の年齢合同
絵の具遊び 7月23日㈬午前10時30分～11時30分 親子で絵の具に触れ、感触を楽しみながら遊んでみませんか? 要予約、先着8組
お誕生会 7月30日㈬午前10時30分～11時30分 お誕生日のお友達をみんなでお祝いしましょう 要予約、先着8組

ひよこ

身体測定 7月15日㈫午前9時～午後2時 身長・体重を測り、手形・足形を採りましょう ‐

ベビー＆ママヨガ 7月16日㈬午前10時～11時 赤ちゃん（首据わり～1歳2カ月）と一緒に、心も体も
リラックスしましょう 要予約、先着8組

親子体操 8月1日㈮午前10時～11時 親子でたくさん体を動かしましょう 要予約、先着8組
運動のできる服装

明　戸

ポンポコ音楽会 7月11日㈮午前10時～11時 ピアノの生演奏で0歳から音楽を楽しめます 要予約、15組程度
就学前のこどもと保護者

給食体験 7月18日㈮午前11時～正午 園の給食を食べて栄養士が食事や栄養について相談に応
じます（給食費用の負担あり）

要予約、4組、離乳食完了
のこどもと保護者

ベビーオイルマッサージ 7月23日㈬午前10時～11時 無添加のオイルを使い赤ちゃんを優しくマッサージします 要予約、先着8組
2～8カ月児と保護者

川　本

おはなし教室 金曜日午前10時30分～11時30分 親子でお話の世界を楽しみましょう ‐

ベビー＆ママビクス 7月23日㈬午前10時～11時 音楽に合わせて親子で楽しく体を動かしましょう 要予約、8組程度
1歳未満児と保護者

水遊び 8月5日㈫・7日㈭午前10時～、午前10
時45分～ お友達と一緒に水遊びを楽しみましょう 要予約、各回5組程度

▲アソビバのイメージ

アソビバの詳細は市ホームページ
（右記QRコードからアクセス）を
ご覧ください。

エリア名 設置遊具やおもちゃ
ヤサイ平原 大型ネット遊具　など
レンガ山 滑り台、クライミング　など
オトの谷 音を楽しむ遊具
ゆりかごひろば 0～2歳のこども向けおもちゃ
ごっこひろば 3歳以上のこども向けおもちゃ、ふっかちゃんのへや
ゲームの丘 さまざまなボードゲーム、カードゲーム
デジタルの森 光と音の未来系ボールプールなどのデジタル遊具
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まちの話題を写真でお届け！

まちフォト

　『親子ふれあいランチ』が八基小学校で開催され、1年

生と保護者が会話を楽しみながら、サクッフワッな揚げ

パンなど、自校式ならではの温かい給食を楽しみました。

　毎年恒例となっている川本南小学校伝統の田んぼアー

トプロジェクト。児童たちは、泥だらけになりながら一

所懸命、地域の皆さんと一緒に田植えを行いました。

一緒に食べよう！おいしい給食『祝！深谷市20周年 へび年ふっかちゃん』
6月13日・八基小学校6月12日・川本南小学校

　八基地区の皆さんが、地域ぐるみで大切に育てたフ

ウリン草約200鉢が見ごろを迎え、彩り豊かに満開と

なった花々が来場者の目を楽しませました。

丹精込めたフウリン草をご覧あれ
5月30日・八基公民館

　藤沢公民館で『和菓子作り体験教室』が行われ、参加し

たこどもたちは、繊細な作業に苦戦しながらも、楽しみな

がらアジサイなどをかたどった練り切りを作りました。

　道の駅おかべで、『岡部とうもろこし祭り』が開催さ

れ、来場者は、トウモロコシ『味
み

来
ら い

』の販売をはじめ、

焼きとうもろこしなどのグルメを楽しみました。

和菓子作りに挑戦 深谷の甘～いトウモロコシを味わって
6月7日・藤沢公民館 6月7日・道の駅おかべ

　秩父ミューズパークを主会場に、66年ぶりに

埼玉県で開催された第75回全国植樹祭。市内で

は、深谷テラスパークに、式典をライブ中継する

サテライト会場が設置され、来場者はステージイ

ベントや出展ブースを楽しみました。また、旧渋

沢邸『中の家』では、連動企画として、ガラポン

抽選会などの特別イベントが実施されました。

第75回全国植樹祭 埼玉2025
5月25日・深谷テラスパーク、旧渋沢邸『中

な か

の
ん

家
ち

』

左上から時計回りに（写真①）各地区から集まった山車・
屋台　（写真②）市内飲食店による出店エリアの様子　
（写真③）豪華景品が当たる抽選会の様子　（写真④）謎
解きに挑戦する来場者　（写真⑤）キッチンカーマルシェ
で披露されたフラダンス　（写真⑥）レンガ通りのキッ
チンカーマルシェ会場の様子

①

①

②

②

⑥

③

④③

④⑤⑥

⑤

▲祭りの目玉として行われた大迫力のたたき合いの様子

▲焼きとうもろこしを焼く埼玉工業大学の学生たち（左下）と焼きとうもろ
こしを味わう来場者
▼焼きとうもろこしを味わおうと多くの来場者が
買い求めました

　深谷まつりとともに設立された深谷まつり連合

青年部が30周年を迎えたことを記念し、『ふっか祭

2025』が開催されました。毎年7月に深谷まつり

で披露される山車・屋台によるたたき合いや市内飲

食店の出店、抽選イベントなどが行われた他、同日

に、レンガ通り開通記念の『キッチンカーマルシェ』

も開催され、多くの来場者でにぎわいました。

山車・屋台やグルメが大集合！
5月25日・市役所通り、レンガ通り

▲サテライト会場となった深谷テラスパークの様子

左から時計回りに（写真①）植樹をするこどもたち　（写真②）万葉の里太鼓スポーツ少年団による和太鼓の演奏　（写真③）深谷書道ガルボイズによる書
道パフォーマンスの様子　（写真④）丸太切り体験の様子　（写真⑤）火おこし体験の様子　（写真⑥）旧渋沢邸『中の家』でガラポン抽選を行う来場者▲田んぼアートのデザイン
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熱中時間熱中時間深谷市にゆかりがあり、
市内外で活躍する個人
や団体を紹介します。 深谷市では、『儲

もう

かる農業都市ふ
かや』の実現を目指し、『農業』
を核とした産業のブランディングを進めています。
問い合わせ/産業ブランド推進室（う577‐ 3819）

って、にんしんしている人がつけているマークということが
分かりました。また、長方形で＋とハートのかいてあるマー
クをつけている人もいました。これは、「ヘルプマーク」とい
って、えん助やはいりょを必要としている人がつけている
マークということが分かりました。
　みんな一人一人が幸せに生きるためには、助け合うこ
とが大切だと思います。友達が、困ったりなやんだりして
いるときには、積きょく的に声をかけたいと思います。また、
どうしたら友達を助けてあげられるか考えて行動していき
たいです。
　学校い外の場所でも、マタニティーマークや、ヘルプマ
ークをつけている人を見かけたら、その人が安心できる
方法を考えていきたいです。
　人権朝会のときに校長先生が、命は時間であると教え
てくださいました。その大切な時間を自分のためだけでは
なく、友達や困っている人のために使っていきたいです。
みんなが一人の人権
をなくすのではなく、み
んなの人権が、守られ
るクラスを作っていきた
いです。

　ぼくは、人権朝会で人権について学びました。人権は、み
んな一人一人が幸せに生きることなのかなと思いました。
　ぼくは、友達がけんかをしているのを見たことがありま
す。最初は、ふざけ合っているだけかなと思っていたら、だ
んだんきけんなじょうきょうになってしまいました。ぼくは、
すぐに先生に伝え、かいけつをしてもらいました。
友達は、
「ありがとう。」
と言って、だれもけがをせず、その後はなかよくすごしてい
ました。そして、みんなが笑顔になりました。ぼくも、友達の
「ありがとう。」の一言で心が気持ちよくなりました。
　また、電車に乗って出かけた時に気づいたこともありま
す。ぼくが乗った車両に、お母さんが赤ちゃんをだっこし
ているマークをつけたカバンを持っている人がいました。
ふしぎに思って調べてみたら、「マタニティーマーク」とあ

八基小学校4年（現5年）
𠮷
よし　おか

岡　壮
そう　すけ

佑 さん

人権はなくすためにあるんじゃない

　深谷市では、アグリテック（農業＝Agricultureとテクノロジー＝Technologyを組み合わせた造語）企業が集積
する農業版シリコンバレー『D

デ ィ ー プ

EEP V
バ レ ー

ALLEY』を実現し、『儲かる農業都市ふかや』を目指しています。その取り組
みの1つとして、毎年、『A

ア グ リ テ ッ ク

gritech A
ア ワ ー ド

ward』を開催し、さまざまな企業から日本全国が抱える農業課題を解決する
技術の提案を募集しています。
　そして、『Agritech Award 2023』で、株式会社セブン‐イ
レブン・ジャパンから、農業の人材不足解決を目指すサービスの提
案があり、その後、市内の農業現場でヒアリングなどを行いなが
ら、サービスの開発が進められてきました。このたび、株式会社セ
ブン‐イレブン・ジャパンが、空き時間に農業を行いたいかたと人
手不足に悩む農家をマッチングする、スマートフォン向けのアプリ
『くろっぷG

ゴ ー

O』（右図参照）を開発し、実証実験を行います。

アグリテックアワード受賞企業による製品の実証実験が始まりました

■『くろっぷGO』実証実験参加者募集
対象　農作業の人手不足に困っている農
家、空き時間に農業を行いたいかた
とき　令和8年2月28日㈯まで
参加方法　農家＝くろっぷGO農家版から
登録して仕事を依頼、農
業を行いたいかた＝求
人一覧から応募

深谷市アグリテック交流施設『アグリ:c
コ ー ド ツ ー ツ ー

ode22深谷』をご利用ください！
　アグリテック交流施設『アグリ:code22深谷』は、農業生産
者とアグリテック企業のマッチングを行うなど、農業課題の解
決に向けたさまざまな取り組みを行っています。
　利用は無料ですので、お気軽にご利用ください。
開館時間　午前10時～午後6時（土・日曜日、祝日を除く）
ところ　本住町3‐3
問い合わせ　う080‐3439‐3591
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ふっかちゃんの
つ・ぶ・や・き
ふっかちゃんの
つ・ぶ・や・き

　「自分のお芝居やパフォーマンスを見た人が『楽しかった』、『心
を打たれた』と思うように、誰かの感情を動かすことにとてもや
りがいを感じます。」と話すのは、深谷市出身で俳優、アイドル、
タレントと幅広く活躍する豊田ルナさんです。
　5歳から芸能活動を始めたという豊田さん。芸能界に入った
きっかけは、「誰かの前に立つことが好きで、自分から『やりたい』
と言ったことがきっかけです。」といいます。
　『清く、正しく、剛く』を座右の銘とする豊田さん、活動をす
る上で大切にしていることを聞くと、「これまで楽しいことばか
りじゃなかったからこそ、人に対して思いやりを持ち、どんな時

7月2日㈬に深谷市親善大使に就任！

も初心を忘れずに、自分だけじゃなく、周りの人も楽しめるよう
に活動しています。」と話す言葉の裏には、小さい頃から挑戦し
てきた、さまざまなな現場や何千回ものオーディションの経験が
ありました。そして、「誰かの憧れの人になれるように、どんな
事でも一つ一つ、最後までやり遂げながら、チャレンジしていき
たいです。」と、今後の活動への熱い思いを語ります。
　「家族やスタッフ、ファンの皆さんの応援や協力があるから自
分の好きな活動ができています。だからこそ、『誰かのために！』
これからも頑張っていきたいです。」と力強く話す豊田さんの、
さらなる挑戦と飛躍に期待が膨らみます。

ふっかちゃんの日常から
深谷が見えてくる

ふ かっ 歩
散

　新1万円札が発行して１年
が経つねぇ～！
　きっと栄一さんも喜んで
くれているはず★
　みんなで一緒にお祝いし
ようねぇY(o≧ω≦o)Y

143六
ろ く

堰
せ き

頭
と う

首
し ゅ

工
こ う

　今回は、『六堰頭首工』に来たよぉ。ここは、川をせき止め
て、農業用水を用水路に取り入れる施設で、深谷市、熊谷市、
行田市、鴻巣市の約3,820ヘクタールの水田に農業用水を
送ってるよ。一番水を必要とする田植え時期には、最大で毎
秒約17立方メートルを取水していて、これは、学校のプール
が20秒程度で貯まるくらいの水量なんだってぇ。

▲4月5日に深谷テラスパークで行われた寄居警察
署の『春の全国交通安全運動出発式』で一日警察署
長を務めた豊田ルナさん

▲この大きな設備は川から水を取り入
れる『取

しゅ

水
すい

口
こう

』。下の部分には用水路に
ゴミが流れ込まないようにするための
装置があるよぉ。

▶水が勢いよく流れているここ
は『土

ど

砂
しゃ

吐
ば

きゲート』。荒川の水位
を一定に維持する役割があるよ。
ゲートの横には、魚の行き来を妨
げないように、階段式の魚

ぎょ

道
どう

（魚の
通り道）も設置されていたよぉ。

◀こっちは『洪
こう

水
ずい

吐
ば

きゲート』といっ
て、荒川をせき止める役割があって、
台風などで洪水が発生した場合は、こ
のゲートを開けることで下流へ流す
水の量の調整をするんだってぇ。

清く、正しく、清く、正しく、剛剛
つ よつ よ

くく
『誰かのため』に挑戦を『誰かのため』に挑戦を

俳優・アイドル・タレント

豊
と よ

田
だ

ルナさん

▲農家版 ▲求人一覧

2025.7. 広報ふかや2025.7. 広報ふかや 2829 2025.7. 広報ふかや
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ガーデンシティふかや推進室［ふかや緑の王国・深谷市櫛引24‐2（花植木流通センター隣）］う551‐5551
花を愛し、人を愛し、地域を愛するまちづくり !!

『ガーデンシティふかや』『ふかや緑の王国』ホームページのほか、X（旧ツイッター）
（＠garden5551）、『ガーデンシティふかや』フェイスブックもご覧ください。

栄一の小話
ちょっと

せい

こ ばなし

えん い くん

『
青
天
を
衝つ

け
』
は
巡じ

ゅ
ん

信し
ん

紀き

詩し

　

令
和
３
年
放
送
の
大
河
ド
ラ
マ

『
青
天
を
衝
け
』
で
は
、
前
半
の
12

話
ま
で
、
栄
一
の
原
点
で
あ
る
血
洗

島
で
の
成
長
の
日
々
が
紹
介
さ
れ
ま

し
た
。
特
に
、
後
に
実
業
家
と
し
て

活
躍
し
た
栄
一
が
、
家
業
の
藍
玉
の

製
造
・
販
売
を
通
し
て
商あ

き
な

い
に
触
れ

る
場
面
が
見
ど
こ
ろ
で
し
た
。

　

こ
の
商
い
は
、
藍
の
葉
を
買
い
入

れ
て
染
料
の
も
と
と
な
る
藍
玉
に
加

工
し
、
藍
染
め
を
行
う
『
紺こ

う

屋や

』
へ

売
る
と
い
う
も
の
で
、
先
に
藍
玉
を

納
品
し
、
そ
の
分
の
代
金
を
後
で
回

収
す
る
と
い
う
方
法
で
行
っ
て
い
ま

し
た
。

　

こ
の
商
売
は
、
季
節
ご
と
に
数
回

得
意
先
を
回
る
こ
と
が
特
徴
で
、
初

め
は
栄
一
も
、
藍
の
目
利
き
の
名
人

で
も
あ
っ
た
父
親
の
市い

ち

郎ろ

右う

衛え

門も
ん

に

同
行
し
、
次
第
に
１
人
で
得
意
先
回

り
の
旅
に
出
る
よ
う
に
な
り
、
景
色

な
ど
の
風
物
に
触
れ
、
漢
詩
を
詠
む

こ
と
や
各
地
の
知
識
人
と
交
流
す
る

こ
と
な
ど
が
旅
の
楽
し
み
で
し
た
。

　

栄
一
の
家
の
得
意
先
は
、
信
州
の

佐
久
や
上
田
、
上
州
の
安
中
、
秩
父

方
面
に
あ
り
、
特
に
佐
久
で
は
木き

内う
ち

芳ほ
う

軒け
ん

と
い
う
漢
詩
人
と
親
交
が
あ
っ

た
た
め
、
栄
一
が
18
歳
の
時
、
い
と

こ
の
尾お

高だ
か

惇じ
ゅ
ん

忠ち
ゅ
う

と
信
州
へ
向
か
っ

た
際
、
創
作
好
き
な
２
人
は
道
中
で

詩
作
を
楽
し
み
、
『
巡
信
紀
詩
』
と

い
う
詩
集
に
ま
と
め
ま
し
た
。

　

巡
信
紀
詩
の
中
に
収
め
ら
れ
た
奇き

岩が
ん

怪か
い

石せ
き

そ
び
え
る
雄
大
な
峠
で
あ
る

内う
ち

山や
ま

峡き
ょ
う

を
詠
ん
だ
漢
詩
の
一
節
『
勢

衝
青
天
攘
臂
躋
（
勢
い
は
青
天
を
衝

き
臂ひ

じ

を
攘ま

く

っ
て
躋の

ぼ

り
）
』
の
『
衝
青

天
』
が
、
日
本
の
近
代
化
の
た
め

に
力
を
尽
く
し
た
渋
沢
栄
一
の
生

涯
が
描
か

れ
た
大
河

ド
ラ
マ
の

タ
イ
ト
ル

『
青
天
を

衝
け
』
と

な
っ
た
の

で
す
。

▲内山峡の詩碑（拓本）

GARDENCITYNEWS
自然と人間が共生できるまちづくり

次の手当などを受けるには受給申請が必要です。詳しくはお問い合わせください。
あ障害福祉課（う 571 ‐ 1011・え 574 ‐ 6667)

特別障害者手当 障害児福祉手当 在宅重度心身障害者手当

対象
20歳以上で、重度の障害により常時特別な介護を
要するかた（３カ月以上の入院中のかたは対象外）
※寝たきりの状態などで要介護 4・5 相当の一部
のかたを含む

20歳未満で、身体障害者手帳１・２級
の一部のかた、療育手帳Ⓐ相当のかた

（障害を事由とする年金を受給してい
るかたは対象外）

65歳未満で、身体障害者手帳
１・２級、療育手帳Ⓐ・Ａ、精神
障害者保健福祉手帳１級に
認定されたかた

金額 月額29,590円 月額16,100円 月額5,000円

備考 ・所得に応じて支給制限があります。また、施設に入所中のかたは対象外です。
・特別障害者手当と障害児福祉手当の認定には医師による診断書の提出が必要です。

重度心身障害者医療費支給

対象
市内に住所を有していて、医療保険に加入しており、次の①～④のいずれかに該当するかた
①身体障害者手帳１～３級のかた　②療育手帳Ⓐ、Ａ、Ｂのかた　③精神障害者保健福祉手帳１級のかた（ただ
し、精神病床への入院は除く）　④65歳以上で、後期高齢者医療制度の障害認定を受けたかた（条件あり）
※所得制限により助成対象とならないかたもいます。また、65歳以上で初めて手帳を取得したかたは対象外になります。

助成
範囲

医療保険の適用となる医療費（一部負担金）
※高額療養費、附加給付金などが給付されている場合、相当額を控除した金額が支給の対象となります。自由診療（保険適用外）
の負担金は支給の対象となりませんのでご注意ください。

所得
審査

全受給者が所得制限の対象となり、毎年所得の判定を行います。対象者には９月下旬に所得審査結果などを送
付します。

害 祉障 福 申請が必要な 手当·医療費支給
第17回森の音楽祭＆第14回花の音楽祭　出演者募集!

第17回森の音楽祭inふかや緑の王国
とき　10月25日㈯午前10時～午後3時（雨天中止）
ところ　ふかや緑の王国（特設ステージ）　
定員　25組（抽選）
その他　アコースティック（生音）演奏に限る
申し込み　8月1日㈮から29日㈮までに応募用紙を問い合わせ
先へ提出
※詳しくは市ホームページ（右記QRコードからアクセス）を
ご覧ください。 ▲第16回森の音楽祭の様子

第14回花の音楽祭＆秋野菜まつり㏌深谷グリーンパーク
とき　10月19日㈰午前10時～午後3時（雨天中止）
ところ　深谷グリーンパーク（特設フラワーステージ）
定員　10組（抽選）
その他　電子楽器・音響装置用の電源あり（100Ｖ）
申し込み・問い合わせ　7月11日㈮から8月29日㈮までに応募用紙をファク
ス（え574 ‐ 8611）または直接深谷グリーンパーク（う574 ‐ 5000）へ ▲第13回花の音楽祭の様子

夏休みガーデニング教室『草木染め 藍の雪花絞り染め体験』参加者募集！

　木綿の手拭いに雪の結晶のような模様の藍染めをしてみませんか？こどもから大人まで楽しく体験できます。
対象　小学生以上（小学生は保護者同伴）
とき・ところ　8月6日㈬午前9時30分～11時30分・ふかや緑の王国多目的室
定員　20人（抽選）　参加料　2,000円（材料費を含む）
講師　小

こ

池
い け

啓
け い

子
こ

氏（(一財)日本手工芸指導協会）
申し込み　7月16日㈬午前9時から22日㈫午後5時までに電子申請（下記QRコード
からアクセス）で申し込み
※1回の申し込みで2人まで、電子申請ができない場合のみ問い合わせ先へ
電話申し込み可
※熱中症対策として水分補給のため、各自で水筒などを持参してください。 ▲作品イメージ

ガーデンガイドツアーを毎月開催しています！

　ふかや緑の王国では、職員と一緒に園内を歩いて探索する『ふかや緑の王国園内ガイドツアー』を毎月開催
しています。1時間程度、園内を散策しながら、見ごろを迎える草花を観察してみませんか。参加者には花の
種と見ごろの花々をモチーフにした『フラワーカード』をプレゼントします。
集合場所　ふかや緑の王国正門『園内見ごろ草花掲示板』前
※開催日時などは市公式L

ラ イ ン

INE、市ホームページなどで随時お知らせします。

▲ダリア ▲クガイソウ ▲アーティチョーク ▲ヤマユリ ▲レンゲショウマ ▲キキョウ ▲ユーパトリウム・パープレウム ▲キツリフネ ▲モミジアオイ

7月に見ごろの草花7月に見ごろの草花

上旬 中旬 下旬

▲市公式LINE ▲市ホームページ
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今日のご
はんは明

日のげん
き！

～笑顔で
つくる健

康なまち
　深谷～

ふかやの野菜をプラス1皿！　　　　　野菜で T
つ な ぐ

UNAGU 明日の健康！

2025年
7月1日
No.235

●スマートフォンから簡単便利な情報検索！（くらし、子育て・健康、防災、魅力）

↑スマートフォンで LINE アプリをインストール後、ＱＲコードを読み取り『深谷市』を友だち追加してください

深谷市公式 L
ラ イ ン

I N E
友だち登録受け付け中 ●カテゴリから欲しい情報を選んで受信！●市メール配信サービスも受け取れる！

エネルギー
124kcal

たんぱく質
3.3g 

セロリでシャキシャキ感アップ！

セロリのタルタルソース

脂質
11.7g 塩分

0.5g

栄養価（1人分）

炭水化物
2.7g

作り方

材　料  (2人分)

おすすめポイント
・ご家庭にらっきょうがない時は、他の漬物で代用可能！・野菜だけでなく、唐揚げやエビフライなど、他の料理にも合います！

❶❶ �たっぷりの水を入れた鍋に卵を入れ、火にかけ

 �たっぷりの水を入れた鍋に卵を入れ、火にかける。沸騰後10分間ゆでた後、氷水に取り出して、

る。沸騰後10分間ゆでた後、氷水に取り出して、ある程度冷めたら殻をむく。
ある程度冷めたら殻をむく。❷❷ �セロリ、タマネギ、らっきょうは粗みじん切りに

 �セロリ、タマネギ、らっきょうは粗みじん切りにする。する。
❸❸ � �❶❶の卵の水気をよく拭き取り、ボウルに入れて

の卵の水気をよく拭き取り、ボウルに入れてマッシャーやフォークなどで粗目につぶす。

マッシャーやフォークなどで粗目につぶす。❹❹ � �❸❸にみじん切りにした
にみじん切りにした❷❷ととAAの調味料を入れての調味料を入れてよく混ぜて器に盛る。

よく混ぜて器に盛る。❺❺ �スティック状に切った野菜に、タルタルソースを

 �スティック状に切った野菜に、タルタルソースを添えたら完成。添えたら完成。

卵1個、セロリ15g、タマネギ10g、らっきょうの

卵1個、セロリ15g、タマネギ10g、らっきょうの甘酢漬け10g、甘酢漬け10g、AA（マヨネーズ大さじ2、塩コショウ
（マヨネーズ大さじ2、塩コショウ少々）、お好みの野菜適量

少々）、お好みの野菜適量

（�レシピ作成：東都大学管理栄養学部、料理：管理栄養学

（�レシピ作成：東都大学管理栄養学部、料理：管理栄養学部生　部生　石石
いしいし

塚塚
づかづか

楓楓
ふうふう

花花
かか

、、村村
むらむら

山山
やまやま

叶叶
かなかな

夢夢
むむ

））

No.133キレイ・元気を応援します！

　毎日暑いですね！そんな季節にぴったりの爽やか野菜『セロリ』をご紹介します。

　ヨーロッパ原産とされるセロリは、古くは薬や香辛料として用いられ、17～18世紀ごろに

野菜として改良されたといわれています。ハウス栽培も行われ、日本では年間を通して出回っ

ています。

　そんなセロリの特徴は、なんといっても香りと食感！白く柔らかい茎の部分は、筋を取り

さっと氷水に漬けると爽やかな香りと歯切れの良さが味わえます。そのままはもちろん、サラ

ダや酢の物、浅漬けや塩麹
こうじ

漬け、刺身のツマにもぴったりです。香りの

強い葉や緑色の茎は臭み消しや香味野菜として、加熱料理に活用でき

ます。なお、セロリ特有の香気成分は精神を落ち着かせる作用があると

いわれています。

　セロリを選ぶ際は、葉がみずみずしく鮮やかな緑色の物、茎が肉厚で

筋張っていない物がお薦めです。葉から水分が蒸発し、鮮度が落ちやす

いため、葉と茎を分けて袋に入れ、立てて冷蔵保存しましょう。

　今年の夏は、セロリを食べて爽やか気分で乗り切りましょう。

暑い夏もセロリで爽やか気分♪
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