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体育館で部活動をする花園中学校男子バスケットボー
ル部の部員たち。市内全公立小・中学校の体育館へのエ
アコン整備に向け、令和７年度は、小学校分はエアコン
設置のための設計、中学校分は設置工事を実施します。
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令和7年度 まちづくりの方針と予算

深谷市の総予算

～
令
和
７
年
度
施
政
方
針
よ
り
抜
粋
～

～
時
代
の
転
換
期
を
経
て新

た
な
ス
タ
ー
ト
を
～

深
谷
市
長
　
小こ

島じ
ま

　
進す

す
む

　
昨
年
は
、
つ
い
に
栄
一
翁
が
描
か
れ
た
新
１
万
円
札
が
発
行
さ
れ
、
市
民
の
皆

様
と
喜
び
を
分
か
ち
合
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
感
謝
の
念
に
堪
え
ま
せ
ん
。
し

か
し
、
新
１
万
円
札
発
行
は
ゴ
ー
ル
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
の
盛
り
上
が
り
を
一

過
性
の
も
の
に
し
な
い
よ
う
、
栄
一
翁
の
勢
い
を
市
の
魅
力
と
し
て
さ
ら
に
発
信

し
、
市
政
発
展
に
つ
な
げ
る
よ
う
決
意
を
新
た
に
し
た
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

　
私
は
市
長
就
任
以
来
『
深
谷
を
も
っ
と
好
き
に
な
っ
て
ほ
し
い
、
元
気
な
ま
ち

に
し
た
い
』
と
の
思
い
を
持
ち
続
け
、
全
力
を
尽
く
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。
今
後

も
、
初
心
を
忘
れ
ず
、『
元
気
と
笑
顔
の
生
産
地
　
ふ
か
や
』
の
実
現
に
向
け
、

尽
力
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
近
年
の
自
然
災
害
や
犯
罪
の
多
発
、
少
子
高
齢
化
や
人
口
減
少
な
ど
、
今
後
も

先
行
き
不
透
明
な
社
会
情
勢
が
続
く
中
で
も
、
未
来
に
向
け
て
持
続
可
能
な
行
財

政
運
営
が
求
め
ら
れ
て
お
り
ま
す
。

　
こ
う
し
た
状
況
に
的
確
に
対
応
す
る
た
め
、
令
和
７
年
度
は
、『
安
全
・
安
心

な
ま
ち
づ
く
り
』、『
子
育
て
に
重
点
を
お
い
た
ま
ち
づ
く
り
』、『
将
来
を
見
据
え

た
投
資
』
の
３
つ
の
視
点
を
も
っ
て
、
全
力
で
市
政
に
あ
た
る
所
存
で
あ
り
ま
す
。

　
栄
一
翁
は
、「
目
的
に
は
、
理
想
が
伴
わ
ね
ば
な
ら
な
い
。
そ
の
理
想
を
実
現

す
る
の
が
人
の
務
め
で
あ
る
」
と
い
う
言
葉
を
残
し
て
お
り
ま
す
。
こ
れ
は
、
目

先
の
目
的
だ
け
で
な
く
、
目
的
を
達
成
し
た
先
に
、
向
か
う
べ
き
夢
や
理
想
を
持

つ
こ
と
が
重
要
で
あ
る
と
い
う
意
味
と
捉
え
て
お
り
ま
す
。

　
私
は
、
こ
の
栄
一
翁
の
志
を
受
け
継
ぎ
、
引
き
続
き
市
民
の
皆
様
と
共
に
『
誰

一
人
取
り
残
さ
な
い 

み
ん
な
が
う
れ
し
い 

ふ
か
や
』
と
い
う
理
想
を
実
現
す
べ

く
、
全
力
を
傾
注
す
る
所
存
で
あ
り
ま
す
。

防犯のまちづくり支援事業
防犯対策に有効な設備を購入・
設置したかたに対し、かかっ
た費用の2分の1を地域通貨ネ
ギーで補助（上限１万n

ネ ギ ー

egi）。

なまちづくり
安全・安心安全・安心

幼稚園・こども館複合施設建設事業
大型遊具などを設置するこども館
と、充実した幼児教育を提供する
幼稚園を複合した、教育・子育て
を支える魅力ある拠点を創出。

に重点をおいたまちづくり
子育て子育て

原郷上野台線整備事業
JR高崎線との交差部のア
ンダーパス整備を進め、深
谷の南北交通の円滑化を図
る。

を見据えた投資
将来将来

　一般会計は、市の
基本的な経費を扱う
会計です。

　歳入の根幹である市税のほ
か、国県支出金などを最大限
活用するとともに、必要な費
用については市債を発行する
など、財源の確保に努めてい
ます。

　一般会計以外には、特
別な目的のために使う

『特別会計』、水道事業な
ど特定の事業を経理する

『企業会計』があります。

区　　　　分 令和 7 年度 令和 6 年度 前年度比

一 般 会 計 653.9 億円 576.0 億円 13.5 %

特
別
会
計

国 民 健 康 保 険 特 別 会 計 148.3 億円 150.9 億円 ▲ 1.7 %

後 期 高 齢 者 医 療 特 別 会 計  40.2 億円  38.9 億円 3.3 %

国済寺土地区画整理事業特別会計  11.4 億円  5.8 億円 95.1 %

企
業
会
計

水 道 事 業 会 計  54.4 億円  47.5 億円 14.4 %

下 水 道 事 業 会 計  74.6 億円  68.7 億円 8.6 %

総　　　　　　　　計 982.9 億円 887.9 億円 10.7 %

一般会計・特別会計

予算編成の3つの視点歳入

市税
193億円
29.5％

市税
193億円
29.5％
皆さんからの税金皆さんからの税金

国県支出金
167億円
25.6％

国県支出金
167億円
25.6％
国や県からの補助金など国や県からの補助金など

繰入金や繰越金など繰入金や繰越金など

地方交付税
85億円
13.0％

地方交付税
85億円
13.0％
使い道に定めのない交付金使い道に定めのない交付金

市債
46億円
7.1％

市債
46億円
7.1％
市の借入金市の借入金

その他
162億円
24.8％

その他
162億円
24.8％

歳出
民生費
290億円
44.4％

民生費
290億円
44.4％
子育て支援や高齢
者・障害者福祉など
子育て支援や高齢
者・障害者福祉など

教育費
81億円
12.3％

教育費
81億円
12.3％
学校施設など、教育環境の整備学校施設など、教育環境の整備

土木費
67億円
10.3％

土木費
67億円
10.3％

道路や橋の
整備・維持管理など
道路や橋の
整備・維持管理など

総務費
65億円
9.9％

総務費
65億円
9.9％
住民票や戸籍の交付、
防災対策など
住民票や戸籍の交付、
防災対策など

公衆衛生、産業振興や
消防など
公衆衛生、産業振興や
消防など

その他
151億円
23.1％

その他
151億円
23.1％

令和７年度まちづくりの方針と令和７年度まちづくりの方針と

予算予算
一般会計 当初予算額一般会計 当初予算額

今年度は、第２次深谷市総合計画後期基本計画
の実現に向け、各施策を着実に推進し、確かな
成果に結びつけるための予算を編成しました。

あ財政課（う574-6632）

主な事業 主な事業主な事業

653億9,413万円653億9,413万円
一般会計予算額の内訳

※表示単位未満を四捨五入しているため、合計などが一致しない場合があります

　　歳出は市民 1 人当たりで計算す
ると、約 46.5 万円が使われます。
　子育て支援や高齢者・障害者福
祉などのための民生費が全体の 4
割以上を占めています。
※令和7年3月1日現在の人口140,569人で計算

予算のことをもっと
詳しく知りたいかたは
こちらをご覧ください。

企業会計（水道事業） 企業会計（下水道事業）
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主主
なな
事
業
事
業

必要経費

2323億億908908万万88千千円

必要経費

600万万円

　日中などに65歳以上の高
齢者のみとなる世帯を対象
に、防犯対策設備の購入・設
置に対し、かかった費用の2
分の1を地域通貨ネギーで補
助（上限1万n

ネ ギ ー

egi）します。

あ自治振興課

（う574-8597）

必要経費

316万万8千円

　生成AIを、議事録の要約など
の業務に活用する取り組みを
進めます。また、市民サービ
ス業務にも試験的に導入し、
さらなる業務効率化や行政
サービスの向上を進めます。

あICT推進室

（う574-8563）

必要経費

573万万6千円

　渋沢栄一翁が肖像の新紙幣発
行1周年を記念して、紙幣ゆかり
の関連団体との連携の強化を図
る『お札

さ つ

サミット』や、市民の
皆さんと1周年をお祝いする『ビ
アフェス』などを開催します。

あ渋沢栄一政策推進課

（う577-5061）

必要経費

748万円

　0～18歳のこどもがいる世帯
を対象に、こどもの体調不良時
など、小児科医へ24時間無料
で健康や医療に関する相談がで
きる、オンライン医療相談サー
ビスの提供を開始します。

あ保健センター

（う575-1101）

必要経費

2,750万万円

　民間活力を導入した深谷グ
リーンパークの再整備の検討を
進めます。
　再整備を通じて、深谷グリー
ンパークのさらなる魅力向上に
努めます。

あ農業振興課

（う577-3298）

必要経費

14億億1,600万万円

　令和7年度は、JR高崎線
との交差部のアンダーパス整
備のうち、アプローチ部工事
を実施します。令和9年度上
期の開通に向け、整備を進め
ます。

あ道路河川課

（う574-6652）

必要経費

226万万7千円

　保護者の負担軽減のため、
保育施設の一時預かり事業利
用時に負担する1日の利用料
金の、2,000円を超える額の
2分の1を補助する制度を創
設します。

あ保育課

（う574-8648）

必要経費

3億億1,262万万5千円

　ホフマン輪窯の本格的な活用
に向けて、管理活用棟を設置し、
輪窯を紹介する映像を放映するシ
アターやガイダンス機能を持たせ
るとともに、厨房を設け、窯内で
飲食ができるように整備します。

あ文化振興課

（う577-4501）

必要経費

204万万1千円

　防災士養成研修講座や資格取得
試験を実施し、防災士の資格取得
者の増加を図ります。また、資格
取得者に、フォローアップ研修を
行い、地域の防災リーダーとして
活躍できる人材を育成します。

あ総務防災課

（う574-6635）

必要経費

8億億9,704万万1千円

　教育活動中の熱中症対策と避難
所となった場合の生活環境改善の
ため、市内全公立小・中学校の体
育館へエアコンを整備します。令
和7年度は、小学校分は設計、中
学校分は設置工事を実施します。

あ教育施設課

（う573-9280）

実 施 予 定実 施 予 定
令和 7 年度幼稚園・こども館複合施設幼稚園・こども館複合施設

建設事業建設事業住宅等防犯対策補助金住宅等防犯対策補助金

生成AIを業務に活用生成AIを業務に活用 新紙幣発行1周年記念事業新紙幣発行1周年記念事業

オンライン医療相談サービスオンライン医療相談サービス
の提供の提供

深谷グリーンパークPPP/PFI等深谷グリーンパークPPP/PFI等
アドバイザリー業務委託アドバイザリー業務委託

原郷上野台線整備事業原郷上野台線整備事業 一時預かり利用者負担軽減一時預かり利用者負担軽減

旧旧煉煉
れ んれ ん

瓦瓦
がが

製造施設ホフマン製造施設ホフマン輪輪
わわ

窯窯
が まが ま

6号窯6号窯
管理活用棟建設等工事管理活用棟建設等工事

防災士の育成・活用を推進防災士の育成・活用を推進 全公立小・中学校体育館に全公立小・中学校体育館に
エアコン整備エアコン整備

令和7年度

まちづくりの方針と予算

幼稚園・こども館複合施設 完成イメージ

体育館内のエアコン設置の完成イメージ令和6年7月3日に行われたビアフェスの様子

窯内の飲食スペースのイメージ

アンダーパス完成イメージ 研修講座の様子

深谷グリーンパーク

　現在建設中の幼稚園・こど
も館複合施設は、令和8年4
月にオープン予定で、こども
の遊びと学びの場を提供し、
教育・子育てを支える魅力あ
る拠点を創出します。

あこども青少年課（う574-6646）

　教育施設課  　（う573-9280）

～
誰
一
人
取
り
残
さ
な
い 

                

み
ん
な
が
う
れ
し
い 

ふ
か
や
～
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TOPICSTOPICS
新たに始まる制度・事業や、生活に身近な話題などをお知らせします新たに始まる制度・事業や、生活に身近な話題などをお知らせします

医
療
・
育
児
に
関
す
る
不
安
の
相
談
が
で
き

ま
す
。

※
相
談
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
（
下
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か

ら
ア
ク
セ
ス
）
で
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

　
６
月
１
日
㈰
か
ら
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な

ど
の
通
信
機
器
を
通
し
て
、
小
児
科
医
に
直

接
相
談
が
で
き
、
専
門
的
見
地
か
ら
の
助
言

が
受
け
ら
れ
る
サ
ー
ビ
ス
を
開
始
し
ま
す
。

　
０
歳
～
18
歳
の
こ
ど
も
の
い
る
世
帯
の
か

た
は
、
24
時
間
、
無
料
で
こ
ど
も
の
健
康
・

オ
ン
ラ
イ
ン
医
療
相
談
を
開
始
し
ま
す

問
い
合
わ
せ　
保
健
セ
ン
タ
ー
（
う
５
７
５
‐
１
１
０
１
）

（
集
会
所
、
こ
ど
も
食
堂
）、
体
験
学
習

施
設
（
防
災
体
験
学
習
施
設
）、
教
育

施
設
（
放
課
後
学
習
支
援
施
設
）
な
ど

補
助
額
　
上
限
２
０
０
万
円
（
改
修
に

要
し
た
費
用
の
３
分
の
２
）

※
補
助
金
の
申
請
前
に
市
役
所
で
の
事
前

相
談
が
必
要
。
補
助
金
の
交
付
決
定
前
に

工
事
着
手
し
た
場
合
は
補
助
対
象
外

※
申
請
書
類
や
要
件
な
ど
詳
し
く
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
下
記

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
ア
ク
セ

ス
）で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

申
込
方
法　
11
月
28
日
㈮
ま
で
に
問
い
合

わ
せ
先
へ
必
要
書
類
を
提
出

件
を
満
た
す
食
品

の
寄
付
を
受
け
、

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
イ
エ

ロ
ー
ハ
ー
ツ
を
は

じ
め
と
す
る
市
内

の
こ
ど
も
食
堂
な

ど
の
団
体
が
、
寄

付
さ
れ
た
食
品
を
回
収
し
、
必
要
と
し

て
い
る
方
々
に
届
け
ま
す
。
市
は
周
知

活
動
な
ど
の
支
援
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

　
家
庭
で
余
っ
て
い
る
食
品
の
寄
付
に

ご
協
力
お
願
い
し
ま
す
。
寄
付
で
き
る

食
品
の
要
件
や
回
収
ボ
ッ
ク
ス
を
設
置

し
て
い
る
店
舗
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（
下
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
ア

ク
セ
ス
）
で
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

　
市
内
の
空
き
家
を
改
修
し
て
、
地
域

活
性
化
の
用
途
で
利
活
用
す
る
か
た

へ
、
改
修
（
リ
フ
ォ
ー
ム
）
費
用
を
補

助
し
ま
す
。

対
象　
空
き
家
の
所
有
者
ま
た
は
空
き
家

所
有
者
よ
り
改
修
の
承
諾
を
得
た
借
受
者

補
助
対
象　
空
き
家
を
地
域
活
性
化
の

用
途
で
使
用
す
る
た
め
に
か
か
る
改
修

費
用（
備
品
の
購
入
費
用
な
ど
は
対
象
外
）

要
件　
①
改
修
後
の
建
物
を
10
年
間
以

上
継
続
し
て
地
域
活
性
化
の
用
途
で
使

用
す
る
こ
と
、
②
市
内
事
業
者
が
行
う

改
修
工
事
で
あ
る
こ
と

※
地
域
活
性
化
の
用
途
＝
交
流
施
設

　
深
谷
市
は
、
３
月
21
日
に
㈱
セ
ブ
ン
‐

イ
レ
ブ
ン
・
ジ
ャ
パ
ン
お
よ
び
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
イ
エ
ロ
ー
ハ
ー
ツ
と
、『
フ
ー
ド
ド
ラ

イ
ブ
実
施
に
関
す
る
合
意
書
』
を
締
結
し

ま
し
た
。
こ
の
締
結
に
よ
り
、
市
内
の
セ

ブ
ン
‐
イ
レ
ブ
ン
の
一
部
店
舗
で
フ
ー
ド

ド
ラ
イ
ブ
を
実
施
し
、
寄
付
さ
れ
た
食
品

を
こ
ど
も
食
堂

な
ど
を
通
じ
て

必
要
な
か
た
に

届
け
る
活
動
を

行
っ
て
い
き
ま

す
。

【
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
実
施
方
法
】

　
市
内
の
セ
ブ
ン
‐
イ
レ
ブ
ン
の
一
部

店
舗
（
21
店
舗
）
に
回
収
ボ
ッ
ク
ス
を

設
置
し
、
店
舗
を
訪
れ
た
か
た
か
ら
要

地
域
活
性
化
を
図
り
周
辺
の
生
活
環
境
へ
の
悪
影
響
を
防
止

空
き
家
利
活
用
の
改
修
費
用
を
補
助
し
ま
す

問
い
合
わ
せ　
自
治
振
興
課
（
う
５
７
４
‐
８
５
９
７
）

『
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
実
施
に
関
す
る
合
意
書
』

を
締
結
し
ま
し
た

問
い
合
わ
せ　
こ
ど
も
青
少
年
課
（
う
５
７
４
‐
６
６
４
６
）

令
和
７
年
度
深
谷
市
職
員
採
用
試
験
を
実
施
し
ま
す

問
い
合
わ
せ　
　
人
事
課
（
う
５
７
４
‐
６
６
３
６
）
・
消
防
総
務
課
（
う
５
７
１
‐
０
９
０
０
）

新
た
に
社
会
人
経
験
者
を
募
集

　
市
で
は
、
令
和
８
年
４
月
１
日
採
用

予
定
の
職
員
を
募
集
し
ま
す
。
６
月
試

験
の
社
会
人
経
験
者
の
募
集
枠
で
は
、

令
和
７
年
11
月
１
日
採
用
も
選
択
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

よ
り
多
く
の
か
た
が
受
験
で
き
る
試
験

日
程
・
方
法
を
実
施

　
６
月
と
９
月
の
２
回
、
試
験
日
程
を

設
け
、
一
部
の
専
門
職
を
含
む
多
く
の

募
集
職
種
は
、
テ
ス
ト
セ
ン
タ
ー
で
の

受
験
が
で
き
ま
す
。な
お
、消
防
職
は
、

昨
年
度
と
同
様
の
試
験
方
法
で
す
。

　
試
験
内
容
や
申
込
要
件
な
ど
詳
し
く

は
、
各
受
験
案
内
や
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

受
験
案
内
　
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド

※
市
役
所
本
庁
舎
総
合

案
内
、
キ
ラ
ラ
上
柴
行

政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
、
消
防
本
部
、
各
消
防
分
署
で
も

配
布
し
て
い
ま
す
。

申
込
方
法　
全
職
種
電
子
申
請
で
Ｗウ

Ｅェ

Ｂブ

申
し
込
み

※
６
月
試
験
の
受
験
者
も
９
月
試
験
を

受
験
で
き
ま
す
。

※
テ
ス
ト
セ
ン
タ
ー
方
式
と
は
、
全
国

各
地
に
あ
る
試
験
会
場
に
お
い
て
、
受

験
者
が
希
望
す
る
会
場
・
日
時
で
受
験

で
き
る
も
の
で
す
。

募集職種（6月試験） 募集人数 申込期間 第1次試験日・試験方法

一般事務
（大学卒・短大卒・高校卒）

※高校卒は既卒者のみ

一般事務

16人程度

5月1日㈭　
　～22日㈭

6月11日㈬～24日㈫
テストセンター方式
（S

ス コ ア

COA）

一般事務（デジタル枠）
一般事務（福祉）
一般事務（障害者対象）

一般事務 一般事務（社会人経験者）
専門職

（大学卒・短大卒・高校卒）
※高校卒は既卒者のみ

まちづくり技師（土木・建築）

2人程度
専門職

まちづくり技師（土木施工管理
技士１級・一級建築士）
まちづくり技師（社会人経験者）

募集職種（9月試験） 募集人数 申込期間 第1次試験日・試験方法

一般事務
（大学卒・短大卒・高校卒）

一般事務A

11人程度

8月1日㈮　
　～20日㈬

9月21日㈰
市役所本庁舎で試験

一般事務B

9月10日㈬～23日㈷
テストセンター方式
（SCOA）

一般事務（デジタル枠）
一般事務（福祉）
一般事務（障害者対象）

一般事務 一般事務（社会人経験者）
専門職

（大学卒・短大卒・高校卒） まちづくり技師（土木・建築）

若干名

専門職

まちづくり技師（土木施工管理
技士１級・一級建築士）
まちづくり技師（社会人経験者）

保育士・幼稚園教諭 若干名 9月21日㈰
市役所本庁舎で試験

消防職 消防職（一般） 6人程度 9月21日㈰
消防本部で試験消防職（救急救命士）

深谷市職場環境のポイント
▪�渋沢栄一翁関連事業や市独自の子育て支援など新しい取
り組みに関わるチャンス！
▪�キャリアに応じたさまざまな研修制度
▪�多様な休暇制度によるワークライフバラン
スの充実

◀来庁者の
利便性を考
えて造られた
本庁舎

▲事務職・専門職▲消防職

▲調印式の様子

▲回収ボックス

 

取得できる証明書
▪住民票の写し
▪住民票記載事項証明書
▪戸籍附票の写し
▪印鑑登録証明書
▪課税（所得）証明書
▪納税証明書
▪戸籍全部事項証明書
▪戸籍個人事項証明書

利用可能時間
毎日午前6時30分～午後
11時（年末年始・メンテナ
ンス日を除く）

全国のコンビニで
証明書が取れます

あ市民課（う574‐6640）、
市民税課（う574‐6637）

　全国のコンビニエンス
ストアで、マイナンバー
カードを使って住民票や
戸籍などの証明書が簡単
に取れる『コンビニ交付』
をぜひ
ご利用
くださ
い。

▶詳しく
は市ホー
ムページ
をご覧く
ださい。

◀『渋沢栄
一とお札』
コーナーを
紹介
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TOPICS
新たに始まる制度・事業や、生活に身近な話題などをお知らせします

栄一翁みらい宣言栄一翁みらい宣言

『立
り っ

志
し

（夢・こころざし）』と『忠
ちゅう

如
じ ょ

（まごころ・思いやり）』の思いを  今、あらためてことばに。

深谷市長

小島　進

併
協
議
会
を
設
置
し
て
協
議
が
進
め
ら

れ
、
平
成
17
年
２
月
17
日
に
合
併
協
定
書

が
締
結
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
後
、
１
市
３

町
の
議
会
で
の
合
併
関
連
議
案
の
議
決
や

埼
玉
県
知
事
へ
の
合
併
申
請
な
ど
の
手
続

き
を
経
て
、
平
成
18
年
１
月
１
日
に
、
新

た
な
『
深
谷
市
』
が
誕
生
し
ま
し
た
。

　

新
た
な
深
谷
市
の
発
展
と
一
体
感
の
醸

成
を
図
る
た
め
、
旧
３
町
に
公
民
館
と
支

所
機
能
な
ど
を
併
せ
持
つ
複
合
施
設
の
整

備
や
深
谷
市
歌
を
制
定
す
る
な
ど
、
さ
ま

ざ
ま
な
事
業
や
取
り
組
み
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
合
併
後
に
誕
生
し
た
深
谷
市
イ
メ
ー

ジ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
『
ふ
っ
か
ち
ゃ
ん
』
は
、

市
の
シ
ン
ボ
ル
と
し
て
世
代
や
地
域
を
超

え
て
愛
さ
れ
、
市
民
の
気
持
ち
を
一
つ
に

す
る
存
在
に
な
り
ま
し
た
。

　

令
和
７
年
度
は
、
深
谷
市
誕
生
20
年
と

い
う
節
目
を
迎
え
ま
す
。
こ
れ
も
市
民
の

皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協
力
の
た
ま
も
の

で
あ
り
、
感
謝
を
申
し
上
げ
ま
す
。
ま
た
、

市
で
は
、
こ
の
記
念
す
べ
き
節
目
を
市
民

の
皆
さ
ん
と
共
に
祝
い
、
未
来
に
向
け
た

新
た
な
出
発
点
と
す
る
た
め
、多
数
の『
深

谷
市
誕
生
20
周
年
記
念
事
業
』
を
実
施
し

ま
す
。
20
周
年
を
機
に
、
市
民
の
皆
さ
ん

が
深
谷
市
の
魅
力
を
再
認
識
し
、
深
谷
市

に
対
す
る
誇
り
と
愛
着
を
さ
ら
に
深
め
て

い
た
だ
け
る
よ
う
、
取
り
組
ん
で
ま
い
り

ま
す
。

深
谷
市
誕
生
20
周
年

　

日
本
は
、過
去
に
３
回（
明
治
・
昭
和
・

平
成
）
の
大
き
な
市
町
村
合
併
を
経
験
し

て
い
ま
す
。
そ
の
う
ち
、
平
成
の
大
合
併

（
平
成
11
年
～
22
年
）
は
行
財
政
基
盤
の

確
立
や
地
方
分
権
の
推
進
を
目
的
と
し

て
、
全
国
的
に
推
進
さ
れ
ま
し
た
。

　

埼
玉
県
で
は
、
平
成
13
年
に
浦
和
・
大

宮
・
与
野
の
３
市
が
合
併
し
て
『
さ
い
た

ま
市
』
が
誕
生
し
た
の
を
皮
切
り
に
、
各

地
域
で
合
併
が
行
わ
れ
、
市
町
村
の
再
編

が
進
み
ま
し
た
。
こ
の
結
果
、
平
成
13
年

４
月
１
日
現
在
で
92
あ
っ
た
市
町
村
数

は
、
平
成
21
年
度
末
で
は
64
と
な
り
ま
し

た
（
現
在
の
市
町
村
数
は
63
）。

　

深
谷
市
で
は
、
平
成
16
年
12
月
１
日
に

深
谷
市
・
岡
部
町
・
川
本
町
・
花
園
町
合

　私は今、なりたいと思う夢がある。それは、空港のグ
ランドスタッフだ。人生初の飛行機に乗ったあの日か
ら、私は空港での仕事に憧れを抱くようになった。その
中でも、ひときわ輝いて見えたのがグランドスタッフ。陸
にいながらこれから旅立つ人を支える仕事は、私に
とってとてもキラキラした仕事に見えた。その夢を叶え
るために、これからたくさんの努力が必要だ。勉強した
り、知識を身につけ、実際に働いたり。時に挫折するこ
ともあると思うが、その度に今までの努力が支えにな
る。努力を怠らず本気で向き合えば、いつか夢が叶う
かもしれない。

上柴中学校2年（現3年）　荻
お ぎ

原
わ ら

　ゆず希
き

 さん

夢を追いかけること
中学生　立志の部
最優秀賞

　「思いは叶う」この言葉を胸に私は3年間部活をが
んばってきました。この言葉は部活の顧問の先生の言
葉です。
　陸上部に入部し、日々厳しい練習を仲間とこなし、
大会で出た結果に一喜一憂してきました。そんな時い
つもこの言葉が私の力になっていました。
　自信の無い私を指導し、進む高校に悩んでいた私
に道しるべを示してくださった先生。本当にありがとう
ございます。目標ができ、それに向かって進む道が見え
てきました。まだ何にも恩返しができていませんが、

「思いは叶う」の光を信じ、受験勉強をがんばります。

川本中学校3年（現高校1年）　石
い し

田
だ

　真
ま

結
ゆ

 さん

先生　ありがとう
中学生　忠恕の部
最優秀賞

　
令
和
６
年
度
に
引
き
続
き
、個
人
住

宅
の
防
犯
対
策
を
促
し
、被
害
を
未
然

に
防
ぐ
た
め
、市
で
指
定
す
る
防
犯
対

策
に
有
効
な
設
備
を
購
入・設
置
し
た

か
た
を
対
象
に
、経
費
の
一
部
を
地
域

通
貨
ネ
ギ
ー
で
補
助
し
ま
す
。

対
象
者　
①
～
③
す
べ
て
を
満
た
す
か

た
。①
日
中
な
ど
に
65
歳
以
上
の
高
齢
者

の
み
と
な
る
世
帯
、②
市
内
の
戸
建
住
宅

ま
た
は
共
同
住
宅
に
居
住
し
て
い
る
個

人
、③
防
犯
対
策
に
有
効
な
、市
で
指
定
す

る
設
備
を
購
入
お
よ
び
設
置
し
た
か
た

対
象
と
な
る
購
入
・
設
置
期
間
　
３
月

15
日
～
令
和
８
年
２
月
27
日
㈮

対
象
と
な
る
設
備　
防
犯
カ
メ
ラ（
申

請
時
に
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
配
慮
に
関
す
る

誓
約
あ
り
）、人
感
セ
ン
サ
ー
ラ
イ
ト
、モ

ニ
タ
ー
付
き
イ
ン
タ
ー
ホ
ン
、セ
ン
サ
ー
ア

ラ
ー
ム
、防
犯
フィ
ル
ム
、防
犯
性
の
高
い

錠
、補
助
錠

補
助
額
　
実
支
出
額
の
２
分
の
１（
上
限

１
万
ネ
ギ
ー
）

※
１
０
０
０
円
未
満
の
端
数
は
切
り
捨

て
て
算
出

※
２
０
０
０
円
以
上
の
実
支
出
が
必
要

申
し
込
み　
令
和
８
年
２
月
27
日
㈮
ま

で
に
、申
請
書
類
を
電
子
申
請
ま
た
は
問

い
合
わ
せ
先
窓
口
へ
提
出

※
必
要
書
類
な
ど
詳
し
く
は
、市
ホ
ー
ム

ペー
ジ（
下
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

か
ら
ア
ク
セ
ス
）で
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

令
和
７
年
度
は
対
象
者
を
拡
大
し
ま
す

個
人
住
宅
へ
の
防
犯
対
策
補
助
制
度

問
い
合
わ
せ　
自
治
振
興
課
（
う
５
７
４
‐
８
５
９
７
）

安全で安心な
太陽光発電余剰電力
をお譲りください！
『ふっかちゃんでんき』
は深谷市も出資する地域
に根差した電力会社です。

①固定価格での買取
プランＡ…余剰電力を買取ります
買取価格8.6円／kWh（税込、消費税率10％）
　ふかやeパワーが余剰電力を買取り、深
谷市域で消費することで電力の地産地消
を進めます。

プランB…電力の供給契約を締結します
買取価格8.8円／kWh（税込、消費税率10％）
　ふかやeパワーと電力の供給契約を締
結していただいた、ご家庭に対するプラン
です。

②寄附（お礼の品として『ネギー』が受け取
れます）
　ふっかちゃんでんきに直接電気を寄附
することでその電気は深谷市の公共施設
で使われます。
　電力寄附に際してお礼の品として『ネ
ギー』をゲット
１kWhあたり 9negi（9円相当）（年4回に分けて付与）
※negi（ネギー）は、深谷市内990店舗以上で使える
地域通貨です。（1negi＝1円相当）

お譲りいただく方法は2種類

【問い合わせ】
ふかやeパワー㈱
TEL：578‐8217 担当：紺野

こんの

国
民
年
金
か
ら
の
お
知
ら
せ

問
い
合
わ
せ　
熊
谷
年
金
事
務
所
（
う
５
２
２
‐
５
０
１
２
）

保
険
年
金
課
（
う
５
６
８
‐
５
０
０
１
）

　
日
本
国
内
に
住
ん
で
い
る
20
歳
以
上

60
歳
未
満
で
厚
生
年
金
保
険
に
加
入
し

て
い
な
い
か
た
は
、
国
民
年
金
の
第
１

号
被
保
険
者
ま
た
は
第
３
号
被
保
険
者

と
な
り
ま
す
。
被
保
険
者
種
別
が
変
わ

っ
た
と
き
に
は
、
必
ず
届
け
出
を
し
ま

し
ょ
う
。

被
保
険
者
種
別

【
第
１
号
被
保
険
者
】
20
歳
以
上
60
歳

未
満
の
自
営
業
者
・
農
業
者
・
学
生
・

フ
リ
ー
タ
ー
な
ど
、
第
２
号
被
保
険

者
・
第
３
号
被
保
険
者
に
該
当
し
な
い

か
た

【
第
２
号
被
保
険
者
】
70
歳
未
満
の
会

社
員
や
公
務
員
な
ど
厚
生
年
金
に
加
入

し
て
い
る
か
た
（
65
歳
以
上
で
老
齢
ま

た
は
退
職
を
支
給
事
由
と
す
る
年
金
給

付
の
受
給
権
が
あ
る
か
た
を
除
く
）

【
第
３
号
被
保
険
者
】
第
２
号
被
保
険

者
に
扶
養
さ
れ
て
い
る
20
歳
以
上
60
歳

未
満
の
配
偶
者

こ
ん
な
時
は
届
け
出
が
必
要
で
す�

▪
20
歳
以
上
60
歳
未
満
の
厚
生
年
金
な

ど
の
加
入
者
が
退
職
し
た
と
き
（
退
職

と
同
時
に
第
２
号
、
第
３
号
被
保
険
者

に
該
当
す
る
場
合
を
除
く
）

▪
第
２
号
被
保
険
者
で
あ
る
配
偶
者
に

扶
養
さ
れ
て
い
た
か
た
が
、
そ
の
扶
養

か
ら
外
れ
た
と
き

届
け
出
に
必
要
な
物　
①
本
人
確
認
書

類
、
②
年
金
手
帳
や
基
礎
年
金
番
号
通

知
書
な
ど
基
礎
年
金
番
号
が
分
か
る
書

類
、
③
退
職
日
が
分
か
る
書
類
（
厚
生

年
金
・
社
会
保
険
資
格
喪
失
証
明
書
、

退
職
証
明
書
、雇
用
保
険
離
職
票
な
ど
）

届
け
出
先　
保
険
年
金
課
、
各
総
合
支

所
市
民
生
活
課

第
１
号
被
保
険
者
の
独
自
給
付

付
加
年
金　
第
１
号
被
保
険
者
・
任
意

加
入
被
保
険
者
が
、
定
額
保
険
料
に
付

加
保
険
料
（
月
額
４
０
０
円
）
を
上
乗

せ
し
て
納
付
す
る
と
、
老
齢
基
礎
年
金

に
付
加
年
金
が
上
乗
せ
さ
れ
ま
す
。

年
金
額　
２
０
０
円
×
付
加
保
険
料
納

付
月
数
（
老
齢
基
礎
年
金
を
繰
上
げ
・

繰
下
げ
請
求
し
た
場
合
は
、
老
齢
基
礎

年
金
額
と
同
じ
率
で
減
額
・
増
額
さ
れ

ま
す
）

※
国
民
年
金
基
金
に
加
入
中
の
か
た
は

利
用
で
き
ま
せ
ん
。
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問い合わせ 申し込み・申請 ファクス メール ホームぺージ電話

情報ひろば
i n f o r m a t i o n

問い合わせ 申し込み・申請 ファクス メール ホームぺージ電話

市役所の連絡先
●本庁舎　　　　〠366‐8501 深谷市仲町11‐1	 う571‐1211（代表）

●岡部総合支所　〠369‐0203 深谷市普済寺1626‐3	う585‐2212（岡部市民生活課）
●川本総合支所　〠369‐1192 深谷市菅沼401 う583‐2781（川本市民生活課）

●花園総合支所　〠369‐1293 深谷市小前田2345‐1	 う584‐1121（花園市民生活課）

●月～金曜日　　午前8時30分～午後5時15分（祝休日・年末年始を除く）
●木曜日 　市役所本庁舎1階の窓口業務は午後7時15分まで

　（一部取り扱えない業務があります）

火災、その他災害情報の
問い合わせ

医療機関情報のご案内
●テレホンサービス
う048‐551‐0119

防災行政無線
放送内容のご案内

●テレホンサービス
う048‐551‐9000

ファクス メール ホームぺージ
問い合わせ 申し込み・申請 電話

情報ひろば
i n f o r m a t i o n

Ｂ Ｏ Ｘみんなの声みんなの声

Ａ

4月から市内保育施設で一時預かり
を利用した場合、利用料の補助があ

ると聞きました。補助額はいくらですか？

Ｑ

1日の利用料のうち2,000円を超
える額の2分の1を補助します。

　対象は保育所などに在籍していないこ
どもがいる世帯のかたで、利用料を施設
に全額払った後、市へ申請してください。
　一時的に家庭での保育が困難なときや
リフレッシュをしたいときに、ぜひ、ご
活用ください。
　詳しくは市ホームページ（右
記ＱＲコードからアクセス）
でご確認ください。

問い合わせ　保育課（う574‐8648）

とき　6月28日㈯ ①屋外イベント＝午前9時～
午後4時、②屋内ステージ＝午前10時～11時30
分、午後１時30分～3時
ところ　①深谷城址公園、②深谷市民文化会館
大ホール
定員　②各回1000人（要事前申し込み）
い詳しくは５月中旬にふっかちゃん公式ホーム
ページやX（＠fukkachan）でお知らせします。

ふっかちゃんバースデイぱーちぃ2025ふっかちゃんバースデイぱーちぃ2025
あ協働推進課（う574‐6658）

ー
ジ
（
下
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か

ら
ア
ク
セ
ス
）
か
ら
電
子
申

請安あ
ん
　
べ部
・
木き

む

ら村

教
育
学
術
研
究
論
文
の
募
集

問
学
校
教
育
課（
う
５
７
２
︲
９
５
７
８
）

応
募
資
格
●
市
内
在
住
・
在
勤
の
個
人
・

団
体
（
児
童
・
生
徒
・
学
生
は
除
く
）

い
５
月
9
日
㈮
ま
で
に
、
出
願
書
・
研
究

計
画
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
学
校

教
育
課
へ
提
出

※
出
願
書
・
研
究
計
画
書
は
、

  

市
教
育
委
員
会
ホ
ー
ム
ペ
ー

  

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

【
令
和
６
年
度
表
彰
者
（
敬
略
）
】

ム
ペ
ー
ジ
（
左
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
ア
ク

セ
ス
）
ま
た
は
本
庁
舎
、
公

民
館
で
募
集
要
領
な
ど
を
確

認
の
上
、
応
募

就
学
を
迎
え
る
こ
ど
も
を
も
つ

保
護
者
の
つ
ど
い

あ
保
健
セ
ン
タ
ー（
う
５
７
５
︲
１
１
０
１
）

対
象
●
令
和
８
年
度
以
降
に
就
学
を
迎
え

る
こ
ど
も
の
発
育
・
発
達
な
ど
に
心
配
の

あ
る
保
護
者

と
き
●
６
月
５
日
㈭
・
13
日
㈮
午
前
10
時

～
正
午

と
こ
ろ
●
教
育
研
究
所

定
員
●
各
回
30
人

い
５
月
31
日
㈯
ま
で
に
、
市
ホ
ー
ム
ペ

目の見えないかたなどのための広報ふかや音声・点字版は、社会福祉協議会（う573‐ 6563）へC
チ ャ ン ネ ル

hannel フカヤで、深谷に関する動画を配信中（か「チャンネルフカヤ Youtube」で検索）

第
20
回
深
谷
市
福
祉
健
康
ま
つ
り

新
規
参
加
者
募
集

あ
福
祉
政
策
課（
う
５
６
８
︲
５
０
４
１
）

対
象
●
日
ご
ろ
か
ら
福
祉
や
健
康
に
関
す

る
活
動
を
行
い
、
市
内
に
活
動
拠
点
が
あ

る
団
体

と
き
●
10
月
26
日
㈰
午
前
９
時
～
午
後
３
時

と
こ
ろ
●
深
谷
ビ
ッ
グ
タ
ー
ト
ル
ほ
か

内
容
●
展
示
、
販
売
、
体
験
な
ど

い
５
月
30
日
㈮
ま
で
に
問
い
合
わ
せ
先
へ

※
申
し
込
み
後
、
審
査
に
よ
り
参
加
団
体

を
決
定
し
ま
す
。

ふ
か
や
ｅ
パ
ワ
ー
㈱
と
の
協
働
事
業

緑
の
カ
ー
テ
ン
コ
ン
テ
ス
ト

あ
環
境
課
（
う
５
７
７
︲
６
５
３
９
）

対
象
●
市
内
の
住
宅
・
事
業
所
に
今
年
度

設
置
し
た
緑
の
カ
ー
テ
ン

い
9
月
26
日
㈮
（
必
着
）
ま
で
に
市
ホ
ー

最
優
秀
奨
励
賞
●
水み

ず

野の

浩ひ
ろ

廉ゆ
き

優
秀
奨
励
賞
●
熊く

ま

本も
と

慎し
ん

也や

優
良
奨
励
賞
●
下し

も

山や
ま

雄と
も

大ひ
ろ

、
大お

お

谷た
に

美み

津づ

保ほ

、
兼か

ね

子こ

陵り
ょ
う

、
森も

り

安あ

美み

佳か

、
茂も

木ぎ

淳あ
つ
し

、
中な

か

村む
ら

雄ゆ
う

斗と

、
菅す

が

沼ぬ
ま

雄ゆ
う

太た

、
久く

富と
み

崇た
か

史ふ
み

、
髙た

か

田だ

康や
す

雄お

、
須す

佐さ

柚ゆ

美み

、
牧ま

き

田た

麗う
ら
ら

、
小お

川が
わ

隼し
ゅ
ん

介す
け

、
藺い

草ぐ
さ

美み

貴き

、
高た

か

橋は
し

憲け
ん

一い
ち

６
月
シ
ニ
ア
ス
マ
ホ
教
室（
①
フ
ォ
ト
ブ
ッ

ク
作
成
②
コ
ン
ビ
ニ
プ
リ
ン
ト
体
験
）

あ
深
谷
公
民
館（
う
５
７
１
︲
０
５
０
６
）

対
象
●
市
内
在
住
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
初

心
者

と
き
●
①
６
月
12
日
㈭
、
②
６
月
19
日
㈭　

各
日
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

と
こ
ろ
●
深
谷
公
民
館

内
容
●
①
し
ま
う
ま
ブ
ッ
ク
で
フ
ォ
ト
ブ

ッ
ク
を
作
成
、
②
コ
ン
ビ
ニ
プ
リ
ン
ト
で

写
真
を
印
刷

定
員
●
各
回
20
人

持
ち
物
●
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

講
師
●
Ｉ
Ｔ
サ
ポ
ー
タ
ー
深
谷

い
５
月
14
日
㈬
か
ら
電
話
で
問
い
合
わ
せ

先
へ令

和
７
年
国
勢
調
査

サ
ポ
ー
タ
ー
企
業
・
団
体
の
募
集

あ
総
務
省
国
勢
調
査
サ
ポ
ー
タ
ー
企
業
・

団
体
事
務
局
（
う
０
５
０
︲
３
６
９
２
︲

９
０
０
４
）

　

国
勢
調
査
の
円
滑
な
実
施
の
た
め
、
従

業
員
に
対
す
る
回
答
の
呼
び
か
け
や
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
回
答
の
促
進
、
リ
ー
フ
レ
ッ

ト
の
配
布
な
ど
の
支
援
活
動
を
行
う
企

業
・
団
体
を
募
集
し
ま
す
。

い
応
募
フ
ォ
ー
ム
（
下
記

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
ア
ク
セ

ス
）
か
ら
申
し
込
み

中
山
道
深
谷
宿
本
舗
か
ら
の
お
知
ら
せ

あ
中
山
道
深
谷
宿
本
舗
（
う
５
７
５
︲
０

０
８
８
）

【
書
と
花
で
想
い
を
伝
え
る
『
花
咲
く
書

道
教
室
』】

と
き
●
５
月
10
日
㈯
午
前
10
時
30
分
～
正
午

定
員
●
４
人

参
加
料
●
２
２
０
０
円
（
レ
ン
タ
ル
道
具

と
材
料
費
含
む
）

講
師
●
松ま

つ

浦う
ら

範の
り

子こ

氏

　掲載内容について、
急きょ中止・延期とな
る可能性があります。
最新の情報は、各問い
合わせ先へご連絡の
上、ご確認
をお願いし
ます。

C
チ ャ ン ネ ル

hannel フカヤで、深谷に関する動画を配信中（か「チャンネルフカヤ Youtube」で検索）

い
５
月
９
日
㈮
ま
で
に
電
話
で
問
い
合
わ

せ
先
へ

【
ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
体
験
教
室
】

と
き
●
５
月
15
日
㈭
午
前
10
時
30
分
～
、

午
後
１
時
30
分
～

定
員
●
各
回
最
少
催
行
人
数
５
人

参
加
料
●
１
２
０
０
円
～（
材
料
費
を
含
む
）

講
師
●
服は

っ

部と
り

か
を
る
氏

い
５
月
14
日
㈬
ま
で
に
電
話
で
問
い
合
わ

せ
先
へ

【
編
み
物
教
室
】

と
き
●
５
月
22
日
㈭
午
前
10
時
～
午
後
１
時

定
員
●
８
人

参
加
料
●
６
０
０
円

講
師
●
内う

ち

田だ

実み

穂ほ

氏

持
ち
物
●
か
ぎ
針
7
号
、
ア
ク
リ
ル
毛
糸

（
並
太
）
1
玉

い
５
月
21
日
㈬
ま
で
に
電
話
で
問
い
合
わ

せ
先
へ

令
和
７
年
度
自
衛
官
等
募
集

あ
自
衛
隊
埼
玉
地
方
協
力
本
部
熊
谷
地
域

事
務
所
（
う
５
２
２
︲
４
８
５
５
）

【
第
２
回
一
般
幹
部
候
補
生
】

応
募
資
格
●
大
卒
程
度
試
験
＝
22
歳
以
上

26
歳
未
満
の
か
た
（
修
士
課
程
修
了
者
な

ど（
見
込
み
含
む
）は
28
歳
未
満
の
か
た
）、

院
卒
者
試
験
＝
修
士
課
程
修
了
者
な
ど

（
見
込
み
含
む
20
歳
以
上
28
歳
未
満
の
か
た
）

※
令
和
８
年
４
月
１
日
現
在
の
年
齢

受
付
期
間
●
６
月
６
日
㈮
ま
で

１
次
試
験
日
●
６
月
14
日
㈯

深
谷
市
誕
生
20
周
年
記
念
・
新
札
発
行
１
周
年
記
念
事
業

※
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
先
ま
た
は
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
（
下
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
か
ら
ア
ク
セ
ス
）
で
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

深
谷
市
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

会
員
募
集

あ
い
深
谷
市
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
（
緊
急
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
埼
玉
内　

う
０
４
８
︲
２
９
７
︲
２
９
０
３
）

　

フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
は
、

子
育
て
を
手
助
け
し
て
ほ
し
い
人
（
依
頼

会
員
）
と
子
育
て
を
応
援
し
た
い
人
（
協

力
会
員
・
有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
）
が
会
員

と
な
り
、
育
児
に
関
す
る
相
互
援
助
活
動

（
送
迎
や
一
時
保
育
な
ど
）
を
す
る
事
業

で
す
。
会
員
登
録
希
望
者
は
入
会
説
明
会

に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
入
会
説
明
会
（
要
事
前
申
し
込
み
）】

と
き
●
６
月
５
日
㈭
午
後
１
時
～
４
時

と
こ
ろ
●
本
庁
舎
３
階
３
︲
２
会
議
室

二に

胡こ

初
心
者
ス
ク
ー
ル

あ
深
谷
市
民
文
化
会
館（
う
５
７
３
︲
８
７
６
５
）

対
象
●
小
学
生
以
上

と
き
●
６
月
14
日
㈯
・
29
日
㈰
、
７
月
12

日
㈯
・
26
日
㈯
、８
月
10
日
㈰
・
31
日
㈰
、

各
日
午
後
１
時
～
３
時
（
全
６
回
）

と
こ
ろ
●
深
谷
城
址
公
園
内
『
掃か

も

ん部
寮り

ょ
う

』

定
員
●
６
人

参
加
料
●
５
０
０
０
円
（
二
胡
持
ち
込
み
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問い合わせ 申し込み・申請 ファクス メール ホームぺージ電話

情報ひろば
i n f o r m a t i o n

問い合わせ 申し込み・申請 ファクス メール ホームぺージ電話

あ総務防災課（う574‐6635）
　緊急時に市民への迅速・確実な情報伝達を行うため、全
国瞬時警報システム（Ｊアラート）の全国一斉情報伝達試
験を実施します。市内の防災行政無線から国による試験放
送が流れます。災害と間違えないよう注意してください。
放送内容
①上りチャイム　②『これは、Ｊアラートのテストで
す。』を3回放送　③『こちらは、ぼうさいふかやです。』
④下りチャイム

5月28日㈬午前11時ごろ放送5月28日㈬午前11時ごろ放送
Ｊアラート全国一斉情報伝達試験を実施Ｊアラート全国一斉情報伝達試験を実施

い
５
月
10
日
㈯
ま
で
に
参
加
料
を
添
え
て

深
谷
ビ
ッ
グ
タ
ー
ト
ル
（
う
５
７
２
︲
３

０
０
０
）
へ

第
13
回
会
長
杯

ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

あ
市
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
連
盟
・
八は

ち

須す　

さ
ん（
う
０
９
０
︲
３
６
８
６
︲
１
３
２
５
）

対
象
●
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者
お
よ

び
連
盟
登
録
チ
ー
ム

と
き
●
６
月
22
日
㈰
受
付
＝
午
前
８
時
30

分
～

と
こ
ろ
●
深
谷
ビ
ッ
グ
タ
ー
ト
ル

種
目
●
一
般
＝
18
歳
以
上
の
４
人
（
コ
ー

ト
内
に
女
性
２
人
以
上
）、
レ
デ
ィ
ー
ス

＝
18
歳
以
上
の
女
性
４
人
、
ミ
ド
ル
＝
40

歳
以
上
の
男
性
２
人
・
女
性
フ
リ
ー
（
コ

ー
ト
内
の
合
計
年
齢
１
６
０
歳
以
上
、
女

性
２
人
以
上
）、
シ
ニ
ア
＝
50
歳
以
上
の

可
、レ
ン
タ
ル
の
場
合
は
別
途
料
金
が
必
要
）

講
師
●
黒く

ろ

澤さ
わ

志し

津づ

香か

氏

い
５
月
９
日
㈮
か
ら
30
日
㈮
ま
で
に
電
話

ま
た
は
直
接
問
い
合
わ
せ
先
へ

熊
谷
高
等
技
術
専
門
校

施
設
見
学
会
・
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス

あ
熊
谷
高
等
技
術
専
門
校
（
う
５
３
２
︲

６
５
５
９
）

と
き
●
施
設
見
学
会
＝
６
月
２
日
㈪
午
前

10
時
～
午
後
３
時
、
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ

ス
＝
５
月
24
日
㈯
午
前
９
時
～
正
午

と
こ
ろ
●
熊
谷
高
等
技
術
専
門
校

い
前
日
ま
で
に
問
い
合
わ
せ
先
へ

２
０
２
５
埼
玉
工
業
大
学
公
開
講
座

あ
埼
玉
工
業
大
学
教
育
研
究
支
援
課
（
う

５
８
５
︲
６
８
９
５
）

　

身
近
な
話
題
を
分
か
り
や
す
く
解
説
す

る
無
料
の
講
座
で
す
。

とき 内容
6月 7日㈯
午前10時～11時

（ふかや市民大学
合同開催）

身近な化学講座　『はたらく色素』

6月 7日㈯
午後1時～2時

計算科学講座　『コンピュータ・シ
ミュレーションを楽しむ』

6月14日㈯
午前10時～11時

ひらめきの科学・工学アカデミー　
『未来をつくった研究者たち』

6月14日㈯
午後1時～2時

宇宙物理学講座　『猫とアイン
シュタイン』

6月21日㈯
午前10時～11時

自然言語と文章生成AI講座　『こ
とばとAIと創造性』

と
こ
ろ
●
埼
玉
工
業
大
学
30
号
館
人
間
社

リアルタイムな情報発信、X（旧ツイッター）深谷市公式アカウント（かhttp://twitter.com/Fukaya_City）

男
性
２
人
・
女
性
フ
リ
ー
（
コ
ー
ト
内
合

計
年
齢
２
０
０
歳
以
上
、女
性
２
人
以
上
）

定
員
●
60
チ
ー
ム

参
加
料
●
連
盟
未
登
録
チ
ー
ム
＝
３
０
０

０
円
、
連
盟
登
録
チ
ー
ム
＝
２
５
０
０
円

※
当
日
集
金

い
５
月
30
日
㈮
ま
で
に
郵
送
ま
た
は
メ
ー

ル
で
、
市
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
連
盟
・

佐さ

藤と
う

世せ
い

剛ご
う

さ
ん
（
〠
３
６
９
︲
０
２
１
７
山

河
１
３
６
０
︲
１
ラ
グ
エ
ツ
ロ
１
０
３
・
お

fukaya-sv@
outlook.jp

）
へ

※
メ
ー
ル
は
件
名
に
地
域
・
チ
ー
ム
名
を
記
入

市
ボ
ー
ル
ル
ー
ム
ダ
ン
ス
連
盟

合
同
発
表
会
・
社
交
ダ
ン
ス
講
座

あ
市
ボ
ー
ル
ル
ー
ム
ダ
ン
ス
連
盟
・
橋は

し

本も
と

さ
ん（
う
０
９
０
︲
１
４
６
２
︲
４
０
０
３
）

【
合
同
発
表
会
】

と
き
●
５
月
31
日
㈯
午
後
２
時
～
４
時

と
こ
ろ
●
花
園
農
業
者
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ

ン
タ
ー

内
容
●
連
盟
所
属
の
チ
ア
ダ
ン
ス
、
フ
ラ

ダ
ン
ス
、
ジ
ャ
ズ
ダ
ン
ス
、
社
交
ダ
ン
ス

の
各
団
体
が
演
技
を
発
表

※
各
ダ
ン
ス
の
ミ
ニ
講
習
会
あ
り

い
当
日
ま
で
に
問
い
合
わ
せ
先
へ

【
社
交
ダ
ン
ス
講
座
】

対
象
●
市
内
在
住
・
在
勤
者

と
き
●
５
月
18
日
～
７
月
６
日
の
毎
週
日

曜
日
・
午
後
２
時
～
４
時
（
全
８
回
）

と
こ
ろ
●
川
本
公
民
館
多
目
的
室
（
中
）

定
員
●
30
人

参
加
料
●
１
０
０
０
円（
保
険
料
を
含
む
）

い
５
月
17
日
㈯
ま
で
に
参
加
料
を
添
え
て

深
谷
ビ
ッ
グ
タ
ー
ト
ル
（
う
５
７
２
︲
３

０
０
０
）
へ

※
運
動
の
で
き
る
服
装
で
飲
み
物
、
室
内

履
き
、
タ
オ
ル
を
持
参

た
め
る
ん
ピ
ッ
ク
登
録
事
業

市
民
登
山
教
室

あ
市
山
岳
連
盟
・
室む

ろ

賀が

さ
ん
（
う
０
９
０

︲
２
３
１
１
︲
１
０
６
４
）

対
象
●
小
学
校
５
年
生
以
上
の
市
内
在
住
・

在
勤
・
在
学
者
（
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
）

と
き
●
開
校
式
＝
６
月
６
日
㈮
午
後
７

時
、
実
技
講
習
会
＝
①
６
月
22
日
㈰
・
②

８
月
３
日
㈰
・
③
９
月
７
日
㈰
、
閉
校
式

＝
10
月
８
日
㈬
午
後
７
時

と
こ
ろ
●
開
・
閉
校
式
＝
深
谷
公
民
館
、

①
蛇じ

ゃ

骨こ
つ

岳だ
け

（
群
馬
県
・
長
野
県
）、
②
蓼た

て

科し
な

山や
ま

（
長
野
県
）、
③
平

た
い
ら
っ
ぴ
ょ
う標
山や

ま

（
群
馬
県
・

新
潟
県
）

定
員
●
45
人

登
録
料
●
３
０
０
０
円
（
資
料
代
・
保
険

料
を
含
む
）

※
実
技
講
習
費
は
別
途
集
金

い
５
月
20
日
㈫
ま
で
に
下
記

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
必
要
事
項

を
記
入
し
て
申
し
込
み

深
谷
ビ
ッ
グ
タ
ー
ト
ル

休
館
日
の
お
知
ら
せ

あ
深
谷
ビ
ッ
グ
タ
ー
ト
ル
（
う
５
７
２
︲

３
０
０
０
）

休
館
日
●
５
月
27
日
㈫

※
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
・
グ
ラ
ウ
ン
ド
の
申
請

は
受
け
付
け
て
い
ま
す
（
午
前
８
時
30
分

～
午
後
５
時
）。
駐
車
場
は
午
後
５
時
30

分
で
閉
鎖
し
ま
す
。

戸
籍
に
氏
名
の
振
り
仮
名
が
追
加
さ
れ

ま
す

あ
市
民
課
（
う
５
７
４
︲
６
６
４
０
）

　

５
月
26
日
㈪
に
改
正
戸
籍
法
が
施
行
さ

れ
、
戸
籍
に
氏
名
の
振
り
仮
名
が
追
加
さ

れ
ま
す
。

　

施
行
以
降
、
本
籍
地
の
市
区
町
村
長
か

ら
、
戸
籍
に
記
載
さ
れ
る
予
定
の
氏
名
の

振
り
仮
名
が
通
知
さ
れ
ま
す
。
通
知
に
記

載
さ
れ
て
い
る
振
り
仮
名
が
誤
っ
て
い
る

場
合
は
、
必
ず
正
し
い
氏
名
の
振
り
仮
名

の
届
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
記
載

の
振
り
仮
名
が
正
し
い
場
合
は
、
届
出
は

不
要
で
す
。

※
届
出
に
手
数
料
は
か
か
り
ま
せ
ん
。ま
た
、

届
出
を
し
な
か
っ
た
と
し
て
も
、
罰
則
や
罰

金
は
あ
り
ま
せ
ん
。

※
届
出
に
当
た
っ
て
法
務
省
や
市
区
町
村

が
金
銭
を
支
払
う
よ
う
要
求
す
る
こ
と
は

な
い
の
で
、
詐
欺
に
は
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

※
詳
し
い
内
容
な
ど
は
法
務
省
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
（
下
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か

ら
ア
ク
セ
ス
）
を
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者
医
療
資

格
確
認
書
の
郵
送
方
法
変
更
の
申
請

あ
保
険
年
金
課（
う
５
７
４
︲
６
６
４
１
）

　

７
月
31
日
㈭
に
、
被
保
険
者
証
ま
た
は

資
格
確
認
書
が
有
効
期
限
を
迎
え
ま
す
。

７
月
中
に
マ
イ
ナ
保
険
証
を
持
っ
て
い
な

い
か
た
（
後
期
高
齢
者
医
療
加
入
者
は
全

員
）
に
資
格
確
認
書
を
特
定
記
録
郵
便
で

送
付
予
定
で
す
。

　

資
格
確
認
書
の
郵
送
方
法
を
簡
易
書
留

郵
便
へ
の
変
更
を
希
望
す
る
か
た
は
、
６

月
13
日
㈮
ま
で
に
問
い
合
わ
せ
先
へ
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
郵
送
方
法
の
変
更
手
続
き
は
、
毎

年
度
申
請
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
令
和
６

会
学
部
棟
３
０
１
２
教
室

※
オ
ン
ラ
イ
ン
受
講
も
可
能
で
す
。

定
員
●
各
日
１
５
０
人

い
問
い
合
わ
せ
先
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
入
力

フ
ォ
ー
ム
（
下
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
か
ら
ア
ク
セ
ス
）
か
ら
申

し
込
み

介
護
保
険
運
営
協
議
会
委
員
の
募
集

あ
大
里
広
域
市
町
村
圏
組
合
介
護
保
険
課

（
う
５
０
１
︲
１
３
３
０
・
〠
３
６
０
︲

０
０
３
３
熊
谷
市
曙
町
2
丁
目
68
番
地
）

対
象
●
熊
谷
市
・
深
谷
市•

寄
居
町
在
住

で
40
歳
以
上
の
か
た

任
期
●
令
和
７
年
７
月
か
ら
令
和
10
年
６

月
の
３
年
間

定
員
●
１
人

あ
5
月
30
日
㈮
（
必
着
）
ま
で
に
『
介
護

保
険
』
を
テ
ー
マ
に
し
た
意
見
・
考
え
を
８

０
０
字
以
内
に
ま
と
め
、
住
所
・
氏
名
・
生

年
月
日
・
職
業
・
電
話
番
号
を
記
入
の
上
、

問
い
合
わ
せ
先
へ
郵
送

※
応
募
多
数
の
場
合
は
、
審
査
に
よ
り
決
定

初
夏
を
彩
る
音
楽
の
祭
典
！

第
12
回
ふ
か
や
音
楽
フ
ェ
ス
タ

あ
深
谷
市
音
楽
連
絡
協
議
会
事
務
局
（
う

０
９
０
︲
７
７
１
６
︲
２
２
８
６
）

　
フ
ィ
ナ
ー
レ
で
は
皆
さ
ん
も
一
緒
に
歌

い
ま
し
ょ
う
。

と
き
●
5
月
25
日
㈰
午
後
１
時
～

と
こ
ろ
●
花
園
文
化
会
館
ア
ド
ニ
ス

保
護
猫
＆
保
護
犬 

登
録
団
体
譲
渡
会

あ
県
動
物
指
導
セ
ン
タ
ー
（
う
５
３
６
︲

２
４
６
５
）

　

犬
猫
の
殺
処
分
を
減
ら
す
た
め
、
県
の

譲
渡
事
業
に
協
力
し
て
い
る
登
録
団
体
に

よ
る
譲
渡
会
を
開
催
し
ま
す
。

と
き
●
５
月
24
日
㈯
午
前
11
時
～
午
後
２
時

と
こ
ろ
●
県
動
物
指
導
セ
ン
タ
ー

※
詳
し
く
は
、
問
い
合
わ
せ
先
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
（
下
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か

ら
ア
ク
セ
ス
）
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

初
心
者
空
手
道
教
室

あ
市
空
手
道
連
盟
・
吉よ

し

形か
た

さ
ん
（
う
５
７	

３
︲
３
１
７
０
）

対
象
●
幼
児
以
上

と
き
●
５
月
14
日
～
６
月
25
日
の
毎
週
水

曜
日
午
後
７
時
～
８
時
30
分
（
全
７
回
）

と
こ
ろ
●
深
谷
ビ
ッ
グ
タ
ー
ト
ル
剣
道
場

定
員
●
10
人

参
加
料
●
２
０
０
０
円（
保
険
料
を
含
む
）

地域通貨ネギー
『ポイントバックキャンペーン』
あ産業ブランド推進室（う577 ‐ 3819）

　物価高騰に直面する生活者や事業者を
支援するため、地域通貨ネギーの利用に
対し期間限定で還元率を引き上げます。
実施期間　5月8日㈭午前9時～ 29日㈭
還元ポイント上限　1人1万ネギー
ポイント有効期限　12月31日㈬

ポイントバック率20％

※詳しくは広報ふかや5月号に折り込みのチラシ
をご覧ください。
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問い合わせ 申し込み・申請 ファクス メール ホームぺージ電話

情報ひろば
i n f o r m a t i o n

問い合わせ 申し込み・申請 ファクス メール ホームぺージ電話

6月2日㈪は

の納期限です。
口座振替にしているかたは、振替日となりますので、
5月30日㈮までに残高をご確認ください。
なお、納付が困難なかたは、収税課までご相談くださ
い。

あ収税課（う574‐6639）

固定資産税� 1期
軽自動車税（種別割）

祝!!
お誕生日おめでとう
ございます

小
お

此
この

木
ぎ

シンさん（宮ケ谷戸）3月4日生

坂
さか

田
た

静
しず

子
こ

さん（田中）3月10日生

長
は

谷
せ

川
がわ

俊
とし

枝
え

さん3月10日生
※ご希望により、写真掲載はありません

先
順
位
の
ご
遺
族
お
一
人
に
支
給
。

戦
没
者
な
ど
の
死
亡
当
時
の
ご
遺
族
で

1
令
和
７
年
４
月
１
日
ま
で
に
戦
傷
病
者
戦

没
者
遺
族
等
援
護
法
に
よ
る
弔
慰
金
の
受
給

権
を
取
得
し
た
か
た

2
戦
没
者
な
ど
の
子

3
戦
没
者
な
ど
の
①
父
母
②
孫
③
祖
父
母
④

兄
弟
姉
妹　

※
戦
没
者
な
ど
の
死
亡
当
時
、

生
計
関
係
を
有
し
て
い
る
こ
と
な
ど
の
要
件

を
満
た
し
て
い
る
か
に
よ
り
、
順
番
が
入
れ

替
わ
り
ま
す
。

4
1
～
3
以
外
の
戦
没
者
な
ど
の
三
親
等

内
の
親
族
（
お
い
、
め
い
な
ど
）
※
戦
没
者

な
ど
の
死
亡
時
ま
で
引
き
続
き
１
年
以
上
の

生
計
関
係
を
有
し
て
い
た
か
た
に
限
る
。

請
求
方
法
●
福
祉
政
策
課
、
各
総
合
支
所
市

民
生
活
課
（
請
求
者
が
第
11
回
と
同
じ
場
合

の
み
）
に
備
え
付
け
の
請
求
書
類
に
記
入
の

上
、
必
要
書
類
を
そ
ろ
え
て
窓
口
へ
。

　

な
お
、審
査
な
ど
は
埼
玉
県
で
行
う
た
め
、

支
給
の
可
否
に
つ
い
て
市
で
は
お
答
え
で
き

ま
せ
ん
。

て
い
る
か
ら
害
が
な
い
』
な
ど
の
誤
っ
た

情
報
に
よ
り
、
若
年
層
へ
の
乱
用
の
拡
大

が
懸
念
さ
れ
て
い
ま
す
。
正
し
い
情
報
を

知
り
、
自
分
の
身
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

　

不
正
栽
培
や
自
生
す
る
大
麻
、
栽
培
し
て

は
い
け
な
い
『
け
し
』
を
発
見
し
た
ら
、
問

い
合
わ
せ
先
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

第
12
回
特
別
弔ち

ょ
う

慰い

金き
ん

の
ご
案
内

あ
福
祉
政
策
課
（
う
５
６
８
︲
５
０
４

１
）・
県
社
会
福
祉
課
援
護
恩
給
担
当
（
う

０
４
８
︲
８
３
０
︲
３
２
８
６
）

　

終
戦
80
周
年
の
節
目
に
当
た
り
、
国
か
ら

戦
没
者
な
ど
の
ご
遺
族
に
特
別
弔
慰
金
（
記

名
国
債
）
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

【
支
給
対
象
者
】

　

令
和
７
年
４
月
１
日
に
お
い
て
、『
恩
給

法
に
よ
る
公
務
扶
助
料
』
や
『
戦
傷
病
者
戦

没
者
遺
族
等
援
護
法
に
よ
る
遺
族
年
金
』
な

ど
を
受
け
る
か
た
（
戦
没
者
の
妻
や
父
母
な

ど
）
が
い
な
い
場
合
に
、
次
の
順
番
に
よ
る

書
の
交
付
を
受
け
ら
れ
ま
す
。

　

な
お
、
軽
Ｊ
Ｎ
Ｋ
Ｓ
の
導
入
に
よ
り
、

軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）
を
口
座
振
替
ま

た
は
共
通
納
税
な
ど
で
納
付
さ
れ
た
か
た

へ
の
車
検
用
納
税
証
明
書
の
郵
送
は
廃
止

し
て
い
ま
す
。
な
お
、
市
の
証
明
発
行
窓

口
で
は
交
付
し
ま
す
。

ボ
ー
ト
レ
ー
ス
戸
田
開
催
日

あ
埼
玉
県
都
市
ボ
ー
ト
レ
ー
ス
企
業
団

（
う
０
４
８
︲
８
２
３
︲
８
７
１
１
）

　

埼
玉
県
都
市
ボ
ー
ト
レ
ー
ス
企
業
団
が

主
催
す
る
ボ
ー
ト
レ
ー
ス
戸
田
の
配
分
金

は
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
暮
ら
し
に
役
立
っ

て
い
ま
す
。

開
催
日
●
５
月
15
日
㈭
～
20
日
㈫
、
５
月

30
日
㈮
～
６
月
４
日
㈬
、
６
月
７
日
㈯
～

10
日
㈫

※
節
度
を
も
っ
て
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

第
75
回
全
国
植
樹
祭
の
開
催
お
よ
び

関
連
行
事
に
伴
う
交
通
規
制
の
お
知
ら
せ

あ
全
国
植
樹
祭
お
よ
び
関
連
行
事
＝
県
全

国
植
樹
祭
推
進
課
（
う
０
４
８
︲
８
３
０

︲
４
３
２
６
）、
交
通
規
制
＝
県
警
全
国
植

樹
祭
対
策
室
（
う
０
４
８
︲
８
３
２
︲
０

１
１
０
）

　

第
75
回
全
国
植
樹
祭
が
秩
父
市
で
開
催

さ
れ
ま
す
。
多
く
の
か
た
が
参
加
で
き
る

よ
う
、
深
谷
テ
ラ
ス
パ
ー
ク
に
サ
テ
ラ
イ

ト
会
場
が
設
置
さ
れ
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
お

年
度
に
申
請
し
、
令
和
７
年
度
も
郵
送
方
法

の
変
更
を
希
望
す
る
か
た
は
、
再
度
申
請
を

お
願
い
し
ま
す
。

５
月
12
日
は

『
民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
日
』

あ
福
祉
政
策
課
（
う
５
６
８
︲
５
０
４
１
）

　

毎
年
５
月
12
日
は
『
民
生
委
員
・
児
童

委
員
の
日
』
で
す
。
ま
た
こ
の
日
か
ら
１

週
間
は
活
動
強
化
週
間
で
す
。

　

民
生
委
員
・
児
童
委
員
は
、
地
域
の
か

た
の
さ
ま
ざ
ま
な
相
談
に
応
じ
、
内
容
に

合
わ
せ
た
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
紹
介
や
専
門

機
関
と
の
つ
な
ぎ
役
を
し
て
い
ま
す
。

軽
自
動
車
税（
種
別
割
）車
検
用
納
税

証
明
書
の
郵
送
の
廃
止

あ
市
民
税
課
（
う
５
７
４
︲
６
６
３
７
）

　

軽
自
動
車
税
納
付
確
認
シ
ス
テ
ム
（
軽

Ｊ
Ｎ
Ｋ
Ｓ
）
に
よ
り
軽
四
輪
車
、
軽
三
輪

車
、
被
け
ん
引
車
、
二
輪
の
小
型
自
動
車

は
、
軽
自
動
車
継
続
検
査
（
車
検
）
窓
口

で
の
車
検
用
納
税
証
明
書
の
提
示
が
原
則

不
要
に
な
り
ま
し
た
。

　

た
だ
し
、
軽
Ｊ
Ｎ
Ｋ
Ｓ
で
納
付
情
報
が

確
認
で
き
な
い
場
合
（
納
付
し
た
ば
か
り

で
軽
Ｊ
Ｎ
Ｋ
Ｓ
に
納
付
情
報
が
登
録
さ
れ

て
い
な
い
場
合
、
過
去
に
未
納
が
あ
る
場

合
な
ど
）
は
車
検
用
納
税
証
明
書
の
提
示

が
必
要
で
す
。
こ
の
よ
う
な
場
合
、
市
の

証
明
発
行
窓
口
で
領
収
証
書
の
提
示
な
ど

に
よ
る
納
付
確
認
後
に
車
検
用
納
税
証
明

立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
第
75
回
全
国
植
樹
祭
お
よ
び
関

連
行
事
に
伴
い
、
市
内
を
含
む
県
内
の
一

部
道
路
で
交
通
規
制
を
行
い
ま
す
。
ご
迷

惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解
・
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
サ
テ
ラ
イ
ト
会
場
】

と
き
●
５
月
25
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後
４
時

（
予
定
）

と
こ
ろ
●
深
谷
テ
ラ
ス
パ
ー
ク

内
容
●
秩
父
ミ
ュ
ー
ズ
パ
ー
ク
で
開
催
さ

れ
る
式
典
の
ラ
イ
ブ
中
継
、
木
工
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
、
木
工
製
品

の
展
示
・
販
売
、
苗
木

の
無
料
配
布
な
ど

※
詳
し
く
は
全
国
植
樹

祭
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
県

警
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

春
の
ご
み
ゼ
ロ
運
動

あ
環
境
衛
生
課
（
う
５
７
８
︲
７
３
３
２
）

と
き
●
５
月
25
日
㈰

ご
み
の
種
類
と
収
集
区
域
●
道
路
や
河

川
、
住
宅
周
辺
に
落
ち
て
い
る
空
き
缶
・

空
き
瓶
・
紙
く
ず
な
ど
の
ご
み

※
不
法
投
棄
物
の
回
収
は
行
い
ま
せ
ん
。

収
集
場
所
と
回
収
●
空
き
缶
・
空
き
瓶
は

配
布
さ
れ
た
ビ
ニ
ー
ル
袋
な
ど
に
分
別
し

て
収
集
し
、
各
自
治
会
で
指
定
さ
れ
た
場

所
に
集
め
て
く
だ
さ
い
。
回
収
は
翌
日
以

▲県警
ホームページ

降
に
市
が
行
い
ま
す
。
紙
く
ず
な
ど
の
ご

み
は
翌
日
の
午
前
８
時
30
分
ま
で
に
、
通

常
の
ご
み
収
集
所
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

第
67
回
全
国
水
道
週
間

あ
水
道
工
務
課
（
う
５
７
７
︲
７
５
２
９
）

と
き
●
６
月
２
日
㈪
～
６
日
㈮

と
こ
ろ
●
水
道
庁
舎（
岡
部
浄
水
場
内
）

内
容
●
①
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査（
粗
品
プ
レ

ゼ
ン
ト
あ
り
）、
②
蛇
口
の
パ
ッ
キ
ン
無

料
配
布
、
③
水
道
に
関
す
る
相
談
、
蛇
口

の
交
換（
材
料
費
は
実
費
）

５
月
１
日
㈭
～
６
月
30
日
㈪
は

『
不
正
大
麻
・
け
し
撲
滅
運
動
』期
間
で
す

あ
熊
谷
保
健
所（
う
５
７
８
︲
４
５
６
１
）

　

大
麻
の
不
正
な
栽
培
、
所
持
や
乱
用
は
犯

罪
で
す
。
ま
た
、『
け
し
』
に
は
法
律
で
栽

培
が
禁
止
さ
れ
て
い
る
種
類
が
あ
り
ま
す
。

　

特
に
大
麻
は
『
海
外
で
は
合
法
化
さ
れ

請
求
期
間
●
令
和
10
年
３
月
31
日
㈮
ま
で

※
請
求
期
間
を
過
ぎ
る
と
請
求
で
き
ま
せ
ん

の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

Ｓス

ト

ッ

プ

Ｔ
Ｏ
Ｐ 

Ｔ
ザＨ
Ｅ 

不
法
電
波
！

あ
総
務
省
関
東
総
合
通
信
局
（
不
法
無
線

局
に
よ
る
混
信
・
妨
害
・
う
０
３
︲
６
２

３
８
︲
１
９
３
９
、
テ
レ
ビ
・
ラ
ジ
オ
の
受

信
障
害
・
う
０
３
︲
６
２
３
８
︲
１
９
４
５
）

　

６
月
１
日
㈰
～
10
日
㈫
は
、『
電
波
利
用

環
境
保
護
周
知
啓
発
強
化
期
間
』
で
す
。
電

波
の
ル
ー
ル
は
み
ん
な
で
守
り
ま
し
ょ
う
。

軽
自
動
車
税（
種
別
割
）の
減
免

あ
市
民
税
課
（
う
５
７
４
︲
６
６
３
７
）

　

障
害
者
手
帳
を
所
持
し
て
い
る
な
ど
一

定
の
要
件
を
満
た
す
か
た
が
所
有
す
る
軽

自
動
車（
原
動
機
付
自
転
車
、ミ
ニ
カ
ー
、

小
型
二
輪
、
軽
二
輪
を
含
む
）
は
、
申
請

に
よ
り
軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）
が
減
免

に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

減
免
の
し
く
み
や
申
請
方
法
な
ど
詳
し
く

は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

申
請
期
限
●
６
月
２
日
㈪

５
月
は
自
動
車
税（
種
別
割
）の
納
期
で
す

あ
自
動
車
税
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
（
う
０
５

７
０
︲
０
１
２
︲
２
２
９
）

　

自
動
車
税
（
種
別
割
）
の
納
期
限
は
６

月
２
日
㈪
で
す
。
納
税
通
知
書
は
、
５
月

上
旬
に
送
付
予
定
で
す
。

　

納
付
は
、
納
税
通
知
書
な
ど
に
記
載
さ

れ
た
地
方
税
統
一
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

（e

エL

ル-Q
R

）
か
ら
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
決
済

ア
プ
リ
や
地
方
税
お
支
払
サ
イ
ト
か
ら
、

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
や

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
バ
ン

キ
ン
グ
な
ど
の
方
法
で

も
可
能
で
す
。

※
障
害
者
の
か
た
の
た
め
の
減
免
申
請
は
、

窓
口
で
の
受
け
付
け
に
加
え
て
、
郵
送
お

よ
び
電
子
申
請
で
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

詳
し
く
は
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（
下
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
ア
ク

セ
ス
）で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

運
送
事
業
者
等
支
援
金
事
業

あ
商
工
振
興
課
（
う
５
７
7
︲
３
４
０
９
）

　

原
油
価
格
高
騰
の
影
響
を
受
け
て
い
る
運

送
事
業
者
な
ど
に
対
し
支
援
金
を
交
付
し
ま
す
。

対
象
●
市
内
の
運
送
事
業
者
・
一
般
貸
切
バ

ス
事
業
者
、
自
動
車
運
転
代
行
業
者

い
５
月
19
日
㈪
～
６
月
30
日
㈪
ま
で
に
申
込

書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
必
要
書
類
を

添
え
て
問
い
合
わ
せ
先
へ
直
接
ま
た
は
郵
送

で
提
出

市
職
員
定
期
人
事
異
動

あ
人
事
課
（
う
５
７
４
︲
６
６
３
６
） ▲地方税

お支払サイト
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 図書館休館日

無料簡易耐震診断、住宅耐震診断・耐震化補助制度、ブロック塀撤去等補助制度
あ建築住宅課（う 574‐6655）
　市では職員による無料簡易耐震診断や、建築士による住宅の耐震診断、耐震改修を行う場合やブロッ
ク塀の撤去などを行う場合の費用の一部を助成しています。
※補助制度は、着手後の申請は受け付けできません。予算に達し次第、受け付けは終了となります。

【無料簡易耐震診断】
受付期間　随時受付
対象　木造 2 階建て以下の住宅など
※住宅の現地調査は行いません。事前聞き取りおよび図面からパソコンソフトにより診断します。

【住宅耐震診断・耐震化補助制度】
受付期間　4 月 1 日㈫～
対象　昭和 56 年 5 月 31 日以前に工事着手した木造 2 階建て以下の住宅など
補助額　①耐震診断補助＝上限 5 万円（診断費用の 2 分の 1）
　　　　②耐震改修補助＝上限 30 万円（改修費用の 3 分の 1）
※ 65 歳以上のかたのみが居住する住宅は、上限 50 万円（②のみ）。
※市外業者が施工する場合は、補助額が 2 分の 1 になります（②のみ）。
※ブロック塀撤去等補助制度との併用はできません。

【ブロック塀撤去等補助制度】
受付期間　4 月 1 日㈫～
対象となる塀（すべてを満たすこと）　①市内にあり、道路法の道路、建築基準法の道路などに面してい
る　②コンクリートブロックの塀または組

そ

積
せ き

造
ぞ う

の塀　③高さ 1.2m を超えるブロック塀などで、地震に
より倒壊するおそれのあるもの
補助額　①撤去のみ＝上限10万円（1メートルあたり1万円または撤去費用の2分の1の低い方）　②撤去・
再築造＝上限 20 万円（1 メートルあたり 1.5 万円または撤去・再築造費用の 2 分の 1 の低い方）
※深谷市防災計画に定める緊急輸送道路または小・中学校の通学路に面したブロック塀などについては、そ
れぞれの上限に 5 万円を加算し、撤去のみの場合は上限 15 万円、撤去・再築造の場合は上限 25 万円とな
ります。
※市内に本店、支店または営業所を有する事業者の施工が対象です。
※深谷市住宅耐震診断補助制度、木造住宅耐震化補助制度との併用はできません。

　このほかに耐震シェルターなどの設置に要する費用の一部を助成する制度もあります。
　申請方法や対象要件など詳しくは、市のホームページ（右記ＱＲコードからアクセス）
をご覧になるか、問い合わせ先へご確認ください。

5月  4日㈷
5日㈷

6日㉁・休館
7日㈬
8日㈭
9日㈮

10日㈯
11日㈰
12日㈪

13日㈫・休館
14日㈬
15日㈭
16日㈮
17日㈯
18日㈰
19日㈪

20日㈫・休館
21日㈬
22日㈭
23日㈮
24日㈯
25日㈰
26日㈪

27日㈫・休館
28日㈬
29日㈭
30日㈮
31日㈯

イベント名 とき・内容 備考

水中ウオーキング
5月８日㈭・15日㈭・22日㈭午前9時30分～9時
50分
プールの中でゆったりとウオーキングをしませんか？
姿勢改善や筋トレ効果もあります。

対象/18歳以上
ところ/25mプール
定員/先着15人　参加料/プール利用料
服装・持ち物/水着、水泳帽子、タオル、飲み物
い当日にパティオ窓口で直接申し込み

①深谷産ゆりの切り花展示
②深谷産ゆりの切り花バイ
キング

①6月1日㈰～6日㈮
エントランスにゆりを展示します。
②6月1日㈰・4日㈬午前11時～
深谷産ゆりの切り花を3本選べます。

②ところ/フラワーホスピタル
②定員/各日先着50人
②参加料/1回100円（1回3本まで）
※持ち帰り袋を持参してください。

季節のフラワーレッスン
七夕アレンジメント教室

6月14日㈯①午前10時～11時30分②午後1時
～2時30分
青を基調とした七夕にぴったりな置き型のアレン
ジメントを作りましょう。

対象/小学生以上（低学年は保護者同伴）
定員/各回先着16人　参加料/2,500円
講師/善

よし

本
もと

由
ゆ

紀
き

氏(㈱日比谷花壇）
い/5月9日㈮午前11時から電話でパティオへ
※作品用の持ち帰り袋を持参してください。

深谷・花園図書館　　　【5月】    7日㈬・  9日㈮・12日㈪・19日㈪・26日㈪
　　　　　　　　　　　【6月】    2日㈪・  9日㈪・13日㈮・16日㈪・23日㈪・30日㈪
上柴・岡部・川本図書館　【5月】    9日㈮
　　　　　　　　　　　【6月】  13日㈮

･深谷グリーンパーク・パティオ（う 574 ‐ 5000）・火曜日休館

　

４
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付
け
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事
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に
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長

級
職
員
の
新
体
制
は
、次
の
と
お
り
で
す
。
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内
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で
す
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秘
書
室
長　
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つ
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、
企
画
財
政
部
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さ
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、
総
務
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し
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わ
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さ
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推
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ら
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ろ
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生
涯
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習
ス
ポ
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ツ
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渋
沢
栄
一
政
策
推
進
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長　

岡お
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協
働
推
進
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民
生
活
部
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吉よ
し

場ば

厚あ
つ
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と

、
福
祉
健
康
部
長
兼
福
祉
事
務
所
長　

清し

水み
ず

良よ
し

保や
す

、
こ
ど
も
未
来
部
長
兼
福
祉
事
務
所

長　

宮み
や

島じ
ま

稔み
の
る

、
産
業
振
興
部
長　

三み

浦う
ら

聖き
よ
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げ

、

環
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水
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部
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、
都
市
整
備
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ま
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う

（
都
市
整
備
部
次
長
兼
道
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河
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課
長
）、
消
防
本
部
消
防
長　

齊さ
い

藤と
う

新し
ん

一い
ち

、

会
計
管
理
者
兼
会
計
課
長　

前ま
え

野の
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け
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ち

（
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業
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興
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次
長
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業
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興
課
長
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会
事
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す
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、
監
査
委
員
事
務
局
長　
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お
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か
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り

、
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業
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員
会
事
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ま
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、

教
育
部
長　
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つ
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ら
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委
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委
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人
事
課
（
う
５
７
４
︲
６
６
３
６
）、
行

政
委
員
会
（
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５
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︲
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６
４
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令
和
７
年
深
谷
市
議
会
第
１
回
定
例
会

で
、
次
の
委
員
の
委
嘱
・
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に
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い
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議
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を
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し
た
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▪
行
政
監
察
員　

丸ま
る

山や
ま

博ひ
ろ

久ひ
さ

▪
公
平
委
員
会
委
員　

脇わ
き

島し
ま

正た
だ
し

▪
固
定
資
産
評
価
審
査
委
員
会
委
員　

中な
か

野の

拓た
く

※
敬
称
略

5月の上映スケジュール

上映情報は全て予定です。予告なしに変更する場合がありますのでご了承ください。

通常料金･1,300円　障がい者･1,000円
上映作品の内容など詳しくはホームページ(右記
QRコードからアクセス)をご覧ください

■営業時間：午前9時～午後9時（最終入場は午後8時15分）
■安全確保作業など実施のため、レジャープールは休館中です。25mプールは利用できます。※最新情報（入場料金
など）は、パティオホームページ（右記QRコードからアクセス）などでご確認ください。
■市民割カードをパティオ窓口で発行（別途、ネギー割引などあり）。
■土・日曜日、祝日はJR深谷駅南口から無料シャトルバスを運行中です。

敵
午後0時20分～
[日本/1時間48分]

T
タ

AT
タ

AM
ミ

I
午後0時20分～
[米国・ジョージア/1時間
43分/字幕]

アプレンティス
ドナルド・トランプの創り方
R15

正午～
[米国/2時間3分/字幕]

教皇選挙
正午～
＊一般1,800円　シニア1,300円
[米国・英国/2時間/字幕]

敵
午後5時10分～
[日本/1時間48分]

嗤
わ ら

う蟲
む し

午後5時10分～
[日本/1時間39分]

満ち足りた家族
午後4時50分～
[韓国/1時間49分/字幕]

映画を愛する君へ
午後5時20分～
[フランス/1時間28分/字
幕]

教皇選挙
午後7時20分～
＊一般1,400円　シニア1,300円
[米国・英国/2時間/字幕]

ブラックバード、
　ブラックベリー、私は私。
午後7時10分～
[ジョージア・スイス/1時間
50分/字幕]

満ち足りた家族
午後7時20分～
[韓国/1時間49分/字幕]

ミステリアス・スキン
午後7時30分～
[米国/1時間45分/字幕]

私にふさわしいホテル
午後2時40分～
[日本/1時間38分]

アプレンティス
ドナルド・トランプの創り方
R15

午後2時30分～
[米国/2時間3分/字幕]

お引越し
午後2時40分～
[日本/2時間4分]

夏の庭
　T

ザ

he F
フ レ ン ズ

riends
午後2時40分～
[日本/1時間53分]

シンペイ
　歌こそすべて
午前9時30分～
[日本/2時間7分]

雪の花
　ともに在りて
午前9時30分～
[日本/1時間57分]

敵
午前9時30分～
[日本/1時間48分]

野生の島のロズ
午前9時30分～
[米国/1時間43分/吹替]

あNPO法人市民シアター・エフ（う551-4592）･・火曜日定休　

アニメーション作品・高校生以下 500 円

相米慎二監督作リマスター版上映

相
そう

米
まい

慎
しん

二
じ

監督作リマスター版上映



休日診療休日診療※相談日が祝休日・年末年始に当たる場合は、お休みになる
ことがあります。各種無料相談各種無料相談

診療日

  5月
  3日㈷・4日㈷・5日㈷・6日㉁・
11日㈰・18日㈰・25日㈰

  6月   1日㈰・8日㈰・15日㈰・22日㈰・
29㈰

診療受付時間 午前9時～正午、午後2時～6時

診療科目 内科・小児科

診療日

  5月 10日㈯・17日㈯・24日㈯・31日㈯

  6月  7日㈯・14日㈯・21日㈯・28日㈯

診療受付時間 午後7時～9時

診療科目 小児科（中学生以下）

●休日診療所 ●こども夜間診療所

眼科・耳鼻咽喉科休日診療医院

休日診療所・こども夜間診療所（う573‐7723・国済寺319‐3）

●
埼
玉
県
救
急
電
話
相
談『
#
７
１
１
９
』

　
大
人
や
こ
ど
も
の
急
な
病
気
や
け
が
に
関
し

て
、看
護
師
の
相
談
員
が
医
療
機
関
を
受
診
す
べ

き
か
ど
う
か
な
ど
を
24
時
間
３
６
５
日
で
ア
ド

バ
イ
ス
す
る
と
と
も
に
、医
療
機
関
の
案
内
を
し

ま
す
。

電
話
番
号　

う
#
７
１
１
９

　
　
　
　
　

う
０
４
８
‐
８
２
４
‐
４
１
９
９（
ダ
イ
ヤ
ル
回
線
、Ｉ
Ｐ
電

　
　
　
　
　
話
、Ｐ
Ｈ
Ｓ
、都
県
境
の
地
域
は
こ
ち
ら
の
番
号
に
お
か
け
く

　
　
　
　
　
だ
さ
い
。）

相
談
時
間　

24
時
間
３
６
５
日

●
全
国
版
救
急
受
診
ア
プ
リ（
消
防
庁
作
成
ア
プ
リ 

愛
称『
Ｑキ

ュ
ー

助
』）

　
急
な
病
気
や
け
が
を
し
た
と
き
、該
当
す
る
症
状
な
ど
を
画
面
上
で
選

択
し
て
い
く
と
、緊
急
度
に
応
じ
た
必
要
な
対
応
と
し
て『
い
ま
す
ぐ
救

急
車
を
呼
び
ま
し
ょ
う
』、『
で
き
る
だ
け
早
め
に
医
療
機
関
を
受
診
し
ま

し
ょ
う
』、『
緊
急
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
医
療

機
関
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
』ま
た
は『
引
き
続

き
、注
意
し
て
様
子
を
み
て
く
だ
さ
い
』と
い

う
文
言
が
表
示
さ
れ
ま
す
。ぜ
ひ
、ご
活
用
く

だ
さ
い
。

▲アプリの入手はこち
らから（アプリは無料）

※変更になる場合があります。最新の情報は、市ホームページ（右記QRコードからアクセス）をご確認ください。
※受診する場合は、事前に電話で確認の上、お出かけください。

とき 休日診療医院名 問い合わせ

5月5日㈷ しばさき耳鼻咽喉科 う570-0033

とき 休日診療医院名 問い合わせ

5月11日㈰ 髙橋眼科医院 う571-0318

名称 問い合わせ 内容 とき ところ

深谷市こども家庭センター
（児童福祉）家庭児童相談室

こども青少年課
う571‐1408

こどもに関する心配や悩み事の
相談

月～金曜日　午前8時30分～午後
5時15分（家庭児童相談室は午前9
時～午後5時）

こども青少年課
家庭児童相談室

虐待防止ホットライン こども青少年課
う574‐3000

虐待が疑われるこどもを見つけ
た場合は、ご連絡ください

月～金曜日
午前8時30分～午後5時15分 こども青少年課

子どもスマイルネット 子どもスマイルネット
う048‐822‐7007

こども（原則18歳未満・高校生
は対象）に関わる悩み電話相談 毎日午前10時30分～午後6時 ‐

行政相談 自治振興課
う574‐8597 行政に関する苦情・要望など 毎月第2・3木曜日 午後1時30分～

4時
市役所本庁舎2階
相談室2‐2

法律相談（弁護士） 自治振興課
う574‐8597

離婚（養育費など）、金銭貸借、
商取引などの法律に関する相談
予約制

火曜日 午後1時30分～4時20分
第4木曜日 午前9時～11時50分

市役所本庁舎2階
相談室2‐1

登記・法律相談
（司法書士）

自治振興課
う574‐8597

相続、登記などの法律に関する
相談　予約制 木曜日 午後1時30分～4時20分

市役所本庁舎2階
相談室2‐1

市民相談 自治振興課
う574‐8597 市民生活に関する相談

月・水・金曜日 午前9時30分～正
午、午後1時～4時30分
※受け付けは午後4時まで

市役所本庁舎2階
相談室2‐1

消費生活相談 消費生活センター
う571‐2805 商品契約に関する苦情など 月～水・金曜日

午前10時～正午、午後1時～4時
市役所本庁舎2階
相談室2‐2

不動産相談 自治振興課
う574‐8597

土地や建物の売買、賃貸など、
不動産に関する相談　予約制 毎月第3火曜日 午前9時～正午 市役所本庁舎2階

相談室2‐1

年金・労働相談
（社会保険労務士）

自治振興課
う574‐8597

公的年金・労働に関する相談　
予約制

奇数月（5・7・9・11・1・3月）の第4木
曜日 午前9時～11時30分

市役所本庁舎2階
相談室2‐2

教育相談 教育研究所
う572‐9456

こどもの発達や、不登校・いじめ
など、学校生活上の悩みや就学
などについての相談

月～金曜日
午前9時～正午、午後1時～4時30分
おe-net@city.fukaya.saitama.jp

教育研究所
メール（深谷いーネ
ット）で相談も可

よろず人権相談
（人権擁護委員）

人権政策課
う574‐6643

生活全般で感じた人権上の困り
事や悩みなどの相談　予約優先

5月26日㈪、6月2日㈪・10日㈫
午前9時～正午

市役所本庁舎2階
会議室

女性の悩み相談室 人権政策課
う574‐6643

仕事・家庭・夫婦の悩みなどの
相談　予約制

水曜日
午前10時～正午、午後1時～3時

市役所本庁舎3階
相談室3‐1

ＤＶ相談 市配偶者暴力相談支援センター
う574‐6643

配偶者やパートナーからの暴力
などに関する相談

月～金曜日
午前8時30分～午後5時15分

市配偶者暴力相
談支援センター

深谷若者サポート
ステーション

深谷若者サポート
ステーション
う577‐4727

15～49歳の無業者の就労に関
する支援　予約制

月～金曜日、第4土曜日
午前9時～午後5時

深谷若者サポートス
テーション（西島4
‐2‐61ウエストビ
ル2階）

ふるさとハローワーク ふるさとハローワーク
う551‐2501

求人情報提供、職業相談・紹介
※雇用保険など一部業務はハ
ローワーク熊谷のみ取り扱い

月～金曜日
午前10時～午後5時

キララ上柴
ふるさとハローワ
ーク

労働相談 県労働相談センター
う048‐830‐4522

賃金・退職金や労働時間などの労
働条件や、労務管理上の問題など
の相談　面接相談は予約制

電話相談：午前9時～午後4時30分
面接相談：午前9時～午後4時 県庁第2庁舎1階

障害福祉相談
市障害者相談支援セン
ターいっきゅう
う577‐5524

障害・難病に関する困りごとや
悩みなどの相談

月～金曜日 午前8時30分～午後5時
15分※木曜日のみ午後7時15分まで 障害福祉課

ふくしの窓口
ふくしの窓口

（自立相談支援機関含む）
う568‐5014

福祉に関する相談先がわからな
いかたや経済的に困窮している
かたの生活に関する相談など

月～金曜日 午前8時30分～午後5時
15分※木曜日のみ午後7時15分まで 福祉政策課

健康相談 保健センター
う575‐1101

健康に関する相談
※面接・オンライン相談は予約制
※電話・メール相談は随時

月～金曜日 午前8時30分～午後5
時15分
おhoken@city.fukaya.saitama.jp

保健センター
（オンライン相談
はかより予約）

こころの健康相談 保健センター
う575‐1101

心の健康や病気についての相談
予約制（事前相談） 5月21日㈬ 午後1時30分～2時30分 保健センター

ひきこもり等相談室 こども青少年課
う574‐6646

15～34歳の引きこもりなどに
関する相談　予約制

毎月第1・3木曜日午後1時～5時
※祝休日の場合は翌開庁日 こども青少年課

エイズ相談・検査 熊谷保健所
う523‐2811

エイズなどに関する相談と血液
検査　予約制

5月27日㈫、6月12日㈭
午前9時～10時 熊谷保健所
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4種混合予防接種はお済みですか？
問い合わせ 　保健センター（う575‐1101）

　熱中症対策には暑
しょ

熱
ねつ

順
じゅん

化
か

（体が暑さに慣れること）が効果的です。本格的な暑さが始まる前から日常生
活の中で運動や入浴をして汗をかき、暑熱順化によって熱中症になりにくい体づくりをしましょう。
　体づくりだけでなく、日ごろの生活習慣を整えることも大切です。

体を暑さに慣らして熱中症を予防しよう
問い合わせ 　保健センター（う575‐1101）

　朝食を抜かず1日3食を心
掛けましょう。また、肉や魚、
野菜を食べて、タンパク質や
ビタミン、ミネラルなどをバラ
ンス良く取りましょう。

バランスの良い
食事を取る 小まめに水分補給

　小まめに水分補給すること
を習慣付けましょう。出かけ
る際には飲み物を持ち歩き、
いつでも水分補給ができるよ
うにしましょう。

暑くなる日を事前にチェック！
　熱中症を予防するために、天気予報や熱中症警戒アラートで、暑くなる日を事前に確認すること
も大切です。環境省の『熱中症予防情報サイト』（右記ＱＲコードからアクセス）では、熱中症発
症の危険性を示す暑さ指数などの予測値・実況値を提供しているので、ぜひご活用ください。

対象　市内在住で認知症のかたを介
護している家族など
とき　5月13日㈫午後1時30分～ 2
時30分
ところ　上柴公民館
申込方法　開催日の前日
までに問い合わせ先へ

　『やるん、ためるん、元気になるん♪』を合言葉に
12年目に突入した深谷市健康マイレージ事業『ため
るんピックふかやシーズン12』がスタートします。
楽しみながら健康とおトクをゲットしませんか！！
対象　18歳以上の市民　　とき　令和8年2月28日㈯まで
参加方法　4月1日以降の健（検）診の受診、協賛店を5回利用、
登録事業へ5回参加の3項目を達成することで、1500円相当の景
品をプレゼントします。
※市公式L

ラ イ ン
INEのデジタル版ためるんピックも好評です。

※景品の交換はカード版かデジタル版、1人1回まで
※チラシ・カードは市役所本庁舎、保健センター、各公民館、ため
るんピック協賛店で配布

日ごろの悩みや思いを家族同士
で語り合ってみませんか
認知症家族のつどい
問い合わせ  長寿福祉課（う574

‐8544）

ためるんピックふかやシーズン12開幕！
問い合わせ  保健センター（う575‐1101）

熱中症を防ぐために事前にできること

認知症のかたとその家族が安心して集える交流の場

『認知症カフェ』に参加しよう！

※認知症に関しては、地域包括支援センターでも随時ご相談いただけます。

【利用時のお願い】　感染症拡大防止のため、利用時はマスクの着用を推奨します。事前に自宅での検温
をお願いします。また、急きょ中止となる場合があります。

名称 問い合わせ とき・ところ 参加料
オレンジカフェ
東都

東都大学（う574‐2500）※要予約
大学で学生や先生と交流しましょう

5月8日㈭ 午後1時30分～ 3時・東都
大学 100円

笑
えみ

カフェオレンジ 笑カフェ（う598‐8020）※要予約 5月12日㈪ 午前10時～11時・笑カ
フェ（JR岡部駅前） 100円

瑠璃色のふるさと 大里広域地域包括支援センター市社会福祉協
議会（う573‐6869）※事前予約不要

5月21日㈬ 午前10時～11時30分・
瑠璃光寺（稲荷町北9‐25） 100円

ふじさわ苑
オレンジカフェ ふじさわ苑（う571‐1234）※要予約 5月25日㈰ 午前10時～11時30分・

ふじさわ苑デイサービスセンター 100円

カフェ・オレンジ
ヴィラ

フラワーヴィラ（う584‐5550）※電話で
要予約

5月25日㈰ 午前10時～正午・デイ
サービスセンターかぐや姫 無料

フラワーヴィラ
花園テラスカフェ

フラワーヴィラ（う584‐5550）※認知症に
関する交流だけでなく、誰でも参加できます。

毎週水曜日の午後1時～3時・フラワー
ヴィラ花園テラス

100円

とき ところ 定員 テーマ 申し込み 問い合わせ

6月6日㈮ 午後1時
30分～3時30分 幡羅公民館 30人 在宅医療・看取り

１週間前までに
問い合わせ先へ

長寿福祉課
う574 ‐ 8544

7月4日㈮ 午後1時
30分～3時30分 深谷公民館 30人 口腔ケアの介助ポイ

ントやコツ

8月1日㈮ 午後1時
30分～3時30分 岡部公民館 15人

元気になる栄養の取り方
と普段の食事からの介護
食作り（調理実習）

9月5日㈮ 午後1時
30分～3時30分 上柴公民館 30人 在宅介護に役立つ福

祉用具の紹介

10月3日㈮ 午後1
時30分～3時30分

社会福祉法人両
宜会特別養護老
人ホームひびき

15人 施設サービスの選び
方

11月7日㈮ 午後1
時30分～3時30分 南公民館 30人 認知症のかたとの接

し方と介護のコツ

　高齢者の介護についての知識や技術を、分かりやすく学べます。また、参加者同
士の交流の時間もあります。ぜひ、ご参加ください。
対象　市内在住・在勤・在学者　申し込み受付時間　平日の午前9時～午後5時

令和7年度『家族介護者教室』参加者募集

暑さに備えた
体づくり

　発汗には体温を調整する
機能があります。日常生活
の中で運動をして汗をかく
ことを習慣付け、暑さに備
えた体づくりをしましょう。

体調を整える

　寝不足や体調不良になる
と、体の機能が正常に働かず、
熱中症になりやすくなります。
普段から睡眠や休養を取って、
急な暑さに備えましょう。

　令和6年4月から、5種混合ワクチン（ジフテリア、破傷風、百日せき、不活化ポリオ、ヒブ）が定期予防接種になっ
たことにより、4種混合ワクチン（ジフテリア、破傷風、百日せき、不活化ポリオ）は現在の在庫が無くなり次第、
販売が終了となります。
　すでにヒブワクチンの接種が完了していて、4種混合が未完了のお子さんは、早めに
接種を受けられるよう、計画を立てましょう。
対象　深谷市に住民票のある生後2カ月から7歳6カ月までのこども
※定期接種期間を過ぎると任意接種となり、全額自己負担となります。

ためるんピック
ふかや対象事業

健康
介護

健康
介護
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※図書館休館情報は17ページに掲載しています。

問い合わせ 内容 とき ところ 備考

深谷図書館 
う５７１－８２１０

おはなし会 5月24日㈯ 午前10時30分～
深谷図書館 
３階展示室

対象　幼児、小学校低学年

ちいさい子のための
おはなし会 6月12日㈭ ①午前10時30分～ 

②午前11時～ 対象　0～３歳くらい

上柴図書館 
う５７１－５８００ おはなし会 5月20日㈫ 午後3時30分～ 上柴公民館 

多目的室２ 対象　幼児、小学校低学年

岡部図書館 
う５８５－５９６８ おはなし会 5月17日㈯ 午前10時30分～ 岡部公民館 

児童室 対象　幼児、小学校低学年

川本図書館 
う５８３－６２５０ おはなし会 6月14日㈯ 午前10時30分～ 川本公民館 

児童室 対象　幼児、小学校低学年

花園図書館（アクロス） 
う５７９－１３３３

おはなしたまてばこ
【おはなし会・映画会】 6月 7日㈯ 午後2時～

花園図書館
（アクロス）
おはなしのへや

対象　幼児、小学校低学年

 こども向けおはなし会・映画会

『地球高温化はほんとうか？』
対象　小学校4年生以上
とき　5月10日㈯・17日㈯・24日㈯各日午後1
時30分～5時30分（入場時間自由）
ところ　まなびハウス（上柴町西６‐15‐７）
内容　炭酸ガスやメタンガスの温度の上がり方を比
べて、地球高温化の原因を考えてみよう
定員　各日8人
参加料　小学生～高校生＝100円、その他＝300
円（同時開催：E

エ ク セ ル

xcel・J
ジ ャ バ

ava講習＝500円）
申し込み　電話またはメールで問い合わせ先へ

まなび講座 『宇宙のはなし』
対象　小学校4年生以上
とき　5月25日㈰午前9時30分～11時30分
ところ　上柴公民館中会議室
内容　宇宙の歴史、ブラックホール、波動な
どに関して、カスタネットやライターを使った
実験を通して理解してみよう
定員　15人
参加料　500円　※当日集金
申し込み　電話またはメール
で問い合わせ先へ

 まなびクラブ・リクウェイからのお知らせ
問い合わせ 　NPO法人 まなびクラブ･リクウェイ・根

ね

岸
ぎ し

さん（う080‐4413‐6951、おrikuway001@
gmail.com）

　指定日にお越しになれない場合、ご相談がある場合および問い合わせは、保健センターへご連絡ください。
乳幼児健康診査の対象になるかたへは、個別に通知を発送しています。

【ところ】深谷＝保健センター おかべ＝おかべ子育て支援センター　川本＝川本公民館　花園＝花園公民館
【L

ラ イ ン

INE予約の方法】
市公式LINEの友だち登録をした後に、『子育て・健康』→『予防接種・教室・講座の申込予約』→『妊産婦が
対象のもの（離乳食レッスン、赤ちゃんサロンは『こどもが対象のもの』）』から、各講座名を選択してください。

　妊娠・出産・授乳や子育てに関するさまざまな疑問や心配事について、助産師・保健師などが相談に応じま
す。併設の赤ちゃんスマイルエリアには、体重計が設置してあります。ご自由にご利用ください。
とき　毎週月曜日～金曜日午前8時30分～午後5時15分（年末年始・祝日を除く）

 母子保健
問い合わせ 　保健センター（う575‐1101）

 こども家庭センター（保健センター内）
問い合わせ 　こども家庭センター（う575 ‐ 1101・保健センターと共通、おboshi@city.fukaya.saitama.jp）

事業名 ところ とき 対象者など

マ
タ
ニ
ティ
教
室

たまごコース

深谷

6月 2日㈪
午後１時30分～3時30分

（受け付け：午後1時20分～
1時30分）

おおむね妊娠中期のかた
▪たまごコース：おっぱいのお手入れ方法、お産や育
児について
▪ひよこコース：保育実習（赤ちゃんの抱き方、お風呂
の入れ方、オムツ交換など）、市の保健事業の話
※要LINE予約
※ひよこコースは①～③から1つ選択

ひよこコース 6月16日㈪
①午前9時～10時10分
②午前10時～11時10分
③午前11時～午後0時10分

マタニティごはんレッスン 深谷 5月20日㈫
午前9時30分～１０時３0分

（受け付け：午前9時20分～
9時30分）

妊娠中のかた　
※要LINE予約
▪妊娠中の食事のポイント

離乳食レッスン 深谷 5月14日㈬
午前10時～11時

（受け付け：午前9時45分～
10時）

おおむね3～6カ月児の保護者
※要LINE予約　

4カ月児健康診査 深谷
5月16日㈮

28日㈬ (受け付け：午後0時30分～
1時30分)

令和6年12月24日～令和7年 1月12日生まれ

6月 6日㈮ 令和7年 1月13日～令和7年 1月24日生まれ

１歳６カ月児健康診査 深谷

5月13日㈫
23日㈮
29日㈭ (受け付け：午後0時30分～

1時30分)

令和5年  9月27日～令和5年10月28日生まれ

6月 4日㈬
10日㈫

令和5年10月29日～令和5年11月21日生まれ

３歳児健康診査 深谷

5月15日㈭
21日㈬
27日㈫

(受け付け：午後0時30分～
1時30分)

令和3年10月 2日～令和3年11月  4日生まれ 

6月 3日㈫ 令和3年11月 5日～令和3年11月16日生まれ 

乳幼児相談

おかべ 5月12日㈪

午前10時～11時 対象　未就学児とその保護者
内容　体重身長測定、発育、栄養、発達、子育ての相談

川本 19日㈪

花園 26日㈪

おかべ 6月 2日㈪

深谷 9日㈪

赤ちゃんサロン 深谷
5月15日㈭

29日㈭
午前10時～11時30分

対象　おおむね4カ月未満児とその保護者
内容　参加者同士の交流、体重身長測定、助産師・保
健師による授乳や育児の相談
※要LINE予約

▲市公式LINE
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子育て
支援センター
子育て

支援センター
　子育て支援センターは、未就学児と保護者を対象に育児相談・支
援を行う施設です。
　主に育児相談や、施設を自由に利用できる広場を実施するほか、
毎月、さまざまな事業を行っています。
※事業により年齢制限がありますので、備考欄をご確認ください。
記載がない場合は、未就学児と保護者が対象です。

おかべ … おかべ子育て支援センター　（みらい幼児園おかべ内） う585‐4101 火～土曜日 午前8時30分～午後5時

深谷東 … 深谷東子育て支援センター　（深谷東幼稚園内） う501‐2848 月～金曜日 午前8時30分～午後5時

深　谷 … 深谷保育園ハート・PoPo子育て支援センター　（深谷保育園内） う551‐6333

月～土曜日 午前8時30分～午後5時
深谷西 … 深谷西保育園ハート・PoPo子育て支援センター　（深谷西保育園内） う573‐0005

藤　沢 … 深谷藤沢保育園ハート・PoPo子育て支援センター　（深谷藤沢保育園内） う572‐1511

上　柴 … 深谷上柴保育園ハート・PoPo子育て支援センター　（深谷上柴保育園内） う578‐8777

すみれ … すみれ保育園子育て支援センター　（すみれ保育園内） う571‐2770 月・水・金曜日 午前8時30分～午後1時30分

あけぼの … あけぼの保育園子育て支援センター　（あけぼの保育園内） う572‐0022 月～金曜日 午前9時30分～午後2時30分

エンゼル … エンゼル子育て支援センター　（エンゼルこども園内） う585‐0462 火～木曜日 午前8時30分～午後1時30分

花園エ … 花園エンゼル子育て支援センター 　（花園エンゼル保育園内） う584‐4602 月～金曜日 午前9時～午後2時

ふ　き … 子育て支援ふきのとう　（ふきのとう保育園内） う546‐0066 月～金曜日 午前8時30分～午後1時30分

川のこ … 川本のこキッズ保育園子育て支援センター　（川本のこキッズ保育園内） う583‐2771 火・水・金曜日 午前9時30分～午後2時30分

オアシス … 地域子育て支援センターオアシス　（花園第三保育室内） う501‐8523 月～金曜日 午前10時～午後4時

桜ケ丘 … 桜ケ丘保育園子育て支援センターさくらっこ倶楽部　（桜ケ丘保育園内） う571‐6941 月～金曜日 午前9時～正午、午後1時～3時

ひよこ … 地域子育て支援センターひよこひろば　（本住町2‐21） う578‐8468 火～金曜日 午前9時～午後2時

明　戸 … 明戸子育て支援センター　（明戸保育園内） う573‐5115 火～土曜日 午前8時30分～午後5時

川　本 … 川本子育て支援センター　（川本保育園内） う583‐2233 火～土曜日 午前8時30分～午後5時

◆予約制のものは、各支援センターに直接お問い合わせください。なお、お休みや事業を行っている時は、電話に出られない場合
があります。
◆主な事業を掲載しています。その他の事業など、詳しくは市ホームページ（右記QRコードからアクセス）をご覧ください。
ところ 事業名 とき 内容 備考

共　通
育児相談 各支援センター開所時間内 子育ての悩みを一緒に考えましょう ‐

広場 各支援センター開所時間内 事業のない時間に、支援センターを開放しています 詳しくはお問い合わせください
各支援センター開所時間内 事業のない時間に、園庭を開放しています 詳しくはお問い合わせください

おかべ

給食体験 5月13日㈫午前11時～正午 保育園の給食を食べて、栄養士が相談にも応じます（給食
費用の負担あり）

要予約、8組程度 
離乳食完了のこどもと保護者

ベビーオイルマッサージ 5月23日㈮午前10時～11時 無添加のオイルを使って赤ちゃんを優しくマッサージします 要予約、15組程度
10カ月未満児と保護者

親子コンサート 6月5日㈭午前10時～11時 アンサンブルグループ『ポプリ』の生演奏を楽しみましょう 要予約、40組程度
未就学児と保護者

深谷東

セルフリンパケア 
withベビー 6月4日㈬午前10時～11時 赤ちゃんをそばで遊ばせながらセルフマッサージを学びま

せんか？
要予約、先着10組 
1歳未満児と保護者

ベビーサークル作り 6月6日㈮午前10時～11時 ママ友の輪を広げてみませんか？
要予約、令和6年4月2日～
令和7年4月1日生まれの
こどもと保護者

深　谷

ジムナスティック 5月12日㈪、6月9日㈪午前10時15分～正午 深谷ビッグタートルサブアリーナで体育・英語・スペイン語遊び 深谷西・藤沢・上柴も共通

体験保育 5月13日㈫、6月10日㈫午前10時～正午 今日は何をするのかな？すくすく交流会
のびのびPoPo 要予約(すくすく交流会）

はっぴぃ 5月20日㈫、6月3日㈫午前10時～正午 5月20日＝園庭遊び、6月3日＝『ハミガキパペット』を作ろ
う！（※雨天の場合は園内遊び） ‐

深谷西

体験保育 5月15日㈭午前10時～正午 今日は何をするのかな？すくすく交流会
のびのびPoPo 要予約(すくすく交流会）

給食体験《もぐもぐPoPo》5月17日㈯午前10時～正午 ～手作り簡単おやつ～ 
『シュガースティック』『きな粉スティック』 要予約

はっぴぃ 5月22日㈭、6月5日㈭午前10時～正午 5月22日＝園庭遊び、6月5日＝『ハミガキパペット』を作ろ
う！（雨天の場合は園内遊び） ‐

藤　沢
はっぴぃ 5月14日㈬午前10時～正午 園庭遊び（※雨天の場合は園内遊び） ‐
ジュニア 5月19日㈪午前10時～正午 小さいお子さんを持つ保護者に役立つ遊びがいっぱいです ‐

体験保育 5月21日㈬、6月4日㈬午前10時～正午 今日は何をするのかな？すくすく交流会
のびのびPoPo 要予約(すくすく交流会）

上　柴
はっぴぃ 5月16日㈮午前10時～正午 園庭遊び（※雨天の場合は園内遊び） ‐

体験保育 5月23日㈮、6月6日㈮午前10時～正午 今日は何をするのかな？すくすく交流会
のびのびPoPo 要予約(すくすく交流会）

第23回深谷こども国際まつり 5月24日㈯午前10時30分～午後3時 韓国とグアムの人とふれあい、『夢ふうせん』を飛ばしましょう 会場：深谷市民文化会館

すみれ

園庭開放 月・水・金曜日午前9時～正午 水、砂、泥などで遊びましょう 持ち物：着替え・タオル・帽
子・水筒など

給食体験 水曜日午前11時～正午 親子ですみれの給食を味わいましょう
ホームページから要予約、各
日先着3組、参加料：こども
400円、大人600円

鯉つかみ見学 5月12日㈪午前9時30分～10時30分 年長さんの鯉（コイ）つかみを見学して、その後にドジョウ
つかみを体験しましょう（雨天の場合は19日㈪に延期）

ホームページから要予約
先着7組

こども館の基本コンセプト（基本的な考え方）こども館の基本コンセプト（基本的な考え方）
問い合わせ 　こども青少年課（う574 ‐ 6646）

　このコーナーでは令和8年4月にオープン予定の
（仮称）深谷市こども館の情報をお伝えしていきます。
　
　こども館は、『いつでも　遊べる　学べる　子育
てパーク』を基本コンセプト（基本的な考え方）と
しています。0歳から18歳のこどもたちが安心して
遊び・学ぶことができ、保護者同士が交流し、相談
できる場を創出し、こどもたちの健全育成や子育て
支援の拠点となる施設として建設しています。

ところ 事業名 とき 内容 備考

あけぼの
室内遊び 月～金曜日午前10時～正午 おもちゃや絵本で同年代の交流を楽しみましょう 要予約
育児相談 月～金曜日午前10時～午後2時 子育てについてのお悩みを相談しませんか 要予約
園庭遊び 月～金曜日午前11時～正午 園庭の遊具や砂場で楽しく遊びましょう 要予約

エンゼル
英語遊び 5月13日㈫午前11時30分～正午 専門講師による英語遊び 要予約、10組
リトミック 5月27日㈫午前11時～11時30分 専門講師によるリズム遊び 要予約、10組
クッキング 5月29日㈭午前9時～、午前10時30分～ 簡単にできるクッキングを楽しもう 要予約、各回4組

花園エ

リトミック 5月13日㈫午前11時～11時30分 専門講師によるリズム遊びを親子で楽しみましょう 要予約、先着10組

誕生会 5月27日㈫午前10時30分～11時 手作りカードで一緒にお祝いしましょう 要予約、誕生児優先
先着8組

赤ちゃん広場 5月28日㈬午前10時30分～11時 親子で楽しくふれあい遊びをしましょう 要予約、先着8組 
対象：0、1歳児

ふ　き
身体測定 5月14日㈬午前10時～11時 大きくなったかな？身長体重を測ってみましょう ‐
親子リズム 5月21日㈬午前10時～10時30分 親子で楽しく体を動かして遊びましょう ‐
お誕生日会 5月28日㈬午前10時～10時30分 5月生まれのお友達をみんなでお祝いしましょう ‐

川のこ

親子体操 金曜日午前9時30分～11時10分 親子で楽しく体を動かしましょう 要予約

のこランチ 5月27日㈫午前11時10分～午後0時50分 園の給食を食べながら、お話しませんか？ 要予約、先着5組 
参加料：親子1組1,000円

離乳食クッキング
（給食体験） 6月10日㈫午前11時10分～午後0時50分 給食センターの先生と一緒に離乳食を作ってみましょう 要予約、先着10組 

参加料：親子1組1,000円

オアシス
誕生会 5月30日㈮午前10時～11時 みんなでお祝いしましょう 要予約、誕生児優先、5組
栄養士相談 6月2日㈪午前10時～11時30分 栄養士が食事や栄養について相談に応じます 要予約、5組

子育て講座 6月3日～7月8日の毎週火曜日
午前10時～正午 完璧な親なんていません、みんなでおしゃべりしましょう 要予約、先着8組、託児サー

ビス（無料）あり

桜ケ丘
ぺったんこ教室 5月14日㈬、6月4日㈬午前10時30分～

11時30分
簡単な制作を親子で楽しみましょう（5月14日=3歳未満の
こどもと保護者、6月4日＝3歳以上のこどもと保護者） 要予約、先着5組

ふれあい遊び 5月21日㈬午前10時30分～11時30分 親子で曲に合わせてふれあって遊び、楽しみましょう 要予約、先着8組
誕生会 5月28日㈬午前10時30分～11時30分 みんなでお誕生日のお友達をお祝いしましょう 要予約、先着8組

ひよこ

赤ちゃん歯科相談 5月22日㈭午前10時～11時 丈夫な体づくりにも役立つ乳歯の話を聞いてみませんか？ 要予約、先着10組 
2カ月～1歳児と保護者

音楽であそぼう 6月5日㈭午前10時～11時 音楽のリズムに合わせて親子で楽しみましょう 要予約、先着10組 
運動のできる服装　

親子体操 6月6日㈮午前10時～11時 親子でたくさん体を動かしましょう 要予約、先着10組 
運動のできる服装

明　戸

保育士とあそぼう 5月14日㈬午前10時～11時 手作りおもちゃを作って遊ぼう 要予約、先着10組 
就学前のこどもと保護者

ベビーオイルマッサージ 5月21日㈬午前10時～11時 無添加のオイルを使い赤ちゃんを優しくマッサージします 要予約、先着8組 
2～8カ月児と保護者

給食体験 6月4日㈬午前11時～正午 園の給食を食べて栄養士が食事や栄養について相談に応
じます（給食費用の負担あり）

要予約、4組 
離乳食完了のこどもと保護者

川　本
ベビーオイルマッサージ 5月20日㈫午前10時～11時 無添加のオイルを使って赤ちゃんを優しくマッサージしま

しょう
要予約、8組程度、2～8カ
月未満のこどもと保護者

わらべうたであそぼう 5月28日㈬午前10時～11時 童歌遊びを親子で楽しみませんか？ 要予約、10組程度

音楽であそぼう 5月29日㈭午前10時～11時 音楽に合わせて親子で楽しく体を動かしましょう 要予約、10組程度 
1歳以上のこどもと保護者

▲こども館の外観（エントランス）イメージ
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まちの話題を写真でお届け！

まちフォト

27

　出発式では、地元の花園中学校吹奏楽部の演奏や、一日

警察署長を務める深谷市出身の俳優、豊
とよ

田
だ

ルナさんによる

交通安全宣言、ミニ交通安全教室などが行われました。

寄居警察署『春の全国交通安全運動出発式』
4月5日・深谷テラスパーク

　雨の影響で中止となった出発式にかえて、第30代深

谷フラワークィーンの3人への一日警察署長委嘱式が深

谷警察署で行われ、交通安全宣言などを実施しました。

一日警察署長が交通安全を呼び掛け
4月3日・深谷警察署

　深谷交通安全協会と幡羅中学校が連携して、来店者に

『反射タスキ』や『お散歩ライト』などを配り、自転車

事故防止や歩行者の安全通行を呼び掛けました。

地元中学生が交通安全を呼び掛け
4月7日・ヤオコー深谷国済寺店

　雨のため、一部内容を変更して行われたにも関わらず、

多くの来場者が訪れた道の駅おかべ。来場者は、ブロッ

コリーの重さ当てやスタンプラリーを楽しみました。

栄養満点！『春の深谷ブロッコリー祭り』
4月13日・道の駅おかべ

　桜が咲く快晴の中、パティオまつりに訪れた多くの来

場者は、花見やステージショー、キッチンカーや野菜販

売の出店などで、深谷の春を満喫しました。

桜咲く『パティオまつり2025』
4月5日・深谷グリーンパーク・パティオ

　市の花であり、深谷市が全国有数の切り花の出荷量を

誇るチューリップの開花と、満開の桜の競演が実現し、

写真撮影などを楽しむ多くの来場者でにぎわいました。

チューリップと桜が織り成す春の競演
4月11日・深谷グリーンパーク・パティオ

　全国植樹祭の開催を盛り上げるため製作された木製地

球儀の引き渡しと、埼玉県の形の木製展示物に深谷市の

形をしたピースをはめるセレモニーが行われました。

第75回全国植樹祭『木製地球儀引渡し式』
3月24日・市役所本庁舎多目的ホール

　深谷市出身で、日本人初の米議会国家公務員の経験を持ち、

多数の著書やメディア出演など、グローバルに活躍されている

早稲田大学教授の中林美恵子さんが、親善大使に就任しました。

中
な か

林
ば や し

美
み

恵
え

子
こ

さんが深谷市親善大使に
3月29日・市長公室

　春の暖かい陽気の中で開催されたふかや桜まつり。

来場者は、深谷産の食材を使った料理や花見人力車、

射的などの屋台、ステージイベントを楽しみました。

唐沢堤を彩る！『ふかや桜まつり』
3月30日・瀧宮神社

◀県大里農林振興セ
ンター所長から木製
地球儀を手渡される
小島市長

　5月25日㈰に開催される全国植樹祭は、国土緑

化運動の中心的行事であり、当日、深

谷市では、深谷テラスパークがサテラ

イト会場となり、式典のライブ配信や

PR展示などが行われる予定です。

埼玉県で66年ぶりの開催！

　国際的・全国的な競技大会で優秀な成績を収めた

方々に贈られる『深谷市スポーツ栄誉賞』の表彰式が開

催され、令和6年度は24人のかたが受賞されました。

深谷市スポーツ栄誉賞表彰式
3月27日・市役所本庁舎会議室

◀栄誉をたたえて、
小島市長から表彰状
を授与されるスポー
ツ栄誉賞の受賞者

　アルペンスキーの『スーパー大回転　女子座位』

で世界1位の成績を収めた村
むら

岡
おか

桃
もも

佳
か

さ

んなど、令和6年度深谷市スポーツ栄

誉賞の受賞者の情報は、市ホームペー

ジをご覧ください。

令和6年度深谷市スポーツ栄誉賞　受賞者

▲市ホーム
ページ

▲第75回全国植
樹祭ホームページ



熱中時間熱中時間深谷市にゆかりがあり、
市内外で活躍する個人
や団体を紹介します。 深谷市では、『儲

もう

かる農業都市ふ
かや』の実現を目指し、『農業』
を核とした産業のブランディングを進めています。
問い合わせ/産業ブランド推進室（う577‐ 3819）

「いいよ。」
といってなかまに入れてくれます。とてもや
さしいです。ぼくもはるきくんのようにたく
さんの友だちにやさしくしたいです。そし
て、ほかの友だちのいいところもさがしたい
です。
　もう一つは、ねずみくんがゆう気を出し
て、
「ねこくんもいっしょにたべよう。」
とおべんとうをさそったばめんです。なぜか
というと、ねずみくんはねこくんにいじわる
されていたのにさそったからです。ぼくもお
なじことがあったらさそいます。
　ぼくもこれからこ
まっている人がいた
ら、ゆう気を出して
すぐに声をかけてた
すけたいと思いま
す。

　きょう、みんなで「ねずみくんのきもち」
のビデオを見ました。
　ぼくがこころにのこったことばは、ふくろ
うさんが、
「みんないいところをもっているんだ。」
といったことばです。なぜかというと、その
ことばがとてもすてきだからです。
　ぼくも友だちのいいところをさがしてみま
した。友だちのはるきくんです。はるきくん
に、
「おにごっこ、入れて。」
というと、

深谷小学校２年（現３年）
柴
し ば

野
の

　晃
こ う

希
き

 さん

みんなの気もち

　EF�Polymer株式会社は、深谷市が農業の課題を解決する技術（アグリテック）を集めるた
めに開催した『Agritech�Award�2024』で、『最優秀賞』と協賛企業賞の1つ『G

グ ラ ン ド

RAND�
F
フ ァ ー ム

ARM賞』を受賞しました。沖縄科学技術大学院大学発のアグリテック企業で、農作物の収穫
後に残る皮などの残

ざん

渣
さ

を原材料とし、化学物質を一切含まず、環境への影響を最小限に抑えた
『EF（エコ・フレンドリー）ポリマー』と呼ばれる有機ポリマーを、世界で初めて開発した企業で
もあります。
　このEFポリマーは吸水性が非常に高く、土壌にまくことで大量に水分を吸水し、土壌が乾
燥すると吸水した水分を放出するため、水不足などの厳しい環境下でも、農作物の安定した
収穫が期待できます。そして、吸水・放出を半年間持続し、約１年かけて完全に土に還

かえ

るため、
環境への負荷が低く、さらに、土壌に溶け出した肥料も水分と一緒に吸収し、保持するため、
農家の支出の多くを占める肥料にかかるコストの削減も期待できます。
　今後、市内農家と連携し、このEFポリマーを使用した実証実験を目指すとともに、深谷市が
パートナーシップを結ぶ、米国ノースダコタ州にあるアグリテック推進機関『G

グ ラ ン ド

RAND�
F
フ ァ ー ム

ARM』でも、EFポリマーの実証実験が開始される予定です。
　　深谷市は、これからもさまざまなアグリテック製品やサービスの実証実験の実施を目指していきます。

▲『最優秀賞』受賞時の様子

D
デ ィ ー プ

EEP V
バ レ ー

ALLEY A
ア グ リ テ ッ ク

gritech A
ア ワ ー ド

ward 2024最優秀賞『E
イーエフ

F P
ポ リ マ ー

olymer株式会社』を紹介！

※DEEP�VALLEYの公式ホームページでは、深谷市のアグリテックに関するさまざまな情報を掲載しています。右記QRコード
から、ぜひご覧ください！

　幡羅中学校ソフトボール部の鈴木一瑚さんは、U15（15歳以下）の
日本代表として、3月に台湾で開催された『第2回女子U15アジアカップ』
に出場し、前回大会の決勝戦で敗れた王者、チャイニーズ・タイペイに
7－0の5回コールドで勝利し、アジアカップ初優勝を飾りました。
　予選を5戦全勝で駆け抜け、決勝戦では二塁打と三塁打を放ち、日本
を勝利に導いた鈴木さん。しかし、道のりは平たんではなく、前回の代
表選考会を通過できなかった悔しさをバネに練習を重ね、リベンジを果
たし、日本代表に選ばれたといいます。努力が実り、代表に選ばれた時
は、「すごく嬉しかった。」と、はじける笑顔で答えてくれました。

ソフトボールは姉や兄の影響で始め、現在は、部活と深谷で創部2年

ソフトボール『第2回女子U15アジアカップ』で初優勝！

目の『プラウドSC』に所属し、土日も欠かさず練習に励んでいます。「打
撃が得意です。」と話し、決勝戦での活躍の裏には、練習後の素振りや、
きょうだいとの自主練習といった努力の積み重ねがありました。打席に
立つ時の気持ちを聞くと、「教えてもらったことを意識しつつ、『自分は
打てる』という気持ちを持って、あまり考えすぎないようにしています。」
と、日々の努力による自信が、鈴木さんを支えていることが伺えます。
　今後の目標は、「6月のワールドカップでスタメンに選ばれ、優勝する
こと。そして、ここがスタートだと思って、日本代表として国際大会や
オリンピックでも活躍したいです。」と、積み重ねた経験で大きく開い
た鈴木一瑚さんの努力の花は、これからも咲き続けます。
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ふっかちゃんの日常から
深谷が見えてくる

ふ かっ 歩
散

ふっかちゃんの
つ・ぶ・や・き
ふっかちゃんの
つ・ぶ・や・き

　テラスパークのじゃぶ
じゃぶ池が気持ちいい季
節だねぇ～Y(o≧ω≦o)Y
　 みんなのお気に入りの
   お出かけスポットは
　　どこぉ？

141深谷テラスパーク

　ふかや花園プレミアム・アウトレットのお隣にある深谷テ
ラスパークに遊びにきたよぉ。なんと、4月から遊具エリアに
人工芝が整備されたんだぁ。みんなも、ふかふかの人口芝と、
野菜や花をモチーフにした大型遊具で遊んでみてねぇ！

▲3月26日～30日に開催された『第2回女子U15ア
ジアカップ』で打席に立つ鈴木さん

▲4月末ごろから開放しているじゃぶ
じゃぶ池は、暑い日にピッタリ。遊ぶ時
は、けがをしないよう、はだしにならず、
サンダルとかを履いて遊ぼうねぇ！

▶園内の管理棟にある大型
モニターでは、深谷の魅力を
発信しているよぉ。管理棟の
屋上には、パノラマデッキも
あって、秩父や群馬方面の
山々を一望できるんだぁ！

◀いっぱい遊んだら、大きな葉っ
ぱの下で一休み。これからの季節
は、みんなも熱中症に気を付けて
遊んでねぇ。

努力を積み重ね努力を積み重ね
世界で花咲く世界で花咲く

幡羅中学校3年

鈴
す ず

木
き

一
い ち

瑚
ご

さん
世界的な水不足から生まれたアグリテック製品

▲EFポリマー
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栄一の小話
ちょっと

せい

こ ばなし

えん い くん

栄
一
に
論
語
を
教
え
た
尾お

高だ
か

惇じ
ゅ
ん

忠ち
ゅ
う

　
「
私
は
論
語
で
一
生
を
貫
い
て
み
せ

る
。」と
、実
業
の
世
界
に
身
を
転
じ
た

渋
沢
栄
一
は
、『
論
語
と
算そ

ろ

盤ば
ん

』を
信
条

に
、日
本
経
済
の
近
代
化
に
ま
い
進
し

ま
す
。起
業
に
よ
り
、産
業
を
広
め
る

栄
一
の
志
の
原
点
に
は『
学
び
』の
力

が
あ
り
ま
し
た
。

　

栄
一
に
と
っ
て
の
学
問
は
、農
家
で

あ
っ
て
も
学
問
の
大
切
さ
を
説
い
た

父
、市い

ち

ろ

う

え

も

ん

郎
右
衛
門
の
導
き
か
ら
始
ま

り
ま
す
。最
初
は
、父
か
ら『
論
語
』の

第
二
章
ま
で
教
え
ら
れ
、７
歳
ご
ろ
か

ら
、父
の
勧
め
で
い
と
こ
の
尾
高
惇
忠

の
下
で
、『
論
語
』を
は
じ
め
、多
く
の

漢か
ん

籍せ
き（
漢
文
の
書
物
）な
ど
に
親
し
み
、

学
問
の
楽
し
さ
を
知
っ
て
い
き
ま
す
。

　

惇
忠
の
教
え
方
は
実
に
ユ
ニ
ー
ク

で
、「
好
き
な
本
を
好
き
な
だ
け
読
む

が
よ
い
、意
味
は
後
か
ら
つ
い
て
く

る
。」と
、ま
ず
は
、こ
ど
も
の
好
奇
心

を
深
め
、分
か
ら
な
い
言
葉
や
文
章
で

つ
ま
ず
い
た
ら
、丁
寧
に
教
授
す
る
と

い
う
も
の
で
し
た
。つ
ま
り
、惇
忠
は
、

栄
一
に
読
破
す
る
楽
し
み
を
体
験
さ

せ
る
こ
と
で
、継
続
的
に
学
び
、知
識

を
高
め
る
と
と
も
に
、学
問
の
神し

ん

髄ず
い

を

教
え
た
の
で
す
。

　

栄
一
は
、12
歳
の
時
に
歩
き
な
が
ら

本
を
読
ん
で
い
て
溝
に
落
ち
、晴
れ
着

を
汚
し
て
母
親
か
ら
叱
ら
れ
た
と
い

う
エ
ピ
ソ
ー
ド
が
あ
る
ほ
ど
の
読
書

好
き
で
し
た
。惇
忠
の
教
え
に
よ
り
、

分
か
ら
な
い
こ
と
を
調
べ
て
理
解
す

る
こ
と
が
苦
で
は
な
か
っ
た
こ
と
は
、

後
に
実
業
家
に
な
っ
て
多
く
の
会
社

づ
く
り
を
行
う
際
に
、栄
一
の
助
け
と

な
り
ま
し
た
。こ
の
よ
う
に
惇
忠
は
、

栄
一
の
生
涯
に
大
き
な
影
響
を
与
え

た
人
物
で
し
た
。栄
一
は
、惇
忠
亡
き
後

も
、宇う

野の

哲て
つ

人と

を
自
宅
に
招
い
て
論
語

講
読
会
を
行
っ
た
り
、二
松
学
舎
を
創

立
し
た
三み

島し
ま

毅き

（
号
・
中

ち
ゅ
う

洲し
ゅ
う

）と
論
語
を

学
び
続
け
た
り
し

ま
し
た
。

　

栄
一
に
と
っ
て『
論

語
』は
、生
涯
学
習

そ
の
も
の
だ
っ
た
の

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

▲尾高惇忠生家

右手の甲で、左手の人さし指と親指で
作った輪（球）を打ち、左手を前へ出す。

右手の手のひら側を下にして、右手の人さし指と中
指を伸ばし、交互に上下させながら右へ移動する。

→→ →→→→

卓　球卓　球 水　泳水　泳

手 話 なde しお は
デ

　手話に興味はあるけど難しそう…そんなかたも、身近なところからチャレンジして
みよう！ ( 手話協力　深谷市聴覚障害福祉協会 )

あ障害福祉課　（う 571 ‐ 1011・え 574 ‐ 6667）

ガーデンシティふかや推進室［ふかや緑の王国・深谷市櫛引24‐2（花植木流通センター隣）］う551‐5551

GARDENCITYNEWS
自然と人間が共生できるまちづくり

花を愛し、人を愛し、地域を愛するまちづくり !!

『ガーデンシティふかや』『ふかや緑の王国』ホームページのほか、X（旧ツイッター）
（＠garden5551）、『ガーデンシティふかや』フェイスブックもご覧ください。

　ジャパンバードハウスコンテストは、遊び心を大切に
し、鳥の視点で都市の環境を考え、人と人、人と自然と
のコミュニケーションづくりを目指します。
【募集内容】
オリジナリティあふれるユニークな作品
※デザインやアイデア、技術面などをトータルして審査
【賞の内容】
最優秀賞　1点　副賞（クオカード）1万円

優秀賞　一般の部、小学生の部でそれぞれ1点　副賞（ク
オカード）5,000円
特別賞　数点　副賞（クオカード）2,000円
応募用紙　ふかや緑の王国のほか、市役所本庁舎総合案
内、公民館で配布。市ホームページからも入手できます
申し込み　6月2日㈪～ 9月30日㈫に、作品と応募用紙
を直接または郵送でふかや緑の王国へ
※詳しくは上記の問い合わせ先へ

“一番きれいなバラを見ていただきたい”
　今年も特別公開として、オープンガーデン『ばら
の庭＆初夏の庭』を39軒が公開します。バラが一
番きれいに咲くこの時期に、ぜひご覧ください。  
とき　5月3日㈷・4日㈷・10日㈯・11日㈰・17日
㈯・18日㈰午前9時～午後4時
問い合わせ　深谷オープンガーデン花仲間・栗

く り

原
は ら

さ
ん（う090 ‐ 7183 ‐ 3481）
※自家用車でお越しの際は、交通ルールを守り、他の見学者や車の通行、ご近所に迷惑が掛からないよう
お願いします。
※公開する庭は、花仲間のホームページ（右記QRコードからアクセス）をご覧ください。

ふかやオープンガーデン『ばらの庭・初夏の庭』

『ふかや緑の王国園内ガイドツアー』参加者募集
　ふかや緑の王国職員と一緒に園内を散策しません
か。参加者には、花の種と見頃の花々をモチーフに
した『フラワーカード』をプレゼントします。
　なお、園内ガイドツアーは、事前申し込み不要で、
深谷市健康マイレージ事業『ためるんピックふかや』
対象事業です。
とき　5月21日㈬・28日㈬午前9時～10時（小雨決行）
※原則毎月第1、第3水曜日に開催予定。市公式LINE（右記QRコードからアクセスして『深谷市』を友だ
ち登録）で実施日時を配信しています
ところ　開始時間までにふかや緑の王国正門『園内見ごろ草花掲示板』前に集合

　今年の『ふかや緑の王国ホタル観賞会』は、成虫の十分な発生が期待できないことから中止します。

お知らせ

『第17回ジャパンバードハウスコンテスト』作品募集

▲内
うち

田
だ

庭 ▲ぽぷりん庭

▲園内に咲くバラ『アンジェラ』 ▲園内に咲くマロニエ
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今日のご
はんは明

日のげん
き！

～笑顔で
つくる健

康なまち
　深谷～

ふかやの野菜をプラス1皿！　　　　　野菜で･T
つ な ぐ

UNAGU･明日の健康！

2025年
5月1日
No.233

●スマートフォンから簡単便利な情報検索！（くらし、子育て・健康、防災、魅力）

↑スマートフォンで LINE アプリをインストール後、ＱＲコードを読み取り『深谷市』を友だち追加してください

深 谷 市 公 式 L
ラ イ ン

I N E
友だち登録受け付け中 ●カテゴリから欲しい情報を選んで受信！●市メール配信サービスも受け取れる！

東都大学 管理栄養学部
管理栄養学科 准教授

管理栄養士

小
こ

板
いた

谷
や

典
のり

子
こ

さん

エネルギー
188kcal

たんぱく質
5.0g 

作業工程が少ないので、お子さんと一緒に作れます！グレープフルーツシャーベット

脂質
3.2g 塩分

0.1g

栄養価（1人分）

炭水化物
37.6g

作り方

材　料 ･(2人分)

おすすめポイント
・皮を器にすることで、グレープフルーツを丸ごと使えます。
・ポリ袋で作れるので、洗い物が少なく作業がラク！

❶❶  ピンクグレープフルーツを横に半分に切り、ス

  ピンクグレープフルーツを横に半分に切り、スプーンを使って、中身を薄皮ごと取り出す。グレー

プーンを使って、中身を薄皮ごと取り出す。グレープフルーツの外側の皮の部分は器にするため、冷

プフルーツの外側の皮の部分は器にするため、冷蔵庫で保存する。蔵庫で保存する。❷❷  薄皮と種を取り除き、果肉のみにする。
  薄皮と種を取り除き、果肉のみにする。❸❸  冷凍用のポリ袋に  冷凍用のポリ袋に❷❷の果肉との果肉とAAをすべて入れてもをすべて入れてもみ、混ぜる。み、混ぜる。

❹❹  混ざったら袋を閉じ、平たくして冷凍庫で3時間ほ

  混ざったら袋を閉じ、平たくして冷凍庫で3時間ほど冷やし固める。時々、袋ごともんでほぐす。

ど冷やし固める。時々、袋ごともんでほぐす。❺❺    ❶❶の外側の皮にほぐした
の外側の皮にほぐした❹❹を盛り、ミントを飾れ

を盛り、ミントを飾れば完成。ば完成。

ピンクグレープフルーツ1個、
ピンクグレープフルーツ1個、AA（プレーンヨーグル

（プレーンヨーグル
ト(無脂無糖)200g、グラニュー糖大さじ3、レモン

ト(無脂無糖)200g、グラニュー糖大さじ3、レモン
汁大さじ1/2）、ミント適量
汁大さじ1/2）、ミント適量

（ レシピ作成：東都大学管理栄養学部、料理：管理栄養学

（ レシピ作成：東都大学管理栄養学部、料理：管理栄養学部生　部生　三三
みみ

ツツ
つつ

橋橋
はしはし

亜亜
ああ

美美
みみ

、、諸諸
もろもろ

星星
ほしほし

憂憂
ゆゆ

羽羽
うう

奈奈
なな

））

No.131キレイ・元気を応援します！

　『葡萄柚』。何と読むでしょうか？ほろ苦さと酸味、すっきりした甘さを兼ね備える果物とい

えば、そう、グレープフルーツです。『葡萄柚』と書くのは、1本の枝に葡
ブ

萄
ドウ

の房のように実を付

けることに由来します。ブンタンとオレンジが自然交配したかんきつ類で、一年を通して食卓

に爽やかさを添えてくれます。

　グレープフルーツは、果
か

皮
ひ

や果肉の色によりさまざまな品種があり、苦み、酸味、甘みが異なり

ます。『マーシュ（果肉が白色の種）』に比べ、『ルビー（果肉がピンク色の種）』は酸味が少なく、甘

いのが特徴です。グレープフルーツに多く含まれるビタミンCは、免疫力アップや美肌に、酸味

のクエン酸は、疲労回復に効果があります。香り成分のリモネンは、ア

ロマオイルにも使われ、神経を正常化する細胞の働きを活性化するこ

とにより、リラックス効果が期待されます。なお、グレープフルーツに

は、一部の薬剤との相互作用に関係する成分も含まれることから、投薬

中のかたは医師に相談しましょう。

　そのままはもちろん、ジュース、炭酸割り、サラダにも使える、カロ

リー控えめでジューシーな『
　 グ レ ー プ フ ル ー ツ 　

葡萄柚』を常備しませんか。

一年中気分爽快！『葡萄柚』

■
発

行
／

深
谷

市
　

編
集

／
秘

書
課

　
〠

3
6

6
‐

8
5

0
1

  埼
玉

県
深

谷
市

仲
町

1
1

番
1

号
　
う

0
4

8
‐

5
7

1
‐

1
2

1
1（

代
表

）・
え

0
4

8
‐

5
7

4
‐

8
5

3
1

■
か

h
ttp

s://w
w

w
.c

ity.fu
ka

ya
.sa

ita
m

a
.jp

/

人
口

と
世

帯（
　

）内
は

前
月

比
　

人
口

　
1

4
0

,4
1

8
人（

－
1

5
1

人
）

男
性

：
7

0
,2

3
3

人（
－

9
2

人
）　

女
性

：
7

0
,1

8
5

人（
－

5
9

人
）

世
帯

数
：

6
3

,9
6

5
世

帯（
＋

1
9

6
世

帯
）

（
令

和
7

年
4

月
1

日
現

在
・

外
国

籍
の

か
た

も
含

み
ま

す
）

QR コードは株
式会社デンソー
ウェーブの登録
商標です


