
特 集  皆さんの意見が市政に生かされています！皆さんの意見が市政に生かされています！
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ご意見箱に『市長への手紙』を投函するふっかちゃん
の様子。市ではさまざまな方法で皆さんからの意見
を受け付けています。



　　　 市政に反映したさまざまなご意見(一部)
多目的トイレにカーテンを設置

被介助者と介助者が安心して多目的トイ
レを利用できるよう、市役所本庁舎のす
べての多目的トイレ
と公民館（川本公民
館を除く）1階の多
目的トイレ内に仕切
りとなるカーテンを
設置しました。 ▲多目的トイレのカーテン

意見

問い合わせ　秘書課(〠366 ‐ 8501 深谷市仲町11‐ 1　う574 ‐ 6631　え574 ‐ 8531)

市役所の多目的トイレを介助者と同伴で
利用するときのために、目隠しなどプラ
イバシーの配慮を講じてください。

公立子育て支援センター利用者の名札を変更

保護者や幼児が安全・安心に施設を利用
できるよう、公立
の子育て支援セン
ターで、着脱が容
易で転倒しても安
全なクリップ型の
名札に変更しました。▲変更した名札

深谷公民館の空き部屋を学習用に開放

対応

市民の皆さんが学習する機会を増やすた
め、深谷図書館が利
用できない時間帯を
対象に、深谷公民館
の空き部屋を学習室
として開放しました。

意見
深谷図書館の休館日や、図書館が閉館す
る午後 7時以降に、勉強できる場を設
けてください。

対応

意見

対応

1 歳の子どもと子育て支援センターを利
用していますが、安全ピンを使用する名
札は危険なため、より安全な名札を検討
してください。

ふっかちゃんW
ワイ フ ァ イ

i-Fiの接続時間を延長

長時間の会議などにも
対応できるよう、ふっ
かちゃんWi-Fi の接続
時間を 1 時間から 3 時
間に延長しました。

意見
公民館でふっかちゃんWi-Fi を利用して
リモート会議を行ったが、長時間に及ぶ
こともあるため、Wi-Fi の 1 回あたりの
接続時間を延長してください。

対応

▲『市長への手紙』年代別提出者割合（令和3年度）

総数＝ 454 件

●応募方法
▪右記QRコードからアクセスするか、市ホ
ームページ（https://www.city.fukaya.saitama.
jp/cgi-bin/inquiry.php/189）をご覧ください。
▪スマートフォンやパソコンをお持ちでないかたは手紙
やファクスで問い合わせ先へ送付してください。

皆さんの意見意見が
市政に生かされています！

　全国的に『地域のことは地域で考える』という意識が広が
りつつある中、市民の多様化するニーズを的確に捉え、迅速
に市政に反映させていくことは一層重要となっています。
　今回は皆さんからいただいたさまざまな意見の中で、市政
に生かされている例を紹介します。

　市では地域産業の活性化のため、市民や、市外から深谷を訪れたかたに市内全体を回遊しても
らうことを推進しています。そこで、市内回遊をしてもらうためにはどのような取り組みが効果
的か、あなたのアイデアを募集します。

深谷の活性化につながる市内回遊策のアイデアを募集します深谷の活性化につながる市内回遊策のアイデアを募集します

広　聴　制　度　の　種　類

寄せられた声を市長が読
み、貴重な情報として市
政運営に反映しています。
詳しくは右記QRコード
からアクセスしてご確認
ください。

市
政
に
欠
か
せ
な
い『
広
報
と
広
聴
』

市
政
に
欠
か
せ
な
い『
広
報
と
広
聴
』

　

市
民
と
行
政
が
一
体
と
な
っ
て
ま
ち

づ
く
り
を
進
め
る
た
め
に
は
、
市
民
と

行
政
の
信
頼
関
係
の
醸
成
が
必
要
で
す
。

　

そ
の
手
段
と
し
て
、
市
が
保
有
す
る

情
報
を
適
切
な
タ
イ
ミ
ン
グ
で
積
極
的

に
発
信
す
る
『
広
報
』
と
、
市
民
の
意

見
を
広
く
聴
き
事
業
に
反
映
さ
せ
て
い

く
『
広
聴
』
は
、『
車
の
両
輪
』
の
よ

う
な
も
の
で
、
ど
ち
ら
か
一
方
で
は
十

分
に
機
能
し
て
い
る
と
い
え
ま
せ
ん
。

　

こ
の
た
め
、
市
で
は
さ
ま
ざ
ま
な
行

政
情
報
を
分
か
り
や
す
く
広
報
す
る
と

と
も
に
、『
市
長
へ
の
手
紙
』
や
『
ふ

か
や
ｅイ

ー

‐
ア
ン
ケ
ー
ト
』、『
市
長
対
話

会
』
な
ど
の
広
聴
制
度
を
設
け
て
い
ま

す
。

多
様
化
す
る
ニ
ー
ズ
！

多
様
化
す
る
ニ
ー
ズ
！

幅
広
い
世
代
か
ら
の
意
見
が
必
要
で
す

幅
広
い
世
代
か
ら
の
意
見
が
必
要
で
す

　

社
会
環
境
の
変
化
と
と
も
に
、
市
民

の
生
活
に
も
さ
ま
ざ
ま
な
ラ
イ
フ
ス
タ

イ
ル
が
生
ま
れ
、
個
々
の
意
識
や
ニ
ー

ズ
が
多
様
化
し
て
い
ま
す
。

　

そ
の
よ
う
な
中
で
、
持
続
可
能
な
ま

ち
づ
く
り
を
進
め
る
た
め
に
は
、
高
齢

者
や
市
の
将
来
を
担
う
若
者
な
ど
、
幅

市ホームページの問い合わ
せフォームから、各課への
問い合わせや意見を受け付
けています。詳しくは右記
QRコードからアクセスし
てご確認ください。

市長への手紙(手紙・ファクス・メール)

その他

各課問い合わせ

事例1：デジタルポイントラリー『ぐるっと
深谷ガチャ』

事例2：『論語の里』スタンプラリー～渋沢
栄一ゆかりの地をめぐる～

【今までに行った回遊策の例】【今までに行った回遊策の例】

市内の対象スポットを巡り、スマー
トフォンでポイントを集めてガ
チャに挑戦すると、市内の特産品や
サービス券、地域通貨ネギーなどの
景品が当たる企画を実施しました。

渋沢栄一月間の11月に渋沢
栄一ゆかりの地を巡り、スタ
ンプをすべて集めると記念品
がもらえるスタンプラリーを
開催しました。

広
い
世
代
か
ら
の
意
見
に
耳
を
傾
け
る

こ
と
が
重
要
で
す
。

　

し
か
し
、
令
和
３
年
度
の
『
市
長
へ

の
手
紙
』の
提
出
者
の
年
代
別
割
合（
左

記
グ
ラ
フ
）
を
見
る
と
、
年
代
が
低
い

ほ
ど
意
見
が
少
な
い
傾
向
が
あ
り
ま

す
。
こ
の
た
め
、
市
で
は
『
二は

十た

歳ち

を

祝
う
会
』
参
加
者
へ
の
市
政
に
関
す
る

ア
ン
ケ
ー
ト
実
施
や
、
市
長
と
『
二
十

歳
を
祝
う
会
』
実
行
委
員
会
の
対
話
会

開
催
な
ど
、
若
者
か
ら
意
見
を
聴
く
機

会
を
積
極
的
に
設
け
て
い
ま
す
。

　

よ
り
良
い
深
谷
の
た
め
に
、
ぜ
ひ
ご

意
見
を
気
軽
に
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

市長対話会、ふかやe-アンケート、パブ
リックコメント、子ども議会

●受付期間　4月30日㈰まで
●注意事項
▪いただいたアイデアは今後の市政
運営の参考にさせていただきます。
▪アイデアに対しての回答はいたし
ません。
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窓

玄関など

住宅対象侵入窃盗 市内の発生状況住宅対象侵入窃盗 市内の発生状況
（令和 4年深谷警察署・寄居警察署調べ）

市内でも住宅を狙った侵入
窃盗事件が起きているんだ
ねぇ～。

被害に遭わないための防犯対策

強固な面格子

玉砂利（防犯砂利）

インターフォン、
センサーライト

シャッター

ドアチェーン、
ツーロック

防犯カメラ 補助錠

強
盗
や
窃
盗
か
ら
身
を
守
る

強
盗
や
窃
盗
か
ら
身
を
守
る

▲●●●●

　

全
国
各
地
で
強
盗
や
侵
入
窃
盗
事
件
が
発
生
し
て
い
ま
す
。
ニ
ュ
ー
ス

な
ど
を
見
て
不
安
に
思
っ
て
い
る
か
た
も
多
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
住
宅

へ
侵
入
さ
れ
な
い
よ
う
、
防
犯
対
策
を
見
直
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

在
宅
時
も
要
注
意
！

在
宅
時
も
要
注
意
！

『
侵
入
窃
盗
』
の
発
生
状
況
と
手
口

『
侵
入
窃
盗
』
の
発
生
状
況
と
手
口

　
『
侵
入
窃
盗
』
事
件
は
令
和
４
年
中

に
市
内
の
住
宅
で
24
件
発
生
し
て
い
ま

す
。

　

手
口
と
し
て
は
、『
空
き
巣
』
の
割

合
が
多
い
も
の
の
、
住
人
が
い
る
時
に

侵
入
す
る
『
居
空
き
』
と
就
寝
時
に
侵

入
す
る
『
忍
び
込
み
』
が
全
体
の
４
割

以
上
を
占
め
て
お
り
、
在
宅
時
も
注
意

が
必
要
で
す
（
上
記
グ
ラ
フ
参
照
）。

戸
締
ま
り
は
防
犯
の
第
一
歩

戸
締
ま
り
は
防
犯
の
第
一
歩

　

最
も
多
い
侵
入
ケ
ー
ス
は
、
鍵
の
無

締
ま
り
で
す
。
そ
の
た
め
、
戸
締
ま
り

は
防
犯
の
第
一
歩
と
い
え
ま
す
。
不
在

に
な
る
部
屋
や
、
目
が
届
き
に
く
い
部

屋
も
必
ず
鍵
を
か
け
る
習
慣
を
つ
け
ま

し
ょ
う
。
換
気
用
の
小
さ
い
窓
か
ら
も

侵
入
す
る
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
の
で
注

意
が
必
要
で
す
。

警
戒
が
必
要
な
さ
ま
ざ
ま
な
手
口

警
戒
が
必
要
な
さ
ま
ざ
ま
な
手
口

　

在
宅
中
の
突
然
の
訪
問
者
や
、
自
身

が
帰
宅
す
る
際
に
も
危
険
が
潜
ん
で
い

ま
す
。

　

点
検
業
者
や
隣
人
を
装
っ
て
住
宅
に

押
し
入
る
手
口
や
、
帰
宅
の
際
に
後
を

つ
け
ら
れ
、
自
宅
の
玄
関
を
開
け
た
瞬

間
に
背
後
か
ら
押
し
入
る
手
口
な
ど
も

あ
り
ま
す
。
そ
の
た
め
、
在
宅
中
の
訪

問
者
な
ど
へ
は
不
用
意
に
ド
ア
を
開
け

ず
、
イ
ン
タ
ー
フ
ォ
ン
や
ド
ア
ス
コ
ー

プ
、
ド
ア
チ
ェ
ー
ン
な
ど
を
活
用
し
、

警
戒
心
を
持
っ
た
対
応
を
心
掛
け
ま

し
ょ
う
。

　

万
が
一
、
侵
入
さ
れ
て
し
ま
っ
た
場

合
に
は
、
侵
入
者
と
戦
っ
た
り
、
自
ら

侵
入
者
を
捕
ま
え
る
こ
と
は
大
変
危
険

で
す
。
外
へ
逃
げ
る
こ
と
が
で
き
る
場

合
は
隙
を
見
て
外
へ
逃
げ
、
周
り
に
助

け
を
呼
ん
だ
り
警
察
へ
通
報
し
て
く
だ

さ
い
。

防
犯
フ
ィ
ル
ム

防
犯
ア
ラ
ー
ム

ド
ア
ス
コ
ー
プ

防犯対策は警戒心を持って犯罪に備えておくことが大切です！

（写真左から）生活安全課 課
長 栁

や な

川
が わ

喜
よ し

秋
あ き

さん、生活安全
課 生活安全係長 出

い で

浦
う ら

徳
まこと

さん

深谷警察署で深谷警察署で
聞きました！聞きました！

【侵入窃盗への対策】【侵入窃盗への対策】
　侵入窃盗は、無締まりの窓からや窓ガラスを割っ
て侵入する手口が多く、トイレや風呂などの小さ
な窓や二階の窓など、思いがけないところからの
侵入にも注意が必要です。
　『まさか、こんな場所からは入らないだろう』『外
出は少しの間だから締めなくても大丈夫だろう』
とは思わず、普段から玄関や窓の鍵の施錠を徹底
してください。その他、効果的な防犯対策は『光』

『音』『時間』です。
　『光』の対策としては、人感センサーライトや防
犯カメラの設置があげられます。侵入者を侵入口
に近づけないような対策をとりましょう。
　『音』の対策としては、死角となる場所の地面に
玉砂利（防犯砂利）など音が出るものを敷くこと
が効果的です。
　『時間』の対策としては、侵入口となる窓にシャッ

ター、補助錠、防犯フィルム、強固な面格子など
を設置することがあげられます。玄関や勝手口な
どの出入口は、防犯性能の高い錠を設置したり補
助錠を取り付けるなど、侵入までに時間をかけさ
せる対策が有効です。

【来客や不審電話などへの対策】【来客や不審電話などへの対策】
　犯人が業者を装い、家族構成などを聞き出す手
口もあります。突然の訪問者や電話にも慌てず、
個人情報は安易に提供しないようにしましょう。
高齢者は犯人の言いなりになる傾向が高くなるの
で、留守番電話機能や詐欺被害防止機能付電話な
どを活用し、犯人との接触を避けることが有効です。

　県警では、県内で発生
した重要凶悪事件や不審
者情報などの情報を地域
別に発信しています。　

【登録方法】
右記ＱRコー
ドから空メー
ルを送信し、
返信メール
の案内に沿って手続きして
ください。

※詳しくは、県警ホーム
ページ（『県警メールマガ
ジン犯罪情報官NEWS』
で検索）をご確認ください。

県警メールマガジン県警メールマガジン
犯罪情報官NEWS犯罪情報官NEWS

登録してますか？
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TOPICSTOPICS
新たに始まる制度・事業や、生活に身近な話題などをお知らせします新たに始まる制度・事業や、生活に身近な話題などをお知らせします

『
県
内
初
』
の
ト
ラ
イ
ア
ル
・
サ
ウ
ン
デ
ィ
ン
グ
を
実
施

期
間
限
定
で
Ｊ
Ｒ
深
谷
駅
直
結
ギ
ャ
ラ
リ
ー
が
大
変
身
！

期
間
限
定
で
Ｊ
Ｒ
深
谷
駅
直
結
ギ
ャ
ラ
リ
ー
が
大
変
身
！

問
い
合
わ
せ　
都
市
計
画
課
（
う
５
７
４
‐
６
６
５
４
）

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
の
読
み
取
り
に
よ
る
納
付

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
の
読
み
取
り
に
よ
る
納
付

決
済
方
法　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
バ
ン
キ

ン
グ
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
払
い
、
ス

マ
ホ
決
済
ア
プ
リ
な
ど
（
ク
レ
ジ
ッ
ト

カ
ー
ド
払
い
の
手
数
料
は
納
税
者
負
担
）

対
象
税
目　
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画

税
、
軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）（
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
が
納
付
書
に
記
載
さ
れ
て
い
る

場
合
の
み
）

コ
ン
ビ
ニ
用
バ
ー
コ
ー
ド
の
読
み
取
り

コ
ン
ビ
ニ
用
バ
ー
コ
ー
ド
の
読
み
取
り

に
よ
る
納
付

に
よ
る
納
付

決
済
方
法　
ス
マ
ホ
決
済
ア
プ
リ

対
象
税
目　
市
県
民
税
（
普
通
徴
収
）、

固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
、
軽
自
動

車
税
（
種
別
割
）、
国
民
健
康
保
険
税

※
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
（
下
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら

ア
ク
セ
ス
）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

決
済
手
段
を
拡
充

市
税
の
納
税
が
さ
ら
に
便
利
に
な
り
ま
す

市
税
の
納
税
が
さ
ら
に
便
利
に
な
り
ま
す

問
い
合
わ
せ　
収
税
課
（
う
５
７
４
‐
６
６
３
９
）

対
象
者　
令
和
5
年
8
月
末
日
時
点
に

お
い
て
市
税
に
滞
納
が
な
く
対
象
税
目

の
口
座
振
替
（
自
動
引
落
）
を
新
規
に

申
し
込
み
し
た
か
た

対
象
科
目　
市
県
民
税
（
普
通
徴
収
）、

固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
、
軽
自
動

車
税（
種
別
割
）、国
民
健
康
保
険
税（
普

通
徴
収
）、
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

（
普
通
徴
収
）、
学
童
保
育
室
保
育
料
、

市
営
住
宅
使
用
料
、
水
道
料
金

申
込
方
法　
8
月
31
日
㈭
ま
で
に
、
市

役
所
本
庁
舎
で
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
に
よ

る
口
座
振
替
を
申
し
込
み
、
ま
た
は
金
融

機
関
へ
口
座
振
替
申
込
書
提
出
後
、
専
用

Ｗ
ｅ
ｂ
サ
イ
ト
か
ら
応
募

※
申
し
込
み
は
１
人
１
回
ま
で

※
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

口
座
振
替
新
規
申
し
込
み
で
地
域
通
貨

口
座
振
替
新
規
申
し
込
み
で
地
域
通
貨

（
５
０
０
ネ
ギ
ー
）
を
プ
レ
ゼ
ン
ト

（
５
０
０
ネ
ギ
ー
）
を
プ
レ
ゼ
ン
ト

問
い
合
わ
せ　
収
税
課
（
う
５
７
４
‐
６
６
３
９
）

　
深
谷
駅
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
ギ
ャ

ラ
リ
ー
２
で
は
、
自
由
な
発
想
や
ア
イ
デ

ィ
ア
に
よ
る
施
設
の
利
活
用
を
図
り
、
今

後
の
施
設
利
用
に
お
け
る
需
要
や
課
題
を

把
握
す
る
た
め
、『
ト
ラ
イ
ア
ル
・
サ
ウ

ン
デ
ィ
ン
グ
事
業
』
を
実
施
し
ま
す
。

　
実
施
期
間
中
は
、
参
加
申
し
込
み
を
し

た
暫
定
利
用
者
の
皆
さ
ん
に
よ
り
、
さ
ま

ざ
ま
な
活
用
が
行
わ
れ
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ

お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

と
き　
４
月
３
日
㈪
〜
９
月
29
日
㈮

と
こ
ろ　
深
谷
駅
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ

ー　
ギ
ャ
ラ
リ
ー
２

参加者 暫定利用期間 提案内容概要

1 玄
げん

印
じるし

㈱・石
いし

川
かわ

潤
じゅん

4月3日㈪～5月31日㈬ ▪わらび餅・漬物などの販売
▪映画関連資料の展示

2 三菱電機ホーム機器㈱ 4月18日㈫～25日㈫ ▪ふるさと納税返礼品などの展示

3 O
オ フ ラ イ ン

FＦLINE C
コ ー ヒ ー

OFFEE 
&
アンド

 B
ベ イ ク

AKE S
ス タ ン ド

TAND
5月1日㈪～8月31日㈭ ▪カフェ

▪雑貨、焼菓子などの販売

4 月
つ き

音
ね

ミュージック ①6月7日㈬、8月10日㈭、②8月
1日㈫・8日㈫・22日㈫・29日㈫

▪①演奏会
▪②ギター体験会

5 ㈱モアサービス 6 月 11 日㈰、7 月 17 日㈷、8
月 26 日㈯・27 日㈰ ▪イベント企画

6 うちリハグループ 6月12日㈪～25日㈰ ▪マッサージ、リラクゼーション

7 飯
いい

島
じま

利
と し

明
あ き

7月1日㈯～16日㈰ ▪インターネットラジオ

8 オーエス㈱ 7月17日㈷～8月31日㈭ ▪ワーケーション

9 S
ス タ ジ オ

tudio P
プ ー ナ ナ

UNANA 9月1日㈮～29日㈮ ▪フィットネス講座

10 佐
さ

藤
と う

理
おさむ

9月1日㈮～29日㈮ ▪鉄道写真の展示

深谷市トライアル・サウンディング　参加者一覧深谷市トライアル・サウンディング　参加者一覧

※
事
業
の
内
容
や
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
な
ど
、

詳
し
く
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
（
下
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

か
ら
ア
ク
セ
ス
）
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

※
ト
ラ
イ
ア
ル
・
サ
ウ
ン
デ
ィ
ン
グ
と

は
、
市
が
保
有
す
る
公
共
施
設
な
ど
の
暫

定
利
用
を
希
望
す
る
民
間
事
業
者
を
募
集

し
、
一
定
期
間
、
実
際
に
使
用
し
て
も
ら

う
制
度
で
す
。
暫
定
利
用
後
、
課
題
を
フ

ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
し
、
公
共
施
設
な
ど
の
今

後
の
活
用
方
針
に
生
か
し
て
い
く
こ
と
を

目
的
と
し
て
い
ま
す
。

■深谷駅２階フロア図

※上記内容については今後変更になる可能性があります
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令和5年度　市税などの納付月令和5年度　市税などの納付月

期限内納付にご協力ください期限内納付にご協力ください

あ納税全般＝収税課（う574‐6639）、市県民税・軽自動車税＝市民税課（う574‐6637）、
固定資産税＝資産税課（う574‐6638）、国民健康保険税＝保険年金課（う574‐6641）

各税証明書の発行・公図、土地台帳の閲覧・納付書の再交付・市税などの納付は各総合支所でも行っています。
　岡部総合支所（う585‐ 2212）、川本総合支所（う583‐ 2781）、花園総合支所（う584‐ 1121）

納付月
と
納期限 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月

科　目 5月31日
㈬

6月30日
㈮

7月31日
㈪

8月31日
㈭

10月2日
㈪

10月31日
㈫

11月30日
㈭

12月25日
㈪

１月31日
㈬

２月29日
㈭

市県民税

固定資産税
（都市計画税）

軽自動車税
（種別割）

国民健康保険税

納められた税金は
私たちの暮らしのために

大切に使われるよ♪
決められた納期限までに

納付しようね♪



TOPICS
新たに始まる制度・事業や、生活に身近な話題などをお知らせします深谷市長

小島　進

　おとうさんもおばあちゃんもそのまたおばあちゃ

んもきみのことをしっていたよ。子どものころきみ

の下でおにごっこをしていたんだって。

　雨の日もかぜの日もずっとずっとみんなをみまも

りながら百五十年も立ちつづけていてほんとうにす

ごいし、ほんとうにありがとう。まだ一年生のぼく

だけど、きみのいる小学校にいけてうれしいな。き

みみたいにつよくなれるようにがんばるね。

　これからもずっとずっとあけと小学校、そして、

あけと小学校のみんなをみまもってね。

明戸小学校1年（現２年）　小
こ

林
ばやし

　羽
は

惺
る

 さん

大けやきへ
小学校低学年の部

　毎日元気に楽しく学校に通えること、ご飯をおい

しく食べられること、笑い合える友達がいること、

ぐっすり眠れる場所があること・・・。

　毎日生活する中で、当たり前に出来ている事はた

くさんあるけれど、そのどれか一つでも出来なく

なった時に、そのありがたさに気づくのかもしれな

い。コロナウイルス感染拡大のピークも過ぎたよう

に思えるけれど、まだまだ元通りの生活には戻って

いない。気づきにくい、何気ない毎日の小さな幸せ

に、感謝したい。『ありがとう』　

川本南小学校6年（現中学１年）　長
な が

嶋
し ま

　桃
も も

花
か

 さん

何気ない毎日へ
小学校高学年の部

　

昨
年
末
に
、
今
年
４
月
か
ら
計
画
期

間
に
入
る
『
第
２
次
総
合
計
画
後
期
基

本
計
画
』
を
策
定
し
ま
し
た
。
基
本
方

針
に
『
誰
一
人
取
り
残
さ
な
い　

み
ん

な
が
う
れ
し
い　

ふ
か
や
』
を
掲
げ
て

お
り
、
こ
れ
は
、『
あ
ん
た
が
う
れ
し

い
だ
け
じ
ゃ
な
く
て
、
み
ん
な
が
う
れ

し
い
の
が
一
番
な
ん
だ
で
』
と
い
う
、

大
河
ド
ラ
マ
『
青
天
を
衝つ

け
』
の
中
の
、

渋
沢
栄
一
翁
の
母
の
せ
り
ふ
に
あ
や
か

り
ま
し
た
。

　

こ
の
計
画
に
掲
げ
た
、
５
つ
の
主
要

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
な
ど
の
各
種
政
策
を
着

実
に
実
施
し
て
ま
い
り
た
い
と
考
え
て

お
り
ま
す
。
こ
こ
で
は
、
主
要
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
を
い
く
つ
か
を
紹
介
し
ま
す
。

　

ま
ず
、『
ふ
か
や
の
魅
力
を
生
か
し

た
移
住
定
住
推
進
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
』
で

は
、
幼
稚
園
・
こ
ど
も
館
複
合
施
設
の

建
設
を
進
め
る
と
と
も
に
、
県
内
初
の

取
り
組
み
と
し
て
昨
年
度
か
ら
実
施
し

て
い
る
第
２
子
以
降
の
保
育
料
無
償
化

を
第
１
子
ま
で
拡
大
し
、
保
育
料
を
完

全
無
償
化
す
る
な
ど
、
子
育
て
世
代
を

中
心
と
し
た
転
入
促
進
、
転
出
抑
制
に

取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

次
に
、『
渋
沢
栄
一
を
核
と
し
た
ひ

と
づ
く
り
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
』
で
は
、
未

来
を
切
り
開
く
人
材
を
つ
く
る
『
渋
沢

栄
一
カ
レ
ッ
ジ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
』
の
推

進
の
ほ
か
、
旧
渋
沢
邸
『
中な

か

ん

ち

の
家
』
の

耐
震
補
強
工
事
な
ど
、
栄
一
翁
関
連
施

設
の
さ
ら
な
る
利
活
用
を
図
り
、
栄
一

翁
の
理
念
を
継
承
す
る
人
づ
く
り
に
つ

な
げ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

ま
た
、『
農
業
の
強
み
を
生
か
し
た

産
業
振
興
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
』
で
は
、
農

業
関
連
の
企
業
誘
致
を
図
る
『
ア
グ
リ

テ
ッ
ク
集
積
』
な
ど
農
業
の
強
み
を
生

か
し
た
産
業
の
活
力
創
出
に
取
り
組
ん

で
ま
い
り
ま
す
。

　

ほ
か
に
も
、
盛
り
だ
く
さ
ん
の
内
容

と
な
っ
て
い
ま
す
。
市
民
の
皆
さ
ん
と

行
政
が
同
じ
方
向
を
向
い
て
施
策
を
進

め
て
い
く
こ
と
が
重
要
だ
と
考
え
て
お

り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
一
読
く
だ
さ
い
。

第
２
次
深
谷
市
総
合
計
画

後
期
基
本
計
画

最優秀 最優秀

深
谷
市
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
宣
誓
制
度
と
は

　
双
方
ま
た
は
一
方
が
性
的
指
向
お
よ
び

性
自
認
に
か
か
る
性
的
少
数
者
で
あ
る
２

人
が
、互
い
を
人
生
の
パ
ー
ト
ナ
ー
と
し
、

日
常
生
活
に
お
い
て
相
互
に
協
力
し
あ
う

こ
と
を
約
束
し
た
関
係
で
あ
る
こ
と
を
市

に
宣
誓
し
、
市
が
そ
の
宣
誓
を
証
明
す
る

制
度
で
す
。

　
婚
姻
制
度
と
は
異
な
り
、
法
的
な
権
利

や
義
務
は
生
じ
ま
せ
ん
が
、
２
人
に
精
神

的
な
安
心
感
を
与
え
、
日
常
生
活
に
お
け

る
生
き
づ
ら
さ
の
軽
減
を
願
う
と
と
も

に
、
社
会
的
に
性
の
多
様
性
へ
の
理
解
が

深
ま
る
こ
と
を
目
指
す
も
の
で
す
。

　
宣
誓
す
る
こ
と
が
で
き
る
か
た
や
手

続
き
な
ど
に
つ
い
て
詳
し
く
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

学
生
納
付
特
例
制
度
を
ご
活
用
く
だ
さ
い

学
生
納
付
特
例
制
度
を
ご
活
用
く
だ
さ
い

　
学
生
の
皆
さ
ん
も
、
20
歳
に
な
っ
た

ら
必
ず
国
民
年
金
に
加
入
し
、
保
険
料

を
納
め
る
こ
と
が
法
律
で
義
務
付
け
ら

れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
学
生
本
人
の

収
入
が
一
定
額
以
下
の
と
き
に
は
、
申

請
に
よ
り
保
険
料
の
納
付
が
猶
予
さ
れ

る
『
学
生
納
付
特
例
制
度
』
が
あ
り
ま

す
。

対
象
　
国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者
で

学
校
教
育
法
に
規
定
す
る
大
学
（
大
学

院
）、
短
期
大
学
、
高
等
学
校
、
専
修

学
校
な
ど
に
在
籍
す
る
学
生

※
本
人
の
前
年
所
得
が
１
２
８
万
円
を

超
え
る
と
き
は
対
象
外
（
学
生
に
扶
養

親
族
が
い
る
場
合
、
限
度
額
を
引
き
上

げ
）

対
象
期
間
　
申
請
時
点
か
ら
２
年
１
か

月
前
ま
で
の
期
間
を
さ
か
の
ぼ
っ
て
申

請
で
き
ま
す
（
既
に
納
付
さ
れ
た
期
間

を
除
く
）

　
な
お
、
申
請
期
間
に
対
応
す
る
前
年

所
得
に
基
づ
き
審
査
を
行
い
ま
す
。

手
続
き
に
必
要
な
も
の
　
①
在
学
期
間

の
わ
か
る
在
学
証
明
書
（
原
本
）
ま
た

は
学
生
証
（
両
面
を
コ
ピ
ー
し
た
も
の

で
も
可
）
②
年
金
手
帳
ま
た
は
基
礎
年

金
番
号
通
知
書
③
本
人
確
認
書
類

※
代
理
人
申
請
の
場
合
、
①
・
②
の
ほ

か
、
代
理
人
の
本
人
確
認
書
類
（
運
転

免
許
証
な
ど
）
が
必
要
で
す
（
別
世
帯

の
代
理
人
は
、
委
任
状
も
必
要
）。

申
請
は
年
度
ご
と
に
必
要
で
す

申
請
は
年
度
ご
と
に
必
要
で
す

　
申
請
が
遅
れ
る
と
、
障
害
年
金
や
遺

族
年
金
が
受
け
ら
れ
な
く
な
る
場
合
も

あ
り
ま
す
の
で
、
早
め
に
申
請
し
て
く

だ
さ
い
。

※
令
和
４
年
度
に
学
生
納
付
特
例
の
承

認
を
受
け
、
令
和
５
年
度
も
在
学
予
定

の
か
た
に
は
、
日
本
年
金
機
構
（
年
金

事
務
所
）
か
ら
再
申
請
用
紙
が
送
付
さ

れ
ま
す
。
引
き
続
き
同
じ
学
校
の
学
生

で
あ
れ
ば
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
返

送
し
て
く
だ
さ
い
。

令
和
５
年
度
国
民
年
金
保
険
料

月
額
１
万
６
５
２
０
円

※
保
険
料
は
納
付
期
限
ま
で
に
、
納
め

て
く
だ
さ
い
。

令
和
４
年
３
月
23
日
に
制
度
を
開
始
し
、
３
組
の
か
た
が
宣
誓
し
て
い
ま
す

深
谷
市
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
宣
誓
制
度
開
始
か
ら
１
年

深
谷
市
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
宣
誓
制
度
開
始
か
ら
１
年

問
い
合
わ
せ　
人
権
政
策
課
（
う
５
７
４
‐
６
６
４
３
）

国
民
年
金
保
険
料
の
『
学
生
納
付
特
例
制
度
』

国
民
年
金
保
険
料
の
『
学
生
納
付
特
例
制
度
』

問
い
合
わ
せ　
熊
谷
年
金
事
務
所
（
う
５
２
２
‐
５
０
１
２
）

保
険
年
金
課
（
う
５
７
４
‐
６
６
４
１
）

　昨今の世界的なエネルギー価格の高騰
を背景として、燃料・卸電力市場価格の高
騰によって、お客様にお届けする電力コス
トの高止まりが続いています。
　ふっかちゃんでんきでは、経営合理化な
どの経営努力だけではこの状況の克服が
困難なことから、東京電力と同時期の６月
より値上げを行います。なお、値上げ後の
価格詳細にいては後日、ご案内します。
　ふっかちゃんでんきは今後も、安全・安
心な電力の安定供給や地域経済の活性化
を目指してまいりますので、ご理解くださ
いますようお願いいたします。

問い合わせ
ふかやｅパワー㈱
う048‐578‐8217 
担当：紺

こん

野
の

※『ふっかちゃんでんき』は深谷市も出
資する地域に根差した電力会社です。

 低圧料金改定のご案内

▲ホームページ

▲宣誓者に交付される証明カード

▲ホームページ
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問い合わせ 申し込み・申請 ファクス メール ホームぺージ電話問い合わせ 申し込み・申請 ファクス メール ホームぺージ電話

情報ひろば情報ひろば
i n f o r m a t i o n

ファクス メール ホームぺージ
問い合わせ 申し込み・申請 電話

市役所の連絡先
●本庁舎　　　　〠366‐8501 深谷市仲町11‐1	 う571‐1211（代表）

●岡部総合支所　〠369‐0203 深谷市普済寺1626‐3	う585‐2212（岡部市民生活課）
●川本総合支所　〠369‐1192 深谷市田中197	 う583‐2781（川本市民生活課）

●花園総合支所　〠369‐1293 深谷市小前田2345‐1	 う584‐1121（花園市民生活課）

●月～金曜日　　午前8時30分～午後5時15分（祝休日・年末年始を除く）
●木曜日　　　　市役所本庁舎1階の窓口業務は午後7時15分まで
　　　　　　　　（一部取り扱えない業務があります）

火災、その他災害情報の
問い合わせ

医療機関情報のご案内
●テレホンサービス
う048‐551‐0119

防災行政無線
放送内容のご案内

●テレホンサービス
う048‐551‐9000

情報ひろば情報ひろば
i n f o r m a t i o n

みんなの声みんなの声Ｂ Ｏ Ｘ

Ａ

問い合わせ　
長寿福祉課（う574 ‐ 8544）

心身の活力が低下した『虚弱』
の状態を指します。

　フレイルとは、健康と要介護の中間
の『虚弱』の状態を指します。原因に
は、活動量の低下や低栄養、社会との
つながりの減少、認知機能の低下など
があります。
　対策の3つの柱である『運動』、『栄養』
『社会参加』に積極的に取り組めば、
健康な状態に戻ることができます。
　地域の通いの場やサークル、介護予
防教室などに積極的に参加し、いつま
でも元気でいきいきと過ごしましょう。

フレイルとはなんですか？Ｑ

チームオレンジ下原

▲写真 1

▲写真 2

広報ふかやの点字・ＣＤ版については、社会福祉協議会（う573 ‐ 6563）へC
チ ャ ン ネ ル

hannel フカヤで、深谷に関する動画を配信中（か「チャンネルフカヤ Youtube」で検索）

　新型コロナウイルス感染症の感染
拡大状況により、掲載した内容につ
いて、急きょ中止・延期となる可能
性があります。
　最新の情報は、各問い合わせ先へ
ご連絡の上、ご確認をお願いします。

新型コロナウイルス感染症の
感染拡大に伴う掲載記事への影響

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
下
記
Ｑ

Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
ア
ク
セ
ス
）

で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

５
月
シ
ニ
ア
ス
マ
ホ
教
室

あ
上
柴
公
民
館（
う
５
７
２
‐
９
０
０
１
）

【
Ｌラ

イ

ン

Ｉ
Ｎ
Ｅ
入
門
】

対
象
●
市
内
在
住
・
在
勤
の
ス
マ
ー
ト
フ

ォ
ン
初
心
者

と
き
・
と
こ
ろ
●
５
月
18
日
㈭
午
前
９
時

45
分
～
11
時
45
分
・
上
柴
公
民
館

定
員
●
先
着
20
人

持
ち
物
●
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
イ
ン
ス
ト
ー
ル
済
み

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

※
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
を
イ
ン
ス
ト
ー
ル
し
て
い
な

保
育
士
会
計
年
度
任
用
職
員
を

募
集
し
て
い
ま
す

あ
保
育
課
（
う
５
７
４
‐
８
６
４
８
）

応
募
資
格
●
保
育
士
資
格
を
お
持
ち
の
か
た

勤
務
日
●
月
～
土
曜
日
（
う
ち
５
日
間
）

勤
務
時
間
●
午
前
７
時
～
午
後
７
時
の
う

ち
７
時
間
30
分
程
度
（
シ
フ
ト
に
よ
り
変

動
あ
り
、
短
時
間
勤
務
は
応
相
談
）

勤
務
場
所
●
市
立
保
育
園

時
給
●
１
１
８
８
円

※
条
件
に
よ
り
経
験
加
算
や
賞
与
の
支
給

あ
り

採
用
人
数
●
２
～
３
人
程
度

※
条
件
に
よ
り
埼
玉
県
市
町
村
共
済
組
合

の
加
入
対
象
と
な
り
ま
す
（
高
額
療
養
費
、

人
間
ド
ッ
ク
補
助
な
ど
あ
り
）。
詳
し
く
は

い
か
た
は
事
前
に
問
い
合
わ
せ
が
必
要

参
加
料
●
５
０
０
円
（
資
料
代
）

講
師
●
Ｉ
Ｔ
サ
ポ
ー
タ
ー
深
谷

い
４
月
18
日
㈫
か
ら
電
話
ま
た
は
直
接

問
い
合
わ
せ
先
へ
（
受
付
時
間
＝
平
日
午

前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分
）

【
Ｐペ

イ
ａ
ｙ
Ｐペ

イ
ａ
ｙ
を
使
っ
て
み
よ
う
】

対
象
●
市
内
在
住
・
在
勤
の
ス
マ
ー
ト
フ

ォ
ン
初
心
者
（i

ア
イ
フ
ォ
ー
ン

Phone

は
対
象
外
）

と
き
・
と
こ
ろ
●
５
月
25
日
㈭
午
前
９
時

45
分
～
11
時
45
分
・
上
柴
公
民
館

定
員
●
先
着
20
人

持
ち
物
●
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

参
加
料
●
５
０
０
円
（
資
料
代
）

講
師
●
Ｉ
Ｔ
サ
ポ
ー
タ
ー
深
谷

い
４
月
19
日
㈬
か
ら
電
話
ま
た
は
直
接

問
い
合
わ
せ
先
へ
（
受
付
時
間
＝
平
日
午

前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分
）

深
谷
テ
ラ
ス
パ
ー
ク
か
ら
の
お
知
ら
せ

あ
深
谷
テ
ラ
ス
パ
ー
ク
（
う
５
７
９
‐

２
０
２
２
）

【
朝
活　
ゆ
っ
く
り
プ
ロ
グ
ラ
ム
体
操
】

対
象
●
運
動
制
限
の
な
い
か
た

と
き
●
４
月
12
日
㈬
以
降
の
毎
週
水
・
木

曜
日
午
前
９
時
～
９
時
40
分

と
こ
ろ
●
深
谷
テ
ラ
ス
パ
ー
ク
公
園
芝
生

広
場
（
雨
天
中
止
）

定
員
●
各
日
先
着
20
人

参
加
料
●
１
回
２
０
０
円

い
直
接
ま
た
は
電
話
で
問
い
合
わ
せ
先
へ

【
体
幹
ス
ト
レ
ッ
チ
ヨ
ガ
】

対
象
●
運
動
制
限
の
な
い
か
た

と
き
●
４
月
13
日
か
ら
毎
週
木
曜
日
午
前

２
時
～
３
時

と
こ
ろ
●
深
谷
テ
ラ
ス
パ
ー
ク
管
理
棟
多

目
的
室

定
員
●
各
日
先
着
８
人

参
加
料
●
１
回
1
０
０
０
円

い
直
接
ま
た
は
電
話
で
問
い
合
わ
せ
先
へ

【
朝
活　
目
覚
め
の
優
し
い
ヨ
ガ
】

対
象
●
運
動
制
限
の
な
い
か
た

と
き
●
４
月
24
日
㈪
午
前
８
時
30
分
～
９

時
30
分
、
５
月
６
日
㈯
午
前
９
時
～
10
時

と
こ
ろ
●
深
谷
テ
ラ
ス
パ
ー
ク
管
理
棟
多

目
的
室
ま
た
は
公
園
芝
生
広
場

定
員
●
先
着
８
人

参
加
料
●
１
回
１
０
０
０
円

い
直
接
ま
た
は
電
話
で
問
い
合
わ
せ
先
へ

令
和
5
年
度

埼
玉
県
食
品
表
示
調
査
員
の
募
集

あ
県
農
林
部
農
産
物
安
全
課
（
う
０
４
８

‐
８
３
０
‐
４
１
１
０
・
え
０
４
８
‐
８

３
０
‐
４
８
３
２
・
〠
３
３
０
‐
９
３
０

１
さ
い
た
ま
市
浦
和
区
高
砂
３
‐
15
‐
１
・

おa4070

‐06@
pref.saitam

a.lg.jp

）

対
象
●
県
内
在
住
で
18
歳
以
上
の
か
た

内
容
●
食
品
販
売
店
で
食
品
表
示
を
確
認

し
、
定
期
的
に
県
に
報
告
（
年
間
20
店
舗

程
度
）。

※
謝
金
５
０
０
０
円
（
年
間
上
限
額
、
交

通
費
な
ど
の
支
給
な
し
）

定
員
●
１
0
０
人
（
選
考
）

任
期
●
6
月
～
令
和
6
年
3
月

い
4
月
14
日
㈮
（
必
着
）
ま
で
に
問
い
合

わ
せ
先
へ
郵
便
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
県
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
電
子
申
請
で
申
し
込
み

県
の
結
婚
支
援
セ
ン
タ
ー『
恋
た
ま
出
張
登

録
会
』（
パ
ー
ソ
ナ
ル
カ
ラ
ー
診
断
あ
り)

あ
恋
た
ま
事
務
局
（
う
０
４
８
‐
７
８

９
‐
７
７
２
１
）

と
き
●
４
月
21
日
㈮
午
前
10
時
～
午
後
４
時

と
こ
ろ
●
本
庁
舎
２
階
会
議
室

利
用
登
録
料
●
市
内
在
住
者
１
万
１
０
０

０
円
（
税
込
・
登
録
期
間
は
２
年
間
）

い
４
月
18
日
㈫
ま
で
に
、『
恋
た
ま
』
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
詳
細
を
確
認
の
上
、『
入
会
申

あ長寿福祉課（う574‐8544）
　チームオレンジとは、認知症サポーターからさらに
一歩進んで、認知症の人の困りごとのお手伝いや
見守り、話し相手などを行うボランティアチームです。
　2月3日、深谷市第
2号として『チームオレ
ンジ下原』をチームオ
レンジとして認定しま
した（写真1）。『チー
ムオレンジ下原』で
は、毎週金曜日に通
いの場を開催して深
谷ふっかつ体操（写
真2）を行うほか、地
域のかたとの交流、
見守りなどを自主的
に行っています。
　市では、『チームオレンジ』の取り組みを支援する
とともに、認知症になっても住み慣れた地域で安心
して生活できる環境づくりを進めています。地域で活
動しているサークルや団体（認知症サポーター含む）
をチームオレンジとして登録しませんか。詳しくは、問
い合わせ先へお問い合わせください。

チームオレンジ登録団体募集中！チームオレンジ登録団体募集中！

し
込
み
』、『
来
所
予
約
』を
し
て
く
だ
さ
い
。

学
校
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

あ
市
社
会
福
祉
協
議
会
（
う
５
７
３
‐

６
５
６
３
）

対
象
●
深
谷
市
・
熊
谷
市
・
寄
居
町
に
在

住
・
在
勤
の
か
た

日時 内容

6月12日㈪
※午前10時・午前11時・
   午後1時で実施

校内見学

6月19日㈪〜8月31日㈭

・オンデマンド形式動画視聴
・学校概要説明
・講義
 『共生社会について』
 『障害の理解について』
 『ボランティアとしての心構え』ほか

6月20日㈫・27日㈫
7月  4日㈫・11日㈫
※半日を2日間で実施
※詳細はホームページをご覧
　ください

・体験をするにあたっての説明
・介助ボランティア体験

と
こ
ろ
●
深
谷
は
ば
た
き
特
別
支
援
学
校

定
員
●
先
着
30
人

い
４
月
24
日
㈪
か
ら
電
話
で
問
い
合
わ
せ
先
へ

第
49
回
深
谷
市
民
音
楽
祭

出
演
参
加
団
体
を
募
集
し
ま
す

あ
い
深
谷
市
民
音
楽
祭
実
行
委
員
会
（
う

５
７
３
‐
８
１
４
３
）
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問い合わせ 申し込み・申請 ファクス メール ホームぺージ電話問い合わせ 申し込み・申請 ファクス メール ホームぺージ電話

情報ひろば情報ひろば
i n f o r m a t i o n

防災士になって地域で活動してみませんか？防災士になって地域で活動してみませんか？

あこども青少年課（う 5 7 4‐
6646）

　市では、安心して子育てができ
る環境づくりを推進し、次代を担
う子どもたちの健やかな成長に資
するための事業の財源に充てる
ため、『ふっかちゃん子ども福祉基
金』を設置し、基金への寄附をお願
いしています。

令和4年度寄附額
（令和5年2月現在）

418万7,587円
うち、募金箱への募金額：４１万１,６９５円

【活用事業】
▪身体障害者手帳交付の対象とな
らない児童の補聴器購入費の補助
▪市内の小学生が登下校で使用す
るヘルメットの購入費の助成

など

基金への寄附をい
ただきありがとう
ございました。引き
続きご協力をよろ
しくお願いします。

●寄附受け付け方法：現金、銀行振
込、地域通貨ネギーなど
※詳しくはお問い合わせください。

　市では、地域の防災活動で活躍する防災士を増
やすため、防災士資格取得経費の一部を補助して
います。
対象　市内在住で次のすべてを満たすかた
①防災リーダーとして市内の自主防災組織などで
活動する意思がある　②市内の自主防災組織（ま
たは自治会）に加入し、自主防災組織の代表者（ま
たは自治会の長）の推薦を受けている　③市防災
士名簿への登録と市内の自主防災組織などへの情
報提供に同意する　④市税に滞納がない
対象経費
①防災士研修機関が実施する講座の受講料
②防災士資格取得試験の受験料
③防災士認証の登録料
補助金額
対象経費の2分の1の額（3
万円を上限）
申し込み方法など詳しくは、
市ホームページでご確認く
ださい。

あ総務防災課（う 574‐ 6635）

リアルタイムな情報発信、深谷市公式ツイッター（かhttp://twitter.com/Fukaya_City）

手
可
能
）
を
郵
送
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
、
メ

ー
ル
で
問
い
合
わ
せ
先
へ

む
さ
し
の
パ
イ
ロ
ッ
ト
ク
ラ
ブ
30
周
年
記
念

講
演
会 

『
と
つ
ぜ
ん
の
災
害
に
備
え
て
』

あ
む
さ
し
の
パ
イ
ロ
ッ
ト
ク
ラ
ブ
・
田た

村む
ら

さ
ん
（
う
０
９
０
‐
２
４
３
８
‐
９
０

８
６
・
おicb67843@

nifty.com

）

と
き
●
５
月
7
日
㈰
午
後
１
時
30
分
～
３

時
30
分
（
開
場
＝
午
後
１
時
）

と
こ
ろ
●
深
谷
市
民
文
化
会
館
大
ホ
ー
ル

講
師
●
山や

ま

村む
ら

武た
け

彦ひ
こ

氏
（
防
災
シ
ス
テ
ム
研

究
所 

所
長
）

定
員
●
１
0
０
０
人

い
電
話
ま
た
は
メ
ー
ル
で
問
い
合
わ
せ
先
へ

求
人
企
業
合
同
説
明
会

あ
埼
玉
県
雇
用
対
策
協
議
会
（
う
０
４

８
‐
６
４
７
‐
４
１
８
５
）

対
象
●
令
和
６
年
３
月
に
大
学
・
短
大
・

専
門
学
校
を
卒
業
見
込
み
の
か
た
、
ま
た

は
既
卒
で
３
年
以
内
の
か
た

と
き
●
４
月
21
日
㈮
午
後
１
時
～
４
時

（
受
付
＝
正
午
～
午
後
３
時
30
分
）

と
こ
ろ
●
大
宮
ソ
ニ
ッ
ク
シ
テ
ィ
ビ
ル
４

階
市
民
ホ
ー
ル

※
予
約
不
要
、
入
退
場
自
由
、
履
歴
書
を

複
数
枚
持
参
。
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

対
象
●
市
内
在
住
・
在
勤
の
か
た
（
代
表

で
も
可
）
が
参
加
し
て
音
楽
活
動
を
行
っ

て
い
る
団
体

と
き
●
11
月
23
日
㈷
午
前
10
時
開
場（
予
定
）

と
こ
ろ
●
深
谷
市
民
文
化
会
館
大
ホ
ー
ル

オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

参
加
者
募
集

あ
深
谷
市
民
文
化
会
館
（
う
５
７
３
‐

８
７
６
５
・
え
５
７
３
‐
８
７
６
９
・
〠

３
６
６
‐
０
８
２
３
本
住
町
17 ｰ

１
・

おbunka-info@
city-fukayakousha.

com

）

　

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
（
全
６
回
）
の
後
、

10
月
29
日
㈰
開
催
『
深
谷
シ
テ
ィ
フ
ィ
ル

ハ
ー
モ
ニ
ー
管
弦
楽
団
第
15
回
定
期
演
奏

会
』に
て
、楽
団
員
と
一
緒
に
演
奏
し
ま
す
。

対
象
●
小
学
生
以
上
で
、
演
奏
経
験
が
あ

り
、
使
用
す
る
楽
器
を
用
意
で
き
る
か
た

と
き
●
８
月
19
日
㈯
・
26
日
㈯
・
９
月
９

日
㈯
・
23
日
㈷
・
30
日
㈯
・
10
月
15
日
㈰

午
前
10
時
～
正
午

と
こ
ろ
●
深
谷
市
民
文
化
会
館

練
習
曲
●
ビ
ゼ
ー
作
曲
／
『
カ
ル
メ
ン
』

第
１
組
曲

募
集
楽
器
●
バ
イ
オ
リ
ン
、
チ
ェ
ロ
、
フ

ル
ー
ト
、
オ
ー
ボ
エ
、
ク
ラ
リ
ネ
ッ
ト
、

ホ
ル
ン

定
員
●
20
人
（
抽
選
）

参
加
料
●
１
０
０
０
円

い
７
月
１
日
㈯
ま
で
に
、
申
込
書
（
問
い

合
わ
せ
先
ま
た
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
入

11
月
16
日
㈭
、
12
月
29
日
㈮
～
令
和
６
年

１
月
３
日
㈬
（
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
・
グ
ラ
ウ

ン
ド
の
申
請
は
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５

時
ま
で
受
け
付
け
）

社
交
ダ
ン
ス
超
初
心
者
講
習
会

あ
市
ボ
ー
ル
ル
ー
ム
ダ
ン
ス
連
盟
・
橋は

し

本も
と

さ
ん（
う
０
９
０
‐
１
４
６
２
‐
４
０
０
３
）

対
象
●
市
内
在
住
・
在
勤
者

と
き
●
４
月
27
日
～
６
月
１
日
の
毎
週
木

曜
日
午
後
７
時
～
８
時
30
分
（
全
６
回
）

と
こ
ろ
●
深
谷
ビ
ッ
グ
タ
ー
ト
ル
研
修
会

議
室

定
員
●
先
着
30
人

参
加
料
●
大
人
＝
３
０
０
０
円
・
高
校
生

以
下
＝
１
５
０
０
円
（
保
険
料
を
含
む
）

い
４
月
22
日
㈯
ま
で
に
参
加
料
を
添
え
て

問
い
合
わ
せ
先
ま
た
は
深
谷
ビ
ッ
グ
タ
ー

ト
ル
（
う
５
７
２
‐
３
０
０
０
）
へ

親
子
で
楽
し
く
３
Ｂ
体
操

あ
市
３
Ｂ
体
操
協
会
・
川か

わ

田た

さ
ん
（
う

０
９
０
‐
３
５
４
０
‐
４
５
５
７
）

対
象
●
未
就
児
学
と
保
護
者

と
き
●
４
月
17
日
㈪
か
ら
全
４
回

※
詳
し
い
日
程
は
問
い
合
わ
せ
先
へ

と
こ
ろ
●
深
谷
ビ
ッ
グ
タ
ー
ト
ル
研
修
会

議
室
ま
た
は
上
柴
公
民
館
多
目
的
室

参
加
料
●
１
０
０
０
円
（
全
４
回
）
※
保

険
料
を
含
む

い
４
月
15
日
㈯
ま
で
に
問
い
合
わ
せ
先
へ

初
心
者
剣
道
教
室

あ
市
剣
道
連
盟
・
髙た

か

山や
ま

さ
ん
（
う
０
９
０

‐
４
７
２
７
‐
５
９
４
１
）

対
象
●
６
歳
（
平
成
29
年
４
月
２
日
～
平

成
30
年
４
月
１
日
生
ま
れ
）
以
上
の
か
た

と
き
●
５
月
７
日
～
６
月
25
日
ま
で
の
毎

（
か
『
埼
玉
県
求
人
企
業
合
同
面
接
』
で

検
索
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

コ
リ
ド
ー
カ
フ
ェ
を
開
催
し
ま
す

あ
商
工
振
興
課（
う
５
７
７
‐
３
４
０
９
）

　
『
春
』を
テ
ー
マ
に
、お
弁
当
や
お
惣
菜
、

ス
イ
ー
ツ
や
雑
貨
な
ど
、
出
店
者
自
慢
の

逸
品
が
た
く
さ
ん
並
び
ま
す
。

と
き
●
４
月
18
日
㈫
午
前
11
時
～
午
後
２
時

と
こ
ろ
●
本
庁
舎
１
階
レ
ン
ガ
コ
リ
ド
ー

お
よ
び
ピ
ロ
テ
ィ

手
作
り
の
昼
食
で
皆
さ
ん
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
！『
あ
っ
た
か
村
』

あ
あ
っ
た
か
村
・
鈴す

ず

木き

さ
ん
（
う
５
７
２

‐
３
０
１
３
）

と
き
●
４
月
の
毎
週
月
曜
日
午
前
10
時
～

午
後
３
時

と
こ
ろ
●
あ
っ
た
か
村（
常
盤
町
75
‐
4
）

内
容
●
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
手
作
り
の
昼
食
、

ゲ
ー
ム
、
手
芸
、
談
笑
な
ど
を
楽
し
み
ま
す

参
加
料
●
利
用
者
８
０
０
円
・
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
５
０
０
円
（
食
事
代
を
含
む
）

い
前
日
ま
で
に
問
い
合
わ
せ
先
へ

深
谷
ビ
ッ
グ
タ
ー
ト
ル

令
和
5
年
度
休
館
日
の
お
知
ら
せ

ああ
深
谷
ビ
ッ
グ
タ
ー
ト
ル
（
うう
５
７
２
‐

３
０
０
０
）

休
館
日
●
５
月
15
日
㈪
、
９
月
13
日
㈬
、

週
日
曜
日
午
後
５
時
～
７
時
（
全
８
回
）

と
こ
ろ
●
幡
羅
公
民
館
体
育
室

定
員
●
先
着
20
人

参
加
料
●
２
０
０
０
円（
保
険
料
を
含
む
）

い
４
月
21
日
㈮
ま
で
に
深
谷
ビ
ッ
グ
タ
ー

ト
ル
（
う
５
７
２
‐
３
０
０
０
）
へ

少
林
寺
拳
法
親
子
教
室

あ
市
少
林
寺
拳
法
連
盟
・
吉よ

し

野の

さ
ん
（
う

０
９
０
‐
３
２
０
０
‐
２
５
１
３
）

対
象
●
小
学
生
以
上

と
き
●
５
月
９
日
～
30
日
の
毎
週
火
曜
日

午
後
７
時
30
分
～
８
時
30
分
（
全
４
回
）

と
こ
ろ
●
深
谷
ビ
ッ
グ
タ
ー
ト
ル
武
道
場

定
員
●
20
組

参
加
料
●
１
組
２
０
０
０
円
（
保
険
料
を

含
む
）

い
４
月
24
日
㈪
ま
で
に
参
加
料
を
添
え
て

深
谷
ビ
ッ
グ
タ
ー
ト
ル
（
う
５
７
２
‐
３

０
０
０
）
へ

初
心
者
弓
道
教
室

あ
市
弓
道
連
盟
・
矢や

木ぎ

さ
ん
（
う
５
７
５

‐
１
１
２
８
）

対
象
●
中
学
生
以
上
の
市
内
在
住
・
在

勤
・
在
学
者
※
中
学
・
高
校
生
は
要
相
談

と
き
●
５
月
10
日
～
６
月
14
日
（
６
月
７

日
㈬
を
除
く
）
ま
で
の
毎
週
水
・
金
曜
日

の
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分（
全
10
回
）

と
こ
ろ
●
深
谷
ビ
ッ
グ
タ
ー
ト
ル
弓
道
場

定
員
●
先
着
６
人

参
加
料
●
３
５
０
０
円（
保
険
料
を
含
む
）

い
４
月
25
日
㈫
ま
で
に
参
加
料
を
添
え
て

深
谷
ビ
ッ
グ
タ
ー
ト
ル
（
う
５
７
２
‐
３

０
０
０
）
へ

第
41
回
市
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

あ
市
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
連
盟
・
八は

ち

須す

さ
ん（
う
０
９
０
‐
３
６
８
６
‐
１
３
２
５
）

種
目
●
一
般
＝
18
歳
以
上
の
男
女
４
人

（
コ
ー
ト
内
に
女
性
２
人
以
上
）．
レ
デ
ィ

ー
ス
＝
18
歳
以
上
の
女
性
４
人
、
ミ
ド
ル

＝
40
歳
以
上
の
男
女
４
人
（
コ
ー
ト
内
の

合
計
年
齢
１
６
０
歳
以
上
女
性
２
人
以

上
）、
シ
ニ
ア
＝
４
０
歳
以
上
の
男
女
４

人（
コ
ー
ト
内
合
計
年
齢
２
０
０
歳
以
上
、

女
性
２
人
以
上
）

対
象
●
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者
お
よ

び
連
盟
登
録
チ
ー
ム

ふっかちゃんふっかちゃん
子ども福祉基金へ子ども福祉基金へ
寄附をお願いします寄附をお願いします
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情報ひろば情報ひろば
i n f o r m a t i o n

100歳祝!! お誕生日おめでとうございますお誕生日おめでとうございます

にし

田
だ

まつさん（仲町）２月１日生 小
お

内
ない

トミさん（曲田）２月10日生

森
もり

ミツさん（上野台）２月11日生 伊
い

藤
とう

綾
あや

子
こ

さん（本郷）２月25日生

小
こ

島
じま

ハナさん（西島）２月25日生 河
かわ

田
た

しまさん（小前田）２月26日生

と
き
●
５
月
14
日
㈰
受
付
＝
午
前
８
時
30
分
〜

と
こ
ろ
●
深
谷
ビ
ッ
グ
タ
ー
ト
ル

定
員
●
60
チ
ー
ム

参
加
料
●
１
チ
ー
ム
＝
３
０
０
０
円
・
連

盟
登
録
チ
ー
ム
＝
２
５
０
０
円　

※
保
険
料
含
む

い
４
月
28
日
㈮
ま
で
に
、
郵
送
ま
た
は
メ

ー
ル
（
件
名
に
地
域
・
チ
ー
ム
名
を
記
入
）

で
、
佐さ

藤と
う

さ
ん
（
〠
３
６
９
‐
０
２
１
１

深
谷
市
岡
部
２
１
０
２
‐
６
・
おfukaya-

sv@
nifty.com

 )

へ

令
和
５
年
度

市
民
テ
ニ
ス
シ
ン
グ
ル
ス
大
会

あ
市
テ
ニ
ス
協
会
事
務
局
（
ハ
タ
ヤ
ス
ポ

ー
ツ
内
う
５
７
１
‐
０
５
６
３
）

対
象
●
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者
、
お

よ
び
協
会
登
録
者

と
き
●
５
月
28
日
㈰
、
６
月
４
日
㈰

と
こ
ろ
●
仙
元
山
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

定
員
●
男
性
１
５
０
人
、
女
性
１
０
０
人

参
加
料
●
１
０
０
０
円（
保
険
料
を
含
む
）

い
５
月
６
日
㈯
午
後
５
時
ま
で
に
参
加
料

を
添
え
て
問
い
合
わ
せ
先
へ

深
谷
ビ
ッ
グ
タ
ー
ト
ル

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
教
室（
通
年
）

あ
深
谷
ビ
ッ
グ
タ
ー
ト
ル
（
う
５
７
２
‐

３
０
０
０
）

対
象
●
18
歳
以
上

と
こ
ろ
●
深
谷
ビ
ッ
グ
タ
ー
ト
ル
研
修
会

議
室
・
武
道
場
・
サ
ブ
ア
リ
ー
ナ

定
員
●
先
着
各
30
人

参
加
料
●
１
回
４
０
０
円（
保
険
料
を
含
む
）

※
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
先
へ

フィットネス教室一覧
教室 とき

ヒップホップ入門 月曜日 午後１時～２時
かんたんエアロ 火曜日 午前１０時～１１時
ナイトリラックスヨガ 火曜日 午後８時15分～９時15分
ZUMBA（ズンバ）® 水曜日 午前９時～10時
リラックスヨガ 水曜日 午後２時～３時
Ｂフィットネス 木曜日 正午～午後１時
健康体操教室 金曜日 午前９時15分～１０時15分
入門ヨガ 金曜日 午前１１時45分～午後０時45分
ストレッチヨガ 土曜日 午後８時～９時
※教室の時間・内容などは、変更になる場合があります。

遺
言
の
日
記
念

相
続
問
題
相
談
会

あ
埼
玉
弁
護
士
会
法
律
相
談
セ
ン
タ
ー

（
う
０
４
８
‐
７
１
０
‐
５
６
６
６
）

　

遺
言
の
日
を
記
念
し
て
、
弁
護
士
が
無

料
で
遺
言
お
よ
び
相
続
に
関
す
る
法
律
相

談
に
応
じ
ま
す
。

と
き
●
４
月
15
日
㈯
午
後
１
時
〜
４
時

（
受
付
は
午
後
３
時
30
分
ま
で
）

と
こ
ろ
●
大
宮
ソ
ニ
ッ
ク
シ
テ
ィ
ビ
ル
４

０
４
集
会
室

※
予
約
不
要

県
北
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー

出
張
法
律
相
談
会

あ
埼
玉
司
法
書
士
会
事
務
局
（
う
０
４

８
‐
８
６
３
‐
７
８
６
１
）

と
き
●
４
月
19
日
㈬
午
後
１
時
30
分
〜
４

時
30
分

と
こ
ろ
●
上
柴
公
民
館
小
会
議
室
２

相
談
方
法
●
面
談
（
１
組
１
時
間
）

※
要
予
約

相
談
内
容
●
相
続
、
遺
言
、
登
記
、
債
務
整

理
、
成
年
後
見
、
不
動
産
の
名
義
変
更
な
ど

い
相
談
日
の
１
週
間
前
ま
で
に
電
話
で

総
合
相
談
セ
ン
タ
ー
（
う
０
４
８
‐
８
３

８
‐
７
４
７
２
）
へ

市
提
携
保
養
所

『
ホ
テ
ル
フ
ァ
ミ
リ
ー
オ
み
な
か
み
』

あ
ホ
テ
ル
フ
ァ
ミ
リ
ー
オ
み
な
か
み
（
う

０
２
７
８
‐
２
０
‐
６
０
６
０
）

　

市
内
在
住
・
在
勤
者
は
、
お
得
に
宿
泊

で
き
ま
す
。

宿
泊
料
金
●
大
人
＝
８
０
０
０
円
〜
、
子

ど
も
＝
６
５
０
０
円
〜
（
繁
忙
期
・
土
・

休
前
日
お
よ
び
特
定
日
を
除
く
）

※
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
先
へ

第
２
回『
性
の
多
様
性
に
関
す
る
研
修
会
』

を
実
施
し
ま
し
た

あ
人
権
政
策
課（
う
５
７
４
‐
６
６
４
３
）

　

２
月
１
日
に
、
性
の
多
様
性
に
関
す
る

基
礎
知
識
や
事
業
所
で
の
対
応
な
ど
に
つ

い
て
、
事
業
所
向
け
に
研
修
を
行
い
ま
し

た
。
事
業
所
に
加
え
、
個
人
の
か
た
に
も

多
数
ご
参
加
い
た
だ
き
、『
理
解
し
て
い

る
つ
も
り
だ
っ
た
が
、
ま
だ
ま
だ
だ
っ

た
。』、『
今
ま
で
あ
い
ま
い
だ
っ
た
こ
と

が
し
っ
か
り
と
把
握
、
認
識
で
き
た
。』

な
ど
の
感
想
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。
今
後

も
継
続
し
て
実
施
し
て
い
く
予
定
で
す
。

主
な
参
加
事
業
所
（
50
音
順
）

㈱
旭
製
菓
花
園
工
場
、
カ
ネ
ヨ
石
鹸
㈱
、

（福）
埼
玉
の
ぞ
み
の
園
、
ダ
イ
ニ
ッ
ク
㈱
埼

玉
工
場
、
パ
ー
カ
ー
ア
サ
ヒ
㈱
、（
公
社
）

深
谷
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
、
マ
ル

コ
ー
フ
ー
ズ
㈱

令
和
5
年
度
人
間
ド
ッ
ク
・
脳
ド
ッ
ク

費
用
助
成
申
請
受
付
を
開
始
し
ま
す

あ
保
険
年
金
課（
う
５
７
４
‐
６
６
４
１
）

対
象
●
次
の
要
件
を
す
べ
て
満
た
す
か
た

※
要
件
か
ら
外
れ
た
場
合
、
助
成
費
用
は

要
返
還
（
さ
か
の
ぼ
っ
て
資
格
が
な
く
な

る
場
合
も
含
む
）。

※
年
度
に
１
回
、
人
間
ド
ッ
ク
・
脳
ド
ッ

ク
ど
ち
ら
か
一
方
の
み
助
成

助
成
金
額
●
上
限
３
万
円

【
深
谷
市
国
民
健
康
保
険
加
入
者
（
74
歳

以
下
）】

①
申
請
日
当
日
、
深
谷
市
国
民
健
康
保
険

の
被
保
険
者
で
、
そ
の
資
格
を
取
得
し
て

か
ら
１
年
を
経
過
し
て
い
る

②
申
請
日
当
日
、
30
歳
以
上

③
納
期
限
が
到
来
し
た
深
谷
市
国
民
健
康

保
険
税
を
完
納
し
て
い
る
世
帯

④
検
査
日
当
日
、
深
谷
市
国
民
健
康
保
険

被
保
険
者
の
資
格
が
あ
る

⑤
人
間
ド
ッ
ク
の
助
成
を
受
け
る
場
合
、

今
年
度
の
特
定
健
診
を
受
診
し
て
い
な
い

【
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
加
入
者
（
75
歳

以
上
）】

①
申
請
日
当
日
、
市
内
に
６
カ
月
以
上
住

所
を
有
す
る

②
納
期
限
が
到
来
し
た
後
期
高
齢
者
医
療

保
険
料
を
完
納
し
て
い
る
か
た

③
検
査
日
当
日
、
後
期
高
齢
者
医
療
保
険

の
被
保
険
者
の
資
格
が
あ
る

④
人
間
ド
ッ
ク
の
助
成
を
受
け
る
場
合
、

今
年
度
の
特
定
健
診
ま
た
は
後
期
高
齢
者

健
診
を
受
診
し
て
い
な
い

⑤
今
年
度
、
深
谷
市
国
民
健
康
保
険
な
ど

の
人
間
ド
ッ
ク
な
ど
の
助
成
を
受
け
て
い

な
い

い
問
い
合
わ
せ
先
窓
口
ま
た
は
各
総
合

支
所
市
民
生
活
課
窓
口
へ
申
請

※
申
請
前
に
受
検
す
る
医
療
機
関
を
決

め
て
予
約

児
童
扶
養
手
当
額

ああ
こ
ど
も
青
少
年
課（
うう
５
７
４
‐
６
６
４
６
）

　

父
母
の
離
婚
な
ど
で
、
父
ま
た
は
母
と

生
計
を
同
じ
く
し
て
い
な
い
子
ど
も
を
養

育
し
て
い
る
家
庭
に
支
給
さ
れ
る
児
童
扶

養
手
当
の
手
当
額
が
、
令
和
５
年
４
月
分

か
ら
次
の
と
お
り
改
定
さ
れ
ま
し
た
。

手当額（月額）
子どもの人数 支給区分 手当額（月額）

本体額
1人の場合

全部支給 44,140円

一部支給 44,130円～10,410円

2子加算
全部支給 10,420円

一部支給 10,410円～5,210円

3子以降加算
（1人につき）

全部支給 6,250円

一部支給 6,240円～3,130円
※所得などに応じて決定されます。所得制限額の変更はあり
ません。

特
別
児
童
扶
養
手
当
お
よ
び
特
別
障
害
者

手
当
な
ど
の
手
当
額
が
改
定
さ
れ
ま
し
た

ああ
特
別
児
童
扶
養
手
当
＝
こ
ど
も
青
少
年 

課
（
うう
５
７
４
‐
６
６
４
６
）、
特
別
児

童
扶
養
手
当
以
外
の
手
当
＝
障
害
福
祉
課

（
うう
５
７
１
‐
１
０
１
１
）

　

特
別
児
童
扶
養
手
当
お
よ
び
特
別
障
害

者
手
当
な
ど
の
手
当
額
が
次
の
と
お
り
改

定
さ
れ
ま
し
た
。

4月分からの手当額（月額）

特別児童扶養手当（1級） 53,700円

特別児童扶養手当（2級） 35,760円

特別障害者手当 27,980円

障害児福祉手当 15,220円

福祉手当（経過措置分） 15,220円

住
宅
用
省
エ
ネ
設
備
設
置
費

補
助
制
度

あ
環
境
課
（
う
５
７
７
‐
６
５
３
９
）

対
象
と
な
る
省
エ
ネ
設
備
●
①
太
陽
光
発

電
シ
ス
テ
ム
（
10
キ
ロ
ワ
ッ
ト
未
満
）、
②

家
庭
用
燃
料
電
池
コ
ー
ジ
ェ
ネ
レ
ー
シ
ョ

ン
シ
ス
テ
ム
（
エ
ネ
フ
ァ
ー
ム
）、
③
地
中

熱
利
用
シ
ス
テ
ム
、
④
定
置
用
リ
チ
ウ
ム

イ
オ
ン
蓄
電
池
、
⑤
電
気
自
動
車
等
充
給

電
設
備
（
Ｖブ

イ

２ツ
ー

Ｈエ
イ
チ

）、
⑥
Ｖ
２
Ｈ
に
対
応
し

た
電
気
自
動
車
・
プ
ラ
グ
イ
ン
ハ
イ
ブ
リ

ッ
ト
自
動
車
・
燃
料
電
池
自
動
車
（
Ｖ
２

Ｈ
を
設
置
し
た
場
合
に
限
る
）

補
助
額
●
①
１
基
６
万
円
、
②
〜
⑤
１
基

10
万
円
、
⑥
20
万
円

※
一
定
の
条
件
を
満
た
す
場
合
、
別
途
ス
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問い合わせ 申し込み・申請 ファクス メール ホームぺージ電話問い合わせ 申し込み・申請 ファクス メール ホームぺージ電話

情報ひろば情報ひろば
i n f o r m a t i o n

【収税課からのお知らせ】市税、国民健康保険税の納付は口座振替が便利です。【図書館からのお願い】図書資料は返却期限内にお返しください。

令和5年度狂犬病予防集合注射日程表

4月
午前 午後

9時～10時 10時30分～11時30分 1時～2時 2時30分～3時30分

17日㈪ 春日神社 川本農業者トレー
ニングセンター 長在家東自治会館 中折之口自治会館

18日㈫ 上原集会所 川本総合支所 荒川集荷所 花園就業改善センター

20日㈭ 上郷自治会センター
（花園地区） 武蔵野自治会館 下郷公民館

（花園地区） 花園総合運動公園

21日㈮ 岡新田集会所 岡部公民館 ‐ ‐

24日㈪ JAふかや櫛挽プラザ JAふかや本郷プラザ JAふかや榛沢プラザ ‐

25日㈫ ‐ 柴崎公園 藤沢公民館 大谷集落センター

27日㈭ 明戸公民館 豊里公民館 北部運動公園駐車場
（大寄公民館南側）八基公民館

28日㈮ わんぱくランド 幡羅公民館 南公民館 ‐

30日㈰
9時30分～11時 1時30分～3時

深谷公民館
※�過去に実施した会場から変更または廃止となっている会場があります。また、日程が変更す
る場合もありますのでご注意ください。

対象　生後91日以上の犬
持ち物　案内はがき（登録されている飼
い主のかた）
※会場での転入手続きはできません。市
役所窓口で手続きを行ったうえで、注射
を受けてください。
料金
1頭につき3,500円（注射料金2,950円・
済票交付手数料550円）
ただし、新たに登録が必要な場合は新規
登録手数料3,000円が別途必要となりま
す（注射との合計6,500円）。
※案内はがきが届いたかたで、飼い主の
変更やすでに犬が死亡・行方不明の場合
は、ご連絡ください。
※日程表の期間以外は個別に獣医師にか
かり注射を受けてください（料金が異な
ります）。

あ環境衛生課（う578‐7332）

狂犬病予防集合注射狂犬病予防集合注射

  深谷グリーンパーク・パティオ（う 574 ‐ 5000）

イベント名 とき・内容 備考

チューリップの球根
掘り取り体験

4月22日㈯午前9時～正午
小雨決行、悪天候時は4月23日(日)へ順延
※当日午前７時から整理券配布(1人1枚まで)

参加料/1回100円　服装・持ち物/汚れても良い服装
と履き物・軍手・スコップ・持ち帰り袋
※1回10球まで、球根がなくなり次第終了

パークd
デ

eフィットネス 5月13日㈯午前9時～午後4時
対象/中学生以上
申し込み/4月17日㈪から電話でパティオへ
※詳しくはパティオホームページをご覧ください

ユリの植え付け体験
5月20日㈯午前9時～正午
小雨決行、悪天候時は5月27日㈯へ順延
参加特典/ユリの球根10球プレゼント

対象/小学生以上（低学年は保護者同伴）
服装・持ち物/汚れても良い服装と履き物・軍手
申し込み/電話でパティオへ

深谷・川本・花園図書館共通　【4月】  3日㈪・10日㈪・14日㈮・17日㈪・24日㈪
　　　　　　　　　　　　　　【5月】  1日㈪・8日㈪・12日㈮・15日㈪・22日㈪・29日㈪
　　　　　上柴・岡部図書館　【4月】14日㈮
　　　　　　　　　　　　　　【5月】12日㈮

  図書館休館日

４月の上映スケジュール
4月  2日㈰

3日㈪
4日㈫・休館

5日㈬
6日㈭
7日㈮
8日㈯
9日㈰

10日㈪
11日㈫・休館

12日㈬
13日㈭
14日㈮
15日㈯
16日㈰
17日㈪

18日㈫・休館
19日㈬
20日㈭
21日㈮
22日㈯
23日㈰
24日㈪

25日㈫・休館
26日㈬
27日㈭
28日㈮
29日㈷

通常料金 1,200円　障がい者 900円
あNPO法人市民シアター・エフ（う551-4592） 【火曜日定休】

百年の夢
午前10時～
[チェコスロバキア/1時間
7分/ドキュメンタリー/字幕]

ラーゲリより
愛を込めて
午前9時30分～
[日本/2時間14分]

ケイコ　
目を澄ませて
午後0時20分～
[日本/1時間39分]

戦場記者
午後0時40分～
[日本/1時間42分/ドキュ
メンタリー]

ミセス・ハリス、
パリへ行く
午後0時20分～
[英国/1時間56分/字幕]

ある男
午後0時10分～
[日本/2時間1分]

人生は二度とない
午後7時30分～
[インド/2時間33分/字幕]

あのこと
午後8時～
[フランス/1時間40分/字幕]

シスター　
夏のわかれ道
午後7時20分～
[中国/2時間7分/字幕]

シスター　
夏のわかれ道
午後2時50分～
[中国/2時間7分/字幕]

あのこと
午後2時40分～
[フランス/1時間40分/
字幕]

ある男
午後5時30分～
[日本/2時間1分]

百姓の百の声
午後4時50分～
[日本/2時間10分/
ドキュメンタリー]

ただいま、つなかん
午後4時50分～
[日本/1時間55分/ドキュ
メンタリー]

ファミリア
午後5時10分～
[日本/2時間1分]

戦場記者
午後2時30分～
[日本/1時間42分/ドキュ
メンタリー]

ケイコ　
目を澄ませて
午後3時～
午後7時40分～
[日本/1時間39分]

ただいま、つなかん
午前9時30分～
[日本/1時間55分/ドキュ
メンタリー]

ミセス・ハリス、
パリへ行く
午前9時30分～
[英国/1時間56分/字幕]

両耳とも聞こえない聴覚障害を
持つプロボクサーであるケイコの
生き方、生活を描く。秀でた才能
を持つ主人公としてではなく、等
身大の一人の女性としてフィルム
に焼き付けた。

上映情報は全て予定です。予告なしに変更する場合がありますのでご了承ください。

マ
ー
ト
ハ
ウ
ス
加
算
あ
り

※
対
象
と
な
る
設
備
や
補
助
額
、
条
件
や

申
請
方
法
に
つ
い
て
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
、
要
綱
、
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
必

ず
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

深
谷
市
中
小
企
業
者
経
営
革
新
計
画

策
定
奨
励
金
交
付
制
度

あ
商
工
振
興
課
（
う
５
７
７
‐
３
４
０
９
）

　

市
で
は
、
県
に
承
認
さ
れ
た
経
営
革
新

計
画
を
策
定
し
た
市
内
中
小
企
業
者
に
奨

励
金
を
交
付
し
ま
す
。

交
付
額
●
１
事
業
者
に
つ
き
５
万
円
（
各

年
度
１
回
限
り
）

申
請
期
間
●
４
月
３
日
㈪
〜
６
年
３
月
29
日
㈮

※
申
請
方
法
や
交
付
要
件
な
ど
詳
し
く

は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
問
い
合
わ

せ
先
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

ご
存
じ
で
す
か
？
検
察
審
査
会

あ
熊
谷
検
察
審
査
会
事
務
局
（
う
５
０
０

‐
３
１
１
１
）

　

交
通
事
故
、
詐
欺
、
脅
迫
な
ど
の
犯
罪

の
被
害
に
あ
っ
た
が
、
検
察
官
が
そ
の
事

件
を
起
訴
し
て
く
れ
な
い
。
こ
の
よ
う
な

不
満
を
お
持
ち
の
か
た
は
、
遠
慮
な
く
検

察
審
査
会
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

審
査
申
立
や
手
続
案
内
に
費
用
は
か
か
り

ま
せ
ん
。
な
お
、
審
査
員
は
選
挙
権
を
持

っ
て
い
る
18
歳
以
上
の
か
た
の
中
か
ら『
く

じ
』で
選
ば
れ
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

計
量
器
定
期
検
査
の

事
前
調
査
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

あ
商
工
振
興
課
（
う
５
７
７
‐
３
４
０
９
）

　

２
年
に
一
度
、
事
業
所
な
ど
で
取
り
引

き
や
証
明
に
使
用
し
て
い
る
計
量
器
（
は

か
り
）
の
定
期
検
査
を
実
施
し
ま
す
。

　

６
月
の
検
査
実
施
に
先
立
ち
、
対
象
の

計
量
器
を
お
持
ち
の
事
業
所
な
ど
は
、
計

量
器
に
関
す
る
『
事
前
調
査
票
』
を
提
出

す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。
ま
た
、
新
た
に
取
り
引
き

や
証
明
に
計
量
器
を
使
用
し
始
め
た
か
た

は
、問
い
合
わ
せ
先
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※
一
般
家
庭
用
は
対
象
外
で
す
。

産
業
拠
点
整
備
室
を
廃
止
し
ま
し
た

あ
企
画
課
（
う
５
７
４
‐
８
０
９
６
）　　

　

花
園
イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
産
業
拠
点
整

備
に
関
す
る
工
事
が
完
了
し
、
深
谷
テ
ラ
ス

パ
ー
ク
、
ふ
か
や
花
園
プ
レ
ミ
ア
ム
・
ア
ウ

ト
レ
ッ
ト
の
開
業
を
迎
え
た
こ
と
か
ら
、
令

和
４
年
度
を
も
っ
て
、
産
業
拠
点
整
備
室
を

廃
止
し
ま
し
た
。

　
４
月
１
日
㈯
よ
り
、
深
谷
テ
ラ
ス
パ
ー
ク

の
管
理
や
花
園
イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
産
業

拠
点
地
区
を
核
と
し
た
観
光
戦
略
の
推
進
、

企
業
誘
致
・
立
地
に
つ
い
て
は
、
産
業
ブ
ラ

ン
ド
推
進
室
に
て
実
施
し
ま
す
。
ま
た
、
ふ

か
や
花
園
駅
前
土
地
区
画
整
理
事
業
（
換
地

処
分
・
清
算
金
徴
収
な
ど
）
に
つ
い
て
は
、

区
画
整
理
課
に
て
実
施
し
ま
す
。

3月13日から営業を再開しました。なお、スライダーは点検中のため、当面の間、使用できません。3月13日から営業を再開しました。なお、スライダーは点検中のため、当面の間、使用できません。
■■営業時間：午前10時～午後9時（最終入場は午後8時15分）
■■入場料： 一般＝2,000円、小・中学生＝1,000円　【市民割カード料金】　一般＝800円、小・中学生＝400円
※障害のあるかたは、『一般』または『市民割引カード料金の一般』の入場料が半額となります。対象となる障害の等級など
が決まっていますので、詳しくはお問い合わせください。
■■市民割カードをパティオ窓口で発行（別途、ネギー割引などあり）
■■JR深谷駅南口から無料シャトルバスの送迎あり（土・日曜日、祝日のみ）



※相談日が祝休日・年末年始に当たる場合は、お休みになる
ことがあります。また、新型コロナウイルス感染症の影響によ
り変更となる場合があります。各種無料相談各種無料相談各種無料相談 休日診療休日診療休日診療

●
埼
玉
県
医
療
機
能
情
報
提
供
シ
ス
テ
ム

　
場
所
や
診
療
科
目
、時
間
な
ど
の
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地域医療を守るために
私たちの『ちょっとした心掛け』が大切です！

地域医療を守り育てるための地域医療を守り育てるための
『かきくけこ』活動『かきくけこ』活動

かかりつけ医を持ちます！

救急車は適正に利用します！

薬は正しく飲みます！

健診を受けます！
健康づくりをします！

コンビニ受診はしません！

か
き
く
け
こ
※コンビニ受診とは
　『待ち時間が短い』『仕事の都合で診療時間中の
受診ができない』などの自己都合で、軽症にもか
かわらず、安易に夜間や休日の診療時間外に病院
を受診すること。

※変更になる場合があります。最新の情報は、市ホームページをご確認ください。
※受診する場合は、事前に電話で確認の上お出かけください。

診療日
4月   2日・9日・16日・23日・29日・30日

5月   3日・4日・5日・7日・14日・21日・28日

診療受付時間 午前9時～11時30分、午後2時～4時30分

診療科目 内科・小児科

診療日
4月   1日・  2日・  8日・  9日・15日・16日・

22日・23日・29日・30日

5月   3日・  4日・  5日・  6日・  7日・13日・
14日・20日・21日・27日・28日

診療受付時間 午後7時～9時

診療科目 小児科（中学生以下）

●休日診療所 ●こども夜間診療所

眼科・耳鼻咽喉科休日診療医院

休日診療所・こども夜間診療所（う573‐7723・国済寺319‐3）

名称 問い合わせ 内容 とき ところ

深谷市子ども家庭総合支
援拠点（家庭児童相談室）

こども青少年課
う571‐1408

子どもに関する心配や悩み事の
相談

月～金曜日　午前8時30分～午後
5時15分（家庭児童相談室は午前9
時～午後5時）

こども青少年課
家庭児童相談室

虐待防止ホットライン こども青少年課
う574‐3000

虐待が疑われる子どもを見つけ
た場合は、ご連絡ください

月～金曜日
午前8時30分～午後5時15分 こども青少年課

子どもスマイルネット 子どもスマイルネット
う048‐822‐7007

子ども（原則18歳未満）に関わ
る悩み電話相談

毎日
午前10時30分～午後6時

浦和合同庁舎別
館

行政相談 自治振興課
う574‐8597 行政に関する苦情・要望など 毎月第2・3木曜日 午後1時30分～

4時
市役所本庁舎2階
相談室2‐2

法律相談（弁護士） 自治振興課
う574‐8597

離婚（養育費など）、金銭貸借、
商取引などの法律に関する相談
予約制

火曜日 午後1時30分～4時30分
第4木曜日 午前9時～正午

市役所本庁舎2階
相談室2‐1

登記・法律相談
（司法書士）

自治振興課
う574‐8597

相続、登記などの法律に関する
相談　予約制 木曜日 午後1時30分～4時30分

市役所本庁舎2階
相談室2‐1

市民相談 自治振興課
う574‐8597 市民生活に関する相談

月・水・金曜日 午前9時30分～正
午、午後1時～4時30分
※受け付けは午後4時まで

市役所本庁舎2階
相談室2‐1

消費生活相談 消費生活センター
う571‐2805 商品契約に関する苦情など 月～水・金曜日

午前10時～正午、午後1時～4時
市役所本庁舎2階
相談室2‐2

不動産相談 自治振興課
う574‐8597

土地や建物の売買、賃貸など、
不動産に関する相談　予約制 毎月第3火曜日 午前9時～正午 市役所本庁舎2階

相談室2‐1

交通事故相談 交通事故相談所
う048‐830‐2963 交通事故に関する相談

月～金曜日
午前9時～正午、午後1時～5時
※受け付けは午後4時30分まで

県庁第2庁舎
交通事故相談所

教育相談 教育研究所
う572‐9456

子どもの発達障害や、不登校・い
じめ・非行など、学校生活上の不
適応や悩みについての相談

月～金曜日
午前9時～正午、午後1時～4時30分
おe-net@city.fukaya.saitama.jp

教育研究所

よろず人権相談
（人権擁護委員）

人権政策課
う574‐6643

生活全般で感じた人権上の困り
事や悩みなどの相談
予約制

4月10日㈪・25日㈫、5月10日㈬
午前9時～正午

市役所本庁舎2階
会議室

女性の悩み相談室 人権政策課
う574‐6643

仕事・家庭・夫婦の悩みなどの
相談　予約制

水曜日
午前10時～正午、午後1時～3時

市役所本庁舎3階
相談室3‐1

ＤＶ相談 市配偶者暴力相談支援センター
う574‐6643

配偶者やパートナーからの暴力
などに関する相談

月～金曜日
午前8時30分～午後5時15分

市配偶者暴力相
談支援センター

深谷若者サポート
ステーション

深谷若者サポート
ステーション
う577‐4727

15～49歳の無業者の就労に関
する支援　予約制

月～金曜日、第4土曜日
午前9時～午後5時

深谷若者サポートス
テーション（西島4
‐2‐61ウエストビ
ル2階）

ふるさとハローワーク ふるさとハローワーク
う551‐2501

求人情報提供、職業相談・紹介
※雇用保険など一部業務はハ
ローワーク熊谷のみ取り扱い

月～金曜日
午前10時～午後5時

キララ上柴
ふるさとハローワー
ク

埼玉県セカンドキャ
リアセンター

セカンドキャリアセンター
う049‐265‐5844

シニア世代などの就職相談
予約制

火・金曜日
午前10時～正午、午後1時～4時

上柴公民館
ミーティングルー
ム1

障害福祉相談
市障害者相談支援セン
ターいっきゅう
う577‐5524

障害・難病に関する困りごとや
悩みなどの相談

月～金曜日 午前8時30分～午後5時
15分※木曜日のみ午後7時15分まで 障害福祉課

生活困窮相談 自立相談支援機関
う568‐5014

経済的に困窮しているかたの
生活や仕事に関する相談

月～金曜日 午前8時30分～午後5時
15分※木曜日のみ午後7時15分まで 生活福祉課

健康相談 保健センター
う575‐1101

健康に関する相談
※面接・オンライン相談は予約制
※電話・メール相談は随時

月～金曜日 午前8時30分～午後5
時15分
おhoken@city.fukaya.saitama.jp

保健センター
（オンライン相談
はかより予約）

こころの健康相談 保健センター
う575‐1101

心の健康や病気、福祉制度など
の相談　予約制（事前相談） 5月17日㈬ 午後2時～3時 保健センター

ひきこもり等相談室 こども青少年課
う574‐6646

15～34歳の引きこもりなどに
関する相談　予約制

毎月第1・3水曜日午後1時～5時
※祝休日の場合は翌開庁日 こども青少年課

エイズ相談・検査 熊谷保健所
う523‐2811

エイズなどに関する相談と血液
検査　予約制

4月13日㈭ 午後1時30分～2時30分、
4月25日㈫ 午前10時～11時15分 熊谷保健所

とき 休日診療医院名 問い合わせ

4月2日㈰ 清水眼科医院 う581-0378

とき 休日診療医院名 問い合わせ

4月16日㈰ 神足眼科医院 う574-6754
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胃がん個別検診（胃内視鏡検査）は４月から受診できます。
がんは早期発見・早期治療で9割以上が完治します。ぜひこの機会に受診ください。
なお、その他の各種健（検）診については、広報５月号折込ちらしをご確認ください。
実施期間　令和６年2月29日㈭まで
申し込み　各医療機関に直接お申し込み

胃がん個別検診（胃内視鏡検査）を開始しました
問い合わせ 　保健センター（う575‐1101）

対象年齢 検診費

偶数年齢になる50歳以上のかた
※令和6年 3月 31日時点の年齢

2,500円
※ 76歳以上、生活保護受給者などは無料

胃がん個別検診（胃内視鏡検査）実施医療機関一覧

認知症のかたとその家族が安心して集える交流の場

『認知症カフェ』に参加しよう！

※認知症に関しては、地域包括支援センターでも随時ご相談いただけます。

【利用時のお願い】　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、利用時はマスクの着用を推奨します。
事前に自宅での検温をお願いします。また、急きょ中止となる場合があります。

名称 問い合わせ とき・ところ 参加料
オレンジカフェ
東都 東都大学（う574‐2500）※要予約（10人程度） 4月20日㈭午後1時30分～ 3時・東都大学食堂 100円

ふじさわ苑
オレンジカフェ ふじさわ苑（う571‐1234）※要予約 4月23日㈰午前10時～11時30分・

ふじさわ苑デイサービスセンター 100円

瑠璃色のふるさと 大里広域地域包括支援センター市社会福祉協議会
（う573‐6869）※事前予約不要

4月26日㈬午前10時～11時30分・
瑠璃光寺（稲荷町北9‐25） 無料

カフェ・オレンジ
ヴィラ フラワーヴィラ（う584‐5550）※電話で要予約 4月30日㈰午前10時～正午・

デイサービスセンターかぐや姫 無料

フラワーヴィラ
花園テラスカフェ

フラワーヴィラ（う584‐5550）※認知症に関す
る交流だけでなく、誰でも参加できます。

毎週水曜日の午後1時～3時・
フラワーヴィラ花園テラス

100円程度（飲み
物希望者のみ）

笑
えみ
カフェオレンジ 笑カフェ（う598‐8020）※要予約 5月8日㈪午前10時～11時・

笑カフェ（JR岡部駅前） 100円

認知症は、決して何もわからなくなる、できなくなる病ではありません。
悩み不安、希望を含め、いろいろな話を一緒にしてみませんか。

対象　市内在住で認知症のかた本人および認知症のかたを介護している
家族（本人のみ、家族のみ参加可）
とき　5月9日㈫午後1時30分～2時30分
ところ　上柴公民館　※本人、家族をそれぞれ部屋を分けて行います
定員　10人
申込方法　前日までに電話で問い合わせ先へ

認知症本人・家族のつどい
問い合わせ 　長寿福祉課（う574‐8544）

すがすがしい新緑の中、自然を感じながら心地よくウオーキングをしませんか？
今回は、けがのないウオーキングのための体トレーニングとパティオの庭園を散策します。

対象　�18歳以上の市内在住者
とき　�4月22日㈯・30日㈰各日午前10時～11時30分
ところ　アクアパラダイス・パティオ
定員　各回先着15人（1人1日のみ参加可）
持ち物　帽子、汗拭きタオル、飲み物�※運動のできる服装でお越しください。
申込方法　4月10日㈪午前11時から電話で問い合わせ先へ

『新緑の中でウオーキングトレーニング！』参加者募集
問い合わせ 　アクアパラダイス・パティオ（う574‐5000）

新型コロナウイルスワクチン接種関連情報
問い合わせ 　深谷市新型コロナウイルスワクチン接種コールセンター（う0570‐003065）
月～金曜日（祝日を除く）午前8時30分～午後5時15分

【春夏接種】

※令和４年度中にお送りした接種券は使用できません。

接種間隔　最終のワクチン接種から3カ月以上経過したかたが接種できます
接種期間　5月8日㈪～8月31日㈭　　接種券発送時期　４月下旬ごろ発送予定
予約方法　専用ウェブサイト、専用コールセンター、市役所本庁舎予約相談窓口、各公民館予約支援窓口
※詳しくは接種券に同封されている案内をご覧ください

　新型コロナウイルスワクチン特例臨時接種の期間が延長されました。小児接
種（５歳～１１歳）・乳幼児接種（６カ月～４歳）は、引き続き接種できます。また、
『春夏接種』として、５月8日㈪から65歳以上のかたや重症化リスクの高いか
たなどを対象に接種が開始となります。

対象者 接種券の取り扱い
65歳以上 初回接種（1・2回目）を完了したかたに接種券を発送します。初回接種（1・2回目）を完了したかたに接種券を発送します。

基礎疾患を有するかた
その他重症化リスクが高
いと医師が認めるかた

希望者は接種券発行申請（電子申請またはコールセンターで申し込み）が必要です。希望者は接種券発行申請（電子申請またはコールセンターで申し込み）が必要です。
ただし、４回目接種時に電子申請により接種券の発行希望申請をしたかたには接
種券を自動的に発送しますので、�改めて電子申請をする必要はありません。

医療機関、高齢者・障害
者施設などの従事者

希望者は接種券発行申請（電子申請またはコールセンターで申し込み）が必要です。希望者は接種券発行申請（電子申請またはコールセンターで申し込み）が必要です。
詳しくは、市ホームページをご確認ください。

▲市ホームページ ▲接種券発行
申請（電子申請）

医療機関名 電話番号 医療機関名 電話番号 医療機関名 電話番号
あさみ医院 う584‐5565 いいづかクリニック う551‐1117 岩崎医院 う572‐8181
皆成病院 う574‐1111 かわべ内科 う572‐8215 埼玉よりい病院 う579‐2788
桜ヶ丘病院 う571‐1171 佐々木病院 う571‐0242 すずきクリニック う580‐6682

はしもとクリニック う551‐8410 深谷中央病院 う571‐8032 深谷寄居医師会メ
ディカルセンター う570‐6111

藤野クリニック う581‐1035 益岡医院 う585‐5657 みやはらクリニック う583‐7076
吉田医院 う571‐0232 ‐ ‐ ‐ ‐

健康
介護

健康
介護
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【大事なお知らせ】新型コロナウイルスの感染拡大状況により、急きょ、中止・延期する場合があります。
                       市ホームページをご覧いただくか、事前にお問い合わせのうえ、お出かけください。

　指定日にお越しになれない場合、ご相談がある場合および問い合わせは、保健センターへご連絡ください。
乳幼児健康診査の対象になるかたへは、個別に通知を発送しています。

【ところ】深谷深谷＝保健センター　おかべ　おかべ＝おかべ子育て支援センター　川本川本＝川本子育て支援センター　花園花園＝花園公民館

　妊娠・出産・授乳や子育てに関するさまざまな疑問や心配事について、助産師・保健師などが相談に応じます。
併設の赤ちゃんスマイルエリアには、体重計が設置してあります。ご自由にご利用ください。

【大事なお知らせ】
新型コロナウイルスの感染の状況により、急きょ、中止・延期する場合があります。事前にお問い合
わせください。

ロボットを動かそう
対象　小学校４年生以上
とき・ところ　4月の毎週土曜日 午後1時～ 5時・まなびハウス・リクウェイ（上柴町西６‐15‐７）
内容　ロボットを動かそう、宇宙のはなし（第2土曜日のみ）、Excel、Javaプログラミング
定員　各回先着8人
参加料　小中学生100円、高校生200円、その他300円、Excel・Java500円
申し込み　電話またはメールで問い合わせ先へ

マジックシートで物を見る
対象　小学校４年生以上
とき・ところ　4月23日㈰午前9時30分～11時30分・上柴公民館中会議室
内容　偏光板を用いた観察など
定員　先着15人　参加料　300円
申し込み　電話またはメールで問い合わせ先へ

問い合わせ 　ＮＰＯ法人まなびクラブ・リクウェイ・根
ね

岸
ぎし

さん（う０８０‐４４１３‐６９５１・
                    おrikuway001@gmail.com）

※定員に達していない場合は、当日参加も可能です。※図書館休館情報は17ページに掲載しています。

問い合わせ 内容 とき ところ 備考

深谷図書館
う571‐8210

おはなし会 4月22日㈯
（い4月15日㈯～） ①午前10時30分～ 

②午前11時～
深谷図書館
３階展示室

対象・定員　幼児、小学
校低学年・各回2０人

ちいさい子のための
おはなし会

5月11日㈭
（い5月 4日㈷～）

対象・定員　0～3歳く
らい・各回15人

上柴図書館
う571‐5800 おはなし会

4月18日㈫ 
（い4月11日㈫～） ①午後3時30分～ 

②午後4時～

上柴公民館 
多目的室2 対象・定員　幼児、小学

校低学年・各回2０人5月16日㈫ 
（い5月 9日㈫～）

上柴公民館 
大会議室2

岡部図書館
う585‐5968 おはなし会 4月15日㈯

（い4月 8日㈯～）
①午前10時30分～ 
②午前11時～

岡部公民館
児童室

対象・定員　幼児、小学
校低学年・各回８人

川本図書館
う583‐6250 おはなし会 5月13日㈯

（い5月 6日㈯～）
①午前10時30分～ 
②午前11時～

川本公民館
会議室

対象・定員　幼児、小学
校低学年・各回20人

花園図書館（アクロス）
う579‐1333 おはなし会 5月 6日㈯ 

（い4月29日㈷～）
①午後２時～ 
②午後２時30分～

花園図書館
（アクロス）
おはなしのへや

対象・定員　幼児、小学
校低学年・各回8人

 まなびクラブ・リクウェイからのお知らせ

 子ども向けおはなし会（事前申し込み制）

 母子保健
問い合わせ 　保健センター（う575‐1101）

 母子健康包括支援センター（保健センター内）
問い合わせ 　母子健康包括支援センター

                    （う575 ‐ 1101・保健センターと共通、おboshi@city.fukaya.saitama.jp）

事業名 ところ とき 対象者など

マ
タ
ニ
ティ
教
室

たまごコース 深谷深谷 6月 1日㈭
午後１時30分～3時30分

（受け付け：午後1時20分～
１時30分）

※おおむね妊娠中期のかた
▪たまごコース：おっぱいのお手入れ方法、
お産や育児について
▪ひよこコース：保育実習（赤ちゃんの抱き方、お風呂の入
れ方、オムツ交換など）、市の保健事業の話
※要Web予約　右上のQRコードを読み取り、ホームページ※要Web予約　右上のQRコードを読み取り、ホームページ
から予約してください。から予約してください。
ひよこコースは①～③のいずれかを選び予約してください。

ひよこコース 深谷深谷 4月15日㈯
①午前 9時～10時10分 
②午前10時～11時10分　
③午前11時～午後0時10分

マタニティごはんレッスン 深谷深谷 5月27日㈯
午前9時30分～11時

（受け付け：午前9時20分～
9時30分）

妊娠中のかた
※要Web予約　右のQRコードを読み※要Web予約　右のQRコードを読み
取りホームページから予約してください。取りホームページから予約してください。
▪妊娠中の食事のポイント　参加無料

離乳食レッスン 深谷深谷 4月13日㈭
午前10時～11時

（受け付け：午前9時45分～
10時）

おおむね3～6カ月児の保護者
※要Web予約　右のQRコードを読み※要Web予約　右のQRコードを読み
取り、ホームページから①②のいずれか取り、ホームページから①②のいずれか
を選び予約してください。を選び予約してください。

4カ月児健康診査 深谷深谷

4月13日㈭
21日㈮
25日㈫ 受け付け：午後０時30分～

1時30分
令和 4年11月21日～12月16日生まれ

5月10日㈬ 令和 4年12月17日～12月25日生まれ

１歳６カ月児健康診査 深谷深谷
4月 11日㈫

18日㈫
受け付け：午後0時30分～
1時30分 令和 3年 9月 1日～ 9月18日生まれ

３歳児健康診査 深谷深谷

4月14日㈮
28日㈮ 受け付け：午後0時30分～

1時30分
令和元年 9月11日～ 9月30日生まれ

5月 9日㈫ 令和元年10月 1日～10月11日生まれ

乳幼児相談

深谷深谷 4月17日㈪

午前10時～11時
対象　未就学児とその保護者
内容　発育、栄養、発達、子育ての相談
※要電話予約※要電話予約

花園花園 4月24日㈪

おかべおかべ 5月 8日㈪

赤ちゃんサロン 深谷深谷
4月11日㈫

27日㈭
午前10時～11時30分

対象　おおむね4カ月未満児とその保護者
内容　参加者同士の交流、身長・体重測定、助産
師・保健師による授乳や育児の相談
※要電話予約※要電話予約
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　子育て支援センターは、未就学児と保護者を対象に育児相談・支
援を行う施設です。
　主に育児相談や、施設を自由に利用できる広場を実施するほか、
毎月、さまざまな事業を行っています。
※事業により年齢制限がありますので、備考欄をご確認ください。
記載がない場合は、未就学児と保護者です。

おかべおかべ … おかべ子育て支援センター　（みらい幼児園おかべ内） う585‐4101 火～土曜日 午前8時30分～午後5時

深谷東深谷東 … 深谷東子育て支援センター　（深谷東幼稚園内） う501‐2848 月～金曜日 午前8時30分～午後5時

明　戸明　戸 … 明戸子育て支援センター　（明戸保育園内） う573‐5115 火～土曜日 午前8時30分～午後5時

川　本川　本 … 川本子育て支援センター　（川本保育園内） う583‐2233 火～土曜日 午前8時30分～午後5時

深　谷深　谷 … 深谷保育園ハート・PoPo子育て支援センター　（深谷保育園内） う551‐6333

月～土曜日 午前8時30分～午後5時
深谷西深谷西 … 深谷西保育園ハート・PoPo子育て支援センター　（深谷西保育園内） う573‐0005

藤　沢藤　沢 … 深谷藤沢保育園ハート・PoPo子育て支援センター　（深谷藤沢保育園内） う572‐1511

上　柴上　柴 … 深谷上柴保育園ハート・PoPo子育て支援センター　（深谷上柴保育園内） う578‐8777

すみれすみれ … すみれ保育園子育て支援センター　（すみれ保育園内） う571‐2770 月・水・金曜日 午前8時30分～午後1時30分

あけぼのあけぼの… あけぼの保育園子育て支援センター　（あけぼの保育園内） う572‐0022 月～金曜日 午前9時30分～午後2時30分

エンゼルエンゼル … エンゼル子育て支援センター　（エンゼル保育園内） う585‐0462 火～木曜日 午前8時30分～午後1時30分

花園エ花園エ … 花園エンゼル子育て支援センター 　（花園エンゼル保育園内） う584‐4602 月～金曜日 午前9時～午後2時

ふ　きふ　き … 子育て支援ふきのとう　（ふきのとう保育園内） う546‐0066 月～金曜日 午前8時30分～午後1時30分

川のこ川のこ … 川本のこキッズ保育園子育て支援センター　（川本のこキッズ保育園内） う583‐2771 火・水・金曜日 午前9時30分～午後2時30分

オアシスオアシス… 地域子育て支援センターオアシス　（花園第三保育室隣） う501‐8523 月～金曜日 午前10時～午後4時

桜ケ丘桜ケ丘 … 桜ケ丘保育園子育て支援センターさくらっこ倶楽部　（桜ケ丘保育園内） う571‐6941 月～金曜日 午前9時～正午、午後1時～3時

ひよこひよこ … 地域子育て支援センターひよこひろば　（本住町2‐21） う578‐8468 火～金曜日 午前9時～午後2時

◆予約制のものは、各支援センターに直接お問い合わせください。なお、お休みや事業を行っている時は、電話に出られない場合があります。
◆主な事業を掲載しています。その他の事業など、詳しくは市ホームページ（右記QRコードからアクセス）をご覧ください。
【大事なお知らせ】新型コロナウイルス感染症対策のため、利用可能人数など、制限を設ける場合があります。また、感染拡
大状況により、急きょ、中止・延期する場合があります。事前に市ホームページや、問い合わせ先にてご確認ください。

ところ 事業名 とき 内容 備考

共　通共　通
育児相談 各支援センター開所時間内 子育ての悩みを一緒に考えましょう ‐

広場
各支援センター開所時間内 事業のない時間に、支援センターを開放しています 詳しくはお問い合わせください
各支援センター開所時間内 事業のない時間に、園庭を開放しています 詳しくはお問い合わせください

おかべおかべ

わくわく教室 水曜日 午前10時30分～11時30分 ふれあい遊びや季節の制作など、親子で楽しみませんか？ 要予約 
4月26日㈬お誕生会

わくわくランド 4月20日㈭ 午前10時30分～11時30分 季節の制作やごっこあそびのほか、ふれあい遊び、絵本
の読み聞かせが親子で楽しめます

要予約、先着15組 
会場：豊里公民館

給食体験 5月 9日㈫ 午前11時～正午 保育園の給食を食べて、栄養士が相談にも応じます 要予約、先着8組、費用負担あり
離乳食終了の子と保護者

深谷東深谷東
絵本教室 火曜日 午前10時30分～11時30分 絵本の読み聞かせで、心の育ちを応援します 要予約

親子教室 水曜日 午前10時30分～11時30分 ふれあい遊びや季節の制作など、親子で楽しみませんか？ 要予約 
4月26日㈬お誕生会

明　戸明　戸

わくわくタイム 水曜日 午前11時～11時30分 手先の遊びや運動、制作など親子で楽しみませんか？ ‐

おはなしタイム 金曜日 午前11時～11時30分 おすすめ本の紹介や読みきかせで絵本の世界を楽しみま
しょう ‐

子育てトーク 4月26日㈬ 午前11時～正午 子育ての悩みをテーマを決めておしゃべりしましょう ‐

川　本川　本
おはなし教室 金曜日 午前10時30分～11時30分 絵本の読み聞かせで、心の育ちを応援します ‐

身体測定 4月12日㈬ 午前10時30分～11時30分 身長体重を測り、手形でかわいいアートを作りましょう 要予約、先着6組

誕生会 4月26日㈬ 午前10時30分～11時30分 こいのぼり作りを親子で楽しみましょう 要予約

オアシスオアシス
園庭開放 月～金曜日 午前11時～正午 花園第二こども園の園庭で体を動かして遊びましょう ‐

おはなし会 水曜日 午前10時45分～11時 豊かな心を育む絵本の読み聞かせです ‐

誕生会 4月28日㈮ 午前10時40分～11時 みんなでお祝いしましょう 要予約、誕生者優先、6組

桜ヶ丘桜ヶ丘
おはなし教室 4月14日㈮ 午前10時30分～11時30分 おはなしの読み聞かせです 要予約、先着5組

お誕生会 4月19日㈬ 午前10時30分～11時30分 お誕生児をみんなでお祝いしましょう 要予約、先着5組

ぺったんこ教室 5月10日㈬ 午前10時30分～11時30分 親子で楽しく制作をします 年齢合同、先着5組

ひよこひよこ
身体測定 4月18日㈫ 午前9時～午後2時 身長・体重を測り、手形・足形をとりましょう ‐

ベビーオイルマッサージ 5月10日㈬ 午前10時～11時 無添加のオイルを使って赤ちゃんを優しくマッサージ
します

要予約、先着10組
対象：2カ月～8カ月未
満児の親子

パパ・ママにオススメ！パパ・ママにオススメ！ 今月の1冊今月の1冊今月の1冊 子育て中のパパ・ママが、
　　子どもと楽しむための
　　　　　　本を紹介します
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紹介者　高
た か

橋
は し

　利
と し

子
こ

さん

深谷図書館で開催しているちいさい子のための
おはなし会で絵本の読み聞かせを行っています。

　真っ白いページに絵の具で描かれた黄色
い丸が主人公です。その丸を押したりこすっ
たりすると赤や青い丸が現れます。クリック
したり絵本を傾けたり、フーッと息を吹きか
けたりすると丸が動き出し、次のページでは
その結果が表現されています。
　谷川俊太郎の優しい誘導の言葉と、動き回
る3色の丸。親子で楽しく遊べる絵本です。

エルヴェ・テュレ／作　　谷
たに

川
かわ

俊
しゅん

太
た

郎
ろう

／訳　　ポプラ社

所属　モンチッチ

ところ 事業名 とき 内容 備考

深　谷深　谷

ジムナスティック 4月17日㈪ 午前10時～正午 深谷ビッグタートルサブアリーナにて体育・英語・スペ
イン語あそび 深谷西・藤沢・上柴も共通

はっぴぃ 4月18日㈫、5月9日㈫ 午前10時～正午 こどもの日制作、ミニハイキング 集合＝仙元山（雨天の場
合：深谷）

体験保育 4月25日㈫ 午前10時～正午 今日は何をするのかな？すくすく交流会
のびのびPoPo ～室内開放～ 要予約(すくすく交流会）

深谷西深谷西
はっぴぃ 4月20日㈭ 午前10時～正午 こどもの日制作 ‐

体験保育 4月27日㈭ 午前10時～正午 今日は何をするのかな？すくすく交流会 
のびのびPoPo ～室内開放～ 要予約(すくすく交流会）

藤　沢藤　沢
体験保育 4月19日㈬、5月10日㈬  午前10時～正午 今日は何をするのかな？すくすく交流会 

のびのびPoPo ～室内開放～ 要予約(すくすく交流会）

ジュニア 4月24日㈪、5月8日㈪  午前10時～正午 小さいお子さんを持つお母さんに役立つ遊びがいっぱいです 対象：0、1歳児

はっぴぃ 4月26日㈬ 午前10時～正午 こどもの日制作 ‐

上　柴上　柴
体験保育 4月21日㈮ 午前10時～正午 今日は何をするのかな？すくすく交流会 

のびのびPoPo ～室内開放～ 要予約(すくすく交流会）

はっぴぃ 4月28日㈮ 午前10時～正午 こどもの日制作 ‐

すみれすみれ

園庭開放 月・水・金曜日 午前9時～正午 水・砂・泥などで遊びましょう ホームページから要予約、
先着5組

羊の毛刈り 4月17日㈪午前9時30分～10時30分 園児と羊の毛刈りを見学しましょう ホームページから要予約、
先着5組

こいのぼり作り 4月26日㈬・28日㈮、 5月1日㈪ 午前
10時～10時40分 親子でこいのぼり作りを楽しみましょう ホームページから要予約、

各日先着５組（１組１回のみ）

あけぼのあけぼの

室内遊び 月～金曜日 午前10時～正午 おもちゃや絵本で同年代の交流を楽しみましょう 要予約

育児相談 月～金曜日 午前10時～午後2時 子育てについてのお悩み相談しませんか 要予約

園庭遊び 月～金曜日 午前11時～正午 園庭の遊具や砂場で楽しく遊びましょう 要予約

ふ　きふ　き

親子リズム 4月13日㈭ 午前10時～10時30分 親子で身体を動かしてリズム遊びを楽しみましょう 要予約

お誕生日会 4月20日㈭ 午前10時～10時30分 ４月生まれのお友だちをみんなでお祝いしましょう 要予約

こいのぼり制作 4月27日㈭ 午前10時～11時 和紙の折り紙を使って手作りのこいのぼりを作ってみま
しょう 要予約

川のこ川のこ

おはなし教室 火・水曜日 午前9時30分～11時 豊かな心を育む絵本やおはなしの読み聞かせです 要予約

親子体操 金曜日 午前9時30分～11時 親子で楽しく身体を動かしましょう 要予約

園庭開放 4月10日㈪ 午前10時15分～正午 園のお庭で遊んでみませんか？ 要予約

エンゼルエンゼル

室内遊び 火・水・木曜日 午前8時30分～午後1時
30分 好きなおもちゃでいっぱい遊びましょう ‐

英語遊び・手形アート 4月18日㈫ 手形＝午前9時～、英語＝午
前11時30分～ 手形をかわいくアートしたあとは親子で一緒に英語遊び 先着6組

リトミック 4月25日㈫ 午前11時～ 専門講師によるリズム遊びを親子で楽しみましょう 要予約

花園エ花園エ

赤ちゃん広場 4月25日㈫ 午前10時30分～11時 親子で楽しくふれあい遊びをしよう 対象：0、1歳児
要予約、先着5組

誕生会 4月26日㈬ 午前10時30分～11時 手作りカードで一緒にお祝いしよう 要予約、誕生児優先、
先着５組

リトミック 4月27日㈭ 午前11時～11時30分 専門講師によるリズム遊びを親子で楽しみましょう 要予約、先着10組
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まちの話題を写真でお届け！

まちフォト

　栄一翁の生涯について、参加者が『人生ゲーム』のコマ

になって歩いて学ぶイベントが開催され、来場者は巨大な

人生ゲームを楽しみながら栄一翁への理解を深めました。

歩いて学ぶ！『渋沢栄一巨大人生ゲーム』歩いて学ぶ！『渋沢栄一巨大人生ゲーム』
3月18日・深谷テラスパーク3月18日・深谷テラスパーク

　第15回ふかや緑の王国『梅まつり』が開催され、会

場では、園内に咲き誇る100種類を超える梅の花々を

じっくりと観賞して楽しむ人々の姿が見られました。

100種類を超える梅の競演『梅まつり』100種類を超える梅の競演『梅まつり』
3月4日・ふかや緑の王国3月4日・ふかや緑の王国

　市が窓口改革として取り組む『書かない窓口』について、河
こう

野
の

デジタル大臣および尾
お

﨑
ざき

デジタル大臣政務官が視察に訪れました。

　今回の視察では、深谷のICT関連の取り組みや窓口での流

れについて市役所職員から説明を行い、窓口で住民が申請

手続きを行う様子を実際に見学しました。

『書かない窓口』を河野デジタル大臣が視察！『書かない窓口』を河野デジタル大臣が視察！
2月16日・市役所本庁舎2月16日・市役所本庁舎

　深谷小学校では、開校175年を迎える2048年に向け

て、6年生児童の未来の自分に向けた手紙や、開封時の乾

杯用の地酒などを詰め込んだ記念タイムカプセルを校内

に埋設しました。子どもたちは、25年後に行われる開封

を楽しみに作業に取り組みました。

未来への夢を詰め込んだ記念タイムカプセル未来への夢を詰め込んだ記念タイムカプセル
3月17日・深谷小学校3月17日・深谷小学校

▲タイムカプセルには、寄せ書き
や地酒、学校だよりなどが入れら
れました。
◀タイムカプセルの詰め込みを行
う実行委員の様子。25年後は、
この実行委員を中心に連絡調整を
行い掘り起こす計画です。

▲6年生が見守るなか、実行委員やPTAなどの手によりタイムカプセルの埋設作業が行われました

　深谷の冬の一大イベントである、『ふかやシティ

ハーフマラソン』が4年ぶりに開催されました。

　当日は、この時期特有の強い風が吹く状況だった

にもかかわらず、コース沿道から地域のかたをはじ

め多くの人々が、次々と走り抜けていくランナー達

に温かい声援を送りました。

　また、会場では参加ランナーに深谷の郷土料理『煮

ぼうとう』が振る舞われたり、農産物や飲食物をは

じめとした物販なども行われ、市内外から集まった

参加ランナーが深谷ならではの大会を楽しむ姿が見

られました。

左上から時計回りに（写真①）スタート地点から勢いよく走り出すランナーの様子（写真②）各部門ごとに設置された選手
受付　（写真③）コース沿道では、各種団体などによりランナーを励ます演奏などが行われました　（写真④）コースを駆け
抜けるランナーたち　（写真⑤）走り切ったランナーが次々とゴールする様子

▲会場では物販なども行われ多くの人でにぎわいました

①

④

③

②

⑤

4年ぶりに開催！～渋沢栄一のふるさとを走る！～4年ぶりに開催！～渋沢栄一のふるさとを走る！～
『ふかやシティハーフマラソン』『ふかやシティハーフマラソン』

2月26日・仙元山陸上競技場2月26日・仙元山陸上競技場

　『書かない窓口』とは、証明書の申請や引っ

越しの届け出などの手続きをデジタル化し、職

員がシステムを使って必要事項を来庁者と確認

しながら申請書や届出書の作成支援を行うもの

です。来庁者は、申請書を記入することなく、

印刷された申請内容を確認して署名するだけで

手続きができ、手続き漏れも防止されます。

　『書かない窓口』

▲市民課窓口で住民の申請手続きを視察する河野大臣（中央左）と尾
﨑政務官（左）の様子

▲参加ランナーには、深谷の郷土料理『煮ぼうとう』が振る舞われました
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深谷市にゆかりがあり、
市内外で活躍する個人
や団体を紹介します。 深谷市では、『儲

もう

かる農業都市ふ
かや』の実現を目指し、『農業』
を核とした産業のブランディングを進めています。
問い合わせ/産業ブランド推進室（う577‐ 3819）

『World School Sevens』で優勝！U18女子セブンズ日本代表選手

夢はオリンピックで金メダル
女子ラグビー界で奮闘！

 深谷高校　ラグビー部

丸
ま る

山
や ま

希
の の

香
か

さん

新生活がスタートする
時期!新たな一歩を踏
み出すみんなをふっか
ちゃんも応援している
よぉY(o≧ω≦o)Y
フレーフレーみんな～！

116市役所通り

　今日は、令和3年12月に開通した『市役所通り』にやって
きたよぉ～。この『市役所通り』という愛称は市民の皆さんの
投票で決定したんだよぉ～。歩道がとっても広くて、レンガ
調の色になっているんだってぇ～。早速歩いてみよ～っと！

　「ラグビーは、体をぶつけあう激しい競技なので、仲間を信頼するこ
とが必要不可欠。それなので、仲間への信頼度はほかの競技よりもある
と思うし、そこが魅力の一つなんです。」と笑顔で語るのは、昨年12月
にニュージーランドで開催された『W

ワ ー ル ド

orld S
ス ク ー ル

chool S
セ ブ ン ズ

evens』で優勝した
U18女子セブンズ日本代表の丸山希香さんです。
　小学生の頃にラグビーに出会い、それ以来積み重ねてきた体で覚えた
感覚を大切に競技に取り組んでいます。今回出場した『World School 
Sevens』で優勝した感想を伺うと「全国から集まったメンバーで数カ月
前からチーム作りを行い、交流を通じて仲間としての士気が高まったこ
とで、優勝という結果が残せました。このことで、ラグビーをやったこ

とがない人にも知ってもらい、ラグビーの魅力が伝わってほしいですね。」
と熱い思いを教えてくれました。
　まだまだ競技人口が多くない女子ラグビーですが、それ故に試合など
で同じ競技に取り組む全国の仲間との交流が盛んであると話す丸山さ
ん。今後の目標について伺うと「今年は、女子セブンズ・デベロップメ
ント・スコッドという日本代表になる可能性がある選手を集めて行われ
る合宿に呼ばれるように頑張りたいです。そして、最終的には子どもの
頃からの夢であるオリンピックに出場して、金メダルを取りたいですね。」
と語ってくれました。女子ラグビーの明るい未来と、自身の夢に向かっ
て努力し続ける丸山さんの姿から今後も目が離せません。▲World School Sevensで優勝したU18女子セブンズ

日本代表

▲ふっかちゃんデザインのマン
ホールふたもあるんだよ♪ぜひ、
みんなもどこにあるか見つけてみ
てね～。

▶通りを歩いていたら、渋沢栄一
翁とJR深谷駅が描かれたマンホー
ルふたを発見!!なんと、深谷市公式
キャラクター『しげただくん』もい
たよぉ～。深谷らしいデザインで
とっても素敵だね～♪ 深谷市女性活躍等推進事業所として、深谷市女性活躍等推進事業所として、

新たに『(株）UACJ深谷製造所』『（福）埼玉のぞみの園』を認証しました!!新たに『(株）UACJ深谷製造所』『（福）埼玉のぞみの園』を認証しました!!

あ人権政策課（う 574 ‐ 6643）

　深谷市では、女性の活躍や男女共同参画の推進に積極的に取り組む事業所を『深谷
市女性活躍等推進事業所』として認証する制度を設けており、この度、新たに認証事業所
として『㈱UACJ深谷製造所』、『(福）埼玉のぞみの園』を認証しまし
た。
　認証事業所は、広告や名刺などに認証事業所である旨の『深谷市
女性活躍等推進事業所シンボルマーク』を表示することができ、イメー
ジアップ、安定した雇用継続、優秀な人材の確保などの効果が期待
できます。
　市では、今後も女性活躍などを推進する市内事業所を認証し、深
谷市の女性活躍と男女共同参画の推進が図られるよう支援していき
ます。

　深谷市は、3月1日に㈱A
ア グ リ

GRI S
ス マ イ ル

MILEと『アグリテックに関する連携協定』を締結しました。㈱AGRI SMILEが
自治体と連携協定を締結するのは初めてのことです。この協定により、環境に配慮した栽培技術『バイオスティミ
ュラント』を生かし、深谷市の農産物のブランディング活動も行っていきます。

 

　『バイオスティミュラント（生物刺激剤）』は、植物の免疫力を高め本来の力を引
き出すとともに、化学肥料の使用量の低減やCO2の削減など、環境にも配慮した新し
い農業資材です。ヨーロッパでは既に広く使用され、日本国内でも農林水産省により
革新的農業技術として言及されており、急速に関心が高まっています。
　㈱AGRI SMILEは、バイオスティミュラントにおける高い独自技術を持ち、食品残
渣からバイオスティミュラントを開発することにも成功しました。
　事前調査の結果、ネギはバイオスティミュラントの資材にできる可能性が高いと判
明しています。市では多くのネギ残渣が発生していますが、それが利用できれば、こ
れまで廃棄していた物が資源となります。そうなれば、ネギでネギを作るという、新
しい循環型農業の形が深谷市から生まれるかもしれません。
　ちなみに、日本で初めて化学肥料の会社を作ったのは渋沢栄一翁です。このバイオスティミュラン
トの取り組みには、不思議な縁があるのかもしれません。

㈱AGRI SMILEと『アグリテックに関する連携協定』締結　

これまでに『深谷市女性活躍等推進事業所』として認証した８事業所これまでに『深谷市女性活躍等推進事業所』として認証した８事業所
深谷赤十字病院　　たつみ印刷㈱　　パーカーアサヒ㈱　　三菱電機ホーム機器㈱　　　

ＫＹＢ㈱熊谷工場　　古郡ホーム㈱　　（ 医）好文会　　（ 福 ）邑元会あかつき

  ■協定の具体的な内容  ■協定の具体的な内容
   ⑴バイオスティミュラントを活用した深谷ねぎの減肥栽培
   ⑵『深谷ねぎ』の残

ざ ん

渣
さ

を活用したバイオスティミュラントの開発と検証
   ⑶『深谷ねぎ』のブランディング活動

▲DEEP VALLEY
公式HP

▲小島市長と㈱AGRI SMILE　中
なかみち

道社長

※DEEP VALLEYの公式ホームページでは、深谷市のアグリテックに関するさまざまな情報を掲載しています。右記の
QRコードから、ぜひご覧ください!

▲シンボルマーク
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ガーデンシティふかや推進室［ふかや緑の王国・深谷市櫛引24‐2（花植木流通センター隣）］う551‐5551

GARDENCITYNEWS
自然と人間が共生できるまちづくり

花を愛し、人を愛し、地域を愛するまちづくり !!

『ガーデンシティふかや』『ふかや緑の王国』ホームページのほか、ツイッター（＠『ガーデンシティふかや』『ふかや緑の王国』ホームページのほか、ツイッター（＠
garden5551）、『ふかや緑の王国』フェイスブックもご覧ください。garden5551）、『ふかや緑の王国』フェイスブックもご覧ください。

『
渋
沢
栄
一
』
が
新
紙
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に
決
ま
っ
た
日

『
渋
沢
栄
一
』
が
新
紙
幣
に
決
ま
っ
た
日

　

平
成
31
年
４
月
９
日
、
新
し
い
日

本
銀
行
券
を
２
０
２
４
年
度
上
期
を

目
途
に
発
行
開
始
す
る
こ
と
が
財
務

省
か
ら
公
表
さ
れ
ま
し
た
。

　

新
１
万
円
札
の
表
面
の
肖
像
は
郷

土
の
偉
人
『
渋
沢
栄
一
』、
裏
面
は

深
谷
産
煉れ

ん

が瓦
（
写
真
①
）
も
使
用
さ

れ
て
い
る
東
京
駅
（
丸
の
内
駅
舎
）

と
、
ど
ち
ら
も
渋
沢
栄
一
そ
し
て
深

谷
と
関
わ
り
の
深
い
デ
ザ
イ
ン
が
採

用
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

発
表
当
日
は
多
数
の
メ
デ
ィ
ア
が

深
谷
に
押
し
寄
せ
、
急
き
ょ
、
そ
の

日
の
夕
方
に
八
基
公
民
館
で
記
者
会

見
を
開
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
渋

沢
栄
一
の
顕
彰
に
関
わ
っ
た
関
係
者

の
皆
さ
ん
へ
の
周
知
は
非
常
に
短
時

間
で
あ
っ
た
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
多

く
の
か
た
が
集
ま
り
口
々
に
喜
び
の

声
を
上
げ
ま
し
た
（
写
真
②
）。

ボランティア団体を紹介しますボランティア団体を紹介します

▲写真1　点字の凸部が形
成されている『点字版広
報ふかや』

▲写真 2　点訳の作業風景

▲秩父鉄道小前
田駅時刻表

▲バス時刻表ホー
ムページ

深谷点訳ボランティアの会深谷点訳ボランティアの会
　深谷点訳ボランティアの会は、昭和 50年に発足し、現在会員11
人で活動しています。新型コロナウイルスによる感染の拡大のため2
年ほど活動を休止していましたが、感染防止の観点から従来の一連
の作業を見直し、密にならないように配慮して、昨年の夏から市の
広報の点訳を再開しました。　
　点字は用紙に形成された凸

と つ

部 ( 写真１)を触って読むことで文字・
文章を理解できます。発足当初は、点字器を用いて１点、１点、手
で凸部を形成していましたが、現在はほとんどの場合、パソコンと点
字印刷機を用いて点訳を行っています( 写真２)。
　深谷点訳ボランティアの会では、広報のほかに依頼された書籍の
点訳も行っています。最近は、音声による情報入手が多い傾向にあ
るようですが、点字にはほかに無い独特の良さがあると言われてい
ます。今後も、点字ならではの良さを伝えられるよう、会員一同一
生懸命点訳に取り組んでまいりますので、ぜひ点字・点訳に興味が
あるかたは、一度見学にお越しください。実際の活動の様子が見ら
れる見学会も予定しているので、皆さまの参加をお待ちしています。

あ障害福祉課（う 571‐ 1011、え 574‐ 6667）、市社会福祉協
議会（う 573‐ 6563、え 573‐ 0806）

　当日は会場周辺道路の混雑が予想されます。またメイン会場駐車場に
は限りがあるため、ご来場の際は電車・バスのご利用をお願いします。

　オープンガーデンめぐりには、各ガーデ
ンの写真が掲載されたオープンガーデン
ブックをぜひご利用ください。（次回は令
和6年4月に発行予定）
料金　1冊500円
販売場所　ふかや緑の王国（通年）、花フェ
スタ会場、オープンガーデン臨時案内所（深
谷市役所内）
※花フェスタ会場およびオープンガーデン
臨時案内所は、花フェスタ開催期間中のみ
販売。
問い合わせ　深谷オープンガーデン花仲
間・栗

くり

原
はら

さん（う090‐7183‐3481）

公共交通機関の利用にご協力ください 『深谷オープンガーデンブック2019』
販売中！

　暖かくなり、おでかけ日和になってきま
した。春のふかや緑の王国へぜひお越しく
ださい。

王国からのお知らせ！

花フェスタガーデニング教室参加者募集！【定員：各20人　申し込み：4月10日㈪から電話でふかや緑の王国へ】

【4月29日㈷】
①籐籠を使った寄せ植え教室（講師＝日本ハンギングバスケット協会埼玉支部）
とき・参加料　午前10時～11時・2,500円
②多肉植物のリース（講師＝ラ・パンセ（グリーンアドバイザー））
とき・参加料　午前11時30分～午後0時30分・2,000円
③寄せ植えリース教室（講師＝日本ハンギングバスケット協会埼玉支部）
とき・参加料　午後1時～2時30分・3,000円
④ドライフラワーになるスワッグ作り
（講師＝本

ほん

庄
しょう

恵
え

美
み

氏（園芸装飾技能士））
とき・参加料　午後3時～4時・2,000円

　会場では、各団体によるダンスパフォーマンスなどのステージイベント、コンテスト参加作品の展示、花の装飾や飲食・物
販などの多数の出店により、皆さんのご来場をお待ちしています。また、期間中はオープンガーデンや商店街など、市内各地
を巡るスタンプラリーも実施予定ですので、ぜひご参加ください。

【4月30日㈰】
①初夏の草花を使った寄せ植え教室（講師＝
星
ほし

野
の

学
まなぶ

氏（テクノ・ホルティ園芸専門学校講
師））
とき・参加料　午前10時～11時・2,000円
②春のハンギングバスケット教室
（講師＝日本ハンギングバス
ケット協会埼玉支部）
とき・参加料  午後1時～3
時・3,500円

◀深谷オープン
ガーデンブック
2019

臨時駐車場のご案内
　三菱電機ホーム機器㈱のご協力によ
り、秩父鉄道小前田駅北側に臨時駐車
場を設けています。会場へは秩父鉄道
をご利用ください。
秩父鉄道運賃＝小前田
駅～ふかや花園駅間片
道170円（ 子 ど も90
円）、所要時間＝3分

バスのご案内
　JR高崎線深谷駅南口から『ふか
や花園プレミアム・アウトレット』
行きのバスが運行しています。（土・
日曜日、祝日のみ）
運賃＝片道400
円（子ども200
円）、所要時間
＝約25分

▲写真②　渋沢栄一が新紙幣の１万円札の肖像に決
定したことを祝して行われた万歳の様子

▲写真①　旧煉瓦製造施設
近代的な官庁街や鉄道などの整備を推進していた政
府の意向で、明治21年に操業を開始。製造された煉
瓦は、東京駅丸ノ内本屋や旧東宮御所(現迎賓館赤坂
離宮)などに使用されています。

2023.4. 広報ふかや2023.4. 広報ふかや2023.4. 広報ふかや 3031



今日のご
はんは明

日のげん
き！

～笑顔で
つくる健

康なまち
　深谷～

ふかやの野菜をプラス1皿！　　　　　野菜で T
つ な ぐ

UNAGU 明日の健康！

●市からのお知らせ　●災害・防災情報　●防災行政無線情報　●火災情報

↑ＱＲコードを読み取り、空メールを送信してください。

メール配信サービス
登録受け付け中

2023年
4月1日
No.208

No.106
材料を混ぜて電子レンジで加熱するだけの簡単調理！レンジで簡単！なめたけオムレツ

キレイ・元気を応援します！
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作り方

材　料 （2人分）

おすすめポイント
・中に入れる具材を変える（チーズ、ホウレンソウ、納豆など）だけでさまざまなオムレツが作れます・十分に加熱をしましょう

　4月は入学や就職など新しい生活がスタートする時期です。それに伴い生活リズムが変わ

り、食事を抜いたり、睡眠時間が短くなったりしていませんか？特に朝食の欠食は20代で

20％を超えるとされています。毎日朝食を食べることで、生活リズムを整えられるととも

にエネルギーが補充され、勉強や仕事に集中しやすくなります。

　朝食において、卵は『目玉焼き』や『スクランブルエッグ』など、ご飯やパンにも合い、

手早く調理のできる食材の１つです。卵は1つの命が生まれるくらいですから、たんぱく質

やビタミン、ミネラルとさまざまな栄養素を含んでいます。

　また、卵に含まれる『卵白たんぱく質』には筋肉量・筋力の増大

効果や内臓脂肪・コレステロールを低下させる作用があるとされてい

ます。ご飯やパンだけでなく肉・魚・卵・大豆製品などと、野菜を上

手に組み合わせ、バランスのとれた朝食で元気に1日をスタートしま

しょう。

1日のスタートは朝食から！

エネルギー
154kcal

たんぱく質
12.8g 

脂質
10.2g 塩分

1.0g

炭水化物
3.0g

卵4個、なめたけ（味付）大さじ2、細ネギ少 （々2本分）

❶  ❶  細ネギを2～3ミリ幅の小口切りにする。
細ネギを2～3ミリ幅の小口切りにする。❷  ❷  なめたけと細ネギを、溶いた卵に加えてかき混ぜる。

なめたけと細ネギを、溶いた卵に加えてかき混ぜる。❸ ❸   電子レンジ対応の容器にラップを長めに敷き、

電子レンジ対応の容器にラップを長めに敷き、❷❷を容器に流し入れる。容器の端に余ったラップで

を容器に流し入れる。容器の端に余ったラップで上から軽くふたをする。
上から軽くふたをする。❹  ❹  500Wの電子レンジで2分加熱し、固まり具合を確

500Wの電子レンジで2分加熱し、固まり具合を確認して、10秒ずつ追加で加熱をする。
認して、10秒ずつ追加で加熱をする。❺ ❺   オムレツが温かいうちに、お好みの形にラップで

オムレツが温かいうちに、お好みの形にラップで包み、形を整えて皿に盛り付ける。
包み、形を整えて皿に盛り付ける。

（ レシピ作成：東都大学管理栄養学部､料理：管理栄養

（ レシピ作成：東都大学管理栄養学部､料理：管理栄養学部生　学部生　平平
ひらひら
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東都大学 管理栄養学部
管理栄養学科 助手
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