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ウオークで楽しくウオーキング〜の参加者募集
問い合わせ 　保健センター（う575‐1101）

　健康づくりの一環として、パティオ園内の花壇に咲く草花を鑑賞しながら、
心地よくウオーキングをしませんか？
対象　市内在住者
とき　5月21日㈯・28日㈯午前10時～ 11時30分
ところ　アクアパラダイス パティオ
定員　各日先着15人
持ち物　汗拭きタオル、飲み物、帽子、運動のできる服装
申し込み　5月9日㈪午前９時から電話でアクラパラダイス パティオ（う574 ‐ 5000）へ

内容　歯と口のケアや介護保険などに関する講話など
対象　市内在住で、要支援・要介護認定の家族を介護しているかた、
高齢者の介護に関心のあるかた
とき　6月8日㈬午後1時30分～ 3時30分
ところ　市役所本庁舎2階会議室2 ‐ 4
定員　先着20人
講師　西

に し

嘉
よ し

子
こ

氏（歯科衛生士）
申込方法　6月7日㈫までに電話で問い合わせ先へ

６月のテーマは『すぐに役立つお口のケアと体操』

家族介護者教室
問い合わせ  長寿福祉課（う574‐8544）

認知症のかたとその家族が安心して集える交流の場

『認知症カフェ』に参加しよう！

※認知症に関しては、地域包括支援センターでも随時ご相談いただけます。

【利用時のお願い】　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、利用時はマスクの着用と、事前に自宅で
の検温をお願いします。また、急きょ中止となる場合があります。事前に問い合わせ先までご確認ください。

名称 問い合わせ とき・ところ 参加料

ふじさわ苑
オレンジカフェ

ふじさわ苑（う571‐1234）※1週間前までに電話
（平日のみ受け付け）で要予約

5月15日㈰午前10時～11時・ふじ
さわ苑地域交流ホーム

100円

笑
えみ
カフェオレンジ 笑カフェ（う598‐8020）※要予約（ランチ希望

者は予約時に申し込み）
5月16日㈪午前10時～11時・笑カ
フェ（岡部駅前）

100円（希望者は
ランチ代500円）

瑠璃色のふるさと 市社会福祉協議会（う573‐6563）※要予約（平
日のみ受け付け）

5月25日㈬午前10時～11時30分・
瑠璃光寺（稲荷町北9‐ 25）

無料

カフェ・オレンジ
ヴィラ

フラワーヴィラ（う584‐5550）※電話で要予
約

5月29日㈰午前10時～正午・デイ
サービスセンターかぐや姫

無料

フラワーヴィラ
花園テラスカフェ

フラワーヴィラ（う584‐5550）※認知症に関
する交流だけでなく、誰でも参加できます。

毎週水曜日の午後1時～ 3時・フラ
ワーヴィラ花園テラス

100円程度（飲み
物希望者のみ）

認知症のかたを介護している家族を対象に、『家族のつどい』を開催します。
とき　5月10日㈫午後1時30分～ 2時30分
ところ　藤沢公民館　2階会議室
申し込み　前日までに問い合わせ先へ
※参加時はマスクの着用と、事前に自宅での検温をお願いします。

日頃の悩みや思いを語り合ってみませんか。

認知症家族のつどい
問い合わせ 　長寿福祉課（う574‐8544）

　現在、新型コロナウイルスワクチン接種は、3回目接種・小児（5歳～ 11歳）接種・初回接種（1回目・
2回目）を行っています。接種を希望されるかたは、接種券が届き次第早めの接種をお願いします。

新型コロナウイルスワクチン接種関連情報
問い合わせ  深谷市新型コロナウイルスワクチン接種専用コールセンター（う0570‐003065）

月曜日～金曜日（祝日を除く）午前8時30分～午後5時15分

対象者　2回目接種終了から6カ月経過した12歳
以上のかた
使用するワクチン
≪18歳以上のかた≫
1回目・2回目に接種したワクチンの種類にかか
わらず、ファイザー社ワクチンまたは武田／モデ
ルナ社ワクチンを使用し
ます。
≪12歳〜 17歳のかた≫
ファイザー社ワクチンを
使用します。18歳以上
のかたに使用するものと
同じワクチンです。

対象者　接種日時点で
5歳以上11歳以下の
かた
使用するワクチン
小児用ファイザー社ワ
クチンを使用します。
1回目接種から3週間後
に、2回目を接種します。

専用ＷＥＢサイト（かhttps://fukaya-covid19-
vaccine.com ）で予約申し込み

【初回接種を受けるかたへ】
　12歳以上のかたで、これから初回接種（1・2
回目）を受けるかたは、予約方法が3回目接種や
小児接種とは異なり、各医療機関に直接予約する
方法になります。
　医療機関については、市ホームページでご確認
ください。

①専用コールセンター

②専用ＷＥＢサイト

3回目接種3回目接種

小児接種小児接種

3回目接種・小児接種の予約方法3回目接種・小児接種の予約方法

う0570‐ 003065
※聴覚や発語が不自由なかたなどは、
ファクス（え0570 ‐ 055950 ）も
利用できます。

◀左記QRコード
から専用ホーム
ページにアクセ
ス
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