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市のイメージキャラクター
「ふっかちゃん」

令和元年度決算状況･････････････････････････････❹
高齢者インフルエンザ予防接種････････････････････❻
宅配ボックスの購入・設置を補助します･････････････❽

東京2020オリンピック聖火リレートーチが深谷市にやってきます！････�
撮影快調！大河ドラマ『青天を衝け』･････････････････�
キラリ熱中時間『血洗島獅子舞保存会』･･････････････�

※この食事の完全版のレシピをクックパッド
の深谷市公式キッチン『ふかやごはん』に掲載
しています。ぜひご覧ください。

特 集  『食』から始める健康づくり

問題です。

←ページをめくって答えをチェックしましょう！

1　漬物　2　野菜　3　ショートケーキ

この食事に不足しているものは
次のうちどれでしょうか？


