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 子ども向けおはなし会・映画会
問い合わせ 内容 とき ところ 備考

深谷図書館
う571‐8210

6月27日㈯のおはなし会は中止します。

絵本『はなびドーン』、大型絵本『だるまさ
んと』、手

て

遊
あそ

び、わらべうたなど

7月9日㈭ 
①午前10時30分～ 
②午前11時～

保健センター 
会議室１

対象　０～３歳くらい 
①②とも同じ内容です。 
各２０分程度

上柴図書館
う571‐5800 6月16日㈫のおはなし会は中止します。

岡部図書館
う585‐5968 6月20日㈯のおはなし会は中止します。

川本図書館
う583‐6250

絵本『ハンダのびっくりプレゼント』、『に
ゅうどうぐも』ほか、折り紙

7月11日㈯ 
午前10時30分～

川本公民館 
１階和室

対象　幼児、小学校低学年 
４０分程度

花園図書館
（アクロス）
う579‐1333

パネルシアター、映画 7月4日㈯ 
午後2時～

花園図書館 
（アクロス） 
おはなしのへや

対象　幼児、小学校低学年 
４０分程度

 母子保健
問い合わせ 　保健センター（う575‐1101）

　指定日にお越しになれない場合、ご相談がある場合および問い合わせは、保健センターへご連絡ください。
下記の各事業（マタニティ教室、マタニティごはん♡赤ちゃんごはんレッスン、離乳食レッスンを除く）の対象にな
るかたへは、個別に通知を発送しています。

【ところ】深谷＝保健センター　おかべ＝おかべ子育て支援センター　川本＝川本子育て支援センター　花園＝花園公民館

 母子健康包括支援センター（保健センター内）
問い合わせ 　母子健康包括支援センター

                    （う575‐ 1101・保健センターと共通、おboshi@city.fukaya.saitama.jp）
　妊娠・出産・授乳や子育てに関する、さまざまな疑問や心配事について助産師・保健師などが相談に応じます。
併設の赤ちゃんスマイルエリアには、体重計が設置してあります。ご自由にご利用ください。

事業名 ところ とき 対象者など

マ
タ
ニ
ティ
教
室

たまごコース 深谷 8月 5日㈬
午後１時30分～3時30分

（受け付け：午後1時20分～
１時30分）

おおむね妊娠中期のかた 
・たまごコース：おっぱいのお手入れ方法、お産や育
児について
・ひよこコース：保育実習（赤ちゃんの抱き方、お風
呂の入れ方、オムツ交換など）、お父さんの妊婦体
験、市の保健事業の話
参加料　無料　※要電話予約

ひよこコース 深谷 6月は中止します

マタニティごはん♥
赤ちゃんごはんレッスン 深谷 7月 7日㈫

午前9時30分～11時30分
（受け付け：午前9時20分～
9時30分）

妊娠中のかた
・妊娠中の食事のポイント、クッキングレッスン
参加料　無料　※要電話予約（1週間前までに）

離乳食レッスン 深谷 7月14日㈫
午前10時～正午

（受け付け：午前9時30分～
10時）

おおむね3～6カ月児の保護者
※要電話予約（1週間前までに）

（託児はありません）

4カ月児健康診査 深谷

6月12日㈮
23日㈫ 受け付け：午後０時30分～

1時30分

各健診の対象になるかたへは個別に通知を発送し
ます。

7月 3日㈮

１歳６カ月児健康診査 深谷

6月18日㈭
25日㈭ 受け付け：午後０時30分～

1時30分
7月 2日㈭

３歳児健康診査 深谷

6月11日㈭
24日㈬
30日㈫

受け付け：午後0時30分～
1時30分

7月 8日㈬

乳幼児相談

花園 6月15日㈪

午前10時～11時
対象　未就学児とその保護者
内容　身長・体重の測定、発育・栄養・発達・子育て
の相談（希望者）

川本 6月22日㈪

おかべ 7月 6日㈪

深谷 7月13日㈪

赤ちゃんサロン
深谷 6月17日㈬ 午前10時～11時30分

（受け付け：午前10時～11
時）

対象　おおむね４カ月未満の乳児とその保護者
内容　体重測定、発育や授乳についての育児相談、
保護者同士の交流花園 7月 7日㈫

離乳食相談 深谷 6月25日㈭ 午前9時30分～11時 対象　１歳未満児とその保護者
内容　離乳食・栄養の相談　　※要電話予約

※図書館休館情報は15ページに掲載しています。

【大事なお知らせ】
新型コロナウイルスの感染拡大状況により、急きょ、中止・延期する場合があります。市ホームページ
をご覧いただくか、最新の情報は事前に各問い合わせ先へお問い合わせのうえ、お出かけください。

【大事なお知らせ】新型コロナウイルスの感染拡大状況により、急きょ、中止・延期する場合があります。
                       市ホームページをご覧いただくか、事前にお問い合わせのうえ、お出かけください。

 深谷市ファミリーサポートセンターの会員募集
問い合わせ  深谷市ファミリーサポートセンター（緊急サポートセンター埼玉内（う048‐297‐2903））

　ファミリーサポートセンターとは、子育てを手助けしてほしい人（依頼会員）と子育てを応援したい人（協力会員・
有償ボランティア）が会員となり、育児に関する相互援助活動（送迎や一時保育など）をするシステムです。
希望者は入会説明会へご参加ください。
【入会説明会（要予約）】
とき　6月25日（木）午後１時～４時
ところ　深谷市役所　西別館３０３会議室　
申し込み　問い合わせ先へ

※状況により人数制限をさせていただく場合があります。
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パパ・ママにオススメ！ 今月の1冊 子育て中のパパ・ママが、
　　子どもと楽しむための
　　　　　　本を紹介します

27 くっついた
三浦太郎／作・絵　　こぐま社

ここがイチオシ！

紹介者　酒
さか

井
い

　美
み

枝
え

子
こ

さん
所属　『モンチッチ』 
　　　　　　　　

　子どもはかわいい。文句なくかわい
い。お母さんとお父さんは時 「々どっち
が好き？」なんて聞いたりして子どもを
困らせることも。でもその前にこの本を
読んであげてください。お母さんとくっ
ついた所は幸せそうなニコニコ顔。お
母さんとお父さんにはさまれてくっつ
いたところは…。
　キャッキャッといううれしい悲鳴が聞
こえてきそうです。読み終わった後、もう
一回もう一回とせがまれることでしょう。

深谷図書館で、0歳～3歳くらいの子どもと
その親を対象とした、絵本の読み聞かせや
手遊び、わらべうたなどを行っています。

明　戸 … 明戸子育て支援センター　（明戸保育園内） う573‐5115

火～土曜日 午前8時30分～午後5時おかべ … おかべ子育て支援センター　（みらい幼児園おかべ内） う585‐4101

川　本 … 川本子育て支援センター　（川本保育園内） う583‐2233

深　谷 … 深谷保育園ハート・PoPo子育て支援センター　（深谷保育園内） う551‐6333

月～土曜日 午前8時30分～午後5時
深谷西 … 深谷西保育園ハート・PoPo子育て支援センター　（深谷西保育園内） う573‐0005

藤　沢 … 深谷藤沢保育園ハート・PoPo子育て支援センター　（深谷藤沢保育園内）う572‐1511

上　柴 … 深谷上柴保育園ハート・PoPo子育て支援センター　（深谷上柴保育園内）う578‐8777

すみれ … すみれ保育園子育て支援センター　（すみれ保育園内） う571‐2770 月・水・金曜日 午前8時30分～午後1時30分

あけぼ … あけぼの保育園子育て支援センター　（あけぼの保育園内） う572‐0022 月～金曜日 午前9時30分～午後2時30分

エンゼル … エンゼル子育て支援センター　（エンゼル保育園内） う585‐0462 火～木曜日 午前8時30分～午後1時30分

花園エ … 花園エンゼル子育て支援センター 　（花園エンゼル保育園内） う584‐4602 月～金曜日 午前9時～午後2時

ふ　き … 子育て支援ふきのとう　（ふきのとう保育園内） う546‐0066 月～金曜日、土曜日（月2回・園庭開放のみ）午前8時30分～午後1時30分

川のこ … 川本のこキッズ保育園子育て支援センター　（川本のこキッズ保育園内） う583‐2771 火・水・金曜日 午前9時30分～午後2時30分

オアシス … 地域子育て支援センターオアシス　（花園第三保育室隣） う501‐8523 月～金曜日 午前10時～午後4時

桜ケ丘 … 桜ケ丘保育園子育て支援センターさくらっこ倶楽部　（桜ケ丘保育園内）う571‐6941 月～金曜日 午前9時～正午、午後1時～3時

ひよこ … 地域子育て支援センターひよこひろば　（本住町2‐21） う578‐8468 火～金曜日 午前9時～午後2時

　子育て支援センターは、未就学児と保護者を対象に育児相談・支
援を行う施設です。
　主に育児相談や、施設を自由に利用できる広場を実施するほか、
毎月、さまざまな事業を行っています。
※事業により年齢制限がありますので、備考欄をご確認ください。
記載がない場合は、未就学児と保護者です。

本郷小学校2年（現３年）
宇

う　た　むら

多村　洸
こう　し

志 さん

たたかくなりました。ぼくは、こんないい人になりたい。
と思いました。お母さんに、きゅうりをわたしたときに、
このことを話しました。そしたら、お母さんが、「一人で
聞けてえらいね。そういう人になってね。」と、言ってく
れました。
　お母さんの言ばがとてもうれしかったです。ぼくは、
お店の人みたいにだれにでも、えがおでやさしく、たす
けてあげられるような人になりたいです。
これからも、親切に友だちにもせっしたいです。

　この前、スーパーにお母さんといきました。スーパー
には、きゅうりを買いにいきました。お母さんに、「きゅ
うりをさがしてきてね。」と、言われたので、スーパーの
中をさがしました。どこをさがしてもきゅうりがみつから
なくて、ぼくは考えこんでしまいました。
　お店の人を見つけました。しかし、「いそがしそうだ
からやめよう。」と、聞くことをあきらめました。
　しかし、どうしてもきゅうりがほしかったので、ゆうき
をだしてきいてみました。「きゅうりはやさいコーナーにあ
りますよ。」と、えがおでおしえてもらいました。ぼくは、
「ありがとうございます。」と、心をこめて言いました。
　ぼくは、お店の人に親切にしてもらって、こころがあ

親切な店いんさん

ともに認め合い  支え合う  元気と笑顔で参画するまち  ふかや
L・フォルテは、深谷市男女共同参画推進セン
ターの愛称です。このコーナーでは、男女共同
参画に関する情報を皆さんに紹介します。

あ人権政策課（う 574‐ 6643）

６月23日～29日は男女共同参画週間です！
　深谷市では、『男は仕事、女は家庭』といった性別による固定的な役割分担
意識にとらわれることなく、お互いを認め合い、それぞれの個性と能力を発揮でき
る男女共同参画社会を目指し、『第３次深谷市男女共同参画プラン』を策定しま
した。詳しくは市ホームページ（右下のQRコードからアクセス）をご覧ください。
　このプランに基づき、男女共同参画社会を実現していくため
には、市民の皆さん一人ひとりの取り組みが必要です。
　この機会に、私たちのまわりのパートナーシップについて考え、
みんなで男女共同参画社会をつくっていきましょう。

今年のテーマは、
『そっか。いい人生は、いい時間の使い方なんだ。』
『ワクワク・ライフ・バランス』

です。

【大事なお知らせ】
◆新型コロナウイルスの感染拡大状況により、急きょ、中止・延期する場合があります。市ホームページをご覧いただくか、事前にお問
い合わせのうえ、お出かけください。
◆公立子育て支援センター（明戸・おかべ・川本）は、新型コロナウイルス感染症対策として6月30日㈫まで休業します。7月1日㈬以降の
再開状況については、市ホームページでご確認ください。なお、電話での育児相談は行っていますので、ご利用ください。
◆私立子育て支援センターについては、一部の支援センターのみ事業を実施しています。詳しくは、市ホームページでご確認いただく
か、各私立子育て支援センターにお問い合わせください。なお、電話での育児相談は行っていますので、ご利用ください。


