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オレンジカフェ東都
問い合わせ

介護サポーターズ深谷・森
もり

田
た

さん（う571‐0757）
長寿福祉課（う574‐8544）
とき　1月10日㈭　午後1時30分～ 3時30分
ところ　東都医療大学
参加料　100円
※認知症のかたとその介護者を主に対象

あねとすオレンジカフェ
問い合わせ

あねとすデイサービストレーニングセンター
（う577‐3483）
とき　1月13日㈰　午前10時～正午
ところ　あねとすデイサービストレーニングセンター
参加料　100円

エンゼルオレンジカフェ
問い合わせ

エンゼルの丘（う546‐1200）
とき　1月17日㈭　午前10時～ 11時30分
ところ　つばさ保育園
参加料　無料

むさし愛光園オレンジカフェ
問い合わせ

むさし愛光園（う551‐5511）
とき　1月19日㈯　午前10時～正午
ところ　むさし愛光園
参加料　無料

ふじさわ苑オレンジカフェ
問い合わせ

ふじさわ苑（う574‐1237）
とき　1月20日㈰　午前10時～正午
ところ　デイサービスセンターふじさわ苑
参加料　100円

カフェ・オレンジヴィラ
問い合わせ

フラワーヴィラ（う584‐5550）
とき　1月27日㈰　午前10時
～午後1時
ところ　デイサービスセン
ターかぐや姫
参加料　無料（昼食を希望す
るかたは350円）

安心して集える交流の場

『認知症カフェ』に参加しよう！
※ なごみオレンジカフェは
1月はお休みです。

お酒の健康講座

『節酒とアルコール
依存について』

問い合わせ 　
保健センター（う575‐1101）

とき　1月16日㈬午後2時～4時
ところ　寄居町保健福祉総合センター

『ユウネス』2階会議室（寄居町保田原
301）
定員　先着60人
講師　上

こ う

妻
づ ま

英
ひ で

正
ま さ

氏（不動ヶ丘病院 医師）
申し込み　寄居町健康福祉課（う581
‐ 8500）、熊谷保健所精神保健担当う
523‐ 2811）

誰もが暮らしやすい街に

『ふかや障害福祉フェア』
問い合わせ・申し込み 　深谷市障害者基幹相談支援セ
ンターうらら（う551‐8777）

　『障害への理解』のため講演やパネルディスカッション、
遊び方教室や授産製品の販売会、福祉相談などを開催します。
とき　1月20日㈰ 午前10時～午後4時
ところ　キララ上柴
内容
▪基調講演　午前10時～正午
　『障害をもつわが子のために将来に向けて今
　からできること』
　講師　綿

わた

祐
ゆう

二
じ

氏（日本福祉大学教授）　定員　150人（資
　料代300円）
▪こどもに関する講演　午後1時30分～ 3時
　『子どもとの良質な関わりを目指して』
　講師　川

かわ

岸
ぎし

恵
けい

子
こ

氏（NPO法人あかり代表理事）　定員　100人
▪しごとに関する意見交換会　午後1時～ 4時
　『はたらくということ』について、映像を見ながら語り合おう！
▪みんなでパネルディスカッション　午後1時～ 4時
　テーマ『障害が重くても地域で暮らせるよ』

とき・ところ　①1月16日㈬　午後1時30分～ 3
時30分・いこいの家（ショートステイだんらん隣）参加
料100円　②1月19日㈯　午後1時30分～ 4時・
コープみらいプラザ深谷

家族の介護で悩みを持つ人たちとの交流の場

介護者のつどい
問い合わせ
介護サポーターズ深谷・森

もり

田
た

さん（う571‐0757）
　認知症のかたを介護している
家族を対象に、『家族のつどい』
を開催します。
とき　1月22日㈫午後1時～ 3時
ところ　深谷公民館

日頃の悩みや思いを語り合ってみませんか。

認知症家族のつどい
問い合わせ 　長寿福祉課（う574‐8544）

　要介護認定を受けておむつを使用している場合、医師が発行する『おむつ使用証明書』のほか、大里広域
市町村圏組合が発行する『おむつ使用確認書』でも、確定申告で医療費控除が受けられます。
対象　次の要件を全て満たすかた
①平成30年中に要介護認定有効期間がある　②要介護認定のための主治医意見書で、寝たきり状態にあり、
尿失禁の発生の可能性が確認できる　③おむつ代の医療費控除を受けるのが、2年目以降である（初めての
かたは、医師が発行するおむつ使用証明書が必要）

おむつ使用確認書でも受けられます！

おむつ代の医療費控除
問い合わせ 　

大里広域市町村圏組合（う501‐1330）、長寿福祉課（う574‐ 8544）

▲綿祐二氏

　がんは早期に見つかれば、約90%が治るとい
われています。たった約2時間の健（検）診を受
けるだけで、早期発見につながり、あなたの将
来が変わるかもしれません。
申し込み　詳しくは市ホー
ムページ（QRコードでも読
み取れます）をご確認の上、
深谷寄居医師会メディカル
センター予約専用電話(う
570‐ 6111）へ。

受診もれはありませんか？

各種健(検)診
問い合わせ
保健センター（う575‐1101）

とき　2月13日㈬ 午後1時30分～ 3時
ところ　上柴公民館 大会議室
定員　先着100人
講師　山

や ま

本
も と

雄
ゆ う

一
い ち

氏（中央薬局薬局長・薬剤師）
申し込み　 1月7日㈪午前9時から電話またはファク

スで問い合わせ先へ

深谷市地域医療講演会

ご利用ください『かかりつけ薬剤師』
～上手なお薬との付き合い方～
問い合わせ

　
保健センター（う575‐1101・

え574‐6668）

とき　2月20日㈬ 午後2時～ 4時30分（受付＝午後1時30分～）
ところ　立正大学熊谷キャンパス ゲートプラザ101教室
定員　250人
講師　巽

たつみ

新
し ん

吾
ご

氏（西熊谷病院 副院長）・鴻
こうの

巣
す

泰
た い

治
じ

氏（精神保健福祉士）

大里地域自立支援協議会主催講演会

『 心の病を持つかたへの理解と関わり
  ～誰もが住みやすい地域づくりのために私たちができることは何か？～』
問い合わせ 　障害福祉課（う571‐1011）

健康
介護

健康
介護


