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市のイメージキャラクター
「ふっかちゃん」

『村岡桃佳後援会』設立総会および記念講演会開催 ･････❻
『空き家活用ローン』をご利用ください ･････････････❽
深谷市防災士育成事業補助金･････････････････････14

春の叙勲・危険業務従事者叙勲・春の褒章･･･････････16
ふかや子育てアプリ『HUG＊TAMA』配信開始！！ ････22
キラリ熱中時間『ふうせん芸人  おちゃっぴい ほりこしさん』 ･･･29

特 集  知ってる？深谷の英語教育

ALT（外国語指導助手）と一緒に、昔ながら
の遊び『おはじき』をする子どもたち。英語
での簡単なコミュニケーションは、今では
普通に行われています。



2020 年には、小学校 5・6年生で『外国語（英語）』が『教科』となり、

小学校 3・4年生で『外国語活動』が『必修』となります。今、子どもた

ちを取り巻く英語教育は大きな変化を迎えています。今月は、深谷市で進

めている英語教育と新しい取り組みについて特集します。

深
谷
市
の
早
期
英
語
教
育

　

深
谷
市
で
は
、
全
国
に
先
駆
け
て
平
成

21
年
度
か
ら
小
学
校
３
年
生
以
上
を
対
象

に
、
早
期
英
語
教
育
と
し
て
『
外
国
語
活

動
』
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。
そ
の
後
、

平
成
23
年
度
に
は
、
全
国
の
小
学
校
５
年

生
以
上
で
必
修
と
な
り
ま
し
た
。

　
「H

ow
 is the w

eather now
?

」

（
今
の
天
気
は
ど
う
で
す
か
？
）
と
Ａ

Ｌ
Ｔ
（
外
国
語
指
導
助
手
）
が
尋
ね
る

と
、「It's sunny!

」（
晴
れ
で
す
。）

と
児
童
が
答
え
る
よ
う
な
、
英
会
話
が

市
内
の
小
学
校
で
も
普
通
の
光
景
と
な

っ
て
い
ま
す
。

５・６
年
生
で
正
式
な
『
教
科
』
に

　

そ
し
て
、２
０
２
０
年
度
か
ら
は『
英

語
』
の
教
育
に
関
し
て
、
さ
ら
に
大
き

く
変
わ
り
ま
す
。

　

小
学
校
５
・６
年
生
で
は
外
国
語（
英

語
）に
つ
い
て『
読
む
・
書
く
・
聞
く
・

話
す
』
を
学
ぶ
、
正
式
な
『
教
科
』
と

な
り
ま
す
。
ま
た
、
小
学
校
３
・
４
年

生
で
は
外
国
語
活
動
が
『
必
修
』
と
な

り
ま
す
。

　

中
学
校
で
は
全
て
英
語
で
授
業
を
行

う
こ
と
が
基
本
と
な
り
ま
す
。

世
界
が
広
が
る
き
っ
か
け
に

　

英
語
教
育
が
大
き
く
変
わ
ろ
う
と
す

る
中
、
深
谷
市
の
『
外
国
語
ア
ド
バ
イ

ザ
ー
』
と
し
て
こ
れ
ま
で
以
上
に
小
・

中
学
校
の
先
生
を
手
助
け
し
て
い
き
ま

す
。

　

深
谷
で
の
早
期
英
語
教
育
が
始
ま
っ

た
ば
か
り
の
こ
ろ
、
子
ど
も
た
ち
は
Ａ

Ｌ
Ｔ
が
学
校
に
来
た
だ
け
で
緊
張
し
て

い
ま
し
た
が
、
今
で
は
子
ど
も
た
ち
か

ら
声
を
か
け
る
な
ど
『
英
語
』
が
学
校

に
浸
透
し
て
い
ま
す
。

　

英
語
を
学
び
、
わ
か
る
よ
う
に
な
る

と
子
ど
も
た
ち
の
知
識
や
興
味
を
持
つ

世
界
も
広
が
っ
て
き
ま
す
。こ
の
た
め
、

小
学
生
か
ら
英
語
に
親
し
み
を
持
て
る

よ
う
、
普
段
の
授
業
で
も
生
活
に
密
着

し
た
表
現
を
用
い
る
な
ど
、
こ
れ
ま
で

の
成
果
を
生
か
し
た
授
業
と
な
る
よ
う

ア
ド
バ
イ
ス
を
し
て
い
き
ま
す
。

知ってる？
深谷の英語教育

授
業
で
の
英
語
教
育

　

そ
こ
で
、
教
育
委
員
会
で
は
、
平
成

24
年
度
か
ら
、
小
学
校
３
年
生
か
ら
中

学
校
卒
業
ま
で
の
７
年
間
の
一
貫
し
た

切
れ
目
の
な
い
英
語
教
育
で
、
子
ど
も

た
ち
の
学
ぶ
意
欲
を
育
て
て
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、
平
成
26
年
度
か
ら
は
、『
小

学
校
外
国
語
活
動
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
』
を

配
置
し
、
こ
れ
を
活
用
し
た
小
・
中
学

校
の
先
生
へ
の
指
導
を
行
い
、
英
語
を

『
教
え
る
側
』
で
あ
る
先
生
の
指
導
体

制
を
整
え
て
き
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
今
年
度
か
ら
は
、
地
域
人

材
（
Ｅ
Ａ
Ｔ
）
を
活
用
し
た
授
業
の
補

助
な
ど
も
行
っ
て
い
ま
す
。

『
英
語
』
を
学
ぶ
こ
と
の
意
義

　

市
で
は
、『
立り

っ

志し

と
忠ち

ゅ
う

恕じ
ょ

の
深
谷
教

育
〜
ふ
る
さ
と
を
愛
し
、
夢
を
も
ち
志

高
く
生
き
る
〜
』
を
基
本
理
念
と
し
て

教
育
を
行
っ
て
い
ま
す
が
、
国
際
化
が

進
む
中
で
、『
英
語
』
の
重
要
性
も
高

く
な
り
ま
す
。

　

深
谷
で
『
英
語
』
を
学
ん
だ
こ
と
が

子
ど
も
た
ち
の『
夢
』の
可
能
性
を
広
げ
、

そ
の
『
夢
』
が
か
な
う
よ
う
に
、
さ
ま
ざ

ま
な
取
り
組
み
で
支
援
し
て
い
き
ま
す
。

深
谷
独
自
の
支
援
策
！
英
語
を
学
ぶ
意
欲
が
向
上
！

深谷市外国語アドバイザー
小
こ

林
ばやし

富
とみ

治
じ

さん（写真左）、篠
しの

崎
ざき

正
まさ

明
あき

さん

『
英
検
』検
定
料
を
市
が
全
額
補
助
！

　

平
成
29
年
度
の
市
内
の
中
学
校
３
年

生
の『
英
語
検
定
３
級
』の
取
得
率
は
、

22
・
５
パ
ー
セ
ン
ト
で
し
た
。
昨
年
度

ま
で
は
、希
望
者
が
受
験
を
し
て
お
り
、

取
得
率
は
20
パ
ー
セ
ン
ト
前
後
で
推
移

し
て
い
ま
す
。

　

国
の『
第
２
期
教
育
振
興
基
本
計
画
』

で
は
、
グ
ロ
ー
バ
ル
人
材
育
成
の
た
め

に
、『
中
学
校
卒
業
段
階
で
英
検
３
級

以
上
を
取
得
し
た
中
学
生
の
割
合
を
50

パ
ー
セ
ン
ト
以
上
』
を
目
標
に
し
て
い

ま
す
。

　

そ
こ
で
、
教
育
委
員
会
で
は
、
多
く

の
生
徒
が
『
英
語
検
定
３
級
』
に
合
格

で
き
る
よ
う
取
り
組
み
を
始
め
ま
し

た
。
今
年
度
か
ら
中
学
校
３
年
生
が
英

語
検
定
を
受
け
る
際
の
検
定
料
を
１
回

分
、
市
が
全
額
補
助
し
ま
す
。

　

そ
し
て
、
地
域
人
材
を
活
用
し
、
公

民
館
で
２
次
試
験
対
策
講
座
を
行
い
、

子
ど
も
た
ち
が
学
ぶ
意
欲
を
持
ち
続
け

ら
れ
る
よ
う
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、
市
で
は
学
ぼ
う
と
す

る
子
ど
も
た
ち
が
、
よ
り
成
長
で
き
る

よ
う
、
学
習
環
境
づ
く
り
に
努
め
て
い

き
ま
す
。

他にはこんな取り組みも！

英語王国
　ALTの母国料理をつくる『料理体験』や、
『レクリエーション』など1日『英語漬け』
になり、さまざまな体験活動を通して英語を
学びます。

▲ALTと料理をする子どもたち

こころざし深谷国際塾
　J

ジ ャ イ カ

ICA（国際協力機構）で青年海外協力隊
参加者からの講話を聞き、実際に桶を使った
水くみをするなどの体験を通して、世界中の
できごとを学びます。その後、体験を通して
感じたことを、自分の英語で発表します。

▲『JICA地球ひろば』で講話を聞く様子

Ｅ
Ａ
Ｔ
を
活
用
し
た
授
業

　

小
学
校
の
外
国
語
の
授
業
は
外
国
人

講
師
の
Ａ
Ｌ
Ｔ
（
外
国
語
指
導
助
手
）

と
担
任
が
協
力
し
て
行
っ
て
い
ま
す

が
、
今
後
、
地
域
の
英
語
が
堪
能
な
人

材
に
よ
る
さ
ら
な
る
支
援
を
行
い
ま
す
。

　

小
学
校
で
は
、
今
年
度
か
ら
担
任
、

Ａ
Ｌ
Ｔ
そ
し
て
新
た
に
『
Ｅ
Ａ
Ｔ
』
を

活
用
し
た
授
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

※
Ｅ
Ａ
Ｔ
と
は
、
今
年
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
た
『
英

語
指
導
ア
シ
ス
タ
ン
ト
テ
ィ
ー
チ
ャ
ー
』
の
こ
と

で
、
担
任
と
協
力
し
、
授
業
の
補
助
を
す
る
日
本

人
の
講
師
で
す
。
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 億円
 200 190 180 170  100 90 80 70 60 50 40 30 20 10 0

                億円
 0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100  190 200 210 220

市 税
市民の皆さ
んが納めた
市民税や固
定資産税な
ど

民 生 費
乳児や高齢
者、体の弱い
かたなどの
福祉のため
の経費

国庫支出金
特定の事業を
行うために国
から交付され
た補助金や負
担金など

分担金及び負担金
特定の事業
の受益者な
どから受け
取るお金

地方消費税交付金
消費税のう
ち、地方分の
交付金

そ の 他
使用料・手数
料など

そ の 他
商工費など

歳入 歳出一 般 会 計

212億   184万円

76億1,327万円

69億6,570万円

57億1,651万円

30億2,942万円

27億8,847万円

21億2,023万円

8億4,818万円

8億5,298万円

212億   184万円

76億1,327万円

69億6,570万円

57億1,651万円

30億2,942万円

27億8,847万円

21億2,023万円

8億4,818万円

8億5,298万円

194億8,848万円

70億8,401万円

51億1,596万円

40億5,515万円

25億5,177万円

26億6,497万円

20億   879万円

7億7,391万円

7億3,378万円

194億8,848万円

70億8,401万円

51億1,596万円

40億5,515万円

25億5,177万円

26億6,497万円

20億   879万円

7億7,391万円

7億3,378万円

（91.9%）

（93.0%）

（73.4%）

（70.9%）

（84.2%）

（95.6%）

（94.7%）

（91.2%）

（86.0%）

（91.9%）

（93.0%）

（73.4%）

（70.9%）

（84.2%）

（95.6%）

（94.7%）

（91.2%）

（86.0%）

188億7,230万円

78億   246万円

67億円

42億7,064万円

38億2,890万円

32億6,433万円

18億9,600万円

12億7,369万円

32億2,826万円

188億7,230万円

78億   246万円

67億円

42億7,064万円

38億2,890万円

32億6,433万円

18億9,600万円

12億7,369万円

32億2,826万円

182億9,587万円

60億3,471万円

68億   328万円

42億7,064万円

2億1,770万円

18億1,751万円

22億5,664万円

11億6,131万円

26億5,933万円

182億9,587万円

60億3,471万円

68億   328万円

42億7,064万円

2億1,770万円

18億1,751万円

22億5,664万円

11億6,131万円

26億5,933万円

（96.9%）

（77.3%）

（101.5%）

（100.0%）

（5.7%）

（55.7%）

（119.0%）

（91.2%）

（82.4%）

地方交付税
行政サービス
を維持するた
め、国から交
付されるお金

市 債

公 債 費
借入金の返
済金

建設事業など
のために、市
が借り入れた
お金

県支出金
特定の事業を
行うために県
から交付され
た補助金や負
担金など

総 務 費
市役所の全
般的な仕事
の経費

土 木 費
道路や下水
道、公園など
の経費

衛 生 費
ごみやし尿
の処理など
の経費

消 防 費
消防や救急
の経費

農林水産業費
農業などの
振興に要す
る経費

繰 越 金
前年度の会
計から繰り
越されたお
金

教 育 費
小・中学校や
公民館など
の経費

深谷市の財政状況
平成29年度（平成30年3月31日現在）の市の財政状況をお知らせします

　予算額に対して、収入済額と支出済額のそれぞれ
に差がありますが、これは出納整理期間の収入・支出
が加算されていないためです。決算の数値は、出納整
理期間終了後の数値になります。
（注） 出納整理期間…年度内に終了した取引につい

て、4月1日～5月31日までに現金を収入・支出し
た場合は、年度内に収入・支出したものとして出
納を処理することができます。この期間を出納整
理期間といいます。

※数値は表示金額未満を四捨五入しているため、合計額と一致しない場合があります。
※予算額は、平成28年度の繰越分を含みます。

歳入予算額･･ 511億3,658万円 
収 入 済 額 ･･ 435億1,698万円
執　行　率･･ 85.1%

〈表の見方〉

予 算 額

収入済額（執行率）

歳出予算額･･ 511億3,658万円
支 出 済 額 ･･ 444億7,683万円
執　行　率･･ 87.0%

〈表の見方〉

予 算 額

支出済額（執行率）

　市が保有する公有財産のうち、土地は3,206,590㎡、建
物は390,798㎡です。庁舎、学校、公園などの行政財産
と、それ以外の普通財産とに分かれます。

市 有 財 産

　平成29年度の市政においては、子どもの健やかな成
長と保護者の経済的負担の軽減を図るため、こども医
療費無料化の対象年齢の拡大、幼稚園での3歳児の受
け入れや長時間預かりなどを実施する『ふかやこども
園』の実践など、市民ニーズに応えるようサービスの
向上に努めてまいりました。
　本市の財政状況は、歳入においては、合併市町村に
おける地方交付税の優遇措置の段階的な縮減などによ
り、自主財源の確保が喫緊の課題となっております。
また歳出においては、福祉のための経費である扶助費
が年々増加していることや、公共施設の老朽化対策、
便利で機能的な都市整備を進める必要があることから
支出の増加が見込まれます。
　平成30年度においては、先に制定しました『第2次
深谷市総合計画』に掲げる『元気と笑顔の生産地　ふ
かや』という将来都市像の実現を目指し、深谷の輝か
しい未来へ力強く歩みを進めてまいります。

深谷市長　小島　進

特 別 会 計
区分 予算額 収入済額 支出済額

国民健康保険 184億4,975万円 163億9,606万円 178億7,311万円

後期高齢者医療 25億1,878万円 24億8,643万円 24億   168万円

国 済 寺 土 地
区画整理事業 6億2,712万円 5億6,739万円 5億2,775万円

岡 中 央 土 地
区画整理事業 8,124万円 8,123万円 2,337万円

市民1人当たりに換算すると 439,319円
1世帯当たりに換算すると 1,072,747円
（人口  144,071人　世帯数 59,001世帯　平成30年3月31日現在）

総額 182億9,587万円

市 債（ 借 入 金 ）

市 税 の 内 訳

会計名 残高

一般会計 313億1,058万円

土地区画整理事業特別会計 17億6,488万円

国済寺特別会計 16億9,785万円

岡中央特別会計 6,702万円

水道事業会計 104億2,823万円

下水道事業会計 197億8,950万円

合計 632億9,319万円

※数値は表示金額未満を四捨五入しているため、合計額と一致しない場
合があります。

企 業 会 計

公
有
財
産

土地および
建物

区分 土地 建物

行政財産 2,915,350㎡ 369,553㎡

普通財産 291,240㎡ 21,245㎡

計 3,206,590㎡ 390,798㎡

物権（地上権） 495㎡

有価証券（テレビ埼玉ほか株券） 4,355万円

出資による権利（埼玉県信用保証協会出えん金など） 98億5,169万円

債権 2億6,686万円

基金（行政振興基金など） 230億2,447万円

水道事業 （税込み）

区分 予算額
収入済額

支出済額

収益的
収　支

収入 30億2,759万円 25億7,382万円

支出 28億8,789万円 12億4,245万円

資本的
収　支

収入 5億8,580万円 3億6,159万円

支出 18億6,885万円 10億2,322万円

下水道事業 （税込み）

区分 予算額
収入済額

支出済額

収益的
収　支

収入 34億7,447万円 24億2,281万円

支出 34億9,425万円 12億8,965万円

資本的
収　支

収入 25億2,721万円 15億1,372万円

支出 33億9,034万円 23億3,080万円

　市では、まちづくりのために、市民の皆さんに納めていただいた税金や市債(市の借入金)などを財源とし、
効率的な財政運営に努めています。どのような事業にどのくらいお金が使われたかという『市の家計簿』とも
いうべき財政状況を年2回に分けてお知らせしています。
　今回は、平成29年度(平成30年3月31日現在)の財政状況をお知らせします。

市民税
79億2,984万円

固定資産税
85億5,339万円

軽自動車税
3億7,797万円

市たばこ税
9億 494万円

入湯税
166万円

都市計画税
5億2,807万円
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TOPICSTOPICS
新たに始まる制度・事業や、生活に身近な話題などをお知らせします新たに始まる制度・事業や、生活に身近な話題などをお知らせします

深
谷
市
消
防
団
新
役
員
紹
介

問
い
合
わ
せ　
消
防
総
務
課
（
う
５
７
１
‐
０
９
０
０
）

新
庁
舎
建
設
工
事
の
工
事
請
負
契
約
を
締
結

問
い
合
わ
せ　
新
庁
舎
建
設
推
進
室
（
う
５
０
１
‐
２
６
１
０
）

と
き
　
７
月
８
日
㈰
開
場
午
後
１
時
〜

（
後
援
会
設
立
総
会
＝
午
後
１
時
30
分

〜
、記
念
講
演
会
＝
午
後
２
時
〜
３
時
）

と
こ
ろ
　
深
谷
市
民
文
化
会
館
大
ホ
ー
ル

※
付
近
の
駐
車
場
は
混
雑
が
予
想
さ
れ

ま
す
。
車
で
お
い
で
の
際
は
乗
り
合
わ

せ
で
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

【
入
場
券
配
布
】

と
き
　
６
月
24
日
㈰
午
前
９
時
〜
正
午

と
こ
ろ
　
深
谷
市
民
体
育
館
（
本
住
町

17
‐
２
）

配
布
枚
数
　
先
着
３
０
０
枚
（
１
人
４

枚
ま
で
）
※
６
月
25
日
㈪
以
降
は
、
生

涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
で
配
布
し
ま

す
。
無
く
な
り
次
第
終
了
。

『
村
岡
桃
佳
後
援
会
』
設
立
総
会

お
よ
び
記
念
講
演
会

『
紫し

綬じ
ゅ

褒ほ
う

章し
ょ
う

』
受
章

　
今
回
の
平
昌
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
の

活
躍
を
受
け
て
、
平
成
30
年
春
の
褒
章

で
村
岡
桃
佳
さ
ん
が
紫
綬
褒
章
を
受
章

し
ま
し
た
。

　
深
谷
市
新
庁
舎
建
設
工
事
の
施
工
業

者
を
決
め
る
一
般
競
争
入
札
を
実
施

し
、
５
月
９
日
に
開
催
さ
れ
た
平
成
30

年
深
谷
市
議
会
第
１
回
臨
時
会
の
議
決

を
経
て
、
次
の
通
り
工
事
請
負
契
約
を

締
結
し
ま
し
た
。

受
注
者

古
郡
・
鈴
木
特
定
建
設
工
事
共
同
企
業
体

【
代
表
構
成
員
】

深
谷
市
稲
荷
町
２
丁
目
10
番
６
号

　
古
郡
建
設
株
式
会
社

　
代
表
取
締
役
　
古ふ

る

郡こ
お
り

栄え
い

一い
ち

【
構
成
員
】

深
谷
市
仲
町
８
番
19
号

　
株
式
会
社
鈴
木
工
務
所

　
代
表
取
締
役
　
鈴す

ず

木き

弘ひ
ろ

彦ひ
こ

契
約
金
額

 
72
億
９
０
０
０
万
円
（
税
込
）

工
期

　
５
月
９
日
〜
２
０
２
０
年
４
月
30
日

※
工
事
開
始
に
伴
い
、
駐
車
場
の
変
更

な
ど
が
生
じ
ま
す
。
市
役
所
に
来
庁
す

る
際
は
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　
深
谷
市
出
身
で
深
谷
市
親
善
大
使
を
務
め
る
村
岡
桃
佳
さ
ん
が
平ピ

ョ
ン

昌チ
ャ
ン

パ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
ク
で
ア
ル
ペ
ン
ス
キ
ー
５
種
目
に
出
場
し
、
金
メ
ダ
ル
を
含
む
５
個
の
メ
ダ
ル

を
獲
得
し
ま
し
た
。

　
こ
の
快
挙
に
市
内
で『
村
岡
桃
佳
後
援
会
』が
設
立
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

こ
れ
を
記
念
し
て
、
村
岡
さ
ん
に
よ
る
記
念
講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。

　平成30年3月31日付で坂
さか

田
た

秋
あき

雄
お

氏
が退任し、平成30年4月1日付で馬

ば

場
ば

茂
しげる

氏が新団長に任命されました。
　それに伴い、4月2日に市長より両
氏に対して辞令交付を行いました。

問い合わせ
消防総務課（う571‐ 0900）

深谷市消防団
新旧団長辞令交付式を
行いました

　
深
谷
市
消
防
団
は
『
自
分
た
ち
の
ま

ち
は
自
分
た
ち
で
守
る
』
と
い
う
郷
土

愛
の
下
に
組
織
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
消
防
団
員
は
、
普
段
は
そ
れ
ぞ
れ
の

仕
事
を
し
て
い
ま
す
が
、
災
害
が
発
生

深谷市消防団役員の皆さん

写真前列左から　中
なか

原
はら

川本支団長、堀
ほり

江
え

花園支団長、島
しま

田
だ

副団長、馬
ば

場
ば

団長、富
とみ

田
た

副

団長、高
たか

橋
はし

深谷南支団長、柿
かき

木
ぎ

深谷北支団長、小
こ

林
ばやし

岡部支団長

中央左から　山
やま

田
だ

女性分団長、長
なが

岡
おか

第1分団長、平
ひら

井
い

第2分団長、山
やま

戸
と

第3分団長、塚
つか

越
ごし

第4分団長、中
なか

山
やま

第5分団長、木
き

村
むら

第6分団長、橋
はし

本
もと

第7分団長、倉
くら

上
かみ

第8分団長、

小
こ

暮
ぐれ

第9分団長、江
え

波
なみ

第10分団長、橋
はし

本
もと

第11分団長、関
せき

根
ね

第12分団長

後列左から　小
こ

林
ばやし

第13分団長、今
いま

井
い

第14分団長、武
たけ

政
まさ

第15分団長、尾
お

熊
ぐま

第16分団長、

滝
たき

上
がみ

第17分団長、松
まつ

本
もと

第18分団長、菅
すが

原
わら

第19分団長、齊
さい

藤
とう

第20分団長、堀
ほり

内
うち

第21

分団長、金
かね

子
こ

第22分団長、内
うち

田
だ

第23分団長、栗
くり

嶋
しま

第24分団長、野
の

辺
べ

第25分団長

し
た
時
に
は
、
直
ち
に
住
民
の
皆
さ
ん

の
生
命
・
身
体
・
財
産
を
守
る
た
め
、

昼
夜
を
問
わ
ず
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
消
防
団
活
動
に
対
す
る
皆
さ
ん
の
ご

理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▲4月2日に行われた消防団長辞令交付式の様子。
写真左から馬場茂消防団長、小

こ

島
じま

進
すすむ

市長、坂田秋
雄前消防団長。

紫
綬
褒
章

　
国
の
褒
章
制
度
の
ひ
と
つ
で
毎
年
４
月
29

日
（
昭
和
の
日
）
と
11
月
３
日
（
文
化
の
日
）

に
、
科
学
技
術
分
野
に
お
け
る
発
明
・
発
見

や
、
学
術
お
よ
び
ス
ポ
ー
ツ
芸
術
文
化
分
野

に
お
い
て
優
れ
た
業
績
を
挙
げ
た
か
た
に
送

ら
れ
て
い
ま
す
。

深
谷
市
出
身
の
金
メ
ダ
リ
ス
ト
を
応
援
！

『
村む

ら

岡お
か

桃も
も

佳か

後
援
会
』設
立
総
会
お
よ
び

記
念
講
演
会
開
催

問
い
合
わ
せ　
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
（
う
５
７
２
‐
９
５
８
１
）

　深谷市出身のチェアスキーヤー。川本北小学校・川
本中学校・正智深谷高校を卒業し、大学進学。ソチパ
ラリンピックでは5位入賞、その後の世界大会でも上
位の成績を収めました。
　平成30年3月に韓国の平昌で開催された平昌パラ
リンピックでは、金メダル1個を含む5個のメダルを
獲得しました。1大会で5個のメダル獲得は、冬季日
本人選手では最多の獲得数になります。

日程 種目 タイム 順位

3月10日 滑降 1分34秒75 銀メダル

3月11日 スーパー
大回転 1分36秒10 銅メダル

3月13日 スーパー
複合

2分30秒25
（2回合計タイム） 銅メダル

3月14日 大回転 2分26秒53
（2回合計タイム） 金メダル

3月18日 回転 2分  1秒19
（2回合計タイム） 銀メダル

平昌パラリンピック競技結果 カテゴリー＝座位

▼村岡桃佳選手プロフィール

▲アルペンスキー女子大回転座位の表彰式で、金メダル
を手に笑顔の村岡桃佳選手＝3月15日、韓国・平昌（時事）
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TOPICS
新たに始まる制度・事業や、生活に身近な話題などをお知らせします深谷市長

小島　進

みんなの声みんなの声Ｂ Ｏ Ｘ

Ａ

対
象

▪
申
込
時
お
よ
び
借
入
時
の
年
齢
が
20

歳
以
上
、
完
済
時
年
齢
が
75
歳
以
下
の

か
た

▪
当
該
物
件
が
申
込
本
人
ま
た
は
同
居

の
配
偶
者
、
親
ま
た
は
子
の
所
有
物
件

で
あ
る
こ
と

▪
当
該
物
件
が
深
谷
市
内
に
所
在
す
る

こ
と
　
な
ど

対
象
工
事

▪
空
き
家
を
賃
貸
す
る
た
め
の
改
築
・

改
装
費
用

▪
空
き
家
解
体
に
か
か
る
費
用

▪
空
き
家
解
体
後
の
駐
車
場
な
ど
の
造

成
に
か
か
る
費
用
や
、
土
地
の
有
効
活

用
に
か
か
る
各
種
設
備
費
用

▪
空
き
家
の
防
災
・
防
犯
上
の
設
備
対

策
資
金

※
事
業
性
お
よ
び
転
売
目
的
の
利
用
は

除
く

融
資
限
度
額
　
10
万
円
以
上
５
０
０
万

円
以
内

融
資
期
間
　
６
カ
月
以
上
10
年
以
内

融
資
利
率
（
変
動
金
利
型
）

▪
店
頭
表
示
金

利
よ
り
０・
２

％
の
優
遇

返
済
方
法

▪
毎ま

い

月つ
き

元が
ん

利り

均き
ん

等と
う

返へ
ん

済さ
い

▪
毎
月
元
利

均
等
返
済
と

ボ
ー
ナ
ス
返

済
の
併
用

※
詳
し
く
は

埼
玉
縣
信
用

金
庫
深
谷
支
店
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

問い合わせ
警防課（う571‐0914）

国
民
年
金
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
　
　
　
　
　
　
　
問
い
合
わ
せ
　
熊
谷
年
金
事
務
所
（
う
５
２
２
‐
５
０
１
２
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
保
険
年
金
課
（
う
５
７
４
‐
６
６
４
１
）

　
日
本
年
金
機
構
で
は
、
国
民
年
金
お

よ
び
厚
生
年
金
の
加
入
者
に
、
保
険
料

納
付
実
績
な
ど
を
記
載
し
た
『
ね
ん
き

ん
定
期
便
』
を
毎
年
誕
生
月
に
送
付
し

て
い
ま
す
。『
ね
ん
き
ん
定
期
便
』
が

届
い
た
際
に
は
、
加
入
記
録
・
記
載
内

容
を
確
認
し
、訂
正
が
あ
る
場
合
に
は
、

同
封
の
『
年
金
加
入
記
録
回
答
票
』
で

回
答
を
お
願
い
し
ま
す
。

ね
ん
き
ん
定
期
便
の
記
載
内
容

①
年
金
加
入
期
間
（
加
入
月
数
・
納
付

済
み
月
数
な
ど
）　
②
加
入
実
績
に
応

じ
た
年
金
見
込
み
額
　
③
年
金
保
険
料

納
付
額
　
④
直
近
１
年
分
の
月
別
保
険

料
納
付
状
況
（
35
・
45
・
59
歳
の
か
た

に
は
、
全
て
の
期
間
の
納
付
状
況
）

ね
ん
き
ん
定
期
便
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

う
０
５
７
０
‐
０
５
８
‐
５
５
５
、
Ｉア

イ

Ｐピ
ー

電
話
・
Ｐ
Ｈ
Ｓ
か
ら
は
う
０
３
‐

６
７
０
０
‐
１
１
４
４

　
平
成
30
年
度
は
、
国
民
年
金
（
基
礎

年
金
）
は
据
え
置
き
に
な
り
ま
す
。

平成30年度 年金額
老齢基礎年金
（満額） 779,300円

障害基礎年金
（1級） 974,125円

（2級） 779,300円

遺族基礎年金
（子1人） 1,003,600円

（基本） （779,300円）

（加算） （224,300円）

老齢福祉年金 399,300円

　
公
的
年
金
制
度
は
、
将
来
に
わ
た
っ

て
年
金
の
実
質
価
値
を
守
る
た
め
、
物

価
の
変
動
に
応
じ
て
年
金
額
も
改
定
さ

れ
ま
す
。

　
年
金
額
に
関
す

る
問
い
合
わ
せ
は
、

熊
谷
年
金
事
務
所
、

ま
た
は
、
ね
ん
き

ん
ダ
イ
ヤ
ル
（
う

０
５
７
０
‐
０
５

‐
１
１
６
５
、
Ｉア

イ

Ｐピ
ー

電
話
・
Ｐ
Ｈ
Ｓ
か

ら
は
う
０
３
‐
６
７
０
０
‐
１
１
６
５
）

へ

『
空
き
家
活
用
ロ
ー
ン
』を
ご
利
用
く
だ
さ
い

問
い
合
わ
せ　
埼
玉
縣
信
用
金
庫
（
う
５
７
１
‐
４
１
７
１
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
自
治
振
興
課
（
う
５
７
４
‐
８
５
９
７
）

Ｑ

不
登
校
ゼ
ロ
へ
の
取
り
組
み

　

市
内
小
中
学
校
の
不
登
校
児
童
・
生

徒
の
割
合
が
、平
成
23
年
度
の
２
・
４
％

か
ら
半
減
し
、平
成
28
年
度
は
１
・
２
％

と
な
り
大
き
な
改
善
が
図
ら
れ
ま
し

た
。
不
登
校
に
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
背
景

や
理
由
が
あ
り
、
そ
の
解
決
の
た
め
に

は
一
人
ひ
と
り
の
状
況
に
応
じ
た
き
め

細
や
か
な
対
応
や
未
然
防
止
、
早
期
対

応
の
仕
組
み
を
充
実
さ
せ
る
こ
と
が
大

切
で
す
。
特
に
、
小
学
校
６
年
生
か
ら

中
学
校
１
年
生
の
間
で
不
登
校
の
児

童
・
生
徒
が
急
増
す
る
と
い
う
デ
ー
タ

が
あ
り
ま
す
。い
わ
ゆ
る『
中
１
ギ
ャ
ッ

プ
』
へ
の
し
っ
か
り
し
た
対
応
が
重
要

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

深
谷
市
教
育
委
員
会
で
は
、
家
庭
訪

問
の
実
施
や
相
談
体
制
の
充
実
、
専
門

的
知
識
と
経
験
を
有
す
る
職
員
の
配

置
、
市
や
関
係
機
関
と
の
連
携
な
ど
、

こ
れ
ま
で
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を

行
っ
て
き
ま
し
た
。
ま
た
、
不
登
校
対

策
の
中
心
的
な
役
割
を
担
っ
て
い
る
市

立
教
育
研
究
所
で
は
、
不
登
校
の
児

童
・
生
徒
を
対
象
と
し
て
平
日
の
昼
間

に
『
い
き
い
き
教
室
』
を
開
催
し
、
多

く
の
児
童
・
生
徒
を
学
校
復
帰
へ
と
導

く
な
ど
、
不
登
校
児
童
・
生
徒
の
減
少

に
大
き
な
成
果
を
上
げ
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
は
県
内
初
、
全
国
的
に
も
珍

し
い
取
り
組
み
と
し
て
『
い
き
い
き
教

室
』
の
夜
間
部
を
開
設
し
、
昼
間
何
ら

か
の
事
情
で
学
校
に
通
え
な
い
児
童
・

生
徒
の
学
習
支
援
な
ど
を
行
い
ま
す
。

　

今
、
私
は
、
子
ど
も
た
ち
の
登
校
時

間
に
合
わ
せ
て
市
内
の
小
中
学
校
を
訪

問
し
て
い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
に
「
お

は
よ
う
」
と
声
を
掛
け
る
と
元
気
よ
く

あ
い
さ
つ
を
返
し
て
く
れ
、「
今
日
も

頑
張
る
ぞ
」
と
い
う
気
持
ち
に
さ
せ
て

も
ら
っ
て
い
ま
す
。

　

子
ど
も
た
ち
は
、
地
域
の
宝
で
あ
り

社
会
の
宝
で
す
。
だ
か
ら
こ
そ
、
子
ど

も
た
ち
の
た
め
に
、
よ
り
一
層
の
不
登

校
対
策
の
充
実
を
図
り
、『
不
登
校
ゼ

ロ
』
を
目
指
し
て
取
り
組
ん
で
い
き
ま

す
。

深谷市では救急車が通報から現
場に到着するまで、どのくらい
の時間がかかっていますか。

深谷市の平均所要時間は8.2
分です（平成28年度の数値）。

　全国平均は8.5分、埼玉県平均は
8.4分です。
　皆さんも車両を運転中、緊急車両
が通過するときは、交差点を避け道
路脇に停止するなど、緊急車両のス
ムーズな走行にご協力をお願いしま
す。

川本中学校2年（現3年）　清
し

水
み ず

麻
ま

由
ゆ

 さん

目標であり親友でもある君へ

最優秀賞
中学生の部

　幼稚園から友達で今年は、もう十一年目だね。昔

からよく声をかけてくれて元気をもらいました。そ

んな君は私にとって憧れです。ずっと追いかけて追

いかけて、でも追いつくことはできないのです。い

つも代表に選ばれて見上げるほどの高い存在だけ

ど、たわいのない話で盛り上がる時は、すぐ隣で一

緒に笑ってくれる。いつか別々の道を歩むときが来

るけれど、君と過ごせた日々を思いうかべて前進し

ます。今までありがとう。そして、これからもよろ

しくね。

　
市
と
埼
玉
縣
信
用
金
庫
は
、相
互
連
携
と
協
働
に
よ
る
活
動
を
推
進
し
、市
民
サ
ー

ビ
ス
の
向
上
と
地
域
の
一
層
の
活
性
化
を
図
る
た
め
、『
地
域
活
性
化
包
括
連
携
協

定
』
を
締
結
し
て
い
ま
す
。
こ
の
協
定
に
基
づ
き
、
空
き
家
の
活
用
を
目
的
と
し
た

改
装
・
改
築
資
金
、
空
き
家
解
体
資
金
な
ど
に
利
用
で
き
る
『
さ
い
し
ん
空
き
家
活

用
ロ
ー
ン
』
の
融
資
利
率
が
通
常
よ
り
優
遇
さ
れ
ま
す
。

平
成
30
年
度
　
国
民
年
金 

年
金
額

誕
生
月
に
『
ね
ん
き
ん
定
期
便
』
を

送
付
し
て
い
ま
す

【
い
き
い
き
教
室
】
さ
ま
ざ
ま
な
理
由
で
長
期
間
学
校
を
欠
席
し
て
い
る
市
内
の
小
・
中
学
生
が
通
級
し
、
個

別
的
な
支
援
を
受
け
て
再
び
登
校
し
よ
う
と
す
る
意
欲
を
喚
起
す
る
た
め
の
教
室
。



11 102018.6. 広報ふかや 2018.6. 広報ふかや

問い合わせ 申し込み・申請 ファクス メール ホームぺージ電話問い合わせ 申し込み・申請 ファクス メール ホームぺージ電話

情報ひろば
i n f o r m a t i o n

ファクス メール ホームぺージ
問い合わせ 申し込み・申請 電話

市役所の連絡先
●本庁舎　　　　〠366‐8501 深谷市仲町11‐1 う571‐1211（代表）

●岡部総合支所　〠369‐0292 深谷市岡2381‐1 う585‐2211（岡部市民生活課）

●川本総合支所　〠369‐1192 深谷市田中197 う583‐2781（川本市民生活課）

●花園総合支所　〠369‐1293 深谷市小前田2345‐1 う584‐1121（花園市民生活課）

●月～金曜日　　午前8時30分～午後5時15分（祝休日・年末年始を除く）
●木曜日　　　　市役所本庁舎1・2階の窓口業務は午後7時15分まで
　　　　　　　　（一部取り扱えない業務があります）

火災、その他災害情報の
問い合わせ

医療機関情報のご案内
●テレホンサービス
う048‐551‐0119

防災行政無線
放送内容のご案内

●テレホンサービス
う048‐551‐9000

情報ひろば
i n f o r m a t i o n

募
集

小
・
中
学
校
で
働
き
ま
せ
ん
か
？

学
校
栄
養
士
募
集

あ
教
育
総
務
課（
う
５
７
４
‐
５
８
１
１
・

〠
３
６
６
‐
０
８
２
３
本
住
町
17
‐
３
）

対
象
●
栄
養
士
免
許
を
有
す
る
か
た

内
容
●
市
内
の
小
・
中
学
校
で
月
〜
金
曜

日
の
５
日
（
１
日
７
時
間
45
分
）
勤
務

時
給
●
１
２
０
０
円

い
市
販
の
履
歴
書
ま
た
は
臨
時
職
員
登
録

用
履
歴
書
に
顔
写
真
を
貼
り
付
け
、
郵
送

ま
た
は
直
接
問
い
合
わ
せ
先
へ

甲
種
防
火
管
理（
新
規
）講
習
会

あ
予
防
課
（
う
５
７
１
‐
０
９
１
３
）

と
き
・
と
こ
ろ
●
７
月
12
日
㈭
・
13
日
㈮

午
前
９
時
50
分
〜
午
後
５
時
・
消
防
本
部

定
員
●
先
着
１
０
０
人

受
講
料
●
３
７
１
０
円

い
６
月
６
日
㈬
〜
29
日
㈮
に
、
申
込
書
、

写
真
１
枚
（
縦
３
㌢
×
横
２
・４
㌢
）・
受

講
料
を
添
え
て
、
問
い
合
わ
せ
先
ま
た
は

花
園
消
防
署
へ

※
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

消
防
法
で
定
め
る
甲
種
防
火
管
理
者
を
置

か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
事
業
所
な
ど

①
収
容
人
員
が
10
人
以
上
の
社
会
福
祉
施

設　

②
収
容
人
員
が
30
人
以
上
で
延
べ
面

積
が
３
０
０
㎡
以
上
の
飲
食
店
、
物
品
販

売
店
、
診
療
所
、
旅
館
な
ど
の
不
特
定
多

数
者
が
出
入
り
す
る
施
設　

③
収
容
人
員

が
50
人
以
上
で
延
べ
面
積
が
５
０
０
㎡
以

上
の
共
同
住
宅
、
学
校
、
工
場
な
ど
の
特

定
多
数
者
が
出
入
り
す
る
施
設

パ
ソ
コ
ン
教
室『
は
じ
め
て
の
エ
ク
セ
ル
』

あ
深
谷
公
民
館
（
う
５
７
１
‐
０
５
０
６
）

対
象
●
市
内
在
住
・
在
勤
者
で
、
パ
ソ
コ

ン
の
基
本
操
作
が
で
き
、
エ
ク
セ
ル
の
入

っ
た
パ
ソ
コ
ン
を
持
参
で
き
る
か
た

と
き
・
と
こ
ろ
●
７
月
18
日
㈬
・
19
日
㈭

午
前
９
時
〜
11
時
45
分
・
深
谷
公
民
館

定
員
●
先
着
18
人

参
加
料
●
５
０
０
円
（
資
料
代
）

講
師
●
Ｉ
Ｔ
サ
ポ
ー
タ
ー
深
谷

い
６
月
25
日
㈪
午
前
９
時
か
ら
参
加
料

を
添
え
て
深
谷
公
民
館
へ
（
申
し
込
み
受

付
は
平
日
の
み
）

恋
愛
診
断
付
き
♪
婚
活
セ
ミ
ナ
ー

『
ず
る
い
く
ら
い
思
い
の
ま
ま
に
恋
が
叶
う
♥
』

あ
協
働
推
進
課（
う
５
７
４
‐
６
６
５
８
）

　

１
０
０
０
組
以
上
を
結
婚
に
導
い
た
婚

活
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
に
よ
る
セ
ミ
ナ
ー
を

開
催
。恋
愛
診
断
も
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

対
象
●
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
独
身
者

※
内
容
は
女
性
向
け
で
す
が
、
男
性
の
参

加
も
可

と
き
●
７
月
21
日
㈯
午
後
１
時
30
分
〜
４
時

広報ふかやの点字・ＣＤ版については、社会福祉協議会（う573 ‐ 6563）へ

参
加
料
●
３
０
０
円
（
当
日
集
金
）

※
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
かhttp://

rikuw
ay.org/

）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

い
６
月
16
日
㈯
ま
で
に
電
話
か
メ
ー
ル
で

問
い
合
わ
せ
先
へ

ふ
っ
か
ち
ゃ
ん
も
参
加
！

夏
休
み
ダ
ン
ボ
ー
ル
コ
ン
ポ
ス
ト
講
習
会

あ
環
境
課
（
う
５
８
５
‐
５
１
５
０
・
え

５
８
５
‐
０
１
６
５
・
おkankyo@

city.
fukaya.saitam

a.jp

）

　

自
由
研
究
に
も
ピ
ッ
タ
リ
な
、
ダ
ン
ボ

ー
ル
箱
を
使
っ
た
生
ご
み
処
理
器
を
作
る

講
習
会
で
す
。
参
加
者
に
は
ふ
っ
か
ち
ゃ

ん
缶
バ
ッ
ジ
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
（
一
組
に
つ

き
一
つ
）。

対
象
●
市
内
小
学
生
（
保
護
者
同
伴
で
の

参
加
が
必
須
）

と
き
●
７
月
24
日
㈫
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

と
こ
ろ
●
上
柴
公
民
館
大
会
議
室

定
員
●
先
着
50
組

参
加
料
●
１
組
３
０
０
円
（
当
日
集
金
）

い
６
月
11
日
㈪
午
前
９
時
よ
り
電
話
・
メ

ー
ル
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
問
い
合
わ
せ
先

ま
た
は
風
土
飲
食
研
究
会
小こ

林ば
や
し

さ
ん
（
う

０
９
０
‐
９
１
０
８
‐
５
７
８
５
・
お

foodinshock@
gm

ail.com

）
へ

※
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
く
だ

さ
い
。

税
務
職
員（
国
家
公
務
員
）募
集

あ
熊
谷
税
務
署
（
う
５
２
１
‐
２
９
０
５
）

　

税
務
職
員
を
募
集
し
ま
す
。詳
し
く
は
、

国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

い
原
則
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
（
か
『
国
家
公

務
員
採
用
試
験
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
込

み
』
で
検
索
）
か
ら
申
し
込
み

自
衛
官
募
集

あ
自
衛
隊
埼
玉
地
方
協
力
本
部
熊
谷
地

域
事
務
所
（
う
５
２
２
‐
４
８
５
５
）

募
集
種
目
●
自
衛
官
候
補
生（
18
歳
〜
26
歳
）

受
付
期
間
●
７
月
17
日
㈫
ま
で

【
説
明
会
】

と
き
●
６
月
10
日
㈰
午
前
10
時
〜
正
午
、

午
後
１
時
〜
３
時

と
こ
ろ
●
埼
玉
地
方
協
力
本
部
熊
谷
地
域

と
こ
ろ
●
Ｌ
フ
ォ
ル
テ　

ハ
ナ
ミ
ズ
キ

定
員
●
先
着
１
０
０
人

講
師
●
佐さ

藤と
う

律り
つ

子こ

氏
（
㈱
ア
ー
ト
セ
レ
モ

ニ
ー
代
表
取
締
役
社
長
）

い
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
申
し
込
み
フ
ォ
ー

ム
（『
か
深
谷
婚
活
セ
ミ
ナ
ー
』
で
検
索
）

に
必
要
事
項
を
入
力
す
る
か
、
問
い
合
わ

せ
先
へ（
申
し
込
み
は
６
月
４
日
㈪
か
ら
）

パ
ズ
ル
講
座
第
２
回

『
パ
ズ
ル
で
楽
し
ん
で
脳
を
鍛
え
よ
う
』

あ
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ま
な
び
ク
ラ
ブ
・
リ
ク
ウ

ェ
イ
・
根ね

岸ぎ
し

さ
ん
（
う
０
８
０
‐
４
４
１

３
‐
６
９
５
１
・
おriku6951negishi@

gm
ail.com

）

対
象
●
小
学
校
４
年
生
以
上

と
き
・
と
こ
ろ
●
６
月
24
日
㈰
午
前
９
時

30
分
〜
11
時
30
分
・
上
柴
公
民
館

定
員
●
先
着
10
人

事
務
所

『
コ
シ
ヒ
カ
リ
の
郷さ

と

』子
ど
も
自
然
体
験
村

in
南
魚
沼（
わ
く
わ
く
12
泊
）

あ
六
日
町
観
光
協
会
（
う
０
２
５
‐
７
７
０

‐
１
１
７
３
・
え
０
２
５
‐
７
７
０
‐

１
１
８
３
・
〠
９
４
９
‐
６
６
８
０
新
潟

県
南
魚
沼
市
六
日
町
１
４
０
‐
２
）

対
象
●
市
内
在
住
の
小
学
校
３
年
生
〜
中

学
校
３
年
生

と
き
●
８
月
３
日
㈮
〜
15
日
㈬

と
こ
ろ
●
新
潟
県
南
魚
沼
市

定
員
●
先
着
15
人

参
加
料
●
７
万
５
０
０
０
円

募
集
案
内
・
参
加
申
込
書
●
協
働
推
進

課
、
市
内
小
・
中
学
校
で
配
布

い
６
月
15
日
㈮
ま
で
に
参
加
申
込
書
を
フ

ァ
ク
ス
ま
た
は
郵
送
で
問
い
合
わ
せ
先
へ

イ
ベ
ン
ト

男
女
共
同
参
画
支
援
講
座『
不
安
を
解
消
！
親
の

介
護
と
自
分
の
老
後
〜
介
護
の
知
恵
と
お
金
の
話
』

あ
い
人
権
政
策
課
（
う
５
７
４
‐
６
６
４

３
）

と
き
●
７
月
19
日
㈭
午
後
６
時
30
分
〜
８
時

と
こ
ろ
●
Ｌ
・
フ
ォ
ル
テ　

ハ
ナ
ミ
ズ
キ

定
員
●
先
着
30
人

講
師
●
太お

お

田た

差さ

惠え

子こ

氏
（
介
護
・
暮
ら
し

ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
パ
オ
ッ

コ
理
事
長
）

夏
の
星
座
を
見
る

あ
も
く
せ
い
館
（
う
５
８
３
‐
７
７
３
３
）

と
き
●
６
月
16
日
㈯
午
後
７
時
〜
（
雨
天

の
場
合
は
23
日
㈯
）

と
こ
ろ
●
も
く
せ
い
館
天
体
観
測
室

い
当
日
会
場
で
受
け
付
け
ま
す
（
小
・
中

学
生
は
保
護
者
同
伴
）。

第
68
回
深
谷
七
夕
ま
つ
り

あ
市
観
光
協
会
（
う
５
７
５
‐
０
０
１
５
）

と
き
●
７
月
６
日
㈮
〜
８
日
㈰
午
前
10
時

〜
午
後
９
時
（
６
日
㈮
は
午
後
３
時
〜
）

と
こ
ろ
●
旧
中
山
道
沿
線
と
そ
の
周
辺

【
市
民
参
加
企
画『
み
ん
な
の
竹
か
ざ
り
』】

　

深
谷
七
夕
ま
つ
り
に
飾
る
竹
飾
り
を
作

製
す
る
家
族
や
団
体
・
個
人
を
募
集
し
ま

す
。
参
加
者
に
は
、
無
料
で
約
３
㍍
の
細

竹（
先
着
１
２
０
本
）を
差
し
上
げ
ま
す
。

い
６
月
22
日
㈮
ま
で
に
問
い
合
わ
せ
先
へ

『
ア
ド
ニ
ス 

恐
竜
く
ん
に
学
ぶ
恐
竜
の

不
思
議
×
Ｄ
Ｉ
Ｎ
Ｏ
‐
Ａ
‐
Ｌ
Ｉ
Ｖ
Ｅ
』

あ
花
園
文
化
会
館
ア
ド
ニ
ス
（
う
５
８
４

‐
６
１
２
７
）

　
リ
ア
ル
恐
竜
ラ
イ
ブ
シ
ョ
ー
と
サ
イ
エ

ン
ス
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
タ
ー
『
恐
竜
く
ん
』

に
よ
る
恐
竜
ト
ー
ク
シ
ョ
ー
。

と
き
●
７
月
７
日
㈯
①
午
前
11
時
〜　

②

午
後
２
時
〜　

③
午
後
５
時
〜

と
こ
ろ
●
花
園
文
化
会
館
ア
ド
ニ
ス

C
チ ャ ン ネ ル

hannel フカヤで、深谷に関する動画を配信中（か「チャンネルフカヤ Youtube」で検索）

ふっかちゃん
バースデイぱーちぃ
　　FUKAYA2018

あ深谷市地域振興財団（深谷ビッグター
トル内・う572‐3000）
　30以上のご当地キャラクターが大集
合します。ぜひお越しください！
とき●6月30日㈯午前10時～午後4時
ところ●深谷ビッグタートル

『深谷駅市民ギャラリー』
貸し出し休止のお知らせ

　JR深谷駅の大規模改修に伴い市民ギャ
ラリーの貸し出しを一時休止します。
　利用者の皆さんには大変ご迷惑をおかけ
しますが、ご理解をお願いいたします。

貸し出し休止期間
12月3日㈪～2019年1月31日㈭

問い合わせ　深谷駅市民サービスセンター
（う 574‐6333）
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問い合わせ 申し込み・申請 ファクス メール ホームぺージ電話問い合わせ 申し込み・申請 ファクス メール ホームぺージ電話

情報ひろば
i n f o r m a t i o n

リアルタイムな情報発信、深谷市公式ツイッター（かhttp://twitter.com/Fukaya_City）

参
加
料
（
全
席
指
定
）
●
１
５
０
０
円

『
宝
く
じ
ま
ち
の
音
楽
会
』岡お

か

村む
ら

孝た
か

子こ

＆

あ
み
ん
〜
未
来
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
〜

あ
深
谷
市
民
文
化
会
館
（
う
５
７
３
‐

８
７
６
５
）

と
き
●
９
月
29
日
㈯
午
後
５
時
30
分
〜
８

時
（
開
場
＝
午
後
４
時
45
分
）

と
こ
ろ
●
深
谷
市
民
文
化
会
館
大
ホ
ー
ル

入
場
料（
全
席
指
定
）●
前
売
券
２
０
０
０

円
・
当
日
券
２
５
０
０
円

※
チ
ケ
ッ
ト
は
１
人
４
枚
ま
で（
入
場
料

は
、宝
く
じ
の
助
成
に
よ
る
特
別
料
金
で

す
。）

前
売
り
●
７
月
15
日
㈰
午
前
９
時
か
ら
問

い
合
わ
せ
先
の
ほ
か
、
花
園
文
化
会
館
ア

ド
ニ
ス
（
販
売
は
窓
口
販
売
の
み
）

※
前
売
券
が
完
売
し
た

場
合
に
は
、
当
日
券
は

あ
り
ま
せ
ん
。

※
未
就
学
児
の
入
場
は
、

ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

『
伊い

勢せ

正し
ょ
う

三ぞ
う

Ｌ
Ｉ
Ｖ
Ｅ
２
０
１
８
〜
風
が

聴
こ
え
る
〜
』チ
ケ
ッ
ト
好
評
発
売
中
！

あ
深
谷
市
民
文
化
会
館
（
う
５
７
３
‐
８

７
６
５
）

と
き
●
８
月
26
日
㈰
午
後
４
時
30
分
〜
６

時
30
分

と
こ
ろ
●
深
谷
市
民
文
化
会
館
大
ホ
ー
ル

入
場
料
（
全
席
指
定
）
●
前
売
り
券
６
５

０
０
円
、
当
日
券
７
０
０
０
円
（
未
就
学

児
は
入
場
不
可
）

前
売
り
●
問
い
合
わ
せ
先
の
ほ
か
花
園
文

化
会
館
ア
ド
ニ
ス

手
作
り
の
昼
食
で
皆
さ
ん
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
！『
あ
っ
た
か
村
』

あ
あ
っ
た
か
村
・
鈴す

ず

木き

さ
ん
（
う
５
７
２

‐
３
０
１
３
）、
囲
碁
ク
ラ
ブ
＝
木き

部べ

さ

ん
（
う
５
７
０
‐
１
８
７
６
）

と
き
●
開
村
日
＝
毎
週
月
・
木
曜
日
、
囲

碁
ク
ラ
ブ
＝
６
月
８
日
㈮
・
22
日
㈮
午
前

10
時
〜
午
後
３
時

定
員
●
開
村
日
＝
先
着
20
〜
25
人
程
度
、

囲
碁
ク
ラ
ブ
＝
先
着
10
人
程
度

参
加
料
●
開
村
日
＝
利
用
者
８
０
０
円
・

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
５
０
０
円
（
食
事
代
を
含

む
）、
囲
碁
ク
ラ
ブ
＝
２
０
０
円

い
前
日
ま
で
に
、
開
村
日
は
鈴
木
さ
ん
、

囲
碁
ク
ラ
ブ
は
木
部
さ
ん
へ

ピ
テ
ィ
ナ
・
ピ
ア
ノ
ス
テ
ッ
プ

第
４
回
深
谷
地
区

あ
ピ
テ
ィ
ナ
深
谷
ゆ
り
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
・

北き
た

川が
わ

さ
ん
（
う
５
７
３
‐
２
２
１
５
）

　

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
、
ア
ド
バ
イ
ス

が
も
ら
え
る
公
開
の
ス
テ
ー
ジ
。
当
日
は

ア
ド
バ
イ
ザ
ー
に
よ
る
ト
ー
ク
コ
ン
サ
ー

ト
あ
り（
観
覧
の
み
の
場
合
は
入
場
無
料
）。

と
き
●
９
月
９
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後
８
時

と
こ
ろ
●
深
谷
市
民
文
化
会
館
小
ホ
ー
ル

い
８
月
６
日
㈪
ま
で
に
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（『
か
ピ
テ
ィ
ナ
・
ピ
ア
ノ
ス
テ
ッ
プ
』
で

検
索
）
か
ら
申
し
込
み

在
宅
高
齢
者
の
た
め
の『
第
２
回
在
宅

高
齢
者
カ
ラ
オ
ケ
コ
ン
ク
ー
ル
』

あ
養
護
盲
老
人
ホ
ー
ム
ひ
と
み
園
（
う

５
７
３
‐
５
２
２
２
・
え
５
７
３
‐

６
６
３
３
・
〠
３
６
６
‐
０
８
１
１
人
見

１
６
６
５
‐
３
）

　

コ
ン
ク
ー
ル
参
加
者
と
付
添
者
１
人
に

無
料
で
昼
食
を
お
出
し
し
ま
す
。

対
象
●
深
谷
市
・
熊
谷
市
・
寄
居
町
在
住

の
60
歳
以
上
の
か
た

と
き
●
７
月
４
日
㈬
午
前
10
時
30
分
〜
午

後
３
時
30
分

と
こ
ろ
●
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
む
さ
し

愛
光
園
ホ
ー
ル
（
大
谷
２
４
１
）

定
員
●
先
着
30
人

い
参
加
者
の
氏
名
・
ふ
り
が
な
・
年
齢
・

住
所
・
電
話
番
号
・
コ
ン
ク
ー
ル
で
歌
う

曲
と
歌
手
名
（
民
謡
や
詩
吟
は
不
可
）・

付
添
者
の
氏
名
（
付
添
者
な
し
の
場
合
は

そ
の
旨
を
記
入
）
を
記
入
し
、
郵
送
ま
た

は
フ
ァ
ク
ス
で
問
い
合
わ
せ
先
へ

『
歯
・
口
か
ら
始
ま
る
健
康
長
寿
』

彩
歯
健
康
ア
カ
デ
ミ
ー
in
深
谷

あ
埼
玉
県
歯
科
医
師
会
（
う
０
４
８
‐

８
２
９
‐
２
３
２
３
）

と
き
●
７
月
１
日
㈰
午
前
10
時
〜
正
午

と
こ
ろ
●
埼
玉
グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル
深
谷

内
容
●
『
健
康
長
寿
か
ら
み
え
て
き
た
お

口
の
重
要
性
』

定
員
●
先
着
３
０
０
人

講
師
●
矢や

島じ
ま

安や
す

朝と
も

氏（
東
京
歯
科
大
学
教
授
）

わ
く
わ
く
多
言
語
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

あ
ヒ
ッ
ポ
フ
ァ
ミ
リ
ー
ク
ラ
ブ
清し

水み
ず

さ
ん

（
う
０
９
０
‐
４
０
２
２
‐
９
３
３
４
）

　

世
界
の
い
ろ
い
ろ
な
言
葉
で
遊
び
な
が
ら

文
化
を
知
り
、考
え
る
ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ
で
す
。

対
象
●
深
谷
市
民
お
よ
び
近
隣
市
町
村
の

皆
さ
ん

と
き
●
７
月
５
日
㈭
・
16
日
㈷
午
前
10
時

〜
正
午

と
こ
ろ
●
Ｌ
・
フ
ォ
ル
テ

埼
玉
ピ
ー
ス
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

『
古
写
真
で
み
る
戦
争
と
暮
ら
し

』

あ
埼
玉
ピ
ー
ス
ミュ
ー
ジ
ア
ム（
う
０
４
９
３
‐

３
５
‐
４
１
１
１
）

　

昭
和
初
期
に
創
刊
さ
れ
た
雑
誌
の
表
紙

写
真
を
展
示
し
ま
す
。時
局
の
変
化
に
伴

う
、写
真
へ
の
影
響
を
、表
紙
を
飾
っ
た
女

性
の
姿
を
中
心
に
紹
介
し
ま
す
。

と
き
●
６
月
５
日
㈫
〜
７
月
29
日
㈰

と
こ
ろ
●
埼
玉
ピ
ー
ス
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

（
東
松
山
市
）

ス
ポ
ー
ツ
・

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

都と

幾き

川が
わ

・
花は

な

菖し
ょ
う

蒲ぶ

ウ
オ
ー
ク

あ
市
歩
け
歩
け
協
会
・
柿か

き

沢ざ
わ

さ
ん
（
う
０

９
０
‐
５
４
２
６
‐
９
２
１
２
）

対
象
●
オ
ー
プ
ン
（
小
学
生
以
下
は
保
護

者
同
伴
）

と
き
・
と
こ
ろ
●
６
月
16
日
㈯
午
前
９
時

30
分
〜
午
後
２
時
30
分
・
Ｊ
Ｒ
八
高
線
明み

ょ
う

覚か
く

駅
参
加
料
●
３
０
０
円
（
保
険
料
を
含
む
・

当
日
集
金
）　

※
会
員
は
無
料

レ
ク
ダ
ン
ス
普
及
講
習
会

あ
深
谷
・
大
里
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
指
導
者

協
議
会
・
小お

田だ

切ぎ
り

さ
ん
（
う
０
９
０
‐

３
５
２
０
‐
４
２
６
５
・
え
５
９
８
‐

１
０
０
１
）

対
象
●
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン・ダ
ン
ス
愛
好
者

と
き
・
と
こ
ろ
●
６
月
30
日
㈯
午
後
１
時

〜
４
時
・
く
ま
ぴ
あ
剣
道
場
（
熊
谷
市
）

定
員
●
先
着
50
人

参
加
料
●
８
０
０
円
（
当
日
集
金
）

※
希
望
者
の
み
別
途
資
料
代
２
０
０
円
が

か
か
り
ま
す
。

い
６
月
25
日
㈪
ま
で
に
、
氏
名
・
住
所
・

電
話
番
号
を
問
い
合
わ
せ
先
へ

早
朝
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
教
室

あ
市
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
連
盟
・
澁し

ぶ

澤さ
わ

さ
ん
（
う

５
７
１
‐
２
５
０
８
）

対
象
●
中
学
生
以
上
の
市
内
在
住
・
在

勤
・
在
学
者

と
き
・
と
こ
ろ
●
７
月
14
日
〜
８
月
12
日

の
毎
週
土
・
日
曜
日
午
前
６
時
〜
９
時

（
全
10
回
）・
常
盤
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

定
員
●
先
着
１
２
０
人

参
加
料
●
１
５
０
０
円（
保
険
料
を
含
む
）

い
７
月
６
日
㈮
ま
で
に
、
深
谷
ビ
ッ
グ
タ

ー
ト
ル
（
う
５
７
２
‐
３
０
０
０
）
へ

第
19
回
市
民
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ

大
会

あ
市
山
岳
連
盟
・
岡お

か

田だ

さ
ん
（
う
０
９
０

‐
２
３
２
６
‐
３
６
５
３
）

対
象
●
小
学
生
以
上
の
連
盟
所
属
者
お
よ

び
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者

と
き
・
と
こ
ろ
●
７
月
１
日
㈰
午
前
９
時
〜

午
後
０
時
30
分
・
消
防
本
部
屋
内
錬
成
場

定
員
●
先
着
40
人

参
加
料
●
２
０
０
０
円（
保
険
料
を
含
む
）

い
６
月
10
日
㈰
ま
で
に
、
住
所
・
氏
名
・

電
話
番
号
・
生
年
月
日
・
年
齢
・
性
別
・

血
液
型
を
記
入
の
上
、
電
子
メ
ー
ル
（
お

fukaya.ac@
gm

ail.com

）
で
申
し
込
み

第
13
回
市
ゴ
ル
フ
連
盟
ゴ
ル
フ
大
会

あ
市
ゴ
ル
フ
連
盟
・
杉す

ぎ

山や
ま

さ
ん
（
う
５
７

１
‐
２
１
５
５
）、
長は

谷せ

川が
わ

さ
ん
（
う
５
８

５
‐
１
１
８
９
）

対
象
●
オ
ー
プ
ン

と
き
・
と
こ
ろ
●
７
月
25
日
㈬
・
岡
部
チ

サ
ン
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ
美
里
コ
ー
ス

定
員
●
先
着
２
０
０
人

参
加
料
●
３
０
０
０
円
（
別
途
プ
レ
ー
費

９
１
０
０
円
）

※
18
ホ
ー
ル
ス
ト
ロ
ー
ク
プ
レ
ー
（
新
ぺ

リ
ア
方
式
）

い
６
月
６
日
㈬
か
ら
参
加
料
を
添
え
て
問

い
合
わ
せ
先
へ

市
民
剣
道
大
会

あ
市
剣
道
連
盟
・
髙た

か

山や
ま

さ
ん
（
う
０
９
０

‐
４
７
２
７
‐
５
９
４
１
）

対
象
●
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者
お
よ

び
連
盟
が
認
め
た
か
た

補助対象
補助金額

中古住宅取得かつ
リフォーム 中古住宅取得

戸建住宅
床面積100㎡以上 最大50万円 最大40万円

マンション
床面積80㎡以上
または5室以上

最大50万円 最大40万円

補助対象 補助金額

戸建住宅 敷地面積110㎡以上かつ
床面積100㎡以上

最大50万円
マンション 床面積80㎡以上または

5室以上

　県では、多子世帯（18歳未満の子が
3人以上または2人（条件付き）の世帯）
を対象に住宅取得などの諸経費に対して
補助を行っています。予算が無くなり次
第終了します。

申し込み　2019年3月15日㈮までに
問い合わせ先へ

新築住宅取得

中古住宅取得およびリフォーム

あ県住宅課（う048‐830‐5563）

埼玉県多子世帯向け住宅取得等
支援制度のご案内

外来種
『クビアカツヤカミキリ』を
発見したら市へ連絡を

首の部分が
明るい赤色クビアカツヤカミキリの特徴

　成虫の体長は2～ 4cmく
らいで繁殖力が強く、幼虫は
サクラ・ウメ・モモなどの樹
木を食べるため倒木などの被
害が出る恐れがあります。
　右の写真は成虫のクビアカ
ツヤカミキリと同じくらいの
大きさです。

あ環境課（う585‐ 5150）
　市内で外来種の『クビアカツヤカミキリ』
が発見されています。発見した場合は、速
やかに補殺し問い合わせ先へ連絡してくだ
さい。なお、クビアカツヤカミキリの特徴
は市ホームページに掲載しています。
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問い合わせ 申し込み・申請 ファクス メール ホームぺージ電話問い合わせ 申し込み・申請 ファクス メール ホームぺージ電話

情報ひろば
i n f o r m a t i o n

と
き
・
と
こ
ろ
●
７
月
16
日
㈷
開
場
＝
午

前
８
時
30
分
・
深
谷
ビ
ッ
グ
タ
ー
ト
ル

参
加
料
●
１
人
１
０
０
円
（
保
険
料
を
含

む
、
当
日
集
金
）

い
６
月
15
日
㈮
ま
で
に
所
属
団
体
へ
（
未

所
属
の
か
た
は
問
い
合
わ
せ
先
へ
）

※
未
成
年
者
の
申
し
込
み
は
、
保
護
者
の

承
諾
が
必
要
で
す
。

く
ら
し
の
情
報

子
宮
頸け

い

が
ん
・
乳
が
ん
検
診

無
料
ク
ー
ポ
ン
券
を
発
送
し
ま
し
た

あ
保
健
セ
ン
タ
ー（
う
５
７
５
‐
１
１
０
１
）

　

子
宮
頸
が
ん
・
乳
が
ん
検
診
の
無
料
ク

ー
ポ
ン
券
を
対
象
者
へ
５
月
中
旬
に
発
送

し
ま
し
た
。
通
知
を
確
認
し
、
ぜ
ひ
こ
の

機
会
に
検
診
を
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

利
用
期
間
●
２
０
１
９
年
２
月
28
日
㈭
ま
で

※
定
員
に
達
す
る
と
希
望
日
に
受
診
で
き

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
早
め
に
ご
予
約

く
だ
さ
い
。

埼
玉
県
後
期
高
齢
者
医
療
健
康
長
寿

歯
科
健
診
を
実
施
し
ま
す

あ
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
給
付

課
（
う
０
４
８
‐
８
３
３
‐
３
１
３
０
）

　

昨
年
度
75
歳
に
な
っ
た
後
期
高
齢
者
医

療
被
保
険
者
（
昭
和
17
年
４
月
２
日
〜
昭

和
18
年
４
月
１
日
生
ま
れ
）
を
対
象
に
健

康
長
寿
歯
科
健
診
を
実
施
し
ま
す
。
詳
し

く
は
６
月
下
旬
に
送
付
さ
れ
る
通
知
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

実
施
期
間
●
７
月
１
日
㈰
〜
２
０
１
９
年

１
月
31
日
㈭

熊
谷
高
等
技
術
専
門
校 

入
校
相
談
会

あ
熊
谷
高
等
技
術
専
門
校
（
う
５
３
２
‐

６
５
５
９
）

　

入
校
を
検
討
し
て
い
る
か
た
を
対
象
に

入
校
相
談
会
を
実
施
し
ま
す
。

と
き
●
６
月
27
日
㈬
午
前
10
時
〜
午
後
４
時

い
実
施
前
日
ま
で
に
問
い
合
わ
せ
先
へ

本
庄
准
看
護
学
校 

学
校
説
明
会

あ
本
庄
准
看
護
学
校
（
う
０
４
９
５
‐

２
３
‐
１
０
４
１
）

対
象
●
中
学
校
卒
業
以
上
の
か
た
（
現
在

病
院
で
働
い
て
い
な
い
か
た
も
可
）

と
き
●
７
月
７
日
㈯
、
８
月
４
日
㈯
午
前

10
時
〜
11
時

い
実
施
前
日
の
午
後
４
時
ま
で
に
問
い
合

わ
せ
先
へ

東
都
医
療
大
学

オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
２
０
１
８

あ
東
都
医
療
大
学
入
試
広
報
室
（
う
５
７

４
‐
２
５
０
０
）

　
『
看
護
学
科
』、『
管
理
栄
養
学
科
』
の
授

業
体
験
が
で
き
る
ほ
か
、
キ
ャ
ン
パ
ス
ツ

ア
ー
や
個
別
入
試
相
談
も
受
け
ら
れ
ま
す
。

と
き
●
６
月
17
日
㈰
、
７
月
16
日
㈷
、
８

月
５
日
㈰

と
こ
ろ
●
東
都
医
療
大
学
深
谷
キ
ャ
ン
パ
ス

い
事
前
に
大
学
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
申

し
込
み

市
町
村
職
員
採
用
合
同
説
明
会

あ
彩
の
国
さ
い
た
ま
人
づ
く
り
広
域
連
合

（
う
０
４
８
‐
６
６
４
‐
６
６
８
１
）

と
き
●
７
月
５
日
㈭
午
後
１
時
〜
６
時（
入

場
＝
午
後
５
時
ま
で
）

と
こ
ろ
●
さ
い
た
ま
ス
ー
パ
ー
ア
リ
ー
ナ

求
人
企
業
合
同
面
接
会

あ
埼
玉
県
雇
用
対
策
協
議
会
（
う
０
４
８

‐
６
４
７
‐
４
１
８
５
）

対
象
●
２
０
１
９
年
３
月
大
学
・
短
大
・

専
門
学
校
を
卒
業
見
込
の
か
た
、
３
年
以

内
の
既
卒
の
か
た

と
き
●
６
月
19
日
㈫
午
後
１
時
〜
４
時

（
受
付
＝
正
午
〜
午
後
３
時
30
分
）

と
こ
ろ
●
大
宮
ソ
ニ
ッ
ク
シ
テ
ィ
ビ
ル
４

階　

市
民
ホ
ー
ル

※
予
約
不
要
、
入
退
場
自
由
、
履
歴
書
を

複
数
枚
持
参
く
だ
さ
い
。
詳
し
く
は
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

出
張
法
律
相
談
会

あ
埼
玉
司
法
書
士
会
（
う
０
４
８
‐
８
６

３
‐
７
８
６
１
）

と
き
●
６
月
21
日
㈭
午
後
１
時
30
分
〜
４

時
30
分

と
こ
ろ
●
Ｌ
・
フ
ォ
ル
テ　

ツ
バ
キ

内
容
●
相
続
、
遺
言
、
登
記
、
債
務
整
理
、

成
年
後
見
、
不
動
産
の
名
義
変
更
な
ど

予
約
受
付
電
話
番
号
●
う
０
４
８
‐
８
３

８
‐
７
４
７
２

平
成
30
年
度

前
期
立
正
オ
ー
プ
ン
カ
レ
ッ
ジ

あ
立
正
大
学
研
究
推
進
・
地
域
連
携
課

公
開
講
座
係
（
う
５
３
６
‐
６
０
１
９

え
５
３
９
‐
１
４
９
３
おk-koza@

ris.
ac.jp

〠
３
６
０
‐
０
１
９
４
熊
谷
市
万

吉
１
７
０
０
）

と
き
●
６
月
23
日
〜
７
月
14
日
の
各
土
曜

日（
全
４
回
）午
後
０
時
50
分
〜
２
時
20
分

と
こ
ろ
●
立
正
大
学
熊
谷
キ
ャ
ン
パ
ス　

ア

カ
デ
ミ
ッ
ク
キ
ュ
ー
ブ
１
階 

Ａ
１
０
１
教
室

定
員
●
３
０
０
人 

い
ハ
ガ
キ
、
封
書
、
フ
ァ
ク
ス
、
メ
ー
ル

の
い
ず
れ
か
の
方
法
で
、
氏
名
（
ふ
り
が

な
）・
年
齢
・
性
別
・
郵
便
番
号
・
住

所
・
電
話
番
号
を
明
記
し
、
６
月
15
日
㈮

ま
で
に
問
い
合
わ
せ
先
へ

※
郵
便
の
場
合
は
当
日
消
印
有
効 

お
知
ら
せ

消
火
栓
を
点
検
し
ま
す

あ
水
道
工
務
課（
う
５
７
７
‐
７
５
２
９
）、

深
谷
消
防
署
（
う
５
７
１
‐
０
９
１
６
）、

花
園
消
防
署
（
う
５
８
４
‐
０
１
１
９
）

　

６
月
11
日
㈪
〜
12
月
28
日
㈮
ま
で
、
市

内
全
域
に
設
置
さ
れ
て
い
る
消
火
栓
の
弁

の
開
閉
点
検
を
実
施
し
ま
す
。
こ
れ
に
よ

り
水
道
水
が
濁
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ご

理
解
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

市
指
定
給
水
装
置
工
事
事
業
者

あ
水
道
工
務
課
（
う
５
７
７
‐
７
５
２
９
）

　

次
の
工
事
店
を
新
た
に
深
谷
市
指
定
給

水
装
置
工
事
事
業
者
に
指
定
し
ま
し
た
。

▪
オ
オ
ギ
設
備
（
深
谷
市
・
う
５
８
４
‐

６
９
７
９
）

▪
㈱
大
澤
エ
ン
ジ
ニ
ア
リ
ン
グ
（
群
馬
県
桐

生
市
・
う
０
２
７
７
‐
７
４
‐
１
６
２
０
）

人
権
擁
護
委
員
の
委
嘱

あ
人
権
政
策
課
（
う
５
７
４
‐
６
６
４
３
）

　
４
月
１
日
付
け
で
、
小こ

池い
け

政ま
さ

子こ

氏
が
人

権
擁
護
委
員
と
し
て
法
務
大
臣
か
ら
委
嘱

さ
れ
ま
し
た
。

就
学
を
迎
え
る
子
ど
も
を
も
つ

保
護
者
の
つ
ど
い

あ
保
健
セ
ン
タ
ー
（
う
５
７
５
‐
１
１
０

１
）、
教
育
研
究
所
（
う
５
７
２
‐
９
４

５
６
）

対
象
●
２
０
１
９
年
度
以
降
に
就
学
を
迎

え
る
お
子
さ
ん
の
発
育
・
発
達
な
ど
に
心

配
の
あ
る
保
護
者

と
き
●
７
月
３
日
㈫
午
前
10
時
〜
正
午

と
こ
ろ
●
教
育
研
究
所

６
月
29
日
㈮
が
提
出
期
限

児
童
手
当
の
現
況
届
の
提
出
月
で
す

あ
こ
ど
も
青
少
年
課
（
う
５
７
４
‐
６
６

４
６
）

提
出
期
限
と
提
出
先
●
６
月
29
日
㈮
ま
で

に
、
こ
ど
も
青
少
年
課
ま
た
は
総
合
支
所

市
民
生
活
課
へ

【
下
記
の
点
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
】

▪
市
・
県
民
税
を
未
申
告
の
か
た
は
、
審

査
で
き
ま
せ
ん
の
で
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

▪
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
お
持
ち
の
か

た
は
、
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
の
ぴ
っ
た
り
サ

ー
ビ
ス
か
ら
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
を
行
う
こ

と
が
で
き
ま
す
。
ご
利
用
に
は
、
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
に
対
応
す
る
Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド

リ
ー
ダ
ラ
イ
タ
ま
た
は
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

が
必
要
で
す
。

【
次
の
場
合
は
、
現
況
届
と
は
別
に
届
け

出
が
必
要
で
す
】

▪
受
給
者
や
児
童
の
住
所
や
名
前
が
変
わ

っ
た
と
き

▪
支
給
対
象
と
な
る
児
童
が
増
え
た
、
ま

た
は
減
っ
た
と
き

ひ
と
り
親
家
庭
へ
の
助
成
制
度

あ
こ
ど
も
青
少
年
課
（
う
５
７
４
‐
６
６

４
６
）

　

ひ
と
り
親
な
ど
で
児
童
（
18
歳
に
な
っ

た
年
の
年
度
末
、
一
定
の
障
害
が
あ
る
場

合
は
20
歳
に
な
る
ま
で
）
を
育
て
て
い
る
か

た
を
対
象
と
し
た
助
成
制
度
で
す
。
い
ず

れ
も
児
童
扶
養
手
当
に
準
じ
た
所
得
制
限

が
あ
り
ま
す
。

【
ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
費
支
給
制
度
】

　

支
払
っ
た
医
療
費
の
一
部
を
助
成
し
ま

す
。
申
請
日
か
ら
助
成
の
対
象
で
す
。

対
象
●
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
か
た

①
母
子
・
父
子
家
庭
の
親
と
児
童　

②
養

育
者
家
庭
（
親
が
い
な
い
た
め
親
に
代
わ
っ

て
児
童
を
育
て
て
い
る
家
庭
）
の
養
育
者

と
児
童　

③
母
ま
た
は
父
に
一
定
の
障
害

の
あ
る
家
庭

磯
いそ

尾
お

ハル子
こ

さん（今泉）4月25日生

持
もち

田
だ

ハルさん（本郷）4月5日生

100歳祝!!
お誕生日
おめでとうご

ざいます

資格取得費用の一部を補助！

深谷市防災士育成事業補助金

　市では、地域の防災活動の促進に向けた
活動を行う人材育成のため『防災士』の資
格取得に対し、取得費用の一部を助成して
います。
対象
①防災リーダーとして市
内の自主防災組織などで
活動する意思がある
②市内の自主防災組織（または自治会）に
加入し、自主防災組織の代表者（または自
治会の長）の推薦を受けている
③市防災士名簿への登録と市内の自主防災
組織などへの情報提供に同意する
④市税に滞納がない
助成対象経費
①防災士研修機関が実施する講座の受講料
②防災士資格取得試験の受検料
③防災士認証の登録料
補助金額
対象経費の2分の1の額（3万円を上限）

問い合わせ　総務防災課（う574‐6635）
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問い合わせ 申し込み・申請 ファクス メール ホームぺージ電話問い合わせ 申し込み・申請 ファクス メール ホームぺージ電話

情報ひろば
i n f o r m a t i o n

6月　　3日㈰
4日㈪

5日㈫・休館
6日㈬
7日㈭
8日㈮
9日㈯
10日㈰
11日㈪

12日㈫・休館
13日㈬
14日㈭
15日㈮
16日㈯
17日㈰
18日㈪

19日㈫・休館
20日㈬
21日㈭
22日㈮
23日㈯
24日㈰
25日㈪

26日㈫・休館
27日㈬
28日㈭
29日㈮
30日㈯

6月の上映スケジュール

上映情報は全て予定です。予告なしに変更する場合がありますのでご了承ください。

6月の上映スケジュール 通常料金 1,100円　障がい者 900円
あNPO法人市民シアター・エフ（う551-4592） 【火曜日定休】

■営業時間：午前10時～午後9時(最終入場は午後8時15分)　※25ｍプールのみ午前9時～午後9時
■入場料：一般＝1,000円、小・中学生＝500円
■土・日曜日、祝休日は、JR深谷駅南口から無料シャトルバスを運行します。詳しくはホームページ、またはお問い合わせください。
■市民限定2割引券を配布（市役所本庁舎・総合支所・公民館）。市民限定2割引カードを発行（パティオ）
■深谷グリーンパーク内でバーベキュー施設の利用ができます。詳しくはパティオホームページでご確認ください。

【6月】 4日㈪・ 8日㈮・11日㈪・18日㈪・25日㈪
【7月】 2日㈪・ 9日㈪・13日㈮・17日㈫・23日㈪・30日㈪

 深谷グリーンパーク・パティオ（う 574‐ 5000・火曜日休館 ）

イベント名 とき・内容 備考

1組3本まで持ち帰れます！
『パティオde新鮮！ユリの切
り花バイキング』

6月3日㈰①午前11時～11時30分
②午後1時～1時30分
JAふかやユリ部会から入荷したばかりのユ
リ切り花のバイキングです。

定員/各回先着50組
ところ/フラワーホスピタル
切り花がなくなり次第終了となります。

6月無料園芸相談 専門相談員の相談は、6月9日㈯午前10時
～午後4時

花き振興担当職員の相談は、随時受け付け
ところ/フラワーホスピタル

季節のフラワーレッスン
父の日ギフト ハーバリウム
教室

6月16日㈯①午前10時30分～正午
②午後2時～3時30分

対象/小学校5年生以上　定員/各回先着12人
ところ/フラワーホスピタル　参加料/1,500円
い6月2日㈯から直接または電話でパティオへ

パティオ的婚活
パティコン6月開催

6月23日㈯
和やかな雰囲気の中で、気の合うパートナ
ーを見つけませんか？

い直接または電話でパティオへ

 図書館休館日（深谷・岡部・川本・花園図書館共通）

7月2日㈪は

の納期限です。
あ収税課（う574‐6639）

市県民税　1期

助
成
対
象
●
健
康
保
険
の
適
用
と
な
る
医

療
費
（
一
部
負
担
金
）。
対
象
者
が
市
民
税

課
税
者
の
場
合
は
自
己
負
担
金
（
通
院
＝

医
療
機
関
ご
と
１
人
に
つ
き
月
１
０
０
０

円
、
入
院
＝
１
日
に
つ
き
１
２
０
０
円
）

を
差
し
引
い
た
金
額
を
助
成

※
高
額
療
養
費
お
よ
び
付
加
給
付
を
差
し

引
い
た
金
額
を
助
成
。
ま
た
、
保
険
適
用

外
の
費
用
（
文
書
料
、
入
院
時
室
料
差
額

代
な
ど
）
は
対
象
外

い
次
の
書
類
な
ど
を
持
参
の
上
、
問
い
合

わ
せ
先
へ

児
童
扶
養
手
当
を
受
給
し
て
い
る
場
合

①
児
童
扶
養
手
当
証
書　

②
印
鑑　

③
健

康
保
険
証
（
申
請
者
、
対
象
児
童
の
氏
名

が
記
載
さ
れ
て
い
る
も
の
）　

④
通
帳
（
申

請
者
名
義
の
も
の
）

児
童
扶
養
手
当
を
受
給
し
て
い
な
い
場
合

①
戸
籍
謄
本
ま
た
は
抄
本
（
申
請
者
、
対

象
児
童
の
も
の
）　

②
印
鑑　

③
健
康
保

険
証
（
申
請
者
、
対
象
児
童
の
氏
名
が
記

載
さ
れ
て
い
る
も
の
）　

④
通
帳
（
申
請
者

名
義
の
も
の
）　

⑤
養
育
費
な
ど
に
関
す
る

申
告
書（
用
紙
は
問
い
合
わ
せ
先
で
配
布
）

※
必
要
に
応
じ
て
書
類
の
提
出
を
お
願
い

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

【
自
立
支
援
教
育
訓
練
給
付
金
】

　

職
業
能
力
の
開
発
の
た
め
の
講
座
受
講

料
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

対
象
講
座
●
雇
用
保
険
制
度
に
お
け
る
教

育
訓
練
給
付
の
指
定
教
育
訓
練
講
座

支
給
額
●
受
講
料
の
６
割
相
当
額
（
上
限

20
万
円
。
６
割
相
当
額
が
１
万
２
０
０
０

円
以
下
の
場
合
は
不
支
給
）

い
問
い
合
わ
せ
先
へ
（
受
給
要
件
の
審
査

の
た
め
、
必
ず
事
前
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。）

【
高
等
職
業
訓
練
促
進
給
付
金
等
事
業
】

　

看
護
師
な
ど
の
資
格
を
取
得
す
る
た
め

１
年
以
上
養
成
機

関
で
修
業
す
る
場

合
、
手
当
が
支
給

さ
れ
ま
す
。

支
給
対
象
講
座
●
看
護
師
、介
護
福
祉
士
、

保
育
士
、
理
学
療
法
士
、
作
業
療
法
士
、

調
理
師
、
製
菓
衛
生
師
ほ
か

支
給
期
間
●
修
業
期
間
（
上
限
３
年
）

支
給
額
●
【
訓
練
促
進
給
付
金
（
月
額
）】

市
民
税
課
税
世
帯
＝
７
万
５
０
０
円
、
市

民
税
非
課
税
世
帯
＝
10
万
円

【
修
了
支
援
給
付
金
（
養
成
課
程
修
了
後

に
支
給
）】
市
民
税
課
税
世
帯
＝
２
万

５
０
０
０
円
、
市
民
税
非
課
税
世
帯
＝

５
万
円

い
事
前
相
談
の
上
、
支
給
を
受
け
よ
う
と

す
る
月
の
末
日
ま
で
に
問
い
合
わ
せ
先
へ

平
成
29
年
度
公
益
通
報
の
運
用
状
況

あ
人
事
課
（
う
５
７
４
‐
６
６
３
６
）

　

深
谷
市
職
員
等
公
益
通
報
条
例
第
12
条

の
規
定
な
ど
に
基
づ
き
、
平
成
29
年
度
公

益
通
報
の
件
数
な
ど
を
公
表
し
ま
す
。

平成29年度
（平成29年4月～平成
30年3月）

通報件数 1件

受理件数 1件

調査の実施 1件

措置の実施 1件

【
公
益
通
報
制
度
と
は
】

　

市
の
事
務
事
業
に
関
し
違
法
ま
た
は
不

当
な
行
為
な
ど
を
発
見
し
た
職
員
や
委
託

先
の
従
業
員
が
、
市
か
ら
委
嘱
さ
れ
た
行

政
監
察
員
（
弁
護
士
）
に
通
報
し
ま
す
。

　

行
政
監
察
員
が
調
査
を
行
っ
た
結
果
そ

の
事
実
が
認
め
ら
れ
た
と
き
は
是
正
を
行

う
よ
う
市
長
に
勧
告
し
ま
す
。
ま
た
、
勧

告
に
従
わ
な
い
場
合
は
行
政
監
察
員
の
権

限
で
そ
の
事
実
を
公
表
す
る
制
度
で
す
。

食
中
毒
に
注
意
し
ま
し
ょ
う

あ
熊
谷
保
健
所
（
う
５
２
３
‐
２
８
１
１
）

　

暑
い
季
節
は
、
食
中
毒
の
発
生
が
多
く

な
り
ま
す
。
食
中
毒
予
防
の
３
原
則
を
守

り
、
健
康
に
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

1
菌
を
付
け
な
い

2
菌
を
増
や
さ
な
い

3
菌
を
や
っ
つ
け
る

あなたの旅立ち、綴
つづ

り
ます
午後1時～
[米国/1時間48分/字幕]

blank13
午後6時20分～
[日本/1時間10分]

アイスと雨
あま

音
おと

午後8時～
[日本/1時間14分]

ラッキー
午後8時～
[米国/1時間28分/字幕]

シェイプ・オブ・ウォー
ター（15歳以上対象）
午後8時～
[米国/2時間4分/字幕]

サファリ
午後8時～
[オーストリア/1時間30分
ドキュメンタリー/字幕]

あなたの旅立ち、綴り
ます
午後5時40分～
[米国/1時間48分/字幕]

北の桜守
午後０時20分～
[日本/2時間6分]

馬を放つ
午後3時～
[キルギスほか/1時間29
分/字幕]

大英博物館プレゼンツ
北斎
午後1時～
[英国/1時間27分/ドキュ
メンタリー/字幕]

シェイプ・オブ・ウォー
ター（15歳以上対象）
午前9時30分～
午後3時～
[米国/2時間4分/字幕]

第90回アカデミー賞で
作品賞を含む4部門を
受賞したファンタジー。米
ソ冷戦下の米国を舞台
に、声を出せない女性が
不思議な生き物と心を
通わせる

しあわせの絵の具 愛を
描く人 モード・ルイス
午前10時～
午後5時30分～
[カナダ・アイルランド/1時間56分/字幕]

美しい風景や動物たち
を描いた素朴な作風で
知られるカナダの画家モ
ード・ルイスの伝記ドラマ

b
ブ ラ ン ク

lank13
午前10時～
午後3時30分～
[日本/1時間10分]

俳優の斎
さい

藤
とう

工
たくみ

が監督を
務めた家族ドラマ。13年
前に蒸発した父親が、余
命3カ月の状態で発見さ
れたことで、家族が再び
動き出す

グレイテスト・ショーマン
午後1時～
午後5時30分～
[米国/1時間45分/字幕]

19世紀に活躍した伝説
のエンターテイナーを、
『X‐MAN』シリーズや
『レ・ミゼラブル』などの
ヒュー・ジャックマンが演
じるミュージカル

北の桜
さくら

守
もり

午前10時～
午後3時30分～
[日本/2時間6分]

女優の吉
よし

永
なが

小
さ

百
ゆ

合
り

の120
作目となる映画出演作で、
主演の『北の零年』『北の
カナリアたち』に続く『北の
三部作』の最終章となる
人間ドラマ

　

～春の叙勲～
瑞宝小綬章　消防功労
中
な か

山
や ま

克
か つ

己
み

氏（起会・70歳）元 深谷市消防正監
瑞宝単光章　統計調査功労
坂
さ か

田
た

愛
よ し

江
え

氏（石塚・77歳）元 各種統計調査員
～危険業務従事者叙勲～

瑞宝双光章　消防功労
倉
く ら

林
はやし

悦
え つ

夫
お

氏（山崎・64歳）元 深谷市消防監
瑞宝単光章　防衛功労
吉
よ し

井
い

義
よ し

隆
た か

氏（針ヶ谷・61歳）元 ３等陸尉
瑞宝単光章　警察功労
柴
し ば

﨑
さ き

正
ま さ

雄
お

氏（上柴町東・72歳）元 埼玉県警部補
瑞宝単光章　警察功労
平
ひ ら

林
ばやし

伸
の ぶ

元
よ し

氏（武川・71歳）元 埼玉県警部
～春の褒章～

紫綬褒章
村
む ら

岡
お か

桃
も も

佳
か

氏（深谷市出身・21歳）アルペンスキー選手

春の叙勲・危険業務従事者叙勲・春の褒章
　受章おめでとうございます。
　4月29日に内閣府から、春の叙勲・危険業
務従事者叙勲・春の褒章が発令されました。
市内からは、多年にわたり各分野で活躍、貢
献された方々が受章の栄誉に輝かれました。
※年齢は、発令日を基準としています。
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※相談日が祝休日・年末年始に当たる場合は、お休みになる
ことがありますので、事前にご確認ください。各種無料相談 休日診療

名称 問い合わせ 内容 とき ところ

家庭児童相談室 こども青少年課
う571‐1408

子どもに関する心配や悩み事
の相談

月～金曜日
午前9時～午後5時

こども青少年課
家庭児童相談室

虐待防止ホットライン こども青少年課
う574‐3000

虐待が疑われる子どもを見つ
けた場合は、ご連絡ください

月～金曜日
午前8時30分～午後5時15分 こども青少年課

子どもスマイルネット 子どもスマイルネット
う048‐822‐7007

子ども（原則18歳未満）に関
わる悩み電話相談

毎日（祝日、年末年始を除く）
午前10時30分～午後6時 浦和合同庁舎別館

行政相談 自治振興課
う574‐8597 行政に関する苦情など 毎月第2・3木曜日

午後1時30分～4時
市役所西別館
会議室

法律相談 自治振興課
う574‐8597

相続、離婚、金銭貸借、商取引な
どの法律に関する相談　予約制

毎月火曜日、第1・4木曜日
午後1時30分～4時30分
※予約は自治振興課へ

市役所西別館
会議室

市民相談 自治振興課
う574‐8597 市民生活に関する相談

月・水・金曜日 午前9時30分～正
午、午後1時～4時30分
※受け付けは午後4時まで

市役所北別館
市民相談室

消費生活相談 消費生活センター
う571‐2805 商品契約に関する苦情など 月・水～金曜日

午前10時～正午、午後1時～4時
市役所西別館
消費生活センター

不動産相談 自治振興課
う574‐8597

土地や建物の売買、賃貸など、
不動産に関する相談　予約制

毎月第１火曜日 午前9時～正午
※予約は自治振興課へ

市役所西別館
会議室 

交通事故相談 交通事故相談所
う048‐830‐2963 交通事故に関する相談

月～金曜日
午前9時～正午、午後1時～5時
※受け付けは午後4時30分まで

県庁第2庁舎
交通事故相談所

教育相談 教育研究所
う572‐9456

子どもの発達障害や、不登校・
いじめ・非行など、学校生活上
の不適応や悩みについての相
談

月～金曜日
午前9時～正午、午後1時～4時30分
※メールは24時間受け付け
おe-net@city.fukaya.saitama.jp

教育研究所

よろず人権相談 人権政策課
う574‐6643

生活全般で感じた人権上の困
り事や悩みなどの相談
※事前予約も可

6月11日㈪・25日㈪、7月10日㈫
午前9時～正午

市役所西別館
会議室

女性の悩み相談室 人権政策課
う574‐6643

仕事・家庭・夫婦の悩みなどの
相談　予約制

水曜日
午前10時～正午、午後1時～3時

L・フォルテ
ミーティングルーム2

内職・就職・求人相談 内職・就職相談室
う573‐1171

内職の仕事紹介、内職求人の
受け付け、就職相談　予約制

月･木曜日
午前10時～正午、午後1時～3時

L・フォルテ
ミーティングルーム1

ふるさとハローワーク ふるさとハローワーク
う551‐2501

求人情報提供、職業相談・紹介
※雇用保険など一部業務はハ
ローワーク熊谷のみ取り扱い

月～金曜日
午前10時～午後5時

キララ上柴
ふるさとハローワーク

深谷若者サポート
ステーション

深谷若者サポート
ステーション
う577‐4727

15～39歳までの無業者の就
労に関する支援　予約制

月～金曜日、第4土曜日
午前9時～午後5時

若者サポートステーシ
ョン（西島4丁目2‐
61ウエストビル2階）

労働相談 県労働相談センター
う048‐830‐4522

賃金・退職金や労働時間など
の労働条件や、労務管理上の
問題などの相談

電話相談：午前9時～午後4時30分
来所相談：午前9時～午後4時 県庁第2庁舎1階

障害福祉相談
市障害者基幹相談支援
センターうらら
う551‐8777

年齢問わず障害・難病に関する
困りごとや悩みなどの相談
※事前予約も可

月～土曜日
（祝休日・年末年始を除く）
午前9時～午後6時

市障害者基幹相談
支援センターうらら
（人見2000）

生活困窮相談 自立相談支援機関
う568‐5014

経済的に困窮しているかたの
生活や仕事に関する困りごと
の相談

月～金曜日
（祝休日・年末年始を除く）
午前8時30分～午後5時15分

生活福祉課

健康相談 保健センター
う575‐1101

健康に関する相談
※面接は予約制
※電話相談は随時

月～金曜日
（祝休日・年末年始を除く）
午前8時30分～午後5時15分

保健センター

こころの相談 保健センター
う575‐1101

心の健康や病気、福祉制度な
どの相談　予約制 6月21日㈭ 午前10時～11時 保健センター

ひきこもり等相談室 こども青少年課
う574‐6646

15～34歳までの引きこもり
などに関する相談

毎月第1・3水曜日午後1時～5時
※祝休日の場合は翌開庁日 こども青少年課

エイズ相談・検査 熊谷保健所
う523‐2811

エイズなどに関する相談と血
液検査　予約制

6月14日㈭ 午後1時30分～2時30分
6月26日㈫ 午前10時～11時、午後5
時30分～6時30分

熊谷保健所

とき 休日診療医院名 問い合わせ

6月 3日㈰ 石川アイクリニック う572-6315

6月17日㈰ 高橋眼科医院 う571-0318

診療日
6月  3日・10日・17日・24日

7月  1日・ 8日・15日・16日・22日・29日

診療受付時間 午前9時～11時30分、午後2時～4時30分

診療時間 午前9時～正午、午後2時～5時

診療科目 内科・小児科

診療日
6月  2日・ 3日・ 9日・10日・16日・17日・

23日・24日・30日

7月  1日・ 7日・ 8日・14日・15日・16日・
21日・22日・28日・29日

診療受付時間 午後7時～9時30分

診療時間 午後7時～10時

診療科目 小児科・内科（こども）

とき 休日診療医院名 問い合わせ

6月17日㈰ 花園耳鼻咽喉科医院 う584-6512

眼科・耳鼻咽喉科休日診療医院

休日診療所・こども夜間診療所（う573‐7723・国済寺319‐3）
●休日診療所 ●こども夜間診療所

●
埼
玉
県
救
急
電
話
相
談『
♯
７
１
１
９
』

　
大
人
や
子
ど
も
の
急
な
病
気
や
け
が
に
関
し
て
、看
護
師
の
相
談
員
が

医
療
機
関
を
受
診
す
べ
き
か
ど
う
か
な
ど
を
24
時
間
３
６
５
日
で
ア
ド

バ
イ
ス
す
る
と
と
も
に
、医
療
機
関
の
案
内
を
し
ま
す
。

電
話
番
号　

う
♯
７
１
１
９

　
　
　
　
　

う
０
４
８
‐
８
２
４
‐
４
１
９
９（
ダ
イ
ヤ
ル
回
線
、Ｉ
Ｐ
電

　
　
　
　
　
話
、Ｐ
Ｈ
Ｓ
）

　
　
　
　
　

※
従
来
と
同
様
に
、次
の
番
号
か
ら
も
か
け
ら
れ
ま
す
。

　
　
　
　
　

●
大
人
の
救
急
電
話
相
談
う
♯
７
０
０
０

　
　
　
　
　

●
小
児
救
急
電
話
相
談　

う
♯
８
０
０
０

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

う
０
４
８
‐
８
３
３
‐
７
９
１
１

相
談
時
間　

24
時
間
３
６
５
日

●
全
国
版
救
急
受
診
ア
プ
リ（
消
防
庁
作
成
ア
プ
リ 

愛
称『
Ｑキ

ュ
ー

助
』）

　
急
な
病
気
や
け
が
を
し
た
と
き
、該
当
す
る
症
状
な
ど
を
画
面
上
で
選

択
し
て
い
く
と
、緊
急
度
に
応
じ
た
必
要
な
対
応
と
し
て『
い
ま
す
ぐ
救

急
車
を
呼
び
ま
し
ょ
う
』、『
で
き
る
だ
け
早

め
に
医
療
機
関
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
』、『
緊

急
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
医
療
機
関
を
受
診
し

ま
し
ょ
う
』ま
た
は『
引
き
続
き
、注
意
し
て

様
子
を
み
て
く
だ
さ
い
』と
い
う
文
言
が
表

示
さ
れ
ま
す
。ぜ
ひ
、ご
活
用
く
だ
さ
い
。

▲アプリの入手はこちらから
（アプリは無料）

※変更になる場合があります。最新の情報は、市ホームページをご確認ください。
※受診する場合は、事前に電話で確認の上お出かけください。
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あねとすオレンジカフェ
問い合わせ

あねとすデイサービストレーニングセンター
（う577‐3483）
とき　6月10日㈰　午前10時～正午
ところ　あねとすデイサービストレーニングセンター
参加料　100円

オレンジカフェ東都
問い合わせ

介護サポーターズ深谷・森
もり

田
た

さん（う571‐0757）
長寿福祉課（う574‐8544）
とき　6月14日㈭　午後1時30分～ 4時
ところ　東都医療大学
参加料　100円

むさし愛光園オレンジカフェ
問い合わせ

むさし愛光園（う551‐5511）
とき　6月9 日㈯　午前10時～正午
ところ　むさし愛光園
参加料　無料

ふじさわ苑オレンジカフェ
問い合わせ

ふじさわ苑（う574‐1237）
とき　6月17日㈰　午前10時～正午
ところ　デイサービスセンターふじさわ苑
参加料　100円

エンゼルオレンジカフェ
問い合わせ

エンゼルの丘（う546‐1200）
とき　6月21日㈭　午前10時～ 11時30分
ところ　つばさ保育園
参加料　無料

カフェ・オレンジヴィラ
問い合わせ

フラワーヴィラ（う584-5550）
とき　6月24日㈰　午前10時～午後1時
ところ　デイサービスセンターかぐや姫
参加料　無料（昼食を希望されるかたは350円）

安心して集える交流の場

『認知症カフェ』に参加しよう！

とき・ところ　①6月16日㈯　午後1時30分～ 4時・コープみらいプラザ深谷
　　　　　　　②6月20日㈬　午後1時30分～ 3時30分・いこいの家『愛

あい

の風
かぜ

』（ショートステイだんらん隣）参加料100円

家族の介護で悩みを持つ人たちとの交流の場

介護者のつどい
問い合わせ 　介護サポーターズ深谷・森

もり

田
た

さん（う571‐0757）

助成を利用して健康チェック！

後期高齢者人間ドック・
脳ドック費用の一部助成
問い合わせ
保険年金課（う574‐6641）

対象　次の要件を全て満たすかた
▪受検日に後期高齢者医療保険の被保険者で、市
　内に6カ月以上住所を有する
▪後期高齢者医療保険料を完納している世帯に属
　する
▪申請年度中に国民健康保険の人間ドックなどの
　助成金を受けていない
助成額　17,500円
申し込み　受検後に、後期高齢者医療被保険者証、
検診料の領収書、振込口座の通帳をお持ちの上、問
い合わせ先、または総合支所市
民生活課へ

※人間ドック・脳ドックどちら
か一方のみ対象となります。助
成金は、申請月の翌月末までに、
申請された口座へ振り込みます。

　深谷市国民健康保険では、特定健康診査（特定
健診）を実施しています。また、特定健診を受け
たかたを対象とした豪華景品が当たる抽選を実施
します。
　ぜひこの機会に特定健診を受けて、自分の体の
状態を確認し、健康づくりに役立ててください。

健診費用　500円
実施期間　2019年1月18日㈮まで
申し込み　深谷寄居医師会メディカルセンター
（う570‐ 6111）へ

※深谷市国民健康保険の
人間ドックの助成を受け
るかたは、特定健診を受
けられません。

深谷市国民健康保険の加入者へ

特定健康診査の予約
受け付け中！
問い合わせ
保険年金課（う574‐6641）

対象　市内在住の65歳以上で次の条
件を全て満たすかた
①医師から運動の制限を受けていない
②介護保険料の滞納がない
とき　7月～ 10月（全12回）
内容　週1回・2時間、選択した右表施
設に通い、家庭でもできる運動を学ぶ
定員　各施設20人
申し込み　6月18日㈪までに希望する
事業所へお問い合わせください（定員
を超えた場合は、初回参加者優先の上
抽選）。

年齢を重ねても、元気に生き生き過ごせるように！

高齢者運動教室『いきいき元気教室』へ参加しませんか？
問い合わせ 　長寿福祉課（う574‐ 8544）

とき ところ 電話

毎週日曜日午前10時～正午
（初回：7月1日㈰）

深谷整形通所リハビリセ
ンター（宿根245‐1） う575‐5454

毎週日曜日午前9時～11時
（初回：7月1日㈰）

デイリハセンターうちリハ
深谷中山道店
（深谷町8-5-2）

う598‐7683

毎週日曜日午前9時30分～
11時30分（初回：7月8日㈰）

ケアハウスエンゼルの丘
（今泉625） う546‐1200

毎週木曜日午後1時～3時
（初回：7月5日㈭）

特別養護老人ホーム
ふじさわ苑
（人見2028‐3）

う571‐1230

毎週木曜日午後5時～7時
（初回：7月5日㈭）

あねとすデイサービス
トレーニングセンター
（上野台3180‐1）

う577‐3483

毎週金曜日午後2時～4時
（初回：7月13日㈮）

介護老人保健施設
はなみずき
（柏合1041‐1）

う551‐1115

毎週土曜日午前10時～正午
（初回：7月21日㈯）

デイサービスひびき
（長在家3976） う583‐6546

急に暑くなったり湿度の高い日は特に注意！周りの人にも気配りをお願いします

熱中症に気をつけましょう  問い合わせ 　保健センター（う575‐1101）

症状

▪こまめな休憩と水分補給、適度な塩分補給
▪暑い日は不要な外出・作業を避ける
▪規則正しい生活（食事・適度な運動・睡眠）
▪室内でも油断禁物、上手にエアコンを利用
▪屋外では日傘や帽子で日差しを避ける

▪涼しい場所へ移動し安静に
▪衣服をゆるめて体を冷やす
（脇の下など太い血管のある場所を冷やす）
・塩分と水分を補給する
（無理やり飲ませないよう注意！）

▪めまい、立ちくらみ
▪頭痛、吐き気
▪こむら返りや筋肉のけいれんが起こる
▪まっすぐ歩けない、呼びかけに対し返事が
　おかしい、意識がない

こんなときはすぐに病院へ！
『意識がない』『呼びかけに対して返事がおか
しい』『水分を自力で飲めない』・・・
そんなときは、直ちに救急車を要請し、応急処
置をしましょう。

予防
対策

応急
処置

健康
介護

健康
介護
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 母子保健
問い合わせ 　保健センター（う575‐1101）

 子ども向けおはなし会・映画会

　指定日にお越しになれない場合、ご相談がある場合および問い合わせは、保健センターへご連絡ください。
下記の各事業（マタニティ教室、マタニティごはん♡赤ちゃんごはんレッスン、離乳食レッスンを除く）の対象にな
るかたへは、個別に通知を発送しています。

【ところ】深谷＝保健センター　おかべ＝おかべ子育て支援センター　川本＝川本子育て支援センター　花園＝花園公民館

事業名 ところ とき 対象者など

マ
タ
ニ
ティ
教
室

たまごコース 深谷
6月 8日㈮ 午前9時30分～正午

（受け付け：午前9時20分～
9時30分）

おおむね妊娠中期（16週～27週）のかた
・たまごコース：おっぱいのお手入れ方法、お産や育
児について
・ひよこコース：保育実習（赤ちゃんの抱き方、お風
呂の入れ方、オムツ交換など）、お父さんの妊婦体験、
市の保健事業の話
※要電話予約

8月 3日㈮

ひよこコース 深谷 6月20日㈬
午前9時30分～正午
（受け付け：午前9時20分～
9時30分）

マタニティごはん♥
赤ちゃんごはんレッスン 深谷 7月18日㈬

午前9時30分～正午
（受け付け：午前9時20分～
9時30分）

おおむね妊娠中期（16週～27週）のかた
・妊娠中の食事のポイント、離乳食スタートのお話、
クッキングレッスン
※要電話予約

離乳食レッスン 深谷
6月12日㈫ 午前10時～正午

（受け付け：午前9時30分～
10時）

おおむね3～6カ月児
※1週間前までに要電話予約
（託児を希望するかたは、予約時にご相談ください）7月10日㈫

4カ月児健康診査 深谷
6月
　　

15日㈮
27日㈬ 受け付け：午後0時30分～

1時30分
平成30年2月1日～2月15日生まれ

7月 6日㈮ 平成30年2月16日～2月23日生まれ

1歳6カ月児健康診査 深谷
6月14日㈭
28日㈭ 受け付け：午後0時30分～

1時30分
平成28年11月12日～11月30日生まれ

7月 5日㈭ 平成28年12月1日～12月10日生まれ

3歳児健康診査 深谷
6月19日㈫
29日㈮ 受け付け：午後0時30分～

1時30分
平成26年11月11日～11月30日生まれ

7月11日㈬ 平成26年12月 1日～12月10日生まれ

乳幼児相談

深谷 6月11日㈪

午前10時～11時
対象　未就学児とその保護者
内容　身長・体重の測定、発育・栄養・発達・子育て
の相談（希望者）

花園 6月18日㈪

川本 6月25日㈪

おかべ 7月 2日㈪

赤ちゃん相談 深谷 6月21日㈭ 午前10時～11時20分
対象　おおむね4カ月未満の乳児とその保護者
内容　体重測定、発育や授乳についての育児相談
※要電話予約

離乳食相談 深谷 6月27日㈬ 午前10時～11時30分
対象　1歳未満児とその保護者
内容　離乳食・栄養の相談
※要電話予約

問い合わせ 内容 とき ところ 備考

深谷図書館
う571‐8210

絵本『10ぴきのかえる』『ねえどっちがす
き？』、おはなし『いっすんぼうし』、大型絵
本『だるまちゃんとてんぐちゃん』

6月23日㈯
午前10時30分～

深谷図書館
3階展示室

対象　幼児、小学校低学年
30分程度

絵本『みんなおおあくび』、大型絵本『だる
まさんと』、手遊び、わらべうたなど

7月12日㈭
①午前10時30分～
②午前11時～

深谷図書館
3階展示室

対象　0～3歳くらい
①②とも同じ内容です。
各20分程度

岡部図書館
う585‐5968

絵本『くまくん』、大型絵本『おじさんのか
さ』、紙芝居『かりゆしの海』

6月16日㈯
午前11時～

岡部公民館
1階大会議室

対象　幼児、小学校低学年
30分程度

川本図書館
う583‐6250

絵本『ほしのメリーゴーランド』『しおちゃ
んとこしょうちゃん』『ぐりとぐらのかいす
いよく』、折り紙

7月14日㈯
午前10時30分～

川本公民館
1階和室

対象　幼児、小学校低学年
40分程度

花園図書館
（アクロス）
う579‐1333

1部：絵本と映画『光の星』
2部：絵本、手品、手遊びなど

7月7日㈯
午後2時～

花園図書館
（アクロス）
おはなしのへや

対象　幼児、小学校低学年
1・2部各30分程度

人権政策課
う574‐6643 おはなし会 6月19日㈫

午後3時30分～4時
L・フォルテ
チューリップ 対象　幼児、小学校低学年

子育て情報
のび

子子
のび

 母子健康包括支援センター（保健センター内）
問い合わせ 　母子健康包括支援センター（う575‐ 1101・保健センターと共通）

　妊娠・出産・授乳や子育てに関する、さまざまな疑問や心配事について助産師・保健師などが相談に応じます。
併設の赤ちゃんスマイルエリアには、体重計が設置してあります。ご自由にご利用ください。

 ふかや子育てアプリ『H
ハ グ

UG＊T
タ マ

AMA』配信開始！！
問い合わせ 　こども青少年課（う574‐6646）
　主に妊娠中から６歳未満のお子さんの子育て支援に関する市からの情報
やお知らせが届くスマートフォン向けアプリです。
　出産予定日やお子さんの生年月日を登録すると、妊娠週数やお子さんの
月齢、年齢に合わせた発達や子育てに関する『ふかやきずなメール』が届
きます。※登録は無料です。

▲ふかや子育てアプリのロゴマークです。アプリをインス
トールするには右のＱＲコードを読み取るか市ホームペー
ジ（か『はぐたま』で検索）をご覧ください。

 第21回子育て教育講演会
問い合わせ 　子育てネットワーク深谷・飯

い い

塚
づ か

さん（う587‐4475）
とき　６月16日㈯午前９時45分～（開場＝午前９時30分） 
ところ　深谷市民文化会館大ホール
内容　子どものシグナル見えますか？～子どものシグナルを読みとれば子育てはグット楽になる～
講師　広

ひろ

木
き

克
か つ

行
ゆ き

氏（神戸大学名誉教授）
参加料　900円

▲アプリ画面のイメージ図
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　子育て支援センターは、未就学児と保護者を対象に育児相談・支
援を行う施設です。
　主に育児相談や、施設を自由に利用できる広場を実施するほか、
毎月、さまざまな事業を行っています。
※事業により年齢制限がありますので、備考欄をご確認ください。
記載がない場合は、未就学児と保護者です。

明　戸 … 明戸子育て支援センター　（明戸保育園内） う573‐5115

火～土曜日 午前8時30分～午後5時おかべ … おかべ子育て支援センター　（みらい幼児園おかべ内） う585‐4101

川　本 … 川本子育て支援センター　（川本保育園内） う583‐2233

深　谷 … 深谷保育園ハート・PoPo子育て支援センター　（深谷保育園内） う551‐6333

月～土曜日 午前8時30分～午後5時
深谷西 … 深谷西保育園ハート・PoPo子育て支援センター　（深谷西保育園内） う573‐0005

藤　沢 … 深谷藤沢保育園ハート・PoPo子育て支援センター　（深谷藤沢保育園内） う572‐1511

上　柴 … 深谷上柴保育園ハート・PoPo子育て支援センター　（深谷上柴保育園内） う578‐8777

すみれ … すみれ保育園子育て支援センター　（すみれ保育園内） う571‐2770 月・水・金曜日 午前8時30分～午後1時30分

あけぼ … あけぼの保育園子育て支援センター　（あけぼの保育園内） う572‐0022 月～金曜日 午前9時30分～午後2時30分

エンゼル … エンゼル子育て支援センター　（エンゼル保育園内） う585‐0462 火～木曜日 午前8時30分～午後1時30分

花園エ … 花園エンゼル子育て支援センター 　（花園エンゼル保育園内） う584‐4602 月～金曜日 午前9時～午後2時

ふ　き … 子育て支援ふきのとう　（ふきのとう保育園内） う546‐0066 月～金曜日、土曜日（月2回・園庭開放のみ）午前8時30分～午後1時30分

川のこ … 川本のこキッズ保育園子育て支援センター　（川本のこキッズ保育園内） う583‐2771 火・水・金曜日 午前9時30分～午後2時30分

オアシス… 地域子育て支援センターオアシス　（花園第三保育室内） う501‐8523 月～金曜日 午前10時～午後4時

桜ケ丘 … 桜ケ丘保育園子育て支援センターさくらっこ倶楽部　（桜ケ丘保育園内） う571‐6941 月～金曜日 午前9時～正午、午後1時～3時

桃2ナ … 桃園第2ナーサリースクールもも2ひろば　（桃園第２ナーサリースクール内） う575‐1177 火～金曜日 午前9時～午後2時

◆予約制のものは、前月10日からお申し込みできます。なお、お休みや事業を行っている時は、電話に出られない場合があります。
◆主な事業を掲載しています。その他の事業など、詳しくは市ホームページをご覧ください。

子育て
支援センター
子育て

支援センター
子育て

支援センター

ところ 事業名 とき 内容 備考

共　通
育児相談 各支援センター開所時間内

（オアシスのみ月～金曜日午後1時～3時） 子育ての悩みを一緒に考えましょう オアシスのみ要予約

広場 各支援センター開所時間内
事業のない時間に、支援センターを開放しています 詳細はお問い合わせください
事業のない時間に、園庭を開放しています 深谷・深谷西・藤沢・上柴・すみれ

明　戸

わくわく教室 水曜日 午前10時30分～11時30分 季節の制作やふれあい遊びが楽しめます 7月25日㈬お誕生会

ベビー＆ママビクス 7月 5日㈭ 午前10時30分～11時30分 親子で楽しく体を動かして産後の運動不足を解消しません
か？

要予約、先着15組、1歳未
満児と保護者

子育て講演会
『リンパケア』 7月10日㈫ 午前10時30分～11時30分 自分の体をケアする方法を学んで、心も体もリフレッシュし

ましょう
要予約、先着15人、託児要
相談

パワフルらんど 7月19日㈭ 午前10時30分～11時30分 お友達と一緒にふれあい遊びや読み聞かせを楽しみま
しょう 会場：はたらふれあい館

おかべ

わくわく教室 水曜日 午前10時30分～11時30分 季節の制作やふれあい遊びが楽しめます 7月11日㈬わらべうた
7月25日㈬誕生会

ベビーオイルマッサージ 7月 3日㈫ 午前10時30分～11時30分 無添加のオイルを使って、赤ちゃんをやさしくマッサージ 要予約、先着15組
10カ月未満児と保護者

親子エクササイズ
『３Ｂ体操』 7月12日㈭ 午前10時30分～11時30分 頭に『Ｂ』のつく道具を使って、音楽に合わせて体を楽しく

動かしましょう
要予約、先着15組
1歳以上児と保護者

わくわくランド 7月19日㈭ 午前10時30分～11時30分 お友達と一緒にふれあい遊びや読み聞かせを楽しみま
しょう 会場：豊里公民館

川　本

わくわく教室 水曜日 午前10時30分～11時30分 季節の制作やふれあい遊びが楽しめます 7月25日㈬お誕生会
おはなし教室 金曜日 午前10時30分～11時30分 絵本や紙芝居の読み聞かせを通して、心の育ちを応援します 明戸・おかべでも開催
給食体験 7月 3日㈫ 午前11時～正午 保育園の給食を食べて、栄養士が相談にも応じます 要予約、先着7組、費用負担あり

キラキラ広場 7月 5日㈭・19日㈭ 午前10時30分～11
時30分

双子や三つ子のお友達と一緒に遊びませんか？どなたでも
参加できて、身体測定もお手伝いします ‐

オアシス

おはなし会 水曜日 午前10時45分～11時 豊かな心を育む絵本やお話の読み聞かせです ‐
あそぼう会 金曜日 午前10時30分～11時 親子で楽しく制作をします ‐
身体測定 6月22日㈮ 午前10時～11時 身長・体重を測ってみましょう ‐
お誕生会 6月22日㈮ 午前10時45分～11時 みんなでお祝いしましょう ‐

桜ケ丘

七夕祭り 7月 4日㈬ 午前10時30分～11時30分 短冊など、七夕飾りを楽しみましょう 要予約、先着15組
おはなし教室 7月 6日㈮・20日㈮ 午前10時30分～11時 豊かな心を育む絵本やお話の読み聞かせです 要予約、先着20組

ぺったんこ教室 7月11日㈬・18日㈬ 午前10時30分～11
時30分 夏の制作を楽しみましょう

11日 1歳半以上児親子
18日 1歳半未満児親子
要予約、各日先着15組ずつ

お誕生会 7月25日㈬ 午前10時30分～11時30分 ７月生まれのお友達をみんなでお祝いしましょう 要予約、先着20組

川のこ

親子体操 毎週金曜日 午前9時30分～11時 親子で楽しく体を動かしましょう 要予約
おはなし教室 毎週火・水曜日 午前9時30分～11時 豊かな心を育む絵本やお話の読み聞かせです 要予約
ファーム体験・じゃがい
も堀り 6月20日㈬ 午前10時30分～正午 親子でジャガイモ堀りを体験してみませんか？ 要予約、費用負担あり、先着60組

夏まつり 7月31日㈫ 午前10時30分～正午 親子で一緒にお祭り体験してみませんか？ 要予約

『おはなし会』は市内の図書館・L・フォルテで行われています。詳しくは22ページをご覧ください。
紹介した本は図書館で貸し出ししています。ぜひご利用ください。

「深谷子どもの本の会」は20年以上前から、
市内の各小学校、中学校、図書館などで物
語りや昔話の語り聞かせをしています。

パパ・ママにオススメ! 今月の1冊 子育て中のパパ・ママが、
　　子どもと楽しむための
　　　　　　本を紹介します

3 いっすんぼうし
いしいももこ・ぶん／あきのふく・え　福

ふく

音
いん

館
かん

書
しょ

店
てん

ところ 事業名 とき 内容 備考

桃2ナ

親子フラダンス 6月13日㈬ 午前11時～正午 親子で楽しくダンスをしましょう 会場：Lフォルテ ユリ、要予約、先着10組
子育て講座 6月15日㈮ 午前10時～11時 読み聞かせや子育てについてお話を聞いてみませんか？ ‐
親子体操 6月21日㈭ 午前10時～11時 親子でたくさん体を動かしましょう 会場：Lフォルテ ハナミズキ、要予約、先着10組
じゃがいも堀り 6月22日㈮ 午前10時～11時 親子で収穫を楽しみましょう 要予約、先着8組

深　谷

ジムナスティック 6月11日㈪、7月2日㈪ 午前10時～正午 深谷ビッグタートルサブアリーナで体育・英語あそび 深谷西・藤沢・上柴共通

体験保育 6月12日㈫・26日㈫、7月10日㈫ 午前10
時～正午

今日は何をするのかな？すくすく交流会 のびのびPoPo 
～室内開放～ 要予約(すくすく交流会）

アンダー・ザ・シー 6月19日㈫ 午前10時～正午 みんなで海の仲間になりきって海の中を探検してみよう‼ ‐
七夕制作 7月 3日㈫ 午前10時～正午 七夕にちなんだお話や、制作を楽しみましょう ‐

深谷西

体験保育 6月14日㈭・28日㈭ 午前10時～正午 今日は何をするのかな？すくすく交流会 のびのびPoPo 
～室内開放～ 要予約(すくすく交流会）

アンダー・ザ・シー 6月21日㈭ 午前10時～正午 みんなで海の仲間になりきって海の中を探検してみよう‼ ‐
七夕制作 7月 5日㈭ 午前10時～正午 七夕にちなんだお話や、制作を楽しみましょう ‐
給食体験《もぐもぐPoPo》7月 7日㈯ 午前10時～正午 ～好き嫌いをなくそうpart1～『夏野菜カレー』 要予約

藤　沢

ふれあいあそび 6月13日㈬ 午前10時～正午 親子のふれあいを大切にしながらあそびましょう ‐
ジュニア 6月18日㈪ 午前10時～正午 小さいお子さんを持つ親御さんに役立つ遊びがいっぱいです ‐

体験保育 6月20日㈬、7月4日㈬ 午前10時～正午 今日は何をするのかな？すくすく交流会のびのびPoPo ～
室内開放～ 要予約(すくすく交流会）

アンダー・ザ・シー 6月27日㈬ 午前10時～正午 みんなで海の仲間になりきって海の中を探検してみよう‼ ‐

上　柴

ふれあいあそび 6月15日㈮ 午前10時～正午 親子のふれあいを大切にしながらあそびましょう ‐

体験保育 6月22日㈮、7月6日㈮ 午前10時～正午 今日は何をするのかな？すくすく交流会 のびのびPoPo 
～室内開放～ 要予約(すくすく交流会）

アンダー・ザ・シー 6月29日㈮ 午前10時～正午 みんなで海の仲間になりきって海の中を探検してみよう‼ ‐
ジュニア 7月 9日㈪ 午前10時～正午 小さいお子さんを持つ親御さんに役立つ遊びがいっぱいです ‐

すみれ

室内遊び 月・水・金曜日 午前8時30分～午後1時 気に入ったおもちゃなどで、親子で遊びましょう ‐
園庭開放 月・水・金曜日 午前9時～正午 どろんこあそびなど外でたくさん遊びましょう ‐

給食体験 6月13日㈬・27日㈬、7月6日㈮ 午前11
時～正午 年齢に応じた給食を親子で味わいましょう 要予約、先着5組、費用負担あり

身体計測 7月 6日㈮ 午前9時30分～午後1時 身長と体重を計測しましょう ‐

ふ　き

給食体験 第2・4水曜日 午前9時30分～正午 年齢に応じた給食を食べよう 要予約、先着3組、費用負担あり
親子リズム遊び 6月14日㈭ 午前10時～11時 親子でリズム遊びをしましょう ‐
制作 6月21日㈭ 午前10時～11時 作って遊ぼう ‐
お誕生会 6月28日㈭ 午前10時～11時 ６月生まれのお友達をみんなでお祝いしましょう ‐

エンゼル

なかよしサークル 火～木曜日 午前9時30分～正午
親子でいろいろな遊びを楽しみましょう
火曜日＝運動遊び、水曜日＝造形遊び、木曜日＝季節の遊
び（最終木曜日はお誕生会）

‐

英語教室 6月12日㈫ 午前11時30分～正午 外国人講師による英語遊び 花園エでも同日開催（午前
9時30分～10時）

給食体験 6月12日㈫・20日㈬ 正午～午後0時40分 エンゼル保育園の給食を食べてみませんか？ 要予約、先着2組
協栄スイミングで遊ぼう 6月13日㈬ 午前10時～11時 専門のプールで親子で楽しく遊びます 要予約、費用負担あり

リトミック 6月19日㈫、7月10日㈫ 午前11時～11
時30分 専門講師による音楽、リズム遊びを親子で楽しみます 要予約、先着15組

花園エ
リトミック 6月14日㈭ 午前11時～11時30分 専門講師による音楽、リズム遊びを親子で楽しみます 要予約、先着15組
協栄スイミングで遊ぼう 6月18日㈪、7月9日㈪ 午前10時～11時 協栄スイミングでのプール遊び 要予約、費用負担あり

室内ミニアスレチック 6月21日㈭ 午前11時～11時30分 保育園内ホールで、トンネル、マット、滑り台など 要予約、先着10組、3歳未
満児親子

紹介者 深
ふか

野
の

静
せい

子
こ

さん
所属 『深谷子どもの本の会』

ここがイチオシ！

　この絵本は1965年に
発行され、現在も子ども
たちに感動と喜びを与え
てくれるロングセラーの
絵本です。
　4歳くらいの子どもか
ら喜んで聞きます。親子
で一緒に楽
しむことが
できる1冊
です。

　『いっすんぼうし』は、体が手の親指ほどの小さ
な男の子。しかし知恵と勇気で都にのぼり、三匹の
鬼を退治し手に入れた鬼
の宝『打ち出の小づち』
のおかげで立派な体にな
り、幸せにくらすという
お話です。
　日本の昔話の中でも
古くから語られてきた
昔話ですが、外国にも
体が人並みはずれて小
さい者の冒険物語がた
くさんあります。
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まちの話題を写真でお届け！

まちフォト
①

③

④

②

　さまざまなイベントが行われた『サングリーン

フェスタ』。陶芸ワークショップでは、講師の指導で、

思い思いの形の器を作り、楽しみました。

　今年も『ばらの庭・初夏の庭』が開催され、47

軒の素敵なお庭が公開されました。丹精こめて育て

られた花々を見ようと、多くのかたが訪れました。

　暑い夏の日差しを遮る緑のカーテン用ゴーヤ苗の

配布が行われました。地球に優しいエコな暑さ対策

に取り組もうと、多くのかたが集まりました。

　手作りあそびなどを通じてふるさとに関心をもつ

イベントが開催され、地元の子どもたちが風車づく

りなどを通じて、地域の人々と交流を深めました。

　旧渋沢邸『中
なか

の
ん

家
ち

』および『尾
お

高
だか

惇
じゅん

忠
ちゅう

生家』にて、

『渋
しぶ

沢
さわ

栄
えい

一
いち

翁と論語の里』ボランティアによる来場

者へのおもてなしや五月人形の展示が行われました。

　雨の中の開催でしたが、道路に落書きをする『ら

くがきストリート』や『ビッグ将棋』など、普段と

少し違う路地裏を楽しみました。

イベント満載！『サングリーンフェスタ』

今年も開催！オープンガーデンフェスタ

緑のカーテン用ゴーヤ苗配布

川本ふるさと子どもまつり

なかんち季節のおもてなし　春

ぷらっと路地裏散歩♪『華の宿場まつり』

4月29日・もくせい館

5月5日・渋沢栄一ゆかりの『論語の里』周辺

5月13日・旧中山道仲町地区周辺

5月12日・市内各所

5月19日・深谷グリーンパークパティオ

5月4日・川本サングリーンパーク

左上から時計回りに（写真①）ボランティアスタッフと地元小学生による市の花『チューリップ』を使った花絵作成の様子。（写真②）写真①で作
成した花絵。（写真③）花フェスタの恒例イベント『花のせり市』。会場内を装飾していた花苗を、競り人の掛け声を皮切りに競り落とす観客。（写
真④）『花のせり市』で競りを行う深谷フラワークイーン

▲会場内で開催されたハンギングバスケット教室の様子。

花と笑顔あふれる2日間！
第15回ふかや花フェスタ

４月28日～29日・深谷城址公園

　花フェスタは2日間とも晴天に恵まれ、市内外か

ら約7万1,000人ものかたが訪れました。会場内

では、花の展示をはじめ、物産品の販売などが行わ

れました。

　また、子どもも楽しめる押し花体験や、コンテナ

ガーデン教室、プリザーブドフラワーづくりをはじ

めとした花に関するさまざまな教室が開催され、子

どもから大人まで『ふかやの花』に親しみました。

　ステージでは、キッズダンスなどのパフォーマン

スや、『バラとたまごと美と健康』をテーマにトー

クショーも開催され、多くの人でにぎわいました。
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ふっかちゃんの日常から
深谷が見えてくる

ふ かっ 歩
散

　60 衛生センター
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　今日は、パティオの隣にある衛生センターにきたよぉ。こ
こでは、市内全体のし尿とかを処理しているんだって。平成
28年に新しい施設になったんだよ。施設内のどの設備も
とってもクリーンでふっかちゃんもビックリ♪

市内外で活躍するバルーンアートパフォーマー

ふっかちゃんの
つ・ぶ・や・き
ふっかちゃんの
つ・ぶ・や・き
6月28日は、ふっかちゃ
んの誕生日♪30日㈯に
は深谷ビッグタートル
で『ふっかちゃんバース
デイぱーちぃ』を開催す
るよぉ！Y(o0ω0o)Y

▲処理したし尿とかは、毎日、この『水質
試験室』で成分をチェックしてるんだっ
てぇ。
　毎日きちんと水質チェックしてるか
ら、安心だね～♪

◀ここは『中央監視室』
だよぉ!いろんなモニ
ターがおいてあって、セ
ンターの様子が全部わ
かるようになっている
んだ。1日に50台～70
台もトラックが運んで来
るんだってぇ。

深谷中学校２年（現３年）
関
せき

本
もと

 愛
まな

美
み

 さん

いる床の目の前にだしてきたのです。勘違いかなと思い
ましたが、違いました。そのときの私の気持ちは、今す
ぐに目から涙があふれだしそうでとても悔しかったです。
「その人」は、笑いながらにらみ、私のほうを見てきて
私は少し「ゾッ」としました。それから、私は勇気をだし
て、誤解されうそをつかれていることをみんなに打ち明け
ました。また、少しずつみんなと一緒に楽しく話せたりす
ることができました。
　私のように、自分一人で抱えこまないで、先生や親に
相談すれば少しでも気持ちが楽になります。また、このよ
うにいつも相手の気持ちを考えて行動すること、困って
いる人がいたら声をかけてあげることが大切なんだなと、
私は経験して気づきました。
　私は、今まで生きてきて辛い日 も々ありましたが、毎日
をポジティブにとらえることで楽しい一日一日が過ごせま
した。また、「イジメ」とは犯罪と同じだと思います。その、「イ
ジメ」をなくすために、毎日のあいさつが必要で誰にで
も優しく接することが重要だと改めて、気づくことができま
した。私たちは、どんな人でも生まれたら平等です。私
たちは、みんな同じ人間なのです。決して「イジメ」「差
別」をしてはいけません。私は「イジメ」がない、笑顔
があふれる世界になってほしいです。そのために、私は
みんなに優しく、思いやりを持てる人間になりたいです。

　私は、この人権作文に関して「イジメ」というものに
ついて考えました。イジメは、人を傷つけることであると
思います。私は、テレビや新聞からたびたび伝えられて
いるいじめ問題のことについて自分には関係ない話だと
思っていました。
　しかし、私が小学生のときに経験したイジメは今でも
忘れられません。小学六年生のころ、自分の気づかない
ところでひそひそと、陰口を言われていました。それから、
イジメはエスカレートしていき、クラスの子が急に冷めたく
なり、ついに誰ともしゃべれなくなってしまいました。クラ
スの子たちが笑っていることも怖く感じてしまう苦しい日々
でした。私は、素直になれず、一生懸命強がって毎日
をがんばっていました。原因は「ある人」がうそで作っ
た話で事実のことでは、ありませんでした。その一ヶ月
後の掃除のときでした。私が雑巾で床をふいていると「そ
の人」がわざわざ、ほうきで集めたゴミを私の、ふいて

深谷市にゆかりがあり、
市内外で活躍する個人や
団体を紹介します。

イジメ

　色とりどりの風船を変幻自在に使い分け、リズミカルな動きと
コミカルな表情で観客の目を引き寄せながら、あっという間に作
品を作り上げるバルーンアート。
　市内在住のふうせん芸人『おちゃっぴいほりこし』さんは、こ
れまでにバルーンアートの全国大会といわれる『ツイスターズ』
で優勝するなど各種大会で入賞実績のあるバルーンアート界の第
一人者です。
　「観客の生のリアクションを見ながらパフォーマンスができる
のがバルーンアートの面白さ、パフォーマンス中は、演者と観客
の真剣勝負なんです。」と笑顔で語るおちゃっぴいさん。一生を

通じて打ち込めるものを身に付けたいと手品を習い、『もっと観客
を喜ばせたい』と考え、バルーンアートに出会ったのが25年前。
これまで、市内だけでなく全国各地のイベントや施設でパフォーマ
ンスを行い、バルーンアートを通じて多くの人々と出会い、楽しま
せてきました。
　今月開催される『ツイスターズ2018in青森』にも出場予定で、
今後も挑戦を続けるおちゃっぴいさん。「見て下さる人がいてこそ
の芸人。バルーンアートを通じて自分の世界が広がったので、これ
からも人とのつながりを大切に活動していきたい。」と話す視線の
先には、さらなる新しいバルーンアートの世界が広がっています。

お
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L・フォルテは、深谷市男女共同参画推進セン
ターの愛称です。このコーナーでは、男女共同
参画に関する情報を皆さんに紹介します。

あ人権政策課（う 574‐ 6643）

６月23日～29日は男女共同参画週間です！
　深谷市では、『男は仕事、女は家庭』といった性別による固定的な役割分担意識
にとらわれることなく、お互いを認め合い、それぞれの個性と能力を発揮できる男女
共同参画社会を目指し、『第３次深谷市男女共同参画プラン』を策定しました。
　このプランに基づき、男女共同参画社会を実現していくためには、市民の皆さん
一人ひとりの取り組みが必要です。この機会に、私たちのまわりのパートナーシップに
ついて考え、みんなで男女共同参画社会をつくっていきましょう。　
今年のテーマは、

『走り出せ、性別のハードルを超えて、今』
です。

キララ上柴（アリオ深谷３F）ロビーでパネル展を開催します。お気軽にお越しください。
期間：6月23日㈯～29日㈮

▲重忠まつりでパフォーマンスを行うおち
ゃっぴいほりこしさん

バルーンアートを
通じて人とつながる

ふうせん芸人
おちゃっぴいほりこしさん
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『ガーデンシティふかや』『ふかや緑の王国』ホームページのほか、ツイッター（＠
garden5551）、『ふかや緑の王国』フェイスブックもご覧ください。

花を愛し、人を愛し、地域を愛するまちづくり !!
ガーデンシティふかや推進室［ふかや緑の王国・深谷市櫛引24‐2（花植木流通センター隣）］う551‐5551

GARDENCITYNEWS
自然と人間が共生できるまちづくり
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　授産製品とは、障害のあるかたが作っている商品です。商品の他に作業なども提供してい
ます。どれも高品質なものばかり！このコーナーでは、その良さをたっぷり紹介します♪

年間約6,000人が利用！人気のマッサージ
　盲人ホームあさひ園（以下、あさひ園）では現在9
人が働いており、国家資格を持ったかたによる質の
高いマッサージを提供しています。
　マッサージの大きな流れは、①問診、②触

しょく

察
さつ

によ
る施術箇所の確認、③マッサージ、④水圧マッサー
ジとリフレクソロジーです。④は6分間程度のマッ
サージで、施術時間に含まれずサービスになってい
ます。
　また、問診や触察を通じて、利用するかたに合っ
たもみ方をするため、体にもやさしいマッサージで
す。評判は、人づてに広がり、今では年間約6,000
人のかたが利用する人気のマッサージです。

東洋医学の考え方に基づいた施術
　あさひ園のマッサージの特徴は、東洋医学に基づ

盲人ホームあさひ園の皆さん
（前列左から）木

き

村
むら

なつきさん、大
おお

川
かわ

戸
と

美
み

央
お

さん、三
み

國
くに

洋
よう

子
こ

さん、尾
お

関
ぜき

凌
りょう

さん
（後列左から）柿

かき

澤
ざわ

友
とも

江
え

さん、内
うち

田
だ

信
しん

一
いち

さん、土
つち

屋
や

勲
いさお

さん、京
きょう

円
まど

香
か

さん、篠
しの

田
だ

達
たつ

也
や

さん

『自分で収穫する楽しみ！』、『取れたてを食べる楽しみ！』
をふかや緑の王国で体験し、家族の絆を深めよう！
対象　家族（子どもと保護者）
とき　7月7日㈯午前10時～
ところ　ふかや緑の王国
内容　ジャガイモ、トウロモコシの収穫
定員　先着30組
参加料　1組800円
申し込み　6月8日㈮から電話でふかや緑の王国へ

197作品が寄せられ、入選20作品が決定！
特選　『切株の座を妻と分け梅

うめ

日
び

和
より

』　梶
かじ

山
やま

利
とし

夫
お

さん
※作品集はふかや緑の王国ホームページをご覧ください。

植物の効果で夏の暑さを和らげます
王国ボランティア手作りの七

たな

夕
ばた

ランチ付きです！
とき　7月14日㈯午前10時30分～
ところ　ふかや緑の王国
定員　先着20人
参加料　2,500円（材料代含む）
講師　柳

やなぎ

清
きよ

子
こ

氏
申し込み　6月11日㈪から電話で
ふかや緑の王国へ

手作りピザとテラコッタドールづくりを楽しもう！
ピザはボランティア手造りの特製窯で焼き上げます
とき　6月23日㈯午前9時30分～
ところ　ふかや緑の王国
定員　先着20組
参加料　1組1,000円（ピザ１枚とテラコッタドール1基）
申し込み　6月11日㈪から電話でふかや緑の王国へ

わくわく『収穫体験』参加者募集

第10回ふかや緑の王国梅まつり『俳句吟行会』
入選作品決定！

『夏をクールに！涼を呼ぶ観葉植物
寄せ植え教室＋

プラス

王国七夕ランチ』

楽しくつくろう！『ピザづくり教室』＆
テラコッタドールづくり

ガーデニングコンテストの結果
各部門の最優秀賞は次の通りです。

▪ オリジナル箱庭部門　最優秀賞（深谷市長賞）＝テクノ・ホルテ
ィ園芸専門学校　芳

よし

田
だ

侑
ゆ

香
か

さん
▪ コンテナガーデン部門　最優秀賞(埼玉県知事賞)＝山

やま

本
もと

真
ま

以
い

さん
▪ ハンギングバスケット部門　マ
スターの部　最優秀賞（深谷市
議会議長賞）＝佐

さ

藤
とう

トキ江
え

さん
▪ ハンギングバスケット部門　一
般の部　最優秀賞（ふっかちゃ
ん賞）＝馬

ば

場
ば

由
ゆう

子
こ

さん

いた療法です。体表にある600を超える『ツボ』に
触れ、『こり』などの変化を感じとりながら刺激を与
えていきます。
　施術の一番の目的は『疾

しっ

病
ぺい

の予防』です。極端に
強くもんだりせず、体に合ったもみ方をすることで、
人間が元々持っている『自然治癒力』を高め、体の
抵抗力を高めるほか、疲労回復・健康増進にもつな
がっていきます。

『触覚』が最高の器械！手による施術
　あさひ園のマッサージは、『触覚』を最高の器械
と考え、手による柔らかい刺激で体に大きな負担を
かけることのない施術です。そのため、スポーツに
打ち込む子どもから高齢者まで幅広いかたが利用で
きます。ぜひご利用ください。

【営業日・営業時間】
月～金曜日午前11時～午後8時（受付＝午後7時まで）
土曜日午前9時～午後6時（受付＝午後5時まで）
※祝休日も営業しています（定休日は毎週日曜日と
12月29日～1月3日までの年末年始）。

▲会話をしながら体
全体をマッサージし
ていきます。

◀マッサージ後は、
水圧マッサージをし
ながらリフレクソロ
ジーを行います。

◀国家資格を持ち、経験豊富な
かたがマッサージを行うため、
質の高い施術が行われます。

盲人ホームあさひ園
う573‐5225
住所：人見1665‐12

▲コンテストの作品を審査する審査員
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登録受け付け中

ふかやの野菜をプラス1皿！　　　　　野菜で T
つ な ぐ

UNAGU 明日の健康！

今日の
ごはん

は明日
のげん

き！

～笑顔
でつく

る健康
なまち

　深谷
～

食生活
の改善

で病気
を防ご

う！

香辛野菜でおいしく減塩

　皆さんはどんな食事を『おいしい』と感じるでしょうか。
　食べ物に対するおいしさの感じ方は、その日の天気や気分、体調な
どによって人それぞれですが、おいしさを求めると濃い味付けにな
りがちです。生活習慣病予防のために減塩は大切ですが、ただ塩分だ
けを減らした食事では、満足感や幸福感も減ってしまいます。
　おいしさを感じる要素は味の濃さだけではありません。彩り、香
り、喉

のど

越
ご

し、歯触り、温度など五感を使って『おいしい』と感じていま
す。塩分を減らしても他の要素をうまく取り
入れれば、食事の満足感を損なうことはあ
りません。
　これから旬を迎えるショウガ、ミョウガ、
シソ、ワサビなどの香辛野菜は爽

さわ

やかな香
りや優しい辛みを持ち、薄味の料理でも豊
かな風味を加えてくれる食材です。他にも減
塩のポイントは複数ありますので、上手に利
用しておいしく減塩しましょう。

東都医療大学 管理栄養学部 
講師、博士（生活科学）、管理栄養士

阿
あ

部
べ

雅
ま さ

子
こ

さん

減塩のポイント

No.48

エネルギー
41kcal

たんぱく質
1.1g 

これからの暑い時期におすすめ！さっぱりレシピアスパラとミニトマトの薬味サラダ

キレイ・元気を応援します！

作り方
❶ミニトマトは、くし型に4等分にする。❷シソとミョウガはみじん切りにする。❸調味料を合わせ、❶❷を加え、味をなじませる。❹アスパラガスは、斜め切りにし、沸騰した湯で1分茹でる。
❺食べる直前に、❸と❹を良く和えて、盛り付ける。

脂質
6.5g 塩分

0.7g
材　料

アスパラガス100g、ミニトマト60g、シソ2枚、ミョウガ1個、調味料（酢大さじ1、しょうゆ大さじ1/2、ごま油小さじ1/2、砂糖小さじ1）

（2人分）

栄養価（1人分当たり）

（レシピ作成協力：深谷市食生活改善推進員協議会）

炭水化物
1.6g

おすすめポイント

ミニトマトの薬味ソースは、冷奴やしゃぶしゃぶ、ハンバーグにのせても合います。
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