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市のイメージキャラクター
「ふっかちゃん」

特 集  いつまでも元気に暮らすために
　　　 介護予防と相談先を活用しよう！

インターネットを利用して市有財産を売却します･･････❻
家庭ごみを減らそう！アイデア募集･･････････････････❼
『深谷防災ネットワーク』と協定を締結･･･････････････❽

こころの不調を感じたらひとりで悩まず相談を！･･････�
介護予防サポーター養成講座･･････････････････････�
キラリ熱中時間『埼玉工業大学マンガ研究会･石川賢さん』････ �

住民主体の介護予防事業『通いの場』
（長在家西自治会館）



2017.9. 広報ふかや3 2017.9. 広報ふかや 2

東都医療大学

佐
さ

藤
とう

光
みつ

栄
え

教授

　

今
、
全
国
で
『
介
護
予
防
』
の
取

り
組
み
が
注
目
さ
れ
、
効
果
を
上
げ

て
き
て
い
ま
す
。
深
谷
市
で
も
、
市

内
各
地
で
運
動
教
室
や
口
腔
教
室
な

ど
を
積
極
的
に
展
開
し
、『
介
護
予

防
』
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
『
介
護
予
防
』
は
、
高
齢
者
が
介

護
が
必
要
な
状
態
に
な
る
こ
と
を
予

防
す
る
だ
け
で
な
く
、
も
し
も
実
際

に
介
護
が
必
要
に
な
っ
た
時
に
も
、

そ
の
症
状
を
軽
減
し
た
り
、
悪
化
す

る
の
を
防
ぐ
効
果
が
期
待
さ
れ
、
実

際
に
深
谷
市
で
も
効
果
を
上
げ
て
い

る
取
り
組
み
が
あ
り
ま
す
。

【地域包括ケアシステム】2025年を目途に国が全国で構築を進めている、可能な限り住み慣れた土地
で、自分らしい暮らしを続けることができるような支援・サービス提供体制

元
気
な
体
づ
く
り
を
応
援
！
深
谷
市
の『
介
護
予
防
』

深谷市が行う介護予防教室一覧

問
い
合
わ
せ　

長
寿
福
祉
課
（
う
５
７
４
‐
８
５
４
４
）

　市内には100歳以上の高齢者が61人います（8月1日現在）。
10年前と比較するとその数は3倍を超えています。この数値
が示す通り、市内の高齢者数は伸びています。
　医療などの発達で全国的に超高齢社会となっています。深
谷市ではさらに、『元気な高齢者』になれる取り組みを始め
ています。「年齢を重ねても、いつまでも元気で地域に暮ら
していきたい。」そんな思いを実現するために、ぜひ活用し
てもらいたい介護予防と身近な相談先を紹介します。

　

高
齢
者
は
一
般
的
に
健
康
意
識
が
高

い
で
す
が
、こ
れ
も
個
人
差
が
大
き
く
、

特
に
意
識
を
し
て
い
な
い
と
、
加
齢
と

と
も
に
身
体
機
能
が
低
下
し
、
歩
行
力

や
、
嚥え

ん

下げ

機
能
が
低
下
し
ま
す
。

　

嚥
下
機
能
の
低
下
は
、
誤ご

嚥え
ん

性
肺
炎

の
誘
因
に
な
り
ま
す
。
予
防
の
１
つ
と

し
て
、
睡
眠
中
に
無
意
識
に
唾
液
が
気

道
に
入
る
『
不ふ

顕け
ん

性せ
い

誤ご

嚥え
ん

』
に
は
、
寝

る
前
の
口こ

う

腔く
う

ケ
ア
が
大
切
で
す
。ま
た
、

歌
を
歌
う
こ
と
や
声
を
出
す
こ
と
が
嚥

下
機
能
の
維
持
に
重
要
で
す
。

　

身
体
機
能
の
低
下
は
、
足
か
ら
く
る

ケ
ー
ス
が
多
い
で
す
。
体
を
支
え
る
大
き

な
筋
肉
が
減
少
し
、
転
倒
し
や
す
く
な
る

こ
と
が
考
え
ら
れ
ま
す
。
そ
こ
で
、
10
分

間
を
３
回
と
い
っ
た
分
割
運
動
で
も
い
い

の
で
歩
く
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

　

高
齢
期
は
い
ろ
ん
な
チ
ャ
レ
ン
ジ
の

時
期
で
す
。
自
分
な
り
に
考
え
て
行
っ

て
い
ら
っ
し
ゃ
る
か
た
も
多
い
で
し
ょ

う
が
、１
人
で
は
自
信
が
な
い
か
た
は
、

介
護
予
防
教
室
や
地
域
で
開
催
し
て
い

る
サ
ロ
ン
な
ど
へ
出
か
け
て
、
仲
間
を

作
り
、
お
し
ゃ
べ
り
や
運
動
、
大
き
な

声
を
出
す
カ
ラ
オ
ケ
を
行
う
こ
と
も
い

い
で
す
。
楽
し
み
な
が
ら
、
楽
し
く
介

護
予
防
が
で
き
る
と
、
キ
ラ
リ
と
し
た

高
齢
期
を
過
ご
せ
る
と
思
い
ま
す
。
人

生
楽
し
く
、チ
ャ
レ
ン
ジ
し
ま
し
ょ
う
。

いつまでも元気に暮らすために

介護予防と相談先を活用しよう!

いつまでも元気に暮らすために

介護予防と相談先を活用しよう

2メニューいっぱい
運動・栄養・口腔『介護予防教室』

※1～3は随時長寿福祉課で
受け付けています。内容、受
け付け方法など、�詳しくはお
問い合わせください。

　このほかにも、認知症予防教室
『オレンジ倶

く

楽
ら

部
ぶ

』や市内の介護事
業所で家庭で手軽に行える運動を
学ぶ『いきいき元気教室』などの
参加者を募集しています（年2回）。
　次の募集は、オレンジ倶楽部は
10月、いきいき元気教室は11月
に行います。ぜひご参加ください。

3正しい知識を学べる
『認知症サポーター養成講座』

1住民主体の『通いの場』での
『深谷ふ

ふ

っかつ体操』

▲認知症への正しい理解、対応方法を学
ぶ講座。講座後には、修了の証として『オ
レンジリング』を配付。子どもから大人
まで幅広いかたが受講しています。

▲『通いの場』は、地域のかたが主体で
行う取り組みで、自治会館などで『深谷
ふっかつ体操』という簡単な体操を行い、
地域の高齢者の筋力の維持・向上を目的
にしています（写真は『長在家西自治会』
の皆さん）。

▲口腔環境の悪化、飲み込む力の低下は
時として、命にかかわります。口腔教室
では歯科衛生士が歯の磨き方などを通し
て、口腔機能の維持・向上を図っていま
す。ほかにも高齢者に適した食事につい
て学べる栄養教室や、運動教室などを
行っています。

加
齢
に
よ
る
体
力
低
下
に
つ
い
て

東
都
医
療
大
学
の
佐
藤
教
授
に

ア
ド
バ
イ
ス
を
い
た
だ
き
ま
し
た

　東都医療大学は上柴地区にあ
る看護大学で、佐藤教授は『高齢
者看護』を専門としています。
　昨年から、佐藤教授は『地域包
括ケアシステム』を担う人材育
成のため、ダイアパレスビッグウ
イング深谷自治会やダイアパレ
スビッグウイング深谷内の老人
クラブと協働で、調査・研究を行
っています。

取材memo
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い
つ
か
必
要
に
な
る
介
護
の
備
え

　

私
た
ち
は
、
突
然
の
病
気
や
ケ
ガ
で

介
護
が
必
要
に
な
る
だ
け
で
は
な
く
、

加
齢
に
よ
り
運
動
機
能
は
、
ゆ
っ
く
り

低
下
し
て
い
き
ま
す
。

　

将
来
、
必
要
と
な
る
『
介
護
』
へ
の

備
え
と
し
て
、
深
谷
市
で
は
、
介
護
保

険
制
度
と
市
独
自
の
高
齢
者
サ
ー
ビ
ス

事
業
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
制
度
を
備
え

て
い
ま
す
。

大
切
な
の
は

『
相
談
で
き
る
場
所
を
持
つ
こ
と
』

　

さ
ら
に
、
介
護
を
す
る
人
、
受
け
る

人
の
ど
ち
ら
の
立
場
に
な
っ
た
と
し
て

も
、大
切
な
の
は『
相
談
で
き
る
場
所
』

を
持
つ
こ
と
で
す
。
介
護
を
支
援
す
る

制
度
は
い
ろ
い
ろ
あ
っ
て
も
、
そ
れ
を

適
切
に
利
用
す
る
こ
と
が
で
き
な
け
れ

ば
、
意
味
が
あ
り
ま
せ
ん
。

　

そ
の
た
め
、
市
で
は
、
相
談
窓
口
の

ひ
と
つ
と
し
て
、『
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
』
を
市
内
６
カ
所
に
設
置
し
て

い
ま
す
。

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
職
員
は

高
齢
者
福
祉
の
『
専
門
家
』

　

高
齢
者
の
悩
み
は
千
差
万
別
で
す
。

身
体
状
況
、
認
知
症
の
有
無
、
家
族
状

況
な
ど
に
よ
っ
て
異
な
り
、
ひ
と
つ
と

し
て
同
じ
悩
み
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
は
、
高

齢
者
福
祉
の
各
分
野
の
専
門
家
（
左
図

参
照
）
が
お
り
、
日
々
さ
ま
ざ
ま
な
相

談
に
応
じ
て
い
ま
す
。平
成
28
年
度
に
は
、�

市
内
６
カ
所
の
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
合
計
で
、
６
６
１
６
件
の
相
談
を

受
け
付
け
ま
し
た
。
相
談
は
毎
年
増
加

傾
向
で
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
の

ニ
ー
ズ
は
高
ま
っ
て
い
ま
す
。

気
に
な
る
こ
と
は
何
で
も

地
区
担
当
に
相
談
を

　

相
談
に
占
め
る
割
合
で
多
い
も
の
に

は
『
日
常
生
活
の
こ
と
や
介
護
に
関
わ

る
こ
と
』、『
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
内
容
や

利
用
に
関
わ
る
こ
と
』
と
い
う
も
の
が

あ
り
ま
す
。

　

具
体
的
に
は
、家
族
や
本
人
か
ら「
少

し
物
忘
れ
が
気
に
な
る
」、「
介
護
保
険

の
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
た
い
が
、
ど
の
よ

う
な
手
続
き
を
し
た
ら
い
い
の
か
わ
か

ら
な
い
」
と
い
っ
た
相
談
な
ど
が
寄
せ

ら
れ
て
い
ま
す
。

　
「
相
談
す
る
の
を
た
め
ら
っ
て
い
た
。」

そ
ん
な
か
た
の
相
談
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。
気
に
な
る
こ
と
は
、
何
で
も
地

区
担
当
へ
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

地
域
の
相
談
拠
点

『
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
』

地域包括支援センター
専門職で構成される

　地域包括支援センターは、医療・福祉の専
門知識を持った職員で構成され、その専門
性を生かして活動しています。
　深谷市では、市内を人口などに応じて6
つの地域に分けて、地域包括支援センター
を設置しています。

※そのほかに、暮らしやすい地域づくりの推
進役として『生活支援コーディネーター』、認
知症ケア体制を整えるための『認知症地域支
援推進員』を配置し、地域に出向いて活動し
ています。

主任ケアマネジャー
　利用者が適切な介護サービスを
利用できるよう計画を立てるケア
マネジャーのまとめ役。総合的に
地域の介護に関する課題を調整し
ています。

　医療の知識を持った専門職。病
気やけがの『予防』を目的にした活
動のほか、介護を受ける本人や介
護をする家族の健康のサポートな
どをしています。

保健師

　相談業務の専門職。生活困窮や
高齢者虐待などの防止や早期発
見、また、認知症などに伴い必要と
なる成年後見制度の活用などに関
わる仕事をしています。

社会福祉士

も
し
介
護
が
必
要
に
な
っ
て
も

安
心
で
き
る
ま
ち
に

福祉や介護の相談から高齢者虐待の相談までさまざまな相談をお受けします。お住まいの地
区を担当するセンターにご相談ください（受付時間などはセンターによって異なります）。地域包括支援センター

センター名 所在地 電話番号 担当地区
エンゼルの丘 今泉625 う546‐1216 岡部地域

深谷市社会福祉協議会 本住町12‐8 う573‐6869 深谷・大寄地域

医師会なごみ 国済寺319‐3 う577‐5371 幡羅・明戸・豊里・八基地域

はなみずき 柏合1041‐1 う551‐1113 上柴町西１～7丁目・秋元町・上野台の一部・見晴町・萱場・宿根・
桜ケ丘

あねとす病院 人見1975 う577‐3201 人見・柏合・樫合・櫛引・大谷・境・折之口・上野台の一部・上柴町
東1～7丁目・東方の一部

ふじさわ苑 人見2028‐3 う574‐1237 川本・花園地域

　

身
体
機
能
は
年
齢
と
と
も
に
低
下
し
て
い
き
ま
す
。

も
し
も
、
介
護
が
必
要
に
な
っ
た
時
、
体
の
こ
と
で
不

安
を
感
じ
た
時
の
相
談
場
所
を
知
っ
て
い
ま
す
か
。

　
『
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
』
は
高
齢
者
の
さ
ま
ざ

ま
な
相
談
を
受
け
付
け
る
窓
口
で
す
。

地域包括支援センター

①総合的な相談
高齢者やその家族などの介護や健康、医療・福
祉、生活に関する悩みや問題に対応します。

高齢者の相談事を総合的に受け付けている窓口
です。

支援や介護が必要となるおそれが高いかたへ、
介護予防に必要なサービスを利用できるよう支
援します。

認知症などで金銭管理や契約に不安があるかた
が安心して暮らせるように、制度の活用を促し
たり、虐待被害などの早期発見・防止を行います。

より暮らしやすい地域づくりのため、行政機関
や施設、病院などさまざまな機関と支援体制の
ネットワークづくりをしています。

②自立した生活の支援

③権利擁護

④支援のネットワークづくり

いつまでも元気に暮らすために

介護予防と相談先を活用しよう

▲地域包括支援センターで
は、窓口や電話などで相談を
受けています。

とは？
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TOPICSTOPICS
新たに始まる制度・事業や、生活に身近な話題などをお知らせします新たに始まる制度・事業や、生活に身近な話題などをお知らせします

第
２
次
深
谷
市
総
合
計
画（
案
）が
ま
と
ま
り
ま
し
た

計
画（
案
）へ
の
意
見
・
提
案
を
募
集
し
ま
す

問
い
合
わ
せ　
企
画
課
（
う
５
７
４
‐
８
０
９
６
・
え
５
７
４
‐
６
６
６
５
・
お

plankika@
city.fukaya.saitam

a.jp

・
〠
３
６
６
‐
８
５
０
１
仲
町
１１
‐
１)

公
共
施
設
適
正
配
置
の
取
り
組
み
を
わ
か
り
や
す
く
お
伝
え
し
ま
す

マ
ン
ガ『
い
ま
、問
わ
れ
る
未
来
の
か
た
ち
』完
成

問
い
合
わ
せ　
公
共
施
設
改
革
推
進
室
（
う
５
６
８
‐
５
０
０
９
）

　
今
後
の
市
政
運
営
を
進
め
る
指
針
と

し
て
、
深
谷
市
の
将
来
の
あ
る
べ
き
姿

と
ま
ち
づ
く
り
の
方
向
を
表
す
『
第
２

次
深
谷
市
総
合
計
画
』（
案
）
が
ま
と

ま
り
ま
し
た
の
で
、
市
民
の
皆
さ
ん
か

ら
計
画
（
案
）
へ
の
意
見
や
提
案
を
募

集
す
る
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
（
意
見

公
募
手
続
き
）
を
実
施
し
ま
す
。

　
計
画
（
案
）
は
市
役
所
本
庁
舎
市
政

　
市
が
進
め
て
い
る
公
共
施
設
適
正
配
置
の
取
り
組
み
を
題
材
と
し
た
マ
ン
ガ
『
い

ま
、
問
わ
れ
る
未
来
の
か
た
ち
』
を
、
市
と
埼
玉
工
業
大
学
マ
ン
ガ
研
究
会
が
協
働

で
制
作
し
ま
し
た
。

入
札
期
間
　
11
月
24
日
㈮
〜
12
月
１
日

㈮実
施
要
領
　
９
月
27
日
㈬
〜
11
月
９
日

㈭
に
問
い
合
わ
せ
先
の
ほ
か
、
市
役

所
本
庁
舎
・
総
合
支
所
・
公
民
館
・
図

書
館
な
ど
で
配
布
、
ま
た
は
市
ホ
ー
ム

売却予定物件　※測量中のため地積が変更になる場合あります。

物件
番号 種類 所在地番 地目 地積（㎡）

29‐  8 土地 原郷字南
みなみ

原
はら

2149‐
26、2150‐25 宅地 183.59 

29‐  9 土地 長在家字前
まえ

天
あま

沼
ぬま

1037 雑種地 1390.78 

29‐10 土地 上柴町東1‐16‐2 宅地 276.46

29‐11 土地 上柴町東7‐15‐17 宅地 289.74

29‐12 土地 東方町3‐36‐4、3‐
36‐5、3‐36‐7 宅地 671.38 

29‐13 土地 東方町4‐10‐2 宅地 137.49

29‐14 土地 上柴町東4‐18‐2、
4‐18‐3 宅地 558.33 

29‐15 土地 長在家字長在家1602
‐1、1603 宅地 1206.31

29‐16 土地 長在家字北
きた

立
たて

野
の

4004 宅地 1204.42

ペ
ー
ジ
か
ら
入
手
可
能

い
10
月
23
日
㈪
〜
11
月
９
日
㈭
ま
で

に
、
ヤ
フ
ー
㈱
が
運
営
す
る
公
有
財
産

売
却
シ
ス
テ
ム
で
申
し
込

み
後
、
申
込
書
類
を
問
い

合
わ
せ
先
へ

情
報
コ
ー
ナ
ー
、総
合
支
所
、公
民
館
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
閲
覧
で
き
ま
す
。

対
象
　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者

申
し
込
み
　
９
月
13
日
㈬
〜
10
月
13
日

㈮
に
、
所
定
の
用
紙
に
必
要
事
項
を
記

入
し
、
郵
送
、
フ
ァ

ク
ス
、
メ
ー
ル
、

ま
た
は
直
接
問
い

合
わ
せ
先
へ

　
こ
の
マ
ン
ガ
は
、
現
在
市
が
取
り
組

ん
で
い
る
公
共
施
設
適
正
配
置
の
必
要

性
や
、
将
来
の
た
め
に
今
行
わ
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
こ
と
を
、
皆
さ
ん
に
わ
か

り
や
す
く
伝
え
る
た
め
に
制
作
し
ま
し

た
。自
治
会
を
通
じ
て
回
覧
す
る
ほ
か
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
、
市
内
公
共
施
設

な
ど
で
読
む
こ
と
が
で
き
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
市
で
は
、『
空
き
家
等
の
見
守
り
に

関
す
る
協
定
』
に
基
づ
き
、
自
治
会
の

皆
さ
ん
に
協
力
い
た
だ
き
、
昨
年
調
査

し
た
空
き
家
な
ど
の
現
状
確
認
と
更
新

調
査
を
実
施
し
ま
す
。

調
査
期
間
　
９
月
〜
10
月

調
査
方
法
　
自
治
会
長
・
班
長
な
ど
自

治
会
役
員
が
、
空
き
家
な
ど
と
想
定
さ

れ
る
住
宅
を
外
観
目
視
に
よ
り
調
査

空
き
家
な
ど
の
確
認
・
調
査
を
実
施
し
ま
す

問
い
合
わ
せ　
自
治
振
興
課
（
う
５
７
４
‐
８
５
９
７
）

　
市
内
で
は
、
管
理
さ
れ
て
い
な
い

空
き
家
な
ど
が
増
え
て
い
ま
す
。

　
空
き
家
な
ど
は
個
人
の
財
産
で
す
。

空
き
家
な
ど
が
原
因
で
近
隣
の
か
た

に
被
害
が
生
じ
た
場
合
、
所
有
者
や

管
理
者
は
賠
償
責
任
を
問
わ
れ
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
適
正
な
管
理

に
努
め
て
く
だ
さ
い
。

日
頃
か
ら
実
践
し
て
い
る
取
り
組
み
や
ア
イ
デ
ア
を
教
え
て
く
だ
さ
い
！

家
庭
ご
み
を
減
ら
そ
う
！
ア
イ
デ
ア
募
集

問
い
合
わ
せ　
環
境
衛
生
課
（
う
５
８
５
‐
２
２
１
５
・
おeisei@

city.fukaya.
saitam

a.jp

・
〠
３
６
９
‐
０
２
９
２
岡
２
３
８
１
‐
１
）

　
市
で
は
、
ご
み
を
減
ら
す
た
め
の
取

り
組
み
の
ひ
と
つ
と
し
て
、
家
庭
か
ら

出
る
ご
み
を
減
ら
す
た
め
に
、
皆
さ
ん

が
日
頃
か
ら
実
践
し
て
い
る
取
り
組
み

や
ア
イ
デ
ア
を
募
集
し
ま
す
。

　
ア
イ
デ
ア
は
１
人
何
点
で
も
応
募
可

能
で
す
。

　
応
募
さ
れ
た
ア
イ
デ
ア
の
う
ち
、
手

軽
に
実
践
で
き
る
も
の
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
な
ど
で
紹
介
し
ま
す
。

対
象
　
市
内
在
住
者

応
募
用
紙
　
市
役
所
本
庁
舎
・
総
合
支

所
・
公
民
館
で
配
布
、
ま
た
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
入
手
可
能

応
募
方
法
　
９
月
29
日
㈮
ま
で
に
、
応

募
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
郵

送
、
メ
ー
ル
、
ま
た
は
直
接
問
い
合
わ

せ
先
へ

例えば
▪生ごみの水切りの方法
▪不用品を使ったアイデアグッズ　など

みなさんが日頃から実践している
家庭ごみ減量のアイデアを
ぜひ教えてください！

広報ふかや8月号8ページ掲載の『「中の家」西側施設利用事業者募集』の記事に誤りがありました。おわび
して訂正します。【正】募集期間　11月30日㈭まで【誤】募集期間　10月31日㈫まで

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
（
ヤ
フ
ー
オ
ー
ク
シ
ョ
ン
）
を
利
用
し
て

市
有
財
産
を
売
却
し
ま
す

問
い
合
わ
せ　
公
共
施
設
改
革
推
進
室
（
う
５
６
８
‐
５
０
０
９
）

家庭ごみ
減量
家庭ごみ
減量

▲冊子表紙

▲市と協働でマンガ制作に取り組んだ
石
いし

川
かわ

賢
けん

さん（埼玉工業大学4年生・写真
中央）へ、感謝状を贈呈しました

▲公共施設が抱える問題などをわかりやすく説明
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TOPICS
新たに始まる制度・事業や、生活に身近な話題などをお知らせします深谷市長

小島　進

新
庁
舎
建
設

～
平
成
32
年
度
完
成
を
目
指
し
て
～

　

９
月
下
旬
か
ら
、
新
庁
舎
建
設
に
伴

う
埋
蔵
文
化
財
の
発
掘
調
査
が
始
ま
り

ま
す
。
さ
ら
に
12
月
中
旬
に
は
、
新
庁

舎
の
建
設
場
所
と
な
る
た
め
本
庁
舎
南

側
の
市
道
を
廃
止
す
る
な
ど
、
平
成
32

年
度
中
の
完
成
を
目
指
し
て
、
い
よ
い

よ
新
庁
舎
建
設
に
向
け
た
工
事
な
ど
が

始
ま
り
ま
す
。

　

新
庁
舎
の
建
設
は
、
現
在
の
庁
舎
が

抱
え
る
問
題
を
解
消
し
、
安
全
・
安
心

な
防
災
拠
点
、
か
つ
シ
ン
プ
ル
で
機
能

的
な
庁
舎
を
建
設
す
る
た
め
に
必
要
な

こ
と
を
ま
と
め
た
『
新
庁
舎
建
設
基
本

設
計
』
に
基
づ
き
進
め
ら
れ
ま
す
。

　

具
体
的
に
は
、『
市
民
に
と
っ
て
安

全
・
安
心
な
庁
舎
』
と
し
て
、
庁
舎
は

４
階
建
て
の
低
層
と
し
、重
心
が
低
く
、

堅け
ん

牢ろ
う

な
庁
舎
に
し
ま
す
。
さ
ら
に
、
免

震
構
造
を
採
用
し
、
防
災
中
枢
拠
点
と

し
て
の
建
物
の
安
全
性
や
業
務
継
続
性

を
確
保
し
ま
す
。

　

ま
た
『
市
民
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
を
目

指
し
た
庁
舎
』
と
し
て
、
市
民
の
利
用

頻
度
の
高
い
窓
口
部
門
を
１
階
に
集
約

配
置
し
、
市
民
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
を
図

り
ま
す
。

　

さ
ら
に
『
人
に
や
さ
し
く
、
市
民
に

開
か
れ
た
庁
舎
』
と
し
て
、
庁
舎
の
正

面
玄
関
前
に
、
市
民
活
動
の
起
点
と
な

る
『
市
民
広
場
』
を
作
る
な
ど
、
ま
ち

の
に
ぎ
わ
い
と
相
乗
効
果
を
生
む
市
民

利
用
ス
ペ
ー
ス
を
設
置
し
ま
す
。

　

ほ
か
に
も
『
自
然
環
境
に
や
さ
し
い

庁
舎
』
と
し
て
、
深
谷
市
の
豊
か
な
日

射
を
最
大
限
に
生
か
し
、
約
１
５
０
キ

ロ
ワ
ッ
ト
の
大
規
模
な
太
陽
光
パ
ネ
ル

を
設
置
す
る
な
ど
環
境
に
配
慮
し
た
庁

舎
、『
シ
ン
プ
ル
で
機
能
性
と
経
済
性

に
優
れ
た
庁
舎
』
と
し
て
、
維
持
管
理

し
や
す
い
庁
舎
の
実
現
を
目
指
し
ま
す
。

　

皆
さ
ん
に
は
、新
庁
舎
建
設
に
伴
い
、

今
後
も
来
庁
者
駐
車
場
の
変
更
な
ど
、

ご
不
便
を
お
か
け
い
た
し
ま
す
が
、
安

全
第
一
で
進
め
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、

引
き
続
き
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

みんなの声みんなの声Ｂ Ｏ Ｘ

Ｑ
Ａ

市内で三世代同居をしている
世帯はどのくらいありますか

平成27年国勢調査では、深谷
市の世帯数（53,384世帯）

のうち、8.7％（4,662世帯）が三世
代で同居しています。この割合は、
県内63市町村中16番目です。

問い合わせ　国勢調査＝商工振興課
（う577‐3409）、三世代同居・近居
支援事業＝こども青少年課（う574
‐6646）

　市では、親との同居や、親の近く
への住み替えを推進するため、三世
代同居・近居支援事業を実施してい
ます。

優秀賞

藤沢小学校1年（現2年）　久
く

米
め

慧
け い

斗
と

 さん

ふじさわようちえんへ
小学校低学年の部

　ぼくがふじぐみのとき、あたらしいえんしゃがた

ちました。とてもあかるくひろくなってうれしかっ

たです。ふるいえんしゃはもうじきとりこわされて

しまいます。ぼくのおかあさんもおにいちゃんもか

よったえんしゃなので、おもいでがいっぱいありま

す。まいにちせんせいがほんをよんでくれたり、み

んなとうたったり、ともだちとあそんだりたくさん

おもいでがあります。ふるいえんしゃさん、たくさ

んのおもいでをありがとう。みんなもありがとう。

　
９
月
27
日
㈬
（
予
定
）
か
ら
、
市
役

所
本
庁
舎
敷
地
内
に
お
い
て
、
新
庁
舎

建
設
に
伴
う
埋
蔵
文
化
財
発
掘
調
査
を

実
施
し
ま
す
。
そ
れ
に
伴
い
、
来
庁
者

駐
車
場
の
範
囲
を
下
図
の
通
り
変
更
し

ま
す
。

　
皆
さ
ん
に
は
、
大
変
ご
不
便
を
お
か

け
し
ま
す
が
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

文化財発掘調査範囲

現本庁舎

国道17号国道17号

来庁者
駐車場

来庁者
駐車場

位置図
N

　
屋
外
広
告
物
は
身
近
な
情
報
源
で
あ

る
と
と
も
に
、
ま
ち
に
に
ぎ
わ
い
や
活

気
を
も
た
ら
し
ま
す
が
、
無
秩
序
・
無

制
限
に
出
さ
れ
る
と
、
広
告
と
し
て
の

本
来
の
役
割
を
果
た
さ
な
い
ば
か
り
か
、

市
民
共
有
の
財
産
で
あ
る
自
然
や
ま
ち

の
持
つ
美
し
さ
を
著
し
く
損
な
う
こ
と

に
な
り
か
ね
ま
せ
ん
。

　
市
で
は
、
埼
玉
県
条
例
に
定
め
る
基

屋
外
広
告
物
掲
出
に
は
ル
ー
ル
が
あ
り
ま
す

問
い
合
わ
せ　
都
市
計
画
課
（
う
５
７
４
‐
６
６
５
４
）

準
に
従
い
、
必
要
な
規
制
を
行
っ
て

い
ま
す
。
広
告
物
の
数
量
や
大
き
さ
に 

よ
っ
て
は
市
へ
の

許
可
申
請
の
対
象

と
な
り
ま
す
の
で
、

広
告
板
な
ど
を
掲

出
す
る
際
は
、
お

問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

災
害
時
に
い
ち
早
く
市
民
生
活
の
安
定
を
図
る
た
め

『
深
谷
防
災
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
』と
協
定
を
締
結

問
い
合
わ
せ　
総
務
防
災
課
（
う
５
７
４
‐
６
６
３
５
）

新
庁
舎
建
設
に
伴
う
埋
蔵
文
化
財
発
掘
調
査
の
た
め

市
役
所
来
庁
者
駐
車
場
が
一
部
変
わ
り
ま
す

問
い
合
わ
せ　
新
庁
舎
建
設
推
進
室
（
う
５
０
１
‐
２
６
１
０
）

　
市
は
、
災
害
時
に
い
ち
早
く
市
民
生
活
の
安
定
を
図
る
た
め
、
市
内
企
業
が
連
携

し
て
防
災
支
援
な
ど
を
行
う
『
深
谷
防
災
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
』
と
『
災
害
時
及お

よ

び
平
常

時
に
お
け
る
防
災
活
動
へ
の
協
力
に
関
す
る
協
定
』
を
締
結
し
ま
し
た
。

　
こ
の
協
定
に
基
づ
き
、
市
は
災
害
時
に
必
要
な
食
品
や
用
具
な
ど
の
供
給
を
受
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

深
谷
防
災
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
と
は

　
市
内
企
業
が
連
携
し
、
災
害
時
だ
け

で
な
く
、
平
常
時
か
ら
防
災
支
援
・
活

動
を
行
う
、
防
災
に
特
化
し
た
法
人
で

平
成
29
年
３
月
に
設
立
さ
れ
ま
し
た
。

　
会
員
で
あ
る
企
業
が
そ
れ
ぞ
れ
の
強

み
を
生
か
し
て
、
市
内
の
防
災
活
動
を

支
え
る
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

市
内
企
業
の
製
品
で
作
る

『
防
災
備
蓄
セ
ッ
ト
』

　
深
谷
防
災
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
で
は
、
災

害
発
生
時
に
必
要
な
食
品
や
用
具
な
ど

を
、
市
内
企
業
か
ら
調
達
し
て
１
つ
に

ま
と
め
た『
防
災
備
蓄
セ
ッ
ト
』を
作
っ

て
い
ま
す
。

　
さ
ら
に
平
常
時
も
、
防
災
訓
練
の
ほ

か
、
防
災
関
連
商
品
な
ど
の
開
発
・
販

売
な
ど
を
通
し
て
、
防
災
意
識
の
向
上

を
図
っ
て
い
ま
す
。

▲米や水、防災
ライトがそろう
防災備蓄セット

▲8月3日に行われた協定調印式。左か
ら本

ほ ん

多
だ

理事（埼玉ヤマト㈱）、小
こ

島
じ ま

市長、
芝
し ば

﨑
さ き

代表理事（ミカド電子㈱）、中
な か

里
ざ と

理事
（㈲中里商店）
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問い合わせ 申し込み・申請 ファクス メール ホームぺージ電話問い合わせ 申し込み・申請 ファクス メール ホームぺージ電話

情報ひろば
i n f o r m a t i o n

ファクス メール ホームぺージ
問い合わせ 申し込み・申請 電話

市役所の連絡先
●本庁舎　　　　〠366‐8501 深谷市仲町11‐1	 う571‐1211（代表）

●岡部総合支所　〠369‐0292 深谷市岡2381‐1	 う585‐2211（岡部市民生活課）

●川本総合支所　〠369‐1192 深谷市田中197	 う583‐2781（川本市民生活課）

●花園総合支所　〠369‐1293 深谷市小前田2345‐1	 う584‐1121（花園市民生活課）

●月～金曜日　　午前8時30分～午後5時15分（祝休日・年末年始を除く）
●木曜日　　　　市役所本庁舎1・2階の窓口業務は午後7時15分まで
　　　　　　　　（一部取り扱えない業務があります）

火災、その他災害情報の
問い合わせ

医療機関情報のご案内
●テレホンサービス
う048‐551‐0119

防災行政無線
放送内容のご案内

●テレホンサービス
う048‐551‐9000

情報ひろば
i n f o r m a t i o n

募
集

平
成
29
年
度『
ち
い
き
の
先
生
』

追
加
募
集

あ
い
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
（
う
５	

７
２
‐
９
５
８
１
）　

　
『
ち
い
き
の
先
生
』
と
は
、
小
学
生
の
自	

主
学
習
を
支
援
す
る
『
が
ん
ば
ル
〜
ム
』

で
、
学
習
サ
ポ
ー
ト
を
し
て
い
た
だ
く
か

た
で
す
。

対
象
●
18
〜
75
歳

指
導
教
科
●
国
語
・
算
数

勤
務
時
間
●
土
曜
日
の
午
前
中

勤
務
場
所
●
市
内
小
学
校

第
70
回
記
念
深
谷
市
美
術
展

あ
文
化
振
興
課
（
う
５
７
７
‐
４
５
０
１
）	

と
き
●
10
月
27
日
㈮
〜
29
日
㈰
午
前
９
時

30
分
〜
午
後
５
時（
29
日
は
午
後
４
時
ま
で
）

と
こ
ろ
●
深
谷
市
民
体
育
館

※
29
日
の
み
、
茶
道
を
掃か

も
ん部
寮り

ょ
う

（
深
谷
城

址
公
園
内
）
で
実
施

開
催
要
項
・
申
込
書
●
公
民
館
で
配
布

い
10
月
13
日
㈮
ま
で
に
公
民
館
へ

食
生
活
改
善
推
進
員
が
指
導
!!

県
内
産
米
を
使
っ
た
料
理
教
室

あ
保
健
セ
ン
タ
ー
（
う
５
７
５
‐
１
１
０
１
）

対
象
●
市
内
在
住
の
20
歳
以
上

と
き
・
と
こ
ろ
●
①
９
月
14
日
㈭
・
深
谷

広報ふかやの点字・ＣＤ版については、社会福祉協議会（う573 ‐ 6563）へ

定
員
●
先
着
10
人

参
加
料
●
５
０
０
円
（
資
料
代
）

講
師
●
Ｉ
Ｔ
サ
ポ
ー
タ
ー
深
谷

い
９
月
25
日
㈪
午
前
９
時
か
ら
参
加
料
を	

添
え
て
問
い
合
わ
せ
先
へ

在
宅
ワ
ー
カ
ー
育
成
セ
ミ
ナ
ー

（
入
門
コ
ー
ス
）

あ
い
人
権
政
策
課
（
う
５
７
４
‐
６
６
４

３
）

対
象
●
在
宅
ワ
ー
ク
に
興
味
の
あ
る
女
性

と
き
●
10
月
25
日
㈬
午
前
10
時
〜
正
午

と
こ
ろ
●
Ｌ
・
フ
ォ
ル
テ　

ハ
ナ
ミ
ズ
キ

定
員
●
先
着
40
人
（
満
１
歳
以
上
の
未
就

学
児
の
託
児
あ
り
・
要
予
約
）

講
師
●
宮み

や

川が
わ

祐ゆ

佳か

里り

氏
（
㈱
キ
ャ
リ
ア
・

マ
ム　

マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
）

『
道
の
駅
』で
働
い
て
み
ま
せ
ん
か

あ
ふ
か
や
物
産
観
光
㈱
（
う
５
８
５
‐
５

０
０
１
）

募
集
人
員
●
若
干
名
（
正
社
員
）

待
遇
●
社
内
規
定
に
よ
る

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

い
９
月
30
日
㈯
ま
で
に
問
い
合
わ
せ
先
へ

『
ア
コ
ギ
Ｄデ

Ｅ
弾
き
語
り
日
和
』

出
演
者
募
集
！

あ
深
谷
市
民
文
化
会
館
（
う
５
７
３
‐
８	

７
６
５
）

対
象
●
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者
で
ア

０
４
９
‐
２
３
１
‐
２
１
２
１
・
え
０
４	

９
‐
２
３
９
‐
１
０
１
５
）

　

あ
ん
摩ま

・
マ
ッ
サ
ー
ジ
・
指
圧
、は
り
、

き
ゅ
う
の
技
能
を
習
得
で
き
ま
す
。
出
願

方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

選
考
日
●
第
１
次
募
集
＝
12
月
１
日
㈮
、

第
２
次
募
集
＝
平
成
30
年
２
月
９
日
㈮

渋し
ぶ

沢さ
わ

栄え
い

一い
ち

翁
を
わ
か
り
や
す
く
学
べ
る

連
続
講
座『
栄
一
塾
』

あ
渋
沢
栄
一
記
念
館
（
う
５
８
７
‐
１
１

０
０
）

内
容
・
と
き
●
①
講
演
『
渋
沢
栄
一
と
埼

玉
県
の
「
地
方
創
生
」』
講
師
＝
松ま

つ

本も
と

和か
ず

明あ
き

氏
（
長
岡
大
学
教
授
）・
10
月
８
日
㈰

午
後
１
時
〜
２
時
30
分

②
講
座
『
渋
沢
栄
一
と
郷
土
深
谷
』
講
師

＝
新あ

ら

井い

慎し
ん

一い
ち

氏
（
深
谷
市
郷
土
文
化
会
会

長
）・
10
月
22
日
㈰
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

③
見
学
会
『
渋
沢
一
族
関
連
史
跡
を
め
ぐ

る
』
講
師
＝
新
井
慎
一
氏
・
10
月
29
日
㈰

午
前
10
時
〜
正
午

④
渋
沢
一
族
に
か
か
わ
る
秩
父
め
ぐ
り
バ

ス
ツ
ア
ー
（
希
望
者
の
み
）・
11
月
５
日

㈰
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

※
会
場
・
集
合
場
所
は
全
て
渋
沢
栄
一
記

念
館

定
員
●
先
着
50
人

参
加
料
●
１
０
０
０
円
（
資
料
代
・
保
険

料
を
含
む
）

い
９
月
11
日
㈪
〜
10
月
６
日
㈮
ま
で
に
参	

加
料
を
添
え
て
問
い
合
わ
せ
先
へ

※
バ
ス
ツ
ア
ー
参
加
者
は
別
途
５
０
０
０

円（
バ
ス
・
食
事
代
を
含
む
）を
後
日
集
金
。

旅
行
実
施
・
費
用
支
払
先
＝
深
谷
観
光
バ

ス
㈱
（
西
大
沼
３
５
６
・
う
５
７
１
‐
１

８
８
１
・
埼
玉
県
知
事
登
録
旅
行
業
第
２

‐
２
２
０
号
）

ま
な
び
講
座『
か
が
く
の
み
ち
』

ミ
ニ
サ
ッ
カ
ー
ボ
ー
ル
を
つ
く
る

あ
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ま
な
び
ク
ラ
ブ
・
リ
ク
ウ	

ェ
イ
・
根ね

岸ぎ
し

さ
ん
（
う
０
８
０
‐
４
４
１	

３
‐
６
９
５
１
・
おriku6951negishi@

	
gm
ail.com

）

対
象
●
小
学
校
４
年
生
以
上

と
き
●
９
月
17
日
㈰
午
前
９
時
30
分
〜
11

時
45
分

と
こ
ろ
●
上
柴
公
民
館

定
員
●
先
着
20
人

参
加
料
●
２
０
０
円
（
当
日
集
金
）

※
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
かhttp://

rikuw
ay.org/

）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

い
９
月
13
日
㈬
ま
で
に
電
話
か
メ
ー
ル
で	

問
い
合
わ
せ
先
へ

イ
ベ
ン
ト

遺
跡
発
掘
調
査
報
告
会

あ
文
化
振
興
課
（
う
５
７
７
‐
４
５
０
１
）

テ
ー
マ
●
『
発
掘
か
ら
わ
か
っ
た
深
谷
と

C
チ ャ ン ネ ル

hannel フカヤで、深谷に関する動画を配信中（か「チャンネルフカヤ Youtube」で検索）

コ
ー
ス
テ
ィ
ッ
ク
ギ
タ
ー
主
体
の
形
態（
５	

人
以
内
）
で
ア
マ
チ
ュ
ア
で
あ
る
こ
と

と
き
●
11
月
23
日
㈷
午
前
10
時
〜
午
後
４
時

と
こ
ろ
●
深
谷
市
民
文
化
会
館
小
ホ
ー
ル

定
員
●
先
着
18
組

参
加
料
●
１
人
５
０
０
円

い
９
月
５
日
㈫
か
ら
応
募
用
紙
に
参
加
料	

を
添
え
て
直
接
問
い
合
わ
せ
先
へ

市
民
後
見
人
養
成
講
座（
基
礎
課
程
）

あ
深
谷
市
成
年
後
見
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー	

（
社
会
福
祉
協
議
会
内
・
う
５
７
３
‐
６	

５
６
１
）

対
象
●
市
内
在
住
・
在
勤
の
20
歳
以
上

と
き
●
11
月
11
日
〜
12
月
２
日
ま
で
の
毎

週
土
曜
日
（
全
４
回
）

と
こ
ろ
●
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
交
流
セ
ン
タ
ー

（
11
月
25
日
㈯
は
藤
沢
公
民
館
）

定
員
●
50
人

参
加
料
●
４
５
６
８
円
（
教
材
費
）

い
10
月
13
日
㈮
ま
で
に
参
加
料
を
添
え
て	

問
い
合
わ
せ
先
へ

手
話
奉
仕
員
養
成
講
座（
基
礎
コ
ー
ス
）

あ
社
会
福
祉
協
議
会
（
う
５
７
３
‐
６
５	

６
１
）

対
象
●
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者
で
手

話
奉
仕
員
養
成
講
座
入
門
コ
ー
ス
修
了
者

と
き
●
10
月
６
日
〜
平
成
30
年
３
月
30
日

の
毎
週
金
曜
日
（
12
月
29
日
㈮
を
除
く
全

25
回
）
午
後
７
時
〜
９
時

と
こ
ろ
●
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
交
流
セ
ン
タ
ー

定
員
●
先
着
30
人

い
９
月
29
日
㈮
ま
で
に
問
い
合
わ
せ
先
へ

朗
読
講
習
会（
初
級
）

あ
社
会
福
祉
協
議
会
（
う
５
７
３
‐
６
５	

６
３
）

対
象
●
市
内
在
住
・
在
勤
の
朗
読
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
に
興
味
関
心
の
あ
る
か
た

と
き
●
10
月
４
日
㈬
・
11
日
㈬
、
11
月
１

日
㈬
・
８
日
㈬
・
15
日
㈬
、12
月
６
日
㈬
・	

14
日
㈭
・
20
日
㈬
（
全
８
回
）
午
前
10
時

〜
正
午

と
こ
ろ
●
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
交
流
セ
ン
タ
ー

定
員
●
先
着
25
人

い
９
月
29
日
㈮
ま
で
に
問
い
合
わ
せ
先
へ

熊
谷
高
等
技
術
専
門
校　

機
械
科
・

デ
ュ
ア
ル
シ
ス
テ
ム
10
月
入
校
生
募
集

あ
熊
谷
高
等
技
術
専
門
校
（
う
５
３
２
‐	

６
５
５
９
）

対
象
●
お
お
む
ね
45
歳
未
満
の
求
職
者

と
き
●
９
月
20
日
㈬
午
前
９
時
〜

内
容
●
筆
記
試
験
・
作
文
・
面
接
試
験

定
員
●
10
人

い
９
月
14
日
㈭
ま
で
に
問
い
合
わ
せ
先
へ

特
別
支
援
学
校
塙は

な
わ

保ほ

己き

一い
ち

学
園（
盲
学

校
）高
等
部
専
攻
科
入
学
者
募
集

あ
い
特
別
支
援
学
校
塙
保
己
一
学
園
（
う

公
民
館
・
も
く
せ
い
館　

②
９
月
26
日

㈫
・
岡
部
公
民
館　

③
９
月
29
日
㈮
・
花

園
公
民
館　

※
全
て
午
前
９
時
30
分
〜

内
容
●
講
話
、
県
内
産
米
を
使
っ
た
調
理

実
習

定
員
●
各
回
先
着
30
人

参
加
料
●
１
人
４
０
０
円
（
食
材
費
・
保

険
料
を
含
む
）

持
ち
物
●
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
（
バ
ン
ダ

ナ
な
ど
）　

い
９
月
５
日
㈫
午
前
９
時
か
ら
問
い
合
わ	

せ
先
へ

高
齢
者
交
通
安
全
実
践
講
習
会

あ
道
路
管
理
課
（
う
５
７
４
‐
８
８
６
１
）

対
象
●
60
歳
以
上

と
き
●
９
月
21
日
㈭
・
26
日
㈫
・
28
日
㈭

午
後
１
時
30
分
〜
４
時
30
分（
雨
天
決
行
）

と
こ
ろ
●
深
谷
自
動
車
教
習
所

内
容
●
自
動
車
運
転
実
技
指
導
・
講
義

定
員
●
各
日
５
人

い
各
開
催
日
の
２
週
間
前
ま
で
に
、
問
い

合
わ
せ
先
へ

パ
ソ
コ
ン
教
室

名
刺
印
刷
ソ
フ
ト
で
名
刺
を
作
ろ
う
！

あ
深
谷
公
民
館
（
う
５
７
１
‐
０
５
０
６
）

対
象
●
市
内
在
住
・
在
勤
者
で
、
パ
ソ
コ

ン
の
基
本
操
作
の
で
き
る
か
た

と
き
●
10
月
24
日
㈫
午
前
９
時
〜
11
時
45
分

と
こ
ろ
●
深
谷
公
民
館
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寄
居
の
原
風
景
〜
寄
居
Ｐ
Ａ
ス
マ
ー
ト
Ｉ.	

Ｃ.

関
連
遺
跡
等と

う

の
調
査
成
果
〜
』

と
き
●
９
月
24
日
㈰
午
後
１
時
〜
４
時

と
こ
ろ
●
深
谷
公
民
館
大
会
議
室

定
員
●
先
着
１
５
０
人

い
埼
玉
県
埋
蔵
文
化
財
調
査
事
業
団
（
う

０
４
９
３
‐
３
９
‐
５
３
４
５
）
へ

も
く
せ
い
館
天
体
観
望
会

〜
秋
の
星
座
を
見
る
〜

あ
も
く
せ
い
館
（
う
５
８
３
‐
７
７
３
３
）

と
き
●
９
月
16
日
㈯
午
後
７
時
〜（
雨
天
・	

曇
天
の
場
合
は
23
日
㈷
）

と
こ
ろ
●
も
く
せ
い
館
天
体
観
測
室

い
当
日
会
場
で
受
け
付
け
ま
す
（
小
・
中

学
生
は
保
護
者
同
伴
）。

ふ
か
や
・
ふ
れ
あ
い
人
権
セ
ミ
ナ
ー

あ
人
権
政
策
課
（
う
５
７
４
‐
６
６
４
３
）

と
き
●
10
月
15
日
㈰
午
後
１
時
〜

と
こ
ろ
●
花
園
文
化
会
館
ア
ド
ニ
ス

内
容
●
①
文
化
団
体
な
ど
に
よ
る
オ
ー
プ

ニ
ン
グ
セ
レ
モ
ニ
ー　

②
優
秀
人
権
作
文

の
発
表　

③
講
演
『
母
と
し
て
、
妻
と
し

て
、
女お

か
み将
と
し
て
』
花は

な

田だ

景け
い

子こ

氏
（
貴た

か

乃の

花は
な

部
屋
女
将
）

講
演
会『
誰
も
が
暮
ら
し
や
す
い
地
域

づ
く
り
』

あ
障
害
福
祉
課
（
う
５
７
１
‐
１
０
１
１
）

　

障
害
が
あ
る
人
も
な
い
人
も
、
み
ん
な

が
暮
ら
し
や
す
い
地
域
づ
く
り
を
し
て
い

く
た
め
に
、
今
何
を
す
べ
き
か
を
考
え
る

き
っ
か
け
作
り
と
し
て
、
講
演
会
を
開
催

し
ま
す
。

対
象
●
市
内
在
住
者

と
き
●
10
月
13
日
㈮
午
後
１
時
30
分
〜
３

時
30
分
（
受
付
＝
午
後
１
時
〜
）

と
こ
ろ
●
立
正
大
学
熊
谷
キ
ャ
ン
パ
ス

定
員
●
２
０
０
人
（
車
い
す
も
10
人
程
度

ま
で
可
・
手
話
通
訳
あ
り
）

講
師
●
玉た

ま

木き

幸ゆ
き

則の
り

氏
（
み
ん
な
の
た
め
の

バ
リ
ア
フ
リ
ー
・
バ
ラ
エ
テ
ィ
ー
『
バ
リ

バ
ラ
』（
Ｎ
Ｈ
Ｋ	

Ｅイ
ー

テ
レ
）
出
演
）

秋
の
カ
イ
コ
特
別
見
学
会

あ
川
本
サ
ン
グ
リ
ー
ン
パ
ー
ク
（
う
５
８

３
‐
５
６
１
１
）

と
き
●
９
月
16
日
㈯
〜
18
日
㈷
・
23
日
㈷
・	

24
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後
４
時

と
こ
ろ
●
川
本
サ
ン
グ
リ
ー
ン
パ
ー
ク

※
ま
ゆ
ク
ラ
フ
ト
体
験
＝
午
後
１
時
〜
３

時
・
参
加
料
３
０
０
円

彩さ
い

講こ
う

会か
い

オ
ー
プ
ン
講
座
in
深
谷

あ
彩
講
会
北
部
支
部
・
韮に

ら

塚づ
か

さ
ん
（
う
５	

７
１
‐
２
１
８
６
）

と
き
●
９
月
16
日
㈯
午
後
１
時
30
分
〜
４
時

と
こ
ろ
●
深
谷
公
民
館
中
会
議
室

講
座
名
●
①
笑
っ
て
健
康
、
認
知
症
予
防

に
笑
い
ヨ
ガ　

②
失
明
か
ら
の
再
出
発

③
老
化
防
止
は
笑
顔
か
ら
。
笑
顔
あ
る
生

活
の
大
切
さ

皆か
い

光こ
う

園え
ん

祭さ
い

あ
皆
光
園
（
う
５
７
３
‐
２
０
２
１
・
人	

見
１
９
９
８
）

と
き
●
９
月
30
日
㈯
正
午
〜
午
後
４
時

内
容
●
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
、展
示
販
売
、

ビ
ン
ゴ
大
会
な
ど

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム『
あ
な
た
の
街
の
犯
罪

被
害
者
支
援
』

あ
埼
玉
弁
護
士
会
（
う
０
４
８
‐
８
６
３

‐
５
２
５
５
）

と
き
●
９
月
27
日
㈬
午
後
６
時
30
分
〜（
開	

場
＝
午
後
６
時
）

と
こ
ろ
●
埼
玉
会
館
小
ホ
ー
ル

内
容
●
犯
罪
被
害
者
に
よ
る
基
調
報
告
、

パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
な
ど

あ
ぃ
ん『
キ
ル
ト
の
会
展
示
会
』

あ
あ
ぃ
ん
（
う
５
７
５
‐
３
４
２
２
）

と
き
●
９
月
30
日
㈯
ま
で

出
展
者
●
藤
沢
公
民
館
キ
ル
ト
の
会

お
か
べ
コ
ス
モ
ス
祭
２
０
１
７

あ
お
か
べ
コ
ス
モ
ス
祭
２
０
１
７
実
行
委	

員
会
（
ふ
か
や
市
商
工
会
北
部
支
所
内
・

う
５
８
５
‐
３
７
５
０
）

と
き
●
10
月
８
日
㈰
午
前
９
時
〜
午
後
９

時
（
花
火
は
、
雨
天
・
強
風
の
場
合
10
月

９
日
㈷
に
順
延
）

と
こ
ろ
●
コ
ス
モ
ス
街
道
（
岡
部
中
学
校

付
近
）

地
震
・
暴
風
な
ど
を
疑
似
体
験
！
県
防

災
学
習
セ
ン
タ
ー
で
防
災
を
学
ぼ
う

あ
県
防
災
学
習
セ
ン
タ
ー
（
う
５
４
９
‐

２
３
１
３
）

開
館
時
間
●
午
前
９
時
〜
午
後
４
時
30
分

（
入
館
は
午
後
４
時
ま
で
）

休
館
日
●
月
曜
日（
祝
日
の
場
合
は
翌
日
）、	

年
末
年
始（
12
月
29
日
㈮
〜
１
月
３
日
㈬
）

※
改
修
の
た
め
12
月
〜
平
成
30
年
３
月
下

旬
ま
で
休
館

あ
っ
た
か
村

あ
あ
っ
た
か
村
・
鈴す

ず

木き

さ
ん
（
う
え
５
７	

２
‐
３
０
１
３
）、
囲
碁
ク
ラ
ブ
・
木き

部べ

さ	

ん
（
う
５
７
０
‐
１
８
７
６
）

　

手
作
り
の
昼
食
で
、
皆
さ
ん
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。趣
味
を
自
由
に
発
揮
し
て
、

一
緒
に
楽
し
く
過
ご
し
ま
せ
ん
か
。

と
き
●
開
村
日
＝
毎
週
月
・
木
曜
日
（
９

月
18
日
㈷
を
除
く
）、
囲
碁
ク
ラ
ブ
＝
９
月	

８
日
㈮
・
22
日
㈮
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

定
員
●
開
村
日
＝
先
着
20
〜
25
人
程
度
、

囲
碁
ク
ラ
ブ
＝
先
着
10
人
程
度

参
加
料
●
開
村
日
＝
利
用
者
８
０
０
円
・

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
５
０
０
円
（
食
事
代
を
含

参
加
料
●
３
０
０
円
（
保
険
料
を
含
む
・

当
日
集
金
）　

※
会
員
は
無
料

市
民
弓
道
大
会

あ
市
弓
道
連
盟
・
矢や

木ぎ

さ
ん
（
う
５
７
５

‐
１
１
２
８
）

対
象
●
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者

と
き
●
10
月
22
日
㈰
高
校
生
の
部
＝
午
前

８
時
30
分
〜
、
一
般
・
大
学
生
の
部
＝
午

後
１
時
〜

と
こ
ろ
●
深
谷
ビ
ッ
グ
タ
ー
ト
ル
弓
道
場

参
加
料
●
２
０
０
円
（
保
険
料
を
含
む
）

い
９
月
19
日
㈫
ま
で
に
問
い
合
わ
せ
先
へ

初
心
者
空
手
道
教
室

あ
市
空
手
道
連
盟
・
吉よ

し

形か
た

さ
ん
（
う
５
７	

３
‐
３
１
７
０
）

対
象
●
幼
児
〜
中
学
生

と
き
●
９
月
13
日
〜
10
月
25
日
の
毎
週
水

曜
日
（
全
７
回
）
午
後
７
時
〜
８
時
30
分

と
こ
ろ
●
深
谷
ビ
ッ
グ
タ
ー
ト
ル
剣
道
場

定
員
●
先
着
20
人

参
加
料
●
２
０
０
０
円（
保
険
料
を
含
む
）

い
９
月
12
日
㈫
ま
で
に
参
加
料
を
添
え
て	

深
谷
ビ
ッ
グ
タ
ー
ト
ル
（
う
５
７
２
‐
３

０
０
０
）
へ

楽
し
く
！
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
で

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
教
室

あ
深
谷
ビ
ッ
グ
タ
ー
ト
ル
（
う
５
７
２
‐	

３
０
０
０
）

対
象
●
18
歳
以
上

と
き
●
10
月
３
日
〜
31
日
の
毎
週
火
・
木

曜
日
（
10
月
５
日
㈭
を
除
く
全
８
回
）
午

後
２
時
〜
３
時

と
こ
ろ
●
深
谷
ビ
ッ
グ
タ
ー
ト
ル
サ
ブ
ア

リ
ー
ナ

定
員
●
先
着
20
人

参
加
料
●
２
５
０
０
円（
保
険
料
を
含
む
）

い
９
月
25
日
㈪
ま
で
に
問
い
合
わ
せ
先
へ

初
心
者
対
象
護
身
拳
法
教
室

あ
市
少
林
寺
拳
法
連
盟
・
吉よ

し

野の

さ
ん
（
う

５
７
３
‐
１
７
９
８
）

対
象
●
30
歳
以
上

と
き
●
10
月
５
日
〜
11
月
30
日
の
毎
週
木

曜
日（
11
月
２
日
・
23
日
を
除
く
全
７
回
）

午
後
７
時
〜
８
時

と
こ
ろ
●
深
谷
ビ
ッ
グ
タ
ー
ト
ル
武
道
場

定
員
●
先
着
30
人

参
加
料
●
２
０
０
０
円（
保
険
料
を
含
む
）

い
９
月
25
日
㈪
ま
で
に
参
加
料
を
添
え
て	

深
谷
ビ
ッ
グ
タ
ー
ト
ル
（
う
５
７
２
‐
３

０
０
０
）
へ

深
谷
ビ
ッ
グ
タ
ー
ト
ル
休
館
日

わ
ん
ぱ
く
ラ
ン
ド
休
園
日
・
営
業
時
間

あ
深
谷
ビ
ッ
グ
タ
ー
ト
ル
（
う
５
７
２
‐	

３
０
０
０
）

深
谷
ビ
ッ
グ
タ
ー
ト
ル
休
館
日

休
館
日
●
９
月
７
日
㈭
（
テ
ニ
ス
コ
ー

む
）、
囲
碁
ク
ラ
ブ
＝
２
０
０
円

い
前
日
ま
で
に
、
開
村
日
は
鈴
木
さ
ん
、

囲
碁
ク
ラ
ブ
は
木
部
さ
ん
へ

県
北
地
域
障
害
者
就
職
面
接
会

あ
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
熊
谷
（
う
５
２
２
‐
５	

６
５
６
）

と
き
●
10
月
20
日
㈮
午
後
１
時
〜
４
時（
受	

付
＝
午
後
０
時
15
分
〜
３
時
）

と
こ
ろ
●
彩
の
国
く
ま
が
や
ド
ー
ム
体
育
館

就
職
面
接
会

あ
埼
玉
新
卒
応
援
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
（
う
０	

４
８
‐
６
５
０
‐
２
２
３
４
）

対
象
●
平
成
30
年
３
月
大
学（
院
）・
短
大
・	

高
専
・
専
門
学
校
な
ど
卒
業
予
定
者
（
卒

業
後
お
お
む
ね
３
年
以
内
の
人
も
可
）

と
き
●
10
月
16
日
㈪
午
後
１
時
〜
４
時（
受	

付
＝
午
後
０
時
30
分
〜
）

と
こ
ろ
●
大
宮
ソ
ニ
ッ
ク
シ
テ
ィ
地
下
展

示
場

持
ち
物
●
履
歴
書
複
数
枚
。
ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
登
録
者
は
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
カ
ー
ド

深
谷
シ
テ
ィ
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ー
管
弦

楽
団　

第
11
回
定
期
演
奏
会

あ
深
谷
市
民
文
化
会
館
（
う
５
７
３
‐
８	

７
６
５
）

と
き
●
10
月
22
日
㈰
午
後
1
時
30
分
〜（
開	

場
＝
午
後
０
時
45
分
）

と
こ
ろ
●
深
谷
市
民
文
化
会
館
大
ホ
ー
ル

内
容
●
ス
ッ
ペ
作
曲
／
『
軽
騎
兵
』
序
曲

（
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
メ
ン
バ	

ー
参
加
曲
）、ド
ヴ
ォ
ル
ザ
ー
ク
作
曲
／『
交

響
曲
第
八
番
』
な
ど

入
場
料（
全
席
自
由
）●
９
０
０
円（
高
校

生
以
下
＝
５
０
０
円
）

前
売
り
●
問
い
合
わ
せ
先
、
花
園
文
化
会

館
ア
ド
ニ
ス
、
深
谷
ビ
ッ
グ
タ
ー
ト
ル

ス
ポ
ー
ツ
・

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

森
林
公
園
ウ
オ
ー
ク

あ
市
歩
け
歩
け
協
会
・
髙た

か

栁や
な
ぎ

さ
ん
（
う
０	

９
０
‐
１
５
４
４
‐
９
９
９
６
）

対
象
●
オ
ー
プ
ン
（
小
学
生
以
下
は
保
護

者
同
伴
）

と
き
・
と
こ
ろ
●
９
月
28
日
㈭
午
前
９
時

〜
午
後
２
時
・
森
林
公
園
西
口

眞
ま

下
しも

照
てる

子
こ

さん（上野台）7月20日生

100歳祝!!
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情報ひろば
i n f o r m a t i o n

ト
・
グ
ラ
ウ
ン
ド
の
申
請
は
、
午
前
８
時

30
分
〜
午
後
５
時
ま
で
受
け
付
け
）

わ
ん
ぱ
く
ラ
ン
ド
休
園
日
・
営
業
時
間

休
園
日
●
９
月
14
日
㈭

営
業
時
間
●
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
（
10

月
31
日
㈫
ま
で
）

く
ら
し
の
情
報

不
動
産
鑑
定
士
に
よ
る

不
動
産
の
無
料
相
談
会

あ
埼
玉
県
不
動
産
鑑
定
士
協
会
（
う
０
４	

８
‐
７
８
９
‐
６
０
０
０
）

と
き
●
10
月
７
日
㈯
午
前
10
時
〜
午
後
４
時

と
こ
ろ
●
八
木
橋
百
貨
店
１
階
正
面
入
り
口

法
の
日
無
料
法
律
相
談
会

あ
埼
玉
弁
護
士
会
熊
谷
支
部
（
う
５
２
１

‐
０
８
４
４
）

と
き
●
９
月
23
日
㈷
午
前
10
時
〜
午
後
１

時
（
受
付
＝
午
後
０
時
30
分
ま
で
・
予
約

不
要
）

と
こ
ろ
●
行
田
市
商
工
セ
ン
タ
ー
４
階
４

０
１
研
修
室

全
国
一
斉
！

法
務
局
休
日
相
談
所
の
開
設

あ
い
さ
い
た
ま
地
方
法
務
局
（
う
０
４
８

‐
８
５
１
‐
１
０
０
０
）

と
き
・
と
こ
ろ
●
10
月
１
日
㈰
午
前
10
時

〜
午
後
３
時
・
さ
い
た
ま
地
方
法
務
局
本

局
（
さ
い
た
ま
市
）、
ウ
ェ
ス
タ
川
越

内
容
●
相
続
登
記
、
隣
地
と
の
境
界
、
人

権
、公
正
証
書
な
ど
の
相
談（
予
約
優
先
）

出
張
法
律
相
談
会

あ
埼
玉
司
法
書
士
会
事
務
局
（
う
０
４
８

‐
８
６
３
‐
７
８
６
１
）

と
き
●
９
月
21
日
㈭
午
後
１
時
30
分
〜
４

時
30
分

と
こ
ろ
●
Ｌ
・
フ
ォ
ル
テ	

ハ
ナ
ミ
ズ
キ
Ｂ

相
談
内
容
●
相
続
、
遺
言
、
債
務
整
理
、

成
年
後
見
、
不
動
産
の
名
義
変
更
な
ど

予
約
受
付
電
話
●
う
０
４
８
‐
８
３
８
‐	

７
４
７
２

お
知
ら
せ

深
谷
市
国
民
健
康
保
険

被
保
険
者
証
の
一
斉
更
新

あ
保
険
年
金
課
（
う
５
６
８
‐
５
０
０
１
）	

　

10
月
１
日
㈰
か
ら
、
新
し
い
被
保
険
者

証
に
切
り
替
え
と
な
り
ま
す
。
新
し
い
被

保
険
者
証
は
９
月
中
に
簡
易
書
留
で
郵
送

し
ま
す
。

市
指
定
給
水
装
置
工
事
事
業
者

あ
水
道
工
務
課
（
う
５
７
７
‐
７
５
２
９
）	

　

次
の
工
事
店
を
新
た
に
深
谷
市
指
定
給

水
装
置
工
事
事
業
者
に
指
定
し
ま
し
た
。

▪
新
埼
玉
環
境
セ
ン
タ
ー
㈱
（
嵐
山
町
・

う
０
４
９
３
‐
６
２
‐
８
１
２
１
）

県
が
実
施
す
る

建
築
物
に
関
す
る
補
助
制
度

あ
県
建
築
安
全
課
（
う
０
４
８
‐
８
３
０

‐
５
５
２
７
）

　

申
請
方
法
な
ど
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

1
耐
震
診
断
・
耐
震
改
修
へ
の
補
助

　

昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に
建
築
確
認

を
受
け
た
建
築
物
の
う
ち
、
診
療
所
や
店

舗
、
福
祉
施
設
な
ど
で
一
定
規
模
以
上
の

建
築
物
や
、
災
害
時
に
救
命
活
動
や
物
資

の
輸
送
を
行
う
た
め
の
道
路
を
ふ
さ
ぐ
お

そ
れ
の
あ
る
建
築
物
に
対
し
て
、
耐
震
診

断
、
耐
震
補
強
設
計
お
よ
び
耐
震
改
修
の

費
用
の
一
部
を
補
助
し
て
い
ま
す
。

2
ア
ス
ベ
ス
ト
対
策
へ
の
補
助

　

ア
ス
ベ
ス
ト
含
有
の
お
そ
れ
の
あ
る
吹

き
付
け
材
の
含
有
調
査
や
ア
ス
ベ
ス
ト
の

除
去
な
ど
の
工
事
に
対
す
る
費
用
を
補
助

し
て
い
ま
す
。

就
学
時
健
康
診
断

あ
学
校
教
育
課
（
う
５
７
２
‐
９
５
７
８
）	

　

平
成
30
年
４
月
に
小
学
校
へ
入
学
す
る

お
子
さ
ん
（
平
成
23
年
４
月
２
日
〜
24
年

４
月
１
日
生
ま
れ
）
を
対
象
に
、
就
学
時

健
康
診
断
を
実
施
し
ま
す
。
９
月
中
に
通

知
書
を
郵
送
し
ま
す
の
で
、
日
時
・
会
場

な
ど
を
確
認
の
上
、受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
就
学
に
際
し
、
特
に
配
慮
を
要

す
る
お
子
さ
ん
を
お
持
ち
の
か
た
は
、
事

前
に
問
い
合
わ
せ
先
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

就
業
構
造
基
本
調
査
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

あ
商
工
振
興
課
（
う
５
７
７
‐
３
４
０
９
）	

　

総
務
省
統
計
局
で
は
、
10
月
１
日
現
在

で
就
業
構
造
基
本
調
査
を
実
施
し
ま
す
。

　

こ
の
調
査
は
、
国
民
の
就
業
・
不
就
業

の
実
態
を
明
ら
か
に
す
る
こ
と
を
目
的
と

し
て
お
り
、
国
が
行
う
調
査
の
中
で
も
特

に
重
要
な
『
基
幹
統
計
調
査
』
で
す
。

　

調
査
員
が
調
査
に
伺
い
ま
す
の
で
、
回

答
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

障
害
者
自
動
車
等
燃
料
費
の
補
助

あ
障
害
福
祉
課
（
う
５
７
１
‐
１
０
１
１
）	

対
象
●
市
内
在
住
で
次
の
い
ず
れ
か
に
該

当
し
、
補
助
の
認
定
を
受
け
て
い
る
か
た

①
身
体
障
害
者
手
帳
１
・
２
級
ま
た
は
精

神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
１
級
を
お
持
ち

で
、
本
人
名
義
の
車
ま
た
は
バ
イ
ク
を
運

転
し
て
い
る
（
18
歳
未
満
は
、
保
護
者
名

義
の
車
な
ど
に
よ
る
送
迎
を
受
け
て
い
る
）

②
療
育
手
帳
Ⓐ
・
Ａ
を
持
ち
、
保
護
者
名

義
の
車
に
よ
る
送
迎
を
受
け
て
い
る

補
助
金
額
●
１
ℓ
に
つ
き
50
円
。
１
カ
月

の
補
助
対
象
上
限
は
自
動
車
は
１
２
５
０

円
、
バ
イ
ク
は
２
５
０
円
（
自
動
車
と
バ

イ
ク
の
重
複
補
助
は
し
な
い
。
タ
ク
シ
ー

券
と
の
選
択
制
）

申
請
に
必
要
な
物
●
①
車
検
証　

②
障
害

者
本
人
ま
た
は
保
護
者
の
運
転
免
許
証　

③
平
成
29
年
４
〜
９
月
分
の
燃
料
費
の
領

収
書　

④
障
害
者
手
帳　

⑤
本
人
名
義
の

通
帳
（
認
定
を
受
け
た
月
の
燃
料
費
か
ら

補
助
対
象
。
ま
だ
認
定
を
受
け
て
い
な
い

か
た
は
新
規
認
定
申
請
が
必
要

い
10
月
13
日
㈮
ま
で
に
問
い
合
わ
せ
先
へ

深
谷
は
ば
た
き
特
別
支
援
学
校

学
校
公
開
週
間
・
学
校
説
明
会

あ
深
谷
は
ば
た
き
特
別
支
援
学
校
（
う
５	

７
８
‐
１
７
０
１
・
え
５
７
８
‐
１
７
０	

３
）

と
き
●
学
校
説
明
会
＝
10
月
11
日
㈬
午
前

９
時
30
分
〜
11
時
45
分
、
学
校
公
開
＝
10

月
30
日
㈪
〜
11
月
２
日
㈭
午
前
９
時
30
分

〜
正
午

い
学
校
説
明
会
の
み
、
電
話
か
フ
ァ
ク
ス

で
問
い
合
わ
せ
先
へ

小
型
特
殊
自
動
車
は
ナ
ン
バ
ー
登
録
が

必
要
で
す

あ
市
民
税
課
（
う
５
７
４
‐
６
６
３
７
）

　

小
型
特
殊
自
動
車
に
分
類
さ
れ
る
車
両

は
、
公
道
を
走
ら
な
く
て
も
所
有
し
て
い

れ
ば
軽
自
動
車
税
の
課
税
対
象
で
す
。

　

ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
の
な
い
小
型
特
殊

自
動
車
を
所
有
し
て
い
る
か
た
は
、印
鑑
、

車
台
番
号
が
わ
か
る
書
類（
販
売
証
明
書
、

譲
渡
証
明
書
な
ど
）、
身
分
証
明
書
を
お

持
ち
の
う
え
、
ナ
ン
バ
ー
登
録
を
お
願
い

し
ま
す
。

小
型
特
殊
自
動
車
に
分
類
さ
れ
る
車
両

▪
最
高
速
度
が
35
㎞
／
時
間
未
満
の
、
農

耕
ト
ラ
ク
タ
、
農
業
用
薬
剤
散
布
車
、
刈

取
脱
穀
作
業
車
、
田
植
機
な
ど
の
農
耕
作

業
用
自
動
車（
全
て
大
き
さ
の
制
限
な
し
）

▪
最
高
速
度
が
15
㎞
／
時
間
以
下
で
、長

さ
４
・
７
㍍
以
下
、幅
１
・
７
㍍
以
下
、高
さ

２
・８
㍍
以
下
の
、シ
ョ
ベ
ル
・ロ
ー
ダ
、タ
イ

ヤ・ロ
ー
ラ
、ロ
ー
ド・ロ
ー
ラ
な
ど
の
工
事
現

場
、工
場
な
ど
で
使
用
す
る
特
殊
自
動
車

９
月
21
日
㈭
〜
30
日
㈯

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

あ
道
路
管
理
課
（
う
５
７
４
‐
８
８
６
１
）	

運
動
の
重
点

①
子
供
と
高
齢
者
の
安
全
な
通
行
の
確
保

と
高
齢
運
転
者
の
交
通
事
故
防
止　

②
夕

暮
れ
時
と
夜
間
の
歩
行
中
・
自
転
車
乗
用

中
の
交
通
事
故
防
止　

③
全
て
の
座
席
の

シ
ー
ト
ベ
ル
ト
と
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の

正
し
い
着
用
の
徹
底　

④
飲
酒
運
転
の
根

絶　

⑤
高
齢
者
の
交
通
事
故
防
止

本
庄
特
別
支
援
学
校

学
校
説
明
会
・
学
校
公
開

あ
本
庄
特
別
支
援
学
校
（
う
０
４
９
５
‐

２
４
‐
３
７
４
７
）

と
き
●
①
学
校
説
明
会
＝
10
月
５
日
㈭
午

あ熊谷年金事務所（う522‐5012）
　保険年金課（う574‐6641）
　国民年金保険料の免除（全額免除・一部）・納付猶
予・学生納付特例の承認を受けられた期間がある場
合、保険料を全額納めたときよりも老齢基礎年金の受
取額が少なくなります。
　そこで、これらの期間の保険料は、将来受け取る老
齢基礎年金を増額するために、10年以内であれば、さ
かのぼって納めること（追納）ができます。追納保険料
は過去の分から順次納めていただきます。
※一部免除については、納付すべき一部の保険料を
期限内に納付する必要があります。納付しない場合に
は、その期間の一部免除が無効（未納と同じ）となり、
追納することはできませんのでご注意ください。

手続き先は日本年金機構です
　詳しくはねんきんダイヤル（う0570‐05‐1165、IP電話・PHSのかたはう03‐6700‐1165）または熊谷年
金事務所までお問い合わせください。※郵送による手続きが可能です。

平成29年度中に追納する場合の額（ひと月分）
全額免除
納付猶予
学生納付特例

3/4免除 半額免除 1/4免除

平成19年度 15,040円 11,280円 7,520円 3,760円

平成20年度 15,160円 11,370円 7,570円 3,790円

平成21年度 15,250円 11,430円 7,620円 3,810円

平成22年度 15,510円 11,630円 7,750円 3,870円

平成23年度 15,290円 11,460円 7,650円 3,820円

平成24年度 15,140円 11,350円 7,570円 3,780円

平成25年度 15,120円 11,340円 7,560円 3,780円

平成26年度 15,270円 11,450円 7,630円 3,810円

平成27年度 15,590円 11,690円 7,790円 3,900円

平成28年度 16,260円 12,190円 8,130円 4,060円

※平成26年度分以前の保険料には一定額が上乗せされています。

国民年金保険料の追納制度をご存じですか？
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問い合わせ 申し込み・申請 ファクス メール ホームぺージ電話問い合わせ 申し込み・申請 ファクス メール ホームぺージ電話

情報ひろば
i n f o r m a t i o n

前
９
時
40
分
〜
正
午　

②
学
校
公
開
＝
10

月
30
日
㈪
・
31
日
㈫
午
前
９
時
45
分
〜
正

午　

③
全
国
一
斉
県
立
特
別
支
援
学
校
学

校
公
開
＝
11
月
１
日
㈬
・
２
日
㈭
午
前
９

時
45
分
〜
午
後
２
時
（
給
食
試
食
＝
午
後

０
時
20
分
〜
・
要
事
前
申
し
込
み
）

い
給
食
試
食
の
み
、
10
月
13
日
㈮
ま
で
に

問
い
合
わ
せ
先
へ

９
月
20
日
㈬
〜
26
日
㈫
は

動
物
愛
護
週
間
で
す

あ
熊
谷
保
健
所
（
う
５
２
３
‐
２
８
１
１
）	

　

動
物
の
愛
護
と
適
正
な
飼
育
に
つ
い
て

の
関
心
と
理
解
を
深
め
ま
し
ょ
う
。

▪
犬
を
飼
っ
た
ら
、
責
任
を
も
っ
て
『
終

生
飼
育
』
し
ま
し
ょ
う
。
万
が
一
、
飼
う

こ
と
が
で
き
な
く
な
っ
た
ら
新
し
い
飼
い

主
を
探
す
よ
う
努
め
ま
し
ょ
う
。

▪
飼
い
犬
が
迷
子
に
な
っ
た
ら
す
ぐ
に
保

健
所
・
警
察
署
へ
問
い
合
わ
せ
ま
し
ょ
う
。

▪
ふ
ん
の
放
置
や
放
し
飼
い
で
困
っ
て
い

る
人
が
い
ま
す
。
で
き
る
だ
け
他
人
に
迷

惑
を
か
け
な
い
よ
う
に
飼
い
ま
し
ょ
う
。

ボ
ー
ト
レ
ー
ス
戸
田
開
催
日

あ
埼
玉
県
都
市
競
艇
組
合
（
う
０
４
８
‐	

８
２
３
‐
８
７
１
１
）

　

埼
玉
県
都
市
競
艇
組
合
が
主
催
す
る
ボ

ー
ト
レ
ー
ス
戸
田
の
配
分
金
は
、
市
民
の

皆
さ
ん
の
暮
ら
し
に
役
立
っ
て
い
ま
す
。

開
催
日
●
９
月
９
日
㈯
〜
12
日
㈫
、
９
月

28
日
㈭
〜
10
月
１
日
㈰

　

節
度
を
も
っ
て
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

岡
部
郵
便
局
の
取
り
扱
い
業
務
を

一
部
変
更
し
ま
す

あ
深
谷
郵
便
局
（
う
５
７
１
‐
２
９
７
７
）	

　

10
月
16
日
㈪
か
ら
、
次
の
対
象
地
域
に

か
か
る
郵
便
物
の
集
配
業
務
の
出
発
局

を
、
岡
部
郵
便
局
か
ら
深
谷
郵
便
局
に
変

更
し
ま
す
。

　

そ
れ
に
伴
い
、
不
在
の
た
め
配
達
で
き

な
い
郵
便
物
な
ど
は
深
谷
郵
便
局
で
保
管

と
な
り
ま
す
（
配
達
日
の
翌
日
以
降
、
希

望
に
よ
り
岡
部
郵
便
局
で
も
窓
口
取
扱
時

間
内
に
受
け
取
り
可
能
）。

　

な
お
、
岡
部
郵
便
局
の
窓
口
業
務
（
郵

便
・
貯
金
・
保
険
）、現
金
自
動
預
払
機（
Ａ

Ｔ
Ｍ
）
の
営
業
時
間
な
ど
に
変
更
は
あ
り

ま
せ
ん
。

対
象
地
域
●
今
泉
・
後
榛
沢
・
岡
・
岡
里
・

岡
部
・
櫛
挽
・
沓
掛
・
西
田
・
針
ケ
谷
・
榛

沢
・
榛
沢
新
田
・
普
済
寺
・
本
郷
・
山
河
・

山
崎お

わ
び
と
訂
正

あ
保
育
課
（
う
５
７
４
‐
８
６
４
８
）

　

広
報
ふ
か
や
４
月
号
の
３
ペ
ー
ジ
に
記

載
し
た
『
保
育
園
在
園
児
童
数
』
に
誤
り

が
あ
り
ま
し
た
の
で
、
お
わ
び
し
て
訂
正

し
ま
す
。

【
正
】
平
成
23
年
＝
３
０
５
８
人
、
平
成
24	

年
＝
３
１
０
９
人
、
平
成
25
年
＝
３
１
４	

８
人

【
誤
】
平
成
23
年
＝
２
１
３
８
人
、
平
成
24	

年
＝
２
１
８
３
人
、
平
成
25
年
＝
２
４
６	

５
人

9月　 10日㈰
11日㈪

12日㈫・休館
13日㈬
14日㈭
15日㈮
16日㈯
17日㈰
18日㈷
19日㈫
20日㈬
21日㈭
22日㈮
23日㈷
24日㈰
25日㈪

26日㈫・休館
27日㈬
28日㈭
29日㈮
30日㈯

10月　 1日㈰
2日㈪

3日㈫・休館
4日㈬
5日㈭
6日㈮
7日㈯

9月の上映スケジュール 通常料金 1,100円　障がい者 900円
あNPO法人市民シアター・エフ（う551-4592） 【火曜日定休】

■営業時間：午前10時～午後9時（最終入場は午後8時15分）　※25ｍプールのみ午前9時～午後9時
■9月17日㈰は午前10時～午後5時まで、市民水泳大会開催のため25mプールの一般利用ができません。
■入場料：一般＝1,000円、小・中学生＝500円
■土・日曜日、祝日は、JR深谷駅南口から無料シャトルバスを運行します。詳しくはホームページ、またはお問い合わせください。
■市民限定2割引券を配布（市役所本庁舎・総合支所・公民館）。市民限定2割引カードを発行（パティオ）

【  9月】4日㈪・ 8日㈮・11日㈪・19日㈫・25日㈪
【10月】2日㈪・10日㈫・13日㈮・16日㈪・23日㈪・30日㈪

 深谷グリーンパーク・パティオ（う574 ‐ 5000・火曜日休館）

上映情報は全て予定です。予告なしに変更する場合がありますのでご了承ください。

 図書館休館日（深谷・岡部・川本・花園図書館共通）

9月の上映スケジュール

イベント名 とき・内容 備考

9月無料園芸相談 専門相談員の相談は、
9月10日㈰午前10時～午後4時 花き振興担当職員の相談は、随時受け付け

パティオ的婚活
パティコン9月開催

9月24日㈰
楽しくお互いの仲を深めてみませんか？ い電話でパティオへ

リンパケア教室 金曜日	午前10時30分～11時30分
リンパのセルフケアとストレッチで体スッキリ!!

ところ/第1研修室　参加料/一般＝500円、会
員＝400円

深谷名産
グリーンコンテスト

募集期間/9月4日㈪～23日㈷
『花のまちふかや』など、深谷の特色を生かし、花
壇に植え付けをするグリーンコンテスト。最優秀
賞は賞金1万円！

い電話でパティオへ

追憶
午後0時20分～
午後5時40分～
[日本/1時間39分]

16日㈯午後0時20分～
を上映後、木

き

村
むら

大
だい

作
さく

さん
（撮影カメラマン）の舞
台あいさつあり

光
午後0時50分～
午後5時40分～
[日本/1時間42分]

河
かわ

瀬
せ

直
なお

美
み

監督作品。弱
視のカメラマンと視覚障
害者向けに映画の音声
ガイドを作る女性が、そ
れぞれに光を求めて葛
藤しながら心を通わせて
いく

メッセージ
午後3時10分～
午後8時～
[米国/1時間56分/字幕]

球体型宇宙船で地球に
飛来した知的生命体と
の対話に挑む、女性言
語学者の姿を見つめる
SFドラマ

ローマ法王になる日
まで
午後3時10分～
午後8時～
[イタリア/1時間53分/字幕]

中南米出身者として初め
てローマ法王に選出され
た、ホルヘ・マリオ・ベル
ゴリオの波乱に満ちた半
生を追った人間ドラマ

追憶
午後2時50分～
[日本/1時間39分]

まるでいつもの夜み
たいに
午前10時～
[日本/1時間14分/ドキュ
メンタリー]

海辺のリア
午前10時～
午後3時～
[日本/1時間45分]

半世紀以上のキャリアを
誇るも現在は認知症の
疑いがあり、家族から見
放された往年のスター兆

ちょう

吉
きち

（仲
なか

代
だい

達
たつ

矢
や

）を描く

光
午後8時～
[日本/1時間42分]

ターシャ・テューダー
静かな水の物語
午前10時～
[日本/1時間45分/ドキュ
メンタリー/字幕]

2
トゥエンティ

0センチュリー・ウー
マン
午後0時30分～
午後5時20分～
[米国/1時間22分/字幕]

1970年代末の南カリフォ
ルニアを舞台に、3人の
女性とのさまざまな経験
を経て大人へと成長して
いく少年のひと夏を描く

優秀映画鑑賞推進事業
①午前9時30分～
②午後0時10分～

・暁の脱走[日本/1時間50分]＝17日②・19日①
・嵐を呼ぶ男[日本/1時間41分]＝18日①・20日②・21日①
・隠し砦

とりで

の三悪人[日本/2時間18分]＝17日①・19日②・21日②
・悪名[日本/1時間34分]＝18日②・20日①

1特別障害者手当
対象●20歳以上で、重度の障害により常時特別な介
護を要するかた（3カ月以上入院中のかたは対象外）
手当金額●月額26,810円
2障害児福祉手当
対象●20歳未満で、身体障害者手帳１・２級の一部
のかた、療育手帳Ⓐ相当のかた（障害年金受給者は
対象外）
手当金額●月額14,580円
【12共通】
認定には医師による診断書の提出が必要。所得に応
じて支給制限あり。施設に入所中は対象外
3在宅重度心身障害者手当
対象●65歳未満で、次のいずれかに該当するかた
①身体障害者手帳1・2級　②療育手帳Ⓐ・A　②精
神障害者保健福祉手帳1級
手当金額●月額5,000円
※施設入所中は対象外。所得に応じて支給制限あり
4重度心身障害者医療費支給
対象●市内に住所があり、医療保険に加入し、次の
いずれかに該当するかた
①身体障害者手帳1～3級　②療育手帳Ⓐ・Ａ・Ｂ　
③精神障害者保健福祉手帳１級（精神病床への入院
は除く）　④65歳以上で、後期高齢者医療制度の障
害認定を受けた（条件あり）　※65歳以上で新たに
上記の手帳を取得したかたは対象外
助成範囲●医療保険の適用となる医療費（一部負担
金・高額療養費、附加給付金などを控除した金額）

あ障害福祉課（う571‐1011）

障害があるかたを対象とした手当など
受給申請はお済みですか？
　下記の手当などを受けるには受給申請が必要で
す。詳しくはお問い合わせください。

10月2日㈪は

の納期限です。
あ収税課（う574‐6639）

固定資産税	 3期
国民健康保険税	3期
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※相談日が祝休日・年末年始に当たる場合は、お休みになる
ことがありますので、事前にご確認ください。

※変更になる場合があります。最新の情報は、市ホームページをご確認ください。
※受診する場合は、事前に電話で確認の上お出かけください。

各種無料相談 休日診療
名称 問い合わせ 内容 とき ところ

家庭児童相談室 こども青少年課
う571‐1408

子どもに関する心配や悩み事
の相談

月～金曜日
午前9時～午後5時

こども青少年課
家庭児童相談室

虐待防止ホットライン こども青少年課
う574‐3000

虐待が疑われる子どもを見つ
けた場合は、ご連絡ください

月～金曜日
午前8時30分～午後5時15分 こども青少年課

子どもスマイルネット 子どもスマイルネット
う048‐822‐7007

子ども（原則18歳未満）に関
わる悩み電話相談

毎日（祝日、年末年始を除く）
午前10時30分～午後6時 浦和合同庁舎別館

行政相談 自治振興課
う574‐8597 行政に関する苦情など 毎月第2・3木曜日

午後1時30分～4時
市役所西別館
会議室

法律相談 自治振興課
う574‐8597

相続、離婚、金銭貸借、商取引な
どの法律に関する相談　予約制

火曜日
午後1時30分～4時30分

市役所西別館
会議室

市民相談 自治振興課
う574‐8597 市民生活に関する相談

月～金曜日 午前9時30分～正午、
午後1時～4時30分
※受け付けは午後4時まで

市役所北別館
市民相談室

消費生活相談 消費生活センター
う571‐2805 商品契約に関する苦情など 月・水～金曜日

午前10時～正午、午後1時～4時
市役所西別館
消費生活センター

不動産相談 自治振興課
う574‐8597

土地や建物の売買、賃貸など、
不動産に関する相談

毎月第１火曜日 午前9時～正午
※受け付けは自治振興課へ

市役所西別館
会議室 

交通事故相談 交通事故相談所
う048‐830‐2963 交通事故に関する相談 月～金曜日

午前9時～午後4時30分
県庁第2庁舎
交通事故相談所

教育相談 教育研究所
う572‐9456

子どもの発達障害や、不登校・
いじめ・非行など、学校生活上
の不適応や悩みについての相
談

月～金曜日
午前9時～正午、午後1時～4時30分
※ファクス・メールは24時間受け付け
え0120‐4‐78374
おe-net@city.fukaya.saitama.jp

教育研究所

よろず人権相談 人権政策課
う574‐6643

生活全般で感じた人権上の困
り事や悩みなどの相談
※事前予約も可

9月11日㈪・25日㈪
午前9時～正午

市役所西別館
会議室

女性の悩み相談室 人権政策課
う574‐6643

仕事・家庭・夫婦の悩みなどの
相談　予約制

毎週水曜日
午前10時～正午、午後1時～3時

L・フォルテ
ミーティングルーム2

ＤＶ問題法律相談 人権政策課
う574‐6643

配偶者やパートナーからの暴
力などに関する相談　予約制

9月21日㈭
午後1時30分～4時

L・フォルテ
ミーティングルーム2

内職・就職・求人相談 内職・就職相談室
う573‐1171

内職の仕事紹介、内職求人の
受け付け、就職相談　予約制

月･木曜日
午前10時～正午、午後1時～3時

L・フォルテ
ミーティングルーム1

ふるさとハローワーク ふるさとハローワーク
う551‐2501

求人情報提供、職業相談・紹介
※雇用保険など一部業務はハ
ローワーク熊谷のみ取り扱い

月～金曜日
午前9時～午後5時（※10月からは
午前10時～となります。）

キララ上柴
ふるさとハローワーク

深谷若者サポート
ステーション

深谷若者サポート
ステーション
う577‐4727

15～39歳までの無業者の就
労に関する支援　予約制

月～金曜日、第2・4土曜日
午前9時～午後5時

若者サポートステーシ
ョン（西島4丁目2‐
61ウエストビル2階）

労働相談 県労働相談センター
う048‐830‐4522

賃金・退職金や労働時間など
の労働条件や、労務管理上の
問題などの相談

電話相談：午前9時～午後4時30分
来所相談：午前9時～午後4時 県庁第2庁舎1階

認知症相談
大里広域地域包括支援センター
ふじさわ苑
う574‐1237

高齢者の認知症に関する相談、
介護相談

9月13日㈬
午前9時～午後5時

大里広域地域包括
支援センター
ふじさわ苑

健康相談 保健センター
う575‐1101

健康に関する相談
面接は予約制
※電話相談は随時

毎週月～金曜日
（祝休日・年末年始を除く）
午前8時30分～午後5時15分

保健センター

こころの相談 保健センター
う575‐1101

心の健康や病気、福祉制度な
どの相談　予約制

9月21日㈭ 午後1時30分～2時
30分、10月24日㈫ 午後2時～3時 保健センター

ひきこもり等相談室 こども青少年課
う574‐6646

15～34歳までの引きこもり
などに関する相談

毎月第1・3水曜日午後1時～5時
※祝休日の場合は翌開庁日 こども青少年課

エイズ相談・検査 熊谷保健所
う523‐2811

エイズなどに関する相談と血
液検査　予約制

9月14日㈭ 午後1時30分～2時
30分、26日㈫ 午前10時～11時、
午後5時30分～6時30分

熊谷保健所

●
小
児
救
急
電
話
相
談『
♯
８
０
０
０
』

　
休
日
や
夜
間
の
子
ど
も
の
急
病
時
に
、経
験
豊
富
な
看
護
師
が
直
ち

に
医
療
機
関
を
受
診
す
る
必
要
が
あ
る
か
や
、家
庭
で
の
対
処
方
法
な

ど
を
ア
ド
バ
イ
ス
し
ま
す
。
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話
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電
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イ
ヤ
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線
）
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月
～
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日
）午
後
７
時
～
翌
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午
前
７
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休
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曜
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末
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始
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前
７
時
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翌
日
午
前

　
　
　
　
　

７
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※
平
成
29
年
10
月
か
ら
は
24
時
間
体
制
で
対
応
し
ま
す
。

●
救
急
電
話
相
談『
♯
７
０
０
０
』

　
休
日
や
夜
間
の
大
人
の
急
な
病
気
や
け
が
に
関
し
て
看
護
師
が
ア
ド

バ
イ
ス
し
ま
す
。
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相
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月
～
土
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後
６
時
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分
～
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時
30
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・
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始
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後
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※
平
成
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月
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は
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時
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体
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ま
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埼
玉
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可
能
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電
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番
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時
間
対
応
）

とき 休日診療医院名 問い合わせ

9月  3日㈰ 石川アイクリニック う572‐6315

9月10日㈰ 正田眼科 う571‐1198

診療日
9月 3日・10日・17日・18日・23日・24日

10月 1日・  8日・  9日・15日・22日・29日

診療受付時間 午前9時～11時30分、午後2時～4時30分

診療時間 午前9時～正午、午後2時～5時

診療科目 内科・小児科

診療日
9月

  2日・  3日・  9日・10日・16日・17日・
18日・23日・24日・30日

10月
  1日・  7日・  8日・  9日・14日・15日・
21日・22日・28日・29日

診療受付時間 午後7時～9時30分

診療時間 午後7時～10時

診療科目 小児科・内科（こども）

とき 休日診療医院名 問い合わせ

9月10日㈰ 矢部耳鼻咽喉科 う574‐3535

眼科・耳鼻咽喉科休日診療医院

休日診療所・こども夜間診療所（う573‐7723・国済寺319‐3）

●休日診療所 ●こども夜間診療所
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9月10日㈰〜16日㈯は自殺予防週間です

こころの不調を感じたらひとりで悩まず相談を！
問い合わせ 　保健センター（う575‐1101）

とき・ところ　①9月16日㈯　午後1時30分〜 4時・コープみらいプラザ深谷
　　　　　　　②9月20日㈬　午後1時30分〜3時30分・原郷342‐ 1大

おお

沢
さわ

さん宅（ショートステイだんらん隣）

家族の介護で悩みを持つ人たちとの交流の場

介護者のつどい
問い合わせ 　介護サポーターズ深谷・森

もり

田
た

さん（う571‐0757）

あねとすオレンジカフェ
問い合わせ
あねとすデイサービストレーニングセンター
（う577‐3483）
とき　9月10日㈰　午前10時〜正午
ところ　あねとすデイサービストレーニングセンター
参加料　100円

オレンジカフェ東都
問い合わせ
介護サポーターズ深谷・森

もり

田
た

さん（う571‐0757）
長寿福祉課（う574‐8544）
とき　9月14日㈭　午後1時30分〜4時
ところ　東都医療大学
参加料　100円

ふじさわ苑オレンジカフェ
問い合わせ
ふじさわ苑（う574‐1237）
とき　9月17日㈰　午前10時〜正午
ところ　デイサービスセンターふじさわ苑
参加料　100円

カフェ・オレンジヴィラ
問い合わせ
フラワーヴィラ（う584‐5550）
とき　9月24日㈰　午前10時〜午後1時
ところ　デイサービスセンターかぐや姫
参加料　無料（昼食を希望するかたは350円）

エンゼルオレンジカフェ
問い合わせ
エンゼルの丘（う546‐1200）
とき　9月21日㈭　午前10時〜 11時30分
ところ　つばさ保育園
参加料　無料

桜カフェ
問い合わせ
桜
おう

寿
じ ゅ

鶴
か く

ことぶきデイサービスセンター
（う501‐5255）
とき　毎週日曜日　午前11時〜午後3時
ところ　桜寿鶴ことぶきデイサービスセンター
参加料　100円（昼食を希望するかたは別途500円）

安心して集える交流の場

『認知症カフェ』に参加しよう！

　毎日の生活で無理が続くと、こころのバランスが崩れやすくなります。
また、こころが追いつめられると、誰でもこころの病気にかかる可能性
があります。

こころの不調を感じたら、早めに相談を！
　こころの不調を感じたら、１人で悩まず誰かに相談してください。
　また、身近な人が『疲れている』『元気がない』など、いつもと違うと
感じたら、声を掛け、早めに専門機関につなぎましょう。
　市では、心の健康や病気、福祉制度などの相談窓口として『こころの
相談』を、毎月1回開設しています。開設日時は『広報ふかや』の19ペー
ジに毎月掲載していますので、予約の上、ご利用ください。

　介護予防の知識と、おもりを使用した体操『深谷ふ
ふ

っかつ体操』の
技術を身につけ、地域でボランティアとして活動するための講座です。
対象　市内在住で、ボランティアとして月1〜４回程度の介護予防事
業に参加できるかた
とき　10月4日㈬・11日㈬・18日㈬・25日㈬、11月1日㈬・8日㈬・
16日㈭・22日㈬（全8回）午前9時30分〜 11時30分
ところ　深谷公民館
定員　20人
申し込み　9月20日㈬までに問い合わせ先へ

介護予防の知識と技術を身につけられます！

介護予防サポーター養成講座
問い合わせ 　長寿福祉課（う574‐8544）

（注意）このシステムは医学的判断をするものではありません。

少し疲れたかな…そんなときは
『こころの体温計』でチェック！
　『こころの体温計』は、気軽に、いつでも、どこでも、ストレス度や落ち込み
度をチェックできるシステムです。体調が悪いときに体温を測るように、少し
疲れたと感じたら、こころの体温を測ってみませんか。
　こころの体温計は、携帯電話、スマートフォン、パソコンから利用できます。
利用料は無料（通信料は自己負担）です。

▲受講後は、自治会で行われる『通いの場』
などの介護予防事業で、ボランティアとし
て活躍しています。

健康
介護

健康
介護
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子
育
て
情
報

子
育
て
情
報

　仕事で会社を休めない保護者などのために、病気
の回復期にある子どもを預かります。

対象　市内在住で、病気の回復期にあり、病後児保
育の利用が可能と医師に判断された、生後6カ月～
小学校6年生までの児童
※保護者に就労・疾病・事故・出産・冠婚葬祭など、
やむを得ない理由がある場合に限る
利用日時　月～金曜日　午前8時～午後6時
利用期間　連続7日間まで（延長可）
定員　4人（予約順）
利用料　1日につき2,000
円（生活保護世帯は無料）
※その他に飲食費1日につ
き400円（給食・おやつ代）

 母子保健
問い合わせ 　保健センター（う575‐1101）

 母子健康包括支援センター（保健センター内）
問い合わせ 　母子健康包括支援センター（う575‐1101・保健センターと共通）

　指定日にお越しになれない場合、ご相談がある場合および問い合わせは、保健センターへご連絡ください。
4カ月児健康診査、1歳6カ月児健康診査、3歳児健康診査の対象者へは、個別に通知を発送しています。

【ところ】深谷＝保健センター　おかべ＝おかべ子育て支援センター　川本＝川本子育て支援センター　花園＝花園公民館

　妊娠・出産・授乳や子育てに関する、さまざまな疑問や心配事について助産師・保健師などが相談に応じます。
併設の赤ちゃんスマイルエリアには、体重計が設置してあります。ご自由にご利用ください。

事業名 ところ とき 対象者など

マ
タ
ニ
ティ
教
室

たまごコース 深谷 10月 6日㈮
午前9時20分～正午

（受け付け：午前9時10分
～9時20分）

おおむね妊娠中期（16週～27週）のかた
▪たまごコース：おっぱいのお手入れ方法、お産や
育児について、アロマ体験
▪ひよこコース：保育実習（赤ちゃんの抱き方、お
風呂の入れ方、オムツ交換など）、お父さんの妊婦
体験、市の保健事業の話
※要電話予約

ひよこコース 深谷 9月
10月

13日㈬
14日㈯

午前9時30分～正午
（受け付け：午前9時20分
～9時30分）

マタニティごはん♥
赤ちゃんごはんレッスン 深谷 9月

11月
8日㈮
2日㈭

午前9時30分～正午
（受け付け：午前9時20分
～9時30分）

おおむね妊娠中期（16週～27週）のかた
▪妊娠中の食事のポイント、離乳食スタートのお
話、クッキングレッスン
※要電話予約

離乳食レッスン 深谷 9月
10月

12日㈫
17日㈫

午前10時～正午
（受け付け：午前9時30分
～10時）

おおむね3～6カ月児
※1週間前までに要電話予約

（託児を希望するかたは、予約時にご相談ください）

4カ月児健康診査 深谷

9月
　

12日㈫
22日㈮ 受け付け：午後０時30分

～1時30分

平成29年4月29日～5月15日生まれ

10月 4日㈬ 平成29年5月16日～5月23日生まれ

１歳６カ月児健康診査 深谷

9月
　

14日㈭
27日㈬ 受け付け：午後０時30分

～1時30分

平成28年2月10日～2月29日生まれ

10月 5日㈭ 平成28年3月  1日～3月10日生まれ

３歳児健康診査 深谷

9月
　

15日㈮
26日㈫ 受け付け：午後０時30分

～1時30分

平成26年2月12日～2月28日生まれ

10月11日㈬ 平成26年3月  1日～3月10日生まれ

乳幼児相談

花園 9月11日㈪

午前10時～11時
対象　未就学児とその保護者
内容　身長・体重の測定、発育・栄養・発達・子育
ての相談（希望者）

深谷 9月19日㈫

川本 9月25日㈪

おかべ 10月 2日㈪

赤ちゃん栄養相談 深谷 9月29日㈮ 午前10時～11時30分
対象　1歳未満児とその保護者
内容　離乳食・栄養の相談
※要電話予約

子育て情報
のび
のび

▪おわびと訂正
　『広報ふかや8月号』22ページ、『パパ・ママ応援ショップ優待カード』の記事の中で誤りがありました。おわびして訂正します。

（正）『18歳に達して最初の3月31日』　（誤）『18歳未満に達して最初の3月31日』

 子ども向けおはなし会・映画会
問い合わせ 内容 とき ところ 備考

深谷図書館
う571‐8210

絵本『おだんごぱん』、おはなし『ネコとネズ
ミ』、大型絵本『ねずみくんのチョッキ』、

『ちびゴリラのちびちび』
  9月23日㈷
午前10時30分～

深谷図書館
3階展示室

対象　幼児・小学校低学年
30分程度

絵本、手遊び、わらべうたなど
10月12日㈭
①午前10時30分～
②午前11時～

深谷図書館
3階展示室

対象　０～３歳くらい
①②とも同じ内容
各20分程度

岡部図書館
う585‐5968

映画『天
てん

狗
ぐ

の羽
はね

うちわ』、『むくはとじゅうの
名犬物語』

  9月16日㈯
午前11時～

岡部公民館
1階大会議室

対象　幼児・小学校低学年
30分程度

川本図書館
う583‐6250

絵本『あらいぐまとねずみたち』、『あおい
玉あかい玉しろい玉』、『ゆうこのあさご
はん』、折り紙

10月14日㈯
午後2時～

川本図書館
絵本コーナー

対象　幼児・小学校低学年
40分程度

花園図書館
（アクロス）
う579‐1333

1部：パネルシアターと映画
2部：絵本、紙芝居、エプロンシアター、手品、
手遊びなど

10月  7日㈯
午後2時～

花園図書館
（アクロス）
おはなしのへや

対象　幼児・小学校低学年
１・２部 各30分程度

人権政策課
う574‐6643 絵本、紙芝居など   9月19日㈫

午後3時30分～4時
L・フォルテ
チューリップ 対象　幼児・小学校低学年

※図書館休館情報は17ページに掲載しています。

  深谷市ファミリーサポート
　　センターの会員募集
問い合わせ 　ファミリーサポートセンター（う
551‐4410）

　ファミリーサポートセンターとは、子育てを手助
けしてほしい人（依頼会員）と子育てを応援したい
人（協力会員）が会員となり、育児に関する相互援
助活動をするシステムです。希望者は入会説明会へ
参加してください。

【入会説明会（要予約）】
とき　9月19日㈫　午後2時～3時30分
ところ　市役所西別館303会議室

 病後児保育ステーション
問い合わせ 　病後児保育ステーションのぞみ

（う574‐4340・西島町2‐16‐1・佐々木病院
内）
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　子育て支援センターは、未就学児と保護者を対象に育児相談・支
援を行う施設です。
　主に育児相談や、施設を自由に利用できる広場を実施するほか、
毎月、さまざまな事業を行っています。
※事業により年齢制限がありますので、備考欄をご確認ください。
記載がない場合は、未就学児と保護者です。

明　戸 … 明戸子育て支援センター う573‐5115

火～土曜日 午前8時30分～午後5時おかべ … おかべ子育て支援センター う585‐4101

川　本 … 川本子育て支援センター う583‐2233

深　谷 … 深谷保育園ハート・PoPo子育て支援センター う551‐6333

月～土曜日 午前8時30分～午後5時
深谷西 … 深谷西保育園ハート・PoPo子育て支援センター う573‐0005

藤　沢 … 深谷藤沢保育園ハート・PoPo子育て支援センター う572‐1511

上　柴 … 深谷上柴保育園ハート・PoPo子育て支援センター う578‐8777

すみれ … すみれ保育園子育て支援センター う571‐2770 月・水・金曜日 午前8時30分～午後1時30分

あけぼ … あけぼの保育園子育て支援センター う572‐0022 月～金曜日 午前  9時30分～午後2時30分

エンゼ … エンゼル子育て支援センター う585‐0462 火～木曜日 午前  8時30分～午後1時30分

花園エ … 花園エンゼル子育て支援センター う584‐4602 月～金曜日 午前  9時～午後2時

ふ　き … 子育て支援ふきのとう う546‐0066 月～金曜日、土曜日（月2回・園庭開放のみ）午前8時30分～午後1時30分

川のこ … 川本のこキッズ保育園子育て支援センター う583‐2771 火・水・金曜日 午前9時30分～午後2時30分

花園二 … 花園第二こども園子育て支援センターオアシス う584‐2266 月～金曜日 午前10時～午後4時

桜ケ丘 … 桜ケ丘保育園子育て支援センターさくらっこ倶楽部 う571‐6941 火～土曜日 午前  9時～正午、午後1時～3時

桃２ナ … 桃園第2ナーサリースクールもも2ひろば う575‐1177 火～金曜日 午前10時～午後3時

子育て
支援センター
子育て

支援センター

　　スポット♪お で か け

◆予約制のものは、前月10日からお申し込みできます。なお、お休みや事業を行っている時は、電話に出られない場合があります。
◆主な事業を掲載しています。その他の事業など、詳しくは市ホームページをご覧ください。

ところ 事業名 とき 内容 備考

共　通

育児相談 各支援センター開所時間内
（花園二のみ月～金曜日 午後1時～3時） 子育ての悩みを一緒に考えましょう 花園二のみ要予約

広場 各支援センター開所時間内
事業のない時間に、支援センターを開放 ‐

事業のない時間に、園庭を開放 深谷・深谷西・藤沢・上柴・すみれ

明　戸

わくわく教室 水曜日 午前10時30分～11時30分 季節の制作やふれあい遊びが楽しめます おかべ・川本でも開催
10月25日㈬ お誕生会

おはなし教室 金曜日 午前10時30分～11時30分 絵本や紙芝居の読み聞かせを通して、心の育ちを応援し
ます おかべ・川本でも開催

ベビーオイルマッサージ 10月  3日㈫ ①午前9時30分～、②午前10
時45分～

無添加のオイルを使って赤ちゃんをやさしくマッサージ
します

要予約、①先着7組②先着
8組、10カ月未満児と保護
者

パワフルらんど 10月12日㈭ 午前10時30分～11時30分 お友達と一緒にふれあい遊びや読み聞かせを楽しみます 会場：はたらふれあい館

親子コンサート 10月19日㈭ 午前10時15分～11時15分 アンサンブルグループ『ポプリ』による本格的な生演奏 ‐

親子クッキング 10月27日㈮ 午前10時～正午 栄養士指導のもとで、親子で簡単クッキングにチャレンジ
しませんか？（おかべ・川本共通、各園先着5組）

要予約、2歳半以上児と保
護者、費用負担あり
会場：藤沢公民館

おかべ
ベビー＆ママビクス 10月  5日㈭ 午前10時30分～11時30分 親子で楽しく体を動かして産後の運動不足を解消しま

せんか？
要予約、先着15組、1歳未
満児と保護者

わくわくランド 10月19日㈭ 午前10時30分～11時30分 お友達と一緒にふれあい遊びや読み聞かせが楽しめます 会場：豊里公民館

川　本
給食体験 10月  3日㈫ 午前10時30分～11時30分 保育園の給食を食べて、栄養士が相談にも応じます 要予約、先着７組、費用負担あり

キラキラ広場 10月12日㈭・24日㈫ 午前10時30分～
11時30分

双子や三つ子のお友達と一緒に遊びませんか？（双子、
三つ子でなくても、どなたでも参加できます） ‐

花園二

あそぼう会 金曜日 午前10時30分～11時15分 親子で楽しく制作をしましょう ‐

身体測定   9月22日㈮ 午前10時～11時 身長・体重を測ってみましょう ‐

お誕生会   9月22日㈮ 午前11時～11時30分 みんなでお祝いしましょう ‐

子育て講座 10月26日㈭、11月2日㈭・9日㈭・16日
㈭・24日㈮・30日㈭ 午前10時～正午 『完璧な親なんていない』みんなでおしゃべりしましょう 要予約、先着10組、託児あ

り（無料）

川のこ

親子体操 金曜日 午前9時30分～11時 親子で楽しく体を動かしましょう 要予約

リトミック   9月26日㈫ 午前10時30分～正午 ピアノに合わせて体を動かしましょう 要予約

ファーム体験・サツマイモ掘り 10月19日㈭ 午前10時30分～正午 親子でたくさん、サツマイモを掘ってみましょう！ 要予約、費用負担あり

幼稚園ごっこ（体育活動） 10月26日㈭ 午前10時30分～正午 体育の先生と一緒に運動をしましょう！ 要予約

ところ 事業名 とき 内容 備考

桜ケ丘

ぺったんこ教室 10月  4日㈬・11日㈬ 午前10時30分～11
時30分 ハロウィン飾りを作りましょう

1歳半以上児の親子（4日）、
1歳半未満児の親子（11
日）、要予約・各回先着15組

おはなし教室 10月  6日㈮・20日㈮ 午前10時30分～11時 豊かな心を育む絵本やお話の読み聞かせです 要予約、先着20組
お誕生会 10月25日㈬ 午前10時30分～11時30分 ９月生まれのお友達をみんなでお祝いしましょう 要予約、先着20組

あおぞら教室 10月18日㈬ 午前10時～11時30分 熊谷『たじまっこ俱楽部』のお友だちと楽しく遊びましょ
う

会場：別府沼公園
要予約、雨天中止

桃２ナ

子育て講座   9月15日㈮ 午前10時～ 絵本の読み聞かせと子育てのお話を聞いてみませんか？ ‐

ベビーヨガ   9月21日㈭ 午前10時～11時 親子でふれあいながら、ヨガを楽しみましょう 会場：Lフォルテ ユリ
要予約、先着10組

親子体操   9月28日㈭ 午前10時～11時 親子でたくさん、体を動かしましょう 会場：Lフォルテ ハナミズ
キ、要予約、先着１０組

親子フラダンス   9月20日㈬ 午前10時～11時 親子で楽しくダンスをしましょう 会場：Lフォルテ ユリ
要予約、先着１０組

深　谷

体験保育   9月12日㈫、10月10日㈫ 午前10時～正午 今日は何をするのかな？すくすく交流会、のびのびPoPo
～室内開放～ 要予約（すくすく交流会）

給食体験〈もぐもぐPoPo〉   9月16日㈯・１０月  ７日㈯ 午前10時～正午   9月16日㈯ 作ってみよう行事食『おはぎ』
１０月  ７日㈯ 好き嫌いをなくそうPart2『肉団子スープ』 要予約

運動会練習   9月26日㈫ 午前10時～正午 ハート・PoPo運動会に向けて楽しく練習しましょう ‐

ハート・PoPo運動会 10月  2日㈪ 午前9時15分～正午 みんなでつくる初めての大運動会（深谷西・藤沢・上柴
共通）

会場：深谷ビッグタートル
メインアリーナ　要予約

散歩 10月  3日㈫ 午前１０時～正午 親子で楽しく話しながら秋を見つけに行きましょう ‐

深谷西
体験保育   9月14日㈭ 午前10時～正午 今日は何をするのかな？すくすく交流会、のびのびPoPo

～室内開放～ 要予約（すくすく交流会）

運動会練習   9月28日㈭ 午前10時～正午 ハート・PoPo運動会に向けて楽しく練習しましょう ‐
散歩 10月  5日㈭ 午前10時～正午 親子で楽しく話しながら秋を見つけに行きましょう ‐

藤　沢
運動会練習   9月13日㈬ 午前10時～正午 ハート・PoPo運動会に向けて楽しく練習しましょう ‐

体験保育   9月27日㈬、10月  4日㈬ 午前１０時～
正午

今日は何をするのかな？すくすく交流会、のびのびPoPo
～室内開放～ 要予約（すくすく交流会）

上　柴
ジュニア   ９月11日㈪・25日㈪ 午前１０時～正午 小さいお子さんを持つお母さんに役立つ遊びがいっぱいです ‐
運動会練習   9月15日㈮ 午前10時～正午 ハート・PoPo運動会に向けて楽しく練習しましょう ‐

体験保育   9月29日㈮、10月  6日㈮ 午前１０時～正午 今日は何をするのかな？すくすく交流会、のびのびPoPo
～室内開放～ 要予約（すくすく交流会）

すみれ
室内遊び 月・水・金曜日 午前8時30分～午後1時 気にいったおもちゃなどで親子で遊びましょう ‐
園庭開放 月・水・金曜日 午前9時～正午 お天気の良い日は親子で水・砂・泥遊びを楽しみましょう 持ち物：着替え
給食体験   9月13日㈬・20日㈬・27日㈬ 午前11時～正午 年齢に応じた給食を親子で一緒に楽しみましょう 要予約、先着5組、費用負担あり

ふ　き

給食体験 水曜日 午前11時～正午 年齢に応じた給食を食べましょう 要予約、先着3組、費用負担あり
親子リズム   9月14日㈭ 午前10時～11時 親子でリズム遊びをしましょう ‐
団子作り   9月21日㈭ 午前10時～11時 十五夜団子を作りましょう ‐
お誕生会   9月28日㈭ 午前10時～11時 9月生まれのお友達をみんなでお祝いしましょう ‐

エンゼ

なかよしサークル 火～木曜日 午前9時30分～正午
親子でいろいろな遊びを楽しみましょう
火曜日＝運動遊び、水曜日＝造形遊び、木曜日＝季節の
遊び（最終木曜日はお誕生会）

‐

協栄スイミングで遊ぼう   9月13日㈬ 午前10時～11時 協栄スイミングでのプール遊び 要予約、費用負担あり
給食体験   9月13日㈬ 正午～午後０時40分 エンゼル保育園の給食を食べてみませんか？ 要予約、先着2組
英語教室   9月19日㈫ 午前11時30分～正午 外国人講師による英語遊び ‐

花園エ
協栄スイミングで遊ぼう   9月11日㈪ 午前10時～11時 協栄スイミングでのプール遊び 要予約、費用負担あり
リトミック   9月14日㈭ 午前11時～11時30分 専門講師によるリズム遊び 要予約、先着15組
英語教室   9月１９日㈫、１０月３日㈫ 午前9時30分～10時 外国人講師による英語遊び ‐

�黒田公園

荒川の近くにある閑静な公園。中央には長いローラー滑り
台とアスレチック遊具があり、目を引きます。敷地西側に
は、小さな子どもが遊べる複合遊具もあります。駐車場が
ないので注意してください。

住所：黒田931‐2　駐車場：なし　トイレ：あり　水道：
あり　自動販売機（飲
料水）：なし

アクセス：国道140号
バイパスの　　　『黒
田』を東に向かい、精
肉店のある交差点を南
に入ると左側に公園が
見えてきます。

秩父
鉄道

国道
140
号

県営団地

黒田駐在所

精肉店

永田
駅

永田駅入口

永田

黒田
黒田公園

国
道
140
号
バ
イ
パ
ス

国
道
140
号
バ
イ
パ
ス
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まちの話題を写真でお届け！

まちフォト

　小学校4～6年生26人が参加し、子どもたちは

パン職人さんにパン作りのコツを教わりながら、4

種類のパンを手作りしました。

上手に焼けたよ！『夏休み子供パン教室』

　天候が危ぶまれましたが、雨の上がった会場では、

約4,000発の大小さまざまな花火が、深谷の夏の

夜空を華麗に彩りました。

第23回深谷花火大会
8月6日・川本総合支所南側荒川河川敷

　小学生19人、中学生22人の子ども議員が市政

に関するさまざまな質問をし、実際の議会さながら

の質疑応答が行われました。

大人顔負けの質問も！『子ども議会』

　ファイアダンスなど普段見ることのできない催し

に、大人も子どもも釘づけでした。恒例の花園音頭

踊りコンクールも多数の参加があり、大盛況でした。

イベントたくさん！『花園ふるさと納涼夏まつり』

　深谷商業高校の生徒が考案したお茶漬けメニュー

が、ホテルの朝食として採用されました。この日は、

考案した生徒が自分で作り、お披露目をしました。

高校生が考えたお茶漬けが大好評！

8月14日・花園総合運動公園

7月19日・いやし処ほてる　寛
か ん

楽
ら く

本庄早稲田駅前

8月8日・市役所本庁舎議場

8月9日・道の駅はなぞの（ベーカリーズキッチン オハナ）

　今年は小
こ

雨
さ め

交じりの中でしたが、雨にも負けない

盛り上がり！山
だ

車
し

の祭りばやしや太鼓が鳴り響き、

みこしを担ぐ掛け声も響きました。

ふれあいカーニバルinおかべ
7月23日・JR岡部駅前通り

　毎年恒例の深谷まつり！子どもから大人まで多

くの人で盛り上がりました。

　昼間はステージイベントや花こいソーランが行

われ、23基のみこしが深谷駅前通りを練り歩き

ました。子どもたちは、水をかけられながらも元

気よく掛け声をあげながらみこしを担ぎました。

　夜になると、ちょうちんに

照らされた、きらびやかな山

車・屋台が登場し、夏の夜を

華やかに飾り、雨が降る中で

も最後まで大盛況でした。

第22回深谷まつり
7月29日・JR深谷駅前、深谷駅通り

（写真①）山
だ

車
し

・屋台が並ぶときらびやかな景色に包まれ、来場者を楽しませました。　（写真②）子どもたちによる『花こ
いソーラン』。日頃の練習の成果を披露　（写真③）水をかけられても、子どもたちは元気！　（写真④）仲間と一緒にみこ
しを担

かつ

ぎ、良い笑顔！

▲太鼓と笛がまつりを盛り上げました。

②

④

①

③



282017.9. 広報ふかや29 2017.9. 広報ふかや

数字でみつけた！
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ふっかちゃんの日常から
深谷が見えてくる

ふ かっ 歩
散

深谷市にゆかりがあり、
市内外で活躍する個人や
団体を紹介します。

『公共施設適正配置』をマンガでわかりやすく説明

ふっかちゃんの
つ・ぶ・や・き
ふっかちゃんの
つ・ぶ・や・き
今月18日は敬老の日
だよぉ！日ごろお世話
になっているおじい
ちゃんやおばあちゃん
に感謝の気持ちを伝え
ようねぇY(o0ω0o)Y

　今月は『豊里東部排水機場』を紹介するよ。ここは大雨が
降った時に、豊里地区が洪水になるのを防いでいるんだっ
て！外から見ただけだとわからないから、早速、中をのぞい
てみよ～っと！

◀建物の中には、い
ろいろなスイッチが
付いた操作盤があ
るよ！
　排水機場では、大
雨の時にはいろいろ
な機械を動かして、
洪水にならないよう
にしているんだ。

　9月18日は『敬老の日』。そこで、市内在住で100
歳以上のかたを調べてみました。
　市内には100歳以上の男性が9人、女性が52人、
合計で61人います。最高齢のかたは男性が108歳（明
治42年生まれ）、女性が107歳（明治43年生まれ）
です。深谷産の煉

れ ん

瓦
が

が使われている東京駅が完成して
から103年なので、東京駅よりも『年上』です。
　今月号の特集では、介護予防について紹介していま
す。ぜひ、参考にして、健康に長生きできるよう生活
しませんか？

市内で100歳以上のかた

▲平成18年に市内で100歳以上のかたは男女合わせて18人
でしたが、この10年ほどで61人と3倍以上になっています。

第6回
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平成18年

2人

16人16人

平成23年

3人

28人28人

平成29年

9人

52人52人

　「『公共施設の課題』と言われても、正直ピンときませんでした。」
こう語るのは、市の公共施設適正配置を題材にしたマンガ『いま、
問われる未来のかたち』の作者である石川賢さんです。大学生で
ある石川さんは、学業と並行してこのマンガを描き上げました。
　石川さんが市の依頼を受けてマンガの作成を開始したのが、平
成28年7月。はじめは、どのような視点で進めれば良いのか悩み
ました。そこで、石川さんは市の職員と打ち合わせをするだけで
なく、実際に市内の公共施設を10カ所以上見学し、それぞれの
問題や課題について説明を受けました。
　「公共施設と言われても、学校や図書館、体育館くらいしか思

い浮かばなかったのですが、市役所の庁舎や公園などさまざまな
施設があり、老朽化や維持管理にかかる経費の問題など、今まで
考えたことがなかったことについて知ることができました。また、
実際に見学したことがマンガに生かせていると思います。」と真
剣な表情で語る石川さん。完成後は、大きな達成感とともに自分
自身がまちを見る目も変わり、「まちに興味を持ち、大切にしよ
うという気持ちが強くなりました。」とも話してくれました。
　『公共施設適正配置』という難しい題材をわかりやすく説明し
たこのマンガには、石川さんの努力と工夫が詰まっています。ぜ
ひ、ご覧ください。

　� 豊里東部排水機場

100歳以上の
市民

61人

平成29年8月1日
現在

▲石川さんが最も苦労したが、一番気に入って
いるページ。ここまでの話を整理し、解決するた
めに『足りないもの』を考える、重要なページと
なっています。

▲大きいエンジン！豊里東部排水機場で
は、大雨の時に小山川と水路をつなぐ
ゲートを閉じるんだ。閉じたままだと水
路の水があふれちゃうから、このエンジ
ンでポンプを動かして、洪水になるのを
防いでいるんだよ。

があったりするので楽しいし、生き生きと生活ができる
と言っていました。このお話を聞いて私は介護してくれ
る方もいて、整った設備があるこんな施設が増えると、
この女性のように生き生きと楽しく毎日を送れるのでは
ないかと思いました。しかし、介護施設になかなか入
所できない、介護士不足、孤独死などたびたび耳にし
ます。社会全体がもっと高齢者が生き生きと幸せに生
きられるよう施設や介護士を増やすことが大切だと思
います。
　先日、家族で食事に行ったとき、足の不自由なおば
あさんがスロープを降りていました。しかしそこには小さ
な段差があり、その前でおばあさんは立ち止まっていま
した。その段差は、私には何とも思わない段差でも、
おばあさんにとっては進むのが難しい段差だったので
す。私はとっさにおばあさんの側にかけより、おばあさ
んを支えてあげました。おばあさんはすごく困っていた
ようで、とても助かったという顔で、ありがとうと言って
帰っていきました。せっかくあるスロープも、利用する
人のことを考えて作らなければいけません。世界でもトッ
プクラスの長寿国である日本は、もっと高齢者が生活
しやすいバリアフリーにすることで、だれでも安心・安
全で暮らしやすくなる意識を高めなければいけないの
ではないでしょうか。私は、「いつでも相手の身になっ
て」という気持ちを持ち、生活していきたいと思います。

　私には祖父二人、祖母が二人おり、四人とも七十
才をこえています。みなさんのまわりにも、私のように
お年寄りが身近にいる人が、沢

たく

山
さん

いるのではないでしょ
うか。年をとるということはどういうことなのでしょうか。
まだ十二才の私には想像がつきません。でも私の祖父、
祖母からわかることは、年をとるにつれ病気になり、
通院をくり返したり、体が弱くなっていったりするという
ことです。
　私は小学五年生のときに介護老人保健施設を訪問
しました。入浴設備などを見学したり、入所している
方
かた

と交流したりしました。折り紙をプレゼントしたり、
入所している方と会話をしたり、一緒に「ふるさと」の
合唱をしたりもしました。その中の一人の女性は、もと
もと一人暮らしで、手が不自由のため施設に入ったと
言っていました。自宅にいた頃は、出かけることもでき
ず心がふさぎこんでいたけれど、施設では、同じお年
寄りと会話をしたり、私達のような訪問者とのふれ合い

豊里中学校１年（現２年）
山
やま

賀
が

 さくら さん

高齢者が幸せに生活するには

市内在住で100歳以上のかたの人数の推移

みんなが課題を
知るきっかけに

埼玉工業大学マンガ研究会
石
い し

川
か わ

 賢
け ん

さん
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『ガーデンシティふかや』『ふかや緑の王国』ホームページのほか、ツイッター（＠
garden5551）、『ふかや緑の王国』フェイスブックもご覧ください。

ガーデンシティふかや推進室［ふかや緑の王国・深谷市櫛引24‐2（花植木流通センター隣）］う551‐5551

GARDENCITYNEWS
自然と人間が共生できるまちづくり

No.4
2

花を愛し、人を愛し、地域を愛するまちづくり !!
　授産製品とは、障害のあるかたが作っている商品です。商品の他に作業なども提供してい
ます。どれも高品質なものばかり！このコーナーでは、その良さをたっぷり紹介します♪

ジョブサポートはぶたえ
う571‐3711
住所：上野台2504-1

◀基盤に部品を乗せる様子。細か
い作業も集中して行います。

ジ
ョ
ブ
サ
ポ
ー
ト
は
ぶ
た
え

支
援
員
の
皆
さ
ん

多機能型の特長を生かした支援
　多機能型事業所『ジョブサポートはぶたえ』（以下
『はぶたえ』）は、平成23年4月に事業を開始しまし
た。『はぶたえ』とは絹織物の一種で、運営主体で
ある社会福祉法人『まゆだま』の『まゆ』にちなみ
名付けられたものです。
　『はぶたえ』の特長は、就労継続支援B型と就労
移行支援という2つのサービスを提供している多機
能型事業所という点です。就労継続支援B型の訓練
に慣れた利用者は、就労移行支援にステップアップ
して希望に応じた就職を目指します。
　また、医療機関と密接に連携し、それぞれの特長
にあった訓練を行っています。

それぞれが得意な作業を！
　『はぶたえ』では、企業からさまざまな作業を請

け負っています。例えば、贈答用のお菓子箱をつく
る作業や、医療用品に使われる基盤に部品を乗せる
細かい作業などです。どの作業も、利用者の適性を
生かして丁寧に行っているため、質が高く好評です。
　また、施設内での作業にとどまらず、一般企業に
訪問して実習を行っており、毎年多くの利用者が企
業に就職しています。

◀▲箱の組み立て作業。それぞれが
得意な作業を手分けして進めてい
ます。

②第8回 ふかや緑の王国写真コンテスト作品募集中！
テーマ　ふかや緑の王国の魅力
応募締切　平成30年1月5日㈮必着
③深谷えん旅 in ふかや緑の王国『陶器のオブジェづくり
と王国窯焼きピザ』
とき・定員　9月30日㈯午前9時～、先着20人
申し込み　電話で問い合わせ先へ

①第9回 ジャパンバードハウスコンテスト2017作品募集中！
遊び心を大切にし、鳥の視点で都市
の環境を考えたコンテストです。
応募締切　9月30日㈯必着
※最優秀賞（クオカード１万円分）
をはじめ、優秀賞（同5,000円分）、
特別賞（同2,000円分）あり

ふかや緑の王国からのお知らせ！ 就労移行支援と就労継続支援B型とは？
『就労移行支援』では、職場体験などを通して、
就労に必要な知識や能力の向上のために訓練
を行うほか、就労相談や支援を行っています。
『就労継続支援B型』では、企業から仕事を
請け負い、事業所内で就労の機会を提供し、
就労への知識や能力を向上させるための支援
を行っています。

◀洋菓子を入れる
箱が完成

深谷アダプトプログラム団体紹介
アダプトプログラムとは？ 市民・学校・事業者の皆さんが里親となり、公園や道路、緑地などの公共空間の緑化・

美化・清掃活動を行うことに対して、市が支援する制度です。

花園インターチェンジ花ボランティア

サンフラワー会

ケアホームハーモニー

　花園インターチェンジ内の市管理
地で、『花いっぱい活動』を行うことに
より、花園インターチェンジ周辺の環
境向上を図ることを目的に設立され
ました。会員は34人で年3回、N

ネ ク ス コ

EXCO
東日本と協力して、花苗の植え付けな
どを行っています。

　上柴地区の緑地や花壇を整備し、
季節の花を植え、花の街深谷の緑化
活動の一

いち

翼
よく

を担
にな

っています。
　さらに、沿道の皆さんが花を愛

め

で、
楽しんでいただけるよう、年間を通
し維持管理をしています。

　『ケアホームハーモニー』は、知的
障害を持つ方々が生活しているグ
ループホームです。旧日本煉

れん

瓦
が

製造
専用線跡地の遊歩道『あかね通り』
で、月1回の清掃活動を行っていま
す。笑顔とあいさつを合言葉に、気持
ち良い街づくりを目指しています。

　花はなプランとは、学校だけに子どもをお願いするのではなく、地域で将来の深谷を
担う子どもを育てる環境を取り戻すため、子ども・学校・地域（ガーデニングボランティ
ア・ＰＴＡ・学校応援団など）が、一緒に花壇作りを行う活動です。

ふかや学校 花はな プラン ～地域で子どもを育てる～

▲おかべ幼稚園の園児が花壇に花を植えました。 ▲本郷小学校の児童がボランティアと学校花壇を整備しました。

▲第8回人間審査の部
最優秀賞作品

支援員一丸とな
って、サポートし
ています。
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ふかやの野菜をプラス1皿！　　　　　野菜で T
つ な ぐ

UNAGU 明日の健康！

今日の
ごはん

は明日
のげん

き！

～笑顔
でつく

る健康
なまち

　深谷
～

備蓄品を利用した災害時の食事

食生活
の改善

で病気
を防ご

う！

No.41

エネルギー
93kcal

たんぱく質
3.9g 

電気・ガスを使わずにつくれます！
切干大根とわかめのツナサラダ

キレイ・元気を応援します！

作り方
❶清潔なビニール袋にツナを汁ごと入れ、切り干し大根と乾燥わかめを加えてもみこみ、20分程度おく（材料全体に水分が行き渡らないときは、水を足す）。

❷❶にマヨネーズと白煎りごまを混ぜ合わせる。

脂質
5.5g 塩分

0.4g
材　料

切り干し大根20g、乾燥わかめ2g、ツナ缶（水煮）30g、白煎
い

りごま小さじ1、マヨネーズ大さじ1

（2人分）

栄養価（1人分当たり）

（レシピ作成協力：深谷市食生活改善推進員協議会）

炭水化物
8.0g

●市からのお知らせ　●災害・防災情報　●防災行政無線情報　●火災情報

↑ＱＲコードを読み取り、空メールを送信してください。
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　9月1日は防災の日です。大正12年
9月1日、関東大震災が発生しました。
それから94年、人の記憶は薄れても、
災害への備えは忘れてはなりません。
日頃から懐中電灯・ラジオなどとと
もに、食料を備えておくことが重要で
す。
　食料は主食・主菜・副菜の組み合
わせを考えて、3日分を目安に備蓄しましょう。そして、気を付けた
いのが賞味期限切れです。『いざ』という時にすぐに使えるように、
日々の食生活に上手に取り入れ、こまめに買い足しながら備えま
しょう。
　また、食品アレルギーをお持ちのかた、高齢者や乳幼児がいる家
庭では、それぞれに合った備蓄食品を選びましょう。

（監修：深谷赤十字病院院長　伊
い

藤
と う

博
ひろし

医師）

おすすめポイント

常備しやすい食材と調味料を使った簡単サラダです。ビニール袋を使うと、少しの水分でも乾燥食材を戻せます。

深谷赤十字病院管理栄養士

永
な が

井
い

恭
きょう

子
こ

さん

メール配信サービス
登録受け付け中

3日分以上（1人
1日3リットル程
度）

日持ちする野菜・
海藻類・調味料類・
ゼリー・缶詰など

副菜・その他

米・レトルトご飯・
乾麺・カップ麺・
パンの缶詰など

主食

缶詰（魚、肉、豆）・
レトルト食品・乾
物など

主菜

水 パン

カレー か
つ
お
ぶ
し

ゼリー


