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特 集救急医療の現場を守る

119番通報を受け、待機する建物から飛び
出すように救急車に駆け付ける救急隊員
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夜間・休日の救急医療体制

『休日診療所子ども夜間診療所』が、夜間や
休日に受診が必要な軽症患者を受け入れて
対応します。（9月から場所が変わります。4ペ
ージをご覧ください。）

1初期救急医療体制
比較的

症状の軽い
患者の対応

深谷熊谷地区では9病院が、入院や手術が
必要な重症患者を、日にちを決めて順番に受
け入れて対応します。

2第二次救急医療体制
入院・手術が
必要な

患者の対応

3第三次救急医療体制
第二次救急では対応できない、高度な医療
を必要とする重症患者を受け入れて対応しま
す。県北では、深谷赤十字病院救命救急セン
ターが、その役割を担います。

高度医療が
必要な重症
患者の対応

救
急
医
療
の
仕
組
み

　

救
急
医
療
に
は
、比
較
的
軽
症
の
患

者
を
受
け
入
れ
る『
初
期
救
急
』、入
院
・

手
術
が
必
要
な
患
者
を
受
け
入
れ
る

『
第
二
次
救
急
』、高
度
な
医
療
が
必
要

な
重
症
患
者
を
受
け
入
れ
る『
第
三
次

救
急
』と
い
う
３
つ
の
医
療
体
制
が
あ

り
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、患
者
の
症
状
に
よ
っ

て
必
要
な
医
療
を
的
確
に
提
供
で
き
る

　
近
年
、医
師
不
足
や
医
療
機
関
へ
の
い
わ
ゆ
る『
コ
ン
ビ
ニ
受
診
』な

ど
に
よ
る
救
急
医
療
の
現
場
の
疲
弊
が
、全
国
的
に
問
題
と
な
っ
て
い

ま
す
。

　
今
月
の
特
集
で
は
、救
急
医
療
の
仕
組
み
や
救
急
医
療
の
現
場
か
ら

の
声
、夜
間
・
休
日
の
救
急
医
療
の
負
担
軽
減
に
効
果
的
な『
救
急
電

話
相
談
』の
紹
介
を
通
し
て
、救
急
医
療
の
現
場
を
守
る
た
め
に
で
き

る
こ
と
を
考
え
ま
す
。

救
急
医
療
の
現
場
を
守
る

よ
う
、対
応
す
る
医
療
機
関
を
分
け
る

こ
と
で
、救
急
医
療
体
制
は
保
た
れ
て

い
ま
す
。

　

そ
の
た
め
、軽
症
患
者
が
、第
二
次
・

第
三
次
救
急
を
受
診
す
る
と
、本
来
対

応
す
べ
き
緊
急
性
の
高
い
重
症
患
者
の

受
診
に
支
障
を
き
た
し
ま
す
。

　

ま
た
、重
症
患
者
が
初
期
救
急
を
受

診
し
た
場
合
、十
分
な
処
置
が
で
き
ず
、

迷
っ
た
ら
、ま
ず

　『
救
急
電
話
相
談
』へ

　
『
救
急
電
話
相
談
』で
は
、経
験
豊

富
な
看
護
師
が
相
談
に
応
じ
、す
ぐ

に
受
診
す
べ
き
か
、救
急
車
を
呼
ぶ

べ
き
か
な
ど
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
行
う

夜
間
や
休
日
に
体
調
が
す
ぐ
れ
な
い
…

す
ぐ
病
院
へ
行
く
べ
き
？
救
急
車
を
呼
ん
だ
方
が
い
い
？

＃
シャープ

7000

＃
シャープ

8000

【相談時間】月～土曜日：午後6時30分～午後10時30分　
日曜日・祝日・年末年始：午前9時～午後10時30分

（ダイヤル回線・ＩＰ電話・ＰＨＳからはう048‐824‐4199）

（ＩＰ電話・ひかり電話・ダイヤル回線からはう048‐833‐7911）

【相談時間】月～土曜日：午後7時～翌日午前7時　
日曜日・祝日・年末年始：午前7時～翌日午前7時

大人の救急電話相談

小児救急電話相談
下記の番号に電話すると、看護師が電話に出て対応します。

下記の番号に電話すると音声アナウンスが流れますので、ボタン
『1』を押してください。『大人の救急電話相談』につながり、看護師
が電話に出て対応します。

ほ
か
、家
庭
で
の
対
処
方
法
な
ど
を

お
伝
え
し
ま
す
。ぜ
ひ
こ
の
記
事
を

切
り
取
り
、見
や
す
い
と
こ
ろ
に
貼

る
な
ど
、日
頃
か
ら
備
え
ま
し
ょ
う
。

第
二
次
・
第
三
次
救
急
へ
搬
送
す
る
間

に
症
状
が
悪
化
し
て
し
ま
う
危
険
も
あ

り
ま
す
。

　

救
急
医
療
体
制
を
保
ち
、救
急
医
療

の
現
場
を
守
る
た
め
に
は
、皆
さ
ん
の

ご
理
解
と
ご
協
力
が
不
可
欠
で
す
。

救
急
車
の
正
し
い
利
用
を

お
願
い
し
ま
す

　
救
急
車
を
正
し
く
利
用
す
る
こ

と
も
、救
急
医
療
の
現
場
を
守
る

た
め
に
は
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

　
特
に
、救
急
隊
が
困
っ
て
い
る
の

は
、『
待
た
ず
に一番
に
診
て
も
ら
え

る
と
思
っ
て
』と
か『
病
院
に
行

く
手
段
が
な
い
』と
いっ
た
理
由

で
救
急
車
を
要
請
す
る
人
が
、

少
な
か
ら
ず
い
る
と
い
う
こ
と
で

す
。救
急
車
は
台
数
に
限
り
が

あ
り
ま
す
。不
要
不
急
の
救
急

出
動
が
増
え
る
と
、救
命
に一
刻
を

争
う
重
症
患
者
の
搬
送
に
大
き
な

影
響
が
出
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

　
救
急
医
療
の
現
場
を
守
り
、本

当
に
必
要
な
時
に
安
心
し
て
救
急

車
を
利
用
す
る
た
め
に
も
、救
急

車
の
正
し
い
利
用
に
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

負
担
を
増
す
夜
間・休
日
の
医
療
現
場

　

夜
間
・
休
日
の
救
急
医
療
の
現
場
は
、

対
応
す
る
医
療
ス
タ
ッ
フ
も
少
な
く
、

負
担
が
大
き
く
な
り
ま
す
。そ
の
た
め

夜
間
・
休
日
の
不
要
不
急
な
受
診
や
救

急
要
請
を
減
ら
す
こ
と
は
、救
急
医
療

の
現
場
を
守
る
た
め
に
不
可
欠
で
す
。

　

し
か
し
、夜
間
・
休
日
に
急
に
け
が
を

し
た
り
体
調
を
崩
し
た
り
す
る
と
、不

安
な
気
持
ち
に
な
り
、す
ぐ
に
病
院
へ

行
く
べ
き
か
、ま
た
は
救
急
車
を
呼
ぶ

べ
き
か
な
ど
、判
断
に
迷
う
こ
と
も
あ

る
と
思
い
ま
す
。

　

そ
ん
な
と
き
に
ぜ
ひ
活
用
し
て
欲
し

い
の
が
、県
が
実
施
す
る『
救
急
電
話
相

談
』で
す
。看
護
師
が
相
談
に
応
じ
て
対

処
方
法
な
ど
を
ア
ド
バ
イ
ス
し
ま
す
。

深谷消防署
救急救命士

酒
さか

巻
まき

智
とも

広
ひろ

さん

切り取り線

切
り
取
り
線
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▲移転後の休日診療所こども夜間診療所の案内
図。建物の2階には、深谷寄居医師会館（事務局）
と大里広域地域包括支援センター医師会なごみが
あります。

休日診療所こども夜間診療所が国済寺地内に移転します

　『休日診療所こども夜間診療所』が下記のとおり
移転します。また、常盤町地内にある『深谷市休日急患診療所・こ
ども夜間診療所』は、8月28日㈰が最終の診療日となります。
　なお、診療日・時間、電話番号に変更はありません。

問い合わせ　保健センター（う575‐1101）

深谷第一高校

旧中山道

常盤小学校

原郷（南）交差点原郷（南）交差点

休日診療所
こども夜間診療所

桜ヶ丘病院桜ヶ丘病院桜ヶ丘病院

県
道

 

深
谷
・
嵐
山
線

国道17号

深谷中央陸橋（北）
交差点

城址公園入口交差点城址公園入口交差点

診療開始は
9月3日㈯
から

早め早めの対応が、自分の体と救急医療体制を守ります

夜
間
に
多
い
発
熱
の
受
診

　
深
谷
寄
居
医
師
会
で
は
、『
休
日
診

療
所
』と『
こ
ど
も
夜
間
診
療
所
』を

運
営
し
、休
日
や
土
日
の
夜
間
な
ど

の
休
診
時
間
帯
に
、軽
症
患
者
の
診

療
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
夜
間
は
特
に
、発
熱
し
た
子
ど
も

の
受
診
が
多
い
で
す
が
、市
内
に
小
児

科
の
医
師
は
少
な
く
、必
ず
小
児
科

の
医
師
が
対
応
で
き
る
わ
け
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。専
門
医
の
診
療
を
受
け

る
た
め
に
も
、で
き
る
限
り
掛
か
り
つ

け
医
の
診
療
時
間
内
に
、受
診
し
て
ほ

し
い
と
思
い
ま
す
。

『
家
で
安
静
』の
ほ
う
が
良
い
場
合
も

　
熱
は
、午
後
か
ら
夜
間
に
か
け
て
上

が
る
こ
と
が
多
く
、夜
間
に
高
熱
に
な

る
と
心
配
に
な
る
気
持
ち
は
わ
か
り

ま
す
。子
ど
も
の
こ
と
な
ら
、親
と
し

て
な
お
さ
ら
心
配
で
し
ょ
う
。け
れ

ど
、体
調
が
悪
い
な
か
無
理
を
し
て
病

院
へ
行
く
よ
り
も
、家
で
わ
き
の
下
な

ど
を
冷
や
し
て
安
静
に
し
て
い
る
ほ
う

が
良
い
場
合
の
方
が
多
い
の
で
す
。

　
受
診
すべき
か
判
断
に
迷
っ
た
ら
、ま

ず
は
救
急
電
話
相
談『
＃
７
０
０
０
』

『
＃
８
０
０
０
』に
電
話
し
て
く
だ
さ
い
。

看
護
師
が
ア
ド
バ
イ
ス
し
て
く
れ
ま
す

の
で
、不
安
も
解
消
さ
れ
る
で
し
ょ
う
。

早
め
の
対
応
で
自
分
の
体
と

医
療
体
制
に
負
担
を
掛
け
な
い

　
ま
た
、病
気
の
場
合
は
、大
体『
徴

候
』が
あ
り
ま
す
。よ
く
あ
る
の
が
、数

日
前
や
朝
か
ら
具
合
が
悪
か
っ
た
け

れ
ど
我
慢
し
て
、夜
に
な
り
症
状
が

悪
化
し
て
我
慢
で
き
ず
に
受
診
す
る

ケ
ー
ス
で
す
。

　
夜
間
や
休
日
は
、医
療
機
関
の
人

員
も
少
な
く
、専
門
的
な
医
療
を
受

け
に
く
い
環
境
で
す
。だ
か
ら
こ
そ
、

『
お
か
し
い
な
』と
思
っ
た
時
に
は
、早

め
に
体
を
休
め
た
り
、通
常
の
診
療

時
間
内
に
受
診
し
た
り
な
ど
、

『
早
め
早
め
の
対
応
』を
ぜ
ひ
心

掛
け
て
く
だ
さ
い
。そ
れ
が一
番

自
分
の
体
に
負
担
を
掛
け
ず
に

済
み
、救
急
医
療
体
制
を
守
る

こ
と
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

深谷寄居医師会 
会長

緒
お

方
がた

伸
のぶ

男
お

医師

深谷寄居医師会会長の緒方伸男医師に、休日・夜間に軽症患者の診療を行う『休日診療所』『こども
夜間診療所』の現状と、『早め早めの対応』の大切さについてお話しいただきました。

現場の
声

三
次
救
急
患
者
以
外
が

　
　
　
　
　
　
約
半
数
を
占
め
る

　
県
北
地
域
で
唯一
、三
次
救
急
医
療

を
担
う
の
が
深
谷
赤
十
字
病
院
救
命

救
急
セ
ン
タ
ー
で
す
。昨
年
の
時
間
外

受
診
者
数
は
約
９
０
０
０
人
、救
急

車
搬
送
数
は
約
3
3
0
0
件
で
、う

ち
35
％
は
初
期
、15
％
は
二
次
の
救

急
患
者
と
、三
次
救
急
以
外
が
約
半

数
を
占
め
ま
す
。

三
次
救
急
の
使
命
を
果
た
す
た
め
に

　
当
院
が
三
次
救
急
の
使
命
を
果
た

す
に
は
、救
急
医
療
を
担
う
各
病
院

が
、そ
れ
ぞ
れ
の
役
割
や
区
分
を
守
る

こ
と
が
必
要
で
す
。三
次
救
急
患
者

を
初
期
救
急
が
診
察
す
る
こ
と
は
で

き
ま
せ
ん
が
、逆
に
三
次
救
急
に
は
多

く
の
人
が
殺
到
す
る
危
険
が
あ
り
ま

す
。こ
れ
に
よ
り
、本
来
の
使
命
に
支

障
が
あっ
て
は
な
り
ま
せ
ん
。

救急医療を守るために必要なこと

深谷赤十字病院
第2救急部長

金
かね

子
こ

直
なお

之
ゆき

医師

最も症状の重い患者を受け入れる第三次救急医療機関の深谷赤十字病院。その使命を果たすため、
そして救急医療を守るために必要なことを、第2救急部長の金子直之医師にお話しいただきました。

　
病
院
は
、医
師
を
は
じ
め
全

て
の
職
種
で
人
力
に
限
り
が
あ

り
ま
す
。そ
し
て
、三
次
救
急
患

者
は
重
症
の
た
め
一
人
の
治
療

に
多
く
の
人
力
と
時
間
を
要
し

ま
す
。救
急
患
者
の
殺
到
は
、医

療
者
の
疲
弊
を
招
き
、医
療
崩
壊
の

危
機
に
つ
な
が
り
ま
す
。

救
急
医
療
を
守
る
た
め
に

　
医
療
崩
壊
を
防
ぎ
、救
急
医
療
を

守
る
た
め
に
は
、主
に
、初
期
・
二
次

救
急
医
療
の
充
実
や
救
急
隊
に
よ
る

適
切
な
搬
送
先
選
定
、救
急
車
の
適

正
利
用
や
、コ
ン
ビ
ニ
受
診
を
控
え
る

こ
と
が
重
要
で
す
。

　
受
診
す
べ
き
か
迷
う
場
合
は
、救
急

電
話
相
談
や
消
防
署
、あ
る
い
は
病
院

に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。そ
の
際

に
、遠
方
の
病
院
受
診
を
勧
め
ら
れ
て

も
、そ
れ
が
救
急
医
療
体
制
で
あ
る
こ

と
を
理
解
し
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、高
齢
者
施
設
で
は
重
症
が

発
生
す
る
率
が
高
い
け
れ
ど
、必
ず
し

も
高
度
救
急
医
療
を
要
す
る
と
は
限

り
ま
せ
ん
。急
変
時
の
対
応
を
、施
設

は
あ
ら
か
じ
め
家
族
と
話
し
合
っ
て

方
針
を
決
め
、職
員
間
で
周
知
徹
底

し
て
お
い
て
く
だ
さ
い
。

▲休日診療所こども夜間診療所の完成イメージ

　市では、将来の地域医療を担う医師を確保
するため、深谷市医師育成奨学金貸与制度を
設け、平成23年度から27年度まで奨学生の募
集を行いました。（募集は終了しました）
　この制度は、医師を目指す大学受験者を対
象に、大学医学部の学費を市が全額貸与する
もので、卒業後に、地域医療の中核であり県
北唯一の救命救急センターがある深谷赤十
字病院へ、医師として勤務することが条件で
す。一定期間勤務をすると奨学金の返還が全
額免除になります。
　現在、9人の奨学生がこの制
度を利用し、医師を目指してい
ます。
　これからも市では地域医療
や救急医療の充実に努めます。

深谷の医療を支える
医師の確保

先を
見据えた
対策 問い合わせ　保健センター

（う575‐1101）

　

救
急
医
療
の
現
場
を
守
る

た
め
に
は
、救
急
車
の
適
正

利
用
、コ
ン
ビ
ニ
受
診
を
控

え
る
、救
急
電
話
相
談
の
活

用
な
ど
、私
た
ち
に
で
き
る

こ
と
も
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
市
で
も
、救
急
医
療

体
制
を
守
る
た
め
に
、財
政

支
援
を
は
じ
め
、さ
ま
ざ
ま

な
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま

す
。

【市の主な取り組み】
救急医療体制への財政支援
▪病院群輪番制病院運営費補助金など
　1億902万円（平成27年度）
救急医療に関する知識の普及啓発
▪医療講演会の実施
昨年度は、深谷赤十字病院第2救急部長の
金子直之医師を講師に招き『高度救急医療
の現場から』というテーマで講演会を実施
救急救命士の養成
深谷市消防本部には、県北地域で最も多い
60人の救急救命士が所属
深谷の医療を支える医師の確保
▪深谷市医師育成奨学金貸与制度など
　1億4,212万円(平成23～27年度合計)

救急医療の現場を
支える医師に
お話を伺いました

救
急
医
療
の
現
場
を
守
る
た
め
に

■住所　国済寺319‐3（桜ヶ丘病院の東側）
■電話番号　573‐7723（変更ありません）
■診療開始　9月3日㈯から
■診療日と診療時間
休日診療所（内科・小児科）
▪診療日＝日曜日・祝日・12月31日～1月3日
▪診療時間＝午前9時～正午（受け付けは午前11時30分
まで）、午後2時～午後5時（受け付けは午後4時30分まで）
こども夜間診療所（小児科・内科（子ども））
▪診療日＝土曜日・日曜日・祝日・12月31日～1月3日
▪診療時間＝午後7時～午後10時（受け付けは午後9時
30分まで）
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深谷市長

小島　進

市
内
外
へ
の
魅
力
発
信

　

深
谷
市
で
は
市
内
外
問
わ
ず
、
多
く

の
方
々
に
深
谷
の
魅
力
を
知
っ
て
も
ら

う
た
め
に
、
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
ひ
と
つ
と
し
て
、
昨
年
度
ふ
る

さ
と
納
税
の
お
礼
品
を
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

し
、
お
礼
品
を
国
民
投
票
で
決
定
す
る

こ
と
で
、
深
谷
市
の
魅
力
を
全
国
各
地

の
方
々
に
感
じ
て
も
ら
い
ま
し
た
。
そ

し
て
、
昨
年
度
寄
せ
ら
れ
た
ふ
る
さ
と

納
税
の
総
額
は
約
１
億
７
千
万
円
と
な

り
、
県
内
で
は
鶴つ

る

ヶが

島し
ま

市
に
次
い
で
２

番
目
と
な
り
ま
し
た
。

　

今
年
度
は
国
民
投
票
で
は
な
く
、
要

件
に
該
当
す
る
全
て
の
市
内
事
業
者

が
、
お
礼
品
を
出
品
で
き
ま
す
。
併
せ

※
ラ
ジ
オ
番
組
『
m
o
n
a
k
a
』
は
、
毎
週
月
～
木
曜
日
午
前
９
時
～
午
後
０
時
40
分
に
放
送
さ
れ
て
い
ま
す
。

『
５
分
で
わ
か
る
ま
る
っ
と
深
谷
』
は
、
月
曜
日
の
午
前
10
時
40
分
頃
か
ら
放
送
し
て
い
ま
す
。
な
お
、
８
月
８
日

㈪
の
番
組
は
リ
オ
デ
ジ
ャ
ネ
イ
ロ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
放
送
に
よ
り
休
止
で
す
。

て
商
品
開
発
力
の
向
上
を
目
指
し
、
深

谷
市
ふ
る
さ
と
納
税
お
礼
品
魅
力
向
上

プ
ロ
グ
ラ
ム
『
深
谷
Rア

ー
ル

&ア
ン
ド

Ｓエ
ス

ラ
ボ
』
と

し
て
、
セ
ミ
ナ
ー
や
商
品
の
考
案
を
行

う
こ
と
で
、
新
し
い
深
谷
の
魅
力
の
発

信
に
つ
な
げ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。

　

ま
た
、今
年
度
の
取
り
組
み
と
し
て
、

Ｆ
Ｍ
ラ
ジ
オ
『
Ｎナ

ッ

ク

フ

ァ

イ

ブ

Ａ
Ｃ
Ｋ
５
』
で
の
情

報
発
信
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

４
月
か
ら
、
タ
レ
ン
ト
の
池い

け

辺べ

愛あ
い

さ

ん
が
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
を
務
め
る
ラ
ジ

オ
番
組
『
m

モ

ナ

カ

o
n
a
k
a
』
の
中
で
、

深
谷
市
の
魅
力
を
わ
か
り
や
す
く
、
そ

し
て
楽
し
く
お
届
け
す
る
『
５
分
で
わ

か
る
ま
る
っ
と
深
谷
』
と
い
う
コ
ー

ナ
ー
を
放
送
し
、
季
節
の
イ
ベ
ン
ト
や

市
政
情
報
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
情
報
を
お

届
け
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
お
聴
き

く
だ
さ
い
。
毎
週
月
曜
日
、
12
月
ま
で

生
放
送
で
放
送
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
番
組
で
は
皆
さ
ん
の
知
っ
て

い
る
深
谷
の
情
報
を
番
組
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

市
民
の
皆
さ
ん
が
知
っ
て
い
る
『
深

谷
の
と
っ
て
お
き
の
情
報
』
を
市
外
の

か
た
や
近
県
の
か
た
に
向
け
て
発
信
し

て
い
く
と
て
も
い
い
機
会
で
す
。
皆
さ

ん
も
、
お
気
軽
に
情
報
を
お
寄
せ
く
だ

さ
い
。

　

大た
い

瓦が

堂ど
う

明め
い

竹ち
く

は
、明
治
二
十
二（
一
八

八
九
）年
六
月
十
二
日
、幡
羅
郡
明
戸
村

字
新
井（
現
在
の
深
谷
市
新
井
）で
瓦
製

造
業
を
営
む
通
称『
大お

お

瓦が
わ
ら

屋や

』の
長
男
に

生
ま
れ
、本
名
は
植う

え

竹た
け

隆た
か

之ゆ
き

と
い
い
ま

し
た
。

　

幼
少
の
頃
は
絵
画
を
好
み
、フ
ラ
ン

ス
で
の
絵
画
修
行
を
夢
見
て
、当
時
、フ

ラ
ン
ス
語
の
授
業
が
行
わ
れ
て
い
た
東

京
暁ぎ

ょ
う

星せ
い

中
学
校
で
学
び
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、日
本
簿
記
専
修
学
校
を
卒

業
し
、フ
ラ
ン
ス
へ
の
渡
航
を
志
し
ま

し
た
。し
か
し
、父
の
死
去
に
よ
り
そ
の

志
は
か
な
わ
ず
、家
業
の
瓦
製
造
業
を

継
ぎ
、後
に
埼
玉
県
瓦
業
組
合
連
合
会

長
を
務
め
ま
し
た
。

　

明
竹
は
、家
業
の
傍
ら
、文ぶ

ん

墨ぼ
く

を
愛
好

し
、俳
聖
茂も

て

木ぎ

秋し
ゅ
う

香こ
う

に
俳は

い

諧か
い

を
学
び
、生

涯
を
通
し
て
文
芸
を
愛
し
、多
く
の
作

品
を
世
に
出
し
ま
し
た
。軽
快
な
筆
遣

い
で
書
か
れ
た
文
字
や
淡た

ん

彩さ
い

に
描
か
れ

た
絵
に
は
軽
妙
さ
と
ユ
ー
モ
ア
が
感
じ

ら
れ
ま
す
。少
年
時
代
に
は
フ
ラ
ン
ス

で
の
絵
画
修
業
を
目
指
し
、い
っ
た
ん

は
夢
破
れ
た
明
竹
で
し
た
が
、文
芸
へ

の
情
熱
が
消
え
る
こ
と
は
な
か
っ
た
の

で
し
ょ
う
。

　

五
十
五
歳
の
時
、明
竹
は
、『
あ
け
と

俳
句
研
究
会
』を
創
設
し
、句
誌『
あ
け

と
』を
創
刊
し
ま
し
た
。ま
た
、六
十
五

歳
の
と
き
に
は
、俳
画
三
百
点
を
広
く

配
り
、俳
句
の
振
興
に
努
め
ま
し
た
。

　

一
方
で
、明
竹
は
明
戸
郵
便
局（
現
深

谷
新
井
郵
便
局
）の
設
立
に
奔
走
し
ま

し
た
。当
時
、明
戸
村
新
井
と
そ
の
隣
の

上
敷
免
に
あ
っ
た
日
本
煉れ

ん

瓦が

製
造
株
式

会
社
で
は
、レ
ン
ガ
の
製
造
が
盛
ん
に

行
わ
れ
、に
ぎ
わ
い
を
み
せ
て
い
ま
し

た
。同
時
に
、通
信
や
金
融
の
重
要
性
も

高
ま
っ
た
こ
と
か
ら
明
竹
が
依
頼
を
受

け
て
大
正
九（
一
九
二
〇
）年
に
明
戸
郵

便
局
を
開
局
し
ま
し
た
。そ
の
他
、戦
後

ま
で
三
十
年
間
村
会
議
員
を
務
め
る
な

ど
、地
域
の
発
展
に
大
き
く
貢
献
し
ま

し
た
。

　

昭
和
三
十
一（
一
九
五
六
）年
十
一
月

四
日
に
亡
く
な
っ
た
明
竹
は
、公
職
、文

化
を
通
じ
て
郷
土
の
発
展
に
大
き
く
貢

献
し
た
功
績
を
た
た
え
ら
れ
、従
六
位

勲
六
等
瑞
宝
章
を
賜
り
ま
し
た
。昭
和

三
十
三（
一
九
五
八
）年
に
は
、明
竹
が

創
設
し
た『
あ
け
と
俳
句
研
究
会
』の
会

員
ら
に
よ
り
、句
誌
あ
け
と
百
号
記
念

『
あ
し
あ
と
』が
刊
行
さ
れ
、多
く
の
人

に
偲し

の

ば
れ
ま
し
た
。

▶『
裸
一
貫
の　

我わ

れ
に
再
起
の　

夏
来
た
里り

』と

書
い
た
明
竹
六
十
四
歳
の
時
の
作
品
。作
品
に
は
、

鯉
の
絵
が
描
か
れ
、軽
妙
さ
と
ユ
ー
モ
ア
あ
ふ
れ

る
明
竹
の
特
徴
が
表
れ
て
い
ま
す（
個
人
蔵
）

茂
も て

木
ぎ

秋
しゅう

香
こ う

に学び句誌『あけと』を創刊した俳人【深谷市新井】

大瓦堂明竹 たいがどう　めいちく

（明治２２年６月１２日～昭和３１年１１月４日）

※本コーナーの全編を通じて、登場する人物については、歴史上の人物としてその敬称を略します。

Ｑ

Ａ

ゲリラ豪雨や台風による水害が心
配です。災害時における情報の入
手方法を教えてください。

次のような各種情報入手方法があ
ります。

　防災行政無線、テレホンサービス

（0180‐99‐4431）、NHK総合テレビ

およびテレビ埼玉のデータ放送、市ホー

ムページ、市メール配信サービス（市ホー

ムページから登録可能）、ツイッター（市

公式アカウント＝Fukaya_City）、気象

庁ホームページ、緊急速報メール（避難勧

告の発令など緊急度の非常に高い情報

を、市内に存在する携帯電話（一部非対応

の機種あり）に一斉送信します）

緑台　村
む ら

田
た

朗
あ き

代
よ

 さん

大雪出産を助けてくれた
皆さんへ

最優秀賞
一般の部

　我が家の息子は、百二十年に一度といわれた大雪の日

に生まれました。

　雪の中、車を出すため必死で雪かきを続けてくれた家

族。深い雪と格闘しつつ励まし運んでくれた救急隊の皆

さん。妊婦搬送中と聞き救急車を一緒に押してくれた、

立ち往生中の車の方
か た

。直接お礼を言えない方もいらっ

しゃいましたが、ありがとうございました。

　たくさんの方に助けていただき生まれてきた日のこと

を、いつか大きくなった息子にも伝えたいと思います。

『茂木秋香』　
　文久3（1863）年、現在の深谷市矢島
生まれ。全国各地を周遊し、当時一流と
いわれた俳友と交歓し、大

だい

宗
そう

匠
じょう

の地位
に登り詰めました。源勝院（岡部地内）や
寄居町玉淀堤には、秋香のために建て
られた句碑が残る（詳しくは広報ふか
や平成27年10月号8ページを参照）。

郵便局の開局　
　現在は全国的な組織となっている郵
便局も発足当初は、数も少なく、整備に
多額の費用が掛かるため、政府は地元
の名士に設立協力を依頼していた。明
竹も明戸郵便局設立のために奔走し、
日本煉瓦製造株式会社でにぎわいをみ
せる深谷を支えた。

肖像写真（個人蔵）
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熱中時間熱中時間
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ふっかちゃんの日常から
深谷が見えてくる

ふ かっ 歩
散

� 深谷市ボランティア交流センター Part1

ふっかちゃんの
つ・ぶ・や・き
ふっかちゃんの
つ・ぶ・や・き
今年も、8月7日㈰に深
谷花火大会が開催され
るよぉ！真夏の夜空を
彩る約4,000発の花火
を楽しんでねぇ～♪
Y(o0ω0o)Y

　深谷市ボランティア交流センターにきたよ♪この建物
は、市内のボランティアさんの活動拠点になっているよ。広
報ふかやはここで活動しているボランティアさんの協力で
目が不自由な人のために音声や点字にしているよ♪

▲ここは『音訳室』。ふっかちゃんの隣に
ある大きなガラスの窓の奥は防音室に
なっていて、外から音が入らない静かな
部屋なんだ。この中で音声を録音するこ
とができるんだよ♪なんだかラジオの
スタジオみたいでかっこいいね！！

◀ここは『点訳室』だよ♪
ふっかちゃんの前にある
のは点字を印刷するため
の印刷機とパソコンなん
だ♪『広報ふかや』やいろ
いろな本をボランティアの
皆さんが点字にするため
に、毎月ここで作業をして
いるよ。

　

市
で
は
、『
新
庁
舎
建
設
基
本
設
計
・

実
施
設
計
』策
定
の
た
め
、公
募
型
プ
ロ

ポ
ー
ザ
ル
を
実
施
し
、有
識
者
な
ど
か

ら
な
る
審
査
委
員
会
で
の
審
査
の
結

果
、『
㈱
佐
藤
総
合
計
画（
東
京
都
墨
田

区
）』を
設
計
者
と
し
て
決
定
し
ま
し

た
。

　

今
年
度
、基
本
設
計
を
行
い
、平
成
29

年
度
に
実
施
設
計
、平
成
30
・
31
年
度
に

建
設
工
事
を
行
い
、平
成
32
年
度
中
の

完
成
を
目
指
し
、新
庁
舎
建
設
を
進
め

ま
す
。

問
い
合
わ
せ
　
新
庁
舎
建
設
推
進
室

（
う
５
０
１
‐
２
６
１
０
）

　

市
で
は
、平
成
27
年
２
月
に
自
治
会

連
合
会
と
締
結
し
た『
空
き
家
等
の
見

守
り
に
関
す
る
協
定
』に
基
づ
き
、既
に

平
成
27
年
度
に
調
査
を
し
て
い
る
空
き

家
な
ど
の
現
状
確
認
お
よ
び
更
新
調
査

を
、自
治
会
連
合
会
お
よ
び
自
治
会
の

協
力
の
も
と
、次
の
通
り
実
施
し
ま
す
。

　

９
月
７
日
～
18
日
に
開
か
れ
る
リ
オ

デ
ジ
ャ
ネ
イ
ロ
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
走

り
幅
跳
び
日
本
代
表
と
し
て
、
髙
桑
早

生
選
手
（
深
谷
市
出
身
）
の
出
場
が
決

定
し
ま
し
た
。
２
０
１
２
年
の
ロ
ン
ド

ン
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
続
き
２
度
目
の

出
場
で
す
。
皆
さ
ん
も
ぜ
ひ
髙
桑
選
手

を
応
援
し
ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ　

生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
振

興
課
（
う
５
７
２
‐
９
５
８
１
）

ボーイスカウト深谷第1団

▲深谷第1団の結団40年のときに
行った、深谷市姉妹都市アメリカ
合衆国カリフォルニア州フリー
モント市との交流の様子

▲高桑早生選手プロフィール
エイベックス・グループ・ホールディング
ス㈱所属。中学生の時に骨肉腫で左下腿を
切断。高校で本格的に陸上を始めると、才
能を一気に開花させ20歳でロンドンパラ
リンピックに出場。仁

イン

川
チョン

アジアパラ競技大
会では日本選手団の旗手を務めた。

　深谷市にゆかりがあり、市内外で活躍
している個人や団体を紹介します。

　
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
と
集
団
活
動

を
通
じ
て
、
青
少
年
健
全
育
成
を
目

指
す『
ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
活
動
』。ボ
ー

イ
ス
カ
ウ
ト
深
谷
第
１
団（
以
降『
深

谷
第
１
団
』）
の
活
動
は
長
く
、
活

動
開
始
か
ら
60
年
を
超
え
て
い
ま
す
。

そ
の
活
動
を
取
り
ま
と
め
て
い
る
の

が
、
北
川
団
委
員
長
で
す
。

　
現
在
87
人
い
る
団
員
は
世
代
を
超

え
、
小
さ
な
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で

幅
広
く
、
縦
の
つ
な
が
り
が
あ
り
ま

す
。
団
全
体
の
つ
な
が
り
は
、
ま
る

で
、
ひ
と
つ
の
家
族
の
よ
う
な
強
い

絆
で
つ
な
が
っ
て
い
て
、
３
月
ま
で

中
学
校
の
校
長
と
し
て
勤
務
し
て
い

た
北
川
さ
ん
は
、自
身
の
経
験
か
ら
、

い
わ
ゆ
る
『
中
一
ギ
ャ
ッ
プ
』
な
ど

の
教
育
問
題
に
も
ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト

の
活
動
が
生
か
せ
る
と
考
え
ま
す
。

「
ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
は
、
さ
ま
ざ
ま
な

年
代
と
交
流
し
て
、
社
会
の
仕
組
み

を
学
べ
る
場
所
。
学
校
だ
け
で
も
、

家
庭
だ
け
で
も
補
え
な
い
も
の
が
こ

こ
に
は
あ
り
ま
す
。」
と
北
川
さ
ん
は

語
り
ま
す
。

　
ま
た
、
北
川
さ
ん
は
活
動
の
意
義

を
、「
各
メ
ン
バ
ー
が
自
立
し
て
そ
れ

ぞ
れ
の
目
標
に
向
か
っ
て
取
り
組
め

る
こ
と
が
団
の
大
き
な
財
産
で
す
。

『
ベ
ン
チ
ャ
ー
ス
カ
ウ
ト
』
と
い
う
高

校
生
が
中
心
の
メ
ン
バ
ー
た
ち
は
日

本
横
断
な
ど
大
き
な
計
画
を
自
分
た

ち
で
企
画
し
て
い
ま
す
よ
。」
と
、
笑

顔
で
話
し
ま
す
。『
日
々
の
善
行
』
を

合
い
言
葉
に
、
市
内
の
高
齢
者
施
設

で
行
う
除
草
活
動
は
、
開
始
か
ら
30

年
と
地
道
な
活
動
も
続
け
て
い
ま
す
。

　
未
来
の
リ
ー
ダ
ー
を
育
て
る
ボ
ー

イ
ス
カ
ウ
ト
活
動
。
深
谷
第
１
団
で

は
、こ
れ
か
ら
も
、深
谷
の
リ
ー
ダ
ー

を
育
て
て
い
き
ま
す
。

深谷の未来の
リーダーを育てる

団委員長　北
き た

川
が わ

 博
ひろし

さん

調
査
期
間　

９
月
～
11
月

調
査
方
法　

自
治
会
長
お
よ
び
班
長
な

ど
の
自
治
会
役
員
が
、空
き
家
と
想
定

さ
れ
る
住
宅
を
、外
観
目
視
で
調
査
し

ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

自
治
振
興
課（
う
５
７ 

４
‐
８
５
９
７
）

　

６
月
22
日
に
、国
済
寺
土
地
区
画
整

理
地
内
の『
駅
通
り
工
場
団
地
線
』が
全

線
開
通
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
に
伴
い
周
辺
道
路
の
形
態
や
交

駅通り工場団地線

県道

深谷第一高

開通区間

遊
歩
道

深谷駅

常盤小
国道17号

通
規
制
、車
両
な
ど
の
流
れ
が
変
わ
り

ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

区
画
整
理
課（
う
５
７ 

４
‐
６
６
５
６
）

祝
・リ
オ
デ
ジ
ャ
ネ
イ
ロ
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
出
場
決
定

髙た
か

桑く
わ

早さ

生き

選
手（
深
谷
市
親
善
大
使
）

1

『
駅
通
り
工
場
団
地
線
』開
通
の
お
知
ら
せ

4

空
き
家
な
ど
の
現
状
確
認
と
更
新
調
査
を
行
い
ま
す

３

▲『駅通り工場団地線』のうち、今回開通した区
間の付近の様子

▲『駅通り工場団地線』が全線開通したことで、
深谷地区と幡羅地区の接続が容易になり、道路の
利便性が飛躍的に高まりました。今回の開通区間
を含めて、総延長は 2,780 メートルです。完成
には多くの皆さんのご理解とご協力をいただき、
ありがとうございました。

深
谷
市
新
庁
舎
建
設
　
基
本
・
実
施
設
計
業
者
決
定

2問
い
合
わ
せ　
ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
深
谷
第
１
団
北
川
さ
ん
（
う
５
７
１
‐
６
９
１
７
、
不
在
の
場

合
は
う
５
７
１
‐
７
７
７
０
）
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　男性を対象にした料理教室が行われ、10人のかたが

深谷の郷土料理『煮ぼうとう』づくりに挑戦しました。

参加者は、出
だ

汁
し

や麺にこだわりながら楽しんで作りました。

煮ぼうとうを打つ！！『男の料理教室』
岡部公民館

パティオ20周年！パティオdeフェスティバル
深谷グリーンパーク・パティオ

　深谷グリーンパーク・パティオの完成20周年を祝う

イベント『パティオdeフェスティバル』では、巨大パ

エリアをつくるイベントなどが行われました。

	          7	 ／
	 10

今年はふっかちゃんを含めて全国から38体のキャラクターが集まりました

“いざ”という時に備えて、応急手当を学ぶ
花園公民館

　深谷市消防本部職員を講師に、熱中症や誤飲の手当方

法やＡＥＤ（自動体外式除細動器）の操作方法など、応

急手当の基礎について学びました。

	          7	 ／
	 ６

田んぼアート、今年のデザインは『コバトン』
川本南小学校

　川本南小学校田んぼアートの今年のデザインは埼玉県

マスコット『コバトン』です。学校応援団や保護者の皆

さんの協力で田植えが行われました。

田植えは5年生の皆さんが行いました。田んぼアートの見頃は8月頃です

NPO法人熱いぞ熊谷からの野球教室代表のあつべえ先生（長
なが

濱
はま

茂
しげ

雄
お

氏）が指導しました

　NHKラジオ『旅ラジ』の公開収録で、深谷七夕まつ

りや特産の白なすが紹介されました。七夕まつり当日は

商店街の皆さんが工夫した飾りがまちに並びました。

NHKラジオ『旅ラジ』公開収録！！
旧中山道沿線

	          7	 ／
	 ７

　JR深谷駅が橋上駅になって今年で20年を迎えまし

た。それを祝って、市イメージキャラクターふっかちゃ

んが1日駅長となり20周年の深谷駅をお祝いしました。

JR深谷駅20周年！イベント開催
JR深谷駅

　参加者は、野菜の専門家『野菜ソムリエ』に野菜の栄

養や効果について学びながら、季節の野菜『ズッキーニ』

を使った料理を作りました

野菜ソムリエに学ぶ『健康教室』
幡羅公民館

	          7	 ／
	 ５

講師は、野菜ソムリエの宮
みや

下
した

康
やす

子
こ

氏（写真右側）が行いました

	          6	 ／
	 16

　『NPO法人熱いぞ熊谷からの野球教室』で23人の園

児にボールの投げ方が指導されました。タオルを使った

トレーニングで、園児は次々に記録を伸ばしました。

上手に投げられるようになったよ『ボール投げ教室』
豊里保育園

	          7	 ／
	 ８

　道の駅おかべで、市特産のトウモロコシ『味来』の早

食い大会が行われました。1歳から80歳まで約250人

が季節の味覚にかぶり付きました。

甘くておいしい『味
み

来
ら い

』をガブリ！
道の駅おかべ

大会で食べられた『味来』は、約250本でした

         6	 ／
	 25

	          6	 ／
	 28

	          6	 ／
	 30

	          7	 ／
	 10

　市イメージキャラクターふっかちゃんの誕生日会『ふっ

かちゃんバースデイぱーちぃFUKAYA2016』が開かれ、

たくさんのかたやキャラクターがお祝いに駆けつけました。

6回目の誕生日おめでとう！ふっかちゃん♥
深谷ビッグタートル

	         7	 ／
	 ２

　市イメージキャラクターふっかちゃんに、誕生日に合

わせてラッピングカーがプレゼントされました。今後、

市のPRのために市内外のイベントで活用します。

ラッピングカー『小
こ

ねぎジェット号』発進！
市役所本庁舎正面玄関

ラッピングカーは車体全面をふっかちゃんのイラストでデザインされています
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熊本地震義援金募集活動の報告会が行われました
●問い合わせ　自治振興課（う574‐8597）

都市計画に関する公聴会開催のお知らせ
●問い合わせ　県都市計画課（う048‐830‐5341・〠330‐9301さいたま市浦和区 

高砂3‐15‐1）、市都市計画課（う574‐6654・〠366‐8501仲町11‐1）

公
聴
会
に
つ
い
て
の
注
意

　

一
人
当
た
り
の
公
述
時
間

は
、
約
10
分
で
す
。
希
望
者
が

多
い
場
合
は
、
公
述
人
を
選
定

す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。ま
た
、

申
し
出
が
な
い
場
合
は
、
公
聴

会
は
中
止
と
な
り
ま
す
。

　

県
お
よ
び
市
が
決
定
す
る
都

市
計
画
の
変
更
案
の
作
成
に
あ

た
り
、
住
民
の
皆
さ
ん
か
ら
ご

意
見
を
い
た
だ
く
た
め
、
構
想

（
原
案
）
の
閲
覧
お
よ
び
公
聴

会
を
開
催
し
ま
す
。

　

詳
細
は
表
の
通
り
で
す
。 

変更する都市計画

▪�深谷都市計画都市
計画区域の整備、
開発及び保全の方
針

��▪�深谷都市計画区域
区分

　（旧花園町以外の
　区域）

▪�寄居都市計画都市
計画区域の整備、
開発及び保全の方
針

　（旧花園町の区域）※1

▪�深谷都市計画用途
地域

▪�深谷都市計画地区
計画※2

都市計画変更
の構想（原案）
の閲覧

と き 8月19日㈮～9月2日㈮

と こ ろ
県都市計画課、県熊谷県土整備事務所、市都
市計画課、寄居町都市計画課（※1のみ）、県
ホームページでも閲覧可

市都市計画課、市ホ
ームページでも閲覧
可

公述（公聴会
で意見を述べ
ること）の申
し出

対 象 市に住所を有する個人および法人
※1は寄居町に住所を有する個人および法人も対象

提出方法
閲覧場所にある公述申出書に必要事項を記入の上、提出期限までに
郵送または直接提出先まで

県電子申請届出サービスによる提出可 ‐

提 出 先 県都市計画課、市都市計画課 市都市計画課

提出期限 9月2日㈮、※2は9月9日㈮

公聴会
と き 9月15日㈭午前10時～ 9月10日㈯午前10時～ 9月15日㈭午後2時～

と こ ろ 深谷公民館大会議室 花園公民館大会議室 深谷公民館大会議室

問い合わせ先 県都市計画課、市都市計画課 市都市計画課

　

深
谷
市
自
治
会
連
合
会
で
は
、

平
成
28
年
４
月
14
日
以
降
相
次
い

で
発
生
し
た
熊
本
地
震
の
被
災
地

支
援
の
た
め
、
義
援
金
募
集
活
動

を
実
施
し
ま
し
た
。
５
月
か
ら
６

月
に
か
け
て
回
覧
板
な
ど
で
会
員

に
募
金
を
呼
び
か
け
た
と
こ
ろ
、

多
く
の
市
民
の
皆
様
か
ら
善
意
が

寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　

平
成
28
年
７
月
11
日
、
田た

中な
か

嶋じ
ま

連
合
会
長
を
は
じ
め
連
合
会
役
員

が
小こ

島じ
ま

市
長
を
訪
れ
、
連
合
会
に

加
入
す
る
２
０
２
の
自
治
会
（
計

４
万
２
５
１
２
世
帯
・
平
成
28
年

４
月
１
日
現
在
）
か
ら
寄
せ
ら
れ

た
熊
本
地
震
の
義
援
金
を
、
熊
本

県
が
設
置
す
る
義
援
金
受
入
口
座

に
送
金
す
る
こ
と
を
報
告
し
ま
し

た
。皆
さ
ま
の
ご
協
力
と
ご
支
援
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

写真前列左から　長
な が

原
は ら

副市長、小
こ

島
じ ま

市長、田
た

中
な か

嶋
じ ま

連合会長（藤沢支会）、
清

し

水
み ず

副会長（上柴支会）、浅
あ さ

見
み

副会長（幡羅支会）
後列左から　宮

み や

坂
さ か

常任理事（南支会）、相
あ い

﨑
ざ き

常任理事（深谷支会）、内
う ち

田
だ

常
任理事（岡部支会）、小

こ

舟
ぶ ね

常任理事（大寄支会）、下
し も

田
だ

常任理事（川本支会）、
山
や ま

口
ぐ ち

常任理事（八基支会）、保
ほ

泉
ず み

常任理事（花園支会）、村
む ら

岡
お か

常任理事（豊
里支会）　※欠席　飯

い い

塚
づ か

常任理事（明戸支会）

義
援
金
額

１
９
９
３
万
２
１
０
５
円

（
平
成
28
年
７
月
11
日
時
点
）

糖尿病の重症化を予防しましょう!!
あ保険年金課（う574‐6641）

見逃すと危険！糖尿病の初期症状
　糖尿病の初期は自覚症状がでにくく、医療機関を受診しないかたは4割近く
います。重

じゅう

篤
とく

化すると足壊
え

疽
そ

（切断）、失明などの危険性が高まります。さら
に人工透析に移行すると週3回程度、長時間の治療が必要になります。
生活習慣改善支援プログラム
　重篤化を防ぐためには、糖尿病の早期発見と継続的な治療、食事、運動面
での生活習慣の改善が重要です。
　市では、重篤化を防ぐため、特定健診データや診療報酬明細書（レセプト）
をもとに、国民健康保険被保険者で重症化リスクが高いかたを対象に、生活
習慣改善のための生活指導を行います。対象者には4月にご案内を送付しまし
た。また、糖尿病の治療が必要なかたや治療を中断されたかたに対しても、
医療機関受診についてのお知らせをします。重症化を防ぐため、積極的な受
診をお願いします。

デ
ィ
カ
ル
セ
ン
タ
ー(

う
５
７
０
‐

６
１
１
１ 

午
前
９
時
～
午
後
５
時
、
土

曜
日
・
日
曜
日
・
祝
休
日
・
年
末
年
始

を
除
く
）

※
各
種
健
（
検
）
診
は
健
康
マ
イ
レ
ー

日
程
・
申
し
込
み

　
広
報
ふ
か
や
５
月
号
折
り
込
み
チ
ラ

シ
、
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
日
程
、

申
し
込
み
方
法
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

予
約
電
話
番
号　

深
谷
寄
居
医
師
会
メ

ジ
事
業
『
た
め
る
ん
ピ

ッ
ク
ふ
か
や
健
康
づ
く

り
ポ
イ
ン
ト
』
の
必
須

項
目
で
す
。
ぜ
ひ
受
診

し
ま
し
ょ
う
。

　　  各種健（検）診を受けましょう
　　　●問い合わせ　保健センター（う575‐1101）

　　　　　　　　　　【予約電話】深谷寄居医師会メディカルセンター（う570‐6111）

深谷市は健(検)診
費用がお得です!

1深谷市国民健康保険特定健康診査・後期高齢者健康診査　あ保険年金課（う574‐6641）
種別 対象年齢など ※1 健診費

深谷市国民健康保険特定
健康診査 40歳以上の深谷市国民健康保険加入者 500円

後期高齢者健康診査 後期高齢者医療保険加入者 無料

2健康診査　あ保健センター（う575‐1101）
種別 対象年齢など ※1 健診費

30歳代健康診査
30～39歳のかた 1,300円

30～39歳で生活保護を受給しているかた 無料

健康増進法に基づく健康
診査

40歳以上で生活保護を受給している、または
改正中国残留邦人支援法の支援給付を受け
ているかた

無料

肝炎ウイルス検査
（Ｂ型・Ｃ型）

30歳以上で、これまで市の健診で検査を受け
たことがないかた 700円

3がん検診　あ保健センター（う575‐1101）
種別 対象年齢など ※1 検診費 ※２

胃がん検診

30歳以上のかた
※喀

かく

痰
たん

検査は、肺がん検診を受診し、必要と判断され
たかた

500円

肺がん検診（結核検診）
胸部レントゲン検査 200円

喀痰検査 500円

大腸がん検診 300円

前立腺がん検診 40歳以上の男性 300円

子宮頸
けい

がん検診
今年度偶数年齢になる20歳以上の女性
※奇数年齢で平成27年度に受診していない女性は、
受診対象になります。

集団検診 500円

個別検診※3 1,200円

乳がん検診

今年度偶数年齢になる30～39歳の女性
※奇数年齢で平成27年度に受診していない女性は、
受診対象になります。

集団検診 500円

個別検診※3 500円

今年度偶数年齢になる40歳以上の女性
※奇数年齢で平成27年度に受診していない女性は、
受診対象になります。

集団検診 1,000円

個別検診※3 1,200円

※1　年齢は、平成29年3月31日現在です。
※2　75歳以上のかた、生活保護を受給しているかた、および改正中国残留邦人支援法の支援給付
を受けているかたは、 の部分が無料です。
※3　個別検診は申し込み方法が異なる場合があります。詳しくは広報ふかや5月号折り込みチラシ
または市ホームページをご覧ください。

例：国民健康保険に加入しているかたが、集
団健（検）診ですべての健（検）診を受診し
た場合（肝炎ウイルス、喀痰検査を除く）。
男性は約20,000円の健（検）診料金のうち

→　自己負担1,800円
女性は約31,000円の健（検）診料金のうち

→　自己負担3,000円
で受診することができます！
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問い合わせ 申し込み・申請 ファクス メール ホームぺージ電話問い合わせ 申し込み・申請 ファクス メール ホームぺージ電話 ファクス メール ホームぺージ
問い合わせ 申し込み・申請 電話

市役所の連絡先

	 ●本庁舎　　　 　〠366‐8501 深谷市仲町11‐1	 　	 う571‐1211（代表）
	 ●岡部総合支所 　〠369‐0292 深谷市岡2381‐1	 　	 う585‐2211（岡部市民生活課）
	 ●川本総合支所 　〠369‐1192 深谷市田中197	 　	 う583‐2781（川本市民生活課）
	 ●花園総合支所 　〠369‐1293 深谷市小前田2345‐1	 う584‐1121（花園市民生活課）

市役所窓口取扱時間

防災行政無線放送内容のご案内

火災（消防車の出動）の問い合わせ

●月～金曜日　午前8時30分～午後5時15分（祝休日・年末年始を除く）
●木曜日　　　市役所本庁舎1・2階の窓口業務は午後7時15分まで
　　　　　　　（一部取り扱えない業務があります）

●テレホンサービス　う0180‐99‐4944
※医療機関情報の問い合わせは指令課（う571‐0119）へ

●テレホンサービス　う0180‐99‐4431

第
11
回
深
谷
市
ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ

大
会
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

あ
障
害
福
祉
課
（
う
５
７
１
‐
１
０
１
１
）

　

障
害
の
あ
る
か
た
の
ふ
れ
あ
い
の
場
と

な
る
本
大
会
で
は
、
企
画
か
ら
運
営
ま
で

幅
広
く
活
躍
で
き
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募

集
し
ま
す
。

と
き
●
10
月
８
日
㈯

と
こ
ろ
●
深
谷
ビ
ッ
グ
タ
ー
ト
ル

【
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
】

内
容
●
大
会
の
企
画
、
準
備
（
会
場
設
営

な
ど
）、
お
よ
び
当
日
の
運
営
（
駐
車
場

案
内
、
選
手
誘
導
、
用
具
係
な
ど
）

※
事
前
に
打
ち
合
わ
せ
を
実
施
し
ま
す
。

交
通
費
な
ど
の
支
給
な
し

定
員
●
先
着
10
人

い
８
月
31
日
㈬
ま
で
に
問
い
合
わ
せ
先
へ

学
校
用
務
員
の
登
録
を
受
け
付
け
ま
す

あ
教
育
総
務
課
（
う
５
７
４
‐
５
８
１
１
・

〠
３
６
６
‐
０
８
２
３
本
住
町
17
‐
３
）

資
格
●
普
通
自
動
車
運
転
免
許
証
を
有
す

る
か
た

勤
務
場
所
●
市
立
小
・
中
学
校

勤
務
日
●
原
則
月
～
金
曜
日（
１
日
７
時
間
）

時
給
●
８
９
０
円

い
市
販
の
履
歴
書
ま
た
は
、
臨
時
職
員
登

録
用
履
歴
書
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
を
直
接
ま
た
は
郵
送
で

問
い
合
わ
せ
先
へ

保
健
師
・
助
産
師
・
看
護
師
・
管
理
栄
養
士

（
臨
時
職
員
）の
登
録
を
受
け
付
け
ま
す

あ
保
健
セ
ン
タ
ー
（
う
５
７
５
‐
１
１
０
１
・

〠
３
６
６
‐
０
８
２
３
本
住
町
17
‐
１
）

　

あ
な
た
の
資
格
を
生
か
し
て
一
緒
に
働

き
ま
せ
ん
か
。
登
録
し
た
か
た
の
中
か
ら

面
接
な
ど
で
選
考
し
ま
す
。

必
要
資
格
●
保
健
師
免
許
、助
産
師
免
許
、

看
護
師
免
許
、
管
理
栄
養
士
免
許
の
い
ず

れ
か
の
資
格
お
よ
び
普
通
自
動
車
運
転
免

許
証
を
有
す
る
か
た

時
給
●
保
健
師
・
助
産
師
＝
１
３
８	

０
円
、
看
護
師
＝
１
１
８
０
円
、
管
理
栄

養
士
＝
１
２
０
０
円
（
一
部
通
勤
費
用
負

担
あ
り
）

い
市
販
の
履
歴
書
ま
た
は
、
臨
時
職
員
登

録
用
履
歴
書
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）、
資
格
証
の
コ
ピ
ー
を
直

接
ま
た
は
郵
送
で
問
い
合
わ
せ
先
へ

自
衛
官
募
集

あ
自
衛
隊
埼
玉
地
方
協
力
本
部
熊
谷
地
域

事
務
所
（
う
５
２
２
‐
４
８
５
５
・
〠
３

６
０
‐
０
０
３
７
熊
谷
市
筑
波
３
‐
90
‐

１
・
国
際
ビ
ル
２
階
）

内
容
・
応
募
資
格
●
①
一
般
曹
候
補
生
＝

18
歳
以
上
27
歳
未
満
の
か
た　

②
航
空
学

生
＝
高
卒
（
見
込
み
含
む
）
で
21
歳
未
満

の
か
た　

③
自
衛
官
候
補
生
＝
18
歳
以
上

27
歳
未
満
の
か
た　

い
一
般
曹
候
補
生
お
よ
び
航
空
学
生
、
自

衛
官
候
補
生
（
女
子
）
を
希
望
す
る
か
た

は
９
月
８
日
㈭
ま
で
に
、
自
衛
官
候
補
生

（
男
子
）
を
希
望
す
る
か
た
は
年
間
を
通

じ
て
問
い
合
わ
せ
先
へ

県
在
宅
保
健
活
動
者
の
会『
青
空
会
』

会
員
募
集

あ
県
国
民
健
康
保
険
団
体
連
合
会
保
健
課

（
う
０
４
８
‐
８
２
４
‐
２
５
３
９
）

　

県
在
宅
保
健
活
動
者
の
会
『
青
空
会
』

で
は
、
保
健
師
・
助
産
師
・
看
護
師
の
資

格
が
あ
り
、
市
町
村
の
支
援
活
動
な
ど
に

ご
協
力
い
た
だ
け
る
か
た
を
募
集
し
て
い

ま
す
。詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

第
18
回
彩
の
国
埼
玉
環
境
大
賞
の
候

補
者
募
集

あ
県
環
境
政
策
課
（
う
０
４
８
‐
８
３
０

‐
３
０
１
９
）

　

県
内
の
環
境
保
全
活
動
を
促
進
す
る
た

め
、
優
れ
た
取
り
組
み
を
埼
玉
県
知
事
が

表
彰
し
ま
す
。

応
募
資
格
●
県
内
で
活
動
す
る
団
体
、
事

業
者
、個
人（
自
薦
、他
薦
は
問
い
ま
せ
ん
。）

い
詳
細
を
県
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
の

上
、
９
月
30
日
㈮
ま
で
に
問
い
合
わ
せ
先
へ

ワ
ー
ク
メ
イ
ト
大
里　

会
員
募
集

あ
ワ
ー
ク
メ
イ
ト
大
里
（
う
５
２
４
‐

６
６
５
５
）

　

各
種
祝
い
金
や
施
設
利
用
補
助
を
通
じ

て
中
小
企
業
に
勤
務
す
る
従
業
員
・
事
業

主
の
皆
さ
ん
の
福
利
厚
生
を
応
援
し
ま
す
。

対
象
●
大
里
地
域
内
の
中
小
企
業
に
勤
務

す
る
従
業
員
お
よ
び
事
業
主
、
ま
た
は
大

里
地
域
外
の
中
小
企
業
に
勤
務
し
て
い

て
、
大
里
地
域
内
に
居
住
し
て
い
る
従
業

員
お
よ
び
事
業
主

会
費
●
５
０
０
円
（
１
人
月
額
）

荒
川
図
画
コ
ン
ク
ー
ル
作
品
募
集

あ
荒
川
図
画
コ
ン
ク
ー
ル
実
行
委
員
会

事
務
局
（
荒
川
上
流
河
川
事
務
所
計
画
課

内
）（
う
０
４
９
‐
２
４
１
‐
０
３
８
０
）

対
象
●
小
学
生

応
募
期
間
●
９
月
16
日
㈮
ま
で

テ
ー
マ
●
荒
川
流
域
の
川
や
ダ
ム
の
風
景

い
荒
川
上
流
河
川
事
務
所
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
の
応
募
要
項
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

C
チ ャ ン ネ ル

hannel フカヤで、深谷に関する動画を配信中（か「チャンネルフカヤ Youtube」で検索） 広報ふかやの点字・テープ・ＣＤ版については、社会福祉協議会 (う 573 ‐ 6563) へ

睡
眠
市
民
公
開
講
座『
脳
が
若
返
る

睡
眠
の
ひ
け
つ
』

あ
保
健
セ
ン
タ
ー
（
う
５
７
５
‐
１
１
０
１
）

対
象
●
市
内
在
住
者

と
き
●
９
月
５
日
㈪
午
後
１
時
30
分
～
３

時
（
受
付
＝
午
後
１
時
～
）

と
こ
ろ
●
深
谷
市
民
文
化
会
館
小
ホ
ー
ル

定
員
●
３
０
０
人

講
師
●
三み

橋は
し

美み

穂ほ

氏
（
㈲S

ス

リ

ー

ピ

ー

ス

leepeace

代
表
）

い
８
月
８
日
㈪
か
ら
問
い
合
わ
せ
先
へ

有
償
家
事
援
助
サ
ー
ビ
ス
事
業
協
力

会
員
養
成
講
座

あ
い
社
会
福
祉
協
議
会
（
う
５
７
３
‐

６
５
６
３
）

　

有
償
家
事
援
助
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る

協
力
会
員
を
養
成
し
ま
す
。

対
象
●
市
内
在
住
の
18
歳
以
上
で
本
講
座

を
受
講
後
、
協
力
会
員
と
し
て
事
業
に
協

力
で
き
る
か
た

と
き
●
８
月
25
日
㈭
ま
た
は
８
月
26
日
㈮　

午
前
９
時
～
正
午

と
こ
ろ
●
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
交
流
セ
ン
タ
ー

３
階
大
会
議
室

定
員
●
先
着
40
人

ガ
イ
ド
ヘ
ル
プ
講
習
会

あ
い
社
会
福
祉
協
議
会
（
う
５
７
３
‐

６
５
６
３
）

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
志
す
人
の
た
め
の
講

習
で
す
。

と
き
●
８
月
20
日
㈯
午
前
10
時
～
午
後
３
時

と
こ
ろ
●
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
交
流
セ
ン
タ
ー

３
階
大
会
議
室

定
員
●
20
人

ひ
き
こ
も
り
研
修
会

あ
い
熊
谷
保
健
所
（
う
５
２
３
‐
２
８
１	

１
）

と
き
●
９
月
６
日
㈫
午
後
１
時
30
分
～
４

時
30
分

と
こ
ろ
●
熊
谷
地
方
庁
舎
４
階
大
会
議
室

定
員
●
先
着
50
人

内
容
・
講
師
●
①
『
ひ
き
こ
も
る
キ
モ

チ
』
石い

し

崎ざ
き

森も
り

人と

氏
②
『
家
族
の
対
応
』
菊き

く

池ち

礼れ
い

子こ

氏
（
菊
池
臨
床
心
理
オ
フ
ィ
ス
）

③
『
回
復
と
そ
の
支
援
』
家
族
・
深
谷
若

者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
ス
タ
ッ
フ

赤
十
字
救
急
法
講
習
会（
基
礎
講
習
・

救
急
員
養
成
講
習
）

あ
日
本
赤
十
字
社
埼
玉
県
支
部
講
習
係

（
う
０
４
８
‐
７
８
９
‐
７
１
１
７
・
え

０
４
８
‐
８
３
４
‐
１
５
２
０
・
〠

３
３
０
‐
０
０
６
４
さ
い
た
ま
市
浦
和
区

岸
町
３
‐
17
‐
１
）

　

心
肺
蘇
生
を
は
じ
め
と
す
る
一
次
救
命

処
置
の
基
本
を
学
び
ま
す
。

と
き
●
９
月
16
日
㈮
～
18
日
㈰
午
前
９
時

30
分
～
午
後
５
時
10
分

と
こ
ろ
●
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
交
流
セ
ン
タ
ー

募
集
人
員
●
30
人

受
講
料
●
３
２
０
０
円
（
教
材
費
）

い
コ
ー
ス
名
『
Ｃ
‐
13
』・
郵
便
番
号
・

住
所
・
氏
名
・
性
別
・
生
年
月
日
・
電

話
番
号
を
記
入
の
上
、
８
月
16
日
㈫
ま

で
に
、
ハ
ガ
キ
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
問

い
合
わ
せ
先
へ

※
託
児
は
要
相
談

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
設
立
支
援
講
座

～
あ
な
た
も
つ
く
れ
る
！
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
～

あ
県
北
部
地
域
振
興
セ
ン
タ
ー
（
う
５
２	

　みんなで励まし合いながら、ト
レーニングマシンを使わず、家庭
で手軽に行える運動を楽しく行い
ましょう。
対象　市内在住の65歳以上のかた
で以下の条件を全て満たすかた
▪医師から運動の制限を受けてい
ない
▪介護保険料の滞納がない
とき　9～11月（全12回）
内容　週1回・2時間、選択した右
表施設に通い、運動を行う。
定員　100人（抽選）
い8月19日㈮までに問い合わせ先
のほか、総合支所市民生活課また
は右表施設で配布する参加申込書
に記入の上、提出してください。

あ長寿福祉課（う 574 ‐ 8544） とき
（9～11月） ところ 電話 定員

毎週日曜日
午前 9時～ 11時
（初回：9月 4日㈰）

デイリハセンターうちリハ深谷
原郷店（原郷 1925 ‐ 3） う501‐7776 20 人

毎週木曜日
午後 1時～ 3時
（初回：9月 1日㈭）

特別養護老人ホームふじさ
わ苑（人見 2028 ‐ 3） う571‐1230 20 人

毎週土曜日
午前 9時 30 分～
11時 30 分
（初回：9月 3日㈯）

桜
おう

寿
じゅ

鶴
かく

ことぶきデイサービス
センター（上柴町東 7‐ 22
‐ 25）

う501‐5255 20 人

毎週水曜日
午後 1時～ 3時
（初回：9月 7日㈬）

介護老人保健施設 F
フ ォ ー マ

OMA・
なごみ（新戒 413 ‐ 1） う587‐4753 20 人

毎週土曜日
午前 10時～正午
（初回：9月 3日㈯）

特別養護老人ホームひびき
（長在家 3976） う583‐6546 20 人

高齢者運動教室「いきいき元気教室 」へ参加しませんか？
～年齢を重ねても、元気に生き生きと過ごせるように！～
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４
‐
１
１
１
０
）

対
象
●
Ｎ
Ｐ
Ｏ
活
動
に
興
味
の
あ
る
か
た
、

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
設
立
を
検
討
し
て
い
る
か
た

と
き
●
８
月
29
日
㈪
午
後
２
時
～
４
時

30
分

と
こ
ろ
●
熊
谷
地
方
庁
舎
４
階
大
会
議
室

い
８
月
25
日
㈭
ま
で
に
問
い
合
わ
せ
先
へ

『
本
庄
早
稲
田
塾
～
ゼ
ロ
か
ら
始
め

る
創
業
ス
ク
ー
ル
～
』説
明
会

あ
本
庄
早
稲
田
国
際
リ
サ
ー
チ
パ
ー
ク

（
う
０
４
９
５
‐
２
４
‐
７
４
５
５
・
え

０
４
９
５
‐
２
４
‐
７
４
６
５
・
おsog

yo@
how
arp.or.jp

）

対
象
●
創
業
を
考
え
て
い
る
か
た

と
き
●
９
月
３
日
㈯
午
前
10
時
30
分
～

11
時
30
分
（
受
付
＝
午
前
10
時
～
）

と
こ
ろ
●
早
稲
田
リ
サ
ー
チ
パ
ー
ク
・
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー

内
容
●
９
月
24
日
㈯
か
ら
開
催
す
る
有
料

の
創
業
ス
ク
ー
ル
の
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
、
講

師
、
注
意
事
項
な
ど
に
つ
い
て
説
明

定
員
●
先
着
50
人

い
８
月
26
日
㈮
ま
で
に
、
受
講
申
込
書
を
フ

ァ
ク
ス
ま
た
は
メ
ー
ル
で
問
い
合
わ
せ
先
へ

※
詳
細
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
か
『
本
庄

早
稲
田
塾
ゼ
ロ
か
ら
始
め
る
創
業
ス
ク
ー

ル
』
で
検
索
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

深
谷
の
い
い
も
の
を
体
験『
深
谷
○え

ん

旅
』

あ
商
工
振
興
課
（
う
５
７
７
‐
３
４
０
９
）

　

深
谷
の
特
色
や
お
店
の
魅
力
を
生
か
し

た
75
の
体
験
イ
ベ
ン
ト
を
実
施
し
ま
す
。
老

舗
の
裏
側
を
見
学
し
た
り
、
職
人
の
技
を
体

験
し
た
り
す
る
な
ど
、
工
夫
を
凝
ら
し
た
企

リアルタイムな情報発信、深谷市公式ツイッター（か http://twitter.com/Fukaya_City）

画
で
皆
さ
ん
を
お
も
て
な
し
し
ま
す
。

と
き
●
９
月
17
日
㈯
～
11
月
30
日
㈬

【
プ
ロ
グ
ラ
ム
例
】

①
和
菓
子
づ
く
り
や
豆
腐
づ
く
り
な
ど
、

食
を
楽
し
む
体
験

②
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
や
陶
芸
な

ど
、
技
を
学
ぶ
体
験

③
商
店
街
ツ
ア
ー
な
ど
、
深
谷
の
魅
力
に

触
れ
る
体
験

い
９
月
１
日
㈭
か
ら
各
プ
ロ
グ
ラ
ム
実

施
事
業
者
へ

※
詳
細
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
か
『
深
谷

え
ん
旅
』
で
検
索
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

お
は
な
し
会

あ
人
権
政
策
課
（
う
５
７
４
‐
６
６
４
３
）

と
き
●
８
月
16
日
㈫
午
後
３
時
30
分
～
４
時

と
こ
ろ
●
Ｌ
・
フ
ォ
ル
テ　

チ
ュ
ー
リ
ッ
プ

内
容
●
幼
児
・
小
学
校
低
学
年
向
け
の
絵

本
・
紙
芝
居
な
ど

も
く
せ
い
館
天
体
観
望
会

〜
夏
の
星
座
を
見
る
〜

あ
も
く
せ
い
館（
う
５
８
３
‐
７
７
３
３
）

と
き
●
８
月
20
日
㈯
午
後
７
時
〜
（
雨

天
・
曇
天
の
場
合
は
27
日
㈯
）

と
こ
ろ
●
も
く
せ
い
館
天
体
観
測
室

い
当
日
会
場
で
受
け
付
け
ま
す
（
小
・
中

学
生
は
保
護
者
同
伴
）

ビ
オ
ラ
の
種
ま
き
講
習
会

あ
ガ
ー
デ
ン
シ
テ
ィ
ふ
か
や
推
進
室
（
う

５
５
１
‐
５
５
５
１
）

　

初
心
者
向
け
の
講
習
会
で
、
種
か
ら
ビ

オ
ラ
を
育
て
て
み
ま
せ
ん
か
！
出
来
上

が
っ
た
花
苗
は
一
部
持
ち
帰
れ
ま
す
。

と
き
●
①
８
月
23
日
㈫
午
前
10
時
30
分
～　

種
ま
き　

②
９
月
26
日
㈪
午
前
10
時
30
分

安心して集える交流の場
『認知症カフェ』に参加しよう！
あねとすオレンジカフェ
8月21日㈰午前10時～正午
ところ・参加料●あねとすデイサービスト
レーニングセンター・100円
あ医療法人好文会あねとすデイサービスト
レーニングセンター（う 577‐ 3483）

ふじさわ苑オレンジカフェ
8月21日㈰午前10時～正午
ところ・参加料●デイサービスセンターふじ
さわ苑・100円
あふじさわ苑（う 574‐ 1237）

カフェ・オレンジヴィラ
8月28日㈰午前10時～午後1時
ところ・参加料●デイサービスセンターかぐ
や姫・無料（昼食＝350円）
あフラワーヴィラ（う 584‐ 5550）

～　

ポ
ッ
ト
上
げ

と
こ
ろ
●
ふ
か
や
緑
の
王
国

定
員
●
先
着
20
人

い
８
月
８
日
㈪
か
ら
電
話
で
問
い
合
わ

せ
先
へ

親
子
で
藍
の
生な

ま

葉ば

染
め
体
験
を
し
よ
う

あ
ガ
ー
デ
ン
シ
テ
ィ
ふ
か
や
推
進
室
（
う

５
５
１
‐
５
５
５
１
）

　

藍
の
生
葉
染
め
ハ
ン
カ
チ
と
藍
の
生
葉

叩
き
染
め
エ
コ
バ
ッ
ク
を
作
り
ま
す
。

対
象
●
子
ど
も
（
小
学
生
以
下
）
と
保
護
者

と
き
●
８
月
21
日
㈰
午
前
9
時
～

と
こ
ろ
●
ふ
か
や
緑
の
王
国

定
員
●
先
着
20
組

参
加
料
●
５
０
０
円
（
材
料
費
含
む
）

い
８
月
８
日
㈪
か
ら
電
話
で
問
い
合
わ

せ
先
へ

ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
教
室『
多
肉
植
物
の
苔
玉
で

サ
ン
キ
ャ
ッ
チ
ャ
ー
を
作
っ
て
み
よ
う
！
』

あ
ガ
ー
デ
ン
シ
テ
ィ
ふ
か
や
推
進
室
（
う

５
５
１
‐
５
５
５
１
）

　

キ
ラ
キ
ラ
ビ
ー
ズ
で
苔
玉
を
す
て
き
に

ア
レ
ン
ジ
し
ま
す
。

と
き
●
９
月
12
日
㈪
午
前
10
時
～

と
こ
ろ
●
ふ
か
や
緑
の
王
国

定
員
●
先
着
20
人

講
師
●
ラ
・
パ
ン
セ

参
加
料
●
１
５
０
０
円
（
材
料
費
含
む
。

１
人
２
個
ま
で
）

い
８
月
８
日
㈪
か
ら
電
話
で
問
い
合
わ

せ
先
へ

は
な
ぞ
の
ふ
る
さ
と
納
涼
夏
ま
つ
り�

あ
実
行
委
員
会
事
務
局
（
ふ
か
や
市
商
工

会
内
・
う
５
８
４
‐
２
３
２
５
）

　

子
ど
も
プ
ー
ル
や
ミ
ニ
Ｓ
Ｌ
、

５
０
０
席
の
大
ビ
ア
ガ
ー
デ
ン
な
ど
子

ど
も
か
ら
大
人
ま
で
楽
し
め
る
イ
ベ
ン

ト
で
す
。
花
園
音
頭
踊
り
コ
ン
ク
ー
ル

に
も
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

と
き
●
８
月
14
日
㈰
午
後
４
時
～
９
時

と
こ
ろ
●
花
園
総
合
運
動
公
園

ア
ド
ニ
ス
カ
ル
チ
ャ
ー
教
室
～
デ
コ

レ
ー
シ
ョ
ン
ミ
ラ
ー
作
り
教
室
～

あ
花
園
文
化
会
館
ア
ド
ニ
ス
（
う
５
８
４

‐
６
１
２
５
）

と
き
●
８
月
18
日
㈭
午
前
10
時
～

と
こ
ろ
●
花
園
文
化
会
館
ア
ド
ニ
ス

内
容
●
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
の
先

生
が
教
え
る
オ
リ
ジ
ナ
ル
ミ
ラ
ー
教
室

定
員
●
先
着
10
人

参
加
料
●
２
０
０
０
円

い
参
加
料
を
添
え
て
直
接
問
い
合
わ
せ
先
へ

夏
休
み
ア
ド
ニ
ス
舞
台
裏
探
検
ツ

ア
ー

あ
花
園
文
化
会
館
ア
ド
ニ
ス
（
う
５
８
４

‐
６
１
２
５
）

　

普
段
見
る
こ
と
の
で
き
な
い
、
ア
ド
ニ

ス
の
舞
台
裏
を
お
見
せ
し
ま
す
。

対
象
●
小
学
生

と
き
●
８
月
21
日
㈰
午
前
10
時
～
11
時

と
こ
ろ
●
花
園
文
化
会
館
ア
ド
ニ
ス

定
員
●
先
着
15
人

※
３
年
生
ま
で
は
保
護
者
同
伴

参
加
料
●
５
０
０
円

い
参
加
料
を
添
え
て
直
接
問
い
合
わ
せ
先
へ

親
子
で
楽
し
む
工
作
教
室

あ
花
園
文
化
会
館
ア
ド
ニ
ス
（
う
５
８
４

‐
６
１
２
５
）

　

親
子
で
竹
ト
ン
ボ
を
作
り
、
昔
な
が
ら

の
お
も
ち
ゃ
で
遊
び
ま
せ
ん
か
？

対
象
●
小
学
生
ま
で
の
児
童
と
保
護
者

と
き
●
８
月
27
日
㈯
午
前
10
時
～
正
午

と
こ
ろ
●
花
園
文
化
会
館
ア
ド
ニ
ス

定
員
●
先
着
20
組

参
加
料
●
１
０
０
円

金
魚
の
つ
か
み
取
り
大
会

あ
川
本
サ
ン
グ
リ
ー
ン
パ
ー
ク
（
う
５
８	

３
‐
５
６
１
１
）

と
き
●
８
月
14
日
㈰　

①
幼
児
＝
午
後
２

時
30
分
～　

②
小
学
生
＝
午
後
２
時
35
分

～　

③
中
学
生
以
上
＝
午
後
２
時
40
分
～

と
こ
ろ
●
川
本
サ
ン
グ
リ
ー
ン
パ
ー
ク

参
加
料
●
当
日
の
施
設
利
用
券
を
お
持
ち

の
か
た
は
１
０
０
円
、
利
用
券
な
し
の
か

た
は
３
０
０
円
（
と
っ
た
金
魚
は
プ
レ
ゼ

ン
ト
）

い
当
日
午
後
２
時
か
ら
、
川
本
サ
ン
グ

リ
ー
ン
パ
ー
ク
内
伝
承
館
前
へ

集
ま
れ
！
科
学
実
験
教
室

あ
深
谷
ビ
ッ
グ
タ
ー
ト
ル
（
う
５
７
２
‐

３
０
０
０
）

対
象
●
小
学
生
ま
で
の
子
ど
も
の
い
る
親
子

と
き
●
８
月
21
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後
３
時

と
こ
ろ
●
わ
ん
ぱ
く
ラ
ン
ド

内
容
●
①
液
体
窒
素　

②
ス
ラ
イ
ム
作
り　

③
マ
イ
ク
ロ
カ
プ
セ
ル　

④
リ
モ
ネ
ン
は
ん
こ

参
加
料
●
１
０
０
円
（
保
険
料
込
み
・
当

日
集
金
）

中
山
道
深
谷
宿
本
舗
か
ら
お
知
ら
せ

あ
中
山
道
深
谷
宿
本
舗
（
う
５
７
５
‐

０
０
８
８
）

1
レ
ジ
ン
ア
ク
セ
サ
リ
ー
講
習

と
き
●
８
月
24
日
㈬
午
前
10
時
30
分
～

※
要
予
約

●問い合わせ　長寿福祉課（う574‐6645）
●平成28年度深谷市敬老会開催日程
地区 とき ところ

深谷 9月  7日㈬午前9時30分～ 深谷市民文化会館
大ホール

藤沢 9月11日㈰午後1時～ 花園文化会館
アドニス大ホール

幡羅 9月  9日㈮午後1時～ 深谷市民文化会館
大ホール

明戸 9月15日㈭午前11時～ 明戸公民館体育室

大寄 9月12日㈪午後1時30分～ 深谷市民文化会館
小ホール

八基 10月4日㈫午前11時30分～ 八基公民館多目的室

豊里 9月29日㈭午前11時～ 豊里公民館体育室

上柴 9月26日㈪午後1時30分～ 深谷市民文化会館
大ホール

南 9月28日㈬午前9時15分～ 深谷市民文化会館
大ホール

岡部 9月  8日㈭午後1時30分～ 深谷市民文化会館
大ホール

川本 9月  2日㈮午後1時30分～ 川本公民館ホール

花園 9月10日㈯午後1時～ 花園文化会館
アドニス大ホール

敬老事業のお知らせ

高
齢
者
慶
祝
記
念
品

対
象
●
市
に
住
民
票
の
あ
る
か
た
で

９
月
１
日
現
在
、６
月
１
日
か
ら
継
続

し
て
市
内
に
在
住
し
、次
の
各
該
当
年

齢
に
達
す
る
か
た

▪
満
88
歳
＝
昭
和
３
年
４
月
２
日

～
昭
和
４
年
４
月
１
日
生
ま
れ

▪
満
99
歳
＝
大
正
６
年
４
月
２
日

～
大
正
７
年
４
月
１
日
生
ま
れ

慶
祝
記
念
品
●
『
ふ
っ
か
ち
ゃ
ん

タ
オ
ル
か
け
（
慶
祝
用
の
オ
リ
ジ

ナ
ル
デ
ザ
イ
ン
）
』
を
贈
呈

贈
呈
方
法
●
９
月
中
に
各
地
区
の

民
生
委
員
・
児
童
委
員
か
ら
お
渡

し
し
ま
す
。

敬
老
会

対
象
●
昭
和
17
年
４
月
１
日
以
前

に
生
ま
れ
た
75
歳
以
上
の
か
た

　

対
象
者
に
は
、
記
念
品
引
換
券

が
付
い
た
招
待
状
は
が
き
を
８
月

下
旬
に
郵
送
し
ま
す
。
当
日
は
、

は
が
き
を
忘
れ
ず
に
お
持
ち
く
だ

さ
い
。

　

介
護
保
険
で
要
介
護
１
～
５
の

認
定
を
受
け
て
い
る
か
た
や
、
重

度
心
身
障
害
者
医

療
費
受
給
者
の
か

た
に
は
、
招
待
状

と
記
念
品
を
郵
送

し
ま
す
。

オレンジカフェ東都（毎月第2金曜日）
9月9日㈮午後1時30分～4時
ところ・参加料●東都医療大学・100円
あ介護サポーターズ深谷・森

もり

田
た

さん（う 571
‐ 0757）・長寿福祉課（う 574‐ 8544）
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内
容
●
Ｕ
Ｖ
レ
ジ
ン
を
使
っ
て
お
し
ゃ
れ

な
ス
ト
ラ
ッ
プ
、
ヘ
ア
ア
ク
セ
サ
リ
ー
、

ぷ
く
ぷ
く
シ
ー
ル
な
ど
を
作
成

参
加
料
●
１
５
０
０
円
（
材
料
費
含
む
）

講
師
●
大お

お

澤さ
わ

一か
ず

江え

さ
ん

持
ち
物
●
は
さ
み

2
深
谷
に
ぎ
わ
い
夕
市

と
き
●
８
月
27
日
㈯
午
後
３
時
～
６
時

出
店
料
●
１
０
０
０
円

ス
ペ
ー
ス
●
長
テ
ー
ブ
ル
１
台

い
８
月
22
日
㈪
ま
で
に
問
い
合
わ
せ
先
へ

こ
ば
る
と
展

あ
あ
ぃ
ん
（
う
５
７
５
‐
３
４
２
２
）

と
き
●
８
月
31
日
㈬
ま
で

内
容
●
油
絵
・
水
彩
画
の
展
示

出
展
者
●
こ
ば
る
と
会
（
代
表
＝
柴し

ば

野の

和か
ず

子こ

さ
ん
）

青
少
年
の
主
張
大
会
の
観
覧

あ
県
青
少
年
課
（
う
０
４
８
‐
８
３
０
‐

２
９
０
７
）

　

小
学
生
か
ら
高
校
生
ま
で
15
人
の
児

童
・
生
徒
が
、
夢
や
目
標
な
ど
自
ら
の
主

張
を
発
表
す
る
青
少
年
の
主
張
大
会
で
す
。

と
き
●
８
月
28
日
㈰
午
後
１
時
～
４
時
30
分

と
こ
ろ
●
さ
い
た
ま
共
済
会
館
６
階
ホ
ー
ル

（
さ
い
た
ま
市
浦
和
区
岸
町
７
‐
５
‐
14
）

航
空
自
衛
隊
熊
谷
基
地
納
涼
祭

あ
航
空
自
衛
隊
熊
谷
基
地
広
報
室
（
う

５
３
２
‐
３
５
５
４
）

と
き
●
８
月
24
日
㈬
午
後
５
時
30
分
～
８

時
30
分

と
こ
ろ
●
航
空
自
衛
隊
熊
谷
基
地
（
熊
谷

市
拾
六
間
８
３
９
）

内
容
●
盆
踊
り
、
花
火
、
夜
店
な
ど

ル
』、
市
内
と
近
隣
の
中
学
校
吹
奏
楽
部
が

一
緒
に
吹
奏
楽
の
コ
ン
サ
ー
ト
を
し
ま
す
。

と
き
●
８
月
28
日
㈰
午
後
２
時
～
（
開
場

＝
午
後
１
時
30
分
）

と
こ
ろ
●
花
園
文
化
会
館
ア
ド
ニ
ス
大

ホ
ー
ル
（
母
子
席
あ
り
）

ヒ
ュ
ー
マ
ン
フ
ェ
ス
タ
２
０
１
６
in
川
越

あ
県
人
権
推
進
課
（
う
０
４
８
‐
８
３
０

‐
２
２
５
５
）

と
き
●
８
月
30
日
㈫
午
前
10
時
～
午
後
３

時
30
分

と
こ
ろ
●
ウ
ェ
ス
タ
川
越

内
容
●
①
藤ふ

じ
お
か岡
弘ひ

ろ
し

、氏（
俳
優
・
武
道
家
）

に
よ
る
人
権
講
演
会　

②
星
野
高
等
学
校

音
楽
部
に
よ
る
合
唱
ほ
か

劇
団
エ
ン
ゼ
ル『
赤
毛
の
ア
ン
～
み
ど

り
の
や
ね
の
朝
～
』

あ
深
谷
市
民
文
化
会
館
（
う
５
７
３
‐
８

７
６
５
）

と
き
●
12
月
４
日
㈰
午
後
２
時
～

と
こ
ろ
●
深
谷
市
民
文
化
会
館
大
ホ
ー
ル

入
場
料
（
全
席
指
定
）
●
大
人
２
５
０
０

円
、
高
校
生
以
下
１
５
０
０
円　

前
売
り
●
８
月
20
日
㈯
か
ら
問
い
合
わ
せ

先
な
ど
で
発
売

フ
ォ
ト
は
や
ぶ
さ
ク
ラ
ブ
写
真
展

あ
フ
ォ
ト
は
や
ぶ
さ
ク
ラ
ブ
井い

田だ

さ
ん

（
う
０
８
０
‐
３
０
１
８
‐
８
７
７
８
）

と
き
●
９
月
２
日
㈮
〜
４
日
㈰

と
こ
ろ
●
深
谷
駅
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

第
１
回
東
久
邇
宮
記
念
会
関
東
支

部
杯
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
ゴ
ル
フ
コ
ン
ペ

あ
い
東ひ

が
し

久く

邇に
の

宮み
や

記
念
会
関
東
支
部
・
市い

ち

川か
わ

さ
ん
（
う
０
９
０
‐
４
２
４
１
‐
０
７

５
３
）

※
車
お
よ
び
ペ
ッ
ト
同
伴
で
の
ご
来
場
、

酒
類
お
よ
び
危
険
物
な
ど
の
持
ち
込
み
は

ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

第
19
回
工
作
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

あ
建
設
埼
玉
深
谷
地
区
本
部
・
坂さ

か

田た

さ
ん

（
う
５
７
２
‐
７
２
２
３
）

と
き
●
８
月
21
日
㈰
午
前
９
時
30
分
～
午

後
３
時

と
こ
ろ
●
建
設
埼
玉
深
谷
地
区
本
部
事
務

所
駐
車
場
（
曲
田
60
‐
15
）

内
容
●
親
子
で
作
る
木
工
教
室
（
巣
箱
や

本
立
て
の
作
製
）

参
加
料
●
３
０
０
円
（
当
日
集
金
）

キ
ズ
ナ
～
親
子
の
つ
な
が
り
サ
イ
ク

リ
ン
グ
キ
ャ
ン
プ
～

あ
（
一
社
）
深
谷
青
年
会
議
所
・
当と

う

間ま

さ
ん

（
う
０
９
０
‐
９
１
３
１
‐
８
５
４
２
・

え
５
７
２
‐
７
０
３
３
）

　

親
子
で
深
谷
市
と
寄
居
町
を
自
転
車
で

ま
わ
り
ま
す
。

対
象
●
深
谷
市
・
寄
居
町
小
学
校
３
年
生

～
６
年
生
の
子
ど
も
と
親

と
き
●
８
月
27
日
㈯
午
前
９
時
40
分
～
28

日
㈰
午
後
０
時
40
分
（
１
泊
２
日
）

定
員
●
先
着
30
組

参
加
料
●
３
０
０
０
円
（
親
子
１
組
）

宿
泊
地
●
も
く
せ
い
館

い
８
月
10
日
㈬
ま
で
に
、
小
学
校
で
配
布

さ
れ
た
申
込
用
紙
を
フ
ァ
ク
ス
で
問
い
合

わ
せ
先
へ

第
30
回
サ
マ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

あ
か
わ
も
と
ウ
イ
ン
ド
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
・

反そ
り
ま
ち町
さ
ん
（
う
５
８
３
‐
３
３
２
２
・
武

蔵
野
交
通
㈱
内
）

　
『
か
わ
も
と
ウ
イ
ン
ド
ア
ン
サ
ン
ブ

と
き
●
９
月
28
日
㈬

と
こ
ろ
●
岡
部
チ
サ
ン
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ

定
員
●
先
着
１
２
０
人

参
加
料
●
１
人
５
０
０
０
円
（
パ
ー

テ
ィ
ー
費
・
商
品
代
込
、
別
途
プ
レ
ー
代

金
８
７
８
４
円
が
か
か
り
ま
す
。）

深
谷
市
総
合
防
災
訓
練

あ
総
務
防
災
課（
う
５
７
４
‐
６
６
３
５
）

と
き
●
９
月
３
日
㈯
午
前
８
時
30
分
～
正
午

と
こ
ろ
●
深
谷
ビ
ッ
グ
タ
ー
ト
ル

内
容
●
①
住
民
参
加
に
よ
る
初
期
消
火
訓

練　

②
関
係
機
関
と
の
合
同
指
揮
訓
練　

③
防
災
ヘ
リ
に
よ
る
救
出
訓
練　

④
防
災

フ
ェ
ア　

な
ど

国
民
年
金
か
ら
の
お
知
ら
せ

あ
熊
谷
年
金
事
務
所
（
う
５
２
２
‐

５
０
１
２
）・
保
険
年
金
課
（
う
５
７
４

‐
６
６
４
１
）・
岡
部
市
民
生
活
課
（
う

５
８
５
‐
５
４
９
６
）・
川
本
市
民
生
活

課
（
う
５
８
３
‐
２
７
８
３
）・
花
園
市

民
生
活
課
（
う
５
８
４
‐
１
１
２
１
）

国
民
年
金
基
金

　

ゆ
と
り
あ
る
老
後
を
過
ご
す
こ
と
が
で

き
る
よ
う
に
、
国
民
年
金
に
上
乗
せ
の
給

付
を
行
う
制
度
が
国
民
年
金
基
金
で
す
。

対
象
●
国
内
に
住
民
票
の
あ
る
60
歳
未
満

の
国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者
お
よ
び
65

歳
未
満
の
任
意
加
入
者

※
国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
が
必
要
で
す
。

５
つ
の
メ
リ
ッ
ト

①
将
来
設
計
に
合
わ
せ
て
、
掛
け
金
（
月

額
６
万
８
０
０
０
円
以
内
）
を
自
由
に
選

べ
ま
す
。

②
掛
け
金
は
社
会
保
険
料
控
除
の
対
象
と

な
り
、
受
け
取
る
年
金
に
も
公
的
年
金
等

控
除
が
適
用
さ
れ
ま
す
。

③
掛
け
金
は
加
入
期
間
が
終
了
す
る
ま
で

変
わ
り
ま
せ
ん
。
年
金
額
も
生
涯
に
わ
た

り
保
障
さ
れ
ま
す
（
確
定
年
金
を
除
く
）。

④
納
め
た
期
間
に
見
合
っ
た
年
金
額
が
受

け
取
れ
ま
す
。

⑤
収
入
に
応
じ
て
掛
け
金
（
年
金
額
）
を

増
減
で
き
ま
す
。

い
埼
玉
県
国
民
年
金
基
金
（
う
０
１
２
０

‐
６
５
‐
４
１
９
２
・
か
『
埼
玉
年
金
』

で
検
索
）

付
加
保
険
料

　

国
民
年
金
の
保
険
料
は
月
額
１
万
６
２

６
０
円
と
定
額
に
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の

定
額
保
険
料
に
付
加
保
険
料（
４
０
０
円
）

を
上
乗
せ
し
て
納
付
す
る
と
、
将
来
、
老

齢
基
礎
年
金
に
加
え
て
付
加
年
金
を
受
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

付
加
年
金
の
年
間
受
取
額
は
、『
２
０
０

円
×
納
付
月
数
』
で
計
算
さ
れ
ま
す
。

　

例
え
ば
、
10
年
間
（
４
０
０
円
×

１
２
０
月
）、
４
万
８
０
０
０
円
を
納
付

し
た
場
合
の
付
加
年
金
額
は
、
年
間

２
万
４
０
０
０
円
（
２
０
０
円
×
１
２
０

月
）
で
す
。

対
象
●
第
１
号
被
保
険
者
ま
た
は
任
意
加

入
被
保
険
者

※
保
険
料
納
付
免
除
・
猶
予
・
学
生
納
付

特
例
を
受
け
て
い
る
か
た
や
国
民
年
金
基

金
の
加
入
者
の
か
た
は
、
利
用
で
き
ま
せ

ん
。

※
申
し
込
み
を
し
た
月
か
ら
加
入
と
な
り

ま
す
。

※
老
齢
基
礎
年
金
を
『
繰
り
上
げ
』、『
繰

り
下
げ
』
請
求
し
た
場
合
は
、
付
加
年
金

も
老
齢
基
礎
年
金
額
と
同
じ
率
で
減
額
・

増
額
さ
れ
ま
す
。

市
営
住
宅
入
居
者
募
集（
定
期
・
随
時
）

あ
埼
玉
県
住
宅
供
給
公
社
熊
谷
支
所
（
う

５
２
４
‐
７
９
６
３
）

　

今
年
度
か
ら
、
定
期
募
集
の
ほ
か
、
通

年
で
随
時
募
集
を
行
っ
て
い
ま
す
。
詳
し

く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
象
●
次
の
条
件
を
全
て
満
た
す
か
た

①
市
内
在
住
か
在
勤　

②
同
居
ま
た
は
同

居
し
よ
う
と
す
る
親
族
が
い
る
（
単
身
住

宅
へ
の
申
し
込
み
を
除
く
）　

③
現
在
住

宅
に
困
っ
て
い
る　

④
年
収
が
一
定
額
以

下　

⑤
市
区
町
村
税
な
ど
を
完
納
し
て
い

る　

⑥
暴
力
団
員
で
は
な
い　

⑦
連
帯
保

証
人
を
１
人
確
保
で
き
る

募
集
案
内
●
問
い
合
わ
せ
先
の
ほ
か
、
建

築
住
宅
課
、
市
役
所
本
庁
舎
総
合
案
内
、

総
合
支
所
市
民
生
活
課
、
キ
ラ
ラ
上
柴
行

政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
で
配
布

※
募
集
は
住
宅
ご
と
に
行
い
、
定
期
募
集

で
応
募
者
が
募
集
戸
数
を
上
回
る
場
合
は

抽
選
、
随
時
募
集
は
先
着
順

い
定
期
募
集
は
８
月
12
日
㈮
～
25
日
㈭

（
消
印
有
効
）
ま
で
に
申
込
書
を
郵
送
で

問
い
合
わ
せ
先
へ
（
随
時
募
集
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
）。

【
下
見
会
（
要
予
約
）】

と
き
●
８
月
９
日
㈫
＝
上
柴
住
宅
＝
午
前

10
時
、
緑
ケ
丘
住
宅
＝
午
前
11
時
、
宿
根

住
宅
＝
午
後
１
時
30
分　

８
月
10
日
㈬
＝

戸
森
住
宅
＝
午
前
10
時
、
新
井
住
宅
＝
午

後
１
時
30
分

い
各
日
程
の
前
日
ま
で
に
問
い
合
わ
せ

先
へ

上柴中学校１年（現２年）
青
あ お

木
き

貴
た か

紀
の り

 さん

が
見
え
て
し
ま
っ
て
い
る
人
の
映
像
を
、

よ
く
テ
レ
ビ
で
見
ま
す
が
、
ぼ
く
は
、
か

わ
い
そ
う
で
見
て
い
る
こ
と
が
で
き
ま
せ

ん
。
ぼ
く
た
ち
日
本
人
は
、
し
っ
か
り

食
べ
る
物
が
あ
り
、
幸
せ
な
生
活
を
送
っ

て
い
ま
す
。
し
か
し
、
裕
福
な
生
活
を

し
て
い
る
た
め
、
食
べ
物
の
大
切
さ
が
分

か
ら
ず
、
ご
飯
つ
ぶ
が
残
っ
て
い
る
の
に
、

お
茶
わ
ん
を
洗
い
、
食
べ
物
を
そ
ま
つ
に

し
て
い
ま
す
。
ま
た
、「
こ
れ
は
嫌
い
」

な
ど
と
言
っ
て
好
き
嫌
い
を
し
て
い
ま

す
。
好
き
嫌
い
が
で
き
る
の
は
、
食
べ
物

を
当
た
り
前
に
食
べ
る
こ
と
が
で
き
る
か

ら
で
す
。
好
き
嫌
い
を
し
て
残
し
た
物

や
、
お
茶
わ
ん
に
残
っ
て
し
ま
っ
て
い
る

ご
飯
つ
ぶ
で
さ
え
食
べ
る
こ
と
が
で
き
な

い
人
が
と
て
も
か
わ
い
そ
う
で
し
か
た
あ

り
ま
せ
ん
。
食
べ
物
を
食
べ
る
時
は
、
そ

の
よ
う
な
貧
し
い
生
活
を
し
て
い
る
人
の

こ
と
を
し
っ
か
り
と
思
わ
な
く
て
は
な
り

ま
せ
ん
。
残
さ
ず
に
食
べ
る
こ
と
は
、
食

べ
物
が
な
く
苦
し
い
思
い
を
し
て
い
る
人

へ
の
最
低
限
の
思
い
や
り
だ
と
ぼ
く
は

思
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
募
金
活
動
や
、

キ
ャ
ッ
プ
集
め
な
ど
に
、
積
極
的
に
参
加

す
る
こ
と
も
大
切
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

ぼ
く
た
ち
が
、
貧
し
い
国
に
行
く
こ

と
は
簡
単
に
で
き
る
こ
と
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
だ
か
ら
こ
そ
、
こ
の
日
本
の
人
々

で
力
を
合
わ
せ
、
苦
し
い
思
い
や
、
悲
し

い
思
い
を
し
て
い
る
人
を
、
自
分
た
ち
が

で
き
る
こ
と
を
た
く
さ
ん
し
て
、
少
し
で

も
減
ら
し
て
い
き
た
い
で
す
。

世
界
か
ら
悲
し
さ
を
消
せ

　

世
界
に
は
、
貧
し
い
生
活
を
し
て
い

る
人
が
た
く
さ
ん
い
ま
す
。

　

病
気
に
か
か
っ
て
も
、
十
分
な
治
り
ょ

う
が
で
き
ず
、
苦
し
い
思
い
を
し
て
い
る

人
や
、
死
ん
で
し
ま
う
人
が
い
ま
す
。

日
本
で
は
、
深
谷
市
の
よ
う
に
、
子
供

の
医
り
ょ
う
費
が
保
障
さ
れ
る
地
域
が

あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
世
界
で
は
、
薬

が
足
り
な
い
国
も
あ
り
ま
す
。
そ
こ
で
、

日
本
で
は
、ワ
ク
チ
ン
を
つ
く
る
た
め
に
、

ア
ル
ミ
缶
や
キ
ャ
ッ
プ
を
集
め
て
い
る
お

店
を
見
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
小
学
校

で
は
、
委
員
会
で
、
そ
の
よ
う
な
活
動

を
し
て
い
て
、
ぼ
く
も
何
度
か
学
校
に

キ
ャ
ッ
プ
を
持
っ
て
行
っ
た
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
ま
た
、
募
金
を
し
て
貧
し
い
国

に
お
金
を
送
っ
た
り
も
し
ま
し
た
。
こ
の

よ
う
に
、
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
に
参
加
し

て
き
ま
し
た
が
、
ぼ
く
は
、
ど
こ
か
で
、

三
秒
に
一
人
が
命
を
落
と
し
て
し
ま
っ
て

い
る
と
聞
い
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
食
べ

る
物
が
な
く
栄
養
を
し
っ
か
り
と
れ
ず

に
病
気
に
か
か
っ
て
し
ま
う
の
で
す
。
体

は
ど
ん
ど
ん
や
せ
て
き
て
、
あ
ば
ら
骨
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健
康
ふ
か
や
ミ
ニ
セ
ミ
ナ
ー

あ
保
健
セ
ン
タ
ー（
う
５
７
５
‐
１
１
０
１
）

対
象
●
市
内
在
住
者

と
き
●
８
月
19
日
㈮
午
後
１
時
30
分
～
２

時
30
分
（
受
付
＝
午
後
１
時
～
）

と
こ
ろ
●
深
谷
公
民
館
大
会
議
室

内
容
●
講
演
『
も
っ
と
知
っ
て
ほ
し
い
肺

が
ん
の
こ
と
～
診
断
か
ら
治
療
ま
で
～
』

定
員
●
先
着
１
０
０
人

講
師
●
青あ

お

木き

康や
す

弘ひ
ろ

先
生
（
プ
ラ
ー
ナ
ク
リ

ニ
ッ
ク
）

い
８
月
８
日
㈪
か
ら
問
い
合
わ
せ
先
へ

特
別
児
童
扶
養
手
当

あ
こ
ど
も
青
少
年
課
（
う
５
７
４
‐
６
６

４
６
）

　

特
別
児
童
扶
養
手
当
は
、
精
神
ま
た
は

身
体
に
一
定
の
障
害
が
あ
る
20
歳
未
満
の

お
子
さ
ん
を
養
育
し
て
い
る
か
た
に
支
給

さ
れ
る
手
当
で
す
。

※
所
得
制
限
が
あ
り
ま
す
。

※
申
請
が
あ
っ
た
翌
月
分
か
ら
支
給
さ
れ

ま
す
。

所
得
状
況
届
を
お
忘
れ
な
く

　

手
当
の
受
給
者
（
受
給
資
格
者
）
は
、

８
月
に
所
得
状
況
届
を
提
出
す
る
こ
と
に

な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
届
け
は
、
前
年
の

所
得
状
況
、
養
育
状
況
お
よ
び
受
給
資
格
な

ど
を
確
認
す
る
た
め
の
も
の
で
す
。
こ
の
届

け
を
提
出
し
な
い
と
、
８
月
分
以
降
の
手
当

の
支
給
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

　

受
給
資
格
の
あ
る
か
た
に
は
、
８
月
上

旬
に
通
知
を
お
送
り
し
ま
す
の
で
、
内
容

を
ご
確
認
の
上
、
必
ず
手
続
き
を
し
て
く

だ
さ
い
。

※
総
合
支
所
で
は
受
け
付
け
で
き
ま
せ
ん
。

児
童
扶
養
手
当
の
現
況
届
と
加
算

額
の
変
更

あ
こ
ど
も
青
少
年
課
（
う
５
７
４
‐
６
６

４
６
）

　

８
月
は
児
童
扶
養
手
当
現
況
届
の
提
出

月
で
す
。
児
童
扶
養
手
当
現
況
届
は
前
年

の
所
得
状
況
、
養
育
状
況
お
よ
び
受
給
資

格
な
ど
を
確
認
す
る
た
め
の
も
の
で
す
。

こ
の
届
け
を
提
出
し
な
い
と
、
８
月
分
以

降
の
手
当
の
支
給
を
受
け
る
こ
と
が
で
き

ま
せ
ん
。
受
給
資
格
の
あ
る
か
た
（
支
給

停
止
中
の
か
た
を
含
む
）
は
、
必
ず
受
給

者
本
人
が
届
け
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
手
当
を
受
給
し
て
か
ら
５
年
経

過
し
て
い
る
か
た
、
ま
た
は
支
給
要
件
に

該
当
し
て
７
年
経
過
し
て
い
る
か
た
は
、

郵
送
し
た
『
児
童
扶
養
手
当
一
部
支
給
停

止
適
用
除
外
事
由
届
出
書
』
も
併
せ
て
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

い
８
月
15
日
㈪
ま
で
に
問
い
合
わ
せ
先
へ

（
８
月
14
日
㈰
午
前
９
時
～
午
後
１
時
に
問

い
合
わ
せ
先
で
臨
時
受
け
付
け
を
し
ま
す
。）

※
総
合
支
所
で
は
受
け
付
け
で
き
ま
せ
ん
。

※
８
月
分
よ
り
加
算
額
が
変
更
に
な
り
ま
す
。

　児童扶養手当の加算額（月額）
2人目 3人目以降

7月分
まで

8月分
から

7月分
まで

8月分
から

全部
支給 5,000円 10,000円 3,000円 6,000円

一部
支給 5,000円

※　9,990円
～5,000円

3,000円
※　5,990円
～3,000円

※所得に応じて決定します。

高
齢
者
向
け
給
付
金（
年
金
生
活
者
等
支
援
臨

時
福
祉
給
付
金
）の
申
請
は
お
済
み
で
す
か
？

あ
年
金
生
活
者
等
支
援
臨
時
福
祉
給
付
金

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
（
図
書
館
３
階
窓
口
）（
う

５
７
８
‐
８
７
１
３
）

　

対
象
と
な
る
可
能
性
の
高
い
か
た
に

は
、
５
月
中
旬
に
申
請
書
を
郵
送
し
て
い

ま
す
。

　

申
請
期
限
が
過
ぎ
る
と
給
付
金
を
受
け

取
れ
な
く
な
り
ま
す
の
で
、
お
早
め
に
申

請
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象
●
次
の
条
件
を
全
て
満
た
し
て
い
る

か
た

①
平
成
27
年
１
月
１
日
時
点
で
深
谷
市
に

住
民
登
録
し
て
い
る

②
昭
和
27
年
４
月
１
日
以
前
に
生
ま
れ
た

③
平
成
27
年
度
市
県
民
税
が
非
課
税
で
課

税
者
の
扶
養
な
ど
に
な
っ
て
い
な
い
（
青

色
申
告
、白
色
申
告
の
専
従
者
な
ど
を
含
む
）

④
生
活
保
護
な
ど
の
公
的
扶
助
を
受
給
し

て
い
な
い

支
給
額
●
１
人
３
万
円

申
請
期
間
●
８
月
31
日
㈬
ま
で

道
路
を
適
正
に
利
用
し
ま
し
ょ
う

あ
道
路
管
理
課（
う
５
７
４
‐
６
６
５
１
）

　

気
持
ち
よ
く
、
安
全
に
道
路
を
利
用
す

る
た
め
に
、
左
記
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

①
通
行
の
妨
げ
と
な
る
も
の
を
設
置
し
な
い

　

交
通
事
故
の
原
因
に
な
り
ま
す
の
で
、

道
路
上
に
、
植
木
鉢
を
置
い
た
り
、
車
道

と
歩
道
と
の
段
差
を
解
消
す
る
乗
り
入
れ

ブ
ロ
ッ
ク
や
鉄
板
を
設
置
し
た
り
し
な
い

で
く
だ
さ
い
。
設
置
に
よ
る
事
故
が
発
生

し
た
場
合
、
設
置
者
の
責
任
が
問
わ
れ
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

②
道
路
上
で
遊
ば
な
い

　

キ
ッ
ク
ス
ケ
ー
タ
ー
な
ど
で
、
道
路
上

で
遊
ぶ
の
は
危
険
で
す
。
公
園
な
ど
で
遊

ぶ
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

③
道
路
上
へ
樹
木
な
ど
を
張
り
出
さ
せ
な
い

　

道
路
上
へ
の
樹
木
な
ど
の
張
り
出
し

は
、
通
行
を
妨
げ
ま
す
。

　
私
有
地
に
生
え
て
い
る
樹
木
な
ど
は
土
地

所
有
者
の
管
理
物
で
す
。
道
路
に
隣
接
す
る

庭
木
や
生
け
垣
、
山
林
・
空
き
家
な
ど
の
草

木
が
原
因
（
倒
木
、
枝
の
落
下
、
落
雷
な
ど
）

で
、
け
が
や
物
品
の
損
傷
を
招
く
事
故
が
発

生
し
た
場
合
、
土
地
所
有
者
が
賠
償
責
任
を

問
わ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

所
有
者
の
責
任
に
お
い
て
剪せ

ん

定て
い

・
伐
採

な
ど
、
適
切
な
管
理
を
お
願
い
し
ま
す
。

介
護
職
員
雇
用
推
進
事
業

あ
㈱
シ
グ
マ
ス
タ
ッ
フ
大
宮
支
店
（
う
０

４
８
‐
７
８
２
‐
５
１
７
３
）

　

県
が
介
護
初
任
者
研
修
の
受
講
料
を
全

額
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
。
実
際
に
介
護
施
設
で

働
き
な
が
ら
学
校
へ
通
い
、
資
格
取
得
し

ま
す
。
講
座
中
も
給
与
が
支
給
さ
れ
る
の

で
働
き
な
が
ら
安
心
し
て
学
べ
ま
す
。

保
育
士
就
職
フ
ェ
ア

あ
県
少
子
政
策
課
（
う
０
４
８
‐
８
３
０

‐
３
３
４
９
）・
㈱
シ
グ
マ
ス
タ
ッ
フ（
う

０
１
２
０
‐
２
０
６
‐
８
５
１
）

　

県
内
保
育
所
が
参
加
し
て
保
育
の
現
場

に
つ
い
て
お
話
し
ま
す
。

と
き
●
８
月
21
日
㈰
・
22
日
㈪

と
こ
ろ
●
大
宮
ソ
ニ
ッ
ク
シ
テ
ィ

交
通
事
故
被
害
者
の
家
族
へ
の
援
護
金

あ
県
防
犯
・
交
通
安
全
課
（
う
０
４
８

‐
８
３
０
‐
２
９
５
８
）

　

県
内
に
在
住
す
る
交
通
遺
児
な
ど
を
対

象
に
援
護
一
時
金
を
給
付
し
て
い
ま
す
。

対
象
●
平
成
27
年
４
月
１
日
以
降
、
交
通

遺
児
な
ど
と
な
っ
た
県
内
在
住
の
18
歳
以

下
の
か
た

給
付
額
●
子
ど
も
１
人
に
つ
き
10
万
円

（
１
回
の
み
）

申
請
書
●
道
路
管
理
課
、
障
害
福
祉
課
、

小
・
中
・
高
等
学
校
、
認
可
保
育
所
で
配

布
し
て
い
ま
す
。

提
出
期
限
●
８
月
31
日
㈬
ま
で

あ
っ
た
か
村

あ
あ
っ
た
か
村
・
鈴す

ず

木き

さ
ん
（
う
え
５
７

２
‐
３
０
１
３
）、
囲
碁
ク
ラ
ブ
・
木き

部べ

さ
ん
（
う
５
７
０
‐
１
８
７
６
）

　

手
作
り
の
昼
食
で
、
皆
さ
ん
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。趣
味
を
自
由
に
発
揮
し
て
、

一
緒
に
楽
し
く
過
ご
し
ま
せ
ん
か
。

と
き
●
開
村
日
＝
毎
週
月
・
木
曜
日
（
８

月
11
日
㈷
・
15
日
㈪
を
除
く
）、
囲
碁
ク

ラ
ブ
＝
８
月
12
日
㈮
・
26
日
㈮
午
前
10
時

〜
午
後
３
時

定
員
●
開
村
日
＝
先
着
20
〜
25
人
程
度
、

囲
碁
ク
ラ
ブ
＝
先
着
10
人
程
度

参
加
料
●
開
村
日
＝
利
用
者
８
０
０
円
・

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
５
０
０
円
（
食
事
代
を
含

む
）、
囲
碁
ク
ラ
ブ
＝
２
０
０
円

い
前
日
ま
で
に
、
開
村
日
は
鈴
木
さ
ん
、

囲
碁
ク
ラ
ブ
は
木
部
さ
ん
へ

本
庄
特
別
支
援
学
校
体
験
入
学

あ
本
庄
特
別
支
援
学
校
（
う
０
４
９
５
‐

２
４
‐
３
７
４
７
）

と
き
●
小
学
部
＝
９
月
14
日
㈬
・
15
日

㈭
、
中
学
部
＝
９
月
26
日
㈪
・
27
日
㈫

内
容
●
授
業
体
験
な
ど

総
合
相
談
セ
ン
タ
ー
出
張
法
律
相
談
会

あ
埼
玉
司
法
書
士
会
（
う
０
４
８
‐
８
６	

３
‐
７
８
６
１
）

と
き
●
８
月
18
日
㈭
午
後
１
時
30
分
〜
４

時
30
分

と
こ
ろ
●
Ｌ
・
フ
ォ
ル
テ　
ハ
ナ
ミ
ズ
キ
Ｂ

内
容
●
相
続
、
遺
言
、
登
記
、
債
務
整
理
、

成
年
後
見
、
不
動
産
の
名
義
変
更
な
ど

予
約
受
付
電
話
●
う
０
４
８
‐
８
３
８

‐
７
４
７
２

『
高
齢
者
・
障
害
者
の
人
権
あ
ん
し
ん

相
談
』強
化
週
間

あ
さ
い
た
ま
地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課
（
う

０
４
８
‐
８
５
９
‐
３
５
０
７
）

と
き
●
９
月
５
日
㈪
～
11
日
㈰
午
前
８
時

30
分
～
午
後
７
時

（
10
日
㈯
・
11
日
㈰
は
午
前
10
時
～
午
後

５
時
）

相
談
電
話
番
号
●
う
０
５
７
０
‐
０
０
３

‐
１
１
０

熊
谷
高
等
技
術
専
門
校

入
校
相
談
会

あ
熊
谷
高
等
技
術
専
門
校
（
う
５
３
２
‐

６
５
５
９
）

と
き
●
８
月
20
日
㈯
、
９
月
１
日
㈭
午
後

１
時
30
分
～
４
時

と
こ
ろ
●
熊
谷
高
等
技
術
専
門
校

内
容
●
個
別
相
談
、
授
業
見
学
、
専
門
校

の
概
要

い
実
施
前
日
ま
で
に
問
い
合
わ
せ
先
へ

名
称
変
更
・
移
転
の
お
知
ら
せ

あ
長
寿
福
祉
課（
う
５
７
４
‐
８
５
４
４
）

　

９
月
１
日
㈭
か
ら
、『
大
里
広
域
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー　

Ｆフ

ォ

ー

マ

Ｏ
Ｍ
Ａ
・
な
ご

み
』
は
『
大
里
広
域
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー　

医
師
会
な
ご
み
』
へ
名
称
を
変
更

し
、
国
済
寺
３
１
９
‐
３
（
深
谷
寄
居
医

師
会
館
内
）
へ
移
転
し
ま
す
。

※
詳
細
な
場
所
は
、
４
ペ
ー
ジ
の
地
図
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

市
民
少
林
寺
拳
法
大
会

あ
市
少
林
寺
拳
法
連
盟
・
山や

ま

田だ

さ
ん
（
う

０
９
０
‐
８
９
４
２
‐
１
５
５
３
）

対
象
●
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者
お
よ

び
連
盟
登
録
者

と
き
●
10
月
２
日
㈰
（
集
合
＝
午
前
８
時

15
分
）

と
こ
ろ
●
深
谷
ビ
ッ
グ
タ
ー
ト
ル

種
目
●
『
形
』・『
組
演
武
』
一
般
の
部
・

高
校
男
子
の
部
・
高
校
女
子
の
部
・
小
中

学
生
有
段
者
の
部
・
小
中
学
生
１
～
３
級

の
部
・
小
中
学
生
４
～
６
級
の
部
・
小
学

生
７
級
以
下
の
部
、『
形
の
み
』
シ
ニ
ア

の
部
（
50
歳
以
上
）、『
団
体
』
少
年
団
体

の
部
（
６
～
８
人
）

参
加
料
●
１
０
０
０
円（
保
険
料
を
含
む
）

い
９
月
２
日
㈮
ま
で
に
市
体
協
事
務
局

（
深
谷
ビ
ッ
グ
タ
ー
ト
ル
内
）
へ

少
林
寺
拳
法
キ
ッ
ズ
護
身
拳
法
教
室

（
後
期
）

あ
市
少
林
寺
拳
法
連
盟
・
吉よ

し

野の

さ
ん
（
う

５
７
３
‐
１
７
９
８
）

対
象
●
５
歳
～
小
学
校
６
年
生

と
き
●
９
月
８
日
～
29
日
ま
で
の
毎
週
火
・

木
曜
日
※
９
月
22
日
㈷
は
除
く
（
全
６
回
）

午
後
７
時
～
８
時

と
こ
ろ
●
深
谷
ビ
ッ
グ
タ
ー
ト
ル
武
道
場

定
員
●
先
着
20
人

参
加
料
●
２
０
０
０
円（
保
険
料
を
含
む
）

い
８
月
26
日
㈮
ま
で
に
市
体
協
事
務
局

（
深
谷
ビ
ッ
グ
タ
ー
ト
ル
内
）
へ

※
申
し
込
み
に
は
、
保
護
者
の
承
諾
が
必

要
で
す
。

市
民
水
泳
大
会

あ
市
水
泳
連
盟
・
中な

か

原は
ら

さ
ん
（
う
５
７
３

‐
３
６
５
６
）

対
象
●
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者
お
よ

び
連
盟
登
録
者
・
団
体

と
き
●
９
月
18
日
㈰
受
付
＝
午
前
８
時
～

と
こ
ろ
●
グ
リ
ー
ン
パ
ー
ク
・
パ
テ
ィ
オ

種
目
●
小
学
生
の
部
（
男
女
学
年
別
）、

中
学
生
・
高
校
生
の
部
（
男
女
別
）、
一

般
の
部
（
男
女
年
齢
別
）
で
、
自
由
形
、

平
泳
ぎ
、
背
泳
ぎ
、
バ
タ
フ
ラ
イ
（
25
・

50
・
１
０
０
ｍ
。
小
学
校
１
・
２
年
生
は

25
・
50
ｍ
の
み
）、
個
人
メ
ド
レ
ー
（
１	

０
０
・２
０
０
ｍ
）

参
加
料
●
１
種
目
＝
５
０
０
円
（
１
人
２

種
目
以
内
。
保
険
料
を
含
む
）

い
８
月
26
日
㈮
ま
で
に
、
グ
リ
ー
ン
パ
ー

ク
・
パ
テ
ィ
オ
、
ス
ウ
ィ
ン
深
谷
ス
イ
ミ
ン

グ
ス
ク
ー
ル
、
サ
ン

ラ
イ
ン
ス
ポ
ー
ツ
ク

ラ
ブ
、
協
栄
ス
イ
ミ

ン
グ
ク
ラ
ブ
深
谷
へ

※
未
成
年
者
の
申
し

込
み
は
、
保
護
者
の

承
諾
印
が
必
要
で
す
。

市
民
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

あ
市
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
協
会
・
高た

か

橋は
し

さ
ん

（
う
０
９
０
‐
１
６
０
７
‐
１
１
０
７
・

え
５
８
４
‐
０
０
４
１
）

対
象
●
市
内
在
住
か
在
勤
者
で
編
成
さ
れ
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8月の上映スケジュール
7日㈰
8日㈪

9日㈫・休館
10日㈬
11日㈷
12日㈮
13日㈯
14日㈰
15日㈪

16日㈫・休館
17日㈬
18日㈭
19日㈮
20日㈯
21日㈰
22日㈪

23日㈫・休館
24日㈬
25日㈭
26日㈮
27日㈯
28日㈰
29日㈪

30日㈫・休館
31日㈬

9月 1日㈭
2日㈮
3日㈯

通常料金 1,100円　障がい者 900円　あNPO法人市民シアター・エフ（う551‐4592）

スポットライト
世紀のスクープ
午前10時～
[米国/2時間8分/
字幕]

すれ違いのダ
イアリーズ
午後0時40分～
[タイ/1時間50分/
字幕]

世界から猫が
消えたなら
午後3時～
[日本/1時間43分]

スポットライト
世紀のスクープ
午後5時20分～
[米国/2時間8分/
字幕]

すれ違いのダ
イアリーズ
午後8時～
[タイ/1時間50分/
字幕]

団地
午前10時～
[日本/1時間43分]

顔
午後0時40分～
[日本/2時間3分]

神様メール
午後3時10分～
[ベルギー・フランス・
ルクセンブルク/
1時間54分/字幕]

団地
午後5時40分～
[日本/1時間43分]

神様メール
午後8時～
[ベルギー・フランス・
ルクセンブルク/
1時間54分/字幕]

海よりもまだ
深く
午前10時～
[日本/1時間57分]

野火
午後1時～
[日本/1時間27分]
※21日㈰は監督ト
ークあり（要予約）

海よりもまだ
深く
午後3時10分～
[日本/1時間57分]

団地
午後5時40分～
[日本/1時間43分]

野火
午後8時～
[日本/1時間27分]

ロイヤル・ナイト
英国王女の秘密の外出
午後1時～
[英国/1時間37分/字幕]

海よりもまだ
深く
午後3時10分～
[日本/1時間57分]

ロイヤル・ナイト
英国王女の秘密の外出
午後5時40分～
[英国/1時間37分/字幕]

海よりもまだ
深く
午後8時～
[日本/1時間57分]

上映情報は全て予定です。予告なしに変更する場合がありますのでご了承ください。

さとにきたら
ええやん
午前10時～
[日本/1時間40分]

た
チ
ー
ム
お
よ
び
協
会
登
録
チ
ー
ム

と
き
●
９
月
11
日
㈰
・
18
日
㈰
・
25
日
㈰

（
予
備
日
＝
10
月
２
日
㈰
）

と
こ
ろ
●
中
瀬
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
場

種
目
●
一
般
男
子
の
部
、
一
般
女
子
の
部
、

壮
年
男
子
（
40
歳
以
上
）
の
部
、
小
学
生
の
部

参
加
料
●
一
般
の
部
・
壮
年
の
部
＝
６
０	

０
０
円
、
小
学
生
の
部
＝
３
５
０
０
円

い
８
月
26
日
㈮
ま
で
に
問
い
合
わ
せ
先
へ

※
協
会
登
録
チ
ー
ム
は
別
途
通
知
し
ま
す
。

代
表
者
会
議
●
９
月
３
日
㈯
午
後
６
時

～
・
岡
部
公
民
館

市
民
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会（
団
体
戦
）

あ
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
連
盟
・
齋さ

い
　
と
う藤
さ
ん

（
う
０
９
０
‐
５
７
９
１
‐
５
２
０
２
・

え
０
２
０
‐
４
６
６
６
‐
８
０
６
５
・

おfuruya7815@
pop02.odn.ne.jp

）

対
象
●
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者
お
よ

び
連
盟
登
録
者

と
き
●
９
月
25
日
㈰
受
付
＝
午
前
８
時
30
分
～

と
こ
ろ
●
深
谷
ビ
ッ
グ
タ
ー
ト
ル

種
目
●
団
体
戦
ダ
ブ
ル
ス
（
男
女
別
１
～

３
部
）

参
加
料
●
１
チ
ー
ム
＝
６
０
０
０
円
（
保

険
料
・
シ
ャ
ト
ル
代
含
む
）

い
９
月
８
日
㈭
ま
で
に
メ
ー
ル
ま
た
は

フ
ァ
ク
ス
で
問
い
合
わ
せ
先
ま
で

※
大
会
当
日
の
連
盟
登
録
可
（
登
録
料
＝

一
般
１
０
０
０
円
（
年
額
）、
中
・
高
生

３
０
０
円
（
年
額
））

第
52
回
市
長
杯
卓
球
大
会

あ
市
卓
球
連
盟
・
福ふ

く

島し
ま

さ
ん
（
う
０
９
０

‐
４
７
０
８
‐
１
３
９
３
）

と
き
●
９
月
19
日
㈷
受
付
＝
午
前
８
時
～

（
一
般
・
シ
ニ
ア
・
グ
ラ
ン
ド
シ
ニ
ア
の

部
は
正
午
～
）

と
こ
ろ
●
深
谷
ビ
ッ
グ
タ
ー
ト
ル

種
目
●
〈
個
人
戦
シ
ン
グ
ル
ス
〉
中
学
男

子
の
部
・
女
子
の
部
、
高
校
男
子
の
部
・

女
子
の
部
、一
般
男
子
の
部
・
女
子
の
部
、

シ
ニ
ア
（
50
歳
以
上
）
男
子
の
部
・
女
子

の
部
、
グ
ラ
ン
ド
シ
ニ
ア
（
65
歳
以
上
）

男
子
の
部
・
女
子
の
部

※
高
校
３
年
生
は
一
般
の
部
、
中
学
校
３

年
生
は
高
校
の
部
、
小
学
生
は
中
学
の
部

で
の
参
加
と
な
り
ま
す
。

参
加
料
●
中
学
の
部
＝
４
０
０
円
、
高
校

の
部
＝
６
０
０
円
、
一
般
・
シ
ニ
ア
・
グ

ラ
ン
ド
シ
ニ
ア
の
部
＝
８
０
０
円
（
保
険

料
を
含
む
）

い
８
月
24
日
㈬
ま
で
に
参
加
料
を
添
え

て
深
谷
ビ
ッ
グ
タ
ー
ト
ル
ま
で
、
そ
の
他

の
申
し
込
み
方
法
に
つ
い
て
は
問
い
合
わ

せ
先
へ

※
未
成
年
者
の
申
し
込
み
は
、
保
護
者
の

承
諾
印
が
必
要
で
す
。

ボ
ー
ル
ル
ー
ム
ダ
ン
ス
教
室

あ
市
ボ
ー
ル
ル
ー
ム
ダ
ン
ス
連
盟
・
石い

し

川か
わ

さ
ん
（
う
５
７
１
‐
１
３
４
１
）

対
象
●
市
内
在
住
・
在
勤
者

と
き
●
９
月
７
日
～
10
月
26
日
ま
で
の
毎

週
水
曜
日
（
全
８
回
）
午
後
７
時
30
分
～

９
時
30
分
ま
で

と
こ
ろ
●
深
谷
市
民
体
育
館

種
目
●
初
心
者
コ
ー
ス
（
ジ
ル
バ
、
マ
ン

ボ
、
ブ
ル
ー
ス
）、
中
級
者
コ
ー
ス
（
み

ん
な
で
ワ
ル
ツ
、
タ
ン
ゴ
）

定
員
●
初
心
者
コ
ー
ス
＝
先
着
20
人
、
中

級
者
コ
ー
ス
＝
先
着
40
人

参
加
料
●
３
０
０
０
円（
保
険
料
を
含
む
）

い
８
月
26
日
㈮
ま
で
に
市
レ
ク
協
事
務

局
（
深
谷
ビ
ッ
グ
タ
ー
ト
ル
内
）
へ

※
女
性
は
、
ヒ
ー
ル
カ
バ
ー
を
着
用
し
て

く
だ
さ
い
。

室
内
ペ
タ
ン
ク
大
会

あ
深
谷
・
大
里
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
指
導

者
協
議
会
・
小お

だ田
切ぎ

り

さ
ん
（
う
０
９
０
‐

３
５
２
０
‐
４
２
６
５
）

対
象
●
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者

と
き
●
９
月
11
日
㈰
午
前
９
時
～
正
午

と
こ
ろ
●
深
谷
公

民
館
体
育
室

参
加
料
●
３
０
０
円

（
保
険
料
含
む
）

持
ち
物
●
室
内
履
き

い
９
月
９
日
㈮
ま
で

に
問
い
合
わ
せ
先
へ

（
公
社
）日
本
３
Ｂ
体
操
協
会
創
立
45
周

年
記
念
全
国
大
会
・
埼
玉
北
支
部
大
会

あ
（
公
社
）
日
本
３
Ｂ
体
操
協
会
埼
玉
北
支

部
・
斉さ

い
と
う藤
さ
ん
（
う
５
７
２
‐
０
１
１
４
）

と
き
●
９
月
10
日
㈯
午
前
10
時
～
午
後
０

時
30
分

と
こ
ろ
●
深
谷
ビ
ッ
グ
タ
ー
ト
ル

持
ち
物
●
室
内
履
き

市
民
体
力
測
定

あ
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
（
う

５
７
２
‐
９
５
８
１
、
え
５
７
４
‐
５
８

６
１
）

対
象
●
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
か
つ
４

月
１
日
時
点
で
20
～
79
歳

と
き
・
と
こ
ろ
●
①
９
月
10
日
㈯
午
後
７

時
～
（
受
付
＝
午
後
６
時
45
分
～
）
深
谷

市
民
体
育
館　

②
９
月
17
日
㈯
午
後
７
時

～
（
受
付
＝
午
後
６
時
45
分
～
）
岡
部
Ｂ

＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー

測
定
項
目
●
文
部
科
学
省
『
新
体
力
テ
ス

ト
』（
握
力
、
上
体
起
こ
し
、
長
座
体
前

屈
な
ど
全
６
種
目
）

定
員
●
各
先
着
60
人

い
９
月
１
日
㈭
ま
で
に
、
住
所
・
氏
名
・

生
年
月
日
・
性
別
を
記
入
の
上
、
フ
ァ
ク

ス
ま
た
は
電
話
で
問
い
合
わ
せ
先
へ

※
運
動
の
で
き
る
服
装
で
、
体
育
館

シ
ュ
ー
ズ
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

日
本
ス
リ
ー
デ
ー
マ
ー
チ

あ
実
行
委
員
会
事
務
局
（
東
松
山
市
ウ
オ

ー
キ
ン
グ
推
進
室
内
・
う
０
４
９
３
‐

２
３
‐
３
３
３
０
）

と
き
●
11
月
４
日
㈮
～
６
日
㈰

コ
ー
ス
●
１
日
目
＝
和
紙
の
里
・
武
蔵
嵐

山
ル
ー
ト　

２
日
目
＝
吉よ

し

見み

百ひ
ゃ
く

穴あ
な

・
森
林

公
園
ル
ー
ト　

３
日
目
＝
都
幾
川
・

千せ
ん
　
ね
ん
　
だ
に

年
谷
公
園
ル
ー
ト

※
距
離
は
各
日
５
・
10
・
20
・
30
・
40
・

50
㎞
コ
ー
ス
を
設
定

参
加
料
（
３
日
間
）
●
大
人
＝
１
５
０
０

円　
（
当
日
は
１
日
ご
と
に
１
０
０
０

円
）、
高
校
生
以
下
＝
５
０
０
円
（
当
日

は
１
日
ご
と
に
５
０
０
円
）

※
深
谷
市
民
・
支
援
市
町
村
住
民
は
割
り

引
き
あ
り

い
９
月
30
日
㈮
ま
で
に
市
民
の
か
た
は

生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
（
う
５
７
２

‐
９
５
８
１
）、
市
外
の
か
た
は
問
い
合

わ
せ
先
へ

市
民
ハ
イ
キ
ン
グ

あ
市
山
岳
連
盟
・
福ふ

く
し
ま島
さ
ん
（
う
０
９
０

‐
１
５
４
６
‐
２
０
９
４
）

対
象
●
小
学
５
年
生
以
上
の
市
内
在
住
・

在
勤
・
在
学
者

※
小
学
生
は
保
護
者
同
伴

と
き
●
９
月
25
日
㈰
集
合
・
出
発
＝
午
前

５
時
30
分
・
深
谷
公
民
館　

解
散
＝
午
後

６
時
30
分

と
こ
ろ
●
日
光
・
戦せ

ん

場じ
ょ
う

ヶが

原は
ら

（
栃
木
県
）

定
員
●
先
着
45
人

参
加
料
●
６
５
０
０
円（
保
険
料
を
含
む
）

持
ち
物
●
登
山
靴
、
雨
が
っ
ぱ
、
28
リ
ッ

ト
ル
前
後
の
ザ
ッ
ク
、帽
子
、タ
オ
ル
類
、

手
袋
、
健
康
保
険
証
な
ど　

い
８
月
19
日
㈮
ま
で
に
、
参
加
料
を
添
え

て
、
市
体
協
事
務
局
（
深
谷
ビ
ッ
グ
タ
ー

ト
ル
内
）
へ

健
康
体
操
教
室

あ
花
園
文
化
会
館
ア
ド
ニ
ス
（
う
５
８
４

‐
６
１
２
５
）

対
象
●
18
歳
以
上
の
か
た

と
き
●
９
月
８
日
㈭
・
29
日
㈭
、
10
月
13

日
㈭
・
27
日
㈭
、
11
月
10
日
㈭
・
24
日
㈭

午
後
２
時
～
３
時

と
こ
ろ
●
花
園
農
業
者
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー

定
員
●
15
人

参
加
費
●
チ
ケ
ッ
ト(

４
枚
つ
づ
り)

１
５
０
０
円

平
成
29
・
30
年
度
入
札
参
加
申
請
の

新
規
・
更
新
申
請

あ
契
約
検
査
課（
う
５
７
４
‐
６
６
３
４
）、

県
入
札
審
査
課
（
う
０
４
８
︲
８
３
０
︲

５
７
７
１
）

　

建
設
工
事
、
設
計
調
査
測
量
業
務
、
土

木
施
設
維
持
管
理
業
務
で
、
市
の
入
札
に

参
加
す
る
た
め
の
申
請
受
け
付
け
を
、
新

規
申
請
は
９
月
９
日
㈮
か
ら
、
更
新
申
請

は
10
月
11
日
㈫
か
ら
県
と
共
同
で
行
い
ま

す
。
申
請
窓
口
は
県
入
札
審
査
課
で
す
。

詳
細
は
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
か
を
『
埼
玉

県
電
子
入
札
』で
検
索
）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
平
成
29
・
30
年
度
『
物
品
・
そ
の
他
業

務
』
の
受
け
付
け
は
10
月
を
予
定
し
て
い

ま
す
。

下
水
道
排
水
設
備
工
事
責
任
技
術

者
共
通
試
験

あ
下
水
道
工
務
課（
う
５
７
７
‐
７
５
４
２
）

対
象
●
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
か
た

①
高
等
学
校
の
土
木
工
学
科
ま
た
は
こ
れ

に
相
当
す
る
課
程
を
修
了
し
て
卒
業
し
た

②
高
等
学
校
を
卒
業
し
、
排
水
設
備
工
事

な
ど
の
設
計
ま
た
は
施
工
に
関
し
、
１
年

以
上
の
実
務
経
験
を
有
す
る

③
排
水
設
備
工
事
な
ど
の
設
計
ま
た
は
施
工

に
関
し
、
２
年
以
上
の
実
務
経
験
を
有
す
る

④
①
～
③
に
準
ず
る

と
き
●
11
月
27
日
㈰

と
こ
ろ
●
埼
玉
工
業
大
学

受
験
案
内
●
８
月
22
日
㈪
か
ら
市
役
所
本

庁
舎
総
合
案
内
・
水
道
庁
舎
で
配
布

八
はち

須
す

正
しょう

治
じ

さん（西大沼）6月30日生

100歳祝!!

8月31日㈬は

の納期限です。
あ収税課（う574‐6639）

市県民税	 2期
国民健康保険税	2期

い
８
月
22
日
㈪
～
10
月
7
日
㈮
ま
で
に

受
験
案
内
に
あ
る
申
し
込
み
先
へ

市
指
定
給
水
装
置
工
事
事
業
者

あ
水
道
工
務
課（
う
５
７
７
︲
７
５
２
９
）

　

次
の
工
事
店
を
新
た
に
深
谷
市
指
定
給

水
装
置
工
事
事
業
者
に
指
定
し
ま
し
た
。

▪
㈱
オ
ア
シ
ス
ソ
リ
ュ
ー
シ
ョ
ン
（
東
京

都
豊
島
区
・
う
０
３
︲
５
９
５
７
︲
７
５

８
１
）
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問い合わせ 申し込み・申請 ファクス メール ホームぺージ問い合わせ 申し込み・申請 ファクス メール ホームぺージ 電話電話

ところ イベント名 内容 とき 備考

深谷図書館
う571‐8210

ちいさい子の
ためのおはな
し会

絵本、紙芝居、手遊びなど
8月11日㈷、9月8日㈭
①午前10時30分～
②午前11時～

対象/0～3歳くらい 
①②とも同じ内容、各20分程度
会場/8月11日㈭：深谷公民館2
階多目的室、9月8日㈭深谷公民
館2階中会議室

おたのしみ
おはなし会

1部：大型絵本『かばくん』『すてきな三に
んぐみ』、おはなし『ひなどりとネコ』
2部：腹話術、音楽会

8月27日㈯
午前10時30分～

対象/幼児・小学校低学年
1・2部各30分程度
会場/深谷公民館2階多目的室

岡部図書館
う585‐5968 おはなし会 絵本の読み聞かせ、紙芝居など 9月17日㈯

午前11時～
対象/幼児・小学校低学年
30分程度

川本図書館
う583‐6250 おはなし会 絵本『ぼくがラーメンをたべるとき』ほ

か、紙芝居『バナナれっしゃ』
8月13日㈯
午後2時～

対象/幼児・小学校低学年
40分程度

花園図書館
（アクロス）
う579‐1333

たまてばこ
（玉手箱）

１部：パネルシアターと映画
２部：絵本、紙芝居、エプロンシアター、
手品、手遊びなど

9月  3日㈯
午後2時～

対象/幼児・小学校低学年
1・2部各30分程度

■図書館休館日（4館共通）　【8月】  1日㈪・8日㈪・12日㈮・15日㈪・19日㈮・22日㈪・29日㈪
　　　　　　　　　　　　【9月】  5日㈪・9日㈮・12日㈪・20日㈫・23日㈮・26日㈪
■夏休み読書フェア　8月31日㈬まで、課題図書や自由研究の本を中心に展示と貸し出しを行います。

図書館

パソコン教室

ところ 講座名 内容 とき 定員 参加料 対象

深谷公民館
�う571‐0506

Word入門
基本的な文書の作成

（文書の装飾、写真の
挿入など）

9月6日㈫・7日㈬ 午前9時～
11時45分

先着
18人 500円 日本語入力ができ

るかた

ピカサでデ
ジカメ写真
を楽しもう

ピカサを使ってデジカ
メ写真の編集、コラー
ジュの作成

9月15日㈭ 午前9時～
11時45分

先着
18人 500円

ピカサの入ったパソ
コンを持ち込めるか
た

上柴公民館
�う572‐9001

スライドショ
ーＤＶＤを作
ろう

デジカメ写真をＤＶＤ
に焼いて、テレビやパソ
コンで見てみる

9月27日㈫・28日㈬ 午前9時～
11時45分

先着
20人

500円
（資料代）

パソコンの基本操
作ができるかた

■対象　市内在住・在勤者で、対象要件を満たすかた
い8月24日㈬午前9時から参加料を添えて上記の各公民館へ（受付＝平日午後5時15分まで）

※相談日が祝休日・年末年始に当たる場合は、お休みになることがありますので、事前にご確認ください。

問い合わせ 内容 とき ところ

家庭児童相談室 こども青少年課
う571‐1408

子どもに関する心配や悩み事
の相談

月～金曜日
午前9時～午後5時

こども青少年課
家庭児童相談室

虐待防止ホットライン こども青少年課
う574‐3000

虐待が疑われる子どもを見つ
けた場合は、ご連絡ください

月～金曜日
午前8時30分～午後5時15分 こども青少年課

子どもスマイルネット 子どもスマイルネット
う048‐822‐7007

子ども（原則18歳未満）に関
わる悩み電話相談

毎日（祝日、年末年始を除く）
午前10時30分～午後6時 浦和合同庁舎別館

行政相談 自治振興課
う574‐8597 行政に関する苦情など 毎月第2・3木曜日

午後1時30分～4時
市役所西別館
201会議室

法律相談 自治振興課
う574‐8597

相続、離婚、金銭貸借、商取引な
どの法律に関する相談　予約制

火曜日
午後1時30分～4時30分

市役所西別館
201会議室

市民相談 自治振興課
う574‐8597 市民生活に関する相談

月～金曜日午前9時30分～正午、
午後1時～4時30分
※受け付けは午後4時まで

市役所北別館
市民相談室

消費生活相談 消費生活センター
う571‐2805 商品契約に関する苦情など 月・水～金曜日

午前10時～正午、午後1時～4時
市役所西別館
消費生活センター

不動産相談 自治振興課
う574‐8597

土地や建物の売買、賃貸な
ど、不動産に関する相談

毎月第１火曜日午前9時～正午
※受け付けは自治振興課へ

市役所西別館
201会議室 

交通事故相談 交通事故相談所
う048‐830‐2963 交通事故に関する相談 月～金曜日

午前9時～午後4時30分
県庁第2庁舎
交通事故相談所

教育相談 教育研究所
う572‐9456

子どもの発達障害や、不登校・
いじめ・非行など、学校生活上
の不適応や悩みについての相
談

月～金曜日
午前9時～正午、午後1時～4時30分
※ファクス・メールは24時間受け付け
え0120‐4‐78374
おe-net@city.fukaya.saitama.jp

教育研究所

よろず人権相談 人権政策課
う574‐6643

生活全般で感じた人権上の困
り事や悩みなどの相談
※事前予約も可

8月10日㈬・25日㈭、9月12日㈪
午前9時～正午

市役所西別館
会議室

女性の悩み相談室 人権政策課
う574‐6643

仕事・家庭・夫婦の悩みなど
の相談　予約制

毎月第1・3水曜日
午前10時〜正午、午後1時～3時

L・フォルテ
ミーティングルーム2

ＤＶ問題法律相談 人権政策課
う574‐6643

配偶者やパートナーからの暴
力などに関する相談　予約制 9月15日㈭午後1時30分～4時 L・フォルテ

ミーティングルーム2

内職・就職・求人相談 内職・就職相談室
う573‐1171

内職の仕事紹介、内職求人の
受け付け、就職相談　予約制

月･木曜日
午前10時～正午、午後1時～3時

L・フォルテ
ミーティングルーム1

ふるさとハローワーク ふるさとハローワーク
う551‐2501

求人情報提供、職業相談・紹介
※雇用保険など一部業務はハ
ローワーク熊谷のみ取り扱い

月～金曜日
午前9時～午後5時

キララ上柴
ふるさとハローワーク

深谷若者サポートステーション 深谷若者サポートステーション
う577‐4727

15～39歳までの無業者の就
労に関する支援　予約制

月～金曜日、第2・4土曜日
午前9時～午後5時

若者サポートステーシ
ョン（西島4丁目2‐
61ウエストビル2階）

労働相談 県労働相談センター
う048‐830‐4522

賃金・退職金や労働時間など
の労働条件や、労務管理上の
問題などの相談

電話相談：午前9時～午後5時
来所相談：午前9時～午後4時 県庁第2庁舎1階

認知症相談
大里広域地域包括支援センター
はなみずき
う551‐1113

高齢者の認知症に関する相
談、介護相談

8月24日㈬
午前10時～午後3時

大里広域地域包括
支援センター 
はなみずき

健康相談 保健センター
う575‐1101

健康に関する相談
面接は予約制
※電話相談は随時

毎週月～金曜日 
（祝休日・年末年始を除く）
午前8時30分～午後5時15分

保健センター

こころの相談 保健センター
う575‐1101

心の健康や病気、福祉制度な
どの相談　予約制

8月24日㈬午後1時～2時
9月27日㈫午後2時～4時 保健センター

ひきこもり等相談室 こども青少年課
う574‐6646

15〜34歳までの引きこもり
などに関する相談

毎月第2・4木曜日午後1時～5時
※祝休日の場合は翌開庁日 こども青少年課

エイズ相談・検査 熊谷保健所
う523‐2811

エイズなどに関する相談と血
液検査　予約制

8月23日㈫午前10時～11時
午後5時30分～6時30分
9月8日㈭午後1時30分～2時30分

熊谷保健所

グリーンパーク・パティオ（う574‐ 5000・8月末まで休まず営業）
■市民限定2割引券を市役所本庁舎・総合支所・公民館で配布していますのでご利用ください。
■�8月28日㈰までJR深谷駅～パティオ間のシャトルバスを運行します。詳しくはホームページまたはお問い合わせください。

営業時間 入場料

午前9時～午後9時(最終入場は午後8時15分) 一般＝1,000円、小・中学生＝500円
※8月は3時間制。超過時は、別途料金が必要となります。

イベント名 とき・内容 備考

フロア教室のお知らせ ポルトブラ・ダンスエアロ・ズンバ・リンパケア・ヨガ教室 詳しくはホームページかチラシ、またはパティオまで

サーキットトレーニング 1回30分程度の運動で運動不足を解消しませんか？ 一般＝300円、プール利用者＝無料
い電話でパティオへ

ユリ球根掘り取り
体験イベント

8月20日㈯午前8時～（小雨決行）
※悪天候時は21日㈰へ順延
ユリの球根約21,000球を来場者に提供

持ち物/軍手・ミニスコップ・持ち帰り袋
服装/汚れても良い服装と履物
※球根は1人10球まで(先着順)

8月無料園芸相談 専門相談員の相談は、8月21日㈰午後1時～4時 花き振興担当職員の相談は、随時受け付け

敬老の日ギフト
プチフラワーアレンジ教室

9月17日㈯①午前10時～　②午後2時～
プロのフローリストがテクニックをわかりやすく楽しく
指導
講師/内

うちぼり

堀純
じゅんこ

子氏(フラワースタジオJ
ジュアン

UIN)

対象/小学生以上(小学校2年生以下は要保
護者同伴)
定員/各回先着12人　参加料/各回800円　
い8月3日㈬から直接または電話でパティオへ

敬老の日ギフト
鉢物寄せ植え教室

9月18日㈰午前10時～
鉢の扱いをわかりやすく楽しく指導
講師/伊

い

東
とう

利
とし

浩
ひろ

氏(日比谷花壇)

対象/小学生以上(小学校2年生以下は要保
護者同伴)
定員/先着15人　
い8月3日㈬から直接または電話でパティオへ
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深谷

  8月12日㈮
午前9時20分～正午

（受け付け：午前9時10分～
9時20分）

おおむね妊娠中期（16～27週）のかた  
▪たまごコース：おっぱいのお手入れ方法、お産や育
児について、アロマ体験
▪ひよこコース：保育実習（赤ちゃんの抱き方、お風
呂の入れ方、オムツ交換など）、お父さんの妊婦体験、
シートベルトやチャイルドシートについて、市の保健
事業の話
※要電話予約

8月20日㈯ 午前9時30分～正午
（受け付け：午前9時20分～
9時30分）9月  7日㈬

深谷 9月  9日㈮
午前9時30分～正午

（受け付け：午前9時20分～
9時30分）

おおむね妊娠中期（16～27週）のかた  
▪妊娠中の食事のポイント、離乳食スタートの話、ク
ッキングレッスン 
※要電話予約

深谷
8月  9日㈫ 午前10時〜正午

（受け付け：午前9時45分～
10時）

おおむね3～6カ月児 
※1週間前までに要電話予約 

（託児を希望されるかたは、予約時にご相談ください）9月  6日㈫

深谷

8月  3日㈬

受け付け：午後1時〜1時
30分

平成28年3月19日～平成28年4月20日生まれ
8月  9日㈫

8月18日㈭

8月24日㈬

9月  2日㈮

平成28年4月21日～平成28年5月15日生まれ9月  6日㈫

9月29日㈭

深谷

8月  4日㈭

受け付け：午後1時～1時
30分

平成27年1月1日～1月31日生まれ8月23日㈫

8月 30日㈫

9月  7日㈬

平成27年2月1日～2月28日生まれ9月15日㈭

9月27日㈫

深谷

8月10日㈬

受け付け：午後1時～1時
30分

平成25年1月1日～1月31日生まれ8月25日㈭

8月31日㈬

9月  8日㈭

平成25年2月1日～2月28日生まれ9月13日㈫

9月28日㈬

おか 8月  8日㈪

受け付け：午前10時～11
時

対象：未就学児とその保護者
内容：身長・体重の測定、発育・栄養・発達・子育ての相
談（希望者）

花園 8月12日㈮

深谷 8月15日㈪

川本 8月22日㈪

深谷
8月26日㈮

午前10時～11時30分
対象：1歳未満児とその保護者
内容：離乳食・栄養の相談
※要電話予約9月29日㈭

離乳食レッスン

指定日にお越しになれない場合、ご相談がある場合および問い合わせは、保健センターへご連絡ください。
4カ月児健康診査、1歳6カ月児健康診査、3歳児健康診査の対象者へは、個別に通知を発送しています。

深谷 保健センター（う575‐1101）

おか おかべ子育て支援センター（問い合わせは保健センターへ）
川本 川本子育て支援センター（問い合わせは保健センターへ）

花園 花園公民館（問い合わせは保健センターへ）

事業名 会場 実施日時 対象者など

マ
タ
ニ
テ
ィ
教
室

たまご
コース

マタニティごはん♡
あかちゃん
ごはんレッスン

ひよこ
コース

4カ月児健康診査

1歳6カ月児健康診査

乳幼児相談

3歳児健康診査

※変更になる場合があります。最新の情報は、市ホームページをご確認ください。
※受診する場合は、事前に電話で確認の上お出かけください。

  8月	  6日・  7日・11日・13日・14日・20日・21日・27日・
       28日 
  9月	  3日・  4日・10日・11日・17日・18日・19日・22日・
       24日・25日 

 午後7時～10時
　　　　　 （受け付け：午後7時～9時30分）

　　　　　 小児科・内科（こども）

  8月  7日・11日・14日・21日・
       28日
  9月  4日・11日・18日・19日・
       22日・25日

　　　　　 午前9時〜正午
　　　　　 （受け付け：午前9時〜11時30分）
　　　　　 午後2時〜5時
　　　　　 （受け付け：午後2時～4時30分）

　　　　　 内科・小児科

診療日 診療日

診療時間 診療時間

診療科目診療科目

※診療場所は、総合健診センター・休日急患診療所（う573‐7723・常盤町62‐2）です。
※9月3日㈯から、国済寺319‐3へ移転します。詳しくは4ページをご覧ください。

●
小
児
救
急
電
話
相
談『
♯
８
０
０
０
』

　
休
日
や
夜
間
の
子
ど
も
の
急
病
時
に
、経
験
豊
富
な
看
護
師
が
直
ち

に
医
療
機
関
を
受
診
す
る
必
要
が
あ
る
か
や
、家
庭
で
の
対
処
方
法
な

ど
を
ア
ド
バ
イ
ス
し
ま
す
。

電
話
番
号　

う
♯
８
０
０
０

　
　
　
　
　
　
（
N
T
T
の
プ
ッ
シ
ュ
回
線
、携
帯
電
話
）

　
　
　
　
　

う
０
４
８
‐
８
３
３
‐
７
９
１
１

　
　
　
　
　
　
（
I
P
電
話
、ひ
か
り
電
話
、ダ
イ
ヤ
ル
回
線
）

相
談
時
間　

平
日（
月
～
土
曜
日
）午
後
７
時
～
翌
日
午
前
７
時

　
　
　
　
　

休
日（
日
曜
日
、祝
日
、年
末
年
始
）午
前
７
時
～
翌
日
午
前　
　
　

　
　
　
　
　

７
時

　●
救
急
電
話
相
談『
♯
７
０
０
０
』

　
大
人
の
夜
間
の
急
な
病
気
や
け
が
に
関
し
て
看
護
師
が
ア
ド
バ
イ
ス

し
ま
す
。

電
話
番
号　

う
♯
７
０
０
０

　
　
　
　
　
　
（
N
T
T
の
プ
ッ
シ
ュ
回
線
、携
帯
電
話
、ひ
か
り
電
話
）

　
　
　
　
　

う
０
４
８
‐
８
２
４
‐
４
１
９
９

　
　
　
　
　
　
（
ダ
イ
ヤ
ル
回
線
、I
P
電
話
、Ｐ
Ｈ
Ｓ
）

相
談
時
間　

平
日（
月
～
土
曜
日
）午
後
６
時
30
分
〜
10
時
30
分

　
　
　
　 

　
休
日（
日
曜
日
・
祝
日
・
年
末
年
始
）午
前
9
時
〜
午
後
10
時

30
分

　●
埼
玉
県
救
急
医
療
情
報
セ
ン
タ
ー

　
救
急
車
を
呼
ぶ
ほ
ど
で
は
な
い
が
、休
日
や
夜
間
な
ど
に
診
察
し
て

く
れ
る
医
療
機
関
が
分
か
ら
な
い
と
き
に
、24
時
間
体
制
で
受
診
可
能

な
医
療
機
関
の
ご
案
内
を
し
て
い
ま
す
。

電
話
番
号　

う
０
４
８
‐
８
２
４
‐
４
１
９
９（
24
時
間
対
応
）

赤ちゃん栄養相談

とき 休日診療医院名 問い合わせ

8月  7日㈰ 高橋眼科医院 う571-0318

9月  4日㈰ 正田眼科 う571-1198

とき 休日診療医院名 問い合わせ

9月  4日㈰ 花園耳鼻咽喉科医院 う584-6512
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　子育て支援センターは、未就学児と保護者を対象に育児相談・支援を行う施設です。
　主に育児相談や、施設を自由に利用できる広場を実施するほか、毎月、さまざまな事業を行っています。
※事業により年齢制限がありますので、備考欄をご確認ください。記載がない場合は、未就学児と保護者です。
明　戸   明戸子育て支援センター う573‐5115

火～土曜日 午前8時30分～午後5時おかべ   おかべ子育て支援センター う585‐4101
川　本   川本子育て支援センター う583‐2233
深　谷   深谷保育園ハート・PoPo子育て支援センター う551‐6333

月～土曜日 午前8時30分～午後5時
深谷西   深谷西保育園ハート・PoPo子育て支援センター う573‐0005
藤　沢   深谷藤沢保育園ハート・PoPo子育て支援センター う572‐1511
上　柴   深谷上柴保育園ハート・PoPo子育て支援センター う578‐8777
すみれ   すみれ保育園子育て支援センター う571‐2770 月・水・金曜日 午前8時30分～午後1時30分
あけぼ   あけぼの保育園子育て支援センター う572‐0022 月～金曜日 午前9時30分～午後2時30分
エンゼ   エンゼル子育て支援センター う585‐0462

火～木曜日 午前8時30分～午後1時30分
花園エ   花園エンゼル子育て支援センター う584‐4602
ふ　き   子育て支援ふきのとう う585‐1491 月～金曜日、土曜日（月2回・園庭開放のみ）午前8時30分～午後1時30分
川のこ   川本のこキッズ保育園子育て支援センター う583‐2771 火・水・金曜日 午前9時30分～午後2時30分
花園二   花園第二保育園子育て支援センターオアシス う584‐2266 月～金曜日 午前10時～午後4時
桜ケ丘   桜ケ丘保育園子育て支援センターさくらっこ倶楽部 う571‐6941 火～土曜日 午前  9時～午後4時
桃２ナ   桃園第2ナーサリースクールもも2ひろば う575‐1177 火～金曜日 午前10時～午後3時

◆予約制のものは、前月10日からお申し込みできます。なお、お休みや事業を行っている時は、電話に出られない場合があります。
◆主な事業を掲載しています。その他の事業など、詳しくは市ホームページをご覧ください。

ところ 事業名 とき 内容 備考
深　谷 ジムナスティック 9月  5日㈪ 午前10時〜正午 ビッグタートルサブアリーナで体育・英語あそび 深谷西・藤沢・上柴共通

体験保育 8月30日㈫ 午前10時〜正午 今日は何をするのかな？ すくすく交流会のびのびPoPo 〜室内開放〜 要予約(すくすく交流会）
運動会旗製作 9月  6日㈫ 午前10時〜正午 かわいい旗を作ってハート・PoPo運動会を盛り上げよう ‐

体験保育 9月  1日㈭ 午前10時～正午 今日は何をするのかな？ すくすく交流会のびのびPoPo 〜室内開放〜 要予約(すくすく交流会）
運動会旗製作 9月  8日㈭ 午前10時〜正午 かわいい旗を作ってハート・PoPo運動会を盛り上げよう ‐

藤　沢 運動会旗製作 8月31日㈬ 午前10時〜正午 かわいい旗を作ってハート・PoPo運動会を盛り上げよう ‐

体験保育 9月  7日㈬ 午前10時～正午 今日は何をするのかな？ すくすく交流会のびのびPoPo 〜室内開放〜 要予約(すくすく交流会）

上　柴 運動会旗製作 9月  2日㈮ 午前10時〜正午 かわいい旗を作ってハート・PoPo運動会を盛り上げよう ‐

体験保育 9月  9日㈮ 午前10時〜正午 今日は何をするのかな？ すくすく交流会のびのびPoPo 〜室内開放〜 要予約(すくすく交流会）

エンゼ
なかよしサークル 火・水・木曜日　午前9時30分～正午

親子でいろいろな遊びを楽しみましょう
火曜日＝運動遊び、水曜日＝造形遊び、木曜日＝
季節の遊び（最終木曜日は誕生日会）

花園エでも『すまいる
サークル』として実施

英語教室 8月23日㈫ 午前11時30分～正午 講師による英語遊び ‐

給食体験 8月  9日㈫・17日㈬ 正午～午後0時40分 エンゼル保育園の給食を食べてみませんか？ 要予約、先着2組

協栄スイミングで遊ぼう 8月31日㈬ 午前10時～11時 協栄スイミングでのプール遊び 要予約、費用負担あり

リトミック 9月15日㈭ 午前11時～11時30分 講師によるリズム遊び 要予約、先着15組

花園エ リトミック 8月18日㈭ 午前11時～11時30分 講師によるリズム遊び 要予約、先着15組
英語教室 8月23日㈫ 午前9時40分～10時 講師による英語遊び ‐
協栄スイミングで遊ぼう 9月12日㈪ 午前10時～11時 協栄スイミングでのプール遊び 要予約、費用負担あり

ふ　き 給食体験 水曜日　午前11時～正午 年齢に応じた給食を食べよう 要予約、先着順、費用負担あり
絵の具遊び 8月18日㈭ 午前10時～11時 絵の具を使って遊ぼう ‐
身体測定会 9月  1日㈭ 午前10時～11時 身長・体重を測ってみよう ‐
リズム遊び 9月  8日㈭ 午前10時～11時 親子でリズム遊びをしよう ‐

川のこ おはなし教室 火・水曜日　午前9時30分～11時 豊かな心を育む絵本やお話の読み聞かせ 要予約
親子体操 金曜日　午前9時30分～11時 親子で楽しく身体を動かしましょう 要予約
なかよし運動会 9月12日㈪ 午前10時30分～正午 親子で運動会競技を体験してみましょう！ 要予約

桃2ナ 子育て支援 火～金曜日　午前10時～正午 親子で楽しく過ごしましょう。水遊びも行います 持ち物：タオル、着替え
子育て講座 8月24日㈬・9月  1日㈭ 午前10時～ 専門講師による読み聞かせおよび子育てについてのお話 ‐

ベビーヨガ 8月30日㈫、9月13日㈫ 午前10時～11時 親子で触れ合いながら、ヨガを楽しみましょう 会場：Lフォルテ 
要予約、先着10組

おやつ作り 9月  9日㈮ 午前10時～ 親子で楽しくおいしいおやつを作りましょう 要予約、先着6組

すみれ 園庭開放 月・水・金曜日（8月12日㈮・15日㈪・26日㈮を除く）午前9時～正午 親子で水や砂、泥遊びを楽しみましょう プールもあります（紙パンツ不可）持ち物：飲み物

花園二 おはなし会 水曜日　午前11時45分～正午 豊かな心を育む絵本やお話の読み聞かせ ‐

あそぼう会 金曜日　午前10時30分～11時15分 親子で楽しく製作をします ‐

身体測定会 8月25日㈭、9月23日㈮ 午前10時～11時 身長・体重を測ってみましょう ‐

お誕生会 8月25日㈭、9月23日㈮ 午前11時～11時30分 みんなでお祝いしましょう ‐

ところ 事業名 とき 内容 備考

共　通 育児相談 各支援センター開所時間内 
（花園二のみ月～金曜日午後1時～3時） 子育ての悩みを一緒に考えましょう 花園二のみ要予約

広場 各支援センター開所時間内
事業のない時間に、支援センターを開放 ‐
事業のない時間に、園庭を開放 深谷・深谷西・藤沢・上柴・すみれ

明　戸 各教室 水・金曜日　午前10時30分～11時30分 季節の製作や絵本の読み聞かせが親子で楽しめます 9月　７日㈬食の安心サロン
9月21日㈬お誕生会

パワフルらんど 9月15日㈭ 午前10時30分～11時30分 お友だちと一緒に、ふれあい遊びや心を育む読み
聞かせを楽しみましょう

会場:はたらふれあい館 
(駐車場が狭いため乗り合
いに協力ください。）

ベビービクス 9月  8日㈭ 午前10時30分～11時30分 リズムに合わせて親子で楽しく身体を動かしましょう 先着15組・要予約 1歳未満児親子

1歳児サークル作り 9月23日㈮ 午前10時30分～11時30分 平成26年度生まれの親子でお友だちを作りましょう 先着10組・要予約

おかべ 各教室 水・金曜日　午前10時30分～11時30分 季節の製作や絵本の読み聞かせが親子で楽しめます 9月21日㈬お誕生会 
9月28日㈬わらべうた

わくわくランド 9月  8日㈭ 午前10時30分～11時30分 お友だちと一緒に、ふれあい遊びや心を育む読み聞かせを楽しみましょう 会場:豊里公民館

アロマでリラックス 9月  6日㈫ 午前10時30分～11時30分 アロマの香りで癒しのひとときを過ごしませんか？ 先着15組・要予約(託児は要相談）

1歳児サークル作り 9月23日㈮ 午前10時30分～11時30分 平成26年度生まれの親子でお友だちを作りましょう 先着10組・要予約

川　本 各教室 水・金曜日　午前10時30分～11時30分 季節の製作や絵本の読み聞かせが親子で楽しめます 9月14日㈬親子コンサート 
9月21日㈬お誕生会

給食体験 9月  6日㈫ 午前11時～正午 栄養士が食事や栄養について相談に応じます 先着7組・要予約 費用負担あり

ベビーオイルマッサージ 9月13日㈫ 午前10時30分～11時30分 無添加のオイルで赤ちゃんをやさしくマッサージします 先着15組・要予約 10カ月未満児の親子

1歳児サークル作り 9月23日㈮ 午前10時30分～11時30分 平成26年度生まれの親子でお友だちを作りましょう 先着10組・要予約

桜ケ丘 おはなし教室 9月  2日㈮・16日㈮ 午前10時30分～11時 豊かな心を育む絵本やお話の読み聞かせ 先着20組・要予約

ぺったんこ教室 9月  7日㈬・14日㈬ 午前10時30分～11時30分 敬老の日のプレゼントを作りましょう
各回先着15組・要予約 
1歳半以上児の親子（7日） 
1歳半未満児の親子（14日）

給食体験 9月21日㈬ 午前11時15分～正午 保育園で提供している給食を試食します 先着10組・要予約、費用負担あり
1歳以上児の親子

お誕生会 9月28日㈬ 午前10時30分～11時30分 9月生まれのお友達をみんなでお祝いしましょう 先着20組・要予約

深谷西

5花園総合運動公園

グラウンドでは野球、多目的広場ではサッカー、ソフト
ボールをすることができます。人工芝テニスコートには
夜間照明もあります。お子さんが楽しめるブランコや
シーソーなどの遊具はテニスコートの近くにあります。

住所：小前田2320-1　駐車場：あり　トイレ：多目的
トイレあり　水道：あ
り　自動販売機（飲料
水）：あり

アクセス：北武蔵広域
農道を熊谷方面から向
かい、関越自動車道を
くぐった右側。近くには
花園中学校、花園総合
支所があります。

　　スポット♪お で か け

296

86

407

花園中

花園小

アクロス
荒川

花園総合支所

秩父鉄道

関越自動車道

花園文化会館
アドニス花園総合運動公園
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いいね！

『ガーデンシティふかや』『ふかや緑の王国』ホームページのほか、ツイッター（＠garden5551）、
『ふかや緑の王国』フェイスブックもご覧ください。

No.
28 教えて！世界に誇れる

焼きまんじゅう
駅前福祉館
う575‐0119
住所：西島町1-629-3

『タレ』も『まんじゅう』もす
べて自家製。いつでもアツアツ
の焼きたてを提供しています！
/1串4玉150円

　授産製品とは、障害のあるかたが作っている商品です。商品の他に作業なども提供し
ています。どれも高品質なものばかり！このコーナーではその一部を紹介します。

会 内案社

No.2
9　

㈱ペリカン石
せ っ

鹸
け ん

 埼玉工場

さっぱりうるおう洗顔せっけん

●住所：白草台2909‐77
●事業内容：化粧品･せっけん
の製造販売、化粧品の輸出入

生産管理部主任
川
かわ

口
ぐち

健
けん

太
た

さん

ここがおススメ♪

私の学校自慢

深谷商業高校情報会計専攻科

ガーデンシティふかや推進室［ふかや緑の王国・櫛引24‐2（花植木流通センター隣）］う551‐5551

深谷商業高校のシンボル『二層楼』
　深谷商業高校設立当初（大正11年建設）の建物で、国登録の有形文
化財にもなっています。テレビの撮影でもよく利用されています。平成 25
年に改修工事が終了し、きれいな校舎になっています。

手作りパンとうどん
第2春日園はる工房
う598‐8002
住所：本田7050

手作りパンとうどんのお店を営
業中です。種類もたくさん取り
そろえていますので、ぜひ一度
ご賞味ください。

マット・かご
まきの木福祉会
う584‐3781
住所：小前田2676-6

靴下の切れ端を編んでマット・
かごを販売中。さまざまなカラー
で趣向を凝らしています。/マッ
ト760円、かご350 ～ 760円

GARDENCITY NEWS
花を愛し、人を愛し、地域を愛するまちづくり !!

ボランティア募集中！ 
～花と緑で広がるまちづくり！～ 鳥の審査の部　受賞者決定！

ジャパンバードハウス
コンテスト２０１５

市内の公共花壇（深谷駅北口、国道17号、武川駅南口、
深谷城址公園など）を管理しています。花を種から育て
たり、植えたり、まちを花で彩る活動を行っています。

●市民ガーデニングボランティア ふかや緑の王国に設置した作品を鳥た
ちが審査（巣作り状況）し、次の方々が入
賞されました。おめでとうございます。

最優秀賞伊
い

藤
と う

健
け ん

一
い ち

さん、優秀賞（一般）
髙
た か

野
の

文
ふ み

男
お

さん、優秀賞（小学生以下）青
あ お

木
き

暖
だ ん

さん、特別賞福
ふ く

島
し ま

和
か ず

雄
お

さん、特別賞
青
あ お

木
き

心
し ん

之
の

介
す け

さん、特別賞木
こ

暮
ぐ れ

涼
りょう

太
た

さん

◀最優秀賞の伊藤健
一さんの作品『森の監
視人』。伊藤さんの作品
には、6月頃にシジュウ

カラが巣作りを
しました

『市民がつくり市民が守り育てる市民の森』として、市民
が憩える場所を目指して活動しています。王国の整備を
はじめ、四季折々のイベントを開催しています。

●王国ボランティア

アダプトとは『養子縁組』の意味。公園や道路など、市民
が公共空間の里親となって、緑化・美化活動を実施し、
それを市が支援する取り組みです。

●アダプトプログラム

■専攻科の授業

■専攻科の生活

　専攻科は、高校卒業以上のかたを入学対象とした高等学校専攻科課程
の学校です。商業高校卒業者向けに『情報分野』と『会計分野』の学習を柱
として授業が行われています。
　就職に向けた実践的能力を身につけるための学習が行われ、『基本情報
技術者試験』と『日商簿記2級』といった資格取得にもチャレンジします。
この2つの資格取得と、実践力を身につければ就職でもかなり高く評価さ
れます。平成29年度からは情報分野の学習を一層強化します。

　少人数の学校なのでみんな仲が良く、楽しく学校生活を送っています。
今年は、授業の合間に、野菜作りにも挑戦し、収穫を楽しみにしています。

【紹介者】 2年　大
お お

髙
た か

伸
の ぶ

教
ゆ き

さん

■どのような商品ですか？

　洗い上がりはさっぱりなのに、肌がしっとりうるお
うせっけんです。炭が余分な皮脂汚れの洗浄を助け、
粘土成分が肌の水分を保ちます。

■どんなところで売られていますか？

　主にドラッグストアやバラエティショップ、イン
ターネットで販売しています。

■この商品のすごいところを教えてください。

　独自のノウハウを生かし、『さっぱり感』と『しっと
り感』を両立させました。今でこそ黒いせっけんは珍
しくありませんが、発売時は業界内で類似品が出回
るほどの人気でした。

■他にどのようなものを作っていますか？

　私たちは、来年で創業70周年を迎える老舗のせっ
けんメーカーです。機能性を追求したせっけんやナ
チュラルコンセプトのせっけん、香り立ちの良いまる
でスイーツのようなせっけんなど､多様な商品をそ
ろえています。

G
ar

de

ningVolunteer

深
谷
市

民
ガーデニングボラン

テ
ィ
ア

【学校情報】
住所：原郷80
創立：平成6年

▲教室の様子

このコーナーでは、市内の高等教育機関をそ
の学校に通う学生が紹介します。
授業の様子や普段の学校生活を知る事がで
きます。

使った布で柄が変わる
1点ものの商品です！

どれも自信作！！ 毎月10・20・30日はサービス
デーで1串100円です♡



2016年
8月1日
No.128

ふかやの野菜をプラス1皿！　　　　　野菜で T
つ な ぐ

UNAGU 明日の健康！

今日の
ごはん

は明日
のげん

き！

～笑顔
でつく

る健康
なまち

　深谷
～

早寝・早起きと朝ごはんの役割

食生活
の改善

で病気
を防ご

う！

No.28

エネルギー
88kcal

たんぱく質
5.9g 

夏野菜の白なすとトマトで暑い夏を乗り越えよう！！白なすとトマトのオードブル

キレイ・元気を応援します！

おすすめポイント
白なすとトマトをたっぷり使ったレシピ。青しそ香るツナディップが食欲をそそります。

材　料

作り方
❶ツナディップを混ぜておく❷白なすを0.5㎝幅にスライスする❸フライパンに油を敷き、白なすの両面を焼いて、粗熱をとっておく
➍トマトは縦半分に切り、白なすの幅に合わせて0.5㎝幅にスライスする➎お皿に白なすとトマトを交互に盛り付け、ツナディップを添えて、千切りした青しそを飾る

白なす200ｇ、油小さじ1/2、トマト1個、ツナディップ（ツナ缶（水煮）40ｇ、みそ大さじ1/2、しょうゆ小さじ1、砂糖小さじ1/2）、青しそ2枚

脂質
2.6g 塩分

1.1g

（2人分）

栄養価（1人分当たり）

（レシピ作成協力：深谷市食生活改善推進員協議会）

炭水化物
12.0g

メール配信サービス
登録受け付け中 ●市からのお知らせ　●災害・防災情報　●防災行政無線情報　●火災情報

↑ＱＲコードを読み取り、空メールを送信してください。
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　最近、体がだるい、集中力が続かない、太りやすい、寝つきが悪いなどと感じているかた

はいらっしゃいませんか？それは、生活リズムの乱れが原因かもしれません。

　生活リズムを整えるには『早寝・早起きと朝ごはん』の習慣を付けることが大切です。

　規則正しい生活リズムは脂肪をため込みにくい体を作り、生活習慣病の予防や便秘の解

消にもつながります。

　また、１日の始まりにバランスの良い朝ごはんを食べることで、体が目覚め体温と代謝

が上がり、エネルギーも活発に使われます。朝食抜きでは体に力が入

りません。

　「朝は食べたくない・・・」というかたは、果物やヨーグルトなど手軽

にとれるものから始めてみてはいかがでしょうか。

　早起きは三文の得！！『よく寝て、よく食べ、よく動く』をモットー

に、深谷の夏に負けない体を作っていきましょう！
				    　（監修：深谷赤十字病院院長　伊

い

藤
と う

博
ひろし

医師） 深谷赤十字病院管理栄養士

山
や ま

内
う ち

亜
あ

希
き

さん


