
262013.8. 広報ふかや27 2013.8. 広報ふかや

　子育て支援センターは、未就学児と保護者を対象に育児相談・支援を行う施設です。
　主に育児相談や、施設を自由に利用できる広場を実施するほか、毎月、さまざまな事業を行っています。
※事業により年齢制限がありますので、備考欄をご確認ください。記載がない場合は、未就学児と保護者です。

事業名 内容 とき ところ 備考

藤　沢   藤沢子育て支援センター ☎551‐5055

火～土曜日 午前8時30分～午後5時

明　戸   明戸子育て支援センター ☎573‐5115

豊　里   豊里子育て支援センター ☎587‐1170

おかべ   おかべ子育て支援センター ☎585‐4101

川　本   川本子育て支援センター ☎583‐2233

深　谷   深谷保育園ハート・PoPo子育て支援センター ☎551‐6333
月～土曜日 午前8時30分～午後5時

深谷西   深谷西保育園ハート・PoPo子育て支援センター ☎573‐0005

すみれ   すみれ保育園子育て支援センター ☎571‐2770 月・水・金曜日 午前8時30分～午後1時30分

あけぼ   あけぼの保育園子育て支援センター ☎572‐0022 月～金曜日 午前8時30分～午後2時30分

エンゼ   エンゼル子育て支援センター ☎585‐0462 月～金曜日 午前8時30分～午後1時30分

ふ　き   子育て支援ふきのとう ☎585‐1491 月～金曜日、土曜日（月2回・園庭開放のみ）午前8時30分～午後1時30分

川のこ   川本のこキッズ保育園子育て支援センター ☎583‐2771 火・水・金曜日 午前9時30分～午後2時30分

花園二   花園第二保育園子育て支援センターオアシス ☎584‐2266 月～金曜日 午前10時～午後4時

桜ケ丘   桜ケ丘子育て支援センター ☎571‐6941 火～土曜日 午前9時～午後5時

◆予約制のものは、8月10日㈯からお申し込みいただけます。なお、お休みや事業中は電話に出られない場合があります。

わくわく教室 親子でたっぷりスキンシップ
を取って遊べるひとときです

水曜日(9月25日を除く)
午前10時30分～11時30分 藤沢・明戸・おかべ・川本 詳細はお問い合わせ

ください。
9月  4日㈬・11日㈬・18日㈬
午前10時30分～11時30分 桜ケ丘 先着20組、要予約

9月25日㈬午前10時30分～11時30分 明戸・川本・おかべ お誕生会

9月25日㈬午前10時30分～11時30分 藤沢 お誕生会(わらべうた
で遊ぼう)

9月25日㈬午前10時30分～11時30分 桜ケ丘 お誕生会
先着20組、要予約

おはなし教室 豊かな心をはぐくむ絵本や
お話の読み聞かせです

水曜日午前11時30分～正午 花園二

金曜日午前10時30分～11時30分 藤沢・明戸・おかべ・川本 詳細はお問い合わせ
ください。

9月  6日㈮・20日㈮
午前10時30分～11時30分 桜ケ丘 先着20組、要予約

火・水曜日午前9時30分～11時 川のこ 要予約

事業名 内容 とき ところ 備考

リトミック 専門講師による音楽・リズム
遊びを親子で楽しみます 第5木曜日午前11時～正午 エンゼ 要予約

季節の遊び 季節に合った製作を親子で
楽しみます 木曜日午前9時30分～正午 エンゼ 要予約

あそぼう会 親子で楽しく製作をします 金曜日午前10時～正午 花園二

身体測定会 身長・体重を測ってみましょう 8月23日㈮・9月24日㈫午前10時～11時 花園二

お誕生会 みんなでお祝いしましょう 8月23日㈮・9月24日㈫午前11時～正午 花園二

ジュニア 小さいお子さんを持つお母さん
に役立つ遊びがいっぱいです 9月  2日㈪・  9日㈪午前10時～正午 深谷

ヨガ教室 ヨガで子育ての疲れをリフ
レッシュしませんか？ 9月  7日㈯午前10時30分～11時30分 おかべ 未就学児の保護者

先着20組

パワフルらんど わくわく・おはなし教室が、
いっぺんに楽しめます

9月  5日㈭・19日㈭
午前10時30分～11時30分 はたらふれあい館 あ藤沢へ

なかよし運動会 スキンシップを取りながら親子
で楽しくゲームにチャレンジ！ 9月13日㈮午前10時30分～正午 川のこ 要予約

ハートフル広場 お子さんの発達について、保
健師がアドバイスします 9月17日㈫午前10時～11時30分 藤沢

スマイルパパ パパと一緒にミニ運動会に
参加しませんか？ 9月28日㈯午前10時30分～11時30分 明戸公民館多目的室

あ明戸へ
未就学児と親
先着15組、要予約

ベビービクス リズムに合わせて親子で楽し
く身体を動かしましょう 9月12日㈭午前10時30分～11時30分 川本 1歳半未満児と親

先着20組、要予約

ベビーオイル
マッサージ

親子で楽しみながら、ベビー
オイルマッサージをしましょう 9月24日㈫午前10時30分～11時30分 おかべ 1歳未満児と親

先着20組、要予約

給食体験 年齢に応じた給食を食べます 水曜日 ふき 先着順、要予約
費用負担あり

栄養士が相談に応じます 9月  3日㈫午前11時～正午 明戸 先着順、要予約
費用負担あり

作ってみよう行事食
『おはぎ』 9月  7日㈯午前10時～正午 深谷・深谷西 要予約

親子体操 親子で楽しく身体を動かし
ましょう

火曜日午前9時30分～正午 エンゼ 要予約
金曜日午前9時30分～11時 川のこ 要予約

育児相談 子育ての悩みを一緒に考え
ましょう

開所時間内 各支援センター
毎日午後1時～3時 花園二 要予約

広場 子育て支援センターを開放
しています 開所時間内（事業のない時間） 各支援センター 詳細はお問い合わせ

ください。

造形遊び 親子で楽しく製作をします 水曜日午前9時30分～正午 エンゼ 要予約

体験保育 親子で保育園体験 水曜日午前中 ふき 要予約

今日は何をするのかな？ 9月  4日㈬・  6日㈮午前10時～11時 深谷・深谷西 0歳・1歳児、要予約

ありがとう
カード

敬老の日におじいちゃんおば
あちゃんへ素敵な手作りカー
ドを作りましょう

9月  3日㈫午前10時～正午 深谷

9月  5日㈭午前10時～正午 深谷西

聞いて!!
　給食を食べている時、「ママ、お
こるん。」と子どもが言いました。
「何で？どうして怒るの？」と聞く
と、「寝る時、オムツはきらいなん。
でも、ママがはかせるん。」と。
　一方、懇談会の中でお母さんたち
からは「うちの子も、赤ちゃんはい
やだ。パンツがいいって言うの。」

とか「うちの子は、パンツにしてみたんですけどおね
しょしたから、また、紙パンツに戻したんです。」といっ
た話がでます。
　「いやだ」と言えるお子さんはステキですね。大き
な成長なんです。失敗をいっぱいいっぱいして、自分
で自分を育てている大事な時期。お父さん、お母さん、
私たち大人はついつい、大人の生活に合わせがちで、

知らず知らずに子どもの思いに気付いてない時が多々
あります。お子さんの声に耳を傾け、ゆったりと寄り
添ったり、ちょっと立ち止まって、大変だけど、お子
さんの望むことを一緒にやってあげたら、びっくりす
るぐらい、いろいろな力を発揮するでしょう。
　あるとき、「おもちゃをなかなか片付けないので、
怒ってばかりいる」というお母さんに、「一緒にやろ
うよ、上手ね、スゴイね、と話しながらやってみたら
どう？」と話しました。そしてお母さんはその通りに
やってみると…「不思議、不思議。自分からどんどん
きれいにし、やりきったんです。子どもの力はスゴイ。
今度から、何かやる時は、子どもを誉めながらやろう
と思いました。」と話してくれました。
　慌ただしい生活の中で、あせったり、心配になった
り不安になったりする子育てですが、子どもの育つ力
を信じ、じっくり手間をかけていけば育っていくんで
すね。

ふきのとう保育園
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