
桜ヶ丘・藤沢・豊里・おかべ子育て支援センター
○以下の事業は予約制です　　3月18日㈫午前 9時から電話でお申し込みください

受け付け 事業名 内　　　容 会　場　・　日　時 対　　象 募集人員 参加料

桜ヶ丘子育て支援センター キッズビクス 親子でできるエアロビクスです
心も体もリフレッシュ！！

明戸公民館
 4 月 24日㈭
 午前 10時 30 分～ 11時 30 分

1 歳半以上児 先着 50組 無料

藤沢子育て支援センター 給食体験 給食を食べながら栄養士が食事
や栄養について相談に応じます

藤沢子育て支援センター
 4月22日㈫
 午前 11時～正午

離乳食を終了してい
る未就学児と保護者 先着 7組 親 300 円

子 250 円

おかべ子育て支援センター ヨガ教室 ヨガで子育ての疲れをリフレッ
シュしませんか？

おかべ子育て支援センター
 4 月 19日㈯
 午前 10時 30 分～ 11時 30 分

幼稚園や保育園に
通っていない未就学
児と保護者

先着 20人 無料

○以下の事業は予約は必要ありません
受け付け 事業名 内　　　容 会　場　・　日　時 対　　象 募集人員 参加料

桜ヶ丘子育て支援センター パワフルらんど わくわく・おはなし教室がはたら
ふれあい館でも楽しめます

はたらふれあい館
 3 月 6日㈭
 午前 10時 30 分～ 11時 30 分 幼稚園や保育園に

通っていない未就学
児と保護者

人数の制
限はあり
ません

無料豊里子育て支援センター ハートフル広場 お子さんの発達について保健師
がアドバイスします

豊里子育て支援センター
 3月18日㈫
 午前 10時～ 11時 30 分

おかべ子育て支援センター 積み木教室
（世代間交流）

みんなで楽しくひのきの積み木で
楽しく遊びましょう！！

おかべ子育て支援センター
 3月8日㈯
 午前 10時 30 分～ 11時 30 分

－

※子育て支援センターは、日・月曜日、祝日はお休みです。
※ 3月21日㈮、4月4日㈮のおはなし教室はお休みです。
※ 3月26日㈬、4月2日㈬のわくわく教室はお休みです。
※その他の事業については、市ホームページ（ http://www.city.fukaya.saitama.jp/）・市モバイルサイト（
http://mobile.city.fukaya.saitama.jp/）をご覧になるか、各子育て支援センターへ電話でお問い合わせください。

子育て支援センター子育て支援センター子育て支援センター
子育てハミング日和♪

桜ヶ丘子育て支援センター
藤沢子育て支援センター
豊里子育て支援センター
おかべ子育て支援センター

☎574－ 8002
☎ 551－ 5055
☎ 587－ 1170
☎ 585－ 4101

 男女共同参画
だんだん徐々に 諸外国と比較して

　　お父さん！家事・育児に参加していますか？

男女共同参画に関するお問い合わせは、
L・フォルテ（人権政策課男女共同参画係・☎ 573－4761・火曜日休館）へ

　内閣府が公表した「平成 19 年度男女共同参画白書」から、家庭生活における男女共同参画の状況につ
いて紹介します。

　右のグラフから、各国とも家事・育児時間
に占める男性の割合は 5割を下回っており、
夫より妻が家事・育児に費やす時間が長いこ
とが分かります。また、日本人男性は欧米諸
国と比較すると、韓国と並んでかなり低くなっ
ています。
　その理由として、日本人の週当たりの実労
働時間がアジア諸国と同様にいということ、
また日本人男性の 4人に 1 人が、週 50 時間
以上の長時間労働者であり、西欧諸国と比較
し極端に多くなっていることが挙げられます。労働時間の長さが家事・育児の時間に大きく影響している
と言えます。
　「男は仕事、女は家庭」という男女の役割分担意識が変化してきているにもかかわらず、男性が家事・育
児に費やす時間を確保できない背景には、働き方や働く環境などの問題があると考えてよいのではないで
しょうか？
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