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開
庁
日

3 月 23 日㈰
30日㈰

4月　6日㈰
午前 8時 30 分～午後 5時 15 分

開
庁
窓
口

本庁舎

1階
市 民 課
保険年金課
障害福祉課
児 童 課

2 階
市 民 税 課
資 産 税 課
収 税 課

※今年度から、長寿福祉課および学校教育課窓
口は開庁しませんので、ご注意ください。

65 歳以上のかたを対象に、生活機能評価を実施します

　介護予防の観点から考えられた 25 項目からな
る質問票です。「基本チェックリスト」を活用す
ることにより、知らず知らずのうちに生活が活発
でなくなることや筋力や体力の衰えを確認するこ
とができ、どんな介護予防が必要となるかを見つ
け出すことができます。普段の生活の様子を思い浮かべながら、漏
れなく記入して同封の返信用封筒で返送してください。
　「基本チェックリスト」により生活機能の低下が見受けられたかた
（特定高齢者の候補者）には、医師による「（仮称）生活機能検査」
を受けていただきます。

　問診、計測、診察、貧血検査、血清アルブミ
ン検査、心電図検査などの総称です。
　「（仮称）生活機能検査」の受診の必要のある
かたには、後日、受診案内を送付しますので、
受診の申し込みの手続きを行ってください。

　結果により介護予防が必要なかた（特定高齢
者）には、担当の地域包括支援センター職員が
連絡の上、訪問し、介護予防教室への参加のご
案内をさせていただきます。
　ご理解とご協力をお願いします。

基本チェックリスト

　放っておくと要介護状態（介護が必要な状態）になる可能性が高いかどうかを判定するもので、
日常生活に関する質問項目や医師の判断による検査などを行います。
　65歳以上の要介護認定を受けていないかた（申請中を含む）に、大里広域市町村圏組合から「基
本チェックリスト」が 3月下旬に郵送されます。

「生活機能評価」ってなぁに？

大里広域市町村圏組合介護保険課　☎ 501 － 1330
問い合わせ 長 寿 福 祉 課　☎ 574 － 8544　岡部福祉健康課　☎ 585 － 2214

川本福祉健康課　☎ 583 － 2532　花園福祉健康課　☎ 584 － 1123

（仮称）生活機能検査

受診後は？
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