
桜ヶ丘・藤沢・豊里・おかべ子育て支援センター
○以下の事業は予約制です　　1月 29日㈫午前9時から電話でお申し込みください

受け付け 事業名 内　　　容 会　場　・　日　時 対　　象 募集人員 参加料

桜ヶ丘子育て支援センター キッズビクス 親子でできるエアロビクスです。
心も体もリフレッシュ！

豊里公民館　2月 28日㈭
 午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分 1歳半以上児 先着 50 人 無料

おかべ子育て支援センター

給食体験 給食を食べながら栄養士が食事
や栄養について相談に応じます

おかべ子育て支援センター
 2月14日㈭　午前 11 時～正午

離乳食を終了してい
る未就学児と保護者 先着 7組 親 300 円

子 250 円

ヨガ教室 ヨガで子育ての疲れをリフレッシュ
しませんか？

おかべ子育て支援センター
 2 月 16日㈯
 午前 10 時～ 11 時 30 分

幼稚園や保育園に
通っていない未就学
児と保護者

先着 20 人 無料

○以下の事業は予約は必要ありません
受け付け 事業名 内　　　容 会　場　・　日　時 対　　象 募集人員 参加料

桜ヶ丘子育て支援センター パワフルらんど わくわく・おはなし教室がはたら
ふれあい館でも楽しめます

はたらふれあい館
  1 月 24 日㈭
 午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分 幼稚園や保育園に

通っていない未就学
児と保護者 人数の制

限はあり
ません

無料豊里子育て支援センター ハートフル広場 お子さんの発達について保健師
がアドバイスします

豊里子育て支援センター
  1 月15日㈫
 午前 10 時～ 11 時 30 分

おかべ子育て支援センター 積み木教室
（世代間交流）

みんなで楽しくひのきの積み木で
遊びましょう！！

おかべ子育て支援センター
  1 月12日㈯
 午前 10 時～ 11 時 30 分

－

※子育て支援センターは、日・月曜日、祝日はお休みです。
※その他の事業については、市ホームページ（ http://www.city.fukaya.saitama.jp/）・市モバイルサイト（
http://mobile.city.fukaya.saitama.jp/）をご覧になるか、各子育て支援センターへ電話でお問い合わせください。

子育て支援センター子育て支援センター子育て支援センター
すてきな仲間が見つかるよ！

桜ヶ丘子育て支援センター
藤沢子育て支援センター
豊里子育て支援センター
おかべ子育て支援センター
（みらい幼児園おかべ内）

☎574－ 8002
☎ 551－ 5055
☎ 587－ 1170
☎ 585－ 4101

 男女共同参画
だんだん徐々に

みなさんと一緒に男女共同参画を推進していきましょう

問い合わせと申し込みは、人権政策課男女共同参画係（深谷市勤労者家庭支援施設「L・フォルテ」      
 〠 366 ー 0052・深谷市上柴町西 4ー 2ー 6・☎ 573－4761・火曜日休館）へ

深谷市男女共同参画会議
の委員になりませんか！

　市では、女性と男性が人権を尊重しつつ、それぞ
れの個性と能力を発揮することができる男女共同参
画社会の実現に関する施策や必要な事項を調査およ
び審議する ｢深谷市男女共同参画会議 ｣を設けてい
ます。この会議の委員を、次の通り募集します。

応募資格　市内在住で、20歳以上のかた
応募方法　｢男女共同参画について ｣と題した
　　　　意見を 800字以内にまとめ、住所・
　　　　氏名・年齢・電話番号を明記の上、
　　　　直接または郵送で応募ください。
募集人員　4人程度
任　　期　2年間　
報　　酬　会議ごとに支払い
申込期限　2月 15日㈮まで
審査結果　2月下旬ごろご本人に通知

深谷市男女共同参画情報紙

　の編集委員になりませんか！
　
　あなたのアイデアを、紙面に反映させてみま
せんか？

応募資格　市内在住で「フォルテｆ」の企画編
　　　　　集に関心のあるかた
仕事内容　情報紙の企画立案から、取材、原稿
　　　　　作成、編集までを担当していただき
　　　　　ます。
募集人員　5人程度　　　　　
任　　期　2年間
☆「フォルテ f」は市で発行する『男女共同参
画』をテーマにした情報紙で、年 2回（9月
と 3月）、広報ふかやと一緒に折り込み配布
されます。ぜひご覧ください。

　平成20年 4月からメタボリックシンドローム（内臓脂肪症候
群）に着目した「特定健康診査」（以下、特定健診）が始まります。
　健診の内容は従来の基本健康診査とほぼ同じですが、健診結果
に応じて、生活習慣の改善を促す特定保健指導が新たに取り入れ
られます。
　現在、市が実施している「基本健康診査」は医療制度改革に伴い、
平成20年 4月から、40～ 74歳のかたを対象とした「特定健診」
に変わり、各医療保険者が実施します。
　なお、75歳以上のかたには、埼玉県後期高齢者医療広域連合
が市に委託し実施します。

　現在、市では関係機関と連携しながら、実施に向け準備を進めています。
　健診の実施期間、申し込み方法などにつきましては、今後広報などでお知らせする予定です。

■問い合わせ　保険年金課（☎571‐1211内線 3055・3061）、深谷市保健センター（☎575‐1101）へ

『 『 特定健康診査 』 』が始まりますが始まります

平成19年度

平成20年 4月～

平成20年度

※がん検診（肺・大腸・前立腺・胃・子宮・乳）、肝炎検査などは、市（保健センター）が引き続き実施します。

健診対象者 健診実施機関

深谷市が基本健康診査を実施

30～ 39歳で、会社などで健
診を受ける機会のないかた

40～ 74歳で、深谷市国民健
康保険に加入しているかた

40～ 74 歳で、深谷市国民健
康保険以外に加入しているかた

75歳以上のかた

深谷市が特定健診に相当する健
康診査を実施（保健センター）

深谷市国民健康保険が特定健
診を実施（保険年金課）

それぞれ加入している各医療
保険者（政府管掌健康保険、
共済組合など）が特定健診を
実施（各医療保険者）

埼玉県後期高齢者医療広域連
合からの委託により市が健康
診査を実施（保険年金課）

30 歳以上で、健診を受ける機
会のないかた
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