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Health けんこう

とき ところ
内容 

午前（午前9時 30分～） 午後（～午後2時）

5 月 25日㈮ 深谷市保健センター
大会議室

開講式
オリエンテーション
講話「健康について考えよう」

－

6 月 5 日㈫ 深谷市保健センター
大会議室 講話「基礎から学ぶ栄養」 －

6 月 15日㈮ 深谷市保健センター
栄養指導室

お弁当のカロリー計算
みそ汁の塩分濃度測定

6 月 22日㈮ 深谷公民館
体育室 －

午後 1時 30分～ 3時 30分
運動実習「運動習慣を身に付けよう」
～ウオーキング＆ストレッチ～

7 月 11日㈬ 深谷市保健センター
栄養指導室

調理実習「栄養バランスを考える」
食事バランスガイドについて、食育について

7 月 25日㈬ 深谷市保健センター
栄養指導室

調理実習「食改さんおすすめの健康献立」
深谷市食生活改善推進員協議会の紹介
閉講式

食生活改善推進員養成講座食生活改善推進員養成講座

　食生活を通して健康づくりについて楽しく学び、家族の健康管理や地域のために役立てていきま
せんか。また、講座終了後、学んだことを生かし、食生活改善推進員として活動してみませんか。
●対象　市内在住で原則として 6日間すべて参加できるかた　●募集人員　先着 30 人　●参加料
1,000 円（調理実習材料代）●問い合わせと申し込み　5月 10 日㈭午前 9時から、電話または直接、
深谷市保健センター（☎ 575‐1101）へ

とき 内容 講師 ところ

 6 月 16日㈯
午後 1時 30分～ 3時 30分

愛と夢と勇気を育む健康なまちづくり
－WHOヘルスプロモーションの視点から－

順天堂大学教授　島
しまの

内
うち

 憲
のり

夫
お

 氏

助手　高
たか

村
むら

 美
み

奈
な

子
こ

 氏
深谷市保健センター

 7 月 14日㈯
午後 1時 30分～ 3時 30分

健康づくり講演会
「ストレス学説はいかにして生まれたか」
（公開講座）

帝京大学医学部名誉教授　杉
すぎ

 晴
はる

夫
お

 氏 深谷市民文化会館

 9 月 27日㈭
午後 1時 30分～ 3時 30分

笑いと健康
※「笑いと健康」の講演を聴講します

帝京平成大学教授　澤
さわ

田
だ

 隆
たか

治
はる

 氏

医師・落語家　立
たて

川
かわ

 らく朝
ちょう

 氏

ザ・ニュースペーパー　渡
わた

部
べ

 又
また

兵
べ

衛
え

 氏

深谷市民文化会館

11 月 16日㈮
午前 9時 30分～正午

健康ウオーキング 埼玉工業大学非常勤講師　金
かな

谷
や

 惠
けい

次
じ

 氏 深谷市民体育館

12 月 2 日㈰
午後 1時 30分～ 5時

健康づくり講演会「コツコツ改善 あなたの骨」
ー骨の健康づくり委員会 第23回骨の健康づくりセミナーin深谷ー
（公開講座）
※希望者には骨密度測定　　　　　　

浜松医科大学名誉教授　井
いの

上
うえ

 哲
てつ

郎
お

 氏 深谷市民文化会館

第9回深谷市民健康大学第9回深谷市民健康大学　　～ 健康なまちづくりの輪を広めましょう ～～ 健康なまちづくりの輪を広めましょう ～

　健康づくりのリーダーとして、市の健康づくりに参加してみませんか。健康大学では、自らの
生活習慣を見直すことから始め、「健康づくり」をキーワードに、人と人、地域の結び付きを深め、
健康で生き生きとした深谷市を目指していきます。
※託児をご希望のかたは、申込時にお伝えください
●対象　市内在住で 5日間出席できるかた　●募集人員　先着 50 人　●受講料　無料　●問い合わ
せと申し込み　5月 9日㈬午前 9時から、電話または直接、深谷市保健センター（☎ 575‐1101）へ とき 内容 会場 持ち物

6 月 5 日㈫

午前 9 時 30分
   ～ 11 時 30分

頭とお口の予防教室
深谷公民館

タオル、飲み物、手鏡

6 月 12日㈫ 元気わくわく体操 バスタオル、タオル、飲み物、上履き

6 月 7 日㈭ 元気わくわく体操
上柴公民館

バスタオル、タオル、飲み物、上履き

6 月 14日㈭ 頭とお口の予防教室 タオル、飲み物、手鏡

6 月 19日㈫ 頭とお口の予防教室
大寄公民館

タオル、飲み物、手鏡

6 月 26日㈫ 元気わくわく体操 バスタオル、タオル、飲み物、上履き

6 月 21日㈭ 元気わくわく体操
豊里公民館

バスタオル、タオル、飲み物、上履き

6 月 28日㈭ 頭とお口の予防教室 タオル、飲み物、手鏡

7 月 3 日㈫ 元気わくわく体操
藤沢公民館

バスタオル、タオル、飲み物、上履き

7 月 10日㈫ 頭とお口の予防教室 タオル、飲み物、手鏡

7 月 5 日㈭ 元気わくわく体操
南 公 民 館

バスタオル、タオル、飲み物、上履き

7 月 12日㈭ 頭とお口の予防教室 タオル、飲み物、手鏡

体力向上・健康づくり教室体力向上・健康づくり教室
　健康で楽しく活力ある生活が送れるよう「体力向上・健康づくり教室」を開催します。高齢者が
いつまでも自分らしくハツラツと自立した生活が送れるように、介護が必要になる前に予防するこ
とは、大切なことです。この機会に、ぜひ参加しませんか。
●対象　市内在住でおおむね 65 歳以上のかた　●募集人員　1コース 2日間で各先着 30 人　●参
加料　無料（参加の際には、運動のできる服装でお越しください）●問い合わせと申し込み　5月
8日㈫から、電話または直接、長寿福祉課（☎ 574‐8544）へ

 健 康 講 座  健 康 講 座 
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納
室
長
兼
副
収
入
役
）、
会
計
管
理

者　

力
丸
壯
二
（
産
業
振
興
部
次

長
）、
水
道
部
長　

松
本
高
康
、
議

会
事
務
局
長　

古
川
国
康
（
教
育
委

員
会
教
育
次
長
）、
監
査
委
員
事
務

局
長　

荒
木
政
好
、
農
業
委
員
会
事

務
局
長　

野
辺
邦
男
（
花
園
総
合
支

所
長
）、
教
育
委
員
会
教
育
次
長　

石
田
文
雄
（
市
民
環
境
部
長
）

農
業
者
年
金
現
況
届
の

農
業
者
年
金
現
況
届
の

提
出
に
つ
い
て

提
出
に
つ
い
て

　

農
業
者
年
金
を
受
給
さ
れ
て
い
る

か
た
に
、
農
業
者
年
金
基
金
か
ら
毎

年
５
月
末
日
ご
ろ
に
農
業
者
年
金
現

況
届
が
送
付
さ
れ
ま
す
。

　

４
月
の
市
役
所
の
機
構
改
革
に
伴

い
、
各
総
合
支
所
産
業
振
興
課
の
業

務
が
産
業
会
館
内
農
業
振
興
課
に
集

約
さ
れ
た
た
め
、
昨
年
ま
で
各
支
所

で
も
お
預
か
り
し
て
い
た
農
業
者
年

金
現
況
届
は
、
産
業
会
館
２
階
の
農

業
委
員
会
事
務
局
に
提
出
し
て
い
た

だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

し
か
し
、
農
業
者
年
金
受
給
者
の

利
便
を
考
え
、
各
支
所
で
受
領
会

を
開
催
し
ま
す
。
日
程
は
次
の
通
り

で
す
の
で
、
指
定
さ
れ
た
日
に
現
況

届
を
お
持
ち
の
上
お
越
し
い
た
だ
く

●
対
象
に
な
る
学
生　
大
学
（
大
学

院
）、
短
大
、
高
等
学
校
、
専
修

学
校
お
よ
び
各
種
学
校
な
ど
に
在

学
す
る
20
歳
以
上
の
学
生
が
対
象

で
す
。
た
だ
し
、
本
人
の
前
年
所

得
が
１
１
８
万
円
超
の
と
き
は
、

こ
の
特
例
の
対
象
と
さ
れ
ま
せ
ん

（
学
生
に
扶
養
親
族
が
い
る
場
合
、

限
度
額
は
引
き
上
げ
ら
れ
ま
す
）

※
各
種
学
校
の
対
象
は
、
学
校
教
育

法
に
規
定
さ
れ
る
各
種
学
校
（
修

業
年
限
は
、
一
年
以
上
で
あ
る
過

程
）
と
な
り
ま
す
。
ま
た
、
文
部

科
学
大
臣
が
指
定
し
た
課
程
の
海

外
大
学
（
日
本
分
校
）
の
学
生
の

か
た
、
夜
間
・
定
時
制
課
程
や
通

信
課
程
の
か
た
も
含
ま
れ
ま
す

●
申
請
し
て
認
め
ら
れ
る
と　
こ
の

特
例
の
対
象
と
な
っ
た
期
間
に
つ

い
て
は
、
年
金
額
に
は
反
映
さ
れ

ま
せ
ん
が
、
老
齢
基
礎
年
金
の
受

給
資
格
期
間
に
算
入
さ
れ
ま
す
。

ま
た
、
事
故
や
病
気
で
障
害
が

残
っ
た
り
、
死
亡
し
た
場
合
、
本

人
や
遺
族
に
障
害
基
礎
年
金
ま
た

は
遺
族
年
金
が
支
給
さ
れ
ま
す

　

学
生
納
付
特
例
期
間
の
保
険
料

は
、
10
年
以
内
で
あ
れ
ば
追
納
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
追
納
す
る
保
険

料
の
額
は
、
２
年
度
を
経
過
す
る
と

か
、
６
月
中
に
農
業
委
員
会
事
務
局

に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

受
給
者
の
皆
さ
ん
に
は
、
ご
迷
惑

を
お
掛
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解
、
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

とき ところ

6 月 5 日㈫
  6 日㈬

岡部総合支所

6 月 7 日㈭
  8 日㈮

川本総合支所

6 月 11日㈪
12日㈫

花園総合支所

午前 9時～午後 4時
（正午～午後 1時を除く）

●
問
い
合
わ
せ　

農
業
委
員
会
（
☎

５
７
４―

６
６
６
３
）
へ

学
生
の
皆
さ
ん

学
生
の
皆
さ
ん

申
請
は
毎
年
必
要
で
す

申
請
は
毎
年
必
要
で
す

学
生
納
付
特
例
制
度

　

20
歳
以
上
で
あ
れ
ば
、学
生
で
あ
っ

て
も
国
民
年
金
に
加
入
し
、
保
険
料

を
納
め
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
経
済
的
に
保
険
料
を
納

め
る
こ
と
が
難
し
い
場
合
は
、
保
険

料
を
後
払
い
に
で
き
る｢

学
生
納
付

特
例｣

の
制
度
が
あ
り
ま
す
。
住
民

票
の
あ
る
市
区
町
村
の
国
民
年
金
の

窓
口
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

経
過
し
た
年
数
に
応
じ
て
加
算
が
付

き
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

●
申
請
時
の
ポ
イ
ン
ト　
申
請
は
年

度
ご
と
に
必
要
で
す
。
申
請
が
遅
れ

る
と
、
障
害
・
遺
族
年
金
が
受
け
ら

れ
な
く
な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
の

で
、
早
め
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い

　

手
続
き
に
必
要
な
物
は
、
次
の
通

り
で
す
。

①
学
生
証
ま
た
は
在
学
証
明
書
（
コ

ピ
ー
可
）

②
年
金
手
帳
（
初
め
て
国
民
年
金
に

加
入
す
る
か
た
で
、
加
入
の
届
け

出
と
一
緒
に
申
請
す
る
と
き
は
不

要
で
す
）

③
認
め
印
（
本
人
が
署
名
す
る
場
合

は
不
要
で
す
）

※
代
理
人
の
申
請
に
は
、
本
人
確
認

が
必
要
と
な
り
ま
す
（
別
世
帯
の

場
合
は
委
任
状
が
必
要
）

　

申
請
が
認
め
ら
れ
た
か
ど
う
か

（
審
査
結
果
）
は
、
社
会
保
険
事
務

所
か
ら
郵
送
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

申
請
の
時
期
に
よ
っ
て
は
、
国

民
年
金
保
険
料
の
納
付
案
内
書
が
行

き
違
い
で
届
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
の

で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ　

熊
谷
社
会
保
険
事

務
所
（
☎
５
２
２―

５
２
１
１
）、

保
険
年
金
課
（
☎
５
７
４―

平
成
平
成
1919
年
度
年
度

市
職
員
定
期
人
事
異
動

市
職
員
定
期
人
事
異
動

　

市
で
は
、
４
月
１
日
付
け
で
人
事

異
動
を
行
い
ま
し
た
。
部
長
級
職
員

の
新
体
制
は
、
次
の
通
り
で
す
。

　
（　

）
内
は
旧
職
名
で
す
。

参
事
兼
秘
書
室
長　

小
泉
正
雄
（
総

合
政
策
部
次
長
）、
総
合
政
策
部
長

三
浦
康
夫
、
総
合
政
策
部
付
深
谷

市
施
設
管
理
公
社
派
遣　

工
藤
友
明

（
消
防
本
部
消
防
長
）、
総
務
部
長　

福
島
重
昭
、税
務
部
長　

江
黒
光
博
、

市
民
環
境
部
長　

小
暮
孝
雄
（
参
事

兼
秘
書
室
長
）、
市
民
環
境
部
環
境

施
設
担
当
参
事　

内
田
栄
一
（
岡
部

総
合
支
所
長
）、
福
祉
健
康
部
長
兼

福
祉
事
務
所
長　

茂
呂
敏
行
、
産
業

振
興
部
長　

高
田
正
也
、
産
業
振

興
部
高
品
質
堆
肥
製
造
施
設
担
当
参

事　

小
和
瀬
明
泰
（
川
本
総
合
支
所

長
）、
建
設
部
長　

糸
井
達
男
（
都

市
整
備
部
長
）、
都
市
整
備
部
長　

小
林
典
巳
（
都
市
整
備
部
次
長
）、

検
査
監　

荒
木
武
、
消
防
本
部
消
防

長　

中
山
克
己
（
消
防
本
部
次
長
）、

岡
部
総
合
支
所
長　

森
利
明
（
議
会

事
務
局
長
）、
川
本
総
合
支
所
長　

大
澤
芳
正
（
市
民
環
境
部
次
長
）、

花
園
総
合
支
所
長　

新
鎧
省
一
（
出

教
育
委
員
会
委
員
・
固
定
資
産

教
育
委
員
会
委
員
・
固
定
資
産

評
価
審
査
委
員
会
委
員
の
選
任

評
価
審
査
委
員
会
委
員
の
選
任

　

３
月
１
日
〜
28
日
に
開
催
さ
れ
た

平
成
19
年
深
谷
市
議
会
第
１
回
定
例

会
に
お
い
て
、
教
育
委
員
会
委
員
お
よ

び
固
定
資
産
評
価
審
査
委
員
会
委
員
の

選
任
に
つ
い
て
同
意
を
得
ま
し
た
。

　

委
員
の
皆
さ
ん
を
紹
介
し
ま
す
。

教
育
委
員

　

岩い
わ

田た

虔け
ん

治じ

固
定
資
産
評
価
審
査
委
員
会
委
員

　

飯い
い

塚づ
か

光み
つ

男お

（
敬
称
略
）

　4月 2日、教育委員会第 1回臨時会が開催され、
教育委員会の新たな体制が決まりました。

－ 教育委員会の体制 －

委員長 ･･･････････････････････････ 井
いの

上
うえ

 啓
けい

子
こ

 
委員長職務代理 ･･･････････････････ 持

もち

田
だ

 勉
つとむ

   
委員 ･････････････････････････････ 新

あら

井
い

 豊
とよ

子
こ

 
委員 ･････････････････････････････ 岩

いわ

田
た

 虔
けん

治
じ

 
教育長 ･･･････････････････････････ 猪

い

野
の

 幸
ゆき

男
お

 
（敬称略）

　

４
月
発
行
の
「
深
谷
市
ガ
イ
ド

マ
ッ
プ
・
安
心
マ
ッ
プ
」
に
、
次
の

誤
り
が
あ
り
ま
し
た
の
で
、
お
わ
び

し
て
訂
正
い
た
し
ま
す
。

①
鐘
撞
堂
山
の
標
高

　
【
誤
】
３
２
９
・
９
メ
ー
ト
ル

　
【
正
】
３
３
０
・
２
メ
ー
ト
ル

　
②
駐
在
所
の
所
在
地
と
表
記

　
【
誤
】
新
戒
駐
在
所

　
【
正
】
豊
里
駐
在
所

③
私
有
地
の
道
路
表
記

　

該
当
箇か

所し
ょ

は
、
道
路
で
は
あ
り
ま

せ
ん
の
で
、
通
行
で
き
ま
せ
ん

●
問
い
合
わ
せ　

秘
書
室
広
報
係

（
☎
５
７
４―

６
６
３
１
）
へ

「
深
谷
市
ガ
イ
ド
マ
ッ
プ
・
安
心
マ
ッ
プ
」
お
わ
び
と
訂
正

「
深
谷
市
ガ
イ
ド
マ
ッ
プ
・
安
心
マ
ッ
プ
」
お
わ
び
と
訂
正

豊里駐在所
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護
委
員
の
日
』
と
定
め
ら
れ
て
い

ま
す
。

　

市
で
は
、『
人
権
擁
護
委
員
の
日
』

に
ち
な
み
、特
設
相
談
（
相
談
無
料
・

秘
密
厳
守
）
を
設
け
て
い
ま
す
。

●
と
き　

６
月
１
日
㈮
午
前
10
時
〜

正
午
・
午
後
１
時
〜
３
時

●
と
こ
ろ　

市
役
所
本
庁
舎
西
別
館

３
０
１
会
議
室

●
問
い
合
わ
せ　

人
権
政
策
課
（
☎

５
７
４―

６
６
４
３
）
へ

の
許
可
の
届
け
出
の
有
無
や
設
置

の
安
全
状
況
な
ど
を
確
認
し
て
く

だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ　

道
路
管
理
課
（
☎

５
７
４―

６
６
５
１
）
へ

６
月
１
日
は

６
月
１
日
は

　

『
人
権
擁
護
委
員
の
日
』

　

『
人
権
擁
護
委
員
の
日
』

　

６
月
１
日
は
、
人
権
擁
護
委
員

法
が
施
行
さ
れ
た
日
で
『
人
権
擁

処
理
浄
化
槽
の
適
正
な
維
持
管
理
を

行
っ
た
場
合
、
補
助
金
を
交
付
し
て

い
ま
す
。

●
対
象
地
域　

公
共
下
水
道
の
供
用

開
始
区
域
お
よ
び
農
業
集
落
排
水

処
理
開
始
区
域
を
除
く
市
内
全
域

●
補
助
額　

２
万
５
千
円

●
維
持
管
理
の
内
容　

①
『
保
守
点

検
』
②
『
清
掃
』
③
『
法
定
検
査
』

●
問
い
合
わ
せ　

環
境
課
環
境
保

全
係
（
☎
５
７
４―

８
５
７
２
）、

岡
部
市
民
環
境
課
（
☎
５
８
５

―

２
２
１
３
）、
川
本
市
民
環
境

課
（
☎
５
８
３―

２
７
８
３
）、

花
園
市
民
環
境
課
（
☎
５
８
４―

１
１
２
２
）
へ

屋
外
広
告
物
の
設
置
申
請
が

屋
外
広
告
物
の
設
置
申
請
が

県
か
ら
市
に
移
り
ま
し
た

県
か
ら
市
に
移
り
ま
し
た

　

４
月
１
日
か
ら
、
屋
外
広
告
物
の

設
置
申
請
の
届
け
出
先
が
市
と
な
り

ま
し
た
。

　

屋
外
広
告
物
と
は
、
ま
ち
で
見
掛

け
る
広
告
板
、
立
て
看
板
、
広
告
塔
、

電
飾
利
用
し
た
広
告
や
張
り
紙
、
ア

ド
バ
ル
ー
ン
な
ど
で
す
。

　

こ
れ
ら
の
広
告
を
出
す
場
合
、

法
律
や
県
条
例
に
よ
り
、
行
政
機

関
の
許
可
を
得
る
こ
と
に
な
っ
て

い
ま
す
。

●
届
け
出
が
必
要
な
屋
外
広
告
物　

①
10
㎡
超
の
自
家
広
告
物　

②
自

家
広
告
以
外
の
広
告
物　

③
禁
止

区
域
の
５
㎡
超
の
自
家
広
告
物

※
自
家
広
告
物
＝
自
己
の
敷
地
や
建

物
に
自
家
の
広
告
を
掲
げ
た
物

※
禁
止
区
域
＝
第
一
種
低
層
住
宅
専

用
地
域
な
ど
の
場
所

　

市
民
の
皆
さ
ん
で
屋
外
広
告
物

を
揚
げ
て
い
る
場
合
は
、
再
度
こ

６
６
４
１
）、
岡
部
市
民
環
境
課

（
☎
５
８
５―

２
２
１
３
）、
川

本
市
民
環
境
課
（
☎
５
８
３―

２
７
８
３
）、
花
園
市
民
環
境
課

（
☎
５
８
４―

１
１
２
２
）
へ

平
成
平
成
1919
年
度
税
務
諸
証
明
の

年
度
税
務
諸
証
明
の

交
付
時
期
に
つ
い
て

交
付
時
期
に
つ
い
て

　

平
成
19
年
度
税
務
諸
証
明
に
つ
い

て
は
、
種
類
に
よ
っ
て
交
付
で
き
る

時
期
が
異
な
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

交付時期 主な証明の種類

5 月 1 日㈫～ 公課証明書（土地・家屋）

5 月 10日㈭～
住民税が特別徴収（給与天引）のかたの課税（所得）
証明書、非課税証明書、住民税決定証明書など

6 月 1 日㈮～
住民税が普通徴収（個人納付）のかたの課税（所得）
証明書、非課税証明書、住民税決定証明書など

●
問
い
合
わ
せ　

市
民
税
課
（
☎

５
７
４―

６
６
３
７
）、
岡
部
税

務
課
（
☎
５
８
５―

２
２
１
５
）、

川
本
税
務
課
（
☎
５
８
３―

２
７
８
２
）、
花
園
税
務
課
（
☎

５
８
４―

１
１
２
４
）
へ

合
併
処
理
浄
化
槽
設
置
・

合
併
処
理
浄
化
槽
設
置
・

維
持
管
理
補
助
金
に
つ
い
て

維
持
管
理
補
助
金
に
つ
い
て

『
設
置
補
助
金
』

補
助
対
象
地
域
に
お
い
て
、
住

宅
に
合
併
処
理
浄
化
槽
を
設
置
す

る
場
合
、
補
助
金
を
交
付
し
て
い

ま
す
。

●
対
象
地
域　

公
共
下
水
道
認
可
区

域
お
よ
び
農
業
集
落
排
水
事
業
処

理
施
設
の
供
用
開
始
済
み
区
域
ま

た
は
計
画
区
域
を
除
く
市
内
全
域

●
補
助
額　

新
築
⇩
18
万
円
（
人
槽

に
か
か
わ
ら
ず
）
単
独
槽
・
く
み

取
り
か
ら
の
切
り
替
え
⇩
５
人
槽

＝
35
万
４
千
円
、
６
〜
７
人
槽
＝

41
万
１
千
円
、
８
〜
10
人
槽
＝
51

万
９
千
円

※
設
置
前
の
申
請
に
な
り
ま
す
の

で
、
設
置
後
お
よ
び
使
用
開
始
後

は
申
請
で
き
ま
せ
ん

『
維
持
管
理
補
助
金
』

補
助
対
象
地
域
に
お
い
て
、
合
併

　犬や猫など小動物は、人間のパートナー、家族の一員として、わたしたちの生活に潤いをも

たらしてくれます。

　あなたの「家族」と、楽しく幸せに暮らしていけるよう、飼い主のマナーや責任について、

もう一度考えてみませんか。

♥ペットのフンは持ち帰りましょう！

　フンの放置はみんなの迷惑になります。他人の土地（畑や庭先）や、道路、公園などに放置
せず、ビニール袋に入れて持ち帰りましょう！
※公園内などの散歩については、管理者の指示に従ってください

♥放し飼いはやめましょう！

　散歩中は必ずつなぎましょう。
　万が一、けがなどをさせたときは、飼い主の責任になります。

●問い合わせ　くらしいきいき課（☎ 574－ 6633）へ

モラルを守って、きれいなまちに!!モラルを守って、きれいなまちに!!

歯
科
健
診
を
行
い
ま
す

歯
科
健
診
を
行
い
ま
す

●
対
象　

市
内
在
住
の
20
歳
以
上
の
か
た
（
平
成
20
年
３
月
31
日
現
在
の
年
齢
）

●
内
容　

歯
科
医
師
の
歯
科
健
診
、
歯
科
衛
生
士
の
ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ
指
導

※
予
約
は
不
要
で
す
。
直
接
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い

※
基
本
健
診
・
肺
が
ん
検
診
・
大
腸
が
ん
検
診
と
同
会
場
で
実
施
し
ま
す

●
持
ち
物　

特
に
な
し　

●
費
用　

無
料

●
問
い
合
わ
せ　

深
谷
市
保
健
セ
ン
タ
ー
（
☎
５
７
５―

１
１
０
１
）、
岡
部
福
祉
健
康
課
（
☎
５
８
５―

２
２
１
４
）、
川
本
福
祉
健
康
課
（
☎
５
８
３―

２
５
３
２
）、
花
園
福
祉
健
康
課
（
☎
５
８
４―

１
１
２
３
）
へ

と
こ
ろ

深
谷
市
保
健
セ
ン
タ
ー

総
合
健
診
セ
ン
タ
ー

岡
部
保
健
セ
ン
タ
ー

川
本
保
健
セ
ン
タ
ー

花
園
保
健
セ
ン
タ
ー

と
き

５
月
31
日
㈭

６
月
21
日
㈭

６
月
28
日
㈭

７
月
５
日
㈭

７
月
12
日
㈭

６
月
８
日
㈮

６
月
11
日
㈪

６
月
12
日
㈫

５
月
17
日
㈭

５
月
18
日
㈮

５
月
21
日
㈪

６
月
５
日
㈫

６
月
６
日
㈬

６
月
７
日
㈭

午
後
１
時
30
分
〜
３
時


