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こころを育てる　遊びの広場
※子育て支援センターは、日・月曜日、祝日はお休みです
桜ヶ丘・藤沢・豊里子育て支援センター
以下の事業は予約制です。2月 21 日㈫午前9時から電話でお申し込みください

受け付け 事業名 内容 会場・日時 対象 募集人員 参加料
桜ヶ丘子育て支援
センター
☎ 574 － 8002

キッズビクス 寒さに負けず、体を動かしましょ
う！

藤沢生涯学習センター・藤沢公民館
3月 16 日㈭
午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分

－ 先着 50 人 無料

豊里子育て支援セ
ンター
☎ 587－ 1170 給食体験 給食を食べながら栄養士が食事や

栄養について相談に応じます

豊里子育て支援センター
3月 2日㈭
午前 11 時～正午 離乳食を終了

している親子 各先着７組 親 300 円
子 250 円藤沢子育て支援セ

ンター
☎ 551－ 5055

藤沢子育て支援センター
3月 9日㈭
午前 11 時～正午

以下の事業は予約は必要ありません
受け付け 事業名 内容 会場・日時 対象 募集人員 参加料

各子育て支援セン
ターに直接お越し
ください

わくわく教室 親子でたっぷりスキンシップを
とって遊べるひと時です

桜ヶ丘子育て支援センター
毎週水曜日
午前 10 時 30 分～ 11 時
午前 11 時～正午

1歳半未満児
1歳半以上児

人数の制限
はありませ
ん

無料

藤沢子育て支援センター
豊里子育て支援センター
毎週水曜日
午前 11 時～正午

子育て支援セ
ンターは幼稚
園や保育園に
通っていない
未就学児と保
護者のかたが
利用できます

おはなし教室 豊かな心を育む絵本の読み聞かせ
です

各子育て支援センター
毎週金曜日
午前 11 時～正午

育児相談 子育ての悩みを一緒に考えましょ
う

各子育て支援センター
毎週火・木・土曜日
(随時相談に応じます）

広場 事業の無い時間、子育て支援セン
ターを開放しています

各子育て支援センター
（詳しくはお問い合わせください）

ハートフル広場 お子さんの発達について保健師が
アドバイスします

豊里子育て支援センター
3月 14 日㈫
午前 10 時～ 11 時 30 分

おかべ子育て支援センター（みらい幼児園おかべ内）（以下の事業はすべておかべ子育て支援センターで行います）
以下の事業は予約制です。午前 9時から電話でお申し込みください

受け付け 事業名 内容 日時 対象 募集人員 参加料

おかべ子育て支援
センターに電話で
お申し込みくださ
い。
☎ 585 － 4101

わらべ歌教室 親子で、口ずさめる歌と触れ合い
遊び

2月 2日㈭
午前 10 時～ 11 時 － 先着 20 組 －

ヨガでストレス解消 心身共にリフレッシュしましょ
う！！

2月 4日㈯
午前 10 時～ 11 時 30 分 － 先着 20 組 －

積み木教室
（世代間交流）

おじいちゃん、おばあちゃんと触
れ合いながら、ひのきの積み木で
遊びましょう

2月 18 日㈯
午前 10 時～ 11 時 30 分 － 先着 20 組 －

みんなの誕生日会 その月に生まれた子どもの誕生会 2月 28 日㈫
午前 10 時～ 11 時 － 先着 20 組 －

給食体験 みらい幼児園の給食が試食できます 2月 14 日㈫
午前 11 時～正午

離乳食を終了
している親子 先着 10 組 親 250 円

子 200 円

おやこの広場

絵本は子どもの心の栄養です 2月 1日㈬
午前 10 時～ 11 時

3 歳～就学前の
子どもと保護
者

各 先 着 30
組 －今月はどんな絵本に出会えるか

な？
2月 15 日㈬
午前 10 時～ 11 時

2 か月～ 1歳未
満の子どもと
保護者

※みどりの文庫担当 2月 22 日㈬
午前 10 時～ 11 時

1 歳～ 2歳の子
どもと保護者

以下の事業は予約は必要ありません
受け付け 事業名 内容 日時 対象 募集人員 参加料

子育て支援セン
ターに直接お越し
ください

子育て相談 子育ての悩みを一緒に考えましょ
う

毎週火曜日
(随時相談に応じます）

子育て支援セ
ンターは幼稚
園や保育園に
通っていない
未就学児と保
護者のかたが
利用できます

－ 無料
センター開放 事業の無い時間、子育て支援セン

ターを開放しています
午前９時～正午・午後１時～5時
（詳しくはお問い合わせください）

※その他、カンガルーキッズ、ベビー教室、すこやか相談は保健師との合同事業で行っています。
詳しいお問い合わせは岡部福祉健康課にお問い合わせください　☎ 585 － 2211

～深谷市ファミリーサポートセンターのご案内～
深谷市ファミリーサポートセンターは、仕事と育児の両立で悩みや不安を抱えていたり、子育ての手助

けが必要だったりするかたを、地域のみんなで応援し、男女ともに安心して育児も仕事もできる環境をつ
くるためのセンターです。
ファミリーサポートってなに？ファミリーサポートセンターの役割は？
「子育ての手助けをしてほしい人（依頼会員）」と、「子育ての応援をしたい人（協力会員）」がファミリー
サポートセンターの会員になり、会員同士でお互いに育児に関する相互援助活動をするシステムのことで
す。センターは依頼会員からの援助依頼を受けて、援助できる協力会員の調整をします。その後、協力会
員がお子さんのお迎えやお預かりなどの援助をします。
どんなときに利用できるの？
例えば、

○「残業で子どもを保育園に迎えに行けない！」　
○「病院に行く間だけ子どもの世話を頼みたいのだけど…」
○「友達の結婚式に子どもを一緒に連れて行きにくいので預かってほしいのだけど…」などです。
援助依頼できる（受ける）内容は？
援助対象児童の年齢は、生後 6か月からおおむね 10 歳（小学 4年生）までです。また、援助活動の基

本時間は、午前 7時～午後 7時までです。
※お子さんを預かる場合は、原則として協力会員の自宅で預かります
※宿泊を伴う援助活動は、原則として行いません
※依頼は必ずセンターを通して行っていただきます
報酬（料金）などの基準は？
平日（月～金曜日）の午前 7時～午後 7時（基本時間） 1時間あたり：700 円
土・日・祝日および年末年始ならびに上記以外の時間 1時間あたり：800 円
※このほか実費として、協力会員が用意した子どもの飲食物（食事）やおむつなどの費用がかかります
※複数のお子さん（兄弟姉妹に限る）を預ける場合、2人目からは半額になります
援助を受けたり、協力するには、会員登録が必要です
【会員の条件】
依頼会員　→　市内在住在勤で、生後 6か月以上小学 4年生までのお子さんをお持ちのかた
協力会員　→　市内在住の 20 歳以上のかたで、心身ともに健康で積極的に援助活動ができるかた
※入会金・会費などはありません。会員登録には、申請用紙に必要事項を記入の上、顔写真 2枚が必要に
なります

※入会の際には、センターのシステムを理解していただくための 1時間程度の入会説明を受けていただき
ます

※協力会員については、資格は問いませんが、活動に必要な知識や技術を身につけていただくための講習
を受けていただきます

ファミリーサポートセンターで行う援助活動は、依頼会員と協力会員の双方の合意によって成立す
るものです。依頼条件によっては、協力会員が見つからない場合もあることをご理解ください。

会員を募集しています!!
お申し込み・お問い合わせは…深谷市ファミリーサポートセンター（☎ 551 － 4410・ｆ 551 － 4480）へ
開所時間：午前９時～午後５時まで　　　　　
休 館 日：火曜日（火曜が祝日にあたる場合はその翌日）と年末年始（12 月 29 日～ 1月 3日）
場 所：深谷市上柴町西 4－ 2－ 6　深谷市勤労者家庭支援施設　L・フォルテ内
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