ためるんピックふかや　シーズン１２　アンケート

　深谷市健康マイレージ事業
「ためるんピックふかや　シーズン１２」ポイント達成連絡票

ためるんピックのポイント達成おめでとうございます！
ポイント達成窓口に、この達成連絡票と健康づくりポイントカード（原本）をご提出ください。

ポ　イ　ン　ト　達　成　窓　口
※保健センター窓口での受付ではありませんのでご注意ください。
	【ビッグタートル】
	【深谷市民文化会館】

	受付時間：9:00 - 20:00※日曜19:00まで
　　　　　（年末年始除く、休館日あり）
	受付時間：９:００ - 17:00
（年末年始除く）

	住　　所：深谷市上野台2568
	住　　所：深谷市本住町17-1

	電話番号：048-572-3000
	電話番号：048-573-8765




※景品の交換は、年度内お一人様一回までです。
[bookmark: _GoBack]参加者ご本人が貯めた分の申請をお願いします。
複数回交換されたかたには、保健センターからご連絡を差し上げます。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　記入日：　　　年　　　月　　日
	【達成されたかたの氏名】
	事業主旨を理解したうえで、申請します。
	性別

	
	ふりがな

氏名
	男 ・ 女

	【生 年 月 日】
	　　　　　　　　年　　　月　　　日　生まれ（　　　　歳）

	【住　所】
	〒
　深谷市

	【電 話 番 号】
	

	※代理申請の場合は記入してください
	代理申請者：
	電話番号：

	【希望する景品】
番号を〇で囲んでください

		引換券
No.　


１ 「景品引換券」
景品カタログから１品選び、
施設に直接お申し込みください。

	
	２ 「地域通貨ネギ―」（カードタイプ）
	会員コード
	
	
	
	
	
	
	
	


　　　　　　



	健（検）診をうけている
	

	協賛店シールが5枚ある
	

	登録事業シールが５枚ある
	

	健康づくり宣言が記入してある
	


	記入漏れがないか確認した。
	

	引換券ナンバーを控えた。
	

	ネギー会員コードを控えた。
	


裏面にもご記入をお願いします。
※ここから下は記入しないでください。

収　受　印




↓どちらかに○
平日　・　土日祝日
昼間・夜間(17：1５～)





深谷市健康マイレージ事業
「ためるんピックふかや　シーズン１２」アンケート
今後の参考にさせていただくため、アンケートにご協力をお願いいたします。

＜各質問について、あてはまるものに○をつけてください＞
【質問１：「ためるんピックふかや」に参加するのは初めてですか】
　　ア．　はい　　　　イ．　いいえ

　　　　質問１でアに〇をつけたかたにお聞きします。参加した理由を教えて下さい（複数回答可）
　　　　ア．健康のために何かしようと思ったから
　　　　イ．家族や知人に勧められたから
　　　　ウ．面白そうだから
　　　　エ．景品に興味があったから
　　　　オ．その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

【質問２：「ためるんピックふかや」に参加して、いかがでしたか】
	
	非常に
思う
	やや思う
	あまり
思わない
	全く
思わない
	以前から
そうだった

	① この事業をきっかけに、
健（検）診を受けるようになった
	ア
	イ
	ウ
	エ
	オ

	② 健康づくりに関心を持つようになった
	ア
	イ
	ウ
	エ
	オ

	③ 健康づくりに取り組むようになった
	ア
	イ
	ウ
	エ
	オ

	④ 健康に関する教室に関心を持つようになった
	ア
	イ
	ウ
	エ
	オ

	⑤ 協賛店や登録事業を通して交流が広がった
	ア
	イ
	ウ
	エ
	オ

	⑥ 市内で行われている事業の情報を知った
	ア
	イ
	ウ
	エ
	オ

	⑦ 今後も健康づくりに取り組んでいこうと思う
	ア
	イ
	ウ
	エ
	オ


次の①～⑦の問いについて、最も当てはまる記号に〇をつけてください。	

①～⑦で ウ または エ に〇をつけた方にお聞きします。それはなぜですか？　　



【質問３：その他、ためるんピックに参加して変化したことがありましたらご記入ください。】



【質問４：「健康づくり宣言」は順調に進んでいますか】
　　ア．順調　　イ．まあ順調　　ウ．がんばりが必要　　エ．達成できた

【質問５：「ためるんピックふかや」について、感想、ご意見・ご要望をお聞かせください。】
　※また、協賛店になって欲しい市内のお店、登録事業になってほしい事業の情報がありましたらお知らせください。　
　　　　　　



	深谷市保健センター　TEL　048-575-1101　FAX　048-574-6668




