
事　業　名
対象者

※対象者を市民に限
ります

開催予定日 会　場 申込み

シニアスマホ教室 一般 7日、14日 上柴公民館 上柴公民館 ☎572-9001 要

茶道講座

花園地区在住・在
勤者
※定員に満たない
場合は市内全域

5月9日、23日
6月6日、20日
7月4日、18日

花園公民館 花園公民館 ☎584-2184 要

助産師相談
0～5歳児とその保
護者 11日

地域子育て支援センターオア
シス

地域子育て支
援センター
オアシス

☎501-8523 要

WARAリズム
2か月～歩行前の
お子さんと保護者 13日 ひよこひろば

地域子育て支
援センター
ひよこひろば

☎578-8468 要

七宝焼き教室 一般 18日 大寄公民館 大寄公民館 ☎571-0341 要

赤ちゃんの日
0歳の子どもと保
護者

18日
地域子育て支援センターオア
シス

地域子育て支
援センターオ
アシス

☎501-8523 要

赤ちゃん歯科相談
2か月～1歳児と保
護者 21日 ひよこひろば

地域子育て支
援センター
ひよこひろば

☎578-8468 要

水中ウォーキング教室 一般 21日、28日 アクアパラダイス・パティオ
アクアパラダ
イス・パティ
オ

☎574-5000 要

大寄地区　歴史探訪
（視察）

一般 21日
佐久方面（高山社、渋沢栄一
翁厳詩碑見学他）

大寄公民館 ☎571-0341 要

ベビーオイルマッサー
ジ

10カ月未満児と保
護者　15組程度 22日 おかべ子育て支援センター

おかべ子育て
支援センター

☎585-4101 要

はみがき講習
0～5歳児とその保
護者

25日
地域子育て支援センターオア
シス

地域子育て支
援センターオ
アシス

☎501-8523 要

介護予防教室
「元気になる栄養とお
口のケアのお話」

市内在住の概ね65
歳以上のかたやそ
の家族

26日 幡羅公民館 長寿福祉課 ☎574-8544 要

ベビービクス
1歳未満児と保護
者　15組程度 28日 おかべ子育て支援センター

おかべ子育て
支援センター

☎585-4101 要

子育て講座 未就学児と保護者 28日 ひよこひろば
地域子育て支
援センター
ひよこひろば

☎578-8468 不要

親子体操 未就学児と保護者 29日 ひよこひろば
地域子育て支
援センター
ひよこひろば

☎578-8468 要

歴史探訪（茨城) 一般 29日 豊里公民館 豊里公民館 ☎587-2111 要

スマイル前期大会
西大沼長寿会会員
50人 30日 深谷西小学校校庭 西大沼長寿会 ☎090-8816-7743 要
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