
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

日時 

 

 

会場 

 

定員 

 

申込期間 

 

 

テーマ 

 

  

申込先 

令和 8年 9月 15日（火） 

13:３0～15:30 

藤沢公民館 

大会議室 B・C 

先着 

３０人 

 

 

 

 

開催日４日前まで 

認知症のかたとの接し方と介護のコツ  

 

 

 

長寿福祉課 

５７４－８５４４ 

 

令和 8年 10月 20日（火） 

13:30～15:30 

老人保健施設 

はなみずき 

先着 

１５人 

施設サービスの選び方 

令和 8年 11月 17日（火） 

13:30～15:30 

岡部公民館 

中会議室 

先着 

３０人 

在宅医療・看取り 

 

令和 8年 12月 15日（火） 

13:30～15:30 

幡羅公民館 

調理実習室 

先着 

15人 

元気になる栄養の摂り方と普段の食事

からの介護食作り 

令和 9年 1月 19日（火） 

１３:30～15:30 

深谷市ボランティア 

交流センター3階 

先着 

３０人 

在宅介護に役立つ福祉用具の紹介 

※申込受付時間：平日の 9:00～17:00 

※15:00～15:30 にサロンタイム（参加者同士の情報交換など）もあります。 


