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メ
タ
ボ
検
診
に
よ
っ
て
生
活

習
慣
病
発
症
を
予
防
し
、
将
来
の

医
療
費
削
減
が
目
指
さ
れ
て
い
る
。

深
谷
市
の
検
診
状
況
・
保
健
指
導

の
現
状
は
ど
う
な
っ
て
い
る
の
か
。

　
　

平
成
20
年
度
市
国
保
の
特

定
健
診
の
実
施
状
況
は
40
歳
か

ら
74
歳
ま
で
の
受
診
対
象
者
に

郵
送
し
電
話
予
約
に
よ
る
受
診
と

な
っ
た
。
会
場
は
各
地
区
保
健
セ

ン
タ
ー
・
総
合
健
診
セ
ン
タ
ー
で
、

対
象
者
中
25
・
１
％
の
実
施
率
で

あ
っ
た
。
腹
囲
・
Ｂ
Ｍ
Ｉ
・
血
液

検
査
・
喫
煙
で
対
象
者
を
積
極
的

支
援
・
動
機
付
け
支
援
に
区
分
し

た
。
そ
の
結
果
、
積
極
的
は
４
７

２
名
、
動
機
付
け
９
８
５
名
と
な

っ
た
。
こ
れ
ら
の
対
象
者
に
個
別

通
知
し
個
別
面
接
・
健
康
教
育
・

講
話
な
ど
の
継
続
的
保
健
指
導
を

実
施
し
た
。
参
加
率
は
積
極
的
対

象
者
で
11
・
４
％
、
動
機
付
け
対

象
者
で
18
・
４
％
だ
っ
た
。
こ
れ

ら
の
指
導
実
施
に
よ
り
対
象
者

80
％
に
体
重
減
少
や
生
活
習
慣
改

善
へ
の
意
識
向
上
が
見
ら
れ
た
。

平
成
21
年
度
も
実
施
し
て
い
る
が
、

今
後
も
当
事
業
の
啓
発
と
受
診
率

向
上
の
た
め
、
準
備
を
進
め
て
い

き
た
い
。

　
　

県
で
は
歩
道
橋
の
老
朽
化
や

利
用
減
に
よ
り
廃
止
等
で
財
政
負

担
を
減
ら
す
動
き
が
あ
る
が
、
市

内
の
歩
道
橋
の
現
状
と
維
持
管
理

を
聞
き
た
い
。

　
　

市
内
の
歩
道
橋
は
22
カ
所
。

市
の
管
理
は
３
カ
所
で
あ
る
。
市

役
所
南
の
仲
町
歩
道
橋
・
深
谷
商

業
高
校
東
側
歩
道
橋
・
上
柴
シ
ョ

ッ
ピ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
北
側
歩
道
橋

で
あ
る
。
市
民
の
通
報
や
職
員
の

定
期
的
な
パ
ト
ロ
ー
ル
を
行
い
塗

装
な
ど
の
補
修
を
実
施
し
て
い
く
。

　
　

第
３
回
全
国
学
力
・
学
習
状

況
調
査
の
結
果
を
受
け
、
将
来
を

担
う
、
限
り
な
い
可
能
性
を
持
っ

た
児
童
生
徒
た
ち
の
学
力
向
上
、

学
習
環
境
向
上
の
た
め
に
、
ど
の

よ
う
な
取
り
組
み
を
行
う
の
か
方

針
を
聞
き
た
い
。

　
　

調
査
結
果
を
も
と
に
、
児
童

生
徒
一
人
一
人
の
学
力
・
学
習
状

況
を
把
握
し
、
指
導
や
支
援
を
行

っ
て
い
る
。
調
査
結
果
か
ら
は
学

力
の
向
上
に
は
学
習
習
慣
や
生
活

習
慣
が
か
か
わ
っ
て
い
る
こ
と
が

示
さ
れ
て
お
り
、
望
ま
し
い
学
習
・

生
活
習
慣
の
確
立
の
た
め
家
庭
や

地
域
に
働
き
か
け
て
、
子
供
た
ち

の
学
力
向
上
に
努
め
て
い
る
。
教

育
委
員
会
と
し
て
も
「
学
力
向
上

推
進
委
員
会
」
を
開
き
、
「
学
力

向
上
に
向
け
て
の
提
言
」
を
行
っ

た
。
さ
ら
に
提
言
を
も
と
に
チ
ェ

ッ
ク
リ
ス
ト
を
作
成
し
、
各
学
校

の
実
態
に
応
じ
て
活
用
し
て
い
る
。

今
後
も
効
果
的
な
指
導
の
あ
り
方

を
研
究
し
、
教
職
員
が
共
通
認
識

を
し
、
行
動
連
携
が
図
れ
る
よ
う

に
各
学
校
に
指
導
し
て
い
く
。

　
　
　

　
　

温
室
効
果
ガ
ス
の
排
出
削
減
、

省
エ
ネ
生
活
の
推
進
、
ま
た
地
域

経
済
の
活
性
化
の
た
め
、
深
谷
市

に
お
い
て
住
宅
用
高
効
率
給
湯
器

（
エ
コ
キ
ュ
ー
ト
等
）
の
設
置
に

補
助
金
を
交
付
す
る
制
度
を
設
立

し
た
ら
い
か
が
か
方
針
を
聞
き
た

い
。

　
　

新
た
な
補
助
金
の
今
後
の
方

針
に
つ
い
て
は
国
や
県
に
よ
る
新

し
い
制
度
の
創
設
や
新
し
い
グ
リ

ー
ン
エ
コ
関
係
の
住
宅
関
連
機
器

等
が
開
発
さ
れ
て
く
る
と
考
え
ら

れ
る
。
本
市
と
し
て
は
、
深
谷
市

に
合
っ
た
形
で
の
補
助
事
業
を
研

究
し
た
い
と
考
え
て
い
る
。

　
　

深
谷
市
耕
作
放
棄
地
対
策
協

議
会
を
設
置
し
、
遊
休
農
地
解
消

の
た
め
、
国
・
県
等
の
補
助
事
業

を
導
入
し
て
い
く
。
ハ
ー
ド
事
業

の
予
算
が
主
と
し
て
４
０
２
０
万

円
、
目
標
解
消
面
積
40
・
２
ヘ
ク

タ
ー
ル
と
す
る
。

　
　

年
間
30
ヘ
ク
タ
ー
ル
解
消
目

標
は
達
成
で
き
て
い
る
の
か
。

　
　

昨
年
は
27
・
３
ヘ
ク
タ
ー
ル

の
解
消
が
確
認
さ
れ
た
。
し
か
し
、

そ
れ
を
上
回
る
遊
休
農
地
が
38
・

１
ヘ
ク
タ
ー
ル
確
認
さ
れ
、
結
果

と
し
て
は
増
加
し
て
い
る
。

　
　

川
本
地
区
で
、
ひ
ま
わ
り
を

栽
培
し
、
油
に
し
て
直
売
所
で
販

売
し
て
い
る
が
、
こ
の
よ
う
な
事

業
を
支
援
し
て
い
く
考
え
は
？

　
　

遊
休
農
地
の
再
生
工
事
に
６

万
円
以
上
か
か
る
場
合
は
、
補
助

の
対
象
と
な
る
。
支
援
で
き
る
メ

ニ
ュ
ー
は
あ
る
が
、
条
件
が
あ
る

の
で
問
い
合
わ
せ
て
ほ
し
い
。

　
　

市
長
は
日
本
一
の
販
売
を
誇

る
大
田
市
場
へ
出
向
く
べ
き
で
は
。

　
　

深
谷
市
産
の
農
産
物
を
直
接

周
知
す
る
こ
と
が
で
き
る
絶
好
の

機
会
と
な
る
も
の
と
考
え
、
前
向

き
に
検
討
す
る
。

　
　

６
月
14
日
、
花
園
地
区
、
川

本
地
区
で
降
ひ
ょ
う
被
害
が
出
た

が
、
市
と
し
て
の
救
済
対
策
は
？

　
　

埼
玉
県
農
業
災
害
対
策
特
別

措
置
条
例
に
基
づ
き
、
埼
玉
県
知

事
よ
り
特
別
災
害
指
定
を
受
け
た
。

補
助
額
は
総
計
で
31
万
３
２
１
５

円
。
県
と
市
が
２
分
の
１
ず
つ
。

　
　

市
道
幹
10
号
線
の
拡
幅
計
画

の
今
後
の
予
定
は
？

　
　

上
原
地
区
で
新
た
な
県
道
の

整
備
が
進
め
ら
れ
て
お
り
、
県
事

業
の
進
捗
を
見
て
検
討
す
る
。

　
　
　
　

　
　
　
　
　
　

　
　

ス
マ
ー
ト
イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン

ジ
を
設
け
る
気
配
が
見
え
な
い
が

進
捗
状
況
は
。

　
　

昨
年
４
月
、
発
足
し
た
社
会

実
験
研
究
会
と
い
う
組
織
を
中
心

に
協
議
を
進
め
て
き
た
と
こ
ろ
で

あ
る
。
今
年
度
に
つ
い
て
は
費
用

対
効
果
の
検
証
、
ア
ク
セ
ス
道
路

の
ル
ー
ト
、
道
路
の
規
格
、
東
日

本
高
速
道
路
株
式
会
社
の
採
算
性

な
ど
に
調
査
及
び
検
証
な
ど
を
行

っ
て
い
る
。
ま
た
ス
マ
ー
ト
イ
ン

タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
を
取
り
巻
く
法
令

等
の
改
正
や
高
速
道
路
の
無
料
化

の
議
論
な
ど
あ
る
中
、
こ
れ
ら
の

調
査
や
検
証
の
ほ
か
に
さ
ま
ざ
ま

な
角
度
か
ら
関
係
機
関
と
の
協
議

を
慎
重
に
行
っ
て
い
き
た
い
と
考

え
て
い
る
。

　
　

深
谷
市
が
岡
部
駅
を
始
発
・

終
着
駅
に
す
る
と
の
話
を
聞
く
が
、

具
体
的
に
市
長
か
ら
聞
き
た
い
。

　
　

岡
部
地
域
の
方
か
ら
Ｊ
Ｒ
岡

部
駅
に
始
発
・
終
着
列
車
を
創
設

し
た
い
の
で
、
地
域
全
体
を
巻
き

込
ん
だ
活
動
を
行
い
た
い
と
話
を

聞
い
た
。
し
か
し
、
そ
の
後
の
活

動
経
過
や
、
活
動
結
果
と
し
て
の

要
望
な
ど
の
書
面
は
深
谷
市
で
は

ま
だ
受
理
を
し
て
い
な
い
。
皆
様

が
署
名
を
し
た
要
望
書
が
届
い
た

ら
内
容
を
確
認
し
、
遅
滞
な
く
関

係
各
位
に
進
達
し
て
い
き
た
い
と

考
え
て
い
る
。
私
の
夢
を
話
さ
せ

て
い
た
だ
い
た
。

　
　

申
請
す
る
ま
で
の
添
付
書
類

等
、
市
で
取
り
扱
う
す
べ
て
の
も

の
は
わ
か
り
や
す
く
し
て
お
く
こ

と
。
K
建
設
な
ど
へ
の
認
可
は
す

ぐ
お
り
る
の
に
市
内
業
者
は
申
請

し
て
10
日
以
上
た
っ
て
い
る
の

に
許
認
可
が
お
り
な
い
。
K
建
設

を
え
こ
ひ
い
き
し
て
い
る
の
で
な

い
か
。
ま
た
、
何
で
こ
ん
な
も
の

に
委
任
状
が
必
要
か
な
ど
の
苦
情

も
多
い
。
そ
こ
で
認
可
を
与
え
る

も
の
は
何
日
前
後
か
か
る
と
か
、

こ
う
い
っ
た
も
の
の
申
請
に
は
委

任
状
が
必
要
な
ど
と
印
刷
し
て
各

家
庭
に
配
り
、
市
民
が
混
乱
を
ま

ね
か
な
い
よ
う
に
す
る
べ
き
で
は

な
い
か
。

　
　

来
年
４
月
に
「
く
ら
し
の
ガ

イ
ド
ブ
ッ
ク
」
を
毎
戸
配
付
す
る

こ
と
を
予
定
し
て
い
る
。

　
　

箇
条
書
き
に
し
て
Ｂ
４
く
ら

い
の
一
覧
表
に
し
て
各
家
庭
に
配

る
べ
き
で
は
な
い
か
。

　
　

ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
発
行
後
、
窓

口
な
ど
の
様
子
を
見
て
一
覧
表
作

成
は
研
究
す
る
。

　　
　

透
水
性
舗
装
に
つ
い
て
だ
が
、

こ
の
舗
装
は
も
ろ
い
と
聞
い
て
い

る
の
で
大
型
車
な
ど
が
通
る
と
こ

ろ
は
避
け
て
、
す
ぐ
水
が
た
ま
る

と
こ
ろ
や
水
は
け
が
悪
い
と
こ
ろ

な
ど
は
透
水
性
舗
装
を
極
力
実
施

し
、
市
民
の
安
全
・
安
心
を
確
保

す
べ
き
で
は
な
い
か
。

　
　

平
成
12
年
ご
ろ
か
ら
透
水
性

舗
装
を
使
用
し
て
い
る
。
降
雨
時

に
お
け
る
路
面
排
水
を
良
好
に
し
、

歩
道
に
お
け
る
歩
き
や
す
さ
の
向

上
を
図
る
と
と
も
に
側
溝
へ
の
雨

水
の
流
出
を
抑
制
す
る
こ
と
が
目

的
で
あ
る
。
車
の
通
行
部
分
に
つ

い
て
は
大
型
車
が
通
行
し
な
い
道

路
に
お
い
て
側
溝
等
の
排
水
施
設

が
な
い
道
路
で
は
現
場
の
状
況
を

勘
案
し
て
使
用
で
き
る
か
研
究
し

て
い
く
。

柴崎　重雄
しばざき　しげ お

今村　三治
いまむら　　さんじ

須藤　邦男
すとう　 くに お

小川　真一郎
お がわ　しんいちろう

馬場　茂
ば　ば　 しげる
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岡
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ふ
か
や
市
議
会
だ
よ
り
（
第
16
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平
成
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年
11
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１
日
発
行
）

〈
議
会
あ
れ
こ
れ
「
一
般
質
問
っ
て
な
ぁ
に
？
」
…　

議
案
質
疑
と
は
別
に
議
員
が
市
の
行
政
全
般
に
わ
た
り
執
行
部
側
に
対
し
自
由
に
質
問
で
き
る
も
の
で
す
。
９
月
議
会
で
は
18
人
の
議
員
が
質
問
を
し
ま
し
た
。
〉　


