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議   事   録 

会 議 の 名 称 令和８年度 第１回 深谷市国民健康保険運営協議会 

開 催 日 時 
令和８年７月３１日（金） 

午後１時３０分 開会・午後２時２０分 閉会 

開 催 場 所 深谷市役所 会議室２－４ 

議 長 氏 名 柴﨑 重雄 

委 員 氏 名 名簿のとおり 

会 

議 

事 

項 

 

報告事項 

（１）深谷市国民健康保険の事業状況について 

（２）第３期深谷市国民健康保険保健事業実施計画（データヘルス計画）等進

捗状況報告について 

議事の経過 

（議事の要旨） 
別紙のとおり 

会 

議 

資 

料 

 

報告事項 

 深谷市国民健康保険の事業状況について（資料１） 

第３期深谷市国民健康保険保健事業実施計画（データヘルス計画）等進捗状況

報告について（資料２） 

 

そ
の
他
の
事
項 

 

議 事 録 の 確 定 

確 定 年 月 日 署 名 

 

   令和８年９月１７日 

 

 

議  長 柴﨑 重雄 

 

署名委員 中里 範子 

 

署名委員 野村 政子 
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別紙（議事の経過） 

発 言 者 議題・発言内容（要旨）・決定事項 

 

 

事務局 

(今井課長補佐) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事務局 

(今井課長補佐) 

 

 

副市長 
 

 

 

１ 開会 

 

 皆さま、こんにちは。 

 本日は、ご多用のところ、ご出席いただきまして誠にありがとうご

ざいます。 

 ただいまから、令和８年度第１回深谷市国民健康保険運営協議会を

開会いたします。 

 今回、司会を務めさせていただきます、保険年金課課長補佐の今井

と申します。よろしくお願い申し上げます。 

 会議につきましては、深谷市国民健康保険運営協議会会議運営規程 

第２条第１項の規定に基づき、公開となっております。 

また、会議録の作成のため、録音をいたしますので、あらかじめ、

ご了承のほどお願い申し上げます。 

本日、ご出席の委員の数は、１９人ですので、定数の２１人の過半

数を超えておりますことから、深谷市国民健康保険に関する規則第４

条第３項に規定する会議を開く要件を満たしておりますことをご報告

申し上げます。 

 

ここで、資料のご確認をお願いいたします。 

本日お手元にお配りした資料でございますが、 

まず、深谷市国民健康保険運営協議会委員名簿 

次に、本日の席次表 

次に、事前質問票に対する回答 

続きまして、事前にお送りしました資料でございますが、 

まず、本日の次第 

次に、資料１とあります深谷市国民健康保険の事業状況について 

次に、資料２とあります第３期第3期深谷市国民健康保険保健事業実

施計画（データヘルス計画）等進捗状況報告についてでございます。 

資料に不足のものがございましたら、お申し出ください。ないよう

ですので、進めさせていただきます。 

なお、本日の会議は、１３時３０分から１４時３０分までの概ね１

時間程度を予定しておりますので、ご理解いただきますようお願い申

し上げます。 

 

２ 市長あいさつ 

 

それでは、次第に沿って進めさせていただきます。 

市長あいさつでございますが、市長に公務がはいりましたので副市

長が代読いたします。長原副市長、お願いいたします。 

 

深谷市副市長の長原一でございます。 

本日はご多用のところ、深谷市国民健康保険運営協議会にご出席い

ただき、誠にありがとうございます。 
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発 言 者 議題・発言内容（要旨）・決定事項 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事務局 

(今井課長補佐) 

 

 

 

 

 

 

 

副市長 

 

 

事務局 

(今井課長補佐) 

 

 

 

 

 

事務局 

(今井課長補佐) 

 

柴﨑会長 

 

 

 

本日、小島市長は、急遽やむを得ない公務により出席することが叶

わなくなりましたため、委員の皆様へのご挨拶の言葉を預かってまい

りましたので、代読させていただきます。 

本日、委員の皆様におかれましては、公私ともにお忙しい中、令和

８年度第１回深谷市国民健康保険運営協議会に、ご出席いただき、誠

にありがとうございます。 

また、日頃から、委員の皆様には国民健康保険事業の運営をはじ

め、市政全般にわたり、ご理解とご協力をいただき、深く感謝申し上

げます。 

さて、ご案内のとおり国民健康保険制度とは、誰もが必要な時に、

必要な医療を、安心して受けられる国民皆保険制度の基盤をなすもの

でございますが、国民健康保険の財政状況は、全国的に、非常に厳し

い状況でございます。 

本市としましても、国民健康保険の安定的な運営に努めてまいりた

いと存じますので、委員の皆様におかれましては、より一層のご理解

ご協力をいただきますようお願い申し上げます。 

結びにあたり、本日お集まりの皆様のご健勝とご多幸を心から祈念

申し上げまして、あいさつといたします。 

 

ありがとうございました。 

続きまして、委嘱書交付についてですが、公益代表第３号委員の２

名が退任され、新たに公益代表第３号委員として福本健次委員と、塚

原広雄委員が選出されております。 

これより副市長から委嘱書を交付させていただきます。 

委員のお名前をお呼びしますので、その場でご起立ください。 

 

３ 委嘱書交付 

 

―副市長より委嘱書の交付を行う― 

 

 

ありがとうございました。 

長原副市長につきましては、この後、他の公務が入っておりますの

で大変恐縮ではございますが、ここで退席させていただきます。 

 

―副市長退席― 

 

４ 会長あいさつ 

 

 続きまして、会長からご挨拶を申し上げます。 

 

本日は、深谷市国民健康保険運営協議会の会議を開催いたしました

ところ、皆様には、公私とも、お忙しいところご出席いただきまし

て、誠にありがとうございます。 

 会議の開催にあたり、一言、あいさつを申し上げます。 
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発 言 者 議題・発言内容（要旨）・決定事項 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事務局 

(今井課長補佐) 

 

 

議  長 

（柴﨑会長） 

 

 

 

議  長 

（柴﨑会長） 

 

 

 

 

議  長 

（柴﨑会長） 

 

事務局 

（江黒課長） 

 

 

 

議  長 

（柴﨑会長） 

 

 

 

 

 

 

 

事務局 

（江黒課長） 

 国民健康保険については、医療の高度化や加入者数の減少など様々

な課題がある中で本協議会は、深谷市の国民健康保険の運営に関する

事項について重要な審議を行うことになります。 

本日、報告いたしますデータヘルス計画は、市民の皆様の健康寿命

の延伸と医療費の適正化を目指す、本市にとって極めて重要な取り組

みでございます。これまでの進捗状況を振り返り、効果的な健康づく

り施策を推進していくため、委員の皆様の貴重なご意見をお聞かせい

ただきますようお願い申し上げまして、あいさつとさせていただきま

す。 

よろしくお願いします。 

 

 これよりは、会長に議長として会議の進行をお願いしたいと存じま

す。 

 よろしくお願いいたします。 

 

それでは、議長を務めさせていただきますので、よろしくお願いい

たします。 

 

５ 会議録署名委員の氏名 

 

まず、会議録署名委員の指名をいたします。中里範子委員と野村政

子委員の２人を指名いたします。 

よろしくお願いいたします。 

 

６ 報告事項 

 

続きまして、報告事項（１）深谷市国民健康保険の事業状況につい

て事務局から説明をお願いします。 

 

報告事項（１）深谷市国民健康保険の事業状況についてご説明申し

上げます。 

 

―報告事項（１）について説明を行う。― 

 

ただいま説明のありました報告事項（１）深谷市国民健康保険の事

業状況についてご質問やご意見等は、ありますか。 

 

質問がないようですので、質問を終結いたします。 

 

続いて、報告事項（２）の第３期深谷市国民健康保険保健事業実施

計画（データヘルス計画）等進捗状況報告について事務局から説明を

お願いします。 

 

 報告事項（２）第３期深谷市国民健康保険保健事業実施計画（デー

タヘルス計画）等進捗状況報告についてご説明申し上げます。 
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発 言 者 議題・発言内容（要旨）・決定事項 

 

 

議  長 

（柴﨑会長） 

 

 

 

 

野村委員 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

議  長 

（柴﨑会長） 

 

事務局 

（江黒課長） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

議  長 

（柴﨑会長） 

 

 

 

 ―報告事項（２）についての説明と事前質問に対する回答を行う。―  

 

ただいま説明のありました報告事項（２）第３期深谷市国民健康保

険保健事業実施計画（データヘルス計画）等進捗状況報告についてほ

かに、ご質問やご意見等は、ありますか。 

 

野村委員、どうぞ。 

 

まず、事前質問票に対する回答の４に関しては、指導完了した方が

５１．２％から８０％でおよそ３０％近く伸びているということで、

ご担当いただいている専門職のかたが工夫していただいていると推察

され、大変いいことだと思います。事前質問票に対する回答の５に関

しても、全国や埼玉県に比べると遜色ない結果をご努力により出して

いただいていることは十分理解できました。一方で、資料２の６

（２）特定保健指導実施率について、計画では令和１１年度の最終目

標と比較すると、おそらく達成は難しいのではないかと思われるかた

が多いのではないかと思います。これについて、少し目標値が高かっ

たと言わざるを得ない状況ではないかと思うのですが、検討するご予

定がおありなのか、また、このことについて議論をするということで

あれば、事前に何か情報提供いただいてから、意見を申し上げるよう

な必要があるのかをご回答いただければと思います。 

 

それでは、事務局の回答を求めます。 

 

 

特定保健指導実施率の最終年度の目標値６０％についてですが、現

状２０％台で推移している状況を踏まえると、達成は難しいのではな

いかというご質問でございます。 

この計画における６０％という目標値は、厚生労働省が作成する特

定健康診査等実施計画作成の手引き等で示されている国の指標を参考

に設定したものでございます。しかしながら、委員ご指摘のとおり、

有効な手段を見いだせていない状況を考慮いたしますと、今年度予定

しております中間見直しの中で検討すべき課題と認識をしておりま

す。 

なお、国や県から各市町村に対する助言・指導において、目標値を

引き下げるといった通知は現在のところございません。今年度の中間

見直しにおきましては、事務局として有効な取り組みを提案できるよ

う検討してまいります。 

 

 

ほかにご質問ありますか。 

質問がないようですので、質問を終結いたします。 

 

以上で本日の議事を終了とさせていただきます。議長の任を解かせ

ていただきます。ご協力ありがとうございました。 
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発 言 者 議題・発言内容（要旨）・決定事項 

 

 

 

事務局 

(今井課長補佐) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事務局 

(今井課長補佐) 

 

渡部会長代理 

 

 

 

 

 

事務局 

(今井課長補佐) 

 

７ その他 

 

続きまして、その他でございますが、次回の会議の日程について、

ご連絡をさせていただきます。 

今年度第２回目の運営協議会は、１２月中旬から１月中旬に予定し

ております。 内容は、大きく２点でございます。１点目は、埼玉県の

保険税水準の統一のため、県が示す標準保険税率について、２点目

は、本市のデータヘルス計画の中間見直しについて、を予定しており

ます。詳しい日程は、次期が近くになりましたら、改めてご案内いた 

します。 

以上でございます。 

委員の皆さまからご連絡等はございますでしょうか。 

 

― なし― 

 

８ 閉会 

 

 それでは、最後に、閉会にあたりまして、渡部会長代理から閉会の

お言葉をお願いいたします。 

 

 本日、皆様には、公私とも、お忙しいところご出席いただきまして

ありがとうございました。 

 今後も、深谷市国民健康保険事業の運営につきまして、ご理解、ご

協力を賜りますよう、お願い申し上げまして、本日の会議を終了とさ

せていただきます。 

 

以上で、本日の会議は、終了いたします。 

 ご協力ありがとうございました。 

 


